ए0द्र षप ^ र). 


। , ्लफ फा] तटाक पढ पह इकुक्लाि ० दै कप्ाफलतात पल्तानाल 1 10६ ० ६26 
०168४, एप प्ल जपुङ्कग इ0प्र€ ग 217005६ 21] 116 1161681 56616९5, शाला दपर 
10 तध, ^ {€ प्र त1586110& शतं ८६8, इपलौ। 38 पि 248 प्ालणकु 12४८ दना अ[लातल्त 29 
60111616 601016४8 111€ @. ०८०५्‌र&, 18, 18110111, 21 ०618, उत्‌ 5८६८३ 
111&16 15 [ध्र ००० 10 06 पलुत्‌ १दअ ७ 6 हात ए ज पाल ववावुपरा 
2 & पत, (6€ 15 10 एठा 1616 {6 तप०ा८ 16 पत०$ [2882६6२ {01 {12 
०1468 [ल्पा ज 6 ०] त-116 - फच्ापपए््ठा€88 ४९88, प्व पप्रडया८ वकरण 
6211 {16 &{कव115 124 व8106त 00646 वष पहा 6488 इप्ादएलार 2.14 १८145. 


एप शधद शून 15 च एज ज पल इफृल्पनह न 9 ऽतेला९० ६ 10 

&८68. £ व0८पावठ४ दत्‌ (एवल्0य ऋत पोलो कल तत्प धात 1118८18 फ 
1811604 ४08 {10४९6 € हठ इतनोकषऽ ० 6 व्ड्दय कटवा 111९ 517 
एप्त [प5 ४0 2410114 “16८6 15 10 त०पा०॥ पणो दहछला 1 पलत स्ाएल्(छय ीलष् 
2९८8 220 70181 {01125 [11611 876 100 8 028 16112 प्णप्रद 0पकपत्‌ 18 प्रलपर ५18~ 

604€1.168." {11616 }§ 0 पत्तः पद{ ॥16 इलानाह ता ¢रप्,४८८६५ २१6 5० 11116 12 

1 [पाल छर्लाः धल आलाछ्क ज चल कइप्ला) 0ष्टः छाल पता०या 8८१९९८३, 1६ ५8 
2४४३111 17 ऽपरहटुलत 2६ २. प्ख ल्व 06110त्‌ 1124 ५०१५ त € }3६८51 २१५५०८६ 
110६8 © ध1€ प्प्ल्डलःत 10 6वाल716९. श 75 140६ 1.5 1101 1661 ©]221)11८९0 ३5 + नपि 

€ उल 7814 प्रादङ् त पत पपल{चा 50}101275 1126 ८2110} धत्य धत 1६. [प 

11801, {01 6810116, 88.165; (प 206160६ प्ा7तपऽ 2४०1060 25 {110 (0पा 2. 

000 लालान्क 10 हताल6 2४त्‌ श्रना 98 व 1086 90पुप्रंअंत००७ 216 १९९०४५९५. 

060४ ५३९8, (नू 018 वदभ ( इपर ) एप्०0621॥ 1240108 11101, एलाो19.]08+ 

छश्€ाा ३.६ 6 षट्डप वभः 5६11 16211 ०6101 शा) 0ला॥ (४16 {1161418} 35 14९6त्‌ 

{0€४ 118९6 9]16द तफ 01-06त्‌ दगा पला (16 गृलदप्ा ण 71111070128159." व 11५5) 1६ 

{5 2171051 01180708] 20८९0४60 {02६ ^ णऽ €त४. 18 {6 ०14९5 216 7105 {6116५ 


^ 
1 ९7 8}1 {116 11641621 86161668. 


(एर 16 6 ^ पारएत्‌6 386 2.5 61160 2.14 {६1१1688 (० ५8 85 1{ (728 
11 †€ <€ ज धौल ता तप11821001 ? (टला प्ट तवा प्लु प ४11€ 
2 {01172 2.६%८, ` एणवणपष्ताङ़ 1 15 710 कटय {16 (दत, एतषा 0 1८ ७86. ठि 
116 18 € 2.101€ह वृपलडत्लाः {8.0 {६ 28 1६ {8 1 (18 (कला 1 प्र६124८त्‌ प्लत 
६0, = &21 1 06 (00ष्ट 1606068 ८० ८५, = 1४ फ€16 ० 06 24०}९त 315६686 ०। ४€ 


16924110 21100911 5986170 7 4 1118 101 [1168 तणपप्रछणल 0 0041 116 5106६. 


1६18 ४०६ 1 2०) फा € एल प्रालह ७ धाह (वप्रा एला द्वध 
&{€{06 {© €1६04५86 {76 11141 6110घ्६ 3111... 76401 21(ण6ाता, 28 (1116; 8२।५) 1 
28 [01:8.01}500 ए ¶४2०1१8 211 प28 ०2७6६ 01 प्र156€पपी८ 20 धनि 11619168. 
| 12६15 0 थरु 2141108 10 काज प {010४०668 0" 


1६ 15 {116 8821016 &0श्नाला1६ ६ 3 0 ४ 
{11€ 1681861{द.६्0 ० पट 8तप€ ° {11156160६7९' 214. ए 01011021 5016166. ¶ 18 {1688 


28.118 8.6 19 प्2116 211 ५176 प०प8 ¡7 ९6143111 ८2568 15 9, तलिला प ८७5५६०१ 
> 


21४0ह८्४ल = ॥प्८ 1६ 5 16 006 ६३६ ४16 89860 {25 §प५८६९6१९१ 1 लव 


&[ 01 ६० {16 8५1५५, &प‰५५०१ 0068 ५ ५16. तग प 9 गत्‌ कत्र 





(४) 


0 16 0६ 186 671206६6 (० थात§ 4 एप्ए९त. 18 811 628 60०1202. 01, 716 
एर्‌ 08 प्र€ ग 16 015प्1त6781200118 06056610 {16 ॥प]लाऽ 8.4त्‌ 16 ^ एप६त3{8 ५48 
1116 एथ ०7 8 12४६०६6 ६0 प्रातला8६8.चत्‌ €द.ल]# 0प्र€ा, एक 6216 20) (1616 616 
146०811 10 (ैप्रए८त्‌16 [8161218 110 00प्रात दद्911 = 6 [प्ल ग ^ 
६१2. 10 ध11€ 2.181181 [1011६ (ल ठणलााला, ववि्चपराव्] ङ) १तरलपपाजय§ 11196, 
11106 16 00161660 8245726६101 9 617 16868761 86101215 0प्रात 51667 17६0 116 
0]त्‌, 41181216 ($वकप' 25 ९1116 2.16 त 50116 0116# 8प्ठ}1 (्ल]र5, 20 ६105 11 1116 
18 ्16]6 0" {11610861 ९९8 2.14 51181116 {07 ^ एप्र+९त8., दि 01117 085 ८88९ ९16८86४ 
{1871 {0 (प्राः 86160166 9 10661616 020 1116856 111811{€016{6त 11811818 {10118., {{ ५९ 
616 ६0 21181216 116 1४18 ज 16 €%6 88 116 1211100, 07 1६ 76005 000, [ 0त&ा 
17 € फ०प्रात्‌ §प८५८६त्‌ 17 चवालणा चला 25 6 प््15] वला ण एकप) ६8 
& (0118, 28 शत, 116 26 1 5८८६९6५6 ! एप 2. 060 वक {128 0491609 
0101010 गा ^ पर्तत एकत ज = पपवु प€8६५४०16 &661160166 0६ 01] 
01006161 17 पालाः लका इकरल्ली) ग 11616706 एप पङ 2016 ४0 210 पठ {266 ६0 
{266 {1 16 11051 २.त९९.166त्‌ 5861105 ° {116 १68€ाला 8816111 0 16016116, 110 
01688 (ला) {0 &&६ 1818 71806 {07 ६6 1601891188ध011 न 8, 88६60 {114६ 1 प 
2407160 ए०प्रात्‌ 6०७४ पैलो पवा प्रि(प्रपह लपक 8. 1088 9 0107165 ग 1666 6पलफ 
61, 3 ध† 1116 &191111 {8615 ८9111101 6 §प्र0{165866, 211 घ्6 [पण 185 दपर ६० 
866 1116 01061666 06766 {116 1141860 2.1 {16 {गला 8816118. (16 01४ ज 
प्र ^एप्ःए८ता6 15161808 18 10 100126' 8. 6 10 {16 11तल1688. व 116 6तवारल ५३प्§€ 
9 {16 1011510 §प्६५६७ 18 10108४1 {16 {10916486 9 16 1611811 12.18 प्226 11 
661{8.111 6125868 01 ^ इए 6त18{8, 4111008 16 068६ 1 1185 18106 1/12112111211002 4105848. 
5६, (8.112.108) §€ाा 9 (216, भा10 185 80 06द.प्र{प्]] $ €018116त्‌ 80106 ° 1116 
11081 60116564 0108 {11 {16 ]द्६ ज 6 परलधला 6 ए8धला0. (प्रइ = 10प्रह॥ 1116 
{06166६6 ० 16 1212९६6 ग ६6 प्रा 6, ४16 ^ प्ाएल्ता८ 07178161218 216 11 8, 
0081010 {0 (लङ 0 60110*68165 पणी धल ग001608 81 [10४6 12६ 1116 
2101६ 16 ° ^ प्र९९५8. 81111 8116त5 2 1108 11111817 116६ {1121 1116 11४2] 
8$5{67115 8.10 17 शल] पलहत 1॥ वदा 22111 06607016 2.5 8680» 88 1६ ६8 111 1६8 
2101109 28. &ए6ा 11610 1 18 इप्रए ०86 ॥112६ फ प्१९त8 1128 १6९९1614 466 {0 & 
1211611६ 016 €(€, 1४8 ऽप€ा प 1188 661 866181116त्‌ 1 {16 {0161105६ पलल 
711981019.08, 91 पण, 2. (गलाद 9 इक्या 21181560 5914168, “न 616 18 पप्रल 1४ 1 
( (1142४ 54.11111118. } 10111 ५1 17161681 81त्‌ ५३16 {0 ६16 फटड(लान) 71106, ०८८०602] 
17164168. 8616166 90 £1619.[0€प॥८8- 41161081 21 ह प्र0106011 11601621 8616166 12.85 
प्रत]। 0 1681. [4 भ28 200पौः 15 एर ०९० पद 01, (श्वल ज र12660119 
821 118. 11 6 {16.16६ 616 ए (118, 66 0 096 8०8६6, 11081 07 {1८ 
11101116 214 € {01660116 १68९९86५ ०{ € त्‌ 0पत 61580068 21 {16 पला] ० 
16 प्राता 275 फ०प्र|त्‌ 06 16886166 00151468 01४. (1686 00111018 112४6 {660 
011 0 6 [876€720{6 686६, 10६ {€ हाठ्०प्रञ {85६ ज 06 प ४९द८ 
11641616, [1 ८ जा 2८6तु६ 1६ 28 1६ 15 ( 0 [वप्रहा 1६ 15 70६ 2 1६ 28, 1 1 
81111 61६6४ {1181 0त्रा€ा5 ) 6 0211 84111 16186 1६ 10 प्ल 52116 [ल्ह (जा प्रन 
1६ 28 {€ 

9# 16] ४९९12४7४ ^ १८५११009 छपरा तप {0 106 (0, 11 
06 ९1168 110 प्रत 866 {00 (तप क1116 ध५ ^ {1026 18 6110010६ 






८8) 

४6 ६०6४8 0 [712 0 00 6 (तपरा ० 61068 0 [0०६8 8 एत्थ, प 
एण०प्रात्‌ कप्ररल्वद, ००5४ {05हदत्‌ ? (गाान्ननत उत्‌ पणा 106. @नाल्ल्ध०य 
० तप्र प्रत्‌ इ्ाषलया 1 तलह पाह 27 168) ८०018 - 216 18 11016 6०४ 
(10४8 प्रदा 11086 वप 18४6 105६ पला परह्ु०प्ः एङ प्रातम्‌ 100 [चनम 
10668868» प्त पला [एद 9 8. 0०15146199€ ए6{0व्‌ [प ६16 80:65 ग 70608). 
8016 2661159 10168816 81 ८621} 4681618 8.10 50 011 0 20. अत्‌]€58 56168. [ए 
1118 षल्हतलाध्या {व्ल ३६ धा6 एप्प 20 ए(त्प्लस्‌ ५ प्र एठवात ` ८गलप्बपत्€ 
2152 रक 29.70त्‌ा६ (रद) 2128 0 31219. ९2४6 39141178 @811112165 ° 116 
8100 भातो 9 स प्रारलता6 तल्वद्णला( 2110015 प्ण ३5 ६16 ॥68[पला६ ०६8. 
1108६ ० व1562568 $ 16 ताला 08708 0 2 5110816 8.052.11 ६66, ^ 11 11686 
पल ्प्हा8 216 श्10ा0प्ह ष €} ८०तप्र५{€क, 2.1त 10 &ा108६ र लाप त 
(005 (ष्टाः (लाः, प्णाला 6 [0ता215 [त्प 18६ ४16 इप्रश्तप्पप्ष०ा ज € 
11त्‌ाइला०पऽ = इफएऽाथा0 10.18 त्थता 25 जल्‌ 28 पथ्या) 0 10012, एक 
ता धल 186 पावको (0 £ पालाः 210160६ एला€सितछत) पतप ५६ 
6 (€०वतुप्ताऽ§ ३४6 0029], 80 15६68 ग १७8६०४६ 0 016 12111004 
(वदद & ^ 01260 106 ध्ाल वपल 26 इप्लुा व्री 1 16850130] 
2{0{0086116त्‌+ 11] 10६ 6 ६०६९1 [पताल 0 {€ 1000581, दण्ट ॥1 पाल 61६ 
10 1216 $प्र८ा प्रि €18.118 25 8. 9000/-- € € [01 116 + प्राएता८ 108प्र- 
{प्र{1015 1 ध6 8129 ! @जगा10816 1६ ६० {116 6010588] ऽप्रा§ ३4९1666. 11 (116 
11616848 ° {16 फएठड{ला। अल; 214 6०1]08(€ 06 61111621 ॥68प६§ ०{ 6 {7० 
8816118. 116 प्र] 718६6 88.6६ 15 118. (16 &०ण्ला06€ा1६ 15 710 ६0 16 10181164. एएलफ 
0116 105६ 10१८ 18 उष (एप्प 8पत्‌ 1 6 पला162 ज 110 पजि (9 
11168118 06160618. ६0 {116 17161658 9 1118 (प्प) 1 7129 100 {1096 प्र6 88.116 (0 
1116 1101116, 7116066 {10082.01त5 8.0 (10प्82.148 ग {78प्प्रा16€15 11412, 11100118 , 1६ 18 
11118 {छिव व 15 (ल्ञुगा्)1€ {जः प6 @तर्लाााला8 अपप्तन) पीथ1६्‌ व्व 
610 प्र11168 110 {6 $प्र०] 6५४) 1६ 15 115 {681 {181 [07008 वप (01{1€8 ६0 8170 166 
01715 2.४ {6 पा 6 वदुदा 016 च्व 1102166 01 ४6 एका ज 6 
^ प7.ए€त्‌16 [15161805 271त प्र 60756वृप्रहा ८ १188.8110प्§ ६645 {0८ 6 [02.116008, 
{1686 816 08.68 (12 (लु1688 (06 हिप्ठफष्। ज ^ $प्ःरत्त्‌०, 6०9८००1४. ए प 209६ 
0] 11686, 95 1 1496 21684 16016160, 006 9 16 26४४6 6षषप्र४68 8 8150 
४110 [01686166 0{ 11168{01181016 ६2151408. 7298511 ० पीट एद्०प६ राल8- 
81068 0 8९68, 1108६ 9 ॥11€ ^ प्राकत्‌८ ऋा]इ 18४6 एला ५1121664 111 1620415 
616 81 {1616 8त्‌ 1 (त्वृप्ा65 ध्र6€ एल ज 6 गला 08 36110185 81. 109९5 0६ 
पत्रा ज्र © इवत वर्‌ प्रप 60 धल इप्र०|66६, 01 प्ल ० वदत्‌ 6 एप ८ 788 
0690 1686&60 शप्र! 16105 2110 1661078 0 121518.1015 8.10 60121161118 168 
&ण51101&0ए्६ ० ध116 {1688 {0 १० प्र{086. 


७ प्112.016 21812018 8.1 (0 पाला 9168 216 10 त०प्0{ 8, ४६ 1166685 
{260४ 11 प्र (ल्गहुद.7188प्रं०प ग 21 कप्रवु्रठ 6616106. 1६ 25 {0 पा)5 पा 086 119 
116 "68616 त्वापो 9 (एदा प्95 पाला १० 06€ परिद्रत्‌ह 0० पर्ण 
19.४6 96611 € [‰10%€0. 


ब 1616 816 च्1166 गात अत अप्र्रालतंव ्6 60ा00161112.1168 62616 0॥ 06 पततम, 
० प्ल ४6 52921 ऽ पणत ( खवबोङ्क शुः दस ) 01 ऽप्(28 211 ना] ५३5 2९212116 
{070 प्र6 1655) एप € ०त्लाः (०, प्रैत 2021618 @1271त0 पा ( पदाय चन्द्िका ) 
2० (6 वद्र (-देमादधि) फन एल व्ापिन्प्रा ६ इत (6 प्रण 9 


(4) 

अर पलाल 2688 00981160 ध्€ा1 {000 16 एल्‌] [पात 8610189 0 4 ए पा ४८- 
09 5171801 ४०१६४]{ (116 प्ण], ^. पः१८त26112ए2 2.16 8611६ 211 116 607 7161{9.1168 
10 1119 76€षललात्‌ दिद्रीला 10 1€व12.9द्6 16 [0185018.66त्‌ 60110061105, 1691266 0 लभ 
{116 ०080प्र€ 1624115) ४116 &1४€ 116 11016 2, 8$56719.॥6 2{00681.41166, #6001त11615 
16 00701161{द1168 [18.96 08 8121860 प्रा {16 0121021, 874 16 128 ३.११6त्‌ 
परऽ छशा 10:68 9.06 €91व12.{10118 116716४ ॥6 [त्‌ ८०प्ा1060181168 0106 07 (16 
तात्प {८६ 18 1६ गप्रा, 7118 125 2.१46त्‌ {0 {16 68.86 10 {01101 16 एषप्र०प्६ त 
16 {लाः ज प्र @ह21, पपार ४ 7660४ 00010118. ज कपप्ाठादपल 21 
16211 प्र्प्‌ (०्लावा[68 60 प्रत्‌ 10६ 06 10064 01 68066191] 21167 116 {०प्रल 
1119. 1198 76611 [1]81{6त ० नाप 0 {16 84101181 6010111615 8.1 €ष्ु22112{10118 
एला फ क (6एलालात्‌ 90161. {116 ठः पा पाात्‌०प्र०ल्व] ङ 006 रला प्रप्र 
{97 16 98068 88 शू] 28 1116 रपप्रतलाऽ ०1 ^ प्रर6व६. 


<^ 41.076 


1241414. 211 ४ 
{116 61. 16 1928. 


भूमिका। 


समयि भहामागाः 







सुविदितमेवेतद्‌ मवतां यदाचुर्वेद एव स्ैषुलपरद रेदलोकिकपाग्लोधिककलय) ५ 
सवणरणहृह्का्रिति छड्ासङ्प्रामाङ्गण सननारामिवाप्ठम्रायमानोऽनुजविधोणयिहने पादस; वि 
रक्षमणनेत्रोन्मीरनेन पुनयसाय सीतामिव त्रैलोक्यिजयलकषमी ल्मे, यामनाली; ^ 
वपुषे च्यवनाय महये समुद्धिनयौवनां सुङखमारं कमाप्तामन्वगृहीताय्‌ । यत्या तान्वा म 1 0 
परात्च यक्घभागः | पया हे महधसापपावकष्डुष्टं परीक्षितं रश्ितुषुपक्रममाणो पिपमाचाःः समप्ारमस्मी- 
हत दक्ष पुरषं च जीवयन्‌ सपदप तिरकार्‌ | यामारध्याजैन छख नागाछनोऽनपतन्ते काच्मपि मयामास | 
यक्छृपया ब्रहमानन्दमिव पारदस्समास्वाय, शूल्पाणिरवि गोरक्षनाथोऽव्याहतं व्योमचारिनः वतौ } यथा चमग- 
वान्‌. घरनवन्तरिरिमे लोकै युगपदेव जिवस्ितुमाकामतो पृ्योदाद शियि्काचकार | न ससव दविधा 
वियडुपकसेति छोकस्येति समथयित न वचस्यवेक्षयन्ते ] 








परं दौमौगयेणाऽस्माकसुमयरोककल्याणकारी स्सुयेकदेतुरप्ययमायुरदेदो भाग्नीदाछन्यनलान)ं सहैव 
सापयिक्ताचातेरमिहन्यमानोऽवनतिपथेनाऽमिगम्यमानो दष्टिपथमवतरनि } समती मदम, वुदन्पतिद्या- 
प्रचाराथ महाविद्ाढ्या धाद्रा विद्यन्ते सजकोया नाऽऽयुवद्स्य तादय राजशीयचिन्याःयाः म. दप्युपर- 
म्यन्ते | अयमेव दैतुयैद्धीदानीमायुकहोऽदहार्नश क्षीणामेव दशासुपयमानोऽपरोक्यते । आयुदावननरन्यदपि 
कारणमिद्‌ वर्तते यत्‌ प्राय आद्लमाषाऽभिक्ञा एव प्रभूतधनशाकिनोऽधिकाखन्तः सथं कनैमक्यै चा समर्थाः 
सन्ति । आयुर्वेदसशाखरस्य चात्यन्तगहनववान्नासम्यणपरिरीलितिसस्तशाघ्ना एतस्य सारमत्रणन्त क्षमन्ते ॥ 
वेद्चाप्यधीते सद्दा विषिपुवेकं तेऽप्याङ्माषाऽनमिक्गतयाऽध्यरवेदस्थोषयोगित्वे महं चाधिकार्णि- 
मरे निवेदयितुं न पास्न्ते } एष एव दैवुरयत्‌ संष्ताऽनभिज्ञाऽधिकारिविगेस्य नाऽवोक्यत प्रशतियायुप्दहित- 
साधनेऽयाऽवधि । माघुनिकैलीमवुसरन्तः खधमौविमुखा देरष्रोहिणरचाऽि धूतो मिध्यादोपसेवमन वहुभिः 
प्रवर्ितन्देऽधिकासिरीमायुर्वदविसुखीकलीम्‌ । अन्योऽपि दैतुधत्सर्वहितकरोऽभ्येप अआयुरदोऽधिकापति- 
दशि खगुणाऽलरूपं स्थाने नाऽऽकोति । सेस्छतङ्ञाः हि यदि. शृष्मदराऽवलोकयेयुः तदययुधद्यो पगता 
सुविदिता मवेदेतदपि सु्षातं भवेद्‌ यदचुर्वदप्रचारथत्तमेव सर्वस्य जगतः सुलम्‌ । 

आयुर्वेदे हि चरकसुश्चतसंदहिताम्यानन्तरं वाग्भदपणीतध्याऽप्या्टङ्गद्दयस्यैप महानादसे उण 
चरीभवति । श्रीमद्वागभटाचास्यप्रणीते म्रन्थान्तसपष्टङ्गसग्रहोऽप्युपरभ्यते । अपमषटाङ्गहयक्रन्य साचा 
स्तत तत्र वियमानानि स्थसनि वजैधिला महत्सु ऋषिप्रणीतप्रन्थेषु यद्विस्तरेणाऽनेकषिषाणी वणन कतमर्ति 
तत्सारं निष्कास्य निभ्मितोऽस्ति)रक्तं च~ 


"तभ्योऽतिविपरकीर्णभ्यः प्रायः सारतरोचयः } ्रियतेऽषटङगहदय नाऽतिसक्षपविस्तरम्‌ ॥ ” अरङ्ग 
्न्थोऽपीनदुटीकासनाथो शुद्धि उपरम्यते । 


(8) भूमिका । 


अष्टङ्गहदयस्य टीकात्रयसुपलम्यते, श्रीमदरुणदेत्तकृता स्ाङगघुन्दश) श्रीमच्चन्द्रनन्दनप्रणीता 

पदार्थचन्दरिका श्रीहेमाद्विविरचिताऽ्यर्वैदरसायनटीका च॒ 1 ये चाऽपि चरकश्ुश्चत्राऽलरीख्नरताः 
सन्ति विद्रंसस्तेऽष्यस्याऽष्टङ्कद््दथस्य तुप्रस्थानं विरोषतः प्रदोसन्ति । सर्वेषु विद्यालयेष्वपीदमेव सुत्रस्थान 
विरेषरण पाटथमानं दुणोचरीमवति । अतो मयाऽध्यापकानामव्येतुणां च हितमिनच्छताऽसिन्‌ सप्नस्थाने परवोक्त- 
टीकात्यं क्रमराः संयोज्य, रणोकाङ्काुपेकषय विषयाऽघुसारेब पूरुं विभज्य, गहनेषु विषमेषु च स्थकेषु 
स्वमतिणव्यदुसार टिप्पण्या अपि सन्निवेशः इतोऽस्ति । 

पु्तकस्याऽस्य सुद्रणाऽवसरे, चिकित्सासम्बन्धिकाथ्येलप्नो यदाऽहमाप्तम्‌, तद्‌ व्याकरणाचाष्य॑काण्व" 
श्रीपच्करुष्णङ्राश्चिभिविपुकं साहाय्यमदापि अतस्तेऽतीव धन्यवादाः । 

सम्प्रति वयमाश्ास्महे यदध्यापकाः पर्योलोचका अध्येतारश्वाघ्य प्रन्थघ्य समयेऽस्मिन्‌ विपद्वदेखे यणद्रेषौ 
दुरादेव परिप्यभ्यायुर्वेदहितसाधने दन्तकामा भूषा पुण्यभाजो भूधाघुरिति । 

अस्य प्रन्थस्य निम्भाणसमये ठीकात्रथमिद श्रीवङकटेशवर्सुद्रणारूयाविपतिसकाशदेवोपङन्धषापीदतः 
पुनमुद्रगणादिसवाधिकारं तेभ्य एव समये इति । 

विनीतो-- 


रामभसादरम्मा, 





अष्टाद्हदयस्य सू्रस्थानीय-तरिषयायक्मणिका । 









विषयाः प्रष्ाङ्काः 
मङ्गलाचरणम्‌  ,., १ 
अथात आयुष्कामीया- 
ध्यायः प्रथमः ॥१। 
आयुर्बदोत्पत्तिः  ,., ५ 
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रसाश्रयद्रन्यस्य चिप्रकार- 
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वीथद्रैविध्यम्‌ | 
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द्रव्यस्य गुणाः .,, २९ 
रोगकारणम्‌  ,,,, २४ 


रोगारोगतयोः स्वस्प्म २५ 
रोगदैबिध्यम्‌ 6. ~ 
रोगाधिष्ठानदैविध्यम्‌ ,,, 
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अथातो दिनच्याीध्यायो 
हितीयः ॥ २॥ 
ब्राह्मे मुहूतं उत्थानम्‌ ,.. 
स्वस्थष्रत्तं दन्तधावनं च 
अजीर्यादिनो भक्षणनिपेधः 
सौवीराज्ञनम्‌ 
रसाञ्जनम्‌. ,, 
नावनादिसेवनम्‌, 
केषाचिन्ताम्बूलनिेधः, 
अभ्यङ्खः ,,, ५ 


शिरआदौ विशेप्रेण सील- 
पि मुम्‌ 188. 9९ 
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अथात ऋतुचयाध्याय- 


स्तृतीयः ॥ ३ ॥ 


पद्‌ हतवः रि 
बखादाने युक्तिः ` ,*, 
उत्तरायणम्‌ त 
दक्षिणायनं बकविसर्गः 
बरहविसर्गे युक्तिः 


वरीतादौ नुणां वल्विचारः 
हेमन्तेऽनखस्य प्राबल्यम्‌ 
हेमन्तः हिमचयौ ,,, 
स्वाद्रम्लादिसेवमम्‌ ,,, 
बुभुक्षितस्य प्रातरेव 


भोजनम्‌ सि 
वातघ्नतेलाभ्यङ्गादि ,.. 
खानादि ... 4 


मांसादिसेवनम्‌  ,,, 
विलासिनीनां शीतहरत्वम्‌ 
सीतजनितदोषनाद्रः ... 


शिशिरः दिरिर्चर्था ... .. 


शिष्िरेऽपि पूर्वोक्तविधिः 
वसन्त्चर्था 

छेष्मजयप्रकाराि ,,, 
दण्टीक्वधितजल्पानादि ` 


६८ 
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६९ 
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गुखशीतादिव्याग ,,., ७० 
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नातिधनरसादेः पानम्‌ 2 
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पुरुषवर्वनप्रकारः ,.. ७८ 
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समासेन च्ठुचर्या ,.. =? 
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उपादेष्ठाहारस्यापवादः ॥ 
चहतुविषरये सेवनीयप्रकारः ८२ 
सहसा व्यगे रोगा ,,. 7 


अथातो रोगासुस्पादनीया- 
ध्यायश्चतुथंः ॥ ४ ॥ 


वातादिवेगधारणनिषरेधः ८३ 


वातरोधेन गु्मादिरोगो- 
स्पत्ति; क, 
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तयोस्यस्य लक्षणम्‌... ^" 
प्रतन्त्रस्यापि द्विध्यम्‌ ३१० 
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संस्गीपक्रमः ,,, ३२४ 


संसं ूयोऽषयुपक्रमः... = \! 











क) 





विध्याः पृष्ङ्कः 
उपक्रमस्य काटः ,,. ३२५ 
तच कारणम्‌ ,.. ३२६ 


दोषाणां कोष्ठादिसल्धिष्ु गमन्‌ 
प्रकारः व 

शाखादिभ्यो दोप्राणां कोष्टगम- 
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सम्यग्विरिक्तस्य भ्रुमवर्जय- 

नोपपादनम्‌ ह 
ततो रक्तश्ाद्यादिभोजना्र ४०२ 
पीतमेषजस्य ठंघनम्‌ ,, , 
लंधितरय गणाः 
अपिमांचासेयादिक्रमः 
सुतास्पपिन्तश्टेष्मादे; पेया- 

निषधा 0 | 
वमनस्य पाकप्रतीक्षायां 

कारणम्‌ ,., ४०३ 
कारणविरेषेण भेदनीय- 

मोज्यर्योजनम्‌, 
दुस्य सूदुद्र्येदोपरजयः ,» 
अद्यदोषसंश्षमनम्‌ ,., ४०४ 
मदागन्यदि; शोधनम्‌. ध 
रूक्षादीनां भेषरज्यपरिणामादि ,+ 
विरेकेण मखनिर्हारः 
विषायते विरेचनम्‌ 


११ 
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29 


१) 
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9१ 


तेषां खदविरेकैः योधनम्‌ ४० 


वमनादीनां मध्ये मध्ये ज्ञेद्‌- 
सेदप्रयोगः ,.. 
एवबिधने कारणम्‌ ,,, 
स्रेहस्वेदानभ्यासे दोषः 
सदधि; फलम्‌ ,.. 
अथातो बस्तिवेधिर ध्याय 
एकोनीवशः ॥ १९॥। 
वातोल्बणेषु बस्तिः ,,, ४०६ 
तस्यचरैविध्यम्‌  ... 
निरूदेण गुद्पादीनां साधनम४०७ 


2 


$9 











विषया; पृष्ठकः 
निरूहायोग्यकथनमर, ,,. ४५५ 
स्थाप्या. एवानुवास्याः 2 
अनास्थाप्या नानुवास्याः ४०५८ 


निरूहान्बासनयो्न्रस्य 
रक्षणम्‌ 4; ~ 
यच्रस्य प्रमाणम्‌ क 


नेन्नप्रमाणामिच्द्धि ,.. 
अङ्गष्मूखव्यन्वमूलम्‌ = ४१. 
ब्रिन्दुद्धरेण नेचस्थील्यप्रमा- 
णमधिकं वरितपुययोज- 
नाथं कर्थिकाकरणम्‌ 
कर्णिक्ाद्रेयेऽजादीनां चरित 
योजना ५ ४५ 
बस्तेरभावे छागाश्वयवादि- 
विन्यासः 
निरूदौपधमात्रा 
अनुवासने माना ,,, 
निरूदादूर्वमनुवासनं तस्य का" ' 
आतुरस्य नेन्नप्रषाडनप्रकारः ८;५ 
सावशेषवपितिलेहकरणम्‌ ५५4 
तस्य स्पिजोर्हननम्‌. ,., 
तस्यांगस्य हननादि ,.. 
घुमात्रया भोजनम्‌ ,.. ८५५ 
ततः परमद्योराच्सपेश्षा ॥ 
ततः छुंटीधान्यांट्युपानर. 
तृतीयादौ दिनेऽन्वासनम्‌, `" 
ततो निरूहसोधनप्रयोगः «५५ 
ततो बरितिप्रकट्मना # 
निरूदकरस्पनाप्रकारः ,.., ९४.५ 
तते वातादौ सेदप्रकरपनाः 
सपरधस्य गुदे ग्रणयनम्‌ ८५८ 
अच्रान्यमतम्‌ 1 छ 
निरूद्याणां संयोजनविधरिः ५६" 
निरूढे रोगिणः स्थितिधक्रारः 
तत्र वरस्तिपीडनादि ,.. 
सम्यज्गनिरूढत्वपर्यतं वसित. 
विधानम्‌ ५ 
सम्यङ्निरूढलिमानिं ,,, ४२४ 


८५६ 





विष्रयाः ्राङ्का; 
निरूहस्य सम्बग्योगे भाजनम्‌५२० 
कोष्णसलिलेन सानम्‌. ., 
वाततार्दितस्यानुवासनम्‌ + 
यतुबासनस्य सम्यग्योगादयः › 
अन्यदनुबासनस्य सम्यग्यो- 

गलन्षणम्‌ ,,, ४२१ 


शेष्मनिकारादी जेहयस्ति- 

भानम्‌ ४, अ, 

छप्मपित्तपवनेषु यूषादि- 
मोजनम्‌ (क (4 

अनि्े बस्तिप्रकार; ,., 

पित्ते बस्तिः ,,, ४२२ 


कपवि्रये बरितप्रकारः +. 
संनिपाते बस्तिच्रयम्‌ ,,, 
पस्तिनियमः 1 व. 
अन्यमतम्‌ दः, ` 
तत्र क्न्धम्‌ ,., 
दोषादिसाभ्यत्र्वस्य प्राभा० ?' 
पव॑मतानुग्राहिस्वमतम्‌ १ 
कर्मकाल्यौगाख्यवरितर्बिधिः ४२३ 
नर्तिकरमं त्रिदोषभित्‌... ४२४ 
सनराबर्तिलक्षणम्‌ ,., + 
मात्रावसतिर्बाल्दीनां हितः ,, 
उत्तरवर्तिः ए, - 
नवस्य परिमाणम्‌ ,., ५२५ 
नेत्रस्य वहितर्ृह्यादि ... 
अस्य रोगिणः ज्ेदप्रणयनादि ,, 
तरिचुरा वा वस्य; ... ५२६ 
स्ीणारुत्तरवहितिविधानम्‌ 
नेचस्य प्रमाणम्‌ .,, 
सरीवालनां बस्तौ विशेष; ४२७ 
लियाउत्तरवस्ताववस्थानम्‌ ५ 
निदिनपरयन्ते विरठन्य पुन्विधा०?? 
ग्ध वमिते विरेकादि, .. 
बस्ते्दोषस्यैव निर्हरण दष्ठंतः५२८ 
रोगाणस्पत्ती बादुरहतुः 
वायोः कारणे कारणम्‌, ,„, 
तस्य शमाय.बस्तिरेव भेषजम्‌ +, 
३ 


१9 
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9 


 विषयाह्ुकमणिक्रा 


थ 





विषयाः पङ्काः ` 


तस्माद्रस्तिचिक्षेस्सा ,, ४२९ 


अथाऽत्तो नस्यति धिर- 
ध्यायो विशः 1} २०) 

ऊर्ध्वजनुधिकारेषु नस्यम्‌ ४२० 
नस्ये कारणम्‌ = ,., 
नस्यस्य त्रैविध्यम्‌ ,., + 
विरेचनाख्यस्योपयोगः 
वृहणस्योपयोगः ,., ४३१ 
रसनस्योपयोग ` ,,, ++ 
विरेचनाख्यस्यत्पातः, „= +> 
बहणमनयोरत्पत्तिः,,+ = + 
नस्मेविरेषा; विरोविरे्वनाख्यं 

नस्यम्‌ ,.„ ३२ 
समनसंरं विरेचनम्‌ ,., +, 
तस्य नासायां ध्मापनम्‌ 
सरैसनेहस्य परिमाणादि व 
नस्येऽयोग्याः न, 2६ 
नस्ये काल्दोषौ ,.. ५२४ 
बद्ठभेदेन पूर्वाहनादौ योजना , 
नस्ये कालनियमः ,,, ++ 
यस्य देध तस्य प्रकार! ४३५ 
पययिण नासापुरनितरेचनम्‌ =, 
नस्ये दत्ते पाद्यदीनां मर्दनम्‌ ,, 
मद॑नानंतरं पार््योर्तिष्ठी वनम्‌ ,, 
आभेषजक्षयाद्‌ द्विर्वा नस्यम्‌, 
नस्ये सजातमूयां प्रती- 

कार .,,„ ४२६ 
नस्यावसनि स्थितिप्रकारः 
तत ईषदुष्णकवरधारणम  ,, 
सम्यक्द्िग्धे शिरक्षि सुखो- 

च्छरुवासादय्‌; ,,, ४३२७ 
रुक्ेऽक्षिस्तव्धतादयः... +, 
अतिखिग्धे कंड्वादयः ् 
सम्यम्बिरिक्तेऽक्षिल्घुतादयः 
दर्विरिक्तादौ गदोद्रेकादयः ,, 
मरतिमकषस्य विषयः ,.. +, 
दृटपीनसदौ प्रतिमर्सनिषेधः ,, 
तस्य योजननिषेधप्रकारः ४३८ 


। प्रतिमस्य प्रयोगे काटः ४ 

















विप्रयाः पुशङ्काः 
पुरषविशेषंऽजनादीनां नियमः ४६३८ 
परतियर्यो हितकरः ,., ५३९ 
नस्र्थ तैढ शस्तम्‌ ... +; 
मर्ीमतिमर्धमेदादि ,.. „+ 
अणुतैलनिर्दे्;  ,,, ५४० 
नस्यीलिनिः फलम्‌ ,., ४४१ 
अथाऽतो धूमपातविधिरध्याय 
एकविंशः ॥ ९१ ॥ 

रोगानुतप्ये उपन्ननाराना् 

धूमपानम्‌  ,., ४५४१ 
धूमस्य धैविध्यम्‌ ,,, ,) 
रक्तपित्ारत्यादिषु धूमपान- 

निधिः  ,,. ४५४२ 
आतिधूमपानं रक्तादिङ्ित्‌ + 
रक्तपितादौ शीतो विधिः + 
चरयाणां धूमानां पएथकृकाङः + 


नेत्रस्वह्पम्‌. 5 ब्‌ 
त्रिविधधुमनेचरस्य दैर््यण 
प्रमाणम्‌ 4. 


धूमषानकर्तुः सथितिः .., 
नासारिगते दोषे पानप्रकारः ४४४ 
धमोत्सर्मः 9; ^ 
आदानविस्धूमपानम्‌ त 
किग्धादिधूमपानम्‌ ,.. , 
मृदुधूमविष्य द्रव्याणि... 
शम्नधूमे द्रव्याणि ,.. ४४६५ 
तीक्षाधूमे द्रव्याणि ,., ॐ 
धूमवर्तिविधानम्‌- ,..  # ` 
अपरो परमग्रकारः ,., ४४६ 
धम्पे कासादीनामनुसात्तिः ;+- 
भथाऽतो मण्डूषादिविधि- ` 
रध्यायो द्वाविश्ः ॥ २२ ॥ 
गण्टूषश्चतर्विघ = ,,, ४४७ 
तेषां योजना ४८. ~ 
तेषं लक्षणम्‌  ,.+ # 
किग्बगण्डूषोसपकतेः ,,, + 
रामनगष्डूषः = ,.. 
दोधनगण्डूषः = ,. ४ 


द 


~~ --+~------------ 


अष्टा ङ्गदृदयस्य सूञ्नस्थानीय- 





2 1 








विष्रया{--- पष्क; 
रोपणराण्डुषः + ४४५७ 
गण्ड्ेषु सदादिक; 

` प्रयोगः =+; ४४८ 
दन्तदर्षादौ तिरंकल्कोदकं 

दितम्‌ > - 
गण्डूषघारणे तैलादि हितम्‌ ` ,) 
ऊपरादाहान्वितपाकादौ ` 


गण्डूषे सपि; पथोवा + 
मा्षिकगण्ड्षधारणगुणाः ;; 
धान्याम्लगण्डुषरधारणग्रुणाः )) 
अल्वणस्य तस्य गण्डष- 


गुणाः ८. 1 
क्षारांबुगडषस्य गुणा... ‰ 
कोप्णपानीयगेदृषगुणा; ` =}; 


सडूषधारणप्रकार; ,,, त 
गडपधारणकाकः ,,, ५) 
मन्यारोगादीनां चिकित्सा ४५० 
प्रतिसारणस्यं वैविध्यम्‌ ५ 
तस्य कफरोगेषु योजना ` ‰) 
मुखलेपस्य च्रैविध्यम्‌ 
वातकफादावुष्णादेस्तस्य 
योजना १. 
सं ्निप्रमाणः व. 
मुखाक्पस्य स्थिस्यादि,.. ४५१ 
गुखचेपिनो दिवास्षापादि- 
निपेधः द 
पीनसादौ सुलेपोन 
तस्याकाल्पलितादिनाश्- 
कत्वम्‌ = 
कोौलमन्ादयः प्मुला लेपा 
देमन्तादिषु योज्याः ` + 
परखदिपप्रयोजनम्‌ ... ४५२ 


8: 
(1 


११ 


१ 


वरसि तैरस्य चाहुर्विध्यम्‌ ,) 


तपृत्तरोत्तरस्य वहुगुणत्वम्‌ +) 
रौक्षयादिष्वभ्यंगः ,.. +; 


सरूषिकादिपषु परिषेकः ¢ 
केदातादिषु पिचु; ... >) 


[> 


प्रप््ादी बक्ति; ,,, + 








विषयाः पष्ठङ्काः 
शिरोवस्तेर्विधानम्‌, ,.. ४५२ 
ततः कोष्णक्ञेहेन सेचनम्‌. ५४५३ 
सेहधारणकारपरिमाणम्‌ + 
संख्यापरिमाणम्‌. ` ... 
अपनीतश्चेरोवस्तेः स्क॑धा- 

दिमर्दनम्‌ .,, ५५४ 
सप्ताहं लह वसितसेवनम्‌ 
कर्णपूरणधारणादि ,,, 
माचाप्रमाणम्‌ ,,, 
ूर्धतैटपलम्‌ 


००५ ४) 
अथाऽत आश्चोतनांजनविधि- 
रध्यायस्लयोिश्षः । २३ । 
नयनामयानां परिषेको हितः ४५५ 
मरूदादावाश्चोतनसष्णादि ` ,; 
आश्चोतनस्य विधिः न 
अस्युप्णाश्चोतनद्रोगादि ४५६ 

नेनौषधप्रयोने युक्तिः 

अंजनप्रयोगः २ 
अंजनस्य त्रैविध्यम्‌ ,.. ५५७ 
ठेखनांजनस्य शक्रादिषु 

प्रयोगः 7 
तिक्तकद्रष्यै रोपणांजनम्‌ 
स्वादुशीतद्रव्यैः प्रसादनम्‌ 
अजने.शकाकाप्रकारः 
अंजनकटपनतरैविध्यादि 
तीष्णनूणीदौ , शलाक 

गुण्यादि . + ४५८ 
मृदौ शाकत्रगुण्यमू. ,. 
निच्चादावेजननिषेधविधि- 

प्रकारः 9 ^ 
अन्याचार्यमतम्‌ ,.. 
एतन्मतस्य दूषणम्‌, ,., 
तीक्ष्णस्य रानरिप्रयोगे युक्तिः +, 
एतन्मतस्य दूषणम्‌ ... 


अव्युद्धिक्तकफादावेजन- 
गरमोभे दृ्टयुपघातः ४५९ 
उप्रधाते युक्तिः ० 


` स्नेहनादौ कोष्णादित्वम्‌ 





विषयाः पृष्ठाङ्ाः 
रा्रावप्यतिच्चीते नेत्रे अजन 
` वर्जनम्‌ ० 44 


मीतादीनां नांजनम्‌. ,.. ४६५ 
अतितीक्ष्णा्यजनस्य न प्रयोगः); 
नेवेऽजितैऽजनस्य व्यापनादि- 
प्रकारः = 
निरते नयने क्षालनम्‌ 
शोधने प्रकारः ... ४६१ 
योधने कारणम  ... 
कंड़ादौ तीक्षणांननम्‌ ,,+ 
ततः पुणीस॑जनम्‌ ,,, 
अथाऽतस्तपंणपुटपाकाक्रैषिर- 
ध्यायन्धतुर्विंः।॥। २४ ॥ 
तर्पणयोजनम्‌  ,,, ४६१ 
नेत्रे प्वघरुतनिक्षेपप्रकाः ४६२ 
राश्यंघादिष्ु वसावापादि 
अनतरं माच्राविगणनादि ४६३ 
अर्मतरमपांगदेदे दारकरणादि + 
त्थ पवनादौ प्रयहं तर्षणम्‌ ,, 
तृप्तस्य लक्षणम ... ५४६४ 
तर्पणानंतरं पुटपाकप्रयोगः 
वातादौ लदनादिर्हितः.., ,, 
सलेहनपुटपाकानां कल्पना 9 
ङेलनपुटपाककड्पना ,. ४६५ 
प्रसादनपुटपाककटपना 
पुटपाककरणप्रकारः ,.. 
सेलनादिपुकसतमात्रादे- 
ध।रणम्‌ 


आद्ययेरंते ध्रमपानम्‌... ४६६ 
तत्र तृततिवद्योगा; ,.. +) 
नस्यानरदै तपणादिनिषेधः 
तर्पणादिपर्यतं हितसेवित्वम्‌ ,, 
तत्पदे; स्थितिप्रकारः ,, 
नेत्रबलाय नस्यादिभिथंल; ;) 
अथाऽतो यन्त्रविधिरध्यायः ` 
पचर्विदः।। २५) 
यन्त्प्रकारः .,, ८६७ 


| ८८ 
विषयाः 
प्राणां शूप ,,, 
केकादीनां मुसैस्तध्यानि 
यंत्राणां सुखानि ,.., 
पड तदेशम्‌ ५ 
संदी प्रोडशांगुटी ... 


मुरचंडीसकञस्योपयोगादे 
दे ताख्यंत्र क 
नाडीधत्राणि 
नादीप्रमाणम्‌ क 


पचमुखच्छिदराद्ुपयोगः 
शाघ्यदशैनाथ॑मन्या नाञ्यः 
मूध्नुपयुक्तनादीप्रमाणाष् 
अर्योयत्रनिर्देशः 
प्रमीसंज्ञं थत्र ,., 
भगेदरथंत्रम्‌ ०४ 
एकच्छिद्रा नाडी ,,. 
जगुखित्राणकसंजम्‌ ,., 
योनित्रेणक्चणकं य॑त्रभ. , , 
द्र प्रडंगुले यत्रे ,., 
उदकोदर नलिका , 
धुमादियंच्ाणि 0 
न्यङ्गुलस्यं शृङ्गम्‌ ,.. 
अादुस्तत्रपरमाणादि 
तष्टद्रटी ,.. „2 
शङाकाख्यानि येत्राणि 
गद्भपदमुखे दे 
मसूरदल्वकक दै 

शोकः षटू | ^ 
तेप्रामभयोः परिमाणा 
शरपुंलास्यौ दवी 
वषिशचाक्ृती द्वी 
गभेशेकुः,.. ,.. 
सपफणाख्यं यत्रम्‌ ,. 


9९ 


रारपुंखमुलाख्यम्‌. ,, , 
प्रू शकाः  ..., 
कैलोधनाख्यं त्रम्‌ , ,. 


राखकादीनामुपयोगाः 
मेदादिषृक्तानि येत्राणे 
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४७५ 
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विषयानुक्रमणिका | 





श 


पृष्ठङ्काः 
अनुयंत्रणान्येकोनविशातिः ४७९ 
यैत्राणां कर्माणि ,., 2? 
वङ्कुख्यस्य प्राधान्यम्‌ , ४७७ 
अथाऽतदराख्विधिश्प्यायः 
षड्विंशः ॥ ५६ ॥ 
शकराणि पडंगुलानि वाहूुट्यैन७७ 


मडलाग्र माप्र रास्रत्‌ ,., ४७८ 
वरद्धिपच्रनामकं याश्चम्‌ ५ 
उत्पाध्यधधारा्ये दै ध 
सर्पवक्वनासकम्‌ ,., ?" 
ए व्रिीराश्नम्‌ ४७९ 
दारार्यास्यं दालम्‌. ,,, 
कुयारादखरम्‌, ऊ. 
अतर नाम राम्‌. ५ 
अर्ध॑चद्राननं सखम्‌ ,.. 
हिकं राह्म ,., > 


कुठारीश्चम, 9, ^ 


ताश्रमयी सरक्रा ,,, ४८० 
अङ्गुलराश्चकम्‌, ,,, 
वाडिशोःश्म्‌ 4. - 
करपत्र शख्मभू 5. < 
करत॑रोशल्म्‌ ५ ६ ९ 
नखश्षस्नम्‌ 4 4 
दतकेखन रान्रम्‌ ,.. 
सूचीम्‌ रभः 
तृरच॑रक्षणम्‌ > ४८२ 
खजलक्षणम्‌ ६. ~> 


मूथिकानामदाघ्नम्‌, ,.. 
द) ९ प्ख 
अधाग्रुलवृत्तास्या .. ^ 


तीः ++ ३4“ -# 
जछौकःप्रभृतीन्यनुराशाणि ४८३ 
पड्विंरतिशखाणां कर्माणि `? 
शसखरदोषाः (+ 
शख्म्रहणविधे; ` +. 
रख्रकोरास्याख्यानम्‌ ४८४ 


जलौकसां योजनम्‌ ,.. 
सविप्रजछौकसां लक्षणम्‌ 
ताभि; कण्ड्वादय; , छ 


न 









विघम्राः प्र्र्धाः 
यद्रा जलोद्धवा नितिषाः ४८५ 
तासामपि रक्तमत्तानां त्यागः 2: 
परीक्षात इतरासां 


छगनम्‌ ०, “ ४८६ 
तासां बुष्टरक्तस्थैव अ्रह्णे ` 

टतः 4 
द्यस्य मोक्षणम्‌ ,,, 
वसनतिधानम्‌ स = 
पुनः सप्ताहं तासां यौज. 

नामा ४८५७ 


सम्यग्वाते तासां प्रुतादि 
सतिवान्ते क्ृपस्रयू ,.. > 
हुवति स्तव्धतादयः; ,., » 


जटौकसां पालनविधि; 2 
द्शास्ावादि (4. 4 


यनंतरं पिष्वादीनां योजनम्‌, ‡' 
दुधरक्तापरामद्रोगादिशमाः :" 
अष्ुद्रक्तस्य पुनः घाव; ४८८ 
रक्ते दुषितेऽलावरुघटिकौयोज० 
कफ़ादिना दुष्टे योजनम्‌ 
कफदुष्टरक्तस्य दुगैनकिर्पणम्‌ :? 


५ 


वातापित्तदुष्टस्य रगेण निर; ? 


प्रच्छानप्रकरारः । 4 ५ 
पिते रक्ते जटीकस;ः ४८१९ 
अवगाढे रक्ते अलीक 
स्वक्स्थे स्तेऽटाब्वादीनि 
सर्व॑शरीरम्यापके रक्ते सिरैवं `: 
यतिदिस्थानस्थितरक्तस्य 
यौगादिमिर्निहीरः,.. > 
छुतरक्तस्य शोफः सर्पिषीपणेन 
सेचनम्‌ 2} 


अथातः सिरान्यधविधिस्ध्यायः 
सप्रर्विशः ॥ २५ ॥ 
शुद्धखोहितस्वरूपकथनम्‌ 


४९४ 
रक्तदोषः 5 = 
रक्तदोप्रेण व्याधय; ,., ५४९१ 


& 
रक्तछ्लावाथं सिराव्यध्‌ः .,› 
सिराव्यधनिषे; ,,„ 






अषाङ्क्दर्यस्य सूस्थानीय- 





विषयाः 


ृष्रङ्काः 


रोगविशेषेखु सिरायिशेषन्यध ;४९१ 


कणेरोनेषु कर्णजाया व्यधः 
नासारोगेषु नासाम्रस्थितायाः 
पीनसे नासाललाय्योः 
स्थितायाः ४ 
शखरोगेघु जिह्नादिगानाम्‌ 
उन्मादे उरञादिस्थानाम्‌ 
अपस्मारे हनुर्सधिस्थायाः 
विद्रध्यादौ पार््वादिस्थाया; 
त॒तीयके ज्वरे असमः 
ध्यस्थायाः 9 
न्यवुर्थके ज्वरे स्कंधस्याधो- 
गतायाः क 
ग्रवाद्िकायां सिरार्व्शिपव्यधः 
श्यक्रमेद्ामये सिराव्यधः 
गकूगंडयोरूरुगाया व्यधः 
ग्ध्स्यां जानुसमीपस्थिताया; 
अपन्यीसेभे . सिराव्यधः 
सक्थ्यर्तौ सिराध्यधः ,,. 
ऊध्वैगवातरोगे सिराव्यध; 
पाददाहादिष्ु सिराव्यधः 
विन्धाच्यां सिराव्यधः ,,, 
यथोन्ततसि राऽदर्धने व्यध- 
प्रकारः + 
सि राव्यघेन्तरं कतैव्यानि 
सिरायच्रणम्‌ ,,, 
ततस्ताडनम्‌ कि 
सिरामोक्च॑णम्‌ 3 
मी दिसुखेन पुनव्य॑धः ,.. 
उपनासिकास्यल्यधुः 
उपलिह्ावस्थसिराव्यधः 
म्रीव{धितसिराव्यघे वाक्षस। 
वेष्टनम्‌ {ॐ 
युजबस्विरणां यंतच्रणम्‌ ... 
हस्ताक्षिराव्यघः ,., 
पारश्सिरावेधप्रकारः ,,. 
स्तन्धमेदृ स्िराध्यधः .., 
लजघा्िराव्यध। ,,, 
पादसिरान्यधः , ४ 


४९ 


१३ 


 सष्यानां पञ्चधा गातैः 








विघ्रयाः पृष्ठजाः 
अनुकतेष्वपि कद्पन प्रकारः ४९७ 
मांसले देहे तरीहियुखशख- 
निक्षपप्रकारः ,,. 
समभ्यग्विद्धादौ खवा 
अल्पविद्धायां पिरावहनप्रकारः ,) 
भीमूरछादयो रक्तस्याखावदेतवः ,, 
असम्यकृल्चावे शिराकेपनम्‌ ,, 
सम्ययश्ड़त्ते रक्ते तैरछदिलेप;४९८ 
दुशदुष्टर्तादपृषर पीतिकाखावः,, 
दस्यन्‌ खावः ,., 
भूयां यंत्रविमोचनादि ,, 
वाताच्छावादिलक्षणे रक्तम्‌ ,, 
पित्तात्षीतादिलक्षणमखम्‌ ४९९ 
कफात्लग्धादिलक्षणम्‌ 
रंसगौत्सेसुष्टटक्षणम्‌ 
अ्यद्धाखस्य सावपरिमाणमू 
रक्तातिशुतावभ्यंगादीनि मे- 
घज्‌ 
सते सते बेधनादि ,.. + 
अश्चद्धे रक्ते पुनः घाव; ५०० 
लेदोपकृतदेदस्य पुनः लावादि ,, 
किंचिद्ुदुष्टरर्तशेपरेन सुतिः 
दांगाद्िमिः दोषस्य हरणम्‌ 
शीतोपचारादिना वातस्य 
प्रसादनम्‌ 
स्तमनीक्रियाचरणम्‌ ., ५०१ 
स्तमनाविदोषः त 
पुनस्तस्या एव सिराया व्यध; ,) 
अथवा सिरामुखस्य दाहः ,, 
स्वास्थ्यपथेतं हिदादारविहारौ .,› 
रक्ते खावितेऽपयुष्णाहारादि 
वर्ज्यम्‌ 
रोगाणां स्व्ानप्रतिप्ती 
क्षणादि | 
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छ $ च १1 1 
अथाऽतः शस्याह्रणविधिर- 
ध्यायोऽष्टा्वि्चः ॥२८॥ 
५० र 


दाद्यस्य वेदनप्रकारः +) 








विषयाः ` पृष्ठकाः 
त्वगादिगतशस्यस्य लक्षणम्‌, ५०३ 
तव्गेते शस्ये शोफस्य चिव ०,; 
मांसगते चोषादि ,,„ + 
पेशीमध्यगतस्य लक्षणम्‌ }) 
खायुगतरस्यस्य लक्षणम्‌, 
रिराश्रितशस्यस्य लक्षणम्‌ 


` सखौतोगतशस्यस्य रक्षणम्‌ =, 


धमनिस्थराल्यस्य लक्षणम्‌ 
अस्थिसंधिप्राप्तस्य क्षणम्‌ 
संधिगतकशल्यस्य लक्षणम्‌ = ,, 
कोष्ठसंश्नितरल्यस्य लक्षणम्‌ ५०५ 
त्वगादेस्थस्य लक्षणम्‌ 
शल्यस्य रोहादि = ,.,+ > 
शल्यस्य भूयो वाधकृर्वा्िे ,, 
त्वगादिनष्टे श्ये स्थानपरीक्षा ,› 
मांसग्रनष्टस्य शछक्षणम्‌ ५५०६ 
पेश्यादिपर प्रनष्टस्य तद्वदेव 
अस्थिपरु नष्टस्य परीक्षा 
लाग्वादिषु नष्टस्य लक्षणम 
मभनष्टस्योपायानुक्तौ देवः ,, 
नष्टशल्यस्य सामान्यदक्षणमू ५०७ 
हृदयदाद्यस्य लक्षणम्‌ ; 
एषामाकर्षणोपायः ,,, +, 
रात्यविशेषस्याहरणनिप्रेधः ५०८ 
करुप्राप्यस्य करेणाहरणम्‌ 
इतरस्य चे्रराहरणम्‌ क 
सर्दशाभ्यां स्वगादिस्थस्यहरणम्‌,, 
सवगादिस्यस्य ताभ्यां हरणम्‌, 
स॒षिरस्थस्य नाडीयत्रैः ५०९ 
दषयत्रः ेषस्य ,,, + 
शस्नेण वा विशसनादि क 
सिरादिस्थस्य चालनेननिहैरणम्‌, 
हृदयस्थस्य निर्हरणोपायः 
दुराकरषस्यापि हरणम्‌ 
जध्थृषटस्य हरणम्‌ 
कष्टुमशक्यस्य कपैणप्कार; ,, 
ततोऽप्यशक्यस्य कर्मणप्रकारः५१० 
एवं इक्षशाखायां वा कल्पनम्‌ „+, 
दु्ैखस्य हरणप्रकारः 
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विषया! प्ष्ङ्धाः 
शोफमुत्पीड्य हरणादि ५१० 
नाञ्या निघास्याहरणम्‌ ४ 
जमागंडितक्चस्याहरणम्‌ ५११ 
भ्लादिना दाल्यनिरैरणम्‌ = ,, 
अयस्कातेन रल्यनिर्हरणम्‌ 
विरेकेण निर्हरणम्‌ 
चूषधर्निहरणम्‌ = ,., +, 
कंरगते शघ्ये कंठे सू्रपरवे- 
शादि (1. 
केण्ठलोतःप्रविष्ठस्य हरणम्‌ +, 
दारुवेण्वादेमयस्य हरणम्‌ ५१२ 
कंठलोतस्थिलकण्टकाक्षेपः 
प्रमादपीतस्य हरणम्‌ 
येन केनचिदुपयिन तस्य 
कोष्ठे नयनम्‌ 
आसशस्यप्रवेदोपायः; ,. , 
अक्षििणशल्यानां निर्हर- 
णोपायः .., ५१३ 
नद्रादिपतितप्रविष्स्म जलस्य 
निर्हरणम्‌ (८, 
अना पूण कर्णे तेलादिपरकषेपः ,› 
कणगते कीटे रूवणांडुना पूर- 
णम्‌ = _ 
जातुप्रादिदस्यस्य देदजोष्म- 
णा प्रायो विलयः 
मृदवेण्वादीनां न विलय; विषरा- 
णादिशस्यस्य विल" 
याभावाद  ,,, 
मांसावगादश्दयस्य हरण- 
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29 


प्रकारः त, 


शल्यादीनां ज्ञानपृकं निर्ह 

रणम त ४ 
अथाऽतः राखकर्मविधिरध्याय 
एकोनत्रिंशः ॥ २९ ॥ 
श्रयभुपक्रमादि  ,,, ५१५ 
शोफस्य तिखोऽवश्थाः 
पच्यमानशोफादेरविबणैत्वादि ,> 
पक्वेऽह्पवेगताः ,.. ५१६ 
अनखादेकं विना शरुलाद्य- 

संभवः; | 
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विषयायुक्रमणिका । 


विषयाः ्ष्ठाङ्काः 
श्रोफस्यातिदतते पाके यु- 

धिरत्वादि ० ५.१६ 
रक्तपाकश्य लक्षणम्‌ ‰., ५१७ 
शयथौ दारणादि ,,, , 
शोफस्य छेदे सिरादिव्या- 


पदादि व 
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८ अषटाद्हदयस्य सूतरस्थानीयविषयादक्रमणिका ् 
५ समाप्ता । ॥) 





अष्टाङ्कहदयम्‌ । 
दीकामयसंवलितं सरिप्पणीकं च । 
° सधि 99-> 


सूत्रस्यानय्‌ । 


स 


प्रथमोऽध्यायः 





स०-श्रीमहागणपतये नमःश्रीभानन्दिनीमसय नमः) 
दीप्या यद्छेन्रनीरोधरुदाकखरजोनीख्या नीटितामां 
रक्षीमुत्तप्तमासतकनकरचिमपि स्परेरोमाचिताद्गीम्‌ । 
काठीव्याशङ्कमानः स्फुरदधरपुटश्चक्रपाणिः किंलाभू- 
द्रत सोकल शा्त्स मवतु मवतां भूतये पद्मनामः। १॥ 
को सत्रिणि ठेोक्ेऽसिनविहमान्किचिचिकीषेति । कितु 
कश्विद्धवेत्साधुस्ततोऽयं मत्परित्रमः ॥ २ ॥ श्रीमन्मु- 
गाङ्कतनयष्टीकामषटङ्गहदथस्य । श्रीमानरणः कुरते 
सम्यद्षटुः पदाथबोधाय ॥ ३ ॥ 


इह हि राल्नारम्मे शाच्परिसमक्तये सव एव 

` समाभूषणमूता निखिरजनजनितप्रमोदसदोहा रुचिररु- 
चिरचितवचनचन्दनचचितप्रबन्धाः र 
इष्टदेवतानमस्कारं तन्त्रकाय विदधु; । तदयमपि तन्त्र 
कारोऽमीष्टदेवतानमस्कारपुरःसंर तन्त्रमारिरिप्युरिदमाह- 


रागादिरोगान्‌ सततालुषक्ता- 
नरोषकायमसतानशेषान्‌ 1 
आओपसुकष्यमोहारतिदाञ्जघान 
योऽप्रतरेयाय नमोऽस्त तस्मै ॥ १ ॥ 





दिवं प्रणम्य संशोष्य, बाग्भटस्य च टिप्पणी | 
वै्यरामप्रसादेन क्रियते विषमस्यरे ॥१॥ 
५ इह 


छकयथामीषटधनधर्मसानादीनां सिद परमसाधनम्‌ आये. 


| ब्हत्संप्रहं कृतवान्‌ श्रीवाग्भटावायः 


खञ पुकृतदुरिति निदान-सुखटदुःखमोक्षनि- 
दन-निखिलफलमुष्यपरमनन्द्मयमेोक्षयुहयप्रयोजनसाधन- | 
राजसतामसमानघसकलमूल-विशोधन बिधिदितकभौचध्णमू 


राग आदिरेष ते रागादयः । आदिकब्देन द्धेष- 
लोमादिप्रहः । श्जन्तीति रोगा देदमनसी सता- 
पयन्तीत्यर्थः । ननु मनःस्थितत्यान्मन एव ते रुजन्तीति 
वक्तु युक्तम्‌। मैवम्‌ । देहमनोलक्षणपोकसतुनोरधास- 
धेयमावेन ध्थितव्वाद्वायोरपि सतापो युक्तः । यथाधेये- 
नायोगोककेन सतप्तेन तदाधारस्य कटाहादेः संतापः । 


-आधारेण च कटादादिना सतपनाधेयस्य ध्ृतादे; संतापः, 


तदेष रागादथो द्रं शनन्तीति न्याघ्यमेतत्‌ । तथा 
सततानपक्ताः सवैकारं प्रसताः सहजा श्यर्थः ] अरो- 
षकायप्रसृता;ः । अरेषश्चासौ कायश्वारेषकायः ! तत्र 
प्रयुता अनुगताः । यद्वा-अरोषाश्च ते कायाश्वारेष- 
कायाः । स्वणि ररीरणि गनर्तुखोरणादिसम्बन्धी- 
नि तानि प्रकर्षण सता गताः । तथा न विदयते शेषो 
येषा तेऽरेषाः सर्वे सूराः | सवीजा इयर्थः । तथौ- 
ल्युक्यमोहारतिदाः । गौलयुक्थं विषयोतण्डा ततोऽ- 
भिकाष; । मोहः कार्याकौयानभिक्नतलम्‌ । अरतिरनव- 
स्थितिः स्थानासनाद्ु । भौत्युक्ये च मोदश्वारतिश्च 


तिधायत्रियादिपरणीतायुकैदतन्त्राण्यवंलोक्याष्टाङ्गस्रहनामक्न- 
। तत्राप्यति- 
वि्तृतां रचिरपदयोजनां शटा पण्डित्योरितमनप्राऽष- 
न्तायुवैदहदयमिवाशङ्हदयाल्यकाव्यभ्रन्थं र्वधिवुरयतंः 
प्रथममेव अन्थसन्दर्मारम्भे तदसमापनकारणतरिध्नषिनाश्र- 
नपरमाप्ताऽऽचा ए्परिपिष्देवताप्रणामात्मकमङ्गलाचर + छत- 


| वान्‌ रागादीत्यादिष्टोकेन । तनै रिष्यशिक्षयिं तिकि 
पयतिशिषटमानुषदेहधारणमेव तदीयदीषरीबुमूककमिति मनसि 


तवान्‌ प्न्थादू पिति । 


अष्टङ्कदृदमे । 


8 





ता ददति ये रागादथस्त एवम्‌ । तानेवेविधान्‌ यो 
भगवान्‌ जघान तक्ष तथाभूतायापूववै्ाय नमोऽस्तु 
ते एएूजयामीत्यरथः। अत एवासावप्रव आश्वयैमूतो वैयो- 
ऽन्यो हि यो वैयः स चरादीनप्यचिरोत्थितान्‌ रोगानेत- 
द्विशेषगैरपरामृष्टात्र तथा हर्तु समथः । सुत रगा- 
दीनसाभ्यशृक्षणरक्षितान्‌ । तथा चासाध्यलक्षणम्‌- 
“अनुपम एव स्यात्‌ स्थितोऽ्यन्तविपयेये । ओौपुक्य- 
मोहारतिकृत्‌' इति । यदि वा न विद्ते पूर्वो यस्मादसाव- 
वैः । पूर्भ्यः प्रथम इत्यथेः । अपूरवश्वासौ वैयोऽपूरव- 
वैय इत्यथः | एवंविधं चामिमतनमस्कारश्टोकं विस्वयन्‌ 
्रन्थ्द्‌ ्रन्थस्य रोगोपरान्तिः प्रयोजनमिति ग्रतिपाद्‌- 
यतति । तथा चाह चखसुनिः-“धाठुंसाम्यक्रिया चोक्ता 
तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌ '” इति } एवं च धातुसाम्येन 
प्रयोजनेन प्रयोजनवदिदं तन्त्रम्‌ | तथा तस्पाठात्तदर्था- 
वबोघरात्तदधिष्यनुषठानाच्चारोभ्यास्यस्पोपेयघ्य तथामिमत- 
स्यायुषः परस्य पुराथेस्य मोक्षास्यस्य च परमार्थत ददमेव 
तन्त्रमुपायः। असराचोपायोपेयलक्षणसम्बन्धाच हेतुरिष्धौ- 
प्याए्यस्कन्धत्रयमस्यामिधेये तेनाभिधेयेनामिधेयवत्त- 
स्रम्‌ | एवं च प्रन्धकृतात्र प्रमोजनसम्बन्धाभिषेया युत्तथे- 
वोक्ताः ! इन्रवजोपेन्द्रवज्नाविरचितत्वादुपजातिवृत्तम्‌ 
“उनन्तरापादितटक्षमरोमौ पादौ भवेतां विविधै्ैक- 
लैः । याप्तामिमावन्ययतिप्रपन्न स्मृताः सृतित्रैरपजात- 
गरतताः।॥' सवैतरैव चात्र तन््रऽलुष्टुमां समानीप्रमाणीषि- 
तानादिमेदमिनतया षिस्चनं यस्पुनखसयन्तरे त्तान्तर- 
विस्वनमिह्‌ तत्सरशक्षण व्यज्जपिष्यामः ॥ १ ॥ 
पन्~श्चीगण्रश्चाय नमः । प्रणस्य देवदेवश्च हार 
वाह्निधिमक्षरम्‌। पदाथचन्द्रकं टीकां शुधां सव्‌- 
हितावहपें ।। १॥ श्रीमण्छकुनदेवेन प्ररतो हृदयं 
म्फुष्टम्‌- । बुद्धया करिष्यामि गुरोः संस्मृत्य चर 
णाभ्बुजप्‌ \1२॥ जातकल्याणदुर्धान्धा वचद्यार्माघपः 
य्विनिः । अनबे।घदाह्‌शमनो | 
न्दनः ॥ ३ ।) । ; 
काख्चावतारसमारम्मेऽमीष्टदेवतानमस्कायथमय- 
भाश्च: इलकोऽभिद्ितः यो रागादिरोगान्‌ जघान 
अनीनशत्‌ तस्मै नमोऽस्तु । अत्र रागादयो रागद्वेषा 
दयः; राग अद्ियषां ते रागादयः, रागादय एन; 


रोगाः; सजन्ति पीडयन्तीति रोगाः; देहमनसी 
सन्तापयन्तीपि । अथौदेहिनां पीडाकरास्ताश्ज- 
धान्‌ । किम्श्तांस्तान्‌ { सततातुषक्तान्‌ नित्यमनु- 
प्रान्‌ सव॑का्युक्तानित्यथंः । न कदाचित्तेवि 
युक्तः संसारी भवति । अशोषकायप्रसतानिति । 
भशेषाश्च ते कायाश्च अङेषकायाः सकठशरीराणि 
पुरुषपडुदस्त्यश्चगोगवयकीटपिपी छिकादिश्नम्बन्धीनि 
तान्‌ कायान्‌; भरकर्षेण सृता गता व्याप्य स्थितास्वा- 
स्तथाविधान्‌।अरषीनिति न बिद्यते शेषो यषां तेजश 
षास्तानशेषान्‌ समृहानित्य्थः । जैत्सुक्यमोहारति- 
दानिति  भौस्सक्यं च मोहश्च अरतिरच ता ददति 
ये ओल्घुक्षयं . -बिषयोत्कण्ठागतोऽभिराषः, मोहः 
कायाकार्यानमिज्ञता अज्ञानम्‌, अरतिने कुत्रचिद्व- 
स्थितिश्चेतसः, ता ददति प्रयच्छन्ति घे तांस्तथाभरू- 
तान्‌, यो जवान अनीनशत्‌ हतवान्‌ तस्मै तथाभ- 
तायापूवेषे्याय नमोऽस्तु ! अपूव आदचय॑रूपोऽदु 

तरूपो चयः तस्य पूजा मवतु । अत एवासावपूैवे्यः 
यतः सहजरूपान्तित्यलम्नान्‌ व्याप्य स्थितान्‌. समू- 
खान्‌ साध्यरोगतुस्यष्तीन्‌ विनाशितवान्‌ । अन्यो 
हि वैद्यो अवरादीनप्यातङ्कान्‌ मनागप्यतैदिचहिः परा- 
मृष्टान्‌ हन्तुं न शक्तः । अथवा न विधते पूर्वो 
यस्मात्‌ सोऽयमपूवेः। तेनैतदुक्तं भवति यत्‌ स एवा- 
दिः सर्वेभ्यः! भयेष्टदेवतानमस्कारपूषिका हि सवां 

रम्भाणा प्रवृत्तयः सफर भवन्त्यचिरेण निविघ्- 
तयाऽतस्तामेवेष्टदेवतां नमस्त्यानन्तंरं॑तन्त्रकारः 
सृत्रमारब्छु प्रवृत्तः सवैसत्वोपकाराथेप्‌ । अत्र च 
सस्बन्धादिचतुष्टयं वक्तव्य कमग्रदृत्ततात्‌ । बाचौ 
युगपद््चारणमेषां न राक्यते इति सम्बन्धप्तावहया- 
ख्यायते, यथाचाहुः- “सिद्धिः भ्रोतरभ्रवृ तीनां सम्ब- 
न्धकथने सति । तस्मात्सर्वेषु शाेषु सम्बन्धः पूर्व 
सुच्यते ॥ १ 1 तथा प्रयोजनमपि-““सर्षस्थैव हि 
दाएखस्य कर्मणो वाऽपि कस्यचित्‌ । यावस्रयोजन 
नोक्तं तावत्तत्केन ग्यते ॥ इते । सम्बन्धोऽत्र 
चोपायोपेयलक्षृणः उपेयख रोगश्षमनस्योपाय आयु 
वेदः । अभिधर्यं हेतुरिङ्गोषधज्ञानम्‌ । प्रयोजनं धातु- 
खाभ्यम्‌ । चरके तथाचोक्त-““धातुसास्याक्रिया 
चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌? इति, धमाथेकामा 
भपि पञ्चपद्मिदमादिसूत्नम्‌ | १॥ 


स्थानम्‌ । 








है ०-भीगणेश्याय नमः । पष्ठ दूर्मतया चतुर्भुजतया 
दोमण्डले मन्द्रं शुदष्वा कषीरसमुद्रमोषविभतं निर्मथ्य 
निष्पादितैः । भानीतैरमतरभिपक्तमतया योषित्तया 
पाथितेद्वानामजरामरत्वमकयेत्तस्मे नमे विष्णवे १) 
हेमाद्विणा चतुववर्भचिन्तामणिविधाभिना । तदुक्तवत. 
दानादिसिद्भबङ्गारग्यसिद्धये ॥ २ ॥ त्रियतेऽशङ्गह- 
दथस्यायुदस्य सुग्रह । शका चरकदारीतदुशरुता 
दिमताऽदुगा ॥ ३ ॥ चरके इरिचन््राचैः सुश्रुते जेज- 
यदिभिः। रीकाकासिमि निर्णीतमिह हेमाद्रिणोदितम्‌।४॥ 
देशश्रशभयाद्धिचास्य कयिनः सरैः प्रतिः परं विद्राव्य 
परसृतान्‌ प्रवेश्य परितो दुर्गोदरं द्राक्ततः । ऊर््वाधोग- 
तिभिर्यमध्य मदनैदैन्त्यादिभिविद्विषो दोषानद्रटि- 
रामराज्यमगदेकारेण हेमाद्रिणा । ५ ॥ दिमाद्रिनौम 
रामस्य र्गः श्रीकरणेष्वधि । ननूपमौ मगवतनि- 
छाषाड्गुण्यकरेष्वधि | ६ ॥ सर्वेषां दीपवषाणां मेखर- 
तरतः स्थितः । तदस्तु घर्वोततरचा हेमाद्रौ इद्यते यतः 
।॥ ७ ॥ सेव्या देमाद्विीकेयपरायु्वेदरखायनम्‌ । 
आयुर्बेदाहमनां पुति निर्दोषस्य ˆ हि नान्यथा ॥ ८ ॥ 
अषटङ्ग्दयं सुख्यमनुक्तऽष्टङ्षग्रहः । तन्तरान्तराणि 
वेप्रम्ये सवाणि विदरूतानि च ॥ ९॥ 

आयुर्वेदं व्यानिख्याघुः ीवाग्भष्टाचार्यः प्रथमन्छेके- 
मेष्ठदेवतां नमस्करोति-रागादिरगानिति । स चपपृवे- 
वैव: “अपूर्वं चः अद्ुतशक्तितवम) एतच्च उवरादि- 
विलक्षणानां रोगाणां घातेन; तेः च शगादयः;~+ शुद्धस्य 
चतो रजस्तमोभ्यां स्न रागतदादयस्तन्मूखाः कामन 
त्रोधादयः । ऽ्वरादिषैलक्षण्यमाह--पततानुषक्तान्‌ सर्व 
कालमास्मनां सेवद्धान्‌ | नयु भऽ्वयदयोऽपि कुखद्धवोः 
एवभित्यत  आह~-अशेषकरायप्रद्तान्‌ यावन्त्या्मनः 
शरीराणि तानि सवौण्यभिन्याप्य स्थितान्‌) ननु कुलो- 
दषो अपि कुष्ठारोमिहाया अनन्तशक्तिमेदेनैवमित्यत 
आह~-अशेषान्‌ सर्वानेव युगपस्प्ा्िदेहं स्थितान्‌ । ननु 
सत्कार्यैवादिनां सते इवरादयोऽपि सूष््मस्येभैषमित्यत 
आदह-ओीत्सुक्यमोहारतिदान्‌ ओस्युश्यम्‌ सविचार्यकार्थ. 
प्रत्तः, मोहो-विचाराऽशक्तिः, अराटिः-भसेतोषः ता 
ददत्याट्मनः समपेयन्तीति । तथा-~-भौसमुकयादीनि स्व~ 
कायौषण्युद्धतानि समरपयन्तः सवै सपैदेदेषु सवदा 
आमानं कलेशयन्तीति उ्ररादिविलक्षणा एव रागादि. 
रोगाः जघानेति मोक्षधाश्चप्रणयनेन वधोपाय दर्दित- 
वान्‌ नत स्वथं दन्तवान्‌ तथाह्यधुना कामाघदृ्ने 
स्यात्‌ ॥ १॥ 


टिष्पणदीका्रयसंपरिते अ० १, 


८१) 


इदानीमिष्टदेथतां नमद्छत्य ॒राघ्तकारसतन्नमा 
सिप्सुरिदमाह । 
अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
स०-अयेति । जथब्दोऽस्िन्मह्वलाधिकारानन्तर्यष 
्रष्नयः । मङ्ककादीनां हि साल्राणं तदध्येतृणां निष्प्रति 
बन्धा प्रबृतिरमिप्रताथूसाधनाय जायते ! अथराब्दश्वा्थ 
मङ्गलाः । तथा चोततम्‌ “८ व्छकारशवाथक्षन्दशचद्रावेतौ. 
ब्रणः पुरा । कण्ठं भिचा विनियीतौ तेनेमौ मङ्गलौ 
पमृतौ॥''¶ति । अतोऽधिकारे । आयुष्कामीय शाच्च 
मघिक्रियते यावदत ऊर्व प्रतन्यते सातन््रपरिसमाप्ते 
सतत््षमायुष्कामी्यं वेदितव्यम्‌ । अत ानन्तर्थै च । 
नम्ारादनन्तस्मायुष्कामहितं व्यास्यास्याम इति । 
कथं पुनरेकैव तन्त्रकारस्य व्यास्यास्याम इति बहु 
वचन युज्यते | रमः । ''अस्मदो द्रयोश्चइत्येकत्वेऽपि 
बहूवचनविधानादमिकषन्ति युक्तमेवघ्रिकस्मिन्नपि वह 
वचनम्‌ । तथा च मुनिः। मायुः । “दारीरेन्यसतवा- 
त्सयोगाधारि जीवितम्‌ । नित्यगश्चालुबन्धश्च प्ा- 
धेरायुर्च्यते ॥'” एतीद्यायुः। संतत यातीत्यथेः । एवं- 
विधं गखरखभावमपि हिताहारविदहारपेवादिमिरहित- ` 
वनेन च कथमेतत्‌ स्थिरीभवेदियेवं कामयन्ते ये ते 
आयुष्कामाः । तेभ्यो हित ायुष्कामीयः । सं परुमरा- 
यर्वेदागमादिप्रकरणस्सुदाय आयुष्कामयमानेनेा- 
दिकः | युष्कामीय इति “दघुसोः साम्ये" इति 
षादराः । “तसै हितम्‌" इति छः । आयुष्कोमीय- 
राब्दोऽध्यायविराषणार्थौ नीरोपल्दल्वत्‌ । बहष्बध्या- 
येषु सत्सु कतममध्याथे व्यास्यास्याम आद्युष्कामीय- 
मिति । अधिकृतोऽध्ययनयेदयध्यायस्तं व्याख्यास्यामः । 
विविधप्रकारेण विरेषेण वा कथयिष्यामः । मायुष्का- , 
मैः प्रव दृष्त्वादस्याध्यायस्यायुष्कामं इति सं्ञा । 
अर्रगतिमधिङ्घतोऽध्याय इति नाम । तथा चोक्तम्‌-- 
८“अधिक््येयमध्यायनामंङ्ा प्रतिष्ठिता इति । तत्न 
पदसमुदाय वाक्य, वाक्यसमुदायः प्रकरण, प्रकरण 
समुदायो यः सोऽष्यायोऽष्यायसमुदायः स्थान"स्थान- 
समुदायस्तन््रमिति । विशब्दो नानाथः । आडमिषिधौ । 
उत्तरस्यश्चायमलकारः तस्य हि रक्षणम्‌-““उत्तखचन- 
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भ्वणादुन्नयनं यत्र रवैक्चनानाम्‌ त्रियते तदुत्तर 
श्यादि । ततोऽनेन वाक्येन रिष्यवचनमीदरामुन्नी- 
यते । ससरेऽप्मिनमी प्राणिनो नानासेगानीकाभि- 
भूताघ्नातारमछममानासिवगाद्‌ भ्रशयन्ते। तत्को न मग- 
वननोपायः स्यादिति छत्रो गुरः प्रतिजज्ञे । अथ 
शिष्यवचनानन्तरमतो हेतोधसादयं शिष्यः श्रतकर- 
`शीलादिसंपन्नो धीमेधागुणमूषणमूतो विविधैः प्रका- 
र्ररिष्ययोधोलततरायुष्कामीयमध्याय व्याख्यास्यामो 
वणयिष्यामः । ननु पीटर तद्विविघप्रकारमास्यानम्‌ | 
रमः । पदतस्तदथतः प्रयोजनतश्वोचतः परिहारत 
सबन्धामिधयतश्च । पदतो यथायुरितीदं पदम्‌ । तद्‌- 
थतो यथेतीत्यायुः । प्रयोजनतों यथाञ्जेव धमीर्थ- 
सुखसाधनम्‌ । चोधतो यथा ननु कथमेतत्केवलं 
धमाधसुलसाधनमिति षृ पाते । यतोऽप्यायुषः 
कर्मैव कैवलं धर्मेसाधनमिति वक्तं नो परथते । यतोऽ- 
त्यायुषः परिपारुनाथ ॒विराप्ताः काकगृध्रमासादयो 
राजयक्षमचिकेत्सिते भोज्या इत्युक्तम्‌ । अगक्ष्याभते । 
्ृतिसप्योमक्षयवनोक्ततवात्‌ । एवमभक्यमक्षणा्दि 
सया च पापयोगक्तबोगादाधर्मसाधने न धर्मसाधन- 
मिति । परिहारतो यथैवं परिहारो यङ्ञाधिकारिशरीर- 
निमित्तं काकादीनां विशसनं भक्षणे विधीयमाने नाध- 
माय । इत्था क्रीडार्थं क्रियमाणमधर्मीयैव | तथा च 
काकादयोऽपिं तत्साधनोपयोगाद्र्मेण ततफटेन संबध्यन्ते 
हिया शव पावस्तदेवमायुषो धर्मसाधनं स्थितम्‌ । 
धामिधयौ तूक्तावेव । नलु सन्येवान्यान्यपि मह्‌- 
धिप्रणीतान्यायुर्वेदतन््ाणि किमनेन तन्त्रेण छृतेनेति । 
अघर ब्रूम; .|' अपरतन्त्राणां साबध्तादिदमुच्यते । 
अन्यानि हि तत््राणि सदोषाणि | तथा दि । यदेत- 
तावद्भगवता चरकमुनिना प्रणीत तन्न रताकर इव 
गाम्भीयोतिदाययोगादुदुबोधिं तस्यापि सदोषतां प्रकट- 
यन्ति बाचाटः । तथा ह्यादौ ततूत्रम्‌ । अथातो 
दीधनजीवितीयमध्यायं व्याख्यास्याम इति । अत्र दीष 
जीितीय इति राल्लादावयुक्तम्‌ । यतो दीषजीवित- 
मन्विच्छन्नियस्याुकरणं दीघंजी वितमिति । सोऽस्मिन- 
मायेऽतीति रः तघ्याथायाटुनाकयोटि सति दीै- 


जीवितमिति प्राप्नोति । तदिदमविदितपग्माथदाग्द 


खषूपाणां वचनम्‌ । तथाहि । अध्यायानुवाकयोः 
त्यादौ सूत्र विकस्पेन चाये हुगिष्यत इत्ति जगा 
जयादियः । तेन ठकः पाक्षिकलादत्र छ्‌ न भः 
तीव्येवं॑युक्तसुक्तमिदम्‌ । दीषाब्देन गुणोऽमिधीय 
जीवितदब्देनाऽपि गुण एव ] तस्माद्यौरपि गुणघराद 
धाराधयभावो न युक्तो यतो गुणाश्रयो गुणो नोक्त इरि 
तथा च वैरोषिका; । निभुणा गुणा इति । अ 
कारराब्द्‌ छुप्तछखरूपं निर्दय ॒दीधजीकितीयशनः 
निदिद्यते तदा युक्तमेतत्‌ । इन्रियोपक्रमणीयेऽध्या 
छप्रत्ययो्पत्तिः कथमेव विधीयतां यतोऽस्मिनेध्य 
इन्द्रियोपक्रमणरब्दो नास्येव । एवमपामा्त्ुीयेः 
पामागेतण्डुरशब्दस्याभावच्छपरत्ययोतत्तकमा । तः 
दिव्याम्भसो गाद्गसमुद्रमेदः परीक्षा च नोक्ता । प्रय 
तत्रे पठबते । “जरमेकविधं सर्व पतव्यैन्र नमरः 
कात्‌ । . तप्त तत्पतितं चेव देशकारावपेश्चते 

इति । तथा नाख्किरोदकस्य गुणा नोक्ताः । तथाः 
पककथितक्षीरस्य स्वखूपविरोषो नोक्तः । तथा कष 
कियदोषधं किमवदोषं कथनीयमित्यादि च नोक्तम्‌ 
मिश्रके क्ञह एवमभ्यधादसौ । “ग्रितां त्रिफलां दन 
ददामूं पठोम्मितम्‌ । चतुगुणं जले दवा"त्यादि 
तदेषामौपधानां कियन्मानमपि सरिेनैतावतां कीट 
किमुत काथनियौसाविति । तथा कथितशीततोयम 
कियता पाकेन पथ्यं मबतीति नोक्तम्‌ 1 सुदो ग्राही 
च नोक्तम्‌ ! तथा च तत्पाटः । “कषायमधुरो खः 
रीतः पाके कटुरेघु; । विशदः श्चेषपपित्तघरो सुद्ध 
क्तोत्तमोत्तमः |" इति । तथा बास्तुकादीनां खघ 
नोक्तम्‌ । तथाच तसाठः ! ““ पाठासुषासटीरा 
वास्तुके सुनिषण्णकम्‌ वियाद्‌ माहि त्रिदोषे भि्नवर्चै 
वास्तुकम्‌ ॥' इति । तथा दकषुवर्गे-“दव्यात्प्रसादान्म 
धुयौपौण्ड्वा्रशिको वरः” छयसावम्यधात्‌। पौण्ड्क 
वांदिकाददर इति सुप्रभिद्रमेतत्‌ । अत्र॒ मतितिभवाः 
द्मरकहारशन््रौ व्यास्याविदोषमवोचताम्‌ । यः 
पौण्डकाद्ररिकोऽवर इति । एवे चेतदुपपनमेव । तः 


वमात्रेयस्यापि तन्त्रे यतो बहवो दोषा उद्भाग्यन्ते त 


` स्थानम्‌ ] 





सरिप्पणधकाधयसंब शिते अ० ९, 


(८९). 





का गणना तन्त्रान्तरणाम्‌ । तथा वेदोपत्तिरिति संज्ञा 
तन््रऽसिन्सदोषतान्न कृता । तथा हि | आयुषो वैद 
आयुरैद्तस्योदत्तिरयुरैदोत्पत्तिरिति वितव्यम्‌ । 
उप्र केचिदाह्ः-आयुःरब्दलोप छह निर्देशः कतः । 
एवमपि सति लोपस्तावदमङ्गरः । सोऽप्यायुषः स॒ चं 
शाच्रादाविव्यन्याव्यैवेषा संज्ञा । विच वेदोद्ततिशयि- 
तदपि तावद्वक्तुं न युज्यते । निव्यलादस्य वेदस्य ] 
नित्यो ह्ययमायुरवैदः । संतानादिनिवयत्वात्‌ । तथा 
द्ययुःसंतानः सपरप्राणिसंवेयशयरीरपरदरीसो मनप्र- 
बन्धनियतया नित्यः । अस्य॒ निल्यत्वादायुर्वेदोऽपि 
नित्यः | नित्यत्वा्वाप्योदत्तिमच्वं बक्तुमयुक्तम्‌ । नन्व- 
षबोधोपदेशाम्यामुसत्तिरस्योपरुभ्यते । सतः प्रागुपदे- 
दरानासादुपरुम्यते । सत उपदेरानन्तसमुपदेशद्रारेणो- 
पठम्यते । तस्षादववौधोपदेशावस्योपत्तिकारणलेन 
करमयिघ्लो्यत्तिमलमस्योवच्यत इति कैधिदुचे । नेत- 
युक्तम्‌ । यतः सतो वोधोपदेशौ स्तौ नासतः । तथा 
चाचष्टे रोकः । अमुना गुरणा छत्राोपदिष्टं साघ्ल- 
मिदमिति । सत एवोपदेशवब्रोधौ स्तः । तस्मानावबो- 
घोपदेशधष्योयत्तिकारणमिव्यतोऽपि हेतोर्वेदयोपत्तिक्ञ- 
स्ययुक्ता । इति संज्ञानां साषवव निरूप्य निखदयायु- 
प्वामीयसङ्गेह तने कृता । ययोचारितमात्रयैवाऽरेष- 
स्तन््राथः प्रकाद्यते । प्रतिस्थाने च योऽध्यायः प्रथ्‌- 
मस्तत्सह्घया स्थानाथेः । अन्ये च येऽध्यायाप्तनत्रेऽसि- 
स्तत्यक्ञामियेथाखतन््रमथजाते प्रकारायन्त इति ॥१॥ 
प०्-अथब्दसिविष्टमज्गखाधिकारानन्तयार्थोऽ- 
धितः । “८ अथो अथ च प्रद्नेऽपि मङ्गलारम्भयो- 
रषि । आनन्तयै च काल्ये च अथशब्द प्रचक्षते ॥ 
उकारद्चाथशब्ददच द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा । गण्डं 
भित्वा विनिर्यातौ तेनेमौ मङ्ग स्परतौ ।"' §ति। 
मङ्गलार्दानां हि शाखां तदध्येतृणां च निष्प्रति 
बन्धा प्रवृत्तिरभिग्रेताथंसाधनाय जायते । अधिकारः) 
आयुष्कामीय शाल मधिक्रियते यावव्त उध्वैप्रक्र- 
स्यते, आतन्त्रपरिसमापरेस्तस्सवमायुष्कामेभ्यो हितं 
वेदितव्यम्‌ । अतःशाब्दोऽत्रालन्त्येऽधिषतः, 
देवतानमस्कारानन्तरमायुष्कामेभ्यो हितं व्याख्या- 
, स्यामः परथयिभ्यामो बणेयिष्याम दति घावत्‌ । इद्‌- 


भिदानीं प्रच्छयते तन्तरकारः, यदसिस्तन्त्र किचिदु- 
च्यते भवद्धिस्तत्‌ स्रबुद्धिपरिकिपतमुत नेस्याह।।१॥ 
हे०~मायुष्कामीयमध्यायं व्याख्यातं प्रतिजानीते -अथे* 
ति।भथ इषटदेवतानमस्कारादनन्तरम्‌ अते देतोर्व्याख्येयः 
यतोऽवमायुर्वदा व्याधिप्रतीकारव्याख्यानम्‌ । आयवरिणो 
हि व्याधयः ।व्याख्या च सामान्यविगेषाभ्यां सक्षपविस्त- 
राभ्यां च द्घता सग्रहा भवति । तत्रादौ व्याधिप्रतीकारस्य 
सामान्यरृक्षपव्याख्यायमयमध्यायः भयुष्का महित" 
त्व(स्च आयुष्करामीयः | नन्वेव स्वैऽपि अयुष्कामीयाः 
सत्यै, कितु प्रथमेऽयमध्यायो मङ्गा चयं सज्ञा मङ्गल“ 
दीनि च शाल्लाणि प्राधत्यात्‌ इत्यस्ये्यं सन्ञा कृता । 
छन्येषां तु व्याख्येयाथौनुरूपा दिनचर्षादिषं्ाः 
करिष्यति ॥ १॥ । 
इदमिदानीं पृच्छयते तन््रकारः । यदशिमस्तसत्र 
विचिदुच्यते स्म॒ भवद्वि्ततखबुद्धिपरिकल्पितमुत 
नेव्याह-- 


इति ह स्माद्ुर्रेयादयो सहयः ॥ २ ॥ 


स्‌ ०-इतिशब्द एवमर्थे । यथा इति ह स्म तानाह । 
हरशन्दोऽलुकम्पाथाम्‌ । ब्रूधातोः स उपपदे भूतानद्यतन 
परोकष्‌ स्मे इति रट आहादेशः। अत्रेपयमान्रेयः। 
'इतश्चानिजः, इति ठक्‌ । आत्रेय मादिर्थषा, घच्वन्तरि 
प्रमृतीनां त एव महातश्च ते ऋष्यश्च महषयः । 
मह्वं तञ्जञानातिराययोगात्‌ । तेनायमूर्थोऽनेन कारणे" 
नानुकम्पया न तु फलाकाक्षया । भगवन्त अत्र 
यादयो महयोऽरुबन्‌ नास्माभिः स्वमतिपरिकिदिपित 
विचिदप्यत्रोक्तम्‌ । केवकं दृतसंदेरावचनन्यायेन युगा- 
नुरूपः कममात्रोऽन्यथा कृत ह्यथ: । तथा चासव 
सग्रहे-“न माजासात्रमप्यत्र विचिदागमवनजितम्‌ । ते- 
ऽथः स प्रथसंदमः सेक्षेपाय क्रमोऽन्यथा"'इति । तदेव- 
मागमप्रामाण्यमस्य तन्त्रघयेव्युक्तं भवति ॥ २ ॥ 

प०~इतिशषब्द एवमर्थे, ह शब्दोऽवधारणे, स्म. 
्षब्दोऽविक्रान्तकाङाभिधायी। आहुरिति व्त॑मानका- 
छामिधापिपदम्‌;तदिषं स्मशब्दसन्निधानाद तीतकाठ. 
माविभावयति अवोचन्‌ अन्रुवन्निति यावत्‌ । आत्रे- 


यादयो महषैय इति । त्नेरपत्यमाप्रेयः; नेन वश 


(६) अष्टङ्गद्दये 





विशुद्धिः प्रदाता मवति। तथान्जगमप्रामाण्यमस्या- 
युद श्चाक्स्य; आत्रेय आदिर्येषां ते अत्रेयादयः । 
महान्तश्च ते ऋषयश्च महर्षयः अनेन पौरुषेयत्वं 
निरस्तद्‌ न वथ स्वमनीषया किंच्विदक्तु शक्लुमः।॥२॥ 

हे०-अआस्पञ्चतिं प्रमाणयात्तै-इति हेति । प्रामाण्यं चाप्त 
वाक्यत्वात्‌ आप्ताश्चत्रेयादये। महषयः ते चेति ह एवमाहुः 
स्म उक्तवन्तः | यथा वये वक्षयामस्तेन वथमाप्ताः ॥(२॥] 


आयुः कामयमानेन धमाथैसुखसाधनम्‌। 
 आयुरवैदोपदेशेषु विधेयः परमाद्रः ॥ २॥ 
स॒ ०-आयुर्वेदयति ज्ञापयति प्रकृतिक्ञानरसायन- 
दूतारिषटदुपदेरादियायुैदः । तप्योपदेशा आुर्वेदोप- 
देशाः । उपदिद्यन्त आयुरवेदा्था उपपत्तिमिरियुपदेरा 
सायुरभदतं्राणि । तेषु परमादरः पाठाववोधानुष्ठानरूप 
उलछृष्टो यतः कारैः । आयुर्धेदोपदेरेष्विति बद्वचन- 
निर्देदादयमर्थो योध्यते । बहृष्वायरवेदतैत्रु यततः 
कारथोऽनेकायुर्ैदाबरोकना्िकित्सायां वैद्यस्य न मना- 
गपि सेदेहो जायते । वि केता पुरूेण-आयुः काम- 
यमानेन जीवितमभिरूषता । किभूतमायु; । धमौर्थे- 
सादि । प्रियते छोकोऽनेनेति घर्मः । अभ्य॑ते याच्यत 
इत्यथः । सुख द्विविधम्‌ । तादाखिकमावयंतिवंः च । 
तादाच्विक कियत्कारछातरास्थायि्वात्सुखावमाप्त न पर- 
माथतः सुखम्‌ । तथा चोक्तम्‌-“तादात्वसुखपे्ञेषु 
मवेषवज्ञोऽुरज्यते ।› इति । तदेतत्न्ञामत्रेण सुख न 
त्वत्य॑तपिति प्रदरोयितुं सुखतेक्ञेष्विति मुनिनोक्तम्‌ । 
आ्यंतिकं सुख मोक्षाख्यं यत्र न दुःखानां छेषः । 
तेषां साधनप्ुपायो घमी्थ्ुलसाधनम्‌ ॥ ६ ॥ 
,  पन्~धमा्थूसुखसाधनमायुरिच्छता पुरुषेण 
आयुर्वेदोपदेशेषु परमादरो विधेयः स्वयं परतो वा 
्ञास्वेति । तव्र-“शाशरेन्द्रियसत्त्वाथसंयोगाधारि 
जीवितम्‌ । नित्यग चालुबद्धं च पयंयैरायुरुच्यते।! 
तदायुर्वैदयतीव्यायुर्वैद; कथं हितादिततः सुखासुखतः 
प्रमाणाप्रमाणत्तः,तथा चागमः-""हिताहितं सुखं दुःख- 
मायुस्तस्य दिताहिनम्‌ःमानं च तत्र यत्रोक्तपरायर्धेद्ःस 
उच्यते 7) अथवायुर्येन यसिमि वा बिद्यते स 
आयुर्वेदः, विद्यते ज्ञायते छभ्यते इति बिचाथते इति 


तर । तस्योपदेशा जायुकेदोपदेसा जादुर्वेदसाक्लाणि। 


[प्- 
उपदिश्यन्ते तेपूपदेशेषु परमस्यथे- 
मादरो विधेयः कर॑भ्यः । आदसो यस्तो बोद्धुभिति 
वाक्यरोषः। तथायुपरमादिसाधनम्‌ । धियन्ते छोका 
अनेनेति धर्मः । अयन्ते याच्यन्ते अभिखूष्यन्त 
हस्यथौः । सुखं दुःखाभावः तेषां साधनयुपायः । 
साध्यतेऽनेनेति साधनं साधयतीति वा साधनं 
शाक्लस्य पारम्पयंशुच्यते ॥ २ ॥ 


हे०-परेक्षावयवरतयर्थ प्रयोजनाधिकारिणौ दर्शयति-- 
आयुष्कामेति-प्रयोजन चायुः तस्य प्रयोजनस्वे धर्मौ- 
सुखसाधनत्वात्‌। सुं कामो मोक्षश्च अतत एव यः आयुः 
कामयते सोऽत्र अधिकारी, तेन च आयुरवेदोपदेशेष्वस्म 
द्राक्येषु परमत्यथैमादसे विघेयः। पाठाबनोधायुष्ठनिर्यति- 
तव्यम्‌ ॥ ३ ॥ 


: अथा्यायुरवेदस गौरेयादनायागमडदध दरयति- 


ह्या स्मृष्वायुषो वेद प्रजापतिमभिग्रहत्‌ । 
सोऽधिनौ तौ सहस्राक्षं सोऽिषएजादिकान्युनीन्‌। 
तेऽभ्रिेशादिकांसते त पृथङ्‌ तन््नाणि तेनिरे॥४॥ 


स०-अद्येत्याशित्रह्माऽऽ्युपो वेदं स्मृता प्रजापति 
दक्षमजिग्रहद्‌ अववोधयत्‌ ।सृेलनेनैतद्वमयति ब्रह्मणः 
स्मवैतखमेवात्र न क्त्वम्‌ । नियत्वादायुरषैदस्य नित्यं 
चास्य प्रान्‌ प्रयपादि)प्रेष्यन्तस्यात्बुद्धबथेलात्‌ प्रनाप- 
तिशब्दस्य गतिघुद्री्यादिना कम॑संजञा ! स प्रनापतिर- 
श्विनावाजेग्रहत्‌ । तौ सहसाक्षमिद्रमजिग्रहतामिति वच- 
नविपारिणामेन संवन्धः । राक्रोऽत्रिपुत्रादिकान्‌ मुनीन्‌ 
बोधयामास । अत्रिपुत्र मत्रेय आदिर्थेषां धन्व॑तरिनिमि- 
कादयपादीनां त एवं ते चात्रेयादयोऽग्िवेशादिकानजि- 
्रहन्‌ । ते लथ्िवेरादयः षद्‌ प्रथक्‌ प्रत्येकं तन्त्राणि 
राघ्ाण्यभ्निवेदामेडजातृकणपराशर्हारीतक्षीरपाणिनामा- 
मिधेयानि तत्राणि तेनिरे विस्तारितवतश्चकरुः । तेत्रयते 
धान्त आयुर्वेदाथ एमिरिति तत्राणि ॥ ४ ॥ 
प०-्रह्या पितामह आयुर्वेद स्म्रता स्मरणं 
कसा निस्यत्वादायुर्वेदस्य प्रजापति दक्षनामानं 
अजिपहत्‌ ग्राहयामास । सोऽधिनविति } स प्रजा. 
पतिः अध्चिनौ देवभिषजाबजिप्रहत्‌ । तौ सहस्राक्ष 


| भिति । तावशिनौ सदसराक्षमिन््रमजिभदताम्‌ । . 


स्थानम्‌ | 





सट्प्पिणदीकाधयरसवङ्पिं अ० १, | 





सोऽत्रिपुत्रादिकान्‌ सुनीनिति । सदहखक्षोऽत्रिपुत्रा~' 
दिकाम्‌ सुनीननिम्रहत्‌ । अच्रिपुत्रः पुनवैसुः | 
आदिप्रहणात्‌ धन्वन्तरिभरद्राजकदयपादयो गृयन्ते 
तेऽभिवेशादिकान्‌ युनीन्‌ अश्चिवेशभेडपयशरक्षीर- 
पाण्यन्तानजिग्रहत्‌ ते तु प्रथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे 
हति । ते पुनरभ्रिवेशादयः प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रन्थान्‌ 
तैनिरे चशे कृतवन्तः धिस्तारितवन्तः । तन्ञयन्ते 
धा्॑न्त एभिरायुवैदपदाथौ इति तन्त्राणि । यथव 
महा सुनिभ्रणीतिषु तन्त्रेषु सखु किमथमिदमारम्यते 
तन्त्रं श्रमाय केवरमारम्भोऽत्र ॥ ४ ॥ 
हे०--आुरवैदस्य  शब्दान्तरानभिधयेत्वशङ्का 
निरकठं पुराद्ततं द्चयति-त्रह्मा स्म्रष्वेति । व्रह्मा 
आयुवेद स्मृत्वा प्रजापति दक्षमजिग्रहत्‌ माहित 
वान्‌ अध्यापितवाेत्यथैः । आयुषो वेदमित्यसमास- 
करणमायुर्वदलक्षणन्ञापनार्थम्‌ | आयुषं संबन्धी वेद 
आयुवेद इति संबन्धश्च पाल्यपाल्नलक्षणः | उक्तं ।& 
संप्रदे-'८ आयुषः पानं वेदमुपवेदमयर्वणः 2? इति 
स प्रजापतिरश्चिनावायुरवेदमनिग्रहत्‌, तावध्िनौ सदा 
क्षमजिग्रहता, स इ्द्रोऽत्रिपुत्रादिकान्‌ सुनीनाजेमहत्‌, 
तेऽचरिपुच्ादयोऽधिवेशादिकान्‌ मुनीनजिंग्रहन्‌, ते पुनर- 
भिवेशादयः प्रथक्‌ प्रस्येकं तन्त्राणि शाल्राणि तेनिरे 
विरचयाञ्चक्रुः । संक्ेपार्थमायर्वेदं शन्दान्तरैरभिदधु- 
रित्यथःः॥ ४ ॥ 
ननु यदि तैस्तत्राणि पुनयणालुरूपसंदभैः संगृही- 
तानि तक्विमिदानीमनेन दाल्चेण कतेनेत्याह्‌ । 
तेभ्योऽतिषिप्रकीणेभ्यः यायः सारतरोच्चयः। 
क्रियतेऽष्टङ्गहदर्यं नांतिरसक्षेपविस्तरस्‌ ॥५॥ 
` स०-तेम्य इति तेभ्यो ्रये्योऽतिविप्रकीर्णेम्यो विक्षि- 


तेभ्य उचावचोक्ताथतयेवेतश्चेतश्च गतेभ्योऽत एव कशि- 


देवाः कस्मदेव तन्त्रान्तराज्ज्ञायते यथा राव्यचिकिस्ा 
सुश्रतप्रणीतात्तत्रादेवावगम्यते न तथाभिवेशादिकात्‌ | 


ऊर्ष्वा्गिचिकिप्सा च जनक्प्रणीतात्तत्रा्यथावगणम्यते न' 
तथा सुश्रुतप्रणीतात्‌ । अतः प्रायो बाहस्येन सारत- 
सेचयः क्रियते | उच्वीय॑ते संगृह्यते विक्षिप्ताः पदाथा 


उनेनेल्युचयः । यथा वा यवादीनां बहक्षेत्रनातानामेक - 





१ भ“नातिसंक्षिषठविस्तृतम' इत्ति पाऽन्तरम्‌। 





स्मिन्‌ स्थान उच्चयो विधीयते रारीक्ृत्य स्थापनं 
तथेह सारतराणासुचयः । सारतसप्रहणेनैतद्‌ बोतयति 
सप्रेणैव साराणामुच्यः कृतः । नेन तथा सार- 
तराणां प्रदेशानामुखयः ध्रियत इति कि नाम । अष्टा- 
इहदयमेतच पान्वयाथमस्य नाम । मथा शरीरस्य 
सवावयवेभ्यः प्रधानदेशो हि हदयं तथेदम्टाङ्गयुर्वे- 
दस्य प्रधानभूतत्वादुधुदयमिव हृदयम्‌ तथा च तन्ति 
वक्ष्यति | हृदयमिव हृदयमेतदियादि । अष्टौ चं 
तान्यंगान्यष्टांगानि तेषां प्रसयेवौ हृदयं सारतरसंग्रह- 
णात्‌ | कौटशमष्टांगहदयम्‌ । नातिसक्षेपविस्तरम्‌ । 
संक्षेपश्च विस्तर सक्षेपविस्तरौ अतिशयेन सेक्षेप- 
विस्तरौ यत्र न तनातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । अतिशन्दस्या्र 
प्रत्येक संबधः । अतितेक्षपं विचित्त यथा सिद्धसा- 
रादि किचिचातिविस्तरं यथा संग्रहादि । इदं तुतत 
नातिसंक्षेपविस्तसम्‌ | अतिसंक्षेपोक्तं स्वस्पाधियां नोप- 


कृतये । तेषां हि यथोक्तागममातर श्रयो न तु वाक्याथ- 


पथौलोचनादधिकः परामशः । अतिवि्तीरणं तु पाग- 
ववोधावु्ठनेसतेणा दुःराक्यं स्यत्‌ । तस्मादघ्पमध्योच्छ- 
षबुद्रिष्यदितार्थ तत्मेतदु दिष्टम्‌ ॥ ५ ॥ 


प०-तेभ्यस्तन्त्रेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्योऽतिविक्षि- 
मेभ्यश्चोच्वावचोक्ताथतयैवेतश्च ततश्च गतेभ्यः प्रायः 
भूयिष्ठं कता सारतरोचयोऽषटाङ्गदृदयं नातिसंश्षिपं 
मया क्रियते । तच्च नातिसंक्षि्तविस्तरम्‌ । उच्चीयन्ते 
सङ्गृह्यन्ते विप्रकीणाः पद्ाथौ अनेनेति उच्चयः । 
सारतर्ायगुचचयः घारतरोच्चयः } अन्यतन्त्रे सारो- 
चयो विदयते अयं पुनः सास्तरोच्चयः । अष्टाना- 
सङ्घानां दृदयसष्टाङ्गहदयम्‌ हृदयमिव हृदयं, हृदय- 
शब्दः सारवचनं सारभूतं प्रधानमिति यावत्‌ । 
नातिसंक्षिप्रविष्ठरतमिति । संक्िप्रं स्वद्पप्रन्थविर- 
चितम्‌ । विस्टृतं भूरिप्रस्थविरचितामेति । अतिसं- 
क्षिप्रमस्पत्वात्‌ मन्दबुद्धीनां नोपकाराय तेषामेव 
च विस्तारोक्तपाटावबोधालुष्ठानेषु दुःशक्यम्‌ । अतो 
मन्दोल्कृष्टबुदधिशिष्यदिता्थ तन्वं तम्‌ ॥ ५ ॥ 


हे०-अभिवेशादिशाचेष सत्स्वापि स्वशाल्स्येपयोगं 
द्ैयति-तेभ्य दति । सारतरोच्चयः क्रियते मया शारत" 


:| रणां वहूपयोगानामथौनासुच्वयः उच्चीयन्ते. एक 


(८) 





्रियन्ते व्यस्ता अर्या जस्मिनि्युच्चयः। ननु पुवसा 
ण्यपि महाकपायसंग्रहादधिष्ु प्रदेशेष्ववमित्यत आह-- 
अष्टङ्गहदयसषटङ्गघ्याुर्वेदस्य हदयं सर्वाथीधिष्ानं संज्ञा 
चेयमस्य शालस्य । वक्ष्यति हि हृदयमेतत्सरवायुवेदवाज्म- 
 यपयौषेधिति सर्वेष प्रदेशेषु सारतरोच्चय इत्यर्थ; । ननु 
पर्वशाछ्ाण्यपि कवचिस्लेशेन क्चित्कारस्येनोति सर्व 
ारतरोचयरूपाणीलयत आद-नातिसंधिप्रविस्तरतमिति- 
संक्िपातिविस्तररक्ितं सव्र सेपूर्ण, ननु ॒न्यूनपूर्णस्य 
निमूरत्वादप्रामाप्यमिव्यत = आह--तेभ्योऽभिवेयादि- 
शाखेभ्य एवोच्चयः क्रियते नन्वेवं चेर्किमनेने्येत आह- 
अतिविप्रकीर्णैभ्यः यच प्रकरणार्थः विच्छिय विच्छिद्य 
सर्वत्र कीर्यन्ते तानि विप्रकीर्णानि यत्र॒ वाक्यार्था 
स्तान्यतिधिप्रकीर्णानीति एतदुक्तं भवति सति परं पूर्व 
शासेषु सव॑ एवार्था; किंलतिविप्रकीर्णत्वात्‌ दु्रहाः। 
इह त॒ रचनाविशेषेण सुश्रहा इत्यस्योपयोगः । उक्तं च 
संप्रहे~“ न मात्राम्मप्यत्र किंचिदागमवार्जतम्‌ | 
तेऽर्था; समरन्थबन्धश्च दक्षेपाय करमोऽन्यथा॥7:दति।५॥ 


कानि पुनस्तान्य्ट॑गानीयाह-- 
कायवारग्रहोष्वौ गरास्यदंष्राजरावृषान्‌। 
अष्ट्वगानि तस्याहृश्चिकित्सा येषु संभ्निता।६॥ 


८१) शल्य, शाखक्य, कायचिकित्सा, भूतविथा, 





कौमारभरत्यम्‌ ,अगदत्त्र, रसायनतन्ने,वाजीकरणतन्त्रमित्ति। 


८१) तत्र द्यं नाम-विविघतृणकाष्टपाषाणपांशचलोद- 
लो्टास्थिवाटनखपूयाछावदु्ट्रणान्तमर्भशव्योद्धरणार्, यन्त्र 
राच्क्षायसिग्रणिघालव्रणविनिश्वया्थ च । 


{ २) शालादये नाम-ऊउष्वे जन्रुगतानां श्रवणनयनवदन- , 


प्राणादिषंधितानां व्याधीनासुपरमनाथेम्‌ । 

(३) कायचिकित्घा नाम-सर्वा्गतश्चतानां व्याधीनां 
उवररकपित्तशोषोन्मादापस्मारकुष्टमेदातिसारादीनासुपशम- 
नाथम्‌ । 

(४) भूतविया नाम-देवाखरगम्धरवयक्षरक्षःपितृपिदाच- 
नागग्रहादुपदच्वेतसां शान्तिकमे बखिहिरणादि रोपरा- 
मनाथेम्‌। 

(५) कोमारघ्रत्यं नाम-कुमारभरणधात्रीक्षीरदोषर्वसो- 
धनाथै, दुष्टस्तन्यग्रहसमुत्थानां च व्यापीनामुपसमनायैम्‌ । 
„ ( ६) अगदतन्त्र नाम~सपैकीट दुतामूषिकादिदष्टविष- 
व्यञ्चनार्थ, विविधविषसंयोगोपरामनाथै च । 

१५७) रसायनतन्त्रं नास्--वयःस्थापनमादुर्मेषाधलकरं 
रोगापदरणसामभ्यं च \ 


(८) वाजीकरणतन्त्रै नाम-अत्पदुषटक्षीणविज्चुष्वरेतसा- 
माप्यायनप्रसादोपचयजनननिसिन्त अहषेजननार्थ च | ६ ॥ ; 


| 
॥ 


स०-कायेति। कायश्च वारश् म्रहश्चोध्वाद्ं च श्यं 
च देषा च जरा च षश्चेतीतरेतरदन््ः । न सवैस्याश्चि- 
वित्सायाः कायाश्रितव्वात्‌ कायशब्दोऽथौदाक्षप्त एव 
तलिमर्थं कायशब्द उपादीयते। व्रूमः प्रकर्भो यथामरः 
पाय कल्या देयेत्यत्रामिरूपप्रहणादमिरूपतमायेति प्रति- 
पायते तथेहाऽपि ग्रृष्टो यः कायः सम्परेधातुः प्रहृष्टा च 
यावस्था तया युक्तस्तससंम्रहाथेः कायशब्द्‌ उपात्तः । तथा 
“चिम्‌ चयने'दसमद्वातोचयुत्ादितः कायराब्द;। चीयते 
प्रराप्तदोषधातुमरैरिति कायः । तदेव सशारीयोपताप- 
कानामामपकारायस्थानोद्रवानां ज्वरर्तपित्तातिसारा- 
दीनां रोगाणां थत्रोपशसयोगो निगद्यते तत्कायचिै- 
स्साना्मागम्‌ । बाठस्य त्वसंपरूगघातुलाद्‌ यौवनावस्थ- 
कायस्य प्रथमनिर्देशः 1 बाख्देदेऽपंपएणेवरघातुतवादप्र- 
ङृष्टवयोऽवस्थाप्रमावात्‌ तचचिकित्सागं प्रथदिनर्िटम्‌ । 
तथा बारौपयिकमेषजन धात्रीटुग्धरक्षणं दुग्धोद्रवन्या- 
भिप्रशमादिनिरदेशाचं ! नन्वे बृ्धपय प्रकृष्टवयोऽवस्थाया 


| अभावात्तदेहे कायचिकित्सेति कथं व्यपदेदाः ध्यात्‌ । 


उग्र व्रूमः । भूतपूर्वगत्या द्रदेहेन दि प्रष्टतयावस्था 
ूवेमुमूता । अतो भूतपू्गल्या तत्न कायानिकित्सो- 
पदेशो युक्तः । एवं प्रहचिकैत्सा नाम~-यत्र देवादिग्रद- 
गृहीतानां प्राणिनां शांतिकमे विधीयते । यत्रोषवेजतुग- 
तानां रोगाणां नेत्रकणघाणादिसंश्रितानामाश्चोतनरला- , 
कादिनोपशमो वर्ते तदूरध्वगचिकित्सानामांगम्‌ । 
अत्र च जन्मनः प्रमृति विचारोपदेशाद्रारचिविैव 
प्राक्त युक्ता । वितु कायचिकित्सा प्राधान्या्प्ागुपन्य- 
स्ता] ततोऽनंतरं बाराचेवित्सा । बारुस्य च प्रहसः 
बन्धाद्‌ ्रहचिवित्सा । ततः शरीरस्य मूलरकषाथेमू्धवाग- 
चिकित्सा रााक्यं नाम । ततः श्रसाधनसामान्येन 
राव्याचेकित्सा । पीडाकरणसमानव्वात्‌ दंष्राधकित्सा | 
दषटरविषासिका । विष्रणाञ्ु च मरणे संमाव्यमाने 
रसायनोपयोगौ युक्त इति रसायनाचिकित्सा । अथवा 
विषस्य रसायनजयताद्रसायनकथनप्रस्तावः । ततोऽन 
वाजीकरणस्य भरणेन प्रस्तावः । तथा चाधीते 
्रथ्त्‌| “वाजीकरणमान्चच्छेःसततं विषमी पुमान्‌" इति| 


स्थानम्‌ | 





सरिप्पणटीका्रयसवरिते अ० ९. 


(९) 








रसायनस्य पश्चादिलथेः । यत्रायदुष्टरेतसां तदा- 
प्यायनप्रसादोपजननषपा चिकित्सा प्रीयते तद्राजी- 
करणम्‌ | एवमेतानि कायादीनि तस्यायुर्वदस्याष्टावेगा- 
न्याहवेदंति | ब्रह्माऽञत्रेयादय इति रोषः । येषु काया- 
दिषु चिरषत्सा संश्रिता व्यवस्थिता । चतुर्णा मिषगा- 
दीनां शप्तानां धातुवैकृते । प्रदत्तिधौतुसाम्याथौ चिक्षे- 
त्सेयमिधीयते | इति सुनिप्रोक्तरशक्षणं नेह तत्छच्यधत्त | 
चिकित्सा्चन्दादेवा्थेसय रब्धत्वात्‌ । तथा च निर्देष्टु 
माह । निदाक्षमान्याधिप्रतीकारविचारणाघु सा निष्प- 
द्यत इति | क्षतेधातो्व्यधिप्रतीकार एवाद्य ब्युषा- 
दिततात्‌ ॥ ६ ॥ 


प०~कानि पुनस्तान्यष्टाङ्गानीलयादह-तस्यायुर्वेदा- 
ख्यस्य तन्त्रस्याष्टावङ्गानि आहुः कथयन्ति मुनयः । 
येष्वङ्गेषु चिकित्सा संभिता अवसिता । चिक 
स्सा रोगापनयनं व्याधिप्रतीकारः धातुसाम्या- 
था.क्रिया । तथा चागसः-“८ चतुण्णी भिषगादीनां 


शस्तानां धातुवैकृते । प्रवरृत्तिधातुसाम्याथी चिकि. 


व्सेस्यभिधीयते | तत्र कायचिकित्सा सर्वाङ्गसंभि- 
तानां व्याधीनां अ्वयतीसाररक्तपिन्तप्रमेदादीनामुप- 
शमकरणा्थम्‌ । बार्तिकित्सा कुमारभरणधात्रीक्षी- 
रदोषसंश्ञोधनाथै, दुषटस्तन्यसमुत्थन्याधीनासुषरम- 
करणार्थम्‌ । प्रहचि किस्सा देवासुरयक्षगन्धवैराश्षस- 
पित्रपिाचनागादिम्रहोपसखष्टचेतसां शान्तिकर्म बि- 
हरणादिग्रहोपश्यमाथम्‌ । उर््वाङ्गचिकित्सा उर्ध्व 
जचछरगतानां विकाराणां श्रवणनयनवदनघ्राणादिसं- 
भ्रितानासुपरमकरणाथप्‌ ¦ रास्यचिकित्सा -विविध- 
वरणकाष्टपाषाणपांडुलोष्ठादिस्थवारनखपूयासखावदुष्ट- 
जणान्तगृभैशस्ये द्धरणा्थम्‌ । दषटाचिकित्साः सपदं- 
षाक ॥ दष्टव्य नाथ, विविधसंयोगविपोपहतोप- 
शमनाथं च । जयचिकित्सा वयःस्थापनमायुर्नेधा- 
वकर, रोगोपशमनाथैम्‌ । वृष्यचिकिरसा अरपदुष्ट- 
क्षीणश्चुष्करेतसां `शुक्राप्यायनप्रसादोपजनननिमिततं 
्रहषैजनना्थम्‌ । एवमेतान्यष्टावङ्गान्युक्तानि ।॥ £ ॥ 
द° -आचुवदाज्गन्याह-ताने च कायादीनि अथवाहुः त्र 
कायशन्देन सर्वावस्थं सर्वावयवं च शरीरं ग्रह्मते, बाखदिभिः 
खब्देसतस्यैवावस्थावदोषा रश्यन्ते[ ऊर्व त्ववयवग्िश्ेषः, 
बाठतवं प्रथमं वयग्रहोग्रहातेलम्‌.ऊर्व्ग चिर्‌ः+द्यं बा 
|, 


तत्व,दष्ट्‌ विपरा्त्सल्यद्ाशदवौ बणविषमानोपलश्षणौ | 
जरा पासं वयः, इषः लीप्रसङ्धित्वम्‌। एषां च कायादीनां 
चिकित्साभितानामेवाङ्खत्वमित्यत  आदहट- चिकित्सा 
येषु सभरिता इति--चिकित्ता व्याधिपरतीकारः अतएव 
कायचिकित्सा,बालचिकिततेस्यादौ यज्ञानां संज्ञा विवक्षित- 
विवेकात्‌ चिकित्ाया एव ह्यङ्त्वम्‌ । अङ्गान्यवयवा; तत्रा ~ 
वस्थामातराश्रयाणां बालदिव्यातिरिक्तावस्थाविदोषाश्रयाणम- 
वयवमानाश्रयाणामूरध्वाङ्गव्यतिरिक्तावयवविदोषाश्रयाणां च 
व्याधीनां कायचिकिल्सिते प्रतीकारः, बाखचकिस्ादिषु 
तद्विदोषैकनिष्ठानाम्‌. दाति साखार्थतिकर्वव्यता ] अथ प्रति 
्ञातारथं व्याधिप्रतीकारं व्याचष्टे स ठु बेधा--ेतरदश्चणमौपधं 
चेति । देवर्हिधा अन्तरङ्गो बहिरङ्गश्चेति । अतरद्धो द्विष 
दोषो दष्यश्चोति ॥ & ॥ 

कायस्य दोषधातुमरसमुदायत्वात्तानेव दोषादीन्‌ 
निर्दिदिश्षुरह- वायुरिति । 

++ अज ४५६ श्चेपि 5 

वायुः पित्त कफश्चेति जयां दोषाः समासतः ७ 
अचर गङ्खाधरः-वाुः-शरीरारम्भकेषु पष भूतेष ॑यद्‌ 
द्वितीय भूतं तत्‌ परिणामविशेषः । पित्त-तृतीयं भूतं 
शरीरारम्भक्रतेजः, प्रधानपन्चभूतविकारात्मकं तेजःस्वरूपम्ि- 
संज्ञम्‌ । कफः-चतुर्थ मूतमापः, शरीरारम्भकसोमप्रधान- 
पञ्चभूतविकारविशेषः । व्याधिप्रकरणाद्धिषमत्वेनेवनरषां 
महणम्‌ । विकारो धातुवरैषम्यभिल्यक्तेः । तथा च-विषमोः 
वायुः, पित्तं च विषमं, विषमः कफ़ इति चरिविधः शारीरे 
दोषसंग्रहः । चारीरदुषणरीरुत्वाच्छारीरदोष एष संमरहेण 
उदष्टः । पनचात्मा हि वायुः, प्चत्मकं पित्त, पातमा कफः 
इति बहुत्वेऽपि वायुपित्तकफसामान्यात्‌ संप्रह इति । शरीरं 
त॒ चेतनाधिष्टानभूतं पश्चमहामूतविकारसमुदायत्मकम्‌, तच 


 सेन्धियं, निरिन्धिय द्विविघमपि वेदाधिकरणत्वात्‌ सेन्नियमत्र 


ग्राह्यम्‌ । एतेन यतो विषमा वायु-पित्त-कफा वात-पित्त-कफ-- 
व्वगू-रस-र्क-मांस-मेदोऽस्थि-मन्ुकवसालसीकौजोरजः- 
स्तन्यमूत्रपरीप्रादयो यावन्तो धातवः सन्ति शरीरे तावद्वातु- 
दूषका भवन्ति नतु समास्तस्माच्छारीरदोषक्षकराः । , 

चक्र पाणिस्तत्र किलति -प्रधानत्वाद्रे वद्ुरक्तः, पराधा- 
न्यन्वाञ्यभूरिदारुणरोगकतूतवात्‌, वचनं हि--“ आश्यकारी 
सुहृश्वारी '” तथा ^“ अञ्चति वातजान्‌ विकारान्‌, चत्वारि 
शत्‌ पित्तविकारान्‌, विंातिं च कफजान्‌ ' । वक्ष्यति हि 
महारोगाध्याये ^ वातमनु पित्तं प्रधानं शरीरमूलभूताभि- 
हेतुत्वात्तथा कफाधिकविकारकासत्वात्तथा कफापेक्षया चाश 


 कारत्वात्‌ ”' ! असमासकरणं तु पृथगपि वाध्वादीनां रोम 


कततवोपद्रोनार्थम्‌ । शारीर इति सानसदेषव्यवच्छेदार्थम्‌ ५ 
संमरह इति “ द्रबुल्ेणकेोत्वभैः षट्‌ युक्षनमष्यादिकैश षद्‌ +° 


(१०) | ध 





प्रकारेण समासतः संक्षेपात्‌ अरयो दोषाः । ननु प्रसतु- 
तत्वादिह धातुसेक्ञया वातादयो निरदष्टन्याथ्या न दोष- 
संज्ञया । असेवैतत्‌ वितु रसादिदूषणद्वैकमेषां विकार- 
करणे साम्यमिति प्रदरनार्थं दोषसञया ते निर्दिष्ट 


इत्यादिवक्ष्यमाणप्रपन्चस्य रक्षिपः। ननु शोणितस्यापि दोषत्वा- 








विकारवचिकित्सितकदिश्षः; कतः । तत्र देएठनिर्देशो यथा-- 
“काठ चानवसेचनात्‌ "इत्यादि । ठक्षण च यथा-^तपनीयेग््र- 
मोपाभं पश्याऽलक्तकसननिभपम” इत्यादि । रक्तविकाराश 
रक्तादीःप्रदरर्पित्तादय उक्ताः । उपक्रमश्च “घाव्णं रोणि- 
तस्य तु" इत्यादिनोक्ताः । तथा दोषस्ञा च चरके कता 1 
यदुक्तं “के वाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव वा । यदि 
कुप्यति वातस्य क्रियमणि चकिस्सिते । चथोत्वणस्य दोषस्य 
तत्रं कार्य भिषग्जितम्‌? इति । तथाच तन्त्रान्तरेऽपि शव्ये 
शोणितं दोषलेनोक्त, ^^तेरेतैः शोणितचतुर्थैः इति वचनात्‌ । 
नवं, दोषो हि स्वतन्दुषणात्मक उच्यते । यतो न वाता- 
दयो दृद्धाःर्विचिद्पेकष्य दूषयन्ति किन्तु स्वत एव.ोणितं तु दुष्ट 
वातादिसंसर्ममपष्थेव दूषकं भवति । नहि शोणितं विडतवा- 
तादिसम्बन्धमन्तरेण विकृतं स्यात्सर्वदा वातादिजनकैरेव 
शोणितदुः । तथा सधैदा वातादिलक्षणयुक्तस्थैव शोणितस्य 
दुष्टत्वात्‌ । यश्च हेत्वादिविशेष उक्तः सं॒वातादियुक्तस्येव 
शोणितस्य स्यात्‌ । एतन वातादय एव तत्रापि दूषणात्मकाः । 
शोणितं तु स्वपमाणातिरिक्तिमपि दुष्यमेव, न च दूष्यस्य 
हेत्वादयो विसि न भवन्ति। यतो मांसद्दीनामपि हैत्वादि- 
विक्ञेषोऽस्ति, मांसदुधे “मांसत्राहीनि दुष्यन्ति भुक्वा च 
स्वपतो दिवा" इत्यादि वक्ष्यति । मांसदुषलक्षण “श्ण मांस- 
प्रदोषजान्‌"' इत्यदिना विविधाशितपीतीये वक्ष्यति यान्‌ 
विकारास्ते ज्ञेयाः । यत एतानेव मांसदोषविकारान्‌ सोतो- 
विमाने मांसदुश्िलक्षणतवेनातिदेरादमिधास्यति । इु्टमांसवि- 
-कार्ाधिमांसार्ुदादय उक्ताः । उपक्रमश्च “मांसजानां तु 
संश्यदधिः शचक्षाराभिकरम. च "° इत्युक्तः । तस्माद्दुष्याधिकारे 
दोषकते कायै दुष्येन व्यपदेशः, रक्तजोऽय मांसजोऽयमि- 
स्यादि । यथा-ले्ाधोरण . विना दग्धे स्नेहद्ग्ध इति 
व्यपदेशः । दोषसंज्ञा ठु पीडाकरतलरसामान्याददोषेऽपि 
स्यादयथा-'स्वये प्रवृत्तं तं दोषमपेक्षत॒हितारानैः " । 
इत्यत्र पुरीषमव दोषवेनोक्तम्‌ । सुते ठ शोधितस्य दोष- 


स्रम्‌, णषु प्रायः रोणितदुधिदशनादुपचरितमेवोक्तम्‌ । यतः! 


प्रदेशान्तरे चणप्रशे वातादयच्चय एव तत्राप्युक्ताः “वातपि- 
्ेष्माण ` एव॒ देहर्समवहेतवो. भवन्ति" इत्यादिना । 
किंच यदि शोणितं दोषः. स्यात्तदा वातादिवलक्रत्यारम्भक्े 
स्यात्‌ । नन्वारभते. 1 तस्मात्रय एव दोषा इति सिद्धम्‌. । ` 


स०-चः समुचये।कफ़ो दोषमध्ये समुचीयते। इत्यनेन 


[ पल्ल 


अषटङ्गद्दये \ . 





न धातुसंजञया । नदते धातुरूपा जातु विरद्रत्य कुव॑ते 
देहधारणव्धकःवात्‌ । एते मुनिनापि चशवैण पए 
दोषसंहयेव निर्दिष्टाः 1 तथा च तदुपरथः। वायुः 
वित्तं कफश्वोक्तः श्रे दोषसंग्रह इति । वात- 


पित्तकफा दोषा्लय एव॒ समासत इत्येवं निदेशो 


कव्ये यदेषां प्रथग्िभक्तया निर्देशः कृतः स प्रधान 


र ९ ५. घ [> | च्य [+ ५ 
न्नात्र सग्रहः साधुः, यतो स्कस्यापि वातादिवद्विशिष्देवुरक्षण- | सालाना 1 व, 


नियमाथेम्‌ | त्रय एव दोषा न चतुर्थोऽस्तीति । तंत्रंत- 
रीथा हि चतुर्थं दोपमीहंते । तेषां हययममिप्रायः । यथा 
दोषाणां स्थानलक्षणकभैविकारचेकित्सादुपदेरास्तथा 
रक्तस्यापि । तत्र स्थानं सबदेहव्यापिव्वेऽपि प्ठीहय- 


| छरती । रक्षण च प्द्रगोपहेमादीत्यादि । कार देह- 


स्योयक्तिस्थिती । विकासो विसष्डीहादि ! चिवित्सा 
सिराव्यधादिकं कर्मेति । तदेतदसारम्‌ । वातादयो 
ह्यस्य दूष्यस्य सतः कथं दोषल्वै कलु पाति, | यतः 
प्राघान्यादन्वथनामघ्वा्च . वातादीनामेब दोष्स्वै न 


रसादीनाम्‌ । वातादथो हि सखातत्यातप्रधानाः । दष- 


यतीति दोषा इति तेषामेव चालुगताथो सन्ना प्रदृता । 
रसायासतु पारतत्यादप्रधानाः । ते च वातादिमिदू- 
ष्येत इति दृष्या; । तस्पाद्रक्तस्य दृष्यत्वं न 


दोषत्वम्‌ । ययेवै वातादीनामन्योन्यदूप्रणादुदुष्यत्व 
स्यात्‌ | पित्तेन हि ष्मा दृष्यत इति दस्यते 1 
यथा पांडुरोगनिदाने \ पित्तप्रधाना इलारम्य यावत्‌ 
ष्मतप्र्तमांसानि प्रदू्यतयादि ! तदत्र ष्मा पित्तेन 
ष्यते तथा दटेष्मवद्र्तस्याऽपि दोषलप्रग इति यो 
मन्येत ते परति त्रूमः । विषम दपन्यासः । वातादथो हि 
सदैव रसादीन्‌ दूषयति नतु रसादयः कदाचिदपि 
वातादीन दूषयति ।बातादीनां तु मध्या्यदि कश्िदुष्यति 
स तेषामन्यतमेन । तथा च प्रहृतिरक्षणे वातप्रकृतेः 
पित्त्रकृतेश्च यथा रक्षणे दृद्यते नेवं स्तप्रकृतेः 
तथा च तत्रकारेण उवराद्यो वातादििरेषणविरिष्टा 
एवोक्ताः | यथा वातज्वसोऽये पित्तउवरोऽये इठेषमञ्व- 
रोऽयम्‌ । न तु स्तञ्वरोऽयमिति निर्दिष्टः । येऽपि 
र्जा. ध्रकारा धिसपदथस्तेष्वपि धृतदय्धन्यायेन 
वयपदेदो बोध्यः । यथा धूृत्खाततिनक्षिना दण 








वृतदग्च॒खइ्युच्यते तद्रदर्तस्र्वातादिभिदोषिजातो 
ए्तजोऽयमिघ्युच्यते । यत्र॒ कचिद्रक्तस्य दोषसंज्ञा 
बृषठचिकिस्सितादौ दस्यते सा॒सेकाम्रेणैव नासा- 
मूनुगताथौ । तस्य दृष्यलेनेव प्रदृत्तिः । तथा चैवं पुरी. 
शदीनामपि सेक्ञामत्रेण व्यवहारे द्द्यते । यथा न घृतं 
बहदोषाय देयं यन्न विरेचनं तेन दोषायेत्यादि । अत्र 
पसीषस्य दोषत्वमुक्तम्‌ । तथोदरचिकित्सिते चरकस्य 
्वरचिवित्सिते वा अस्य | दोषेण मस्मनेवाम्मनौ छन्नेऽन्नं 
१ विपच्यते| तस्मादादोषपचनाजञ्ज्वरितानुपवासयेदिति। 
देवं वातादयघ्लय एव दोषा न रक्तमिति स्थिसेतत्स- 
पासतो विस्तरतस्तु संसर्मसन्निपातक्षयसमतादिमेदमि- 
नास्तारतम्यपरिकस्पनया च कल्प्यमाना भआर्नत्य 
ति ॥ ७॥ 

प०~यदथै चिकित्सा तान्‌ दोषानाह-तत्र 
योः प्रागुपादाने कारणं वक््याति “विसुत्वा- 
7दुकारितवाद्रखिस्वादन्यकोपनात्‌ । स्वातन्ब्याद्रहु- 
गिल्वादोषाणां प्रबलोऽनिलः ।।` तदनन्तरं प्रायेणे 
†रेव हेतुभिः पित्तस्य परियरहः । तथा कफस्य 
गिनराक्तिरवादल्परोगिस्वादन्ते निर्देशः । चशब्दो 
गैषान्तरास्तित्वसूचनार्थम्‌ । दोषान्तरं रजस्तमसी 


-क्तमपि च केषांचित्‌ । इतिब्दः परसमापिवचनम्‌। 


(वावन्त एवादौ वक्तव्यतया परिसमाप्ता । जय 
ति ग्रहणं नियमार्थम्‌ । त्रय एव दोषा न चतुर्थोऽ- 
ताति . यथाऽन्यतनश्रोक्तादिति भियमयति । यतो 
याधिजनने केवढस्य तस्य सामर्थ्यं न दृष्टम्‌ । 
था चाहुः-“ पारतन्त्यान्न दोषत्वै दोणितस्यान्न- 
षवत्‌ । तैरदाहवदस्यायं व्यपदेशो गदः कूतः।।? 
था संम्रहेऽप्युक्तप्‌-^“रसादिष्येषु दोषेषु व्याधयः 
त्भवन्ति ये । तञ्जानिल्युपचरेण तानाहूधतदाद्ु 
त्‌ |; रस आदिर्येषां ते रसादयः सप्तधातवः । 
।थाहि-रसासङ्मांसमेदोऽस्थिमन्जाुक्राणे धा- 
वः । तेषु तिष्ठन्ति । रसादिषु रसा- 
देस्थेषु दोषेषु ये व्याधयः सम्भवन्ति उत्पद्यन्ते 
नाः कथयन्ति । तत्‌ जानन्ति तज्ज्ञाः आयुर्वेद- 
वे्रांस इ्येवप्रकारं वक्ष्यमाणम्‌ उपचारेण उपा- 
धेकरुणाः किंश्चित्‌ घृतदाहवत्‌ । ध्रतेन दाहो धृत- 
7हः पृतदाह इव धृतं नैसाभैकं गुणैः सीतटं तदे- 


सरिप्पणधकाबयरसंबरिते अ० १. 


(११) 





वाभिना सन्तप्तम्‌ अभिरिव दहति तदत्‌ । रसाद्या 
धातवः स्वभावेनाविकारिणस्तेऽपि वाता्दयदू- 
पिता रोगान्‌ जनयन्तीत्यथः । दूषणात्मकत्वादोषाः 
समासतः संक्षेपतः, - विस्तरतः ससगसंनिपातक्षय- 
समताब्रद्धिमिस्तथा तारतम्यपरिकर्पनया विकस्प- 
माना वातादय आनन्त्यं मजन्ते ॥ ७ ॥ 

हे °-दोपमेदानाह-वायुः पिन्तं कफश्चेति-चकाराद्रक्त- 
मपि दोपरान्तरं सूचचयाति तेऽत्र त्रयः त्रित्वे च समासतः सेक्षि- 
पेण | विस्तरतस्वु प्राणादिपाचकाद्यवलम्वकाद्यवान्तरमेदप्र- 
मेदैरानन्त्यं समासत इति ! अध्यायपारेसमापतेः प्रतिवार्य 
संबन्धनीयम्‌] ७]. 


विकृताऽषिक्रेता दे शति ते वतेति च ८ 

स०-विक्रताः खमावप्र्युता देहं प्रति | देहपदमतर 
जीवितोपरुक्षणाथम्‌ | जीवितेन विना ङईतीवयथः । 
अविद्रता पुनर्देहं वतेयंति प्रापयति । विकृतानां दोषार्णा 
प्रागुपन्यासस्तेषां प्रकृ्यवस्थाने निसः मिषजा यत्नवता 
भाव्यमिति सूचना्थेम्‌ । अन्यथा महान्प्रयवायः 
स्यात्‌ ॥ < ॥ 


प०--ते वातादयो विक्रृता अविष्ता ध्नन्ति वकै- 
यन्ति. च । विकृताः स्वरूपात्‌ प्रच्युताः शारीरं 
घ्नन्ति नाशयन्ति पीडयन्ति । अविछ्ताः सररूम- 
स्थिताः सम्वेनावस्थिताः शरीरे वर्तयन्ति स्था- 
पयन्ति }}! ८ 1 | | | 

दे०-दोपावस्याद्नयमाह-विकरृताचिक्रतेति-तच्च विकृत 
त्वमविकरृतत्वं चेति। तत्र विकृता देहं शन्ति, अविक्रता दे 
वर्तयन्ति क्रमादितिवक्ष्यमाणं पद वाक्यत्रयशेषत्वेन व्या- 
ख्यानादिह संबध्यते ॥ ८॥ .. . | | 


इदानीमेषां व्यापिनामपि विशिष्ट्थानं विवकषुराह-~ 
ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योरधोमध्योध्व॑संश्रयाः ९ 


स०-अधश्च मध्यशो्व चाधोम्यो्वीनि तानि संश्च 
आश्रयो येषा तेऽधोमष्योषसंश्रणाः | हव नामिश्च हनाम 





4 वातपित्तेष्माए एव. देहसम्भवहेतवसतैयाव्याप्रै- 
रथोमध्योरषव॑संनिविषटः शरीरमिदं धा्थतेऽगारमिव स्थूणाभिरत- 
श तरिस्थूणमाहुरेके । त एवे च व्यापत्नाः प्रल्यहेतव्‌ः इतिः 
सुश्चतेनोक्तम्‌ ्रण्र्ाऽष्यये ! ` | 


 ॐष्टङ्खदद्यं । 


[ सू 





तयो्नाम्योप्ते वातादयो व्यापिनोऽपि सवंदरीरचरा 
पि हताम्योसोमध्योष्वसंश्रयाः।विरोषेणेति बाक्यदोषः। 
किमिदं वक्येषत नाम । उच्यते । यस्मिन्‌ खट पदे- 
ऽनुचार्यमाणेऽथैगतिं पर्त्याचायास्तच्छेषमिद्युचारण- 
काटे तेन विनाऽमिषेयसिद्धेन्योस्याकाठे तु मंदबुदि- 
दयुसत्ते व्याचक्षते । तत्र नमेरघो वायो; स्थानम्‌ | 
ह्नभ्योमैध्ये ` पित्तस्य । हृदयादर्ध्व कफस्य । ननु 
हनाम्योरिति कथ निर्दशो यावता प्राण्येगत्वादेकवद्भावे 
सनपसकमिति नपुसके हनामि इति प्राप्रोति । अत्र 
ब्रमः । प्राणयेगानां समाहार एव द॒ इयश्य प्रायिक- 
लान्नैकवद्धावस्तदमावाच तदाश्रयं नपुंसकत्वं न भवति 
तथा चोक्तम्‌ । स्वेत ददो विमाषेयैकवद्भवतीति | 
दरद्यते चाऽन्यत्रापि । यथा च रभः । कौटिल्यं 
कचनिचये कर्चरणाधरदटेष् रागस्ते इत्यादि । 
तथाऽव प्रथङृतः रिरःपृषठोप्सां भूमिरिति. । 
तथा जाुजंघोरकटयंसहस्तपादांगसंधिषठ । तथा वायुः 
सेष्यस्थिमजस्ितयादि । तस्मादृनाम्योरिति प्रयोगो 
न्याय्य एव 1 ९.1 | 
प०--ते दोषा बात्तादयो व्यापिनोऽपि सकर 
कारीरगोचरा अपि सन्तो नियतदेरास्था विज्ञेयाः | 
च नाभिश्च हन्नामी तयोः हन्नाभ्योः अधश्च 
मध्यं च उध्वै च एतानि संश्रयो येषां ते तथोक्ताः । 
अस्यायमथेः. । हृन्नाभ्योरधो वायोः स्थानम्‌ । तयो- 
मध्ये पित्तस्य । तर्यहिहष्यै कफस्य स्थानम्‌ ॥ ९ ॥ 
ह° --दोषस्थानान्याह-ते व्यापिन इति) तानि च-त्रीणि 
हनम्योरधो वायोः स्याने, सभ्ये पित्तस्य, ऊध्वं कफस्य! 
सर्यदेहव्यापितवेऽपि यो यस्मिनितरामाधिक्येन वतते तत्तस्य 
सथान, हनाभिरन्दाभ्यां ` तदुभयावधिः प्रदेशो ल्श्षयते 
अन्यथा इदोऽ्यधोवायुनमिरपयरध्वं कपफ़सितघ्ेत्‌ ॥ ९ 1 
अप्येषां सकरुकारुव्यापिनामपरि नियतकारव्वं 
द्रयनाह-~ | । 


योऽहोरात्रिमुक्तानां तेऽतमध्यादिगाःकमात्‌१० 


` सण०-वयश्वाऽहश्च रात्रि युक्तं च षयोऽहोरात्रिभुक्तानि 
तेषां करमायथासंस्य ते वातादयोऽन्तमध्यादिगा मवति । 
अतश्च मव्यश्चादिश्वंतमध्यादयन्तेषु गच्छेत्रीत्य॑तमध्या- 


 रात्रेरन्तोऽपरराचः . वायोः 


दिगाः। अन्यत्रापि द्द्यत इति डः | तेनायमर्थो वयसः 
मनुष्यायुश्रेऽन्तः पश्चिमो भागो वायोः कोपकारः 
मध्यो मागः पित्तस्य । आदो मागः कफलैवमह्ो रात्रेश्च 
योज्यम्‌ | भक्तमाहारस्तसयति जटराभि्योगवराद्रसानां 
जीणप्रायावस्था वायोः कोपकाछः } मध्यो विदाहावस्था 
पित्तस्य ! जादयावस्था तु यस्यां मधुरीमाव आहारस्य 
तत्र कफस्य कोपकारः । यद्यपि चाहारस्य जवर 
सेयोगवशाद्रहयोऽपि चृष्षमा अवस्थाः सेभाग्पेते तथा- 
प्येतासामेव सुतरसुपयोगिवादिह निर्देशाः । तथा हि 
एता एव तिस्लोऽवस्थाः खकर्म दर्शति ] वक्ष्यति टि ¦ 
आदौ षटसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेत्‌ | फेनीभूतं कपी 
याते. विदाहादम्रतां ततः । पित्तमामारायात्छु्ी- 
च्च्यवमानं च्युत पुनः } अग्निना रौषिते पकं पंडितं 
कटुमारुतमिति ॥ १० ॥ 

प०~-ते दोषा वयञदीनां अन्तमध्यादिगा बृद्धि 
भाजो भवन्ति कमात्‌ परिपाटथा न व्यु्कमतः। काट. 
करता शरीरस्यावस्था यौवनादिर्वयः) अहर्दिनं रानि 
यामिनी । भक्तमितम्‌ । वयश्चादश्च रात्रिश्च मुक्तै 
च एतानि तेषाम्‌ अन्तश्च मध्यं च आदिश्च तेपु 
गच्छन्तीति अन्तमध्यादिगाः । तेनैतदुक्तं भवति । 
वयसोऽन्ते ब्ृद्धावस्थायां वायोवरद्धिः । मध्ये पिन्त- 
स्य यौवनावस्थायां ब्रूष्िः । आदौ बास्यावस्थायां 
कफस्य वराद: । तथा-अ्लोऽवसाने वायोगरद्धिः 
अहो मध्ये पित्तस्य बृद्धि; अहः पूवैभागे कफस्य । 
रात्रेरवसाने बायेो्वृद्धिः ात्रिमध्ये पित्तस्य स्यादौ 
कफस्य वृद्धिः) युक्तावस्थायां वायोदरद्धिः युक्तमध्येऽ- 
म्छावस्थायां पित्तस्य मुक्तस्यादौ मधुसावस्थायां 
कफस्य बद्धः ।] १० ॥ 
„ हे०--दोप्रकाटानाह-बय इ्ति।तत्र वयः दारीरपरिणामः 
तस्यान्त; ब्रद्धत्वावस्था वायो; कालः| मध्यः यौवनावस्था 
पित्तस्यं । आदिवौल्यावस्था कफस्य | अहो$न्तः अपराह्ु; 
वायोः । मध्यो मध्याहः पित्तल । आदिः पूर्वाहनः कफस 
-} मध्यो मध्यरा्रः पित्तस्य ] 
आदिः पूर्वरात्रः कफस्य । भुक्तं निगीण॑मन्ने तस्यान्तः 
पक्वावस्था वायोः ।. मध्यो विदग्धावस्था पित्तस्य | 
आदिरामावस्था कफस्य । व्यापिनोऽत्यदवते कारविदे- 
प्रस्तु स्थानरिगेषवत्‌ ॥ १० ॥ 


स्थानम्‌ | 


सटिप्पणटीकाचयरसंबररिते अ० 


९. (१३) 





अघुनाऽग्निखस्यं प्रस्तौति- 


तेभवेदिषमस्तीक्ष्णो मदश्वाभिः सेमे: समः ११ 


` स ०तेश्च वातादिभिः पुसो यथाक्रमेणामिरषिषमस्ती- 
क्णो मंदश्च मेत्‌ । वातादयश्च समुदिता एव शरीरजनने 
समथ इत्यवस्यं सर्वैरेव भवितव्यम्‌ | इह तु य एकस्य 
व्यपदेरास्तत्रोव्करषी द्रष्टव्यः । वातोतकर्घेण विषम 
वित्ततकर्षेण तीक्ष्णः कफोकेण मंद इति।समे्हनयु- 
व्वषैवजितेः समः। ठक्षणमेषामगविभागे श्चारीरे वक्ष्य- 
ति | यः पचत्सम्यगेवान्नमिवयारम्य यवचिरत्पचेदिति। 
थत्र तु द्रयोर्दोषयोरतकरखं तत्र स्वेन खपिया 
करप्यम्‌ | यथा वातपित्तयोरुत्वर्षे वायोर्थोगवादिला- 
तीक्ष्णः | एवं बातकफयोरतकर्षे मदः । कफपित्तयो- 





१ अश्चिषु ठुशारीरेषु चतुधो विरोपरो बर्मेदेन भवति । 
तद्यथा-तीक्ष्णो मन्दः । समो विषम इति । तत्र तीक्ष्णो- 
ऽपः घर्वापचारसदस्तद्विपरतिरक्षणस्तु मदः । समस्तु- 
खल्वपचारतः विकृतिमापद्यते, अनपचारतस्तु प्रकृताववति- 
ते । समलक्षणविपरीतरक्षणस्तु विषम देते चतु्थिधा भव- 
न््यम्रयश्च चलुर्विधानामेव पुर्षाणाम्‌ । तत्र समवातपित्तश्छे- 
ष्मणा प्रकृतिस्थानां समा भवन्त्यप्रयः । पित्तलानां तु 
पित्ताभिभूते द्यग्न्यधिष्टाने तीक्ष्णा भवन्त्यस्य: । शेष्माभिभूते 
ह्यगन्यधिष्ठाने मन्दा भवन्त्यप्नय इति योगानीकविमाने 
चरकः । ॥ 

, शारीरेधिति सामन्यवचनेन सर्वरारीरगतानभरीन्‌ ग्राहयति, 
विवरणे तु जठराभिरेव ““ तीक्ष्णः सर्वापचारसहः इत्यादिना 
यच्ातुर्विच्यसुक्तम्‌, तजटराभितीकष्णतादिमूरत्वगग्यादिती- 
णत्वादिेति ज्ञेयम्‌ । वचनं हि--^तन्मूढास्ते हि तद्रि 
क्षयब्रद्धक्षयात्मकाः'` इति । यद्यपि समोऽभिः शस्तत्वेनाभे 
$भिघातुं युज्यते, तथापि समतश्च तीक्ष्णस्येव प्राधान्योपदर्शं 
नाथमिहा्रेऽभिधानम्‌ । समस्य हि प्राधान्यं निर्विकारतवेनेव 
स्थितम्‌, तीक्ष्णः सर्वापचारसहत्वेन प्रधानम्‌ । तेन, तद्री- 
तलक्षणं सिष्यति,-खत्पापचारमपि यो न सहते,स मन्द इत्य- 
थैः । समलक्षणविपरीतलक्षण इति । कदानिद्धिषमोऽपरचाराद- 
पिन विक्रियते । कदाचिद्धिक्रियते । समवातपिन्तश्टेष्मणमिः 
युक्तेऽपि ' गरकृतिस्थानम्‌' इति पद्म्‌ बद्धानां समवातात्तशठे 
मणां प्रतिषेधार्थम्‌ । भ्रङृति" शब्दस्य कारणाद्यनेकार्थताव्यु- 
दासा्थं समवातयित्तश्ेष्मणमिति कृतम्‌ । वाताभिभूतेऽन्य- 
धिष्टान इति वचनेन वातलानामपि यदेवाग्न्यधिष्टानोपवातौ 
तिन करियते, तदेव वैषम्यं भवति । एवं पित्ताभिभूत इत्या- 
दावपि व्याख्येयमिति चक्रपाणिः । 


कफोत्कर्भेण्‌ मध्यः | 


्तूकपे माहारविदेष्वशावदाचित्तक्ष्णः 
न्मद इति ॥ ११॥ 


कदाचि 


१०-ते्वातादिभेः ्रमाद्नयो विषमादयश्चत्वासे 
भवन्ति ! विषमोऽभ्िबातिन तीधष्णोऽभिः पित्तेन 
मन्दोऽभिः कफेन ` समोऽमिः समैखिभिदेषिर्हा- 
नयुलकषंवजितैः । यः सम्यक्‌ युक्तमननं चिरात्पचति 
कदाचिद्सम्यगप्यभ्यवह्तम्‌ आश्रेव पचति स 
विषमः । यः सवैदान्नमसम्यगुपयुक्तं शीव पचति 
स ताक्ष्णः | यः सवेदान्नमसम्यगेबोपयुक्तं चिरा 
सचति स मन्दः । अन्त्रकूजनाटोपादीन्‌ कुधेन्‌ 
यस्त्वभिः सम्यगन्नमुपयुक्तं शोभ॑छ्त्वा पचति 
स समः॥ ११॥ 

हे ०-अग्न्यवस्थाविेषाख्यं दोपरकार्थमाह-तत्र वातेना- 
भिविपरमो मवेत्‌. तीक्ष्णः पित्तेन मन्द्‌: कफेन कमादित्यनुव- 
तेते समैस्तु तरिभिः समः पारिरेष्याद्रिषमादयस्यो विषरभिः [ 


वेषम्यं च वृद्धिरेव क्षीणानामीदकार्यादर्चनात्‌ ! अनि- 


यतपाको विषमः, आञ्ुपाकस्तीक्णः, चिरपाको सन्द; देषः 
समः । उक्त हि संम्रह-“ध्यामेश्वतु्भिहास्यां च मोच्य 
भेषज्ययोः समैः । पाकोऽगरौ युत्तयेद्रौक्त तीको मन्दे 
पुनश्चिरात्‌ ।॥`: इति युक्तयोरुचितयोः संसगसनि- 
पातजावस्थानिदीनं तन्वयुक्त्या ज्वरवदवगन्तन्यम्‌. | 
यथा वातकफजे ज्वरे श्रीत, वातपित्त दाहः 
वायोर्यौ गवाहित्वात्‌ | पित्तकफ़जे सन्निपाते च प्रययिण्‌ 
दाहदीते मिथो विरुद्धत्वेन. युगपदसम्भवान्न चोमयो- 
रभवः विरुद्रकाय॑णामप्यारंभकल्वदर्शनात्‌ । उक्तं 
च संप्रहे--“आरम्भकं विरोधेऽपि मिथो यद्वदुगुणत्रयमू 1 
विश्वस्य दृष्टं युगपद्ववाधेदोषत्र्यं तथा ॥*‡ इति । पर््दि- 
हापि वातपिनत्ताम्यां तीकष्णव्व, वातकफाभां मन्दत्व, 
पित्तकफाभ्यां सन्निपाताच्च पर्यायेण तीशणत्वमन्दत्वे ( 
नचैवं रक्षदानिः अव्यवखिततीश्मन्दत्वस्य वैषम्ये अन्त- 
मावात्‌ ॥ ११९ ॥ ` 

अग्िचातुर्िध्यसुक्वा तदाश्रयस्य कोष्ठस्य चातुरवि- 
य विवक्षुयह- 
कोष्ठः द्रुरो मरदुर्मध्यो मध्यः स्यातः समैरपि १२ 
 समणतैवोतादिमिेधातरमंक्रुरमदुमध्यलक्षणः कोष्ठ 


मवति । वातोत्कर्षण क्रूरः । पित्तोतकर्ेण गरु 
समैः पुनरैरहन्युत्कैवजिंते 


८ काः 





मध्य एव कोष्ट 
विरेवनविधौ वक्ष्यति । नु समैबातादिमिः कथ 
मध्यकोष्ठता स्यादिति । व्रूमः । समानां बरातादीनां 
मध्ये द्रयोर्वातपित्तयोः स्वं खं करूरकोष्ठलमृटुकोष्ठतवल- 
क्षणास्यं च विरुद्धं कम॑ युगपत न घटते । तृतीयस्तु 
` सपरं एव कफः सोऽनयोभष्ये मध्यमां ` व्रत्तिमाश्चिय 
स्थितो नैकेनापि सह विरुध्यते । अतएय तत्कार्य 
 मष्यकोष्ठतालक्षणं ते वातपित्ते निषिद्धं नेव ठेते । एवं 
च तेनावद्यसात्मीयं भष्यकोष्ठतारक्षणं कम कतेव्यं 
यत्तौ वातकर्मणः करूरकोष्ठतारक्षणस्य पित्तकमणो 
मरदुकोष्ठतारक्षणस्य च विरुद्रात्‌ । जतो मध्यकोष्ठ- 
तैव सनै्वातादिमिरन्याच्या  द्ास्तु विषः} पूर्वो यो 
मध्यकोष्टः सोऽवरदयं प्रमाणाधिकेन कफेन जन्यते | 
मध्यः स्यात्त: समेरपीति समप्रहणरिगात्‌ । इतरस्तु 
मध्यकोष्ठः समदोषमध्यस्थितेन समेनैव ्प्रमाणस्थि- 
तेन शेषणा मवतीयनया रीदा दवतुमेदादन्यलम्‌ 1 
तथा मध्यकोष्ठयोरुक्षणमेदोऽपि दद्यते । यथा । 
शछेष्माधिवद्छर्दयते दि दुःखं॑विरच्यते मेदकफस्तु 
सम्यमिति.। तदयमत्राथेः | शछष्माधिके मध्यकोषठे न 
सम्यग्‌ विरचितं समके तु मध्यकोष्टे सुविरेचित्- 
मिति ॥ १२॥ 
 प०--तेश्च वातादिभिः कोष्ठ्चतुर्विधो भवति । 
वातोकत्कर्षेण क्रूरः कोष्ठो भवाति । इ्यामादिभि- 
विरेच्यः. पवित्तोत्कर्वेण मृदुः कोष्ठो भवति । मस्तु- 
क्षारादिभिः सुवेरेच्यः । -कफोक्कर्षेण मध्यः को 
आरग्बधादिभिधिरेच्यते । समेखिपमिदोषिमध्य एव 
नकरूसे न मृदुः ।। १२ | 
# हे ०-कोष्ावस्थाविशेषाख्यं दोषकार्थमाह-कोषठ 
इति । तत्र वातेन क्रूरः कोष्ठः स्यात्‌, पित्तेन मृदुः, कफेन 
मध्यनरिभेः समेरपि मध्यः अत्रापि पारिशेष्य पूर्वबद्या- 
ख्येयम्‌ | यथा-पारिदोष्यात्‌ कऋूरादयख्रयो विषमैः । वैषम्यं 
चे बृद्धिरेव क्षीणानां च ईद्क्धायददीनात्‌ । मध्यमेन दोध- 
नैन हीनयोगी करः, अतियोगी खदुः,सम्यग्योगी मध्य 
ससर्मसन्निपातजास्तेषामवस्थाः पूर्ववत्‌ योगवादित्वं त्वत्र 
` कफस्य यदाह-ारणादिः--“वातोरवणा स्या्रहणी करूर- 
कष्टस्य देदिनः ! पित्तला मृदुकोष्ठस्य - योगवाही तयोः 


। क्रंरादीनां उ शक्षणं वमन- 


कफ़ः]]?? इतितेन वातकफ़ाम्यां ऋरः+वातपित्ताभ्यां कफः 
पित्ताभ्यां सन्निपाताच्च सदुः ननु शबहुवातशछेष्मम्यां गरूर; 
इति शुश्रतेन बहुकफस्य क्रूरत्वसुक्तम्‌ । इद ठ मध्यमत्वम्‌। 
हति विरोधः, मेवं सुश्रुतवाक्यस्य ससर्गपरत्वात्‌ ॥१२॥ 


इदानीं प्रकृतिखस्पं प्रस्तौति- 


डुकरातेधस्थेन्मादौ पिषेणेव भिषक्रिमेः । 
तेश्च तिखः कृतयो हीनमध्योत्तमाः प्रथक्‌ 
समधातुः समस्तासु श्रेष्ठा निद्या दिदोषजाः १३ 
स०--तैश्च वातादिमिस्तिसतः प्रकृतयः एरथग्मवेयुक्षन- 
मध्योत्तमाः | प्रकृतिः रारीरखरूपम्‌। शुकरा्तवस्थारेति 
छत्रं पितुद्वििरविन्दुकावस्थ रेतः ऋतौ भवमाैवं 
मातुदवनरिविदुकावस्य शोणितम्‌ । क्रं चासवं च तत्र 
तिष्ठतीति दतरातैवस्थासैस्तथावियेर्जन्मादौ ग्माधान- 
काटे जन्मप्रारमे ग्मादाविदयर्थः | ननु च यदा वा- 
तादयोऽधिकाः करावे तिष्ठति तदा कतः शयीरस्य 
निष्पत्ति्मवतीति । ततश्च यो दोषाणामधिको 
भावः सेव विहृतिः । तत्कथं दोषा आधिक्य प्राप्ताः 
प्रकृतेः कारणतासुत्सहते । विङ्ृतलान्न हि विकृतिः 
कदाचिच्प्ृतेः कारणमिति वक्तु युज्यते । कारणस 
ट्रोन च कार्येण मवितव्यमिवयादोक्य सपरिहारं द्ट- 
तमाह । विषेणेव विषतक्रिमेरिति । यथा विषेण ` जीषि- 
तनाशहेतुनास्य विषक्रिमेर्जन्म प्रङृतिसेमवो दस्यते । 
तथा. एतेदूषणखमावैरपि हि प्रमाणादेः शुक्रा 
तैवस्थैरव जन्मादौ शरीरस्य निष्यतिर्भव्तीति | 





"१ न. समवातापित्तश्ेष्माणो जन्तवः सन्ति विषमाहाये- 
पयोगित्वान्मनुष्याणाम्‌., तस्माच वातप्रकृतयः केचित्‌, केचित्‌ 
पित्तप्रकृतयः, केचित्‌ पुनः ेष्मप्रकृतयो भवन्तीति । तथ्वा- 
सुपपन्नम्‌ कस्मात्‌ कारणात.समवातपित्तश्ेष्माणं ह्यरोगमिच्छनििः 
भिषजः, यतः प्रृतिशारोग्यम्‌, आरोग्यार्था च मेषजप्रदततिः, 
सा चे्टरूपा । तस्माद्भवन्ति समवातपित्तशचेष्माणः । न तु 
खड सन्ति वातप्रकृतयः, पिततपकृतयः, शेष्मप्रकृतयो वा 
तस्य त्य किल दोषस्य हि भआधिक्यभावाल्षा सा दोषप्रक- 
तिर्च्यते मयष्याणाम्‌ । न च विक्तेषु दोषेषु प्रकृतिस्थत्वा- 
सुपपदयते । तस्मात्रैताः प्रकृतयः सनिति । सन्ति खड वातलाः, 
पित्तलाः, शेष्सलश्वाऽप्रकरतिष्यास्तु ते जेया इति रेगानीक~+ 


विमनि चरकः 


स्थानम्‌ ] 





वातोककर्थेण दीना । पित्तो्र्धेण मध्यमा | कफोत्को- 
णोत्तमा । सवौ प्रकृतिषु मध्ये या समधातुः .प्कतिः 
सा समा श्रषठोत्तमा चतुर्थी । समा धातवो यघ्याः | 
धातुशब्दो दोषपरयौयः । घारणाद्धातथ इति वचनात्‌ । 
या॒मिश्रदोषजासिस्तः ग्रकृतयस्ता सिदया गहभीयाः 
अनारोग्पासद्त्वात्‌ । बातपित्तजा वातष्ेष्मजा पित्त- 
छेभजा इति | १६ ॥ 


प॒०-तैश्च वातादिभिस्तिखः मकरूतयः घरथक भवेयुः 
हानमध्योत्तमाः । प्रकरतिः शरीरस्वरूपम्‌ ! उुकरातं- 
वस्थैरिति । शक्रं रेतः ऋतोभवमापषवे रक्तं शक्रं 
चार्व च तत्‌ शुक्रासैवम्‌ 1 तत्न तिष्ठन्तीति शुका- 
सेवस्थास्तेस्तथाविषेजन्मादौ गभाधानकाटे जन्मा- 
रम्भे गभादाचिव्यथः । ननु च यदा वातादयो- 
ऽधिकाः शु्रातैवे तिष्ठन्ति तदा कुतः शरीरस्य 
निष्पत्तिभवतीति । ततश्च यो दोषाणामधिकभविः 
सैव विष्रुतिस्तया दोषा आधिक्यं प्रप्रा; प्रतेः 
कारणतापुत्सदन्ते । विक्रुतत्वान्नाहे विकृतिः कदा- 
चित्‌ प्रकृतेः कारणमिति वक्तु शक्यते । कारणसट- 


सेन कार्येण मवितव्यमित्यारङ्क्य परिहारं ट्टा 


न्तमाह-विपेणेव बिषक्रिमेरित्ति। यथा-विषेण जीवि- 
तनारेतुना अस्य विषन्िमेः जन्मप्रकरृतिसम्भवो 
हर्यते तथैतरैतेदषणस्वभविरपि स्वप्रमाणाधिकदोषैः 
शुका सैवस्थैरेव जन्मादौ शरीरस्य निष्पत्तिमवतीति । 
वातोर्कर्षेण दीनः प्रकरतिभवति, पित्तोस्क्षेण मध्या, 
कफोर्कपरेणोत्तमा । सवीसु भकरृतिषु मध्ये या सम~ 
धातुः प्रकृतिः सा श्रेष्ठा । जयेष्ठोत्तमतमा चतुरी 
समधातवो यस्याः। धातुखाब्दो दोषपयोयः, धारणा- 
द्धातव इति वचनात्‌ । या भिश्रदोषजास्तिखः प्रक्र- 
तयः; ता निन्द्या गर्हणीया; । अनारोम्यास्पदस्वात्‌ । 
वातपित्तजा वातश्ेष्मजाः पिन्तश्छेष्मजा इत।। १३ 


ह° --देहजन्माण्यं दोषकार्थेमाद-तच्च द॒करातैवस्थै- 
दप्मवेत्‌ शक्रेण युक्तमावैवं शक्रारतवं तत्र तिष्ठन्तीति 
तत्स्थाः दत्र पुरेतः लरीरेतसो जन्माेतत्वात्‌ | उक्तं दि 
संग्रहे-“योषितोऽपि खवन्त्येव छत्रं पुंसः समागमे । 
गर्भ॑स्य तु न तच्किचित्करोतीति न चिन्त्यते।।' इति | 
आर्ववं खीरनः कदा आदौ जीवसंक्रमणसमये उत्तर 
कालननैस्तु दोपैरविक्रतैः स्थितिः, विक्तैनागिः तदुक्त 
भविक्रताविद्नता देह भ्रति ते व्वयन्ति चः? इति ।यत्त्वादौ 


सटिप्पणटीकात्रयसंबङिते अ० ९. 
॥ मस्त 








(१९) 
शुक्रातवस्थास्तेविङ्कतैरपि जन्म भवति परित्वधिक्धिक्र- 
तश्ररीरल्वं, वि्कतेधिकृतयारीत्वमिति विभेदः | वध्यति 
दि “विवरोनिविकृताकारा जायन्ते विक्रनर्मःः? शनि | ननु 
विक्रतेनारहेत॒मिः कंथ जन्मेत्यत आह---विपेण विप 
्रिमेर्यथेति । विपात्मकस्य क्िमिनारतुनानि ियेण 
जन्म॒ पथा तथा दोपरात्मकरम्य 
देताभिरपि दोधैरिव्यविसेधः । प्राति 
माद-तेश्वेति ! तेजन्मटेनुनिरदोपिजाः पर 
सप्त । त्र प्रथग्मूतदीिस्तिसः वतिन दन, 
कफनेत्तमा ! समघातुश्तुीं } समधानुः रः 
गैः पूर्णा स्लगयुणम्रधाना उत्तमानूतम । भर 
दविदोपरजास्तिखः समस्तासु निचयाः हीनाया ऊप दनाः 
तत्र पित्तकपफ़जा दीना, ततो वातकपफजा, सने चर्त 
जेत्यूह्यम्‌ । यथ्यीप वातकपयोः परस्परयोगवाियं ; 
वातका्यं मवतीति वचनात्‌ | तदुक्त-^धररित्वादा्कारि- 
त्वाद्विमुत्वादन्यकोपनात्‌ । स्वातन्वय्नहुरगत्यादू रमां 
प्ररोऽनिकः॥ ` ता द्विद्योपजा निदः चिरद्रपनमतराहक 
पदेदाच। उपदेयस्त्वतिदेदास्य वाधक्रः। ननु वरायो्यमवा- 
दिात्‌ वातपित्तजवातनछेप्मजप्रकतयोः यै 


यरीरन्ड नाय 












स्यम 






स्त्र 
का्यकारित्वमुपदेशवल्वद्धवति । तथा च सुश्रुत्‌ः- "सतत 
प्रकृतयो मवति दोपः प्रथग्वः समस्तै |: “तवा 
दयोर्वा तिसुणां वापि परकरतीनां सखटक्षभौः। रत्वा संसयना 
वैद्यः प्रकृतीरितिनि दशितः तथाच वक्ष्यत्यरे रक्री 
सर्वत्था द्रदसर्वगृणोदये । दौचास्तिक्यादिभिष्चैव णै- 
गर्णमयीं वदेत्‌? अव पादिष्यात्‌ एकरैकस्याधिक्लेना- 
रंमकत्वं याणां साम्येन तच्चाधिक्रव्वेनोपक्रमात्‌।सृशरुतः--~ 
“शुक्रश्योणितसंयोगे यो भवेदोप उत्कटः । ्डूतिर्ना- 
यते तेन तस्या मे रक्षणं शरणुःः तथा-श्क्राखगनिणी- 
मोग्यचेष्ठागमदायतषु । यस्या दोपोऽधिकस्तैन प्रक्रत 
सप्तथोदितात्‌ः इतिायद्वा-““समैवा जायते त्रिः समवतः 
दति ततो वातपित्तजे तृचे । तत्र प्रष्ठ गुणैः पृष! उत्तमा- 
दयस्तु क्रमात्‌ , न्यूनदोपपम्याद्पारिततप्याच् ॥ ६३ ॥ 


तत्र रूक्षो रघुः शीतैः खरः सृक्ष्मश्चराऽनिटः१य 








१ रुक्ष इत्यादि 1 भूरिदारंणविकारकरणाद्‌ वातादीनां पृवै- 
ूर्व्वाभिधानम्‌ । रुक्षादीनाश्च प्रशस्ततमतवेन मरामाभिधानं, 
तेन दारणत्वादयोऽपि गुणा वोध्याः । सक्षव्वं, शीतत्व, एघुत्व, 
सकषमव, वैशय, खरत्व्ोपदिष्ं गुणव्याख्यानिन । चवं सु 
आधरत्वं ततो दारणःववेगयोर्नाभिधानस्‌ । अत्र. वायोः 








स०-तत्रेति निधीरणे } तत्र तेषु दोषेषु मध्येऽनिलो 
वायू रक्षो लघुः सीतः खर गरदुः चक्ष्मः स्लोतःप्रचा- 
स्वात्‌ । चक्लो गमनशीलो नेक तिष्ठतीति । नन्व- 
नुष्णारीतो बाय; काणादैः पठितः इह योगवाहालुज्ञा- 
नादवुष्णारीत पएवेष्यत इति । योगवाहः परं वायुः 
संयोगादुभयाथैकत्‌ । दाह्कृत्तनसा युक्तः सीतकृत्सौ- 
, मरसंश्रयादिति । तथा । पवने योगवाहित्वाच्छीते 
रङेष्ययुते मवेत्‌ । दाहः पित्तयुत इति । उच्यते । 
सयमेतदनुष्णाशीत एव वायुः । तस्य योगवाहिष्वेऽपि 
तावन्मात्रादाहोदयाच्छैतयं खामाविवं न विनस्यति । 
रीतगुणव्याव्णैने चेदं॑प्रयोजनसुष्णेनायमुपराम्यती- 
ति प्रतिप्यथम्‌ ॥ १४ ॥ 
प०--तत्रेति निधीरणे । तत्र तेषु दोषेषु मध्ये अनिलो 
वायुः रुक्षः घु चीतः खरः अमृदुः सूक्ष्मः खरोतः- 
भवेरितत्वात्‌। चरो गमनरीटः चैकत्र तिष्ठतीति । 
नन्वटुष्णारीतो वायुः काणादैः पठितः । इहापि 
योगवाह्युज्ञानादुष्णासीत प्वेष्यत इति । 
तथाच वक्ष्यति । योगवाही परं वायुः. सयोगास्मकः। 
दाहकृत्तेजसा युक्तः शीतछृच्छप्पसश्रयारिति । 
तथा पवने योगवाहित्वाच्छीतक्षेष्मयुते भवेत्‌! 
दाहः पित्तयुत इति उच्यते । सस्यमेतत्‌ । अुष्णा- 
रीत एव वायुः । तस्य योगवादित्वेऽपि तावन्मात्र- 
दाहोदयात्‌ रोत्यं स्वाभाविकं न विनर्यति । शीत- 
राणन्यावणेने चेदं प्रयोजनयुष्णेनायुपराम्यतीति 
श्रतिपत्त्यरथम्‌ ॥ १४ ॥ त 
हे ०--वायोर्गृणानाह-तत्र रक्ष इति । ते च रक्षादथः 
घट्‌ ॥ १४ ॥ 
पित्तं सकतहतीकष्णोप्णं लघु वि सरं द्रवम्‌ १५ 
स०-सक्ेहमीषल्छिग्धम्‌ । सशब्द रषद । यथा । 
सतिक्ता यासराकैरा । एवमीषेहो यस्य त्स्नम्‌ । 


शीतत्व पूव्वेभूतायुप्वेशेन न महतो वायोरभिप्रायेणोक्तं, मह- 
तो वायोरनुष्णाीतस्परीः.। तत्‌ केवलस्प्हतन्मात्रवाप्वभि- 
प्रचिण बोध्यमिति । शीतेन वायो्दधिरुूणेन शीतशान्िर्हि 
दयते.द्यते च केवल्वातारन्धव्याध शीतमिति गगाधरः। 
यद्यपि वैरषिकेऽनुष्णारीतो वायुस्तथा्पाहि शौतिन 
ब्रद्विदशेनात्‌ उष्णेन प्रशमदर्शनाचच शीत एव वायुः, तथा 
केनल्वातार्पे रोगे शीतदरनाचेति चक्रपाणिः । 


अषटङ्हृदय । | 


[सूत 









तीक्ष्णं ॒रीघ्रकारि सेदविपरीते सूती भिनत्ति । 
डष्णं रघु । विन्दुरपि मल्यामगपि । सरं व्या्ि- 
दढ सरणश्ीलमूष्वीधः प्रतते न स्थिरमास्ते राक्क- 
दविखंसि । द्रव च॥ १९ ॥ 

प०--सस्नेहमीषत्‌ स्निग्धम्‌ ¦ स॒ ईषदर्थं ! यथा 
सतिक्ता यासश्कैरा । एवमीषत्‌ स्नेहो यस्य॒ तत्‌ 
सस्नेहम्‌ । तीक्ष्णं शौतकारि मन्द्विपरीते सूचीव 
भिनत्ति । उष्ण, ठु, विस, दुर्गन्धि सरस्यासग- " 
न्धि । सरं व्याध्िशीरम्‌ । सरणरीटमूध्वीधः भ्रव 
तेते न रिथिरमास्ते । शक्रत्‌ विखंसि बा द्रवं च।। १५॥ 

हे ०--पित्तयुणानाह-ते च क्ेहादयः सप्त ] सलेटमीष- 
ल्लिग्धं सहशन्द ईषदर्थे । विं दुर्गन्धि ॥ १५ ॥ 
लिग्धःशीतो गरुमैदःन्टक्ष्णो मत्ख्रःस्थिरःकफः 

स०--स्निगधगुणयोगाच्िग्घः रीतोऽनुष्णो गुर- 
खेघुने मवति । मदध्िरकारी तीक्षणविपरीतः । 
शक्ष्णोऽपरषः। म्न मृ्मानोऽङ्गटिग्राही पिच्छिक 
गुणयुक्तः चकचकायमानः ¦ स्थिरो व्यािशीङः । 
एवे तदृगुणयोगात्‌ गुणगुणिनोसभेदोपचासद्रातादयो 
गुणतो निर्दिष्टाः ॥ १६॥ 

प०-स्निग्धगुणयोगात्‌ स्निग्धः सीतोऽनुष्णः गुस- 
ठघुनै मवति। मन्दाधिरकारी तीकष्णविपरीतः। क्षणो - 
ऽपरुषः । सस्नो खयमानोऽङ्गुछिग्रादी पिच्छिटगु- 
णयुक्तः चकचकायमानः (कचकचायमानः) । स्थिरो 


| व्याप्निशीटः । णवं तदुणयोगद्रुणगुणिनोरभेदो- 


पचारात्‌ । वातादयो गुणिनो निर्दिष्टाः ॥ १६ ॥ 
हे °--कफराणानाह- स्निग्ध इति | ते च ल्िग्धाद्‌य‡ 
सत । मत्लः पिच्छिलः || १६ ॥ 
एषां च मिश्रीभूतानां तंत्रन्यवहारा्र संज्ञा 
दयमाह । 
ससग: सन्निपातश्च तद्िषिक्षयफोपतः । १७ ॥ 
(तौ षोढा दधा चोक्ताडुतकषौरिषिकल्पनात) 
स०-एतदुक्तं भवति । हयो; खप्रमाणापिकयोः 
क्षीणयोवी संयोगः सेसमः । त्रयाणां दोषाणां 
द्धानां क्षीणानां वा योगः सन्निपातः ॥ १७ ॥ 
4 अत्र कोष्टकान्तर्गतोऽधिकः पाटः, ॥ 


स्थानम्‌ ] सरिष्पणदीकात्रयसवकिति अ° १. ( १७ ) 








प दः 
नापि वातादीनां दोपनाम ! तस्मान्‌ परम्परपपिक्षि+ 
4 क ४ (५ [य्‌ क ४ । 
त्वादनयोदूप्यदोषयोदूप्यत्वेन च ्यक्ताटामः 11१८]. 


प०~-एषां च सिश्रीभूतानां तत्र व्यवहाराय संज्ञा 

इयमाह--ष्कः संयोगः प्रकारः संसर्गसंज्ञः ! द्वितीयः 
व । दौ 1 क ध हे०-दूप्यान परनासधेयान्‌ धानुनाद-रमामक्निनि 

यकोपम्‌ | द्वि्रयाणं क्षयकोपं तेषां द्वि्निक्षयकोपं, 1 ४. 
तत्‌ द्वि्रयक्चयकोपं तस्मात्‌ दित्िक्षयकोपात्‌ तत्‌ | ` ५. 
्ित्रिक्षयकोपतः तदुक्तं भवति । द्याः करद्धयोः स्व- 
प्रमाणाधिकयोः क्षीणयो्वा संयोगः ससग: । 
त्रयाणां दोषाणां वृद्धानां क्षोणान का संयोगः 
सन्निपातः | १७ 1 



























मदम मूदकृस्स्वदादयाऽपि च ॥१९॥ 

स०-मूरराक्दादयो मत्य न्यते | धदियनरष्दादू 
दष्याश्चेति | न केवल रसादय एव दूष्या 
ऽपि धाखादिभिदूष्येत इति । णठ रमाद्य 
सज्ञा धातुसेज्ञा च । तथा िप्तूत्रादराना म्नक्गा 
ुष्यसेङ्ञा चेति दोषधातुमलनिददान दरो व्याल्य- 
तः ! तथा चोत्तसमरथे दोषधातुमदा मूले च्छा देह 
स्येति ॥ १९ ॥ 


प०-मलाः मूर्रशकरतस्वेदादयोऽपि च । सक्रृदादयौः 
मला उच्यन्ते । अपिचेतिराव्दादुदुप्याश्चति। न केव 
रसादय एव दृव्याः याबन्मल््मः तेऽपि वातादिभिः 
प्यन्ते । इत्येवं रसादीनां दृप्यसंज्ञाः धातुम॑ल्ता च | 
तथाच-विण्मून्रादीना मटसंज्ञा, दृप्यसन्ना च । इति 
दोपधातुमरनिर्देशन देहो व्याख्यानः । तश्रा चत्तर- 
अन्धो दोषधातुमलमूै सदा देदस्यति ॥ ४५. ॥ 







दे०-अवस्थाविदिष्टसयोगनिमित्तं दोषरसंज्ञाद्रयमाद्‌-तच 
दोषरक्ञादयं संस ! संनिपातव्धेति ! तत्र दयोरदोपषयोः 
क्षोणयोः कुपितयोवौ यः सयोगः स ससर्गः ] त्रयाणां संनि- 
पातः । छितवक्रिष्वयोः संसर्गसंनिपाताभ्यं यथासंख्यं नु 
क्षयकोपाम्यां, यतो दोषमेदोयेऽपि संसैस्यापि व्रद्िमेदात्‌ 
सैनिपातस्यप क्षयभेदात्‌ वक्ष्यति | इति दोषन्पाख्या १७) 


दोषानुक्त्वा घातव उच्येत्त- 


रसाखङ्मांसमेदाऽस्थिमजाञ्चुक्राणि धातवः । 
सप्त दूष्याः ॥ १८ ॥ 


स०-रसादयः सघत धतुसंज्ञाः रारीरघारणाद्वातवस्त 
च दष्याः ] वातादिमिष्यत इति दृष्याः । यसा- 
द्वातादीनां दृषणस्ठभावत्वाद्या दोषतक्ञा सान्वथ- 
ज्ञा । दूषयतीति दोषाः । अतोऽव्य ते दृष्य- 
मपिक्॑ते । क्म विना कुः क्रियाया अत्तमवात्‌ । 
कर्तारं छिना कमणो न कैतवम्‌. । एवं दोषेविना 
स्ादीना दृष्यनाम न पतति । तैषिनाऽपि वातादीनां 
दोषनाम न ! तसासरस्सरपेक्षलादनयोदष्यदोषयोदे- 
प्यतेन च संज्ञारामः \॥ १८ ॥ | 


हे०-मू्ादयो येःसप्त मलस्तेऽपि च दृप्वाः। मूल्या 
अन्नमद, चदे मेदोमलः आदिदाव्दान्‌. मामान्पिमजखु 
मदाः | अत्र सप्तमो मलश्चिन्त्यः | वध्यति हिः; पितत 
मखाः ख प्रस्वेदो नखरोम च । ेदोऽभित्वग्वि्ा- 
माजे धातूनां कमो मलाः ॥ दति कपपित्तयोर्दापत्यान्न 
दुष्यत! संग्रहे तु-¢रसादिष्यषु देषु व्याधयः संभवन्ति 
ये । तजानित्युपचारेण तानादूधंतदादवद्‌ || त्ति 
द्यव्याख्या इल्येतरगो रोगहेठः ॥ १९ ॥ 


तस्य च देहस्य यथा संतते केनचिदुपायेन परिपाकन 
निष्पयते तमुपाथ दशपितुमाह | 


वृद्धिः समानैः सर्वेषा विपसतै्विप्ययः।२०॥ 


-.------ न, 


पल-दोषानुक्लवा धातव उच्यन्ते । सप्त दृष्या 
रसादयः सप्तधातुसज्ञाः शरीरधार्णाद्धातवः । तेच 
दृष्या वातादिभिः दुष्यन्त इति दृष्याः । यस्मात्‌ 
वातादीनां दूषणस्वभावात्‌ या दोषसंज्ञा सा 
ऽन्वर्थसंज्ञा । दुषयन्तीति दोषाः । अलतो- 
ऽवं दृष्यसयेशषन्ते । कम विना कतः क्रियाऽस 
म्भवात्‌ । यथा कतार विना कमेण न कमैतवध्‌ | 
शवं दोधविना रसादीनां दृष्यनाम न घटते । तै्वि- 





८१) अत्र चरकः 
सर्वदा सर्वभावानां सामान्यं बरद्धिकारणम्‌ । 
हासहेतुर्विरोषश्व प्रगरत्तिरभयस्य ठ ॥ ४ # 
व्क्रपाणिः-सर्वरेत्यादि । सवेदा सर्वस्मिन्‌ दले नित्यग 
चावस्थिके च । सर्वमावानाभित्यव् सदैश्षब्दः ृत्स्लवाची ५ 


(१८) (८, ~ 


स०-स्षां दोषधातुमखादीनां शरीराधितानां स- 
मानैलयसदव्द् सप्रमाणाधिव्यम विपरीतर्िचि- 
र 
भवन्ति सत््वमलुभवन्ति इति भावा गुणद्रव्यक्मीणीत्यर्थः । 
नतु भवन्त उलयन्त इति भावाः । तथा सति परथिन्यादिपरम- 
गूनां नित्यानां सामान्यस्य पाथिबदववणुकादि बद्धे कामस 
ग्रत स्यात्‌ । सामान्यं च ( सामान्यमेकल्वकरम्‌ ) इत्या- 
दिना वक्ष्यमाणलक्षणम्‌ । श्ृद्धिराधिक्यं तत्कारणं बरद्धिकारणम्‌। 

एतच्च सामान्यं सामान्यवतो मांसद्रव्यदेशदधिकारणस्य 

रक्षणतवेन वृद्धिकारणमिल्युक्तम्‌ । यतो न सामान्यं मांसत्वादि 
जातरूपं वृद्धौ कारणं भवतति । तथाहि सति सामान्य मास 
स्वप यथा-वर्धफे भोज्यरूपे मांसेऽस्ति तथा शरीरधाु- 
खपे वर्धनीयेऽप्यस्ति । ततश्च नित्यं मांसत्वसंबन्धादमांसा- 
दानामपि मांसेन वधितव्यम्‌ 1 तस्माद्‌ रद्विकारणलक्षणल्वेन 
सामान्यं ब्रदधिकारणमिदयुक्तम्‌ । अत एव वेरोषिकेऽ््युक्तम्‌-- 

'त्रयाणामकाथत्वमकारणत्व चदूति।अच्र त्रयाणामिति सामा- 

न्यविशेषसमवायानाम्‌ । ये तु समानमेव सामान्यमिति कलवा. 

दव्यायेव सामान्यरब्देनाभिदधति, तेषां च मते ^“ सामान्य 

च विषे च". इद्यादि मन्थोक्तष्य सामान्यस्य न रकिंचि- 

दनैनोक्तं स्यादित्यसम्बद्वाथैत्वं प्रकरणस्य स्यात्‌ । एतच्च. 

ृद्धिकारणत्वै सामान्यलक्षणे न मवति, करं तद्धवायुर्वैदोपयो- 
गिना धमण निदेशः । लक्षण तु “ सामान्यमेकत्वकरम्‌ `” 
इति करिष्यति। एव द्र्यादावपि चोदहेशानन्तरं निर्दशं करि- 
ष्यति “खादीन्यात्मा इत्यादिना । ततो लक्षणं “यत्रा- 

धिता: कर्मगुणाः” इद्यादिना करिष्यति । सामान्यस्य च 

वृद्धिकारणत्वे ह्यसति विरोधिकारणे बोद्धव्यम्‌ । तेनामल- 
कादिगतानामम्ल्त्वादौनां पित्तगताद्यम्ल्तवावर्धकःवमामटक- 
गतदिरिर्वप्रभावविरोधित्यादुपपनम्‌ । एवमन्यत्रापि चरिदो- 
पहर्रव्ये बोद्रव्यम्‌। इहं च सामान्यस्य ब्रद्धिकारणत्वाभिद्यु- 
च्यते, नतु सामान्यमेव बरृद्धिकारणमिल्युच्यते, तेनासमाना- 
दपि-घ्रतान्मेधाया या च वहे च बद्धः प्रभावादेवोपपन्ना,यदुक्तं 

“छतमधिमेधे करोत्ति'' । तथा चिन्तया वातब्रद्धिस्तथा 
सेकतपद्ूष्यपादयुगरेपाच हकरहृद्धिरिव्यादिप्रभावादुपपन्नम्‌ । 
सामान्यं चेह दद्धिकारणमित्युच्यमाने समानस्येत्ति गम्यते । 
नदि शोणितं प्रति मांसत्वं सामान्यं, किन्तु व्यावृत्तबुद्धि- 
जनकत्वाटिरेष एव । 

, अथ वैशेषिको क्तानामन्त्यविदेषाणामिह शाखे चिकित्सा 
यामुपधुक्ततवात्तद्वरेषधरमन्याव्तंकतवायोगात्सामान्यविरेषा- 
नेव हासकारणत्वेनाह--हासहेतुरित्यादि । अत्रापि सर्वदा 
सवेभावानामित्ति योजनीयम्‌ । हासोऽपचयः ! विशिष्यते 
व्यावर्तते इति विशेषः।सामान्यमेव गवेधुकत्वं मांसादीन्‌ प्रति 





विशेषः । गवेधुको हि गवेधुकतवेन गवेधुकन्यतयन्तरपिक्षया 


समानः । मापिक्षया व्यादृत्ततराद्विशेषः । नहि मांसे गवे- 


अष्टङ्गृदये 1 







छतयाऽव्यवस्थितैर्विपर्ययः क्षयः । अयनमयोगति्विप- 
रीता गतिर्विपैयोऽपरचयः । सामान्यविरैषदरव्यगुण- 
कर्ममेदेन त्रिप्रकारोऽधिगच्छति । तथा चाः ॥ 
स्वेषां स्षैदा ब्रद्धि्तुयद्व्ययुणक्रियैः । भावैमेवति 
भावानां विपरीतैर्वप्यः । द्रभ्यतो यथोक्तं स्तमाप- 
दयते रक्तेन मा मसिन पाथिवम्‌ । तथा सटिला- 
कव पयस्तद्‌।लकमेव शछेष्माणममिवधेयति । तट- 
तक्षीरजाते घतं छुक्रं तथा जीवतीकाकोल्यादयः 





धुकत्वमस्ति।एवं मांसत्वं मांसान्तरपिक्षयाद्चगतत्वात्‌ सामान्यं, 
शोणितादपेक्षया तु मांसानां व्यात्त्तत्वादिदोष एव । 
अत्रापि हासहेतुकत्वं हासहेवप्रव्यादिलक्षणव्वेन सामान्यव~ 
ज्ञेयम्‌ 1 तथा हासहेतुत्वमप्यसति विरोधके सामान्योक्तन्या- 
येन ज्ञेयम्‌ । तेन मन्दनिकुचादीनां वातादिवि्द्वानामपि 
जलिग्धत्वादीनां वाताघशमकत्वै॑प्रव्यस्यापभ्यत्व प्रमावादेव 
हेयम्‌ । विरेषशेह॒विष्द्रल्वविरषोऽमिप्रेतः । तेनौत्तसतर 
विरुदरविशेषमेव हास्हेतुतया तत्र तत्रोपदेक्ष्यति । यथा 
“शरद्धिः समानैः सरवैषां विपरीतेधिपर्ययः' इति । तथा- 
'विपरीतयेदैशमात्राकानेपपादितैःः इत्यादि । तथा- 
'विपरीतगुणेव्व्यैमारतः संप्रशाम्यतिः" इत्यादि । तथा जतु- 
कर्णेऽपयु्तं -“समनिः सर्वभावानां ब्दधि्ौनिधिपयेयात्‌"? 
इति।अविश्द्राधिरोषस्तु ययपि हासे बद्धौ बाप्यकारणम्‌। यथा- 
पृथिव्या अलुष्णाक्चीतस्परशो वातस्य शैत्यं न वर्धयति, नापि 
हासयति तथाप्यभिक्षीयमाणा्नां धातूनाम्‌ असमानवेनाजन- 
कलत्वाद्धासकारणमिव भवति । यतोऽसमानद्रन्यीपयोगे सति 
हासो विनश्वराणां भावानाम्‌ आपूरकटेप्वभावादुपकभ्यत एव। 
यथा-वहतो जलस्य पूषैदेशसेतुनोत्तससे जलस्य हासः । 
एवंभूतं चाविशुद्रविरोषोपयोगेऽपि हासं पद्यताऽऽचार््येण' 
सामान्येनेव इोक्तम्‌--“हासदेवुविशषः'° इति । चशब्दः सर्वै- 
भावानामिति समुच्चिनोति । 

अथ किम्‌ असंबन्धावपि सामान्यविशेषौ ब्रद्विहास- 
कारणम्‌! नेखादह-पर्ृत्तिरमयस्य विति । कारणमिति रोषः । 
उभयस्य सामान्यस्य विदेषस्य च । प्रदत्तिः प्रवर्तनं शरी- 
रेणाभिसम्बन्ध इति यावत्‌ । एवभूता प्रहतैः धातुसामन्य- 
विरोषये्द्िहासे कारणमित्यर्थः । वुरान्दोऽवधारणे । 
तेन नासम्बद्धौ सामान्यविरोष स्वकार्य केत इति दशैयति। 
किंवा प्रवृत्तिरुचिता धातुपरश्रत्तिधतिसाम्य॑मिति यावत्‌ । सा 
उभयस्य सामान्यस्य विरोषस्य च कार्येति रोषः । तेन केवल- 
समानोपयोगाद्वात्रद्धय। धातुवेषम्यं केवलवि रि्टोपयोगाच्च 
धातक्षयाद्वा॒धातुवेषम्यै धुगपर्समानविशिष्रन्योपयोगात्‌, 
्रघततिर्धातुसाम्यरूप। भवती्युक्तं भवति । वशब्दः पूर्वपक्षा 


(द 


देकन्योपयोगलक्षुणरूपाद्रावर्तयति !॥ २० ॥ 


स्थानम्‌ ] 








सोमात्मानो द्रव्यविशेषाः सौम्यधाववेककारणानि सेह 
बल्पुस््वौजांसि मरीचप॑चकोशमह्ातकादयो बुद्धिमेषा- 
न्यादीन्‌ सेवर्धय॑ति । युणतश्चोचमोचखनैराणि पार्थं 
वानि दव्यतो निर्दिष्टान्यपि रठेष्माणमुदकात्मक- 
ममिवधेयंति । स्नि्वगुरुखीतादिगुणसामान्यात्‌ । 
क्मीपि त्रिविधे कायवाङ्मनोव्यापारात्मकम्‌ । तत्र 
कायिकानि धावनंघनप्डवनादीनि चक्वसा- 
मान्याहवयोढद्रये । वाचिकानि माप्याध्ययनगेया- 
दीनि। मानसं मनोव्यापारश्चिताकामरोकमयानि । 
तान्यपि मनसः क्षोभणहेतुवाद्वायोदधिकसणि 1 तथा 
संतापङखसामान्याक्कोधेष्योदि पिस्य । खधरारस्यश- 
य्यासुखादीनि स्थे्यसामान्यत्कफस्येति | विपयैयस्तु 
क्षयाय । यथाह | द्रव्यतो गवेधुकान्ने कदीनीयानां 
तत्र वातासिकया गवेघ्ुकया पार्थ॑वानां मांसादीनां 
अशिमा क्रियते | तथा तैजसेन क्षरेण र्छेष्मणः । 
गुणतो यथा । मारनारमौदकं शेष्माणं तद्विपरीतैरे- 
घुरुक्षोष्णतीक्ष्णविदादगुणैः क्षपयति } कमतो निद्राछ- 
स्यसौमनस्यानि -सपरिष्पेदं बातमपरिस्पंदस्वमावत- 
याऽपचिन्व॑ति | ` तथा परिखंदरूपाश्चिताव्यवायव्या- 
यामा मेदपरिसंदैपरीात्कफमिति ॥ २० ॥ ` 
प०--तस्य देहस्य यथा-सततं केनचिदुपायेन 
पीरपाल्य निष्पद्यते तमुपायं ददौयन्नाह-सर्वेषां 
दोषधातुमलादीनां शरीराश्रयाणां समानैः द्रव्य- 
गुणक्रियाभिस्तुल्यस्रमावैवंसतुभिः स्वमप्रमाणाधिक्य- 
म्‌ । विपरीतैः विरिष्टतया व्यवस्थितेधिपययः 
क्षयः । अयनं अयः गतिः । विपरीता गतिर्विपर्य- 
योऽपचयः 1 सामान्यविरोषैः द्रव्यगुणकभेभेदेन 
त्रिप्रकारानधिगच्छन्ति) तथा चाहुः-““छर्बेषां सषेदा 
वृद्धिस्त॒ल्यद्रव्यगुणन्ियिः .। भत्रै्मवति भावानां 
विपरीतेविपययः ||? दृष्टान्तो यथोक्तम्‌) रक्तमप्या- 
यतेन रक्तेन मासि, मांसेन, मेदो, मेदसा. अस्थि, 
असथ्ना मज्जा, मन्जया शुक्रं तथा रुक शक्रेण, ग्भ 
आमगर्भेण । रक्तेन ॒रक्तमित्युभयमप्योदकम्‌ । 
मांसं मासेनेति पार्थवम्‌ । तथा सङ्िङात्मकं पयः। 
तथालमकमेव शेप्माणमभिवर्धयति । तद्त्‌ क्षीर 
घृत शक्रम्‌ । तथा जीवन्तीकाकोल्यादयः सोमा- 


सरिप्पगका्यस्षलिते अ० १. 


(१९) 








त्मानो द्रव्यविरोषाः सौम्यधासैककरणानि सद~ 
बलपुंसत्वीजांसि । मरीचप॑चकोठमह्ातकादयो 


बुद्धिमेधारन्यादीन्‌ संवधेयन्ति | गुणतश्चोचमोचखरू- 
राणि पाथिवानि द्रव्यतो निदिष्टन्यपि श्े्माणसु-- 
दकात्मकममिवर्धयन्ति | रिनिग्धगुरुशीतादिगुणसा. 
मान्यात्‌ । कमपि च्रिविधं कायवाङ्मनोव्यापा- 
रात्मकम्‌ । तत्र कायिकं~धावनलड्गघनप्रवन दीनि 
चटत्वसामान्याह्मयेोवृद्धये । वाचिकानि-माष्या. 
घ्ययनगेयादीनि । मानसं-मनोव्यापारश्चिन्ताका~ 
मरोकभयादीनि । तान्यपि मनसः क्षोभदैतुत्वात्‌ 
वायोग्रौद्धिकसाधि] तथा संतापकसत्वसामान्यात्‌ क्रोधे" . 
ष्याीदि पित्तस्य । स्वप्नाटस्यदाय्यासुलादीनि सैरय- 
सामान्यात्‌ कफस्येति । विशेषस्तु क्षयाय । यथाह 
द्रम्यतो गवेधुकानां क्षणीयानाम्‌ । तत्र वाय्वा- 
स्मिकया गवेधुकया पाथैवानां मांसादीनां किमा 
क्रियते ! तथा तैजसेन क्षारेण श्ेष्मणः । गुणतो यथा 
आरनारमौदकं दछष्माणम्‌. । वद्विपरीतैघुरकषो-. 
प्णती्णविरादगणैः क्षपयति । कर्मतो निद्ररस्य- 
सौमनस्या्नै सपरिस्पंदं वातमपरिस्पन्दस्वभावतया- 
ऽपचिन्वन्ति। तथा परिस्पन्दरूपाश्िन्ताव्यवायव्या-. 
यामा मन्दपरिष्पन्दधैपरीत्यात्‌ कफमिति वि~ 
तम्‌ | ब्राद्धः समानैः क्षयो विपरीतैरिते । तौतु, 
वृद्धिक्षयौ यतो वाय्वादीनां भवतः ॥ २० ॥ 


दे०~-अथ बहिरंगं व्याच्-दोपदृष्यविक्ृत्युल्यादनदररेण ` 
यो व्याधीनां कारणं स बरहिरगः । स च देधा-इदधिहेठः 
क्षयदेदुश्च । तर बदिदेढमाद वृद्धिरिति । सवेषां दोषदू-' 
ष्याणां समानैस्तुल्यधर्मवेदरवषदधिमवेत्‌। यथा रक्षादिगुण- 
स्य॒ वायोः तदूगुणं इ्मामाकादिवर्दनम्‌ । रलले- 
हादिगुणस्य पित्तस्य तैकादिक्जिग्धादिगुणस्य कफस्य. 
क्षीरादि । दुष्येषु स्वेदरक्तयोः पित्तवत्‌ बरद्धिहेतः. 
शपराणां छेष्मवत्‌ । वक्ष्यते हि-“ तवरास्थनि स्थितौ 
वायुः पत्तं ठ स्वेदस्तयोः । शेष्मा देषरेषु. तेन. 
पामाश्रयाश्नयिणां मिथः ॥ युदेकस्य तदन्यस्य वरधन 
क्षपणौषधम्‌ | सस्थिमारतयेर्नैवम्‌ ।'' इति क्षयदेतमाह-- 
सर्वेषं दोबदुष्याणां विपरीतैर्विर्ढधर्मकैवर्विपरथयः क्षयेः 
मवेत्‌. । यथा वायोगाधुमार्दक्षपणम्‌ । पित्तस्य यवादि। 


कफस्य कुरत्थादि । दुष्येषु खेदरक्तयोः क्षयहैठ; पित्तवतर। 


रेषणा छेष्मवत्‌ पूर्ववत्‌ ॥ २० ॥ 





तरणितमेव बद्धः समानैः क्षपो विप्रीतिरिति । 
तौ तु बरद्धक्षयौ यतो वाय्वादीनां मवतस्ततप्साय- 
-नाधमाह- 
रसाः सवाद्रम्छलवणतिक्तोषणकवायकाः । 
षड्‌ द्रव्यमाधितास्ते ठ यथापूव वठवहाः ९१ 
स०-वाद्मादयः षड़सा स्ेद्रियग्रादयवाद्रसास्ते च 
उरसा द्रवयं पचभूतात्कमाश्रिता यथापूव च वर्वहाः] 
यो यः पूर्वो यथापूर्व बलाकहा बरप्रापकाः | बटमावहति 
गरापयतीति यावत्‌। तस्मातसर्वम्यो मघुसो स्सः प्रकरण 
देहिनां बठकरः कषायस्तु सर्वेभ्यो जघन्यवलाकहः | तत्र 
सदु ध्ृतयुडादिः । अम्ोऽम्किकामातुटंगादिः। 
छणः सैधवादिः । तिक्तो भूनिम्बादिः । ऊषणः कटुको 
मरीचादिः । कषायो हरीतक्यादिः । खादुर्मधुरपयायः) 


उषणः कटुकपयोयः । यथा उ्यूषण त्रिकटुकमुच्यते । 


कय एवं कषायको यथा कटुरेव कटुकः | प्रडिति 


षडेव न न्यूना अधिका वा । यद्यपि तेरसा गुणाः 


खाद्रादिमेदतस्तथा सैसणतस्तथाऽनुरसतस्तास्तम्यपारि- 
कल्यनावचतोऽपि मि्यमानरूपा अपि षदतं नाति- 
वतते ॥ २१॥ 

प०-तद्रयापाराथमाद--ष्वाद्रादयः षड़साः रसने - 
न्दरियग्ाहयववाद्रसाः । रसा द्रव्य पच्चभूतातममकमा- 





१ .क्षरणातक्षायो नासौ रसः, द्रव्यं तदनेकरससमुत्प- 
भरमनेकरसं कटुकवणभूचिष्टठमनेकेन्धियार्थसमन्वितं करणाभि- 
निर्वृत्तम्‌ इति चस्कः । क्षरणादधोगमनक्रियायोगात्‌ 


क्षारो द्रव्यं नासौ रसः, रसस्य हि नि च्रियस्य क्रियाऽनुपपने- 
व्यथः, क्षरणं च क्षारस्य पानीययुक्तस्याधोगमनेन 


"वदन्ति हि ोकिकाः-क्षारं घावयामः' इति, शाघ्च च~ 


“चवा छित्वाऽऽाद्रत्षारः क्षार्वाते क्षारयद्यधः'* इति । 
-ेतयन्तरमाह-रव्यं तदनेकरसोदपन्रमिति, अनेकरसेभ्यो सुष्क- 
कापामार्गादिभ्य उलपन्नमनेकरसोतपने, यतश्वानेकरससमुत्पनन- 


मतएवनिकरस्‌, कारणगुणाजुविधायित्वात्कारथगुणस्येत्ति भावः। 


अनेकरसत्वे चाह-कटकल्वणभूयिष्टम्‌हति। भूयिष्ठशब्देनापर- 
धानरसान्तरसंबन्धोऽस्ति इति दर्दीयति। हेत्वन्तरमाह-अनेके- 
न्दियाथस्रमन्वितमिति क्षारो हि स्परसैन गन्धेन चान्वितः, 
तेन द्रव्यं, रसे हि गुणे न स्पर्शो नापि गन्ध इति मावः। 
हेत्वन्तरमाह -करणामिनिर्ृत्तमिति। करणेन 
ऽमिनिर्त्त कृतमित्यर्थः । न रसोऽनेन प्रकरेण क्रियत इति 
-भावः । इति चक्रद्त्तरीकायाम्‌ । 


 अष्टङ्हद्ये । [ वत्त 








भितास्ते तु यथापूवै बरखावहा बरप्रापका बलमाव्‌- 
हन्ति । आपयन्तीति यावत्‌ । तस्मत्सर्वभ्यो रसेभ्यो 
मधुरे रसः प्रकर्षेण देहिनां बलकरः । कपायस्तु 
सर्वेभ्यो जघन्यः बलापहः ! तत्र स्वादुर्मघुरो घृत- 
गुडादिः । अम्छोऽम्लिका मातु्ुङ्गादिः । ख्वणः 
सेन्धवादिः 1 तिक्तो निम्बादिः। ङषणः कटुको मरी- 
चादिः। कषायो हरीतक्यादिः ! सवाटुमघुरपयौयः। 
उषणः कटुपयौयः । यथः द्यू त्रिकटुकमुच्यते । 
कषाय एव कषायकः । यथा कटुरेव कटुकः!षडिते 
षडेव न न्यूनाः समधिका वा । यद्यपि ते रसगुणाः 
सवाद्रादिभेदतस्तथा संसगेतः तथातुरखतः तारतभ्य- 
परिकस्पनावशतोऽपि भिद्यमानास्तथापि पटत्वं 
मातिवतैन्ते ॥ २९१॥ 

हे०-जथ साधरम्यनैधरम्यक्ञानायै द्रव्यधममानाह्‌-ते च 
रशप्रभाववीर्यविपाकगुणमेदत्पञ्च । तत्र रसनाग्राह्यो रसः 
रेपो मणः कांयान्िपाकजो बिचि रसो विपाकः । तथैवो- 
त्सननो गुणो वीय द्रव्यस्यास्मा प्रभावः। तत्र रसमेदानाद-- 
रसा इति । ते च स्वाद्मादयः ष्ट । स्वादुर्मधुरः, ऊपणः 
कटुकः । नच द्रव्यमाश्चता द्रव्यधर्मा हत्यर्थः । क्षारस्य 
द्रव्यविदरोपणवाचित्वाद्रसविरोषयाचित्वेऽपि र्बणवाचित्वान्न 
सप्तमरसत्वं बटावदाख्यं मुख्यं कमाह-ते च रखा प्रधा 
पर्वं बलवहाः वो यस्मा्वैः स तस्मादधिकं वलमावद~ 
तीति कपयो वध्यस्तत उष्णस्ततस्तिक्त इत्यादि ॥२१॥ 


तथाद्या मारुतं प्रति अयस्तिक्तादयः कफम्‌ 1 
कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुवते ॥२२॥ 


स०-ततरतेषु रतेषु मध्य आदयाल्लयः खा्रम्- 
छवणामासत प्रति दमयति । अन्ये तु तिक्तोपण- 
कषायासतमेव चानिरं कुषैते कोपयति ! तिक्तादयछर- 
यस्तिक्तोपणकषायाः कफं घ्रन्ति प्रदामयति ॥ जन्ये मघरु- 
राम्छल्वणास्तमेन कफ कुतैते। कषायतिक्तमधुराः पित्त 
प्रेति ! अन्ये खम्डख्वणकटुकास्तदेव पित्तं छेते । 
तेनेदमुक्तं मवति । मधुरे वातपित्तघः शेष्मकरः । 
अम्लो वाते हेति कफपित्ते जनयति ! ख्वणी मास्त हेति 
कफपित्ते तु कुरुते । तिक्त कफपित्ते नादयति वात तु 
जनयति । उष्णः कफ नादायति वातपित्ते तु जनयति । 
कषायः कफपित्ते हंति वातं तु करोतीति ॥ २९ ॥ 


स्थानम्‌. 1 


सरिष्पणटीकाञ्रयसंबछिते अ० १. 


५.१९ 





ट ०--तत्र तेषु रसेषु मध्यादाद्याख्यः स्वाद्म्डल्वणा 
मारते बाते घ्नन्ति शमयन्ति } अन्ये तु तिक्तोषण- 
कषायास्तमेव चानिरं कुधते कोपयन्ति } तिक्ताद- 
य्यः तिक्तोषणकषायाः; कफे घ्नन्ति ! अन्ये तु 


मधुरम्छखवणास्तमेव कफं कुर्यते । कषायतिक्तम- 
धुरः पित्ते घ्नन्ति।अन्ये त्वम्छङवणकटुकास्तमेव पित्तं 
कुर्ते । एतेनेदसुक्तं भवति । मधुरो वातपित्तघ्नः 
ॐप्मकरः 1 अम्लो वातं हन्ति, कफपित्ते जनयति । 
, छ्वणो मारतं हन्ति, कफपित्ते कुरुते 1 तिक्तः कफ- 
पित्ते नाशयति, वातं च जनयति । उषणः कफ 
नाश्रयति, वातपित्ते जलयवि । कषायः कफपित्तं 
हन्ति, वाते करोतीति | २२ । 

हे० वातादीनां साक्षाद्रसाकथनादस्पषे दोपषद्रध्ययोः 
साधरम्यचेधर्म्ये स्पष्टयति-तथ तेषु रसेषु मध्ये आच्ाल्लयो 
रसाः स्व्वम्कल्वणाः; मारतं घ्नन्ति † तिक्ता दयसि्तिक्तोषरणक- 
प्रायाः कफं व्नन्ति | कषायतिक्तमधुराः पित्तं घ्नंति । अन्ये 
करवत इति । वरिष्वपि योज्यते । न तिक्तोषरणक्रपाया वायं 
कुर्वन्ति । स्वा्म्लख्वणाः कफम्‌. | अम्टल्वणकटुकाः 
पित्तम्‌ । अतएव ते ते रसास्तव्र तच सन्वीव्यनुमेयम्‌ } उक्तं 


च॒ कपिलेन ^“ कटरवम्टख्वणे पित्तं स्वाद्म्ख्यणः 
कपः । कपरायत्तिक्तकटको वायुदृ्टोऽतुमानतः ॥ 
तिं ॥ २२ ॥ 


एषां च रसानामश्रयो छ्य तच्च ॒त्िप्रकारमित्याह- 


मशनं काषन स्वस्थहित द्रव्यमिति चिधा ररे 
स ० इत्यनेन प्रकारेण शमनादिमे्देन त्रिधा त्रिप्रकारं 
द्रव्यम्‌ । अन्येन प्रकारेण द्विधाऽथवाऽनेकधा } इति- 
शाब्दः व्रकासर्थेऽभिदितः। यत्तु वातादीन्‌ दोषान्‌ शमय- 
तितच्छमनम्‌ । यथा तैलं तं माक्िकमतत्रतें सेहौ- 
दार्थगौखयोगाद्ाते तद्विपरीतगुणं दमयति । सर्ि- 
माघुरथरैत्यमांयगुणयोगात्तदिपरीतगुण पित्तम्‌ । मधु च 
सेक्यतैष््यकषाययोगात्तद्िपरीतयुणे कफम्‌ ।यद्रातादीन्‌ 
दोषान्‌ रसादीन्घातूल्‌ मूत्रादीन्मलांश्च कोपयति तत्को 
पनम्‌ । यथा यव॑कपटकमाषमत्स्याममूककसषैप्डकद्‌- 
धिकरिखाटविरुद्धमत्ध्यपयःप्रभृति । दोषादीनां मरपयन्ता- 
नां खप्रमाणस्थितानां साम्यायुद्रत्ति्ेव॒यद्रव्य तत्छ- 
येभ्यो हितम । यच स््ार््यानुडत्ति करोति । ऋतुचया- 


ध्याये सेव्यत्वेनोक्तम्‌ । तथा मात्रारितीयाव्याये रक्त - 
रारिषष्टिकयवगोधूमनःगरमःसजी्ंनीडाकदिव्पोद्‌ 
कक्षीरादि । तथा यदूलस्करं रसायनवाजीकरणं सर्वद्र “ 
सीठनीयघ्वेन निर्दिष्टम्‌ ॥ २३ ॥ 


प-प्पां च रसानासाश्रयो द्रव्यं तरिप्रकारमाह्‌-- - 
इत्यनेन प्रकारेण रमनादविमदरेन त्रिधा चिः्- 
कारम्‌ । अन्येन प्रकारेण दटे्ाऽथवाऽनेकमरति 
दइतिकब्दः प्रकारार्थोऽभिटितः । यन्‌ कुपितान्‌ 
वातादीन्‌ शमयति तन दामनम । यथा नलं धृत 
माक्षिकम्‌ । तत्र तटं स्तेहप्ण्यगीरदयोगाद्रां 
तद्धिपरीतगुण रमयति । सर्पिसाधुधैत्यमान्य - 
गुणयोगात्तद्धिपरीतगुणं पित्तम्‌ । मधु च स््यनेक्ण्य . 
कषाययोगात्तद्धिपरीतगुणं कफम । यद्रातादीन्‌ 
दोपान्‌ रसादीन्‌ धातून मू्रादीन मदश्च कोप- 
यति तत्कोपनम्‌ । यथा यवक्पाटटमापमत्स्या- 
ममूरकसषपमंद्कदधिकिटाराविसद्धमत्स्यपयःप्मृतिं ' 
दोषादीनां मल्पर्यन्तानां स्वप्रमाणभ्थितानां 
साम्यानुचरृत्तिदेतुयददरव्य तन्‌. स्वस्धभ्यो दितं 
तच्च स्वास्थ्यालुव्रा्ं करोति । कतुचर्याध्याये सेव्य ` 
स्वेनोक्तम्‌ 1 तथा मात्रारितीयेऽध्याये गक्छखालि-+ 
षष्टिकयवगोधूमजाङ्गरमां सजीवन्तीदाकटिव्योदक- 
क्षीरादि । तथा यदृर्जस्करं रसायनं बाजीकरण 
सर्वदा शीलनीयत्वेन निशम्‌ ।॥ २३ ॥ 


हे<-प्रमावमेदानाह-प्रभावो रसादिष्वन्तरङ्ग इति 
ग्रोतयितु द्रव्यद्ब्देनोक्तः| द्रव्यं चिधेति।दासनं कोपनं खस्थ- 
दितं द्रव्यम्‌ इति । त्रिधेति चेति तैविष्यम।वद्‌ द्रव्यं समैः 
समविपरीरतैरवा रसादिभिर्युंक्तमपि वातादीन दामयत्येव 
तच्छमनम्‌ ! तव्था-मघुरखीतापि जीवंती कपौ दमयति [ 
कटुपाकरसो गुरः लिग्धोऽपि रसोनः कफवातौ । यदुदरव्यं 
विपरीतैः समविपरीर्तेवा रसादिनियुक्तमापि वातादीन 
कोपयसेव | तत्कोपनं यथा--गुरूप्मा्ग्यमशुरमाप 
पणितं वातं कोपयति । तैरेव गरणंमापः पित्तक्रफ। ॥ 
यद्द्रव्यं वातादीनां क्षयव्रद्धयोहदुरप स्वस्भस्य न तनः 
तत्सखदितम्‌। यथा-गुरमधुररुक्चरीतोऽपि यवः स्वस्यस्यः 
पित्तं न क्षषयाक्ते | गुरुमधुरल्लिग्धदीतमपि क्षीरं स्वस्थस्य 
कृप न कोपयति | एवं सर्वत्रापि प्रभावः उद्राहुरणीयः 
व्यक्ति च-““ रसादिसाम्ये यत्कर्म ॒विश्षषटं तव्यममीव- ` 
जम्‌ }22 द्रात । अन्ये अरणदत्तचद्रनंदनादयः । तथाद--- 





अष्ट्ग्दये। . 


[ च्ल 








-यत्कुपितान्‌ दोषान्‌ चमयाति तच्छमनम्‌ । यथा-तैल घतं, 
माक्षिकम्‌ । तच तैलं-ज्ञेदोष्णगौरवयोगाद्वातविपरीत- 
-गुणदामनम्‌ { , माधुर्यरीत्यमाचगुणयोगात्तद्विपरीतगुणं 
क्तम्‌ । मदु च रीक्ष्यतीक्ष्णकपषाययोगात्तद्धिपरीतगुणं 
कपफ़मू । यद्रातादधन्‌ दोषान्‌ रसादीन्‌ धातुन्‌ मू्रादीन्‌ 
मलयं कोपयति तत्कोपनम्‌. | यथा-यवकपाटलमाप्रमत्स्या- 
ममूककरर्ूपमण्डकद धिकरिलायविरुदधमत्स्यपयःप्रखतिदोषा- 
दीनां भल्पर्थताना स्वप्रमाणरिथनानां साम्यात्ञ दरद्धि- 
हेवर्यदरवयं तत्स्वस्धेभ्यो दितम्‌ | तच्च स्वखानद्कातति करोति। 
ऋतु-चर्याध्याये सेव्यत्वेनोक्तम्‌ ! तथा , मा्ारितीयेऽध्याये 
स्तशाल्पिटिकयवगोधरूमजां गमां सजीवन्तीक्ाकदिव्योद -- 
-कक्षीरादि । अन्ये तु शमनादीन्‌ द्रव्यमेदानाहुः । तत्तु न 
सम्यक्‌ द्वव्यमेदत्बे यदेव शमनं तदेव कोपनं तदेव स्वख- 
हितमिति शंकरो न युक्तः । धर्ममेदघ्वे ठ रसा- 
दिसंकरवद्यक्तः । किंच द्रव्यमेदाश्चेदमी  तद्रसादिधर्म- 
मेदानां प्राक्पश्चाद्वा अभिधेयाः न मध्ये तस्मास्यरमावभेदा 
एव शमनादयः ॥ २३ ॥ 
तस्य वीयैमाह- । 
उष्णदीतगुणोत्कषीत्तत्र वीयं द्विधा स्प्रतम्‌२४ 
` पस०~तत्र तस्मिन्‌ द्रव्ये वीधै द्विविधम्‌] विरातेशुणानां 
मध्याद्रदुष्णशीतौ. तदुत्कषाद्रीधैमिति सर्षायुर्वदप्र- 
सिद्धौ द्वावेव गुणौ शीतोष्णौ वीभैकरणहेतू । वीर्य 
शक्ति ! उष्णयुणोत्क्ष उष्णगुणातिरय एव कश्चि- 
 दुष्णवीयौख्यां रमते ! तथा शीतगुणोत्कषैः रीत्‌- 
गुणातिरय एव सीतवीयौस्याम्‌ । ययपि नानायुण- 
कमपि दरव्यं तथाप्यप्नीषोमामकलाजगतो द्विधैव 
तीयम्‌ ॥ २४ ॥ ¢ ५ 
प०-तस्य वीयैमाह~तत्र तस्मिन्‌ द्रव्ये वी द्विवि- 
धम्‌ } विरतिगुणानां मध्यात्‌ द्वावुपष्णश्ोतौ तदु- 
त्कर्ाद्वीयैमिति सवीयुर्वेदपभसिद्धौ । द्वावेव गुणौ 
शीतोष्णौ वीर्यका्यकारणहेतू । वीय शाक्तेरुष्ण- 
णुणोत्कषं उष्णगुणातिशय एव । कथिदुष्णवीयौ- 
ख्यां भते ! तथा शीतगुणोत्कर्षः रीतगुणातिरशय 
एवे इणिताख्याम्‌. 1 यद्यपि नानात्मकमापि द्रव्यं तथा- 
प्यम्रीषोमात्मकत्वाञ्जगतो द्विपैव वीर्यम्‌ ।॥ २४ ॥ 
हे०-दविष्यमाद--उष्णेति! त्च उष्णं शीतं च । न 
गुखलष्ुललिग्धरुक्षमेद तीक्ष्णानासपि वीर्त्वातकथं द एवेत्यत 


आह--उष्णसीतगुणोत्कषत्‌ यदपि कायोभ्रिपाकादष्ठौ गुणा 
जायन्ते तथापयुष्णशीतयीगुणयोरुत्कर्ादु्रैविध्यम्‌, ।गुणान्त- 
रतिरस्कारे दाक्तिरुत्कर्षः । राक्सयुकै वीर्यश्ब्दो लोकेऽ 
पि मसिद्धः । तत्र द्रव्ये वीर्यमपि द्र्याश्रय मित्वरथः| २४ 
दव्यविपाकमाह- 4 
तरिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्म्टकटुकामकः२९ ` 
विपाकच्चिविघः सव॑दरव्याणां परिणामकारुमावी 
कायीलुमेयो जादराम्निसंवधाद्रसस्य खल्या तरप्राहुमीवः। 


स त्रियैव | रसपदूत्वेऽपि न षोढा । तेन किचित्छा- 


दुपाकं किचिदम्लविपाकं विचिक्टुदिपाकं द्रव्यम्‌ | 
तत्र मधुरख्वणयोमेधुरो विपाकः । अम्लघ्याम्ः । 
तिक्तकटुकषायाणां कटुकः । स च कार्यानुमेयः । 
तथा च वक्ष्यति-+जादरेणाम्निना योगादयदुदेति रसा 
तरम्‌ । रसानां परिणमति स विपाक इति स्मृतः ॥' 
अत एव सोपसमैः पाकराब्द उपात्तः । विरिष्टः 
पाको विपाको न पाकमात्रस्रूपः । तथा च भदार- 
कचरकमुनी--'रसो विपके द्व्याणां विपाकः कर्मनि- 
टया । रीय यावदघीवासाननिपाताचोपरुभ्यते ।' एषं 
कमेनिष्ठानुमत एकखूपावस्थो जाठराग्निस्योगायो रसा- 
नां रसांतरोद्रवः स एव विपाको न यो जाठराघ्चिसत- 
योगमात्राद्रसानामनेकावस्थः प्राड्मधुसोऽनतरं स एव 
पच्यमानोऽम्रस्ततो विपच्यमानः स एव॒ कटु 
विपाकः ॥ २५ ॥ | 

प०-द्रव्ये चिपाकः-विपाकक्चिविधंःसधैदरव्याणों 
परिणामकारभावी कायीनुमेयः जाठराभनिसम्ब- 
न्धाद्‌ द्रव्यस्य खरूपान्तरप्रादुभावंः। स चिधैव रस- 
षट्केऽपि न पोढा।तेन किच्चित्‌ खादुविपाकं किञ्चि- 
दस्छयिपाकं किथ्वित्कटुकविपाकै द्रन्यम्‌ । तत्र मधुर- 
छवणयोभेुरविपाकः । अम्टस्याम्ः । तिक्तकट- 
ककषायाणां कटुकः स॒ च कार्यानुमेयः । तथाच 
वक्ष्यति-“जाटरेणाभिना यौगाथदुदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाक इति स्मरतः ॥1 
अत एव सोपसर्गः पाकशब्द्‌ उपात्तः । तिशष 
पाको विपाको न पाकमात्रस्वहूपः ! तथाच भटरा- 
रकचरकमुनी--“र्सो बिपाके द्रव्याणां विपाकः 
कर्मनिष्ठया । वीर्थ॑यावद्धीवासान्निपाताचोपर- 








भ्यते ॥";. एवं कर्मनिष्ठानुमित | 
जाटराम्निसंयोगाधो रसानां रसान्तरोद्धवः स एव 
विपाकः । नतु यो जाठरभिसंयोगमात्रात्‌ रसान 
मनेकावस्थः प्राङ्‌ मधुरोऽनन्तरं स एव पच्यमनो- 
ऽम्रूपो विपच्यमानः स एव कटुविपाकः।! २५॥ 
विपाकभेदानाह-ते च चयः, स्वादुरम्लः कटड़क- 
शति ॥२५ ॥ 
` दन्यस्य गुणानाद-- 


, गुरुमदहिमलिग्धश्ष्णसादरमृदुस्थिराः 
गुणाः ससर्ष्पेरदा विरातिः सवेपयंयाः २६ 
` , स०-तत्र द्रव्ये युवौदयो दश गुणाः सविपर्थयार्विरा- 
तिक्गेयाः । एषां क्रमाद्विपरीता क्घुतीक््णोष्णरक्षलर- 
दवकठिनससस्थूकपिच्छिलाः । गुरुस्तदचपर्थयो रुः 
नेदस्तद्िपयैयस्तीक्ष्णः । हिमस्तद्विपयैय उष्णः | क्षि 
ग्धस्तद्विपथेयो रक्षः । शछ्णस्तदिपयैयः खरः } साद्र- 
स्तद्विपथेयो द्ववः  मृदुस्तद्विपयैयः कठिनः । स्थिरस्त- 
दविपयेयः सरः । ष्षमस्तद्विपथैयः स्थूलः । विदादस्तटि- 
पेयः पिच्छिङः'॥ २६ ॥ 

प०-द्रन्यस्य गुणानाह~तत्र द्रव्येषु गुबीदयो 
दश गुणाः -सविपयेया विरतिर्ञेयाः 
विपरीता छघुती्ष्णोष्णरूक्षखरद्रन्यकटिनसरस्यूल- 
पिच्छराः । गुरुस्तद्विपयेयो ख्घुः । मन्दस्तद्धिपर्यः 
यस्तीक्ष्णः । हिमस्तद्विपयैय उष्णः । सनिग्धस्त- 
द्विपर्ययो रूक्षः । छक्ष्णस्तद्विप्ययः खरः । सान्द्र 
स्तद्धिपर्ययो द्रवः। मरदुस्तद्विपर्थयः कठिनः ! स्थिर- 


स्तद्विपथेयः सरः । सृक््मस्तद्विपर्ययः स्थूलः । विरा- 


 दस्तष्िपययः पिच्छिखः 1 २६॥ 


हे०-गुणमेदानाह-गुरमदेति । ततर गुर्वादयो द्,तद्वि- 
प्ययाश्च व्छुतक्ष्ोष्णरूक्षलरद्रबकाठेनचरुस्थखपिच्छिला 
दश । द्रव्यस्य बहणे कमणि शाक्तिगुखः, ठेवने रुः, 
शमने मंदः, शोधने तीक्ष्णः, स्तमने दिमः, सखेदने 
उष्णः, छेदने लिग्धः, शोषणे . रुक्षः, रोपणे क्ष्णः, 
लेखने खरः, प्रसादने - सादरः, विलोडने. द्रवः, 


रणे पषष्मः, संवरणे स्थूलः, श्चारने विशदः, छपे पिच्छिक 
इति ।. ननु व्यवायिषिका्या्यकारिपसन्नसुगेधादयः 


सटिप्पणटीका्रयरसेवलिति अ० १. 


एषां कमात्‌ 


चछथने. 
गहुः, दृडने कठिनः, धारणे स्थरः, प्रेरणे चकः, विव- 


(रर) 


| 





सविपयंयाश्वान्येऽपि गुणा हृष्यन्ते | तद्यथा खयमेवाह- 
“तीश्षोष्णरूक्षसूष्माम्लन्यवाय्याश्चुकरं ल्घु । विकाशि 
विशदं मच्यमोजसोऽस्माद्विपर्ययः ॥*"चरक-“^्वादुसीत- 
गरदुक्िग्ध बहूं छ्षणपिच्छिलम्‌ | गरु मदं प्रसन्नं च 
गव्यं दरागुणं पय; ॥. तदेवगुणमेवौजः सामान्यादमिव- 
धयेत्‌ ॥ ? सुश्रुतः-“कप्रायं कफपित्तं किंचि्तिक्तं 
रुचिप्रदम्‌ । द्यं सुगन्धि विदयादं ख्वकफलयुच्यते ` ॥ *> 
अयमेव-“पित्तं सखेहतीक्षोष्णं घर विषं सरं द्रवम्‌ ॥: 
चरकः--“शीते शचि रिवं मृष्टं विमं लघ्ु षड्गुणम्‌ | 
प्रत्या दिव्यमुदकं भ्रष्ट पात्रमपेक्षते ॥ ` इत्यादि] तत्कथं 
विद्तिरणा इति । अत्रोच्यते य॒ एतेऽतिरिक्ता गणा 
दाशताः ते विरातवेवांतभूताः । तथाहि-व्यवायिविका- 
रयाद्यकरारिणस्तावन्मध्ये पठ्यन्ते | प्रसन्नः कीरे । मचग॒णा 
विपरीता जओजसि। य एवौजपि त एव क्षीरे ततश्च | तदूगुण- 
प्रस्परावेपययपर्यालोचनया व्यवायी-द्रधेऽतर्भूतः { विका- 
२(-खर्‌ | आश्युकारो-चले | प्रसननः- स्थले ! ते हि पारि- 
रप्यात्‌ बहकश्छक्ष्णरिथरसूष्ष्माणां विपर्ययाः स्वाद सीतमं- 
दल्िग्धपिच्छिलगुरूणां दयम्लोष्णती्ष्गरक्षविदादल्घवो 
विपययाः प्रसिद्धा एव } व्ववाय्यादि लक्षणं च द्रवादिष्वेव 
समवति । यदाह सुश्रुतः-“ध्यवायी देहमखिकं व्याप्य 
पाकाय कमते | विकाक्षी विकयन्‌ धात्रन्‌ संन्धिवन्धान्‌ 
विसुञ्चति ॥ आ्यकारी तथादयुलवात्‌ द्वावत्थमीस तैल- 
वत्‌” इति | प्रसन्नत्वं स्फुरलत्वं तच स्थल एव | तस्य स्फुटग्र- 
त्यक्षतवात्‌ ।युगन्धदुगधौ त॒ मन्दती्णविरषौ इन्द्ियप्रसाद- 
नेद्धेजनद्वारा शमनसोधनरूपत्वात्‌ । यदाह्‌ सुश्रुतः-- 
“सुगन्धी रोचनो सदुः दुर्गन्धो पिपरीतोऽस्मात्‌?" 

शचिविमल तु विशादविरोषौ | प्रदिग्धानां हि मानां 
क्षालने क्तिः । ्चित्वं हृष्टानां विमलख्त्वम्‌ । शिवं परि. 
णामे दितम्‌ । ष्ट जिह्वप्रियम्‌ । ते च गुणकरर्ये गुणदान्द- 
स्तृपचारात्‌ । यथा-~शश्षद्रोधनो वस्तिषियोधनश्च पराण- 
परदः ओणितवर्धनश्च | ज्वरापहारी कपापित्तहन्ता वार्य 
जयेदगुणो हि मण्डः ॥ '” इत्यादौ ॥ यत्त॒ व्यवायिधि- 


काशि प्रसतुयोक्तं संग्रहे,-“सरतीशप्रकर्प तु ` कथितौ 
परिकल्पितौ ?› इति ] तदेकीयमतत्वादनाद्रणीयं, तदा- 


दरणे यत्तेरे व्यवाधिवद्धविट्कत्वयोरमिधांनं तद्धिरद् 
स्यात्‌ । यचच मवै तीकष्णविकारिनोस्तत्पनस्क्तं स्यात्‌ । 
यन्न--पित्ते तीक्षणवि्योरमभिधानं ताशेष्धयोपरेजकते 
सलयपि , बणेद्वियस्योद्रेजनातरायार्थम्‌ । सग्रह व॒-- 

इन्दियाथा व्यवायी च विकारी चापरे गुणाः । खद 


1 रजस्तमश्चेति चयः गरोत्ता महागुणाः ॥> इतिः २६ ॥ 


(द 


(२४) | अषटङ्गहदथे। [स्‌ 


~---- 


रोगकारणमाह- 
कालार्थकर्मणां योगा दीनमिथ्यातिमाज्काः 
सम्यग्योगश्च ज्ञयो रोगारोग्येककारणम्‌ २७ 
स०--काङः शीतोष्णवर्षलक्षणह्निविधः | अर्थाः 
शन्दस्पद्चरतरूपगंधा महाभूतगुणाः । तथाचागमः | 
अथ; शब्दादयो ज्ञेया गोचरा विषया गुणाः । कर्म 
क्रिया कायवाङ्मनश्वेष्टा ¦ कालश्चा्श्च कर्म च तानि 
काराथंकमाणि तेषां योगाः संबेधाः । कारार्थकर्मणां 
योगाः । किंभूता; हीनमरिथ्यातिमात्रकास्तथा सम्यश्यो- 
गश्चति } ये कालादीनां योगा दहीनमिथ्यातिमात्रकास्ते 
सेगैककारणम्‌ } तेषामेव यः सम्यग्योगः स॒ आसे- 
गथैककारणं प्रधानकारणमिति । एकशब्दः प्रधानव- 
चनो यथैकः पार्थो धनुधैरः । कारस्य हीनयोगः 
स्वरूपहानिः; | अत्तियोगः खरूपातिदायः । मिध्या- 
योगः खशूपद्विपरीत्यम्‌ 1 यथा हीनरीतता हीनो. 
ष्णता दीनवषता हीनयोगे । यथाऽतिरैव्यमल्यौष्ण्य- 


` (५) संकलयति काख्यति बा भूतानीति कालः । सूक्ष्मां कलो 
मपि न जीयते वेति कालः । तस्यादिल्यगतिविक्ञेषेण निमेष- 
क्टाकलसुदरत्तीदोरात्रपक्षमास्वंयनसंवत्सरयुगप्रविभागा भव 
न्ति । तत्र रष्वक्षरोचारणमात्रोऽक्षिनवेरः, पश्वददाऽक्षि 
निभेषाः काष्टा, त्रिंशत्काष्ठाः कला, विदातिकलो सुरतः, त्िरा- 
न्सुहू्तमहोरात्रम्‌, पच्वद्राहेरात्राणि पक्षः, स च शुक्लः 
कृष्णश्च, तौ मासः । इह तु भद्रपदाघेन द्विमासिकेन वर्षा 
शरद्‌-हेमन्त-वसन्त-ग्रीष्-प्रावरषो षडृतवो भवन्ति । त एते 
सीतोष्मा वर्षलक्षणादोषोपच यप्रकोपरमननिमित्तम्‌ । तत्र 
चन्द्रादिलयोः कालभागकरत्वात्‌ द्वै अयने भवतः, दक्षि- 
णसुत्तरश्व, तयोर्दक्षिणं वषौ-शरद्‌-देमन्ताः । तेषु सोम आप्या- 
यते, अम्लख्वणमघुराश्च रसा बलवन्तो भवन्ति । प्राणिना- 
मुत्तरोतरे वकमभिवर्धते । उत्तरं च रिशिर-वसन्तः्ाष्माः । 
तेषु अकंधाप्यायते । तिक्तकपायकटुकाश्च रसा बलवन्तो 
भवन्ति । उत्तरोत्तरं च भाणिनां बल्मपि हीयते । द्रे अयने स स ध 
सेवत्सरे भवति । ते पृश्च युगमिति । एष निमेषादिषुगप- | च रातिम्‌ | वषाकालज्रृष्टः मिथ्यायोगः | 
व्यन्तः चक्रवत्‌ परिवर्तमानः कालः । कारक्रच्ोच्यते। सि 

अर्थाः रब्द-स्पदी-हम-रस-गन्धा महाभूतगुणाः पश्च ज्ञाने- -एतदागत्रय , सगकारणम्‌ 1 समयोगो यथार्‌ 
च्ियाणां विषयाः ! कम्म-करिया-वाड्मनश्ेष्टाः कर्मँन्दियाणां रूपसितिरारोभ्यकारणम्‌ । अथान. पुनः स्वे 
विषयाः । पञ्च ज्ञानेन्धियाणि, पञ्च कर्मँन्धियाणि, एकं मनः 1. स्वेनाथेनेन्द्रियस्य हीनः संयोगो हौनसंयोगः 
एषभिकादन्ञानां हीनमिभ्यातियोगाः काकस्य च सर्वामयोत्पा- | अत्यन्तं सयोगोऽतियोगः । पुरुषानमिमतादिना 
दकाङ्ञेयाः] ` ` ` क 2 ` । जतिनेन्दरियस्य योगो मिथ्यायोगः । भिथ्यायौ 




























मतिवपषेणमतियोगे | यथा रीतकाकावसरेऽवयौष 
ष्णकालावसरे शीतं वर्षाकाङेऽद्रष्िरमिथ्यायोगे । 

योगत्रथ रोगकारणम्‌ । सम्यग्योगो यथास्वरूपि 
रारोग्यकारणम्‌ । अर्थानां पुनः स्वेन सवनानि 
दीनः क्योगो हीनयोगः | अतसंयोमोऽतियोः 
पुर्षानमिभतादिनाथैजातिनेदवियस्य योगो मिथ्यायो 
एते त्रयो रोगकारणम्‌ ] यथास्वं सम्यग्योग आरं 
कारणम्‌ । कायौदिकमणो हीनप्रतिक्ष॑नयोगः। 3 
्रृत्तिरतियोगः । वेगोदीरणादिक सामिभुक्तमा 
दिकं राणदेषादिकं यथास्वमुत्त्र वक्ष्यमाण मिः 
योगः । सर्वेषां समा प्रदृ्तिः समयोगः । तेन हं 
दयो योगाघ्चयो रोगकरणम्‌ । सम्यभ्योगस्वारोग्य 
रणम्‌ ॥ २७ ॥ 


प०-रोगकारणमाह-- कारः शोतोष्णव 
लक्षणस्िविधः । अर्थाः राब्दस्पहीरूपरसगन्धा म 
भूतगुणाः । तथा चागमः-“अर्थाः शब्दादयो ३ 
गोचरा बिषयास्तथा ।कर् क्रिया कायवाद्मनशे 
काठश्चार्थाश्च कर्मच तानि काठार्थकर्माणि : 
योगः सम्बन्धः काठार्थकर्मणां योगः । किंभूतः । १ 
मिथ्याक्तेमा्रकः । तथा सम्यग्योगश्चोति ! ये काः 
दियोगा हदीनमिथ्यातिमात्रकाः ते रोगैककारणः 
तेषामेव यः सम्यग्योगः स॒ आसेग्येककारणः 
रोगारोग्ययो्येथासंख्यज्ञापनाै सम्यग्योग इये 
प्रथक्‌ निर्दिष्टम्‌ । एकं च तत्‌ कारणं 
एककारणं प्रधानकारणमिति । एकशब्दः प्रः 
नवचनोः यथा--: एकः पार्थो धलुर्धरः ? 
कास्य दीनयोगः खरूपहानिः । अतियो 
स्वरूपातिरायः । मिथ्यायोगः सवरूपा्वैपरालम 
यथा-हीनशीखता हीनोप्णता हीनवर्षता हौनियोग 
यथा--कीतकारावसरेऽ्युप्णम्‌ । उष्णकाटावर 





स्थानम्‌ ] 





रोगकारणम्‌ । यथास्वं समयोगः आरोग्यकार- 
णम्‌ । काङादिकर्मणो दीनप्रवृत्तिर्नयोगः । 
अतिप्वरत्तिरतियोगः । वेगोदीरणादिकं साभिभु- 
्तभाषणादिकं -रागद्रेषा्दिकं च यथास्वसुत्तसत्र 
बक््यमा्णं मिथ्यायोगः । स्वेषां समा वृत्तिः सम- 
योगः । तेन दीनादयो योगाखयो रोगकारणम्‌ 1 
सम्यम्योगस्त्वारोभ्यकारणम्‌ || २७ ॥ 

दे०-उक्तधर्मकाणां द्रव्याणां सदोपयोगात्सदैव दोपवषम्पे 
ग्रात्ते विरषमाह--कालार्भेत्ति । द्रव्याणि चरकोक्तानि 
“ध्लादीन्यास्मा मनः काढ दिशश्च द्रव्यसमहाः 2 इति । 
तत्र॒ कारः सा्षाद्यज्यते । महामूताने व्वथद्रारेण । 
दिगात्ममनांसि कर्मद्वारेण । कालो वण्रीसीतोष्णमेदात्‌ 
त्रिधा । शब्दस्पदीरूपरसगशधमेदादर्थः पञ्चधा । 
कायिकवान्िकमानसिकमेदात्कमं॑ त्रिधा । तेपामस- 
म्यम्योगो ` रोगकारणं; ` सम्यम्योगस्त्वारोग्यकारणम्‌ । 
तच्ासम्यग्योग्लिधा--दहीनयोगो सिध्यायोगोऽतियोगश्चे- 
ति | दीतादीनां काख्छक्षणानामद्पत्वं काकस्य हीन- 
योगः, विपरीतस्वलक्षणो मिथ्यायोगः, आधेक्यमाति- 
योग; | दद्रियेरिद्रिया्थांन योडत्पः संव्घः सोऽर्थस्य दीन- 
योगः, अनन्विते मिथ्यायोगः, अधिकोऽतियोगः । अस्प- 
चेष्टा कर्मणां हीनयोगः, अनुन्वितो मिथ्यायोगः, अधिको- 
5तिगोगः ! असम्यग्योगाद्विपरौतः; सर्वेषां सम्यग्योगः । एत- 
दुक्तं भवति । यद्यपि सर्वदा द्रध्र्योगस्तथाप्य सम्यग्योगो 
यदा तद्य दोषवैषम्यं, यदा सम्यग्योगस्तदा दोषसाम्यम्‌ 
द्रति बहिरेगो रोगदेठः ॥ २७ ॥ 

सोणासेगे कैरुच्येते इत्याह- 


रोगस् दृषैवम्यं दोषसाम्यमसेगता ॥२८॥ 


स०-दोषाणां वातादीनां खमप्रमाणादेकस्य द्यो. 
स्रयाणां वा बरद्धिः क्षयो वा रुजाकम्वाद्रोण एव वैषम्य 
विषमता सखदूपाच्च्यावः ततः काथैकारणयोरमेदेन 
पठितो येग इति दोषाणां साम्यं खरूपादप्रच्युतिः सम- 
भागोऽरेणताऽऽसोग्यं स्ास्थ्यमिति यावत्‌ ॥ २८ ॥ 
प -रोगारोग्ये कैरुच्येते इत्याह-दोषाणां वातादीनां 
स्वमएनदेकस्य दयोखयाणां वा बृद्धिःश्चयो वा रुजाक- 
्वाद्रोग एव । बेषम्यं विषमता स्वरूपाच्च्यावः 
न्वा: । तततः कार्यकारणयोरभेदेन पठितो रोग 
इति दोषाणां साम्यं स्वरूपादप्रच्युतिः । समभावो- 
ऽतेगता असेम्यं स्वास्थ्यमिति यावत्‌ ।॥ २८ ॥ 


त 


साटप्पणटकान्नयस्वत अ० १. 


प 





हे०~जथ लक्नणंव्वाचे रोगं लया -सेगन्न्वितति ! 
द्पदुष्याणां वदवम्भं धिक्तं भद्र | 
गहेतुमोत्रापटक्षणः | द्रसेमादारोग्च्‌ व्व 
यत्साम्यमविकरृतव्वं तदारीप्वमू || ३८ 
निजार्गतुविभागन तत्र मगा द्विषा स्प्रनाःर९ 
सतत्र तयो सेगासेग्ययो सेत्‌ श्रम निजा- 
गतुभदन | निजा वातादिदोधन्मानः | तात 
वाद्यहेतवः । तथा चाचा्वचनम । "लभः" दपतैः 
वाह्यहेतुजास्तवागत्वः । अनघाः: | 
रोगे वातादयः प्॑चैवम्य गल्या प्रथ 
वैतयेति | आतवः पुनः पूपनरोय ये 
वातादयः ऊम्प॑तीति ! अनेनोमयस्य निजाः नदमिय 
व्याघेश्रेतःसतापकं वोदधव्यम्‌ । २९. ॥ 


व 
६ 
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५ कृ्मराणां 
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पठ~तन्रतयो रेगारोग्ययो रगा द्िषिधा 
निजगन्तुविमागेन । निजा वाय्वादिदापमन्मानः । 
आगन्तवो बाह्यहेतवः । तया<€चाखवयनप्‌ } निजा- 


च्िदोपोर्याः । वादयदतुजार्वागन्तवः । अनयो 
रियान्‌ विद्ेपः । निजं सगे वानादेयः पच वपरम्यैः 


गत्वा पश्वादरयथामभमिनिवतयन्ति } सागन्तंः पुनर्व्यथा 
पूर्ममेवोसद्यते अनन्तरं तत्र वातादयः श्ुध्यन्तीति । 
अनेनोभयस्य यिजागन्तुमेदभिन्नम्य व्याघेश्धेतः 
सन्तापकल्वं बोद्धन्यम्‌ । २५ ॥ 

हे०-रागमेदानादट्-दविव्रिधो रोगः निज आामंुखति | तः 
यददोपवैपम्ये स्वयमुसाद्य व्यथां निवर्तयति हति च स निनो 
रोगः | यस्तु र्रादिना हेष्वतरेणोत्पनः स आग॑तुः ॥ २९ 

यत एव देहमन्षी रोणापिष्ठानत्वेन स्थिते न केवलो; 
देहो नापि केवरं मनस्तस्मादतोऽनतरपिदमाद-- 


तेषां कायमनोमदादधिष्टानमपि दिवा ॥२३०।॥ 

स०्-तेषं निजातुकानां पकारं सगणा 
कायमनोभेदेन द्िविधमधिष्ठाने स्थानम्‌ । अरान्तपित्त- 
कासादीनां कायो मदमूछासन्यासप्रहभूतोन्मादापस्मार- 
राग्द्रैषादीनां मनः । अधितिष्र्यस्मिन्निधिष्ठानम्‌ | 
कायः दारीरम्‌ ¦! मनश्चैतः ॥ ३० ॥ 

प०--यत एवं देहमनसी रोगाधिष्ठानस्वेन स्थिते न 
केवछो देहो नापि केवरं मनः । तस्मादतोऽनन्त- 
रमिद्माह्‌-तेषां निजागन्तुकानां रोगाणां कायमनो ~ 


(२६) 


अष्टङ्गहदयं । [ स॒त- 





भिदेन दविविधमाधेष्ठानम्‌ । अ्वराखपित्तकासादीनां 
कायः । मदमूरच्छसंन्यासग्रहभूतोन्मादापस्मारराग- 
द्वेषादीनां मनः । अधितिष्ठन्त्यसिमिन्नधिष्ठानम्‌ । कायः 


दासीर । मन्तः ।॥ ३० ॥ । 
हे ०--रोगाधिष्ठानाह-- तेषामिति -तच द्विधा-शरीरं 


मनश्च ॥.३० ॥. षि 
नतु कायिकानां रोगाणामुयत्तौ हेतवो वातादयो 
दोषाः प्रकुपिता उक्ताः मानसानां च रोगाणां को 
हेतस्तदथमाह- 
रजस्तमश्च मनो दौ च दोषादुदाहती॥२१॥ 
स ०--मनश्चतस्तस्य रजस्तभसी दोषाुपणएवावविा- 
समवौ | अत्र च प्राधान्यादादौ रजो निक्षिप्तम्‌ । चशब्दः 





१ मानसः पुनदोषसंग्रहो रजस्तमश्चैव, न तु सच्चं 
शर्ररतवप्रसादिवत्‌ मनोदूषणदीलल्वान्मानसदोषः संग्रहेणोदष्ट 
इयर्थः । मनस्ववाहङ्करििविडतसत्वयुणप्रधानतिगुणविकार- 
सुदायात्मकं चेतनाधिष्टानभूतमहदहङकाराभ्रयः। एतेन सत्त्व- 
रजस्तमांसीति त्रयो गुणाः समविषमस्पेणाव्यक्तमददहद्धार- 
मनसां प्रकृतिभूतथातवो मनसि वर्तन्ते तेषां . दूषकौ यतो 
रजस्तमोगुणोः विषमावेव भवता न तु.समैौ तस्मान्मानसदोष- 
संज्ञको, मनस आरम्भक द्याहृङ्कारकौ रजस्तमोगुणौ मनसि 
वर्तेते । यथा-शरीरस्य भूतान्यारम्भकाणि शरीरे वर्तन्ते । 
समले तु विधानधारणपोषधेः शरीरमनसोः कमाद्ातुर्वाता- 
द्व रजस्तमश्चेति गङ्धरः । 

आदौ रज उक्तं प्राधान्यात्‌, वचरम 
तमः इति चक्रपाणिः । । 

सानसास्तु-“क्रोधसोकभयहर्षविषदेष्यीभ्यसूयादैन्यमात्स- 
यैकामलोभप्रशृतय इच्छद्रेषमेदे्भवन्ति” इति सुश्रुतः । 

 मानसात्वित्यादि । कोधः-पराभिद्रोहलक्षणः, रोकः- 
पुत्रादिवियेगे चिन्तोद्रेणः, भयं -परस्मात्रासः, दर्ष-उत्तेकः, 
निर्नमित्तमन्यस्य दोषोत्पादनेनात्मनः प्रीतिजननं वा ` हषः, 
सअसिद्धिमयाद्विविधेषु कर्म सादोऽगरवृत्तिः विषादः, ईष्यौ- 
यरसंपत्तावसदिष्ण॒ता, च्िद्रान्वेषितया परयुगेषु दोषारोपण- 
मसूया, देन्य -ङ्ष्टचित्तता, मात्सर्य परगुणेषु अमाव्यस्थम्‌, 
कर्यं वा । काम-इन्दियार्थषु अभिकाइक्ता, लोभः-प्रस्वभ- 
-हमाभिलाषः, आदिग्रहणात्‌ मानमददम्भादयः । इच्छद्टेष- 
मदेभवन्तीति इच्छा-सातिशयोऽर्थाभिलाषः, सा च नाना- 
वंस्त्ववलम्बिनी नानाकामतश्च भिन्ना भवति, तत्र हषयोक- 
देन्यकामलोभादय इच्छामेदेन । द्ेषः-अप्रीतिः, सोऽपि नाना- 
वेस्स्ववरम्बी नानारूपो भवति, कोधमयविषदिर््यासूयामात्स- 
याणि द्वषमेदेन । अन्ये तु मानसाः-“करोधयोकमयदै नयर््या- 
-मूयामात्स्यकामाद्यः” इति पठन्तीति निवन्धस्तड्श्रहे । 
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पवनादीनामप्युपतंग्रहाथः । यस्मात्तेऽपि मनः संचि 
विकुतैते । समये हि प्ुन्मादा वंति वातपित्त 
कपसन्निपाताद्विविधनिमित्ता उदाहृता इ्युदाहः 
रणमात्रपदेश्मात्र वचनसात्रमत्रायर्ेदशाच्च ॥ रजस्त- 
मसोने साकल्येन व्याकरणमनिरादीनामिव । ते खल्वत्र 
सखमावस्थानादिमिः प्रकरेरदोषुक्ता न तु रजस्त- 
मसी ॥ ३१ ॥ 

प०~-ननु कायिकानां रोगाणामुसपत्तौ हेतवो वाताद 
यो दोषाः प्रकुपिता उक्ताः 1 मानसानां च रोगाण- 
को हेतुस्तदथेमाह-ए्न इत्यादि । मनश्वेतस्तस्य रजस्त- 
मसी दोषावुपष्टवावविद्यासम्भवौ । अत्र च प्राधा- 
न्यादादौ रजो निक्षिप्तम्‌ । चराब्दः पवनादीनाम- 
प्युपसंप्रदार्थः । यस्मात्तेऽपि मनः संभित्य विकुर्बते। 
समये हि षट्‌ उन्मादा भवन्ति बातपित्तकफसन्नि- 
पाताधिविषयनिमित्ता उदाहृता इति उदाह्रणमा- 
तरमुदेशमात्रे वचनमात्रमायुर्वेदाख्रे । रजस्तमसो 
साकस्येन व्याकर्णमनिखादीनाभिव । ते खल्वत्र 
स्वभावखानससानादिमिः प्रकारैरशेषयुक्ताः । न तु 
रजस्तमसी ॥ ३१ ॥ 

हे०-दु्टस्य मनसो रोगाधिषठानत्वाहृषिदेवमाद -स च 
दविषा--रजस्तमश्च । द्रौ दोषौ दव दु्िकारणे इत्यर्थः । न 
व्वनयेोर्वातादिवदोपरत्वं ततोऽनन्तरमनक दीषविज्ञानीयादिषु 
चाग्रहणात्‌ । कायोऽपि दुष्ट एव रोगाथिष्ठान तस्य तु दोषा 
एव दुषटिकारणम्‌. ॥ ३१॥ 

रोगोपहतश्यरीरक्ञानोपायमाह । 
दशेनस्पशैनपरशषः पर्सक्षेवाथ रोगेणम्‌ ॥३२॥ 

स ०-रोगोऽस्यास्तीति रोगी व्याधितः त ददीनादिभिः 
परीक्षेत । दरनेन दृष्टया कासमेहावार्तेष पीतञ्यक्छवण- 
सस्थानप्रमाणोपचयच्छायापिप्मूत्रच्छ्दितादिकम्‌ । स~ 
दीनेन हस्तकायद्प्यौन र्ुहमविद्र्यादयातैम्‌ । तथा 
शीतोष्णस्तन्धस्पंदे शक्ष्णखरस्परादिकं च । प्रनेन 
ए्च्छया श्रूलारोचक्च्छरप्रदेलं दुच्छंददुद्छदतव मृदु- 
क्रूरको्तां सवपदरीनममिप्रायं जन्मामयप्रदृत्तिनत्रद्ि- 
्टेषटुखटुःखानि चे्यातुरयुखालरीक्षत ॥ २ ॥ 

प०-रोगोपहतरारीरज्ञानोषायमाह-रोगोःऽस्यास्तीति 
रोगी व्याधितः तं दंनादभिः रक्षेत । ददनेन 


थानम्‌ ] 
दृष्टया कासमेहादयर्विषु पीतरुङ्वणसंसानम्रमाणोपच- 
यच्छायाविण्मूत्रछदवितादिकम्‌ । सपश्नेन हस्तका- 
यसपशनेन अवरगुस्मीवद्रध्यादयार्तम्‌ 1 तथा शीतोष्ण- 
स्तच्धस्पन्द्ष्ष्णखरस्पशौदिकै च । प्रभेन प्रच्छया 
शरारोचकसुच्छन्वदुशछन्दलं खदु रूरकोछठतां स्वप्न- 
द्दोनमभिप्रायं जन्मामयप्रवृन्तिनक्षतरद्ठि्ेष्टसुख- 
` दुःखानि चेत्यातुरसुखात्परीक्षेत ।। ३२ ॥ 
रोगित्वज्ञानोपायमाह--स च चरिधा--ददीने स्पशीनं 
्श्नभ्चेति । तत्र दर्बनेन वैवर्ण्ादिकं, स्यरीनेन रैत्यादिः 
्र्नेन रलादिकं निर्धार्य रोग्ययमिति निश्चयः ॥ ३२ 1 


, सेगविरोषाधिगमोपायमाह-- 
रोगं निदौनप्राग्रूषलक्षणेपदायापिभिः ॥३२॥ 





८ १) निद्ानमित्यादि । एते पञ्च व्यस्ताः समस्ता 
न्याधिबोधकाः । न च समस्तपक्षे कतकरणत्वे वाच्य, प्रमाण- 
सं्टवसयापि दृष्टत्वात्‌ । ८ अनुमितवहौ प्रयक्षोपमानशब्दाना- 
मपि स्थितिसत््वात्‌, यतः प्रमातुः प्रमातव्य एकस्िन्नर्थे 
चतुर्णा प्रलक्षाठमानेपमानदाब्दाख्यप्रमाणानां सम्छवः= 
समूहो -दष्टः, अतः समस्तपक्षे कृतकरणत्वं न वाच्यम्‌ ) । 
न यो ह्यनुमानेन प्रतीतो वहिः स एव प्रलक्षागमाभ्यां 
छभ्यते । ८ भत्र न्द्रयं प्रकृतमथै दृढयति, तयथा-अनुमा- 
निन प्रतीतो यो वहिः स किं प्रलक्ष-शब्दाभ्यां नोपलभ्यते । 
इति नदि, अपि तु स ताभ्यासुपरुभ्यत एवेयर्थः ) । न वा 
निदानादीनि प्रेक्षावन्तो य नैवमालोचयेयुः ¦ ८ अत्रापि 
ूर्ववसकृतार्थबोधकं नच्दयम्‌ , यथा-अथवा ये प्रेक्षावन्तः । 
८ समालोचक्राः ) ते निदानादीनि न सन्ती्येवं कदाचिदा- 
रोचयेयुः । इति न कदापि, किन्तु सन्ति निदानादीनीत्या- 
खोचयेयुरति सरलार्थः ) एकेनैव प्रतिपादितो व्याधिरिति 
चयभिदोदास्मदे । ८ एतेषां निदानादीनां पञ्चानां सष्ये 


फेननिरेकेनैव प्रतिपादितो व्याधिरिति केषाचिन्मतं, 
किन्तु वयमिदहोदासे-न ्रदध्मदै न मन्या- 


महे तदित्यथैः ) । किंच एकेन प्रतिपादितेऽपि व्याधावपरे- 
इवश्यमभिधातव्याः, भिन्रम्रयोजनत्वात्‌ । तथाहि-यदि निदानं 
नोच्यते तदा ततपरिवजनं कथं रम्येत । उक्त हि सुश्चुते- 
“संक्षेपतः क्रियायोगो निदानप्िवर्जनम्‌"' इति (सु. उ. 
तं. अ. १) । किच यथा गद्धक्षणत्पाण्डुरोगः, मक्षिकाभ- 
क्षणाच छर्दिरवसीयते, न च तथा निदानेन सर्वत्र नियतरो- 
-गान्यवसायः, ज्वरगुत्मादीनामेककारणत्वात्‌ । यदा 
न्वरकः-“एको देतुरमेकख तथैकसयेक एव हि । न्याधेरेकस 
बहवो बहूनां बह्वस्तथा'इति ( च. नि. स्था. भ. ८) । 
पि च कदाचिल्मत्यासन्नं निदानं बाधेता विपरकृ्टनिदान्‌ - 


सरिप्पणदीकाचयसंवटिते अ० ९. 
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सरोग निदनादिभिः पैवभिः परीक्षेत । निदान 


कारणं देतुसत्यनर्थातम्‌ ! तचासन्नविप्रकृष्टमेदेन द्विषा | 


~ ------~- 


तो दोषसंचयो व्यार्थिं कुर्यात्‌ , तस्मात्केवलानिदानान्र 
व्याधिक्ञान भवतीति पूर्वरपादीनासुपादानमिति वाप्यच- 
न्द्रः । असति पूर्वरपासिधने तत्रोक्तः क्रियायिकषेषो न सग- 
च्छते । उक्तं हि चरके,-.“ज्वरद्य पूर्ूपे कष्वदानमपत- 
पण वा" इति (च.नि.स्था. थ. १) तथा च 
सश्चते -वातिक्ज्वरपू्र्पे श्रतपानभिति । तथाऽसाध्य््वं 
च नोपलभ्येत । उक्तं च चरके -पूर्वपाणि सर्वाणि ज्वरो- 


श (१ 


क्तान्यतिमात्रया । थ विरान्ति विरायेनं मृह्युज्वरपुरःसरः ॥ 


अन्यध्यापि च रोगस्य पूर्वरूपाणि यं नरम्‌ । विश्घंयनेन 


कलेन तस्यापि मरणं धवम्‌" इति (च. इ. स्या. 
अ. ५) । तथा र्तपित्त-ममेहयोर्धिरेपक्ञाने चे न जायते ॥ 


उक्तं च चरके-“हारिवणं भिरं च मूं विना प्रमेदष्य 
हि पूरः । ये मूत्रयत्तन वदेखमेहं र्तस्य पित्तस्य हि स 
प्रकोपः इति ( च. चि. स्था. अ. ६) । अस्ति 
रूपाभिधनि व्याधरखषेण स्वरूपमेव न तव्यवच्छियते; किंच 


साघ्यासाध्यत्व च न ज्ञायते । तथा दि-पुखसाध्यलक्षणे 
चचचशकः-“-हेतवः पूवैरपाणि रूपाण्यत्पाति यस्यचे । त्च 
तुल्ययुणो दूष्यो न दोषः प्रकृतिभवेत्‌' इति (च .सु.स्था. 
अ १०);कसाष्यरक्षणे चस्कः-'निसित्त-ूवैरूपाणां रूपाणां 
मध्यमे बले इति (च. सु. स्था. अ. १०) । तथा- | 
“सर्वैसपूर्णलक्षणः । सननिपातज्वरोऽसाध्यः'' इति ( च. चि. 
स्था. अ. ३ )। असल्युपायाभिधाने संकी्णलक्षणोऽनमि- 
व्यक्तलशक्षणे वा भ्याधौ विश्ेषबोधो न स्यात्‌ । तदुक्तं चरके 
'गूढलिङ्गं व्याधरमुपशयाभ्याम्‌' ( परीक्षेत ) इति, ( च. 
वि, स्था. अ. ९) असत्यां च सप्ती पूर्वरूपादिपती- 
तस्यापि व्याधेथिकित्सोपयोगिनौऽशांराविकतपनी-वल-काला- 
देरपतीतशिकित्साविशेषो न सयात्‌ । तस्मालक्चापि निदाना- 
दयो वक्तव्याः । पञ्चविधमप्येतद्रथाष्युपति-्ि-देदुभूतं 
निदानशब्देनोच्यते । यदाह सुश्चुतः-ेलक्षणानिदेशा- 
निदानानि" इति (सु. सू. स्था. अ.) } त्रैव 
निदानशस्द्निरुक्तिः-^निदिर्यते व्याधिरनेनेति निदा- 
नम्‌"; “दिशः एषोदरदित्वादूपसिष्धः"' -इति गदाधरः । 
व्वनिधिलय दायते प्रतिपाद्यते व्याधिरनेनेति निदानम्‌" इति 
ज्ञजटः। भट्वारहसिचन्द्रणापि तन्त्रयुक्तया निदानादि- 
विवरणप्रस्तावे णषैवे निरक्तिरुक्ता । निशब्द निश्वये । 
तथा च ` वरश्चश्पतगेसूत्रम्‌+-“८नि निश्चयनिषे- 


धयोः? इति । लेकेऽपि ^ अद ते निदानं कारेष्यामे 


इत्युक्ते निश्चयं करिष्यामीत्यवगम्यते । निदानमिति करणे 
युट्‌; तेन “बथाधिनिश्चयकरण निदानम्‌ ' इति निदा- 


(२८ ) 


अष्टङ्खददय । | 


[ सत्र 





आसनमपि द्विविधम्‌ । आसनाध्यासनमेदेन । मासन्नं 
रृक्षलघुरीतादिद्रव्योपयोगः । अव्यास्तन्नं तु यततः सम- 
नैतरमेव सेगोदत्तिः । यथा वातादयो दोषाः क्रद्राः | 
विप्रकृष्टं यदादिकाटे ज्वरादीनां तथा हविः प्रारादि मे- 
हकुष्ठादीनाम्‌ । तेनैवं विधमथजातमेवंविघस्य सेगस्य हेतु- 
लेनोपदिष्टमेवेविधश्चोलन्नोऽतो निदानाज््ञायते रोगः | 
परापरं प्रवैरूपं मविष्यतो व्याधेरप्रकारितदोषविरेषा- 
धिष्ठितस्य रक्षणपुद्‌ुमूषुञ्वेरदिरामयो बातादिदोष- 
विरषेणारिगितरू्पामासौ येनावभास्यते यथायथम- 
सपत्वा्यदव्यक्तमस्छुटं लिगं तस्पर्रपम्‌ । रक्षणं पुन- 
स्तदेव प्रागूपाद्विरक्षणम । येन सकलदोषविदेषाछिगितः 
सफुटङ्प्ये व्याधिष््यते रक्ष्यते |. उपायः युवा- 
नुवेष्याहाराघयुपयोगः । एवंविधनाहारादिकेन हि 
तस्य पीडा नामू्ैवंषिघेन चामूदत॒ उपदायन््ञा- 
यतेऽयं॑रोग इति। स व्याधिसास्यः खास्ष्यहैतुः 
सुखावह 
नर्थातरम्‌. । एवे दुष्टेनैवं स्थानष्थितेनैवमनुगतेना- 
नया कल्पनयेवमार्मेण दोषेणेति परिकस्पनमत जाप्या 
्ञायतेऽपे रोग इति} ६६ ॥ 
प--एेगविदहोषाधिगमोपायमाह-रोगं निदाना 
दिभिः पचभिः पर्कषेत । निदानं च॑ कारणं हेतुरि 
त्यनथीन्तरम्‌ । तचासन्नविप्ङ्रष्टमेदेन दविधा ! आ- 
सन्नमपि द्विविधम्‌ । आसन्नास्यासन्नभेदेन ! आसन्न 
च शक्षलधुशीतादिद्रव्योपयोगः । अव्यासन्नै यतं 
समनन्तरमेव रोगोत्पत्तिः । यथा वातादयो दोषाः 


कृद्धाः । धिप्रक्रष्टं यदादिकाले ज्वरादीनाम्‌। तथा हविः 


अररादि मेदकुष्ठाद्नाम्‌) तेनैवं विधमर्थजातमेवंबिधस्य 
तेगस्य हेतुखेनोपदिष्टमेवविधश्चोसखन्नोऽतो निद 
नात्‌ ज्ञायते रोगः प्राभरपं पूवेशूपं भविष्यते व्याधे 


नादिपच्चकसामान्यलक्षणम्‌ । निदानदाम्दोऽय मिदानविशेषे 
जातौ च वर्तते; यथा--तृणङब्दः वृणविशेषरे तृणजाति च 
वर्तेते । यन्तु, भह्ारहरिष्बन्द्रेण निदानस्थाने-- “या 


गौः षुदोहदा भवति न तां निददीतः?-इति व्यासप्रयोगमुप- 
न्यक्य निवन्धार्थो निदानरब्दो भ्याद्यातः । निदीयते निब. 


श्यते हेघ्वादिसंबद्धो व्याधिरनेन'" इति कृत्वा, ` तत्त॒ निदान. 
श्थानषूपम्रन्थाभिप्रायेण, नहि देस्वादयो हे्वादिसंबद्धं व्याधिं 
 अतिपादयन्ति। इते मधुकोशब्याल्यायाम्‌ । 


ज्ञायते अयं रोग इति 
। सुखावहः! आपिः निर्वैतिः सम्पराप्रिरागतिमीतिरित्य 


। आर्तििर्वैतिः सम्प्राप्तिरा7तिजतिरिय- ` 





स्मरकाशितदोषविंरोपाधिष्ठितस्य लक्षणम्‌ । उदूुभूषु 
ज्वैरादिरामयो वातादिदोषविशेषणालिङ्गितरूपाः 
भासो येनावभास्यते। यथायथमलह्पत्वादययदग्यक्त 
स्फुटं लिङ्गं तस्मापरृपम्‌ । लक्षणे पुनस्तदेव प्रामः 
पािक्षण येन॒ सकर्दोषविशेषाछिङ्घतस्पट 
लिङ्गो म्याधिदयते छक्ष्यते । उपशयः सुखानु 
वन्ध्यहोरात्राघ्युपयोगः । एवंविधेनाहासक्षकेन ह्यस्य 
पीडा नाभवदेवंविधेन । म्यथाऽभूत्‌ अत उपशयाः 
व्याधिसार्म्यःस्नास्थ्यहेतु 


नथान्तरम्‌ । एवं दृष्टान्तेन एवं स्थानस्थितेन एव 
मनुगतेन-अनया कस्पनयाएवं मार्गण दोषेण विपरि 
करपनम्‌ अत आष्टा ज्ञायते अयं रोग दाते ॥३३॥ 

दे०-रोगिप्वे हि जते कोऽसौ रोग दहाति रोधं जिः 
ज्ासते रोगाविरषक्षानोपायमाद -स च प्चधा-निदानं परार 
रक्षणम्‌ उपरयः आर । साप्तिः-परातिः । निदान 
बहिरगो हठः । प्राग्रप॑-पूर्वनो रोगः । रोगस्य हि राजवत्‌ 
परकादामानस्य परिवारभूता सेगाः केचिषपू्ं प्रकाशन्ते 
केचित्सदैव, केचि्पश्चात्‌ । तत्र ये पूर्व ते पूर्वरूप, ये 
सह ते रूप, ये पश्चात्ते उपद्रव; । ते चोभयेऽपि लक्षण 


पदेन संग्हीताः । उपशयः~व्याधिसात्म्यम्‌, । आपिर 


तर॑गो हेव; | इति रोगलक्षणम्‌ | ३२३ ॥ 


; उपशयादिप्रसेगे च देशकारावध्युपयु्येते । अत 
स्ताबपि पटति । 
भरमिदेहममेदन दृशमाहुरिह द्विषा ॥३४॥ 


स०~ददास्मिन्ायु्ेदशचाल् चार्या दिविध द्विप्र 
कारं देशमा; कथयति । मूमिभेदेन देदमेदेन च६४॥ 


प०--उपशयादिभ्रसङ्गे च देशकारवप्युपयुज्येते- 
अतस्तावपि पटति-दहास्मिन्‌ आयुवदशाखे आचार्य 
द्विधा द्ि्रकारं वेरामाहुः कथयन्ति । भूमिमेदेन 
देहभेदे च । देहदेशः शिरःपाण्यादिरक्षणः 
प्रसिद्धः \ ३४ ॥ 

हे ०*अथाप्रधं व्याचष्टे तच्व॒देखकालवपेक्षत इति 
मरथमं तावदेशः । तव देये भदद्रयमाह-भूमिदेहेति- तच्चं 


मूमिर्देदश्च । इदैत्यायुरवेदशाख्रं श्याघरान्तरेषु देरस्य देहम्य- 


 वंहाराभावात्‌ ॥ ३४ ॥ 







वटः 





` भूमिदेरा उच्यते- 


` जागर वातभूयिष्ठमनूषं त॒ कफोल्वणम्‌ 1 
साधारणं सममं तिधा भृदेशमादिरोत्‌ ॥३५॥ 


 सं०-भूदेशे पुनन्लिधा च्िप्रकारमादिदेत्‌ । तत्र 
जाङ्गले देरोऽद्पो्कतरुपते तलेन वक्षयमाणलक्षणो 
वातभूयिष्ठो वातप्रचुरः।तत्र जातौषधिखगपुरगृगादधो | 
वातप्रधाना मवति । प्रचुरोदकदक्षो यो निर्गतो दुक | 
मातपः सयऽनूप हति । स च ककप्रधानः । तजाश्चौ- 
घध्यादयः श्षिभ्या मवत्ति । साधारणः पुनहमयरक्षणो 
-मध्यपतितो व्यामिश्रह्यः । स च सममलो वातादि- 
समदोषः |, अत्र दोषा एव मशब्दिनोक्ताः 1 वक्ष्यति 
टि । देहस्य मठिनीक्णादाहारमरुखाच मङाः। ३५॥ 
प०~भूमिदेश उच्यते-तत्र जाङ्गलो देोऽस्योद- 

 कप्ैतत्वेन वक्ष्यमाणढक्षणो वातमूिष्ठो वात- 
म्रचुरः । तत्र जातौषधिखगपुरुषस्गादयो वातप्रधाना 
वन्ति । प्रचुरोदकवृ्षो यो निवीतो दुखमातपः 
सरोऽनूप इति। स॒ च कफम्रधानस्तञ्जाग्चौपधादयः 
-स्तिग्धा मबन्ति । साधारणः पुनरुभयलक्षणो सध्य- 
-पीततो व्यामिश्ररूपः । स च सममटो वातादिसम- 
दोषः ! अत्र दोषा एव मलशब्देनोक्ताः । वक्ष्यति 
हि-देहस्य मछिनीकरणादाहारमङ्त्वाचच मलाः| ३५] 
 हे०-मेदेशभेदानाह--ते च चयः--जांगलोऽनृपः 
साधाप्णश्च । तत्र वातभूयिष्ठो वातरोगबरहुले जांगलः | 
- क्ठोटवणः कपसेगबहुढोऽनुपः । यः सममलः स समदो- 
घरत्वादासंग्यवहुलः ` ते साधारणमादिरत्‌ । देहभेदास्तु 
-ग्तिसेदैरक्ताः ।॥। ३५ ॥ 

` मेषजस्य सम्यग्योगहेतु कारमाह-- 


क्षणादिव्यौध्यवस्था च कारो मषजयोगकृत्‌६ 

सं०-कारो द्विविधः क्षणादिलक्षणो व्याध्यवस्था- 
लक्षणश्च } मेषजच्यौषधस्य यों करोति । तदथसम्पा- 
-दनसामरध्यं कतेतीयरथैः । मेषरजस्य योगो मेषजयोगः तं 
` ` करोति । क्षणादिः प्रसिद्धः । 
-हर्वयामाहो रतरपक्षमासत्मयनसेवत्सराणा परिमरहः 1 
श्वणादिकारस्योदाहरणम्‌ । यथा-हे वमने देषं 


सटिप्पणदीकावयसवाछेत अ० १, 


(२९) 


म्यह तु विरेचनम्‌ । मध्या किचिदादतते वर्ति 
दवाद्रिचक्षणः ]" व्यव्यकस्धा सासचिराममरदुमध्यली- 
क्णतात्तत्तयोग्योपधविवष्टिः । यश्रा--“व्लंवन सवदन 
कालो यवागरस्ति्तको रसः । मलानां पाचनानि स्यु- 
यथावस्थं क्रमेण वा |" वधा-- “वरे पेयाः च्तष्मयाश्च 
सिः क्षीर विरेचनम्‌ । व्यै बा घडटे युंज्याद्रीक््य 
दोष्ररावलम्‌ ||" यधा-“ृदृजषसे चघुर्देदश्च ङ्ितिश्च 
मला यदा | अचिर्वरित्यापि पष योजयेत्तदा ॥* 
अस्यामवस्थायां दत्तमौषधमारोस्याय मवति ॥ £ ॥ 

प०-मेषजस्य सम्बग्योगदतुकारसाह--कालो 
द्विविधः, क्षणादिलक्षणा व्याध्यवस्थाखृश्चणन्ध ॥ 
मेपजस्यौषधस्य योगं करोति । तदश्रसंपादनसामथ्यै 
कयोतीत्यशचः । भेषजस्य योगो भेपजयोगस्तं करोति । 
कषणादिः प्रसिद्धः । आदप्रदणाल्वच्चिखभलंयामा~ 
होरात्रपक्चमासरत्वयनसंवत्सराणां परिमरहः । श्छणादि~ 
काठस्योदाहरणं यथा-“^ू्ीहे वमनं देय मध्ये 
त॒ बिरेचनम्‌। मध्ये किचिदाघ्रत्त वस्ति द्व्याद्धि- 
चक्षणः।? व्याघ्यवस्था-सामनिरामसुदुसध्यतीक्ष्ण- 
खेन तचोग्यौपधविसरष्टिः । यधा--““्छङ्न्वन स्वेदनं 
काटो यवागृप्तिक्तको रसः । मलान पानानि 
सयुथेथावस्थं क्रमेण वा 1 अ्वरे पेयाः कषायाच्च सधि: 
क्षीरं विरेचनम्‌ ! यह वा पड युञज्याद्वीश्त्य दौष- 
बठावठम्‌ ।'? तथा-“मृदुज्ैरो खुर्देहच्चङ्ताच्च 
मा यदा ] अचिरं उ्वरितस्यापि षज योजये- 
त्तदा ॥ ?' अस्यामवम्थायां दनत्तमौषधमारोग्याय 
भवति ॥ ३६ ॥ 

हे०-काल्मेदद्वयमाह-तत्र क्षणादिरूपो व्याध्यवस्था 
रूपश्च ] क्षणो मात्रा अदि्व्दाक्ता्ाकलानाडकासहू्तया- 
मयोरा्पश्चमासत्यैयनवर्पाणि । तत्रक्चिनिसेषो माचा; ता$ 
पञ्चदद्या काष्ठा, तालिश्चत्कल, ताः सल्तदख भागः, तेषां 
विदातिर्नाडिकाः) ते दव सूत, ते ठव्यरार्चि दिवि साश्षिभागेन 
चत्वारः पादोना यामः, तेश्रढभिरहो राक्रिश्य; पच्चदसा- 
होराचा; पक्षः, तौ दवौ मासः, तौ द्वाद: ते चयोऽयर्न 
ते दे वर्षम्‌ । व्याध्यवस्था आमपव्यमानपक्रनवपुराणंती- 
ृणमृदु्वादयः । देश्काल्योरूपयोगमाद्‌--दे्कारू- 
वाक्ययोः; ेषमूतोऽयं अथः; योऽयखक्तौ देख; कालश | 
तदुमयं भेषजस्य योगं योग्यतां करौति । उक्त हि समह 
मेषरजमवचारयन्‌ प्रागेव तावदातुरं परीष्ित ¶ कस्मिक्षयः 


(३०) 


अष््गहृदये । = 


[ श्र 





देयो जात इत्यादि । तस्मिन्देदो मनुध्याणामिदमाहारजार्ते 
हितमिदमदितमिति।तथा-स्थलोऽतिक्रयो, दुवो दुटमांस 
स्रोणितास्थ्य॑गावयवोऽपाभिरदपाहारोऽपचितः आहारर- 
हितो व्याधवट्मेव तावदसमथः सोढुं कं पुनस्तथाविधो 
भपरजवोगम्‌ । तथा-काटश्च भेषजस्य योग्यतामापादयती- 
सयुपक्रम्य यीतोष्णवर्पाटक्षणा ऋतव इत्याद्युपक्रम्य यौपध- 
श्रामसिथत्यादि तस्मात्साधारणेष्येव तदन्तरेषु वमनादीनि 
ग्ोजयेत्‌ । तथा-आतुरावस्थाख ठ काटकाटसंज्ञा यथा- 
ऽस्यामवस्थायामस्पौपधस्य काटोऽकाछो वा नह्यप्राप्ताती- 
तक्राटसौधधे यौगिकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तन्नौषधं द्विमका्माह-- 
शाधनं शमनं चति समसादीषधं द्विधा॥ ३७॥ 
स्‌ ०-यक्छिचिजगव्यौषधं सम्मवति तदनेकप्रकारं 
संमघदपि दैहप्यानतिक्रमाच्छोधनदामनशक्षणात्‌ समा- 
 सात्तक्षपतो द्विषे्ुक्तम्‌ । एकं शोधनरूपमपरं 
रामनरूपमिति । शोधनं यत्‌ छुपितान्‌ दोषान्‌ 
बहिनिःसा्थं रोगोपरमनं करोति } रमनं यत्छस्थान- 
प्थितानामेव साम्यहेतुः ॥ ६७ ॥ 
प०~-तन्नोषधं द्वि्रकारमाह~-समासात्‌ संक्षेपतः 
यत्किञ्चित्‌ जगत्यौषधं संभवात तदनेकप्रकारं संभ- 
वदापि दवैरूप्यानतिक्रमात्‌ रोधनद्मनलक्षणाद्विपे- 
स्युक्तम्‌ । एकं सोधनरूपमपरं शामनरूपमिति । 
रोधनं यत्‌ कुपितान्‌ दोषान्‌ बहिर्निःसार्य रोगोप- 
सामनं करोति । रमनं यत्‌ स्वस्थानस्थितानामेव 
साम्यहेतुः ॥ ३७ ॥ 
हे०-जपधमेदद्रयमाह-तच्च शोधनं दमनं च।समासत 
इत्यनुवतमनेऽपि पनःसमासम्रष्णमतिसंक्षेपाय सामान्यो- 
त्तया विदोपसंम्रहः संक्षेपः | लड्घनबृहणे सामान्ये विहाय 


- खङ्घनविरेषयोः शोधनशमनयोरक्तिरिव्यतिसंक्षेपः} स च 
जहणस्य चमनैऽन्तमिं मत्वा कृतः } वक्ष्यति हि-ध्बृहणं 


शमनं च्वेवे वायोः पित्तानिर्स्य च । > इति । 


सोधनम, अधिकं वहिर्निरसनेन दोपसाम्यकरणं, शमनं 
 स्वधिकक्षपणक्षीणवधनाभ्याम्‌ । अतणएवाभ्याधेके दोप 


जौधनमधिकक्षीणयोः शमनमिति विमागः सिद्धः ॥३७॥ ` 


आओष्धमुक्तं तस्य विषयमाह 
` शररलानां दीषाणां रमेण परमषिधम्‌ । 
 वस्तिरविरंको वमनं तथा तरं धृतं मधु ॥३८॥ 


स ०--शरीरजानां वातादीनां क्रमेण यथासंरू 
परिपाव्योदेदानिदैरेन परमौषधं प्रधानौषध वसः 
दिवमनातं सोधनरूपं तैकादिभध्वंतं शमनरूपम्‌ 
तेन वातस्य वस्तिगदप्रणिषेयसेहकाथादि परमौषघम 
पित्तस्य विरेको भुखपीतं गुदमार्गेणांतःस्थिते 
निःसारण परस्मौपधम्‌ । कफस्य वमनं मुखेन प 
तेनैव दोषस्य निःसारणं परमौषधमिति शोधन 
दोषाणामौषधम्‌तैकादि तु शमनघ्ठरूपेणौषधम्‌ तथे 
करमेणैव वात्य तैर पित्तस्य धृतं कफस्य मा 
परमौषधम्‌ । प्रधानमौषधमिति यावत्‌ ॥ ३८ ॥ 


प्~जओौषधसुक्तं तस्य॒ विषयमाद-ररीरजनाः 
वातादीनां कमेण यथासंख्येन परिपाटथौदेरानिर्दैरो 
परमौषधं वस्यादिवमनान्तं रोधनरूपम्‌ । तैर्टा 
मध्वन्तं शामनषूपम्‌ । तेन वातस्य बस्तिगुदप्रा 
धेयस्नेहकाथादि परमौषधम्‌ । पित्तस्य विरे 
मुखपीतं गुदमार्गेणान्तःस्थितस्य निःसारणं परमं 
षधम्‌ कफस्य वमनं सुखेन पतिं तेनैव दोषस्य नि 
सारणं प्रमौषधमिति शओोधनरूपेण दोषाणामौः 
धम्‌ । तेखादि तु रमनखश्पेणौषधम्‌। तथेति कर 
णैव वातस्य तै, पित्तस्य घृतं, ष्मणो सधु पः 
मोषधं प्रधानमौषधमिति यावत्‌ ॥ २८ ॥ 


हे०-शोधनरमनविदेषाणां विप्रयविमागमाद-त 
शोधनविरोषा वस्त्यादयः क्रमेण परमौपष्धम्‌। वातस्य वस्ति 
पित्तस्य विरेकः | तथा कप़स्य वमनन्‌ | तथा शमनविरे 
षास्तैटादयः 1 वातस्य तैलं, पित्तस्य घतं, कफस्य मधु 
किं सर्वेषां नेत्याह-शरीरजानं दारीरे जाताः दवितीः 
रोगाख्यं जन्म प्राप्ताः शरीरजाः शरीराधितास्तेषां कः 
परमतिशयेन } एतदुक्तं मवति सर्वेषां दोप्राणां बस्तर 
पधं विरोषरामातस्य । सर्वाणि शओओोधनानि वातस्यौपः 
विरोषा्स्तिः ] तथा बनः रीराश्रमाणां दोषाणां बस्तिरौष' 
विेषाच्छरराश्रयाणाम्‌ ] एवं विरेकादिषु वाच्यम्‌ अमूर्‌ 
मनस्य ॥.३८ ॥ 


` कायादिदेङामाश्रिव्य. सतैत्र सममेव शरीरजाता 
दोषाणां ऋमेण परमौषधमुक्तम्‌। अथ मानसयोरदोषयौ 


कितत्परमौषधं स्यादिति तदथमाह- 


धीपेयांमादिविज्ञानं मनोदोषौषधं परम्‌ ॥३९॥ 





स०-मनोदोषयो रजस्तमसोः रोगविघ्नकार 
दिकं परमौषधम्‌ । धीश्च धैर्य चात्मादि विज्ञाने च तत्तथा- 
विषम्‌ । तत्र धीबुद्धिबाह्याध्यालिकानां भावानां हिता- 
 हितपरिच्छेदविमागकारिणी । धेम धृतिश्वेतसः स्थि- 
रत्वमचापलम्‌ । येन प्रतिषिदधेषु न प्रवते अहितेषु 
च न सीदति | आलविक्ञानं योगाभ्याससमाधिना 
परमातखखूपवि्ञानम्‌ । आदिग्रहणाज्जञानविक्ञानस्पृ- 
तिदेरकाखादीनां परिग्रहः । मनोदोषसमुत्थकामादि- 


. जरोगाथेः पररब्दो विशेषणत्वेन निर्दिष्टः ॥ ६९ ॥ 

प०~-काला (या) दिदेरामारशरित्य सर्वत्र सममव श- 
सीरजानां दोषाणां क्रमेण परमौपधसुक्तम्‌ । अथ मान- 
सयोदोषयोः किं तत्‌ परमौषधं स्यादिति तदर्थमाह- 
मनोदोषयो रजस्तमसोः सोगविष्नकारे धथियीदिकं 
परमौषधं स्यादिति । धीश्च धर्यं च आत्मादिषि- 
ज्ञानं च तत्तथाविधम्‌ । तत्र धीवुद्धिः बाह्याध्यात्मि- 
कानां भावानां हिताहितपरिच्छेदविभागकारिणी.धेथ 
धृतिश्ेतसः स्थिरत्वमचापलम्‌ । येन प्रतिषिद्धेषु न 
प्रवततते! अहितेषु च न सीदति । आत्मविज्ञानं योगा- 
भ्याससमाधिना परमात्मस्वरूपविज्ञानम्‌ । आदि- 
` महणात्‌ स्मृतिदेराकाटादीनां परिप्रहः । मनोदो- 
षसमुत्थकामादिजरोगाथेः । परशाब्दो विरोषणस्वेन 
निर्दिष्टः ।॥ ३९ ॥ 

हे ०--विदोषमाह-तच्च धीप्रशातं धीडुद्धिः यया हिता- 
दितविवेकः । धैर्य॑दुःखसहत्वं येन॒ हितसेवनमदित- 
त्यागः । आत्मादिविज्ञानमास्मादयः आत्मदेशकाटास्तेषां 
विज्ञानमीदशोहऽमीदशे काठे व्यवहरामीति ज्ञानं, येन 
हितमेव तस्याविच्छेदः । एतत्तर्व मनोदोपरौषधं हृदयाश्र- 
याणां वातादीनामौषधं परं सर्वमेव मनोदोषाणामौषधं वि- 
गरेषाद्धीप्रभति } तथा मनःशरीराधिष्ठानानां दोषाणां धीप्रभ्- 
व्यौषधं विशेषान्मनोऽधिष्ठानानामिःव्यर्थः] हति रोगौषधम्‌२९ 

एवं तावदनेन सकरचिकित्सितयुक्त, तच पादच- 
तुष्टययुक्तं काथकरं तदर्थमाह- 
भिषक द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ 1 
चिकित्सितस्य निर्दिष्टं मस्येकं तच्चतुणम्‌ ४० 

स ०-चिकित्सितस्य रोगोपशमरक्षणस्यापादचतुष्टय- 
मंगचतुषटयमुक्तं मत्येकं तवतुगुणमेवं षोडशगुणं चिवि- 


सरिप्पणरीका्यसंषलिते अ० ९. 


(३१) 


भय 





स्सितं मेषजे भिषजो भाषन्ते | मिषमे्ः। तस्य प्राधान्या 
दपर निर्देशः । तथा चागमः--“योक्ता प्रयोक्ता शास्ता ¦ 
च प्रधानो मिषगत्र तु ॥» तथा संप्रेऽपि- “वैय 
विगुणे पादा गुणव॑तोऽप्यनथैकाः । सपादहीनानप्या- 
तान्‌ गुणवान्यश्च यापयेत्‌ ॥ चिकित्तायास्तमेवातः 
प्रधानं कारणं -बिदुः ।” द्रव्याण्योषधानि । उपस्थाताः 
परिचारकः । रोगी आतुरः । एतत्पादचतुष्टय॑निदि~ 
छमाचार्थेण ]] ४० ॥ 

प०--एवं तावदनेन सकं चिकिर्सितसुक्तम्‌ । तच्च 
पादचतुष्टययुक्तं कार्यकरं तदथमाह--चिकिस्सितस्य 
रोगोपरमलक्षणस्य पादचतुष्टयमङ्गचतुष्टयसुक्तम्‌ । 
भत्येकं तचतुयणमेवं षोडरागुणं चिफिस्सितं भेषज 
भिषजो भाषन्ते ! भिषक्‌ वैद्यस्तस्य प्राधान्यादमे 
निर्देशः । तथा चागमः-“योक्ता मयोक्ता शास्ता च 
प्रधानो भिषगत्र तु] तथा संम्हेऽपि-““यदये 
विगुणे पादा गुणवन्तोऽप्यन्थैकाः } स ॒पाददीना- 
नप्यातौन्‌ गुणवान्‌ यश्च यापयेत्‌ ॥ चिकित्साया- 
स्तमेवातः प्रधानं कारणं; विदुः | "” द्रव्याण्यौप- 
धाते । उपस्थाता-पस्वारकः । रोगी-आतुरः । 
एतत्पादचतुष्टयं नििं्टमाचारयेण ॥ ४० ॥ 

हे>-अओषधपादानाद } भिषागीतति-ते च चत्वारः 
भिषग््र व्यमुपखाता रोगी चेति । उपरथाता परिचारकः, 
चिकिस्सितस्यौषधस्य पादत्वं चैषां क्रियानिष्यादकावयव~ 
त्वात्‌ । पादान्विशिनषटि-तलपाद चतुष्टयं प्रत्येके तच्चरणं 
शेयं, तद्णवतमेवेषां पादत्वमित्यर्थः | ४० }¦ ` 

तेषां गुणानाह- | 
दक्षस्तीर्थात्ताखार्थो दृष्टकमां शुविरभिष१क्‌४१ 

स०~-दक्षः कर्मणि चतुरः । ती्थादुपाध्यायादिहि- 
तागमादात्तौ गृहीतः शा्ार्थो येन स ती्थात्तशाघ्ना्थः। 
आगमप्राप्तराखरखसरूयः । बहुशो दष्टे कमे येन चिकि- 
त्सालक्षण -स दृष्टकमोऽभ्यस्तकमां रातद्यधिकिंत्सित- 
रोगः । छचिः कायवाङ्मनोष्यापरयलीमतैरपरम- 
ष्टोऽङिम्सावानर्थोपजीविकाहैतोनै कयेति परं धर्मोपार्ज- 
नेनेति शुचिः ॥ ४१॥ 

प०--तेषां गुणानाह-वक्षः कमणि चतुरः । तीर्था 
दुपाध्यायाद्विहितागमात्‌ आत्तो गृहीतः सार्थे 


1 








येन स॒ तीर्थात्तश्ाख्ार्थः । आम्नायात्‌ आगमात्‌ 
प्राप्रशाखस्वरूपः । वहु दषं कमे येन चिकित्सा- 
छक्षणं दृष्टकमी अभ्यस्तकर्मा शतशध्िकिस्सितरोगः। 
 डयाधिः कायवाङ्मनोव्यावारेमलीसदैरपरामृष्टः अकि- 


. प्सावान्‌ अर्थोपजीविकहेतोने कसति पर धर्मोधा- 


जनेनोति शुचिः ॥ ४१॥ 

है०-मिषम्युणानाह-दक्ष इति । दक्षः शीघ्रकारी, ती- 
धत्तदयास्रार्थो गुरोर्यहीतायुर्वेदार्थः । तीथ गुरः। टटका 
बहुधानष्ठिवशाख्रर्थः । शुचिर्मनोवाक्छायैः शद्धः । संम्रहे 
त॒-“अभे्रोऽनुद्धतोऽस्तन्धः सूरतः प्रियदर्यनः । ( षूरतः 


कारणिकः ) बहुश्रुतः कालवेदी जितय्न्थो ऽथकर्मवित्‌ | 
अनाथान्‌ रोगिणो यश्च पुचवस्समुपाचरेत्‌ । गुरुणा समनु- 


ज्ञातः स मिषक्र शब्दमदनुते ॥ यस्तु केवरबाघ्लक्षः कर्म- 
स्वपरिनिष्टितः । स मुद्यत्याठरं प्राप्य यथा मीररि- 
वाहवम्‌ ॥ यः पुनः कुरुते कर्म धष्टवीच्छाख्रा- 
र्थवरजितः | स सत्सु गर्हामप्नोति वधं चेच्छति राजतः ॥ 
देतौ लिक्गे प्रशमने रोगाणामपुनभेवे । ज्ञानं चतुर्विधं 
यस्य स राजार्हो भिषग्वरः | चाखं शास्नाणि सीर 
गुणदोधग्रवत्तये । पा्रपिक्षीण्यतरपञां बाहुश्रयेन बदयेत्‌॥ 


- प्रदीपभूत शाख दि दयन विपुला सत्ति; । ताभ्यां मनः- 


सुयुक्ताभ्यां चिकिस्छन्नापराध्यति ॥ आहूत एव यो याति. 
सुवेराः सुनिभित्ततः । गत्वातुरार्थादन्यत्र न निधत्ते मनः 
कचित्‌ ॥ व्याधिं परीक्षते सम्यङ्किदानारिविरेोषतः। 


गोपनीया च तद्वर्ता न प्रकारशयते बहिः | सहसा न च 


तस्यापि क्रियाकाटं न हापयन्‌ । जानातिः; चोपचरितं स 
वेचः सिद्धिमदनुते ॥ नाददीतामिष ल्रीभ्यस्तदध्यक्े परा 
इशे । ताभिश्च रहसि स्यानं परिहासं च वर्जयेत्‌ ॥ 
जिजीविषुव्याधितोऽपि पूर्वोक्तगुणवार्जेतान्‌ । क्रियाविक्रविणो 
जैदान्‌ मृत्योखेसरा हि ते ॥ यये विगुणे पादा गुणवन्तो- 
ऽप्यनथंकाः । सपाददीनानप्यातनि गुणवान्‌ यच्च यापयेत्‌] 


` चिकित्सायास्तमेवातः प्रधा. कारणं विदुः । व्याधि पुरा 


परीश्चैवमारमेत ततः क्रियाम्‌. ॥ स्वार्थबिया यदोदानिम- 


` न्यथा श्ुवमाप्तुयात्‌ | साध्ययोरपि संयोगो बडी नो यात्य- 
` साध्यताम्‌ | वि्यादसाध्यमेवातः साध्यासाध्यसमागमम्‌ । 
` ` नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो यातित्वसाध्यताम्‌ ॥ 


पादापचारदवाद्वा यात्यवस्थान्तरं गदः । यरमारीविपवि- 


घ्र दीप्तमन्निमयोऽपि वा | उपयुञ्लीत नत्वार्तादामिषं कृष- 


` णाञ्जनात्‌ । पुरोमूतदयाधर्म॒इत्यार्तेु भिषग्वरः ॥ 


0 ^ 4 - ता स 
वतते यस्त॒ सिद्धाथः स सर्वमतिवततेः इति ॥ ४१ ॥ 


अष्टङ्गह्दये । 











अीषधमपि चतुर्विधम्‌- 
बहृकल्पं बहुगुण सपनन योग्यमौप 
स ०-बहवः कल्पा यस्मिन्‌ भवेति स्वर 
यास्तद्वृहृकसपं व्याधीनां निवारणक्षम न तु 
वपम | तद्वि सुखमुपयुज्यते } नानाशक्तयो 
बहवो गुणा यस्य गुरपंदादयप्तद्रहगुणम 
यदनेकरोगतिनाशनसमभम्‌ । संपन्न २ 
विपन्नम्‌ । प्रराक्तभूमिदेशजातम्‌ । तथ 
““घन्वसाधारणे देशे समे सन््त्तिवे छुचं 
चेत्यायतनश्वभवद्मीर्वाते । इति ।” प्रर 
जातादिगुणयुक्तम्‌ । अथवा पाकरसंस्काः 
योग्यं दातु यथ्त्राहेति तच्च योग्यम्‌ । व्य 
दोषदृष्यदेहवयोबलादीन्‌ ज्ञास्वा युञ्यते 
तदयोग्यं रोगस्य रेगिणश्च ॥ ४२॥ 
प०--जौषधमपि चतु्धिधम्‌-बहवःक 
सम्भवन्ति स्वरसक्राथचूणौ्यास्तदूहुकर 
नां निवारणक्षमं न तु छबणवेदे 
तद्धि सुखमुच्यते । नानाशक्तयो 
बहवो गुणा यश्य गुरुमन्दादयः 
णम्‌ 1 अथवा यद्नेकरोगविनाशनसमथ 
सम्पत्तियुक्तम्‌ । अथवा पाकसंस्कारा 
योग्यं दातुं यद््राति तत्र योज्यम्‌ । 
काट्दोषरूपदेहवयोवलादीन्‌ ज्ञात्वा यु 
इति तत्‌ योग्यं रोगस्य रोगिणश्च ॥। ४२ 
हे०-द्रव्यगुणानाह-वहवः कट्पाः स्वरसाद 
हुकट्पं, बहवो गुणाः गुरुमन्दादयो यस्य तः 
दिसंप्या यत्तः तत्संपन्न, देरकालाद्युचिते : 
धमच्र द्रव्यं चिकित्सितरूपस्यौषरधस्यांगत्वायोः 
 उपस्थातापि चतुिधः- 
अनुरक्तः गुचिदक्षो बुद्धिमान्‌ परिरं 
स ०-अनुरक्तो दढमक्त आतुरस्य । 
द्मनोव्यापरिदैषयरामृषटः । दक्षः स्ैचेषट 
खद्धिमान्‌ विरिष्टया बुद्धया युक्तः । $ 
यावत्‌ ॥ ४३ ॥ | 
प०-उपस्थातापि चतुविधः-अघुरक्तो 
त॒स्य । चिः कायवाङ्मनीन्यापारैद्च 


-स्थानम्‌ | 


दक्षः स्ैचष्टासु चुरः। बुद्धिमा्-विशिष्टया बुद्धवा 
शुक्तः प्रवीण इति याबत्‌ । ४३ ॥ 
हे०-परिचारकगुणानाद-अनुरक्त इति--अनुरक्तः 
सेष्टः । ॒चिदश्षौ वैयवत्‌ बुद्धिमान्‌ प्राज्ञः ॥ ४३ ॥ 
रोग्यपि चतुकिवः-- 
` आद्यौ रोगी भिषग्बर्यी ज्ञापकः सत््ववानपि धय 
स ०-आटबो धनवान्‌ | मिषम्बर्यो वैयायत्तस्तदु- 
-ततकारी। ज्ञापको निदानादीनामावेदको वैय सोगाहार- 
, विहारादीनामन्वयव्यतिरेकं बोधयितुं समथः । स्ववान्‌ 
च्युतो मोहार्जैतः । धैर्येण प्रायधित्तवचचिकित्सां 
` करोति ! अपिः समावनार्थे | ४४ ॥ 
प०-रोग्यपि चतुर्विधः-आदयो-धनवान्‌ । भिषग्ब 
दयोैव्यायत्तः तदुक्तकारी । ज्ञापको निदानादीना- 
 मवेदकः । वैद्यं रोगाहारविहारार्दनामन्वयन्याति- 
रेकं बोधयितुं समैः । सत्ववान्‌-धे्ययुक्तो मोहव- 
` जितः धेर्यैण प्रायश्ित्तवत्‌ चिकित्सां करोति। अपिः 
-सस्भावनार्थं । ४४ ॥ 
हे०-रोगिगुणानाद---आआव्यो धनवान्‌, मिपग्वश्यो 
- खैश्राघीनः } श्चापक स्वानुभूयमानरोगावस्यानिरूपणसमर्थः; 
, सत्त्ववान्‌ रोगोषधङ्केशसहः । इति भिषगादिचतु्य- 
: सुक्तम्‌. ॥ ४४ ॥ 
` सुखसाध्यादिकस्य व्याधिचतुष्टयस्य खक्षणमुच्यते- 
ध १९९ $ क [क 
। सवापृधक्षमे देहे यूनः षसो जितासनः। 
` अममगोऽल्पहेतग्ररूपरूपोऽनुपद्रषः ॥ 
 अदुल्यदृष्यदेशचतभकृतिः पादसपदि । 
.कथः क क, | 
। अहिष्वचुय॒णेष्वेकदंषमागों मषः सुखः ॥ ४९५॥ 
, स°-सवीषधक्षे देह उलन्नो व्याधिः सुखसाध्यः 
 छखोपायः | तथा च ग्ेथः--शुखसाध्यः सुखोपायः 
`. काटेनाल्पेन साध्यते ॥ सर्वाण्यौपघानि यः क्षमते 
` सहते तीक्ष्णमव्यमृदुरूपाणि नानादेरानानि शमनानि 
तथा रोधनरूपाणि तथा विषक्षारादीनि | यूनः वय- 
यस्य तरणस्येयथैः । पुंसो न च्वियाः । पप्रहणे 
॥ वृत £ 
खीनिदयथम्‌ । यतस्तस्याः सवदा भीरलमुद्धिमच 


चातो यथोक्तानुरूपगुणामावः | सातु मस्माच्तीक्ष्णोष्णौ- 


सरिप्पणदीकाञ्यरस्षवाछिते अ० १. ` 
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षधानि न सहते सौडमार्यादियोगात्‌ | जितात्मनोऽलो - 
टुप्य । जित आला येन | विषयामिलाष परिहस्तः । 
अम्गोऽमरमस्थः मर्माणि शिरोहदयबस्तिप्रमूतीनि तेषु 
गच्छतीति म्मेणः न ममगोऽमर्मगो हत्कठादिपीडाक- 
रणामः । अस्पहेवप्ररूपरूप इति । दैतुश्वाप्ररप 
च्‌ खग. तानि हैतवग्रखूपरहूपाण्यद्पानि देवम्रखूपशूपाणि 
यस्य स तथाविधः । हेतु्िदानम्‌ । अग्ररूपं एरवैरूपम्‌ | 


ष्यं ठक्षणम्‌ । एतान्य्पानि य्य । अनुपद्रव 
दति । न विद्ते उपद्रवो यस्योखन्नस्य 


व्याधेरनैतरं जायते योऽन्यो व्याधिने तछछक्षणमूतो- 


ऽप्रधानो न यथास्वरक्षणस्तदुपक्रमनिरोषकः स . 


उपद्रवः । तथा चागमः--“"न्याधेरपरियो व्याधिभ- ` 
वद्युत्तरकालजः । उपक्रमविघाती च॒ स श्युपद्रव 
उच्यते।''अतुच्यदष्यदेशलुप्रकृतिरिति । दूष्यश्च देशाश्च 
ऋतुश्च प्रकृतिश्च ता दृष्यदेशतुप्रकृतयः । अतुल्या 
दष्यदेशतुप्रक्ृतयो यस्य । अतुव्या न सदराः । यथा 
ष्ये मेदोमजादावनूपदेरा सीततोवातुरो वातप्रकृति- 
स्तस्य कुपित पित्त॒सुखसाध्यमिति | अतुल्य 
दूष्यो यथा ष्मणा शीतेन स््तपुष्णं दूषितम्‌ । 
अतुच्यदेशो व्याधिथेथा--अनूपदेशे पित्तसंभूतः । 
अतु्यतुयैथा--शरदि कफोद्रवः । अतु्यप्रकृति- 
यथा--पित्तप्रकृतेः शछष्मोद्धवो व्याधिः नन्तु- 
व्यदृष्यदेदतुप्रकृतित्वादसौ इृच्छरसाध्यो यथा वा 
याप्यौ त॒ सुखसाध्योऽनेकघुखोपक्रमसाष्यतलरात्‌ । 
यतो दृष्यादीनामतुद्यतवात्परप्परमन्य एवोपक्रमः । 
एकलुखोपक्रमः सुखसाध्यो व्याधिः । अत एव साध्य- 
याप्यपारेयाज्या मेहाः छष्पपित्तवातोत्याः समासम- 
क्रियतया महालययतयापि चेत्येव निर्दिरति । अत्रो- 
च्यते | तथा प्रभावलाद्यमेहास्यस्य व्याधेथेदुत शछेष्म- 
प्रमेहः समक्रियलास्साध्यः } पित्तप्रमहो विषमक्रियला- 
दाप्यः | महात्ययत्वाच वातपमेहः प्रत्याख्येयः | विचा 
तुल्यदूष्यदेशतुप्रक्ृतिलान्मदारंमो निष्प्र्नीको व्पाधि- 
जौयतेऽतोऽसौ न. सुखसाध्यः । उत्रचिब्याधौ ल्य ` 
दुष्यादिरपि सुखसाध्यतयेन ज्यायान्‌ | तथा च प्रधः 
“ज्वरे तुल्यतुदोषलं भ्मेहे तुद्यदृष्यता । र्तगुकमे 1 


0 
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रण्वं सुखसाध्यत्वहेतवः।।'' पादसपदि मिषगादीनां 


चतुर्णा पादानां सेपत्सम्‌द्विस्तस्यां सत्यामंगचतुष्टये पारि- 
पूर्ण घति | प्रेष्वनुय॒णेष्विति 1 अरहा; खथौदयस्तेष्व- 
नुग॒णेष्वुकूरयरिस्थितेषु शोभनस्थानगतेषु सत्यु । 
एकदोषमार्ग इति । दोषश्च मागेश्च दोषमागम्‌ । एवं 
दोषमार्ग यस्य स तथोक्तः । दोषो बातादिः } मागै- 
ल्िविधः चाखादिषैक्ष्यमाणो बाह्याभ्येतरमष्यमेदेन । 
तेमैकरेन वातादीनामन्थतमेन दोषेण यो जातोन 
द्वाभ्यां त्रिमिवौ तथेकेनापि मार्गेण बाल्येन मध्येनाभ्यं- 
तरेण वा जातो नवो न जरठः | अचियेयन्न दर्यथैः | 
यस्माद्रव्सरातीता व्याधयोऽसाध्याः | स तथाविधो 
व्याधिः सुलेन साध्यते । तथा च म्रथः-शुख- 
साध्यः सुोपायः काडेनास्पेन साध्यते" ॥ ४५ ॥ 


 प०-सुखसाध्यादिचतुष्टयटक्षणसुच्यते स्वौषधक्षमे 
देहे उत्पन्नो व्याधिः सुखसाध्यः सुखोपायः काठे- 
नास्पेन साध्यते । सर्वाण्यौषधानिं यः क्षमते 
सहते तीक्ष्णमध्यसुदुरूपाणि नानादेशजानि राम- 
नानि तथा शोधनरूपाणि तथा विषक्षारादीनि च । 
यूनो- वयस्यस्य तरुणस्येव्यर्थः । पसः न सिया । 
पुग्रहणं खीनिवृत््यथम्‌ 1 यतस्तस्या; सवैदा भीरत- 
मवुद्धित्वम्‌ } अतो यथोक्तातुरगुणाभावः । सातु 
यस्मात्तीक्ष्णान्योषधानि न सहते सौकुमायाीदि- 
योगात्‌ । जितात्मनः-अखोदटुपस्य जित आत्मा येन 
विषयाभिराषं परिहस्तः । अमर्मगो-न मर्मस्थः । 
ममा सिरोहदयवसिप्रमरतीनि तेषु गच्छतीति ! 
न मर्भगोऽमर्मैगः हत्कण्ठादिपीडाकरणासमथ॑; । 
अस्पहेत्वम्रशूपरूप इति, देतुश्चाम्रूपं च रूपं च ताभ 


हेस्व्ररूपरूपाणि । अल्पानि  हेत्वग्ररूपरूपाणि 
यस्य स तथाविधः । दहेतुनिदानम्‌ । अग्ररूप॑- 
पूवैरूपम्‌ । रूपं रक्षणम्‌.  एतान्यस्पानि 


: यस्य. | अनुपद्रव इति । न विद्यते उपद्रवो यस्य 


उत्पन्नस्य व्याधेरनन्तरं जायते योऽन्यो ' व्याधि- 


`न तह्श्चणभूतोऽप्रधानो न यथास्वरक्षणस्तदुपक्र- 
` मनिसोधकः स उपद्रवः । तथा च आगमः-“्याधे- 
` रूपरि यो व्याधिभवल्युत्तरकाठजः । उपक्रमविधाती 
' च स ह्युपद्रब उच्यते ।॥ ? अतुख्यदृष्यदेरतुं- 
.. प्रकरतिरिति-दृष्यं च 


देशश्च ` ऋतुश्च प्रकृतिश्च 
ताः दृष्यदेशसुपकृतयः । अतुल्या दृष्यदेशुङृ- 


५ 


अष्टङ्हदयं । 


[ सत्र 





तयो यस्य । अतुल्या विसदृखी । यथा~दृष्ये 
मेदोमज्जादावनूपदेरे शीतर्तौ आतुरो वातश्रकर 
तिस्तस्य कुपितं पित्तं सुखसाध्यमिति । अतुल्यदुभ्यो 
यथा-न श्ेऽ्मणा शीतेन रक्तमुष्णं दूषितम्‌ । 
अतुल्यदेशे व्याधिर्य॑था-अनूपदेरो पित्तं संमतम्‌ । 
अतुल्यतुर्यथा-दारदि कफोद्धवः । अतुस्यप्रकरति- 
यथा-पित्तमछृतेः षमोद्धवो व्याधिः । नन्वतुस्य-. 
दष्यदेशतुपकृतित्वादसौ कृच्छ्रसाध्यो यथा वा 
याप्यो न सुखसाध्यः ! अनैकसुखोपक्रमसाध्यत्वात्‌हः 
यतो दृष्यादीनामतुल्यत्वात्‌. परस्पस्मन्य एवोप 
क्रमः । एकसुखोपक्रमः सुखसाध्यो व्याधिरत एव 
साध्ययाप्यपरियान्या मेहाः शेष्मपित्तवातोत्थाः 
समासमक्रियतया महाययतयापि चेयेवं निदि- 
शाति । अत्रोच्यते । तथा प्रमावत्वात्‌ प्रमेहाख्यस्य 
व्याधेयहुत शष्मप्रमेहः समक्रियत्वात्‌ साध्यः । 
पित्तप्रमेहो विषमक्रियत्वात्‌ याप्यः ।! महात्ययत्वाच 
वातप्रमेहः प्रत्याख्येयः । किंच ॒तुस्यदृष्यदेशतुप्र- 
कूतित्वान्महारम्भो निप्मरतीको व्याधिजीयते । 
ततोऽसौ न सुखसाध्यः । कुत्रचिद्याधौ तुल्यदृष्या- 
दिरपि सुखसाध्यत्वे ज्यायान्‌ ! तथाच अन्थः~ 
^“ वरे तुस्यतुदोषत्वं भमेहे तुख्यदुप्यता । रक्तरास्मे 
पुराणत्वं सुखसाध्यव्वहेतवः ॥ › पादसंपदि भिष- 
गादीनां चतुर्ण पादानां ` संपत्‌ समृद्धिः तस्यां 
सत्यामङ्गचचतुष्टये संपूर्णे सति । अहेष्वतुगुणेष्विति 
महाः सूर्यादयः तेष्वनुगणेष्वनुकूकयिस्थितेषु ` 
शोभनस्थानगतेषु सस्य । एकदोषमाग इति-दोषश्च 
मार्गश्च दोषमार्मम्‌ । एकं दोषमार्गी यस्य स तथोक्तः! 
दोषो वातादिः । मार्गसखिविधः राखादिर्वक्ष्यमाणो 
वाह्याभ्यन्तरमध्यभेदेन । तेनैकेन वातादीनामन्यत- 
मेन दोषेण यो जातो न द्वाभ्यां त्रिभिर्वा तथा 
नेकेनापि सर्गेण वाह्येन मध्येनाभ्यन्तरेण वा 
जातः नवो न॒ जरठः अचिरोत्पन्न इत्यथैः । 
यस्माद्रत्सरातीता व्याधयोऽसाध्याः । स तथा. 
विधो व्याधिः सुखः सुखेन साध्यते । तथाच 
मन्थः-“ सुखसाध्यः सुखोपायः काङेनास्पेन 
साध्यते ? | ४५ ॥ 


श (~ 


हे०-जओपधमसाध्ये व्याधौ निरों साध्ययाप्यासाध्यविवेकंः 
करोति । ततर साध्यो द्िविधः-सुखः कृच्छश्च। तत्र सुखसाध्य' 
रक्यति-सरबौपधेति । सर्वोषधक्षमदेदतवायेकोनविंयति- 


साटप्पणयंकन्नयसवाटेते अ० १ 


(२३९) 





सक्षणो रोगः सुखसाध्यः । तानि च लक्षणानि विपर्यया- 
लयतविपर्ययाम्यां सद टिख्यन्ते-कृच्छादिप्रृपयोगात्‌ । सर्वौ 
षधक्षमदेहजत्वम्‌ ,जौषरधमाचाक्षमदेहजल्वं, युवजत्व, बाल- 
उद्धजत्वं, अतिवालातिन्रुद्जववं, ख्रीनपुंसकजव्वं, गर्भिणी- 
प्रतिका--लछीलक्षणनपुंसकजत्व, विप्रयानासक्तद्ियजत्वं 
विपयासक्तेन््ियजतवम्‌ , असद्िषयासक्तेन्द्ियजत्वम्‌ , अम- 
म्मगत्वं, प्राणह्रमम्मंगत्वम्‌ , अस्पनिदानव्वं | 
` याबहुक्तानिदानत्म्‌ +अत्पसंप्राततित्वे, बहुसंपरा्तित्व, यावदु- 
क्तसंग्रा्ित्वम्‌. । देतानिदानं, संप्रा्तिश्च, अ्पपुरवरूपत्व, 
बह्ुपूप्ररपल्व, यावदुक्तपूवरूपत्वम्‌, अल्परूपत्व) 
बह्रूपत्व, यावदुक्तरूपत्वम्‌, अनुपद्रवत्वं, से पद्रवत्वं, याव- 
दक्तोपद्रवतवमू्‌ , उत्पादकदोषापेक्षया विपरीतदूष्यत्व 
, चथा--पित्तजे रसगत्वम्‌, अतुद्यदष्यत्वं यथा--पित्तजे 
रक्तगत्व, तुस्यानेकदृष्यत्वं यथा--पित्तजे रक्तखेदगत्वं 
1वपस॑तद्‌शत | यथा--कप़जे जांगछ्त्वं, त्॒यदेशत्वं 
 चथा--कफजेऽनूपगत्व, तुस्यदेदाजन्मत्वं यथा-कपुजे जन्म- 
प्तिसेवितानूपगत्वम्‌ + अतुस्यसत्व ! यथा-वातजे शार दत्व 
तुल्यतुत्व वथा-वातजे अ्ीप्मत्वं, तुत्यप्रकोपर्सत्वं यथा--वातञे 
वाक्य, विपरीतप्रकृतित्व । यथा-पित्तजे कपुग्रकरतित्वं 


तुस्यमक्रतिघ्वं चथा-पित्तजे पित्तप्रकृतित्वं तुस्याने- 
यत्र्कातत्वं यथा-पित्तजे वातपित्तप्रकृतित्यं, वातस्य 


योगवादिखात्‌ । पादसंपद्धावत्वं पादविक्ृतत्व सवंपाद्‌- 
(वततव, अनुदरलग्रदत्वं, प्रतिक्गटप्रदत्व, प्रतिकरूलसरम्रह- 
चवम्‌ | एकदापस्वं द्व दोषत्वं, सर्वदोषत्वम्‌ | एकमागवम्‌ , 
अनक्रमागल्व, स्वमागत्वम्‌ | अनतिकरान्तवत्सरत्वम्‌ 
आतक्रान्तवत्सरत्वं, बन्हतिक्रान्तवत्सरत्व मू | ४५ ॥ 


छच्छसाध्व व्याधिमाह- 
रखादिसाधनः कृषः संकरे च ततो गद्‌ः॥४६॥ 


स० यो गदो रोगः शाच्नादिसाधनः शच्नादिमि 
साध्यत स कच्छृसाभ्यः ङृच्छप्रतीकारो महद्विरपयि 
साध्यत तेथा चिरेण । तथा च प्रेथः"५-ृच्छरैरपाये 
छन्दस्तु महहिश्च चिरेण च । आदिग्रहणेन क्षाराभचि- 
कमविषटेपादयो गृह्यते । तथा संकरे च ततः परवोक्त- 
त्ाध्यकिगात्संकौणत्वे सति यो गद उनः सोऽपि 
ह दसान्यः । चरान्द्ः समुचये । ततस्तस्मादु- 
ततसाव्यलक्षणायः संकरे द्वित्रिषिषर्थये सति स्थितः । 
तथाचयुवा आतुरः रितु न बिजिताता विजि- 


दोषो 
 वजेयित्वा यदन्यत्ततसर्व समाने प्रायेणास्य च प्र्यास्ये- 


तात्मा वार्दितु रोगो ममेस्थानगः । सर्वौषधक्षमे देहे न्‌, 
जातः क्तु वद्धः  कदाचिदयुवा न सर्वौषधक्षमोः 
देहः । एवमनया दिर सर्वमप्यूह्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 


प०- कृच्छ्रसाध्यं व्याधिमाह~-यो गदो 
रोगः राखादेसाधनः शल्नादिभिः साध्यते 
स॒ इृ्छ्रूसाध्यः शछ्च्छरसाध्यप्रतीकारः मह 


द्विरुपायैः साध्यते तथा चिरेण । तथा च भ्न्थः 
“कृच्छर रुपायैः कृच्छृस्तु महद्भिश्च चिरेण च 10 
आदिम्रहणेन क्षाराभ्रिकमंविषलेपादयो गृह्यन्ते 1 
तथा संकरे च । ततः पूर्वोक्तात्‌ साध्यलिङ्गात्‌ संकी- 
णैत्वे सति यो गद्‌ उयन्नः सोऽपि छृन्छरसाध्यः 
च दाब्दः समुचये । ततः तस्मादुक्तसाध्यलक्ष णाद 
संकर द्वि्रिविपर्यये साति धितः । तथा च युवा 
आतुरः किन्त्वजितात्मा विजितात्मा वा किन्तु सेगो 
ममस्थानगः । सरवोपधक्षमे देहे न जातः किन्तु 
बद्धः । कदावचेदयुवा न सवोषधक्षमो देहः । एवम 
नया दिशा सवेमप्यूहयम्‌ | ४६ ॥ 

हे ०-कृच्छसाध्यं लक्षयति-दाखादीति । यो गदः रख. 
दिसाघनः स करच्छः कृच्छरृसाध्यः.यश्च गदस्ततस्तेभ्य; सुख-~ 
साध्वलक्षणभ्यो जाते संकरे सथितः सोऽपि कच्छः सुखसाध्य ~ 
लक्षणविपर्ययेण सहैकचावस्थानं संकर; | यथा-युवजत्वस्य 
सीजल्ेन, बालजत्वस्य बरदधजलवेन तु सदावस्थानान्न संकरः। 
एवं सर्वच अस्य च सेकरत्ैविध्यासरैविध्यम्‌ । अलपविपरथये 
सकरे कृब्छ्‌ः+तट्यविप्ये ृच्छरृतरःबहुविपर्यय कृच्छ्रतः 
तथा-शस्क्षारािसाधनत्वात्रैविष्यम्‌ ] एतेषां संकरे 
तारतम्यं स्वयमूह्यम्‌। याप्यं छक्षयाति-तत इत्यनुवर्वते । यो 
गदः सुखसाध्यलक्षणाविपर्यये स्थितः स याप्यः | ननी. 
षधोर्निवर्तते चेत्साध्यत्वं नौ वेदसाध्यत्वम्‌ ॥ ४६ ॥ 

याप्योऽत उच्यते- 
रोषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्विपथैय ७७ 

स०-बहृव्येन विपयैये साध्यलक्षणविपरीतलेः 
सत्यायुषर जीवितस्य रोषलादक्षीणतान्मा- 
रथितुमसमथपथ्यैराहारविदारैथाप्यो यापनीयो नासौ 
प्रत्याख्येयः । एतावानेवास्य प्रव्यास्येयाद्याधेवि< 
यदायुःरषत्वं॑याप्यस्यव्याधेरायुःरोषमात्न 


यस्य व्याधः | कप्य विपयये सति । प्रकृतता्ुखः 


1 


 न्मारयितुमसमर्थः पथ्यैयहारविदहारैर्याप्यो 


(३६) 


अषाङहदये 1 


[ सूत्र 





` साध्यस्य ] पयैराहारविदरैरण्यसनमभ्यासः पुनःपुनः | क्रौंतो मज्जाश्करादिगमीरधातुगतो मर्संधिसमाभधितः 
करणं तस्माद्विताहारविहारसैवनायाप्यः । प च चिकि- | सोऽनुपक्रम एवाचिकत्स्यः । साधयितुमरक्यत्वात्‌ 

-स्तायामद्पं सुखं दत्वा पुनः सोऽस्पेनैव हेतुना प्रती- | तथौलयुक्यादिकदपि । ओौत्युक्ये च मोहश्वारतिश्व ताः 
यते | तथा च प्रैथः-'"दचाद्यं सुखमलयेन हेतुना स | करोतीवयोत्युक्यमोहारति त्‌ । जौत्सुक्ये गवादिविष- 


प्रजायते थाति नाशेषतां रोण: कर्मजो नियतायुषः 
मपतन्निव विष्कमैधर्विस्तत्रातुयो हितैः" | ४७ ॥ 


प -याध्य उच्यत-वाहूल्यन वपयय साध्यटन्नणः 


यो्कंठा । मोहय वैचिदयं चित्तनाशोऽज्ञानम्‌ | अरति- 
रपुखं न कुत्रचिदवस्थितिः स्थानासनादिष्बनिवरैतिश्चे- 
तसः । एतावतो यः करोति सोऽनुपक्रमः । तथा दष्ट 


विपर्सतत्वे सत्यायुषो जीवितस्य शेषद्वादक्षीणव्वा- रिष्टोऽक्षनासनः दृष्ट रिष्टे मरणस्यापकं चिदं यक्षिन्‌ 


याप- | स दृष्टरिष्टः तथाऽक्षनारानं इति । अक्षाणीद्रियाण्यु- 


, लीयो नासौ प्रयाख्येयः । एतावानेवास्य प्रयाख्ये- | च्यते ! चश्चुरादीन्यपि नारायति सोऽक्षनाशनः इन्द्रि 
 यह्रवाघेर्िरेषो यदायुःशेषत्यै याप्यस्य व्यधिरायुः 
रोपमात्रं वजेधित्वा तद्न्यत्सवै. समान घ्रायेणास्य 


व्च प्रयाख्येयस्य च व्याधेः कस्य 


-भ्यासः पुनः पुनः करणं 


विपर्यये सति 
म्क्तत्वात्सुखसाध्यस्य पथ्यैराहारविहरेएम्यसनम- 
तस्माद्धिताहारविहारः 


योपरोघी सेगोऽनुपक्रमो यः शीत्रमिद्ियविवातङ्ृत्‌ ! 
एवं पुरा परीक्ष्य ग्याधिचिकित्सामारमेत । भन्य- 
थाऽवद्ये स्रार्थादिहानिमवाप्नुयदयः। तथा च ग्रथः-- 
“व्याधि पुरा पयीक्ैवमासमेत ततः क्रियाम्‌ । स्वा्थ- 


सेवातो याप्यः । ख-च चिकित्सया तुर्यसुखं दन्त्या | तियायोहानिमन्यथा धुवमाभरुयात्‌* ॥ ४८ ॥ 


पुनः सोऽस्पेनैव हेतुना प्रतन्यते । तथा च संप्रह--- 


हे०-गप्रयाख्येय उच्यते---न विद्यते डपक्रमः प्रती- 


“` “ष्न्त्माल्पसुखमस्पेन हेतुना ख प्रजायते । याति | काये यस्यासावनुपक्रमः अचिकिस्स्यः । प्रव्याख्येय 
नाशयतां रोगः कमेजो नियतायुषः । मपतन्निव | इति यावत्‌] कोऽसावुपक्रमोऽस्यन्तविपर्यय स्थित : 
विष्कम्भेधौ्यस्तत्रातुसे हितैः ।\ ४७ ॥ 

हे०-क्रिसिदं व्र्तीयं याप्यं नामेत्यत आह-पथ्याम्या- | विपयये स्थितः सर्वक्रियापथातिक्रान्तो मञ्जाञ्ुका- 
सात्‌ रोपत्वात्‌ पथ्यस्यौषधाभ्यासो नित्यसेवनतस्मायच्छेप्त्वं दिगम्भारधातुगतो ममसन्धिसमाभ्चितः सोऽनुपक्रम 

। ततो याभ्यःदिष्यतेनिवतमानोऽपि कालस्येन न निवत इति | एवाचिकिरंस्य साधाधेतुमएराक्यत्वात्तथौसुक्यकूद- 


 दोषः[स च निःचेषानि वतनान्न साध्यएव 


नकार याप्य 


9 भा + 


साध्य एव किन्तु साध्यासाध्या याप्याख्यः स॒ च क्रियन्त 
इत्याह-आ आयुषः याबदायुरस्ति तावच्राप्यः} 
उक्त हि संम्रहू-““दत्वात्पं खुखमस्ेन हेठना स प्रतन्यते । 
याति नाेषतां रोगः कर्मजो नियतायुषः ॥ प्रपतन्निव 


 विष्कमैर्षाधतेऽचातुरो हितैः: इति ॥ ४७ ॥ 


ष. 


म्रयाल्येय उच्यते- ~ ` ` 
अचुपक्म' एव स्यात्स्यतोऽत्यतवेपथय । 
आत्सक्यमाहारातेकृदु रष्टर्टोऽक्षनारनः)(*८॥ 


सं०-न व्रि्यत उपक्रमः प्रतीकासो यस्य सोऽलुपक्र 
मोऽचिवि्सयः । प्रतयास्येय इति यावत्‌ । कोऽसावतुपः 


कमो यौऽवयतविपयेये स्थितः योऽ्थाघाप्यरक्षणादवरि- 


यो गदो याप्यटक्षणादविशि्टादायुःशेषशूपादत्यन्त - 


किचिन्निवतनान्ना- | पि।जौर्सुक्यं च मोहश्चारतिश्च ताः करोतीदयोर्सुक्य- 


मोहारतिङ्कत्‌ । ओस्सुक्यं-विषयेारकण्डा, मोहो वेचि 
लम्‌।चित्तनाशोऽज्ञामम्‌। अर तिने कुत्रचिदनवा्थितिः 
स्थानासनादिष्वनिश्रतिश्चेतसः ] तावतो यः करो- 
ति सोऽनुपक्रमः । तथा दृष्टरिष्टोऽनुपक्रम एव 
प्रत्याख्येयः । दृष्ठं रिष्ट मरणचिहं यस्मिन्‌ स 
दृष्टरिष्ट : । तथोक्षनारान इति । अक्षाणीन्दरि- 
याण्युच्यन्ते चक्षुरादीनि तानि विनाशयति । 
सोऽश्वविनाशन इन्द्रियोपयोधी रोगोऽनुपक्रम : । 
यः रीप्रमिन्द्रियविवातंछ्रत्‌ । पव पुरा परीक्ष्य 
व्याधिचिकित्सामारमेत । अन्यथावर्दयं स्वाथौदि- 
हानिमाप्तुयात्‌. वैद्यः । तथा च अरन्थः--“व्यार्धि 
पुरा परीक्षेत चारभेत ततः क्रियाम्‌! स्वाभेविया- 


छायुःरषरूमाद्यतविपयेये स्थितः सवग्रियापथाति- | योहानिमन्यथा प्रुवमाप्ुयात्‌ ! ४८ ॥ 


सरिप्पणर्यीकात्रयसवलित अ० 
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हे असाध्ये क्षयति-अनुपक्म इति! ये गदः स- 
खसाध्यरक्षणात्यन्तमिपर्यये स्थितः यश्च ओतसुक्यमोहारति- 
करत्‌ + यश्च दृष्टाः दष्टमरणचिहः, यश्च अक्षनादानः सर्वै- 
च्ियाविधाती, स चतुर्धधोऽनुपक्रम एव स्पात्‌ नास््युप- 
कमः प्रतीकारोऽष्येत्वनपक्रमः। एवराब्दो याप्यव्युदासाथ, 
याप्यो डपि दीनः निःदेषानिवर्वमानोऽनुपक्रमः किन्तु 
क्षैचिनिवतनास्सोपक्रमोऽपि अये त्वनुपक्रस एव | तस्मा- 
तमौषधवं कुयौदित्वथहुक्तम. ॥ ४८ ॥ 


साध्यरक्चणयुक्तोऽप्यातुसे नोपक्रमणीय इति दशै 
यति-- 
त्यजेदार्व मिषपे टं तेषां द्विषं द्विषम्‌ । 
हीनोपकर्णं व्यग्रमविध्यं गतायुषम्‌ । 
चंडं शोकातंर मरु कृत्रं ैद्यमानिनम्‌ ॥४९॥ 

स ८-पएवंविधमातेमातुरुपम्यमपि यजेव्परिहरत्‌। 
पिषण्रूपैदषटं मिषमिस्तथा भूमै राजमिदवष्टम्‌ । वैया 
राजानश्च यं द्विषति | तथा तेषां द्विषं शन्न मिषम्भूपान्यो 
देष तमपि यजेत्‌ । द्विषं शत्रं चात्मनः । हीनोपक- 
णमिति ! उपकरणविकलं हदीनचिकित्सगम्‌ । व्यप्र 
कार्यबह्रुमन्यकार्योपिक्षिण कार्यातयसक्तचेतसम्‌ | अ- 
विधेथं भिषजः तदाज्ञां यो न करोति तमपि यजन्‌ । 
गतायुषं परिक्षीणजीवितम्‌ । चंडं सहसापकारकरण- 
यद्धि चछूर्कर्माणम्‌ । रोकाठुरं॑द्यादिविरहोव्येन 
रोकेन चातम्‌ । मीर समयम्‌ । कृतप्रं यः कइतो- 
पकोरोऽप्यपकारं करोति । वैचमानिनम्‌ अवेधोऽपि यो 
वैयभिवात्माने मन्यते नेवौषधे करोति मूढस्तमपि 
लयजत्‌ ॥ ४९ ॥ 

य~ -साध्यलश्षणयुक्तोऽप्यातुये नोपक्रमणीय 
दति दरछयति-णएवेविधमातमातुरमुपक्रम्यमपि त्यजेत्‌ 
परिहरेत्‌ । भिषक भूयैः राजमिद्धि्ट वैया 
नश्च य॑ द्विषन्ति | तथा तेषां द्विषं दारु भिषग्मूपान्‌ 
यो द्वेषि तमपि यजेत्‌ । द्विषं शक्र चात्मनः) दीनो- 
यकरणमिति-उपकरणाविकटं दीनचिकित्साङ्गम्‌ 
व्यग्र-काथैवहुखमन्यकार्यापेश्चिणं कार्यान्तरासक्त- 
चेतसम्‌ 1 अिधेयं-भिषजः तदाज्ञां यो न करोति 
तमपि खनेत्‌ । गतायुष पारिश्चीणजीवितम्‌ । 





चण्डं-सहसापकारकरणवुद्धि ऋरकर्माणम्‌ । सोकान 
तुर-स्ञ्यादिविरहोत्थेन शोकेन शुचा आल्ुसम 4 
मीर समयम्‌ । करतघ्नं-यः करतोपकारऽप्यपकारः 

करोति । वैद्यमानिनम्‌ । अवैवयोऽपि यो वैद्यामेवा-~ . 
त्मानं मन्यते स्वमतेचैचोपधं करोति ` म्रूढस्तमपि 


यजत्‌ ॥} ४९ }} 


हे०--आतुरविभषेऽप्यौपधं तिपरेधति-सिपषग्भूतैर्ध-' 


मातं रोगिषं त्यजेत्‌ । भिपजश्च मूषा मिषग्मूषाः तैद. 


तेयेद्विपन्तितेषां द्विपे भिपम्मूपान्‌ यो दष्ट, दिषमात्मानंः 
यो देष्िक्चनोपकरणम्‌-भौपधसामग्रीरदितं, व्ययं कायातर-, 
व्याकुटम्‌., आधेषेवं वैद्यस्यानधीनं,गतायुपयत्सन्नस्वःरिष्ठम्‌ 7 
चेडं कोपनं, श्रोकरातुरमिष्ननवियोगजनितदोकपीडितंः 
मीरं व्यापद्धयात्‌ यक्तौपधं, कतघ्मुपकारे €प्यपकारिणं, . 


चैद्यमानिनम्‌--अवैश्नोऽपि य आत्मानं वैवं मन्यते एवं सा~ 


ध्यानामप्यौधं न कार्वमिलयर्थः । इति सुखसाध्यादिटश्षण~ 

म्‌! दयेव व्याधिप्रतीकारःसामान्यसंश्षेपाभ्यां व्याख्यातः ४९ 
एवं च प्रथमेऽध्याये सकङतंत्रार्णवस्य तात्प व्या- 

स्यातमन॑तरं सुलस्मरणाथमष्यायनामसंम्रह उच्यते- 


तैजसस्य परं चातो वक्ष्यतऽध्यायसम्रहः५५०१ 


स ०--तंत्यते घार्तेऽनेनायु्दाथा इति तेत्रम्‌ } . 
अध्यायानां संग्रहः संक्षेप एकत्र राशीकरणमतोऽन- 
तरं सुखस्मरणाय मया वक्ष्यते ॥ ९० ॥ 


प०--एव प्रथमेऽध्याये सकठतन्त्रस्य तात्पर्यमा- 
ख्यातम्‌ । अनन्तरं सुखस्मरणा्थमध्यायनामसमह . 
उच्यते-तन्त्यन्ते धा्न्तेऽनेनायुर्वेदाधां इते तन्त्रम्‌] 
अध्यायानां सद्हः संक्षेपः एकर गद्यीकरणद्ध्‌ ।. 
अतोऽनन्तरं घुखस्मरणाय मया वक्ष्यते !! ५५८ ॥। 

हे०-एतावानेवार्थोऽस्मिन्‌ शाघ्ने व्याख्येय इाति क्तापना- 
धम्‌ । एवं हि शाते शाखतात्पयं कायते शास्रे दि केचिदर्थां 
विधीयन्ते काचिदनूचन्ते केचिल्यस्तुतसिष्वथम्‌ । अग्रस्तुताः 
अप्युच्यन्ते । साखरतात्प्थक्स्तु विभेयादीन्वाविच्य शाल्राथं 
चेन गहाति । अध्यायसंमहोऽपि सुखग्रहणोपायः तेना- 
ध्यायरस॑ग्रहव्याख्यां प्रतिजानीते ॥ ५० ॥ | 


आयुष्कामदिनवीहारोगाचादनद्रवाः ॥ 
अन्नज्ञानानसरक्षामत्रद्रव्यरसाश्नयाः ॥ 
दोवाज्ञानतदेदतच्चिकित्साद्यपक्रमाः ॥. 


(३८ ) | 


अष्टाङ्हृदये । 


वदथ 


[- 





ञुद्धयादिस्नेहनस्वेदरेकास्थापननावनम्‌ ॥ 

धूमर्गदषद्कसेकतपि्ंजकदास्नकम्‌ । 
सिराषिषिः शल्यविधैः शखक्षाराभिकमेकाः 
-सत्रस्थानापिमेऽध्यायाखिदात्‌ ओआरीरखच्यते ५९१ 

स०~इमे पवेक्तालिरादध्यायाःघत्रस्थानसुक्तम्‌ । आयु- 
ध्वामश्च दिनसहे च रोगाजुसादने च रवश्वेति ददरः | 
ईहा च्या चेषत्येकोऽथः । तेन आयुष्कामीयो दिन- 
सयौ ऋतुचयी रोगानुसादनीयो द्रवद्रव्यविज्ञानीयोऽन्न- 
-स्वरूपविज्ञानीयोऽन्नसरक्षा मात्रारितीयो द्रव्यादिविज्ञा- 
-सीयो रसपमेदीयो दोषादिविङ्ञानीयो दोषमेदीयो दोषो- 
-पक्रमणीयो द्िविधोपक्रमणीयः शोधनादिगणसंप्रहः 
-स्तेहविधिः स्वेदविधिषमनविरेवनविधिवेस्तिविषिन॑स्य- 
विधिर्धूमविषिरणूषविधिरध्चोतनांजनविपिस्तपेणपुटपा- 
- कविषिर्थत्रविषिः दाख्रातिधिः दिराव्यधविषिः शल्याहर- 
णबिधिः शाख्रक्मैविधिः क्षाराग्निकमेविधिः । सूचनात्‌ 
न्म्‌ सूव्यतेऽनेन सककस्त॑त्राथे इति सून्स्थाने सकलस्य 
(त्रस्य दिरःस्थानीयम्‌। अघुना शरीरमुच्यते । शारीरं 
दारीरथानसुच्यते । किस्थानमध्यायसेग्रहः ॥ ९१ ॥ 


प०-इमे पूर्वोक्तालिरदध्यायाः सूत 
स्थानमुक्तप्‌ ! आयुष्कामश्च दिनव्वीहा च रोगा- 
सुस्पादने च द्रवश्येति इन्दः । ईहा चर्या 
चेषटव्येका्थैः । तेनायुष्कामीयः, दिनचर्या 
ऋतुचर्या, रोगानुरपादनीयः, द्रबद्रन्याविज्ञानयिः) 
अन्नस्य रूपनिज्ञानीयः, अन्नसंर्चा, मात्रारितीयः, 
दरव्यादिविज्ञानीय, रसभदीयः, दोषादिविज्ञा- 
नीयः, दोषमेदीय :, दोषोपक्रमणीयः द्विविधोपक्रम- 
रायः,  रोधनादिगणसंग्रहः, स्नेहाविधिः, खेद्‌- 
विधिः) ` वमनविरेकावेधेः, बस्तिविधिः, नस्य 
चिधिः, धूमविधिः, गण्ड्ूषादेवेधेः, आश्चोतना- 
*नविधिः, त्षणपुटपाकाविधिः, यन्त्रविधिः, राख- 
विधिः, सिरान्यधधेधेः, शत्याहरणविधिः, शख- 
कभाविधिः, क्षाराभ्निकविधिः । सूचनात्‌ संचनात्‌ 
सूत्रम्‌ सुच्यतेऽनेन सकटस्तन्त्राथं इति सूत्रस्थानम्‌। 
सकरस्य तन्त्रस्य दिरःस्थानीयम्‌ । अधुना शारीर- 
-सुच्यते । शारीरं सारीरस्थानसुच्यते । किस्थानम्‌ 
अध्यायसग्रहुः ॥ ५१ ॥ । 


हे०--अत पर्‌ संग्रहानतरम्‌ अध्यायान्‌ सण्ह्लाति 


तत्र आयुष्कमादयान्ञेरादध्यायाः 

के पुनस्ते 

गभौवक्रांतितद्वयापदंगममेविभागिकम्‌ 1 

पिकरतिदृतजं षष्ठम्‌ ॥ ५२ ॥ 

स०--तन्न गमाबक्रातिशारीरम्‌ । तस्य॒ व्यापत्‌ 
तस्येतिगमेपयमशेः गमेव्यापच्छारीरम्‌ । अंगविमाग 
शारीरम्‌ । मभेविभागे शारीरम्‌ । विकृतिविक्ञाने शारी- 
स्म्‌ । दृतविज्ञानीयं शारीरम. । एवमेते षडध्यायाः 
शारीरस्थानम्‌ ॥ ९२९ ॥ 

०--के पुनस्ते-तत्र गभावक्रान्तदारीर, तस्य 

व्यापत्‌ तद्रयापत्‌। तस्येति गर्भ॑स्य पमदौःगर्मव्या- 
पच्छा्यीरम्‌,अङ्गविभागं शारीर, ममविभागं शारीरं, 
विक्रतिविज्ञानीयं शारीरं, दृ तधिज्ञानीयं शारीरम्‌ । 
एवमेते षडध्यायाः रारीरस्थानम्‌ ॥ ५२ ॥ 

दे-गर्मविक्रांल्यादयः षट्‌ शारीरम्‌, ॥ ५२ ॥ 

निदानमुच्पते-- 


सूत्रस्थानम्‌. | ५१॥} 


निदानं सविरोगिंकस्‌ । 
ज्वरासृङ््ासयक्ष्मादिमदायरोऽपतिसारिणाम्‌॥ 
मू्धरघातप्रमहाणा विद्रध्याद्युदरस्य च ॥ 
पाडङकष्टानिातानां वातास्स्य च षौडशच५९२॥ 
स ०-सवरोगनिदानम्‌. । उवरनिदानम्‌. } रक्तपि- 
तकासनिदानम्‌ । श्वासहिक्तानिदानम्‌ } राजयक्ष्मा 
दिनिदानम्‌ } मदाव्ययादिनिदानम्‌ । भर्योनिदानम्‌ | 
अतिसासग्रहणीदोषनिदानम्‌ । मूत्राघातनिदानम्‌ । 
प्रेहनिदानम्‌ । विद्रधिद्रद्धिगुत्मनिदानम्‌ । उदरनिदा- .. 
नम्‌ । पाड्डोफविसपेनिदानम्‌ । उठशित्रकमिनिदानम्‌। 
वातव्याधिनिदानम्‌ । वातदरोणितनिदानम्‌ । इत्येवं 
षघोडराध्याया निदानस्थानम्‌ ॥ ९३ | 
प०--निदानयच्यते-सर्वरोगनिदानं, ज्वरनिदा- 
नम, रक्तपित्तकासनिदानम्‌, शासािक्तानेदानम्‌, 
राजयक्ष्माष्ेनिदानम्‌, मदात्ययादिनिदानम्‌, अर्यो 
निदानम्‌, अर्तीसारप्रहर्णदोषनिदानम्‌, मूत्राघात- 
निदानम्‌, प्रमेदानिदानम्‌, विद्रधिगुटमनिदानम्‌, 
उष्रनिदानम्‌, पाण्डुशोफविसप॑निदानम, कुष्ठा 


स्थानम्‌ ] 


सटिप्पणटीकामरयसंवल्ति अ 
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क्रभिनिदानम्‌, वातन्याधिनिदानम्‌, बातरोणित- 
दानम्‌ । इयेवं पषोडशध्यायनिदानम्‌ 1 ५३ ॥ 


ह ०--सर्वसोगनिदानादयः प्रोड्निदानम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चिकिंस्सितमुच्यते । ` 
किस्सितं ज्वरे रक्ते कासे शासे च यक्ष्मणि । 
गि मदात्ययेऽदीःसु धिशि दौ दौः च मिते ॥ 
दघ गुर्मजटरपाडुदोफषिसर्पिषु ! 
इश्ितानिरुव्याधिवातासेषु चिकिस्सितस्‌ ॥ 


क, ९. 


व॑दातारमऽध्यायाः कल्पाक्षाद्रतःपरम्‌ 4४ 


स ०-चिकिंत्सितस्थानं द्राविंरातिरध्यायाः ] उ्वर- 
क स्मितम्‌ र्तपित्तचिकिंत्सितम्‌।कासचिकिस्सितम्‌ । 
दहिक्राचिकिस्तितम्‌ । राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ । 
ह्रोणतृष्णाचिकिस्सितम्‌ । मदाव्ययचिकिस्सितम्‌ । 
-शिकिस्सितम्‌ । अतीसारविकित्सितम्‌ । प्रहणीचि- 
सतम्‌ । मूत्राघातचिकित्तितम्‌ । प्रमेहचिकिस्सि- 
| विद्रधिढद्विचिकित्सितम्‌ । गुस्मचिकिंस्सितम्‌ । 
चिकित्सितम्‌ पांडयोगचिकित्सितम्‌ । श्वयथुचि- 
सतम्‌ । विसर्पचिकिस्सितम्‌ । छुषचिकित्सितम्‌ । 
ऊमिचिकिष्सितम्‌ । वातव्याधिचिकिस्सितम्‌ | बात- 
[तचिकित्सितम्‌ । इमे द्ाविरातिरध्यायािकि- 
स्थानम्‌ अत ऊध्व कद्पस्थानम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तर =--चिकिस्ास्थानसुच्यते--दराविंशतिरध्याया 
च किस्सितम,रक्तपित्तचिकिर्सितम्‌, कासविणि- 
म्‌, श्वासचिकिस्सितम, िक्ताचिकित्सितम्‌ः 
[क्स्मचिकिरित्सतम्‌, छरदिंहद्रोगदष्णाचिकेस्सि- 
मदात्ययचिकिस्सितम्‌, अदीधिकिस्सितम्‌, 
रचिकिस्सितम्‌, प्रहणीसेगवचिकिस्सितम्‌, 
तचिफिस्तितप्‌, प्रमेहचिकिस्सितम्‌, पिद्रधि. 
वाकफित्तितम्‌, उदरचेफिस्सितम्‌, पाण्डुरोग. 
च्खितम्‌, श्वयथुचिषकरिस्सितम्‌, भिसर्पोचकित्सि- 
कु छठचिकिस्सितपर, कृभिचिकफिल्सितम्‌, वात- 
च्िकिस्सितम्‌,.  वातरोणितविकित्सितम्‌, 
यिशतिरध्यायाः विक्गिस्सास्थानय्‌ अत. उष्य 
जद्धिस्थानम्‌ ॥ ५४॥ । 


*~-ज्व्रचिकित्सादयो द्वाविदातिधिकित्सितम्‌ ।॥**४॥ 


कल्पो वमेर्षिरेकस्य तल्सिाद् व स्तिकल्पना । 


सिदिवैस्त्यापदां षष्ठो दरव्यकल्पो-त उत्तरम्‌५९. 


स०-अत्र कल्पे वमनकल्पः विसेवनकत्पः वमन्‌- 

विरेचनव्यापस्सिद्धिः । बस्तिकत्पः।बस्तिव्यापत्सिद्धिः । 
षष्ठो मेषरजक्पः । इत्येवं षडष्याया; कल्यसिद्धिस्था- 
नम्‌ ॥ ९६ |} 

प०-तनत्र कस्ये वमनकल्पः, विरेचनकस्पः, वमन- 
विर्वनन्यापत्सिीद्धः, बस्तिकत्पः, वस्तिव्यापत्सि- 
द्धिः; षष्ठो द्रन्यकत्पः। इत्येवं षडध्यायाः कत्पसिद्धि- 
स्थानम्‌ ।॥ ५५ ॥ 

हे०~यमनकल्पादयः धट क्पस्थानम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अत॒ उत्तरं अतोऽस्मात्क्यपिद्धिस्थानादृष्वम॒त्त- 
रतेत्रम्‌ । 


वाटोपचारे तव्याधौ तद्र द्रौ च भूतगो । 
उन्मार्देऽथ स्मृतिभररे दो धिषु 


टक्तमोङिगनारोषु जया दीं द्वो च सवेमौ। 
कणनासासुखशिरोव्रण भभ भगद्र ५ 
्रथ्यादौ श्षुद्ररेगेषु गद्यरेगे प्रथग््यस्‌ ! 
विषे युज्ञगे कीटेषु मूषकेषु रसायने ॥ 
चात्वरिंश्ोऽनपत्यानामध्यायो बीजपोषणः५६। 
 स०~बालोपचरणीयः । बाकामयप्रतिषेधः । 
बालग्रहप्रतिषेधः । भूतविज्ञानीयः । मूतप्रतिषेधः | 
उन्मादप्रतिषेधः 1 अपस्मारप्रतिषरिधः } वलरोगविन्ञा- 
नीयः । वतमरोणप्रतिषेधः । सेधिसितासितरोग- 
नरज्ञानीयः । संधिप्तितासिततप्रतिषेधः । दषिसोगविज्ञा- 
नीयः । तिमिरप्रतिषेधः । खिगनाशप्रतिषरधः । सवौ- 
क्षिसोगणिज्ञानीयः । सवोक्षिरोगप्रतिषधः । कर्णसेग- 
विज्ञानीयः । क्णसेगप्रतिषेधः । नासारोगवि ° । 
नतायेणप्र° । पुढरोगवि० । सुखरोगप्र° । शिरोये- 
गविज्ञा० । रिरोरेणप्र ० । ्रणकिक्नानीयप्रति ° ।सयो- 
ब्रणग्रति०° । अगप्रति° । मगदरप्रति° । म्रध्यु- 
दष्टीपदादिि० । प्रण्य्रैदादिम्रति° । श्षुदररोणवि ०! 
्द्रसेणप्र° । गुह्यरोगवि° । गुद्यरोगप्रति ° । विष- 
परति० । सरपविषप्र° 1 कीटद्ूादिविषप्र° । मूषि- 


[1 
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कख्वोविपप्र ° । रसायनाध्यायः } वाजीकरणाध्यायः। 
दति । एवमेते चतार्लिदध्याया उततरतम । तदिति 
वालस्य परराम; ] हौ द्वाविति । कत्मनि दरौ सधौ द्रौ 
यथासंल्येन । त्रय इति । क्तमोटिगनाशेषु येक 
नेकः । प्र्यादिष्चुदररोगय्यरोगेषु प्रथ्यं प्रत्येक 
नौ दी | अनप्यानामप्रजानां पुंसां चतवारिोऽध्यायो 
चीजपोपणः शुत्रबद्धिरैतुरिति ॥ ५६ ॥ 

- प॒०--अत उत्तरम्‌ अतोऽस्मात््‌ कस्पसिद्धिस्थाना- 
ृ्वसुत्तरमुत्तरलन्तरम्‌-बालोपचरणीयः, वाठामयप्र- 
त्िपेधः, वालग्रहपरतिषेधः, भूतविज्ञानीयः, भूतप्राति- 
चेधः, उन्मादप्तिपेधः, अपस्मारप्रातिषेधः, वत्मरोग- 
विज्ञानीयः, वत्मसोगप्रतिपेधः, संधिसितासितरोग- 
वि्नानीयः, संधिसितासितरोगप्रतिषेधः, दृष्टि 
रोगविज्ञानीयः, तिमिरप्रतिपेधः, शङ्गनाश- 
परतिपेधः, सवौक्षि रोगनिज्ञानीयः, सवाक्षिरोगप्रति- 
वेधः, कर्णरोगविज्ञानीयः, कर्णरोगप्रतिषेधः, ना- 
सारोगविज्ञानीयः, नासारोगम्रतिषिधः, मृुखरोग- 
विज्ञानीयः, मुखरोगप्रतिषेधः, रिरोरोगधिज्ञानीयः, 
शिरोयेगग्रतिषेधः, ब्रणप्रतिषेधः, सद्योतरणम्रतिषेधः, 


भङ्गप्रतिपेधः, मगन्दरप्रतिषेधः, अन्प्यदश्छी- 
पदापचीनाडीप्रतिषेधः, मन्थ्य्चुदापयीनाडीषि- 


ज्ञानीयः; श्ुद्ररोगविज्ञानीयः, क्षुद्ररोगपरातिषेधः, 
गह्मसोगविज्ञानीयः, गुह्यरोगप्रतिषेधः, विषप्रातिषेधः, 
सपप्रतिषेधः, कीटटतादिपरतिषेधः, मूषिका 
मरतिषिधः, रसायनम्‌, वाजीकरणम्‌ ! इत्येवमेते 
चस्वारिदध्याया उत्तरतन्त्रम्‌ः । तदिति 
बालस्य परामशः । द्वौ दवाविति वर्स्मनि द्वौ संयौ दौ 
यथासंख्येन । त्रय इति । दहक्तमोटिङ्गनारेषु मरतये- 
कभकेकः 1 तमस्तिमिरशिज्गनाशः। पटले छठ द्वाचिति 
सवाश्विरोगात्‌ भृति त्रणपर्थन्त विज्ञेयौ 1 भ॑ग- 
भगन्द्र्योरेकेकः। अन्ध्यादिष्ुद्ररोगगुह्यरोगेषुप्थग््र- 
यम्‌ । ्यकं दौ द्वौ । अनपत्यानामप्रजातानां पुसां 
चत्वारिओोऽध्यायो वीजपोषणः शुक्वृ्धि- 
हंतुरिते ॥ ५५ ॥ 


षव । [~+ + । 
दे०~बालेपचरणीयादयशचतवरिुत्तरमिति ॥५६॥ ` 


ईत्य्यायदातं विं षड्भिः स्थानैरुदीरितम्‌ ॥ | चया ¡ चरणं चा । उमयकोकहितमाहास्ेष्ित अति. 


अष्टङ्गहदये । __ 








स ०--दइव्येवमनेन प्रकारेण सविंशामध्यायरातं षड्भिः 
स्थनिःसघ्ररासरनिदानयिकित्पाकस्पसिद्हतरतररद- 
रितमिति मवेत्‌ ॥ ५७ ॥ ` 

इति श्रीमरगांकदत्तपुत्श्रीमदरुणदन्तविरचितायाम्‌- ` 


छरंगहृदयटीकायां सवाद्गसुन्दरास्यायां सूत्रस्थान मायु - 


प्कामीयोऽध्यायः प्रथमः ॥ १ ॥ 
 प०~इत्यनेन प्रकारेण विशमध्यायदशतं पडि 
स्थानैः सूर्रश्षारीरानिदानाचेकित्साकल्पाकषदधयुत्तर- 
तन्त्रे एभिस्दीरितमुक्तमिति भद्रम्‌ । 
इति श्रीचन्द्रनन्दन्‌ विरचितायां पदाश्रचन्रिका- 
भिधानटीकायामष्टाङ्गहदयीवघृतौ सूत्रस्थाने आगर: 
प्कामीयोऽध्यायः प्रथमः | १ ॥ 
हे०--षड्मिः स्थनिर्विशमध्यायशतमरिमन्‌ शाले उक्तम्‌। 
अत्रायुष्कामरागानुत्पादनवादिशन्दाः-ञायुष्कामीयसेगा- 
नत्पादनीयद्रवद्रव्यविज्ञानीयादीनां लक्चकाः, दिनर्ववीि- 
दिगन्दाः-दिनचरयुयौदिसंज्ञानां वाचकाः द्रयादयः-. 
योधनादिद्रन्यगुणाः, हव्सेक आश्वोतनं क्षाराथिकर्मःः 
एकोऽध्यायः, सदादयो मदात्ययादयः, विधि विङधोगथे। ~ 
रतीसारगरहण्योः, मूभिते मू्ररोगयोः, कृच्छरमेदयोः भूत- 
गोंभूतविन्ञानीयततपरतियेधयोः, वर्त्मसु वत्म॑सेगविशा५. 
प्रतिषेधयोः, संधिषु संधिगतरोगविज्ञानम्रतिपेधयोः, 


दगादिषु चयः, न ठु प्रलेकं सर्वगाष्टषु प्रटूसु प्रतय 


दा विज्ञानप्रतिषेभमेदात्‌, दवौ नौ व्णसवरत्रणमेदात्‌, 
सर्वगे सर्वाक्षिरोगे भगे अस्थिमंगे, भन्ध्यादिम्रशतिषु धिष 
एथक्‌द्रयं विज्ञानप्रतिधेधमेदात्‌ । कीटे कीर्टूताविषयम्राि- 
षेधः, अनपत्यानां बजपोषणो वाजीकरणं, विं व्रिंगल्यु- 
तरम्‌ ॥ इत्य्यायसंग्रहः ॥ ५७ |] 
दाति हेमाद्विटीकायामायुर्वेदरसायने अध्यायः : आयु- 
ष्कामीयः सामस्त्येन निरूपितः ॥ १ ॥ 
द्वितीयोऽध्यायः । 
। (19 1 ~ 
अथातो दिनिचयाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
स ०--अथेति सर्वेष्वधयायेषु मंगकार्थः | मांगरिको 
£ ०४५, + ८ ५ यक्ते 
याचाथः । प्रयध्यायारेमे मंगला्मथशन्दं प्रुत । 
दिने दिने चया दिनचर्या । दिनस्य वा च्या दिन- 





स्थ नम्‌ | 


सटिप्पणटीकाश्रयसंवटिते अ० २. 


( ४१ 








दिने यत्कर्तव्यं तमध्याये व्याख्यास्यामः । प्रस्तु 
तादायुष्कामीयादध्यायादनंतरं कोऽस्य संबेधः । 
उच्यते। यक्मादायुष्कामेण पुरुषेण यस्प्रधानमायुष्पं 
तदात्वं प्रथमतस्तदन्वन्यानि यान्यायुष्याणि । अतः 
प्रथमं तावदाचोरप्रधानेन भवितव्यम्‌ | यत आचारादा- 
य॒ेन्यत इत्याचार्या; । यत्प्यत्र रात्रिचऽपि विहिता 
तथाऽपि प्राधान्यादिनचर्थाऽसिन्नष्याये निर्दिष्टा ! अतो 
दिनचर्थाध्यायोऽयमुच्यते ॥ १ ॥ 


प०-अथोति सर्वैप्बध्यायेषु मङ्गलाः । तथा अथ 
इत्यानन्तयें प्रस्तुताभिसम्बन्धे वा । अथेत्यादि शब्दा 
नां पूऽध्याये वाणैत एवाथः । माङ्गछिको ह्याचायैः 
प्र्यध्यायारम्भे मङ्गलाथमथशब्दं प्रयुङ्क्ते । दिने 
दिने चर्या दिनस्य बा च्या दिनचर्या ! चरणं चया। 
उभयरोकहितमाहारबिहारवेष्टेत्ति यावत्‌ । प्रतिदिनं 
यत्कर्तव्यं तमध्यायं व्याख्यास्यामः प्रस्तुतादायुप्का- 
मीयादध्यायादनन्तरं कोऽस्य सम्बन्धः ! उच्यते । 
यस्मादायुप्कामेण पुरुषेण यतस्प्रधानमायुण्यं तदा 
सेव्यम्‌ प्रथमतः तदन्वन्यान यान्यायुष्काणि । अतः 
प्रथमं तावदाचारग्रधानेन भावितव्यम्‌ । यतं 
आचारादायुकभ्यत इत्याचार्याः । यद्यपि च रा्रै- 
चयापे चिदहिता तथापि प्राधान्यादिनचयाऽस्मिन्न- 
ध्याये निर्दिष्टा । अतो दिनचयाध्यायोऽयमुच्यते १॥ 

है०-दिनचर्याध्यायं व्याख्या प्रतिजानीते-मथातो 
दिनचयोध्यायं व्याख्यास्याम दति-यतः पूर्वाध्यमर व्या- 
धिप्रातकिरः सामान्यसंकषेपाभ्यां व्याख्यातः स एवेदानीं 
सामान्यविस्तराभ्यां व्याख्येयः, स न्व हेत्वादिक्रमेण 
तत्राद्य च बहुवक्तव्यव्वाद्वहिरंगो हेः स दधा-विदारः 
आहास्ध । 


ऽस्मिननध्याये। अत प्वायं दिनचयीख्य; स च प्रवोधादेः१ 
असिस्तत्रे आयुःपाखनं प्रकृतम्‌ । तद्विधम्‌ । 
ए्वस्थवृ्तमातुरवत्तं च ` ( तत्र म॑गस्यलापतू, खद्पवक्तल्य- 
'वादातुरोपयोगिला्च स्वस्थततमेवादातुच्यते. ।. 
बाद सुहूते उत्तिठत्खस्थो रक्मथंमादुषः २ 
१ श्ब्रह्मे सदत र न्रा सहते इदयेत खस्थो रस््मनायष, । तः स्वस्थो रक्षर्थमायुषः । तत्र 
पर्वाधदःनयथं स्मरेच मधुसूदनम्‌, ॥"' इति सुशचत; । 
४, 


विहारो देधा-नियतकालोऽनियतका~ 
छश्च । नियते द्विधा-दैनंिनः आर्ववश्च । तच दैनदिनो- 


रतरशवतुदशो स॒हो राह्म सुहूरतो विद्ुवति समरा- 
तिदिने कारे द्विषटिकालक्षणः | मुद्तंस्य चेह दिषटि- 
कोपलक्षणाथेलात्सर्व्मिन्‌ काटे. रत्रेशवतुषैटिकावरेषे 
समुत्थाने कार्यमिति स्थितम्‌ । सस्थो नीरोगः 
कत्पः स आयुषो यथोपचरितस्य जीवितस्य रक्षार्थ 
ब्राह्म सुद्रतै उक्तषठिदभ्युत्थान यात्‌ । पुर्तो नाडिका- 
दयम्‌ । ब्रह्म ज्ञानं तदर्थमध्ययनादययपि ब्रह्म तस्थ योगो 
सुरता ब्राह्मः पाश्रेमयामस्य नाडिकाद्रयं तस्मिन्‌ ब्रह 
मुहूतं उक्तिषठेत्‌। किंभूतः । खस्थोऽनातुरः । "समदोषः 
समाभ्निश्च समधातुमङक्रियः 1 प्रसन्नामेद्रियमनाः स 
स्थ इल्यमिधीयते ।' इति स्वस्थलक्षणम्‌ । किमर्थभुत्ति- 
टत्‌ । रक्षाथमायुषो जीवितस्य । तदा हयृत्तिषठतो व्या- 
ध्यलक्षम्यायभाव एवायुषो रक्षा भवति ! अतुरेण 
धातुसाम्यार्थ ्छपतव्यमेव ॥ २ ॥ 

प०-स्वस्थो नीरोगकस्पःस आयुषो यथोपचरित- 
स्य जीवितस्य र्वा ब्राहये सुदल उत्ति्ठेदभ्युतथानं 
कुर्यात्‌ । युहूरतो नाडिकाद्रयं बद्यज्ञान तदर्थमध्यय- 
नाद्यवि ब्रह्म तस्य योग्यो मुहूर्तो ब्राह्मः पन्चिमयामस्य 
नाडिकाट्रयम्‌ । स्वस्थवृत्ताधिकास्ायं चिज्ञेयःः 
अभ्युत्थाने छरुत्वा किमासेव्यम्‌ ॥ २ ।}. 

हे०~तत्र बोधं विधक्ते-रात्रे रुपान्त्यो सुहूरतो ब्राह्मः । 
उत्तिषठत्‌ प्रबुध्येत । स्वस्थो नीरोगः रोगिणस्त्वनियमः; ॥ 
दौ विधत्ते-ततः. प्रबोधानन्तरं कृतसीचाधोर्धेमषित्‌ + 
स्मृल्युक्तविधिना मलोत्सगायाचमनपर्धते कुर्यात्‌ ॥ २ ॥ 
रारीरंचितां निरस्यं करतरौचविधिस्ततः ॥ 
अकेन्यग्रोधखदिरकरंजकट्भादिक्षम्‌ । ` 
ातखक्वा च गदर कषायकटुतिक्तकमः॥ 
भक्षये्तधंवनं दतमांसान्यवाधयन्‌ ॥ ३. ॥ 





१ “आयुष्यसुषति प्रोक्तं मादीनां विसर्जनम्‌ ।-तदन्तरक- 
जनाध्मानोदरगौरवकारणम्‌॥ गुदादिमलमार्गाणां सौधे कान्ति- 
बलप्रदम्‌) पवित्रकरमायुष्यमल्कमकिलिपपापहत ॥ पर्षान मते 
पाण्योः पादयोः सद्विकारकम्‌। मलश्नमहर इष्य चश्चुष्यं तापः 
नादानम्‌॥'* २ दम्तकराष्टविधिः-“तत्रादौदन्तपवनं द्राद्दांगुलः 
मायतम्‌ । कनिष्ठिकाषरीणाहमृज्वभ्रथितमव्रणम्‌) अयुग्मम्रन्धिः 
यन्वापि प्रत्यग्रं रस्तभूमिजम्‌।अवेकषयततु च दोषे चरं वार्यं 
योजयेत्‌. ॥ कषायं धुरं तिक्ते कटुकं प्रातरस्थितंः ¶ निम्बष्व 


५. 





स०--रायीरस्य चिता शरीरथिता जीणांजीनिर- 
प्रणादिका तां निकष ततो सूतुरीषादेः छृतदौचवि- 
धानस्ततोऽनन्तरं दन्तधावनमकीौदिकं क्षयेत्‌ । सम्रहे- 
ऽनयुक्तम्‌-श्रा स्रत उच्षछठिन्जीणाजीण निरूपयन्‌ | 
इत्यादि । अरः सूथः । व्यप्रोधो यक्षावास; । खदिरो 
गायत्री । करजश्चिरिविखः । कङ्मोऽञैनः । आदि- 
ग्रहणेन मारुतीकरवीरादिगरहः । कथ भक्षयेत्‌ । दतानां 
मांसान्यबाधयन्नपीडयन्‌ } प्रातः प्रत्युषसि भुक्वा दत- 
ध्रावनकाष्ठरते भक्षयिखा । बृद्रम एूचिताम्रम्‌ । तथा 
कषायकटुतिक्तकम्‌. । रसत्रयेण नेन मुखवैशयारोच- 
कषटेष्मापनयाः सम्यक्‌ संपधेते । भकांयुपाद नादेव 
कषायादित्वे ख्व्ये कषायादिग्रहण संम्रहादिगृहीतस्य 


संम्रहाधर सषा च । अकोदिपरहणुदाहरणार्थ ्ेयम 


संस्ेपविवक्षया न द॑तधावनस्य गणर्सग्रहः । द्रादराद्य- 
गुरप्रमाणत शष्मातकायनिष्टदन्तधावननिषेधश्च ततरा 
तसेक्तमपि नेदोक्तम्‌. । सुश्तेनोक्तम-““अजग्वमनुप- 
ष्ट षडषट्ाद्शागुकम. । प्रदेशनीमुखसम महु 
स्यादेतघावनम्‌' ॥ ९ ॥ 
तदर्थमाह-- ि 

प०--शरीरचिन्तां विनिवर्त्य सूत्नपुयीषोत्सर्गादि- 
छष्षणामवकयकार्यौपरपर्यायामनन्तरद्तरौचविधिः 
सन्‌ दन्तपवनं दन्तकाष्ठं भक्षयेत्‌ समानयेत्‌ । प्रातः 
श्र्युषसि सुच््वा च भोजनं कत्वा, तच मृच्य 
कविता शुण्णमकवृश्वभवं, न्यम्रोजं, करज, 
कमुमजं तथा कपायकटुतिक्तकम्‌ । अन्यद्प्येवै- 
स 
(तिक्तक श्रेष्ठः कषाये खदिरस्तथा ॥ मधूको मधुरे श्रेष्ठः करजः 
कटुके तथा | कषौदरन्योपत्रिवर्गालं सतैलं सेधवेन च ॥ चूर्णे 
न तेज्ञोवत्याशच दन्ताननिलय विद्योधयेत्‌ । एकैक षरषयेदतं- 
खदुना कैकेन च ` ॥ दन्तशोधनचूर्णेन दन्तमांसान्यबाध- 
यन्‌ 1, तहैर्गन्योपदेहौ तु शेष्माणं चापि कर्षति ॥ वेदाय 
-स्रभिरुचि सौमनसं करोति च । न खदेदरलतात्वोष्ठजिहारो- 
-रासमुद्धवे ॥ तथास्यपाके श्वासे च कासदिकावमीषु च । दुर्व- 
- -लोऽजीशमक्तश् मूर्च्छा मदपीडितः ॥ शिरोसतिस्तृषितः 
श्रान्तः पानङ्कमान्वितः । अर्दितः कर्णशूली च दन्तरोगी 
च मानवः ॥'" जिह्वामखदरणं "च “जिह्वानिरैखनं रौप्यं 
सवर्णं वाक्षमेवः च । तन्मलापहरं शस्तं खदु शक््ण दर्शागु- 
तम्‌ ॥ सुखेसखयदौगीन्ध्यशोषजाडचहरं खखम्‌। दन्तदाढर्थ- 
करं रुच्यं स्नहगंङ्षधारणभ्‌ ॥" इति सुश्चतः । । 


अषटा्गह्दये 1 





[ त 








विधम्‌ । आदिमरहणेन सजीस्मिदोऽपामागीमालत्या- 
दिपरिमहः । तच्च दन्तमांसान्यवाधयन्‌ अर्दिसन्‌ 
भक्षयेत्‌ । दन्तमांसदुःस्वापनात्‌ तत्पाकोऽकस्मा- 
उजायते । ३ ॥ । 
हे ०. कृत्वा चारीरचिन्तां निर्यं निष्पार कीं मे 
दारीरं, किंच मया अस्य दितमनुष्ठितं, क्वा . सानु 
यमि्यादिविमर्च; शछरीर्यिन्ता । वक्ष्यति दि^नक्तं 
दिनानि भे यान्ति कथंमूतस्य सप्रति । दुःखभाम्न भव- 
सेवं निलयं सनिदितः स्मृतिः ॥*: धर्मशाखरेऽपि--त्राय 
महूत उत्थाय चिन्तयेदात्मनो दितम्‌ *2 इति । तदा हि 
करतो विमर्यो यथार्थो भवति मनसः प्रसन्नत्वात्‌ । दन्त- 
धावनं विधत्ते । अर्केति प्रातभुक्स्वा चेति द्विकालं दन्त- 
पवन भक्षयेत्‌, दन्ताः पूयन्ते योध्यन्तेऽनेनेति दन्तपवनं 
दन्तकाष्ठ, तचाकौदिजम्‌ । ककुभोऽ्जुनः । आदि दब्दाद- 
सनादयः ] तच्च मूलम्‌ उक्तं हि संग्रहे ¢ वटासनाक्र- 
खदिरकरञ्जकरवीरजम्‌. । सजारिमेदोपामा्गमाकतीकछु- 
मोद्धवम्‌ ॥ कषायतिक्तकट़कं मूलमन्यदपीदरम्‌, । वि- 
्ानवक्षं शुण्णाग्रं सुद्धम्रन्थि सुभूपमिजम्‌ ॥2 इति ॥ 
कनीन्यग्रसमस्थील्य कनिश्ङ्गुखवग्रमागवस्सथल, परगुणम्‌-~ 
ऋलुकधायादिरसमकादिभ्योऽन्यत्र न॒ ग्राह्यम्‌ अर्का 
यनमिव्यक्तकषायादिरसमंपि आ्यभित्युभयोर्बहणं, मश्न- 
गेन भक्षणपूर्वकं दन्तघधणं दश्यते दन्तमांसबाधन- 
निपरधान्यथानुपपत्तेः | नहि मक्षणमात्रेण दन्तमांसानां 
पीडा उक्तं च संग्रहे“ प्रातर्युक्त्वा च यतवाग्भक्षये-- 
दन्तधावनम्‌ । वाप्यत्रिवगीव्रितयक्षौद्राक्तेन च वर्धयेत्‌ ॥ 
इति वाप्य--कुष्ठ, त्रिवगत्रितर्य--त्िफला, त्रिकटकम्‌. 1 
रिजातकं च| शनैस्तेन ततो. दंतान्‌ दतमांसान्यवाधयननिति | 
धर्षणं चाघो दतपुधैकम्‌ उक्तं दि संग्रहे-“दन्तान्‌ पू्वमधो 
धर्भतपातः सिञ्चेच सोचने । तेयपू्णुखो ग्रीष्मदारदोः 
शीतवारिणा?” इति .। ऋृत्वंतरे कोष्णवारिणा ॥ ३ ॥ . 
( लिसदनुखखं भद्रां जिब्दानिरेखनेन च । 
तथाऽस्यमर्वैरस्यगन्धा जिहाऽऽस्यदन्तजाः । 
रुचिपैशयटघुता न भवन्ति भवन्ति च ॥ ) 
नायादजीणवमथुश्वासकासञ्वरार्दिती ॥ 
तष्णास्यपाकहभेतरिरःकणांमयी च तत्‌॥०॥ 
` अनजीणीदीनां दरदः । एतानि विद्यते यस्येति “अतं 
इनिटनौशति इनिः | एव तृष्णास्येयादौ दरदादिनिश्च । 


१ अत्र कोष्टकान्तर्गतः पाड अधिको चर्यते 1 


स्थानम्‌ ] 





तरदेतपावनमजीर्णीं न भक्षयेत्‌ । एष॒ वमध्वादीनां | 


भतर्थर्यातानां सम्बन्धो योज्यः | ४ | 


प०- तदनु दन्तकाष्ठभक्षणादनन्तरं जिह्वां छिदित्‌। 
तेन मुखस्य मख्वैरस्यादयो दोषा न भवन्ति । 
` शुच्यादयो गुणा भवन्ति । किं सर्वे तद्भक्चयन्त्याहा- 
स्वित्‌ केचित्‌ तद्ेमाह-तदन्तपवनं नादयान्न भश्न- 
येत्‌ । अजीर्णमपरिणतमन्नय । वमथुः छर्दिः । 
श्वासादयो वक्ष्यमाणलश्चणाः । अजी्णमम्यास्ती- 
त्यजीर्णी । एवं सवत्र योज्यम्‌ । अर्दितं वदना 
चायुना वक्रम्‌ । आमयशब्देन रोगपयीयेण वृप्णा- 
दीनां सम्बन्धः । तेन वृष्णामयी सुखपाकमयी हदा- 
मयी नेत्रामयी शिरामयी कणांमयी च तदहन्त- 
काष्ठं वर्जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


ह° -रोगविरेतर दंतधावनं नपधति-नाध्ादिति । जजी- 
ण्यादिरोगी तद्ंतपवने नाद्यन्न मक्षयेत्‌ । अर्दितः एका- 
यामः। संम्रहे तु-“नेव छष्पातकारिषटवरिभीतधवधन्वनात्‌ | 
वि्ववब्बूलीनगुडषिगरुतिंदुकतित्वकान्‌ |कोचिदारदामीपी- 
दुपरिम्पठैगुदगुगगुलत्‌ । प्रारिमद्रकमम्ीकागोरक्यौ यात्म 
स ॥ सवाद्रम्क्लवर्ण श्यकं सपरं पूतिमिच्छिलम्‌। पा 
लागमासने दंतधावनं पाठके ्यजेत्‌ | इति ॥ ४ ॥ 
सोवीरैमंजनं नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भेत्‌॥५॥ 
( छोचने भवतस्तेन सुस्निग्धे घनपक्ष्मणी। ` 
व्यक्तभिवर्णे विमले मनेनि सूक्ष्मदर्शने ॥ ) 

स ०-ततो दन्तधावनभक्षणानेतरं सौबीयस्यमजनं 

मजत्‌ । कस्मात्‌ यतो हितमक्ष्णोः ॥ ^ ॥ 

प०--दन्तधावनादनन्तरमजनं कार्यं तद॑थमाह-तेन 
सौवीरांजनेन नेत्रे स्निग्धादिशुणयुते भवतः । 
नित्यं स्वकां सत्तं प्रातः सायं चाक्ष्णे्नैत्रयोः 
सौवीयाअनं हितं पथ्यम्‌ तस्माद्नेत्‌ रीख्येत्‌ ।५। 
हे ०~अंजनं विषत्ते-सौवीरसिति । ततो देतथावनानंतरं सौ- 
यैीराख्यमजनं भजेत्‌ । अस्मादक्षणो्न्रयोः सर्वदा दितं 
पथ्यम्‌. । अस्य नच मुचूर्णाजनत्वात्तिललः दाखाकामानम्‌ 





१ मतं श्ोर्तोऽजनं श्रेष्ठे विद्यद्धं॑सिन्धुसंमवम्‌ । दाह- 
कण्डरमलपघ्नं च दष्टक्केदरुजापहम्‌ ।॥ अक्ष्णो पाव चैव सहते 
-मास्तातपौ । न नेच्ररोगा जायन्ते तस्मादज्ञनमाचरेत्‌ ॥ 
पश्तः | 

२ कोषटटफान्तर्मतोऽधिकः पाठः । 


सारप्पणटकाञ्चयसबदिते अ०२ 






संमरहे ठ फट्मुक्तं “द्यिचने नेन 


न 


भवता मनाम सम मद्‌ । 
दाने | स्यक्तानिव्णी विमद सुहननरधनरनतष्मणी | । 


इति| 
सश्रुतस्त्‌ वोर्ताडजनमाह म्प्न र ताऽजनं च्रिष्ठ 
वियुद्धं सिन्धुसभवम्‌ । दाहकंश्मण्ध् चन कद्सना- 


| 
| 


पदम्‌. ॥१) इति } उभयोः प्रामाण्वाह्रकस्पः ॥ ५ || 


चक्चस्तेजामयं तस्य विषात्‌ शछ्ष्मणो भयम्‌ । 
याजयंत्सपरारेऽस्मात्छवणाधं रमां ननम्‌ ॥९॥ 


स ०-अम्पात्कारणात्ख्रावणपं नं 
दावीकाधसमुद्धवाख्यं योजयन्‌ । म्मा पष्य नौस्य- 
माक्रयम्‌. । यद्यपि पंचमहामूतात्मक सन्यपि तथापि 
वास्येन व्यपदेशात्तेजोमथयुन्यते । अन एव॒ तद्रपा- 
ण्यारोचयति । तथा च लोगे कथिदाद-नसपतिरे- 
तीति । न चासौ नराणामेव प्रतिः किंतर्हि नारीणा- 
मपीति । तस्य चक्षुपो वातपित्तान्यामपरि मगरमस्ि 
विदेषेण तु कफाद्भयं ततो रसांजन यौ नयेन्‌ ॥ 


प०-कि सवक्रालं तद्थमाट-यने्धश्रुन्तजामय- 
ममिरूपम्‌ । व्यपदेशोऽत्र मूच, चतः पंचमहाभू- 
तात्मकमिन्द्रियं तस्य च वानादितो विरोषान्‌ ऊष्मतो 
। व्रवत्वाद्धयं भिरुद्धव्वादतोऽस्मःन्‌ कारगान्‌ 
स्थ स्नावनिमित्तं कफनिहरणाय समराप्रे सव्ररात्रे गवे. 
सप्रादात्‌ सप्राहादनन्तरं रसा ज्ञनं योजयेत्‌ । ततो 
नावनादिकं कायैम्‌ । क्रमेण तदर्थमाह । तथा च 
संग्रहे-““ अंजनोष्छेरितं नस्थैः कवलेनीवनेरितम्‌ 1 
धूमेन कवट्ोद्छिष्टं कमा्रातकफापहम्‌` ॥ ६ ॥ 
हे ० -सौवीरापवादेन रसांजनं धिधत्ते-योजयेदतंरा्थे सप्तमी 
सप्तरात्रम॑तरं इवेत्यर्थः | किमर्ध-स्रावणार्भ चछप्मनिनर्ह- 
णार्थं, यस्माच्चक्षुस्तेजोमयं ततस्तस्य -छेष्मतः कफाज्ज- 
लाटपकाद्विदोषाद्धयं, वात्तपित्तयोस्तु विरोतरमयाभावान्निां- 
जनेन च प्रसा एनेनोपरमाप्रथक्‌ प्रतीकारानावात्‌ | जस्य 
चच तीक्ष्णपिंडांजनत्वाद्रेणुमाच्रत्यं, व्रिटत्व च दार्वी 
क्वाधजल्वात्‌ । उक्तं दि- दार्वीक्वाधमजाश्चीरपार्दं 
पक्त्वा यदा धनम्‌ | तदा रसांजनाख्यं तन्नेचरयोश्व 
प्रयोजमेत्‌ ` 1? दति । ननु ^ प्रश्चसप्ताष्टरात्र 
चा सावणाथं रसाज्ञनम्‌।2'इति चरकवचनम्‌ । इद्‌ तु सह 
रात्र इति चिरोधः, भव पञ्चसपताष्टरात्राणां वहुमध्याट्पक- 
पयिष्रयस्वात्‌ । ननु “निशायां प्रुवसंजनमिष्यते 2" इति 


----------------~ 





१ पित्तमयामिति पायान्तस्म्‌ 1 


अष्टङ्गद्यदये । 


सू्र- 





चरकेणांजनस्य रात्िकाल उक्तः षद वु दतधावनानंतर्‌- 
भिति विरोधः, मेवं चरकवाक्यस्य ह्ययमर्थः । यदा 
नित्याञ्नं वाधित्वा पूर्वाह्ने रसाञ्जनं प्रयुज्यते तदा धुवं 
निप्यसेव्यमंजनं नियायामिष्यते, अन्यदा तु प्रातरेवेव्यवि- 
सेध; । तथाच मनुः-“ मेवं प्रसाधनं स्नानं दतधावन- 
मंजनम्‌. । पूर्वाह्न एव कुर्वीत देवतानां ठु पूजनम्‌. । ॐ 
द्राति | मेतं सूर्याराधनम्‌. ॥ ६ ॥ 
तततो नावनगंडूषधूमतांबूरभौग्भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
स०~नावनादीनां नस्यादिविधिषरु गुणा वक्ष्यमाणा 
किधानं च} तांबृरुस्य तु वैशदारुचिहरतसौगेष्या- 
दिगुणा प्रसिद्धा एव । नावनादीनां तांबूहांतानां 
ढः ततोऽजञनादनंतरं नावनगण्टूषधूमतांबूलानि भजते 
यः स्वविधौ मवेत्‌ । भजो ण्विः' इति णिः ॥७।॥ 


परततोऽजनानन्तरं नरो नावनादिभाग्‌ भवेत्‌ । 
नावनं नस्यम्‌ । गण्डूषो मुखपूणी काथादिभिः। 
धूमो वक्ष्यमाणः प्रायोगिकः। तास्बूरं प्रसिद्धम्‌।५॥ 

हदे°-नस्यादीन विधत्ते-ततोऽञ्जनादनतरं करमेण नाव- 
नादीत्‌ भजेत्‌ । उक्तं दि संम्रहे-“अणुतैके ततो नस्यं 
ततो गड़षधारणम्‌ । घनोन्नतप्रसन्नव्यं स्कंधग्रीवास्यव- 
सक्षसः ॥ मुगन्धिवदना; सिनिग्धनिस्वना त्िमलेद्ियाः । 
निर्वीपलितव्यंगा मवेयुर्नस्यशीलिनः ॥ रूक्षस्फुटनपा- 
रुष्म्रमुलशोपद्धिजामयाः । न स्थुः स्वरोपधघाताश्च स्नेदग- 
ण्डूपधारिणः ॥ खदिरक्षीरदरक्नारिमेदोऽम्बुकवलग्रहाः |. 
अरोन्चकास्यवैरस्यमल्पूतिपरसेकजित्‌ ॥ सुखोष्णोदकगण्डू- 
चैर्जायते वकत्रलाघवम्‌ |® इति । प्रायोगिकं ततो धमे 





(८१) श्रमाते पूगमधिकं मध्यद्वि खदिरं तथा । निश्वास 
चमधिकं ताम्बूलं भक्षयत्सद्‌ा।॥आयुरपर यशो मूके रक््मीर्मष्य 
भ्यवस्थिता । तस्मादग्रे तथा मूलं मध्यं पर्णस्य ` वर्जयेत्‌ ॥. 
परणेपूरे भवेद्रयाधिः प्णीमे पापसम्भवः । पर्णचर्ण हरत्यायुः 
9. इद्धिविन्मशिनौ ॥ आच विषोपमं पीते, द्वितीय भेदि 
डजरम, 1. तृतीयादि तु पत्यं सुधातुद्यं रसायनम्‌ ॥" 
(८ , (भा.प्र) 

.- ^ कषूरजा तिकंकोठलवश्गखदिराहथैः । सवरणपूभैः 
सितं प्न ' ताम्बूलं शमम्‌ ॥ सुखवैदायसोगन््यवान्ति- 
सषठवकारकम्‌ : 1. दगुदन्तस्वरमलजिहनमियविशोधनम्‌ ॥ 
भसेकशमनं हयं गलामयविनारानम्‌ । पथ्य॑घुप्तोत्थिनं ` भुक्त 
स्नाते वान्ते च मानवे ॥" (सुश्चवः) 


गधमाद्यादि वाचरेत्‌ । धूमपस्योर््वजच्रूत्था न स्ुर्बततः 
फामयाः ॥ अज्ञनोकटेशितं नसथै;ः कवङिनीवनेरितम 
भरमेन कवकोतथं च कमाद्वातकपौः जयेत्‌।।‹ (ताम्बूलं तु जात 
फल्मदियुक्तम्‌ उक्तं दि संग्रहे “रचिवैदा्यसौगधमिच्छ 
चत्रेण धारयेत्‌ । जातीकवेगकर्षरकंकोलकटुकैः सह|| कः 
कताकस्तूरिकाफलम्‌ । तांबूरीनां किसठ्यं दं पृगफ़ट 
म्वितम्‌2> इति ॥७॥ 
येषां तु तावृकूमपथ्यं तानाह । 
तांबृटं क्षतपित्तास्ररुक्षो्कुपितचष्चषाम्‌ ॥ 
विषमूृच्छामदातनामपथ्यं शोषिणामपि॥८। 
स०- क्षतं विद्यते येषांते क्षताः] अशञादितादच्‌ 
एव पित्ताकताः । उक्छपितममिष्यन्नं चक्षुरेकं वा ये 
ते । ये च क्षताश्च पित्तासाश्च रुकषाोुपितचश्ुषः 
तेषामपध्यमहितम्‌ । तथा विषार्तीनां मूर्तानां मद 
तानां शोषिणां चेलयपिशब्दस्पार्थः । शोषिणो रा 
यक्ष्मिणः ॥| < ॥ | 
प०-तत्‌ किं सर्वैरासेभ्यमुत कौश्चत्तदथ॑माह--श्चः 
रक्तपित्ताश्चुपहतानां शोषिणां च तत्ताबूलमपथ्यम्‌ 
्षतञ्चरःक्षतम्‌ । पित्ता रक्तपित्तम्‌ । कक्षे 
निमित्तेनोस्छुपितानि चक्षुषि येषां ते रुक्षोतछरुपि 
तचश्चपस्तेषामथवा रूक्षाणामुत्कुपितचध्चुषां च 
विषं आङ्गीविषादि । मू मूर्खाय: । मदो मदात्ययं 
वक्ष्यमाणः । शोषो राजयक्ष्मा तेषपामपश्यम्‌ }! ८। 
दे०-कषतादौ ताम्बूं निषेधति-तांबूमिति | श्त॑-शषत 
कासः, पित्ता रक्तपित्त, रुक्तो-निस्नेदांगः, उत्कुपितच 
कुः-अमिष्यन्दाख्योऽक्षिरोगः, चोपो-पुलशोपौ राजयक्ष्म 
च उक्तं हिं खुशरुते-““स्तपितत्षतक्षीणतृष्णामूरछापसीतिनाम्‌ 
रूशषदुशलमततम्यो न दितं सुखशोपरिणाम्‌ | 2? इति | | ८। 
तदेतत्स विधाय मोजनासाने काठेऽ््यग आच 
रणीय. इ्ाह-- 
अभ्चगमाचरेन्निलयं स जराश्रमवातहा ॥ 
द्िमसादपु्टयायुःस्वममुलकवदादर्थकृत्‌। \९॥ 
स ०-अभ्यीं नित्य सततमचरेत्‌ । निग्रहणं चोप- 
रक्षणाथम्‌ | एकद्ित्रिदिनतस्मपि यथोश्तमाचर- 
तोऽपि न दोषः | सोऽन्य॑ग आच्माणो जरा च 


भ्रमश्च वतुश्च तान्‌ हंतीति क्रिप्‌ | तथा दष्ीयादि | 


स्थानम्‌ ) 
गातम 
टः प्रसादो वेमल्य दृ्टग्रसादः । शोभना चासौ तव्‌ 
मस्या मावः सुत्वक्लम्‌ | दृढस्य भावो दाद्‌ | 
प्दादिभ्यः ष्यञ्‌ । दृष्टप्रसादादीनां द्रहः । तानि 
पसेति योऽभ्यणः स एवम्‌ ॥ ९ ॥ 

प०~नस्यादि कूत्वाऽभ्यङ्गः कार्यस्तदथैमाद-निल्यं 
वमैकाटमभ्यङ्गमाचरेत्‌) सोऽभ्यङ्खो जराश्रमवातान. 
हन्तीति तथा दृष्टे; प्रसादं नैर्मस्यं करोति इारीरस्येव 
ष्ठि पोषमायुषोऽभिबृद्धं निद्र सुत्वछस्वं च । 
छोभना त्वक्‌ सुत्वक्‌ तस्या भावः सुंत्वक्स्वम्‌ । 
ड्य दृढता कमणि सामध्येम्‌ ॥ ९॥ 
हे०-सभ्यज्ग विधते-स चोत्मन्रायां शुधि विधेयः , तथादि 
फु.खोतस्तया रोमकूपैः सेदो दें व्याप्नोति, ते चेोष्मा 
[चति } उत्त च संग्रहे-“अश जातान्नपनेच्छो मारतः 
उगन्धिभिः । सथर्ठसंसश्रसुखैः तेरेरभ्यज्गमाचरेत्‌ ॥ ›* 
टातते । अभ्यंगफलमाह-सोऽभ्यगो जरादीन, हति, दष्ट 
वरसादादीश्च करोति,सुत्वक्त्य-निमरीकस्व खचः संग्रहे त्‌ 
८ रथाक्षचर्मघटवद्धवत्यभ्यङ्कतो गुणाः । स्पदरीनेऽभ्य- 
धको वायुः स्पश्चनं च स्वगाश्चयन्‌. | त्वच्यश्च परमभ्यैगो 
वस्मात्त रीखूयेैदतः ।:: इति ॥ ९ ॥ 
दिरःश्रवणपादेषु तं विरेषेण रीखयेत्‌ १०५ 

` स०~-तमर्गं दिरश्रवणपादे$ु विरेषेणातिच्चयेन 
छ्ीलयेदभ्पसेदिति वचनाचावदयै न तथा | 
उभ्थगःकारयो यतेषु दिरश्रवणपदेषु । अत्र च 
र्ववदेकत्वाभावः ॥ १०1) . ` । 

` प०_तमभ्यज्ग दिरःगर्नतिषु विदेषेणास्यै श्यत्‌ 

द०-अ्यगाभ्यास विधतते-तमभ्ङ्गं सीरयदमयसेतस- 
धरष्यक्घेषु विशेषान्मूर्धकर्णडनिषु एकस्मक्नेव प्रयोगे पुनः 
यनः सैवनमभ्यासः,परसयहं परयोगाभ्यासस्ट नित्यत्वेनीक्तः । 
लंगर ठ--“तकेयः शीरितां मूध्नि कपाठेन्धियतपंणः । 
दतमन्याशिरःकर्णयुलधे ` क्णपूरणम्‌, ॥ = ादा्यज्ग्ु 
लस्सर्यनिद्रदष्टिभसादङ्ृत्‌ । पादसुप्तिश्रमस्तंमसेकोचस्फुट- 
नप्रणुत्‌ ॥ ?* इति ॥ १०॥ 
अथेतदपवादमाह- ४ 

व्ज्योऽभ्यङ्क कफम्स्तक्रतसं शुद्धयजीणिभिः११ 

` सु०-अभ्यमो वर्यो वजेनीयः । ऋप्तन 
छरतसंञ्द्धिनाऽजीर्णिना च ॥ ११ ॥ 





सरिप्पणदीकात्नयसंवटिते अ० २. 
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प०्-सचाभ्यङ्गः कफमस्तादिनिः वभ्यः न सेव्यः॥ 
कफव्रस्तश्ेष्मसेणातः ककेना कन्तः । ब्रन्तग्रदण~ 
मतिकयप्रतिपादनार्थम्‌ 1 प्रनसंटादधिषैमनादिनप 
चिरकाटं निर्तदोपः तेन न सेव्यः । नऽरनीर्णि 
न सेव्यः ॥ ११॥ 

दे०--अग्यनो कफर 
श्रप्मा, कृन्युदेस्तदद्य नि 











विरक्तश्च निकटा यथ सानः पवय द स्‌ 
व्यूस्यमथापि वा ॥ चेष्या सदुः 
गदाः |> इति ॥ १॥ 


छावघं कर्मसामर्यं दीप्राऽत्रिमिदसः भयः। 
विभक्तघनगाअत्वं व्यायमादुपजायत ॥ ५२५ 


स ०~-रारीरायासजनन्‌ यम व्यधाः ¦ सम्माधेन्चृ 
गुणाः लाघवादयो निष्पत | भिमक ग्मागम 
स्थ्रितानि प्रसानि ान्रापि मृग्य स व्स्‌ 
पास्तसामिति ।॥ {५ + 


ण दव ५ 
111 1 1 


प०-रोपान्नेनाभ्यङ्ग क्वान 
माह--खथरायासजनने करम व्यायाम उन्यने। तेस्मा् 


[अ 


दथायामादुपसेविताह्याघवादिकसुपजायत । सारकं 


- _ _---------~-------~----- 
भगद्वारीरायासजनने करस व्यायामरंक्नितम्‌ । ततकल्वा तु देष्टः 
विभ््वीयात्समन्ततःपदररोपचयः कान्तिर्गातराणां मुविभक्तता १ 
दीक्तामित्वमनालस्वं स्थिरत्वं सवव म॒ना ॥ धरमक्ृमपिपा- 
सोष्मकीतादौनां सदिष्णुता । जारोग्य नापि परमं व्य्रायामा-- 
दुपजायते(।तथासि सददां तेन किंचिरस्थौल्यापकर्वणम्‌ । न च 
व्यायामिनं मत्य सर्दयंत्वरयो भयात्‌ ॥ न येनं ` सहसा 
ऽऽकम्य जरा समधियोहति।॥ स्थिरीभवति संनि च व्यायम्म- 
मिरतस्य च ॥ व्यायार्सन्ुण्णगात्रस्न पदट्रयसुदरातिनम्य च 
व्याधयो नोपसर्यन्ति सि श्रमणा दत ॥ रोर्पमुणरीन 
मपि कुर्यात्‌ घुददौन्‌. । व्यायाम्‌ र्यतो 1 विस्रमपि 
भोजनम्‌ ४ विद्ग्थसविदग्धे वा निर्दोधं परिप्यते । स्वाम 
दि सदा पथ्यो बलिनां किग्धभोजनम्‌ ॥ स च ने चसन्तो 
च तेषां पथ्यतमः प्रतः । सर्वतुषवहरः ुम्भिरत्महितै- 
पिभिः ॥ षलस्ाेन कर्तव्यो व्यायामे हन्त्यतोऽन्यथः ६ 
हृदि स्थनि स्थितो वायुर्यदा व्ग प्रपद्यते ॥ व्यायामं कुवैत 
जन्तो्तद्वार्दस्य लक्षणम्‌ । वयोवलदारीराणि रैशकास्मचह- 
नानि चं ॥ समीक्ष्य यौद्वयायाममन्यया सेसमप्लुयात 1** 


दति सुश्ठवः 1 
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देहलघुत्वम्‌। कर्मणि सामर््य-शक्तता टता ! दीप्ो- 
 ऽभिर्वहिदीप्रता । मेदसो-धातोः क्षयः अल्पता । 
 विभक्तानि-विभागस्थितानि, धनानि-निविडानि 
दृढानि, गात्राणि-स्पीरावयवाः, यस्य स॒ विभक्त- 
वनगातघ्रः । तस्य भावस्तखमिति ॥ १२॥ 


हे -ईष्टसाधनत्वकथनद्वारा व्यायामं विधत्ते ॥१२॥ 
इदानीं येनासौ न.का्ैस्तं दरंयति- 


वातपित्तामयी बालो वृ्धोऽजीर्णी च ते त्यजेत्‌ 

स ०-वातापित्तामयी बार आषोडाद्रषादू ब्रदध 
सप्ततेरूष्वमजीणीं च तं जह्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

परनबातपित्तेगातोँ बालो वृद्धश्च व्यायामं त्यजेत्‌ 
परिहरेत्‌ 1 बातमयी--वातसेगी, पित्तामयी-पिन्त- 
येगी । तथा पित्तरोगी, वातपित्तामयी व्यस्तसमस्त- 
स्वादिति ज्ञेयम्‌ । बार आषोडशाद्ररषीत्‌, सप्ततेरूध्यं 
वृद्धः ॥ १३ 1. 

हे०-वातरोगादौ व्यायामं निप्ेधति ॥ १३ ॥ 


, अधेराक्तया निषेव्यस्तु बकिभिः लिग्धभोनिभिः 
शीतकाले वसंते च मंदमेवे ततोऽन्यद्‌ ॥१५॥ 

स ° -तुखधारणे । बख्वद्धिः पुरैः किग्धभोजिभि- 
रथरा्तयेव निषेव्यो व्यायामः । प्राक्‌ श्रमाद्यायामवञजनं 


कामिः । कदासौ विधातव्य . इयाह- 
हेमंते रिशिरे वेते च सेष्पः | रीतवेसताभ्या- 
मन्थद्‌ मदमेव सेन्यः । म॑दमिति करियाविरोषणम्‌ | 


क्रिया्षैरोषणानां कर्मत्वं नपुंसकता चं वक्त- 
व्येति ॥ १४ | १९ 


०~स च व्यायामो .बङिभिः पुरुषैः सीतकाले 
-बसन्ते हमन्तरिश्िराख्ये च स्निग्धान्नमोलिभिः 
. सदिरथराक्स्या यावन्नातिश्रान्तस्तावन्नियव्योऽभि- 
-षेवणीयः यावान्‌ शक्यत ] ततोऽर्धमिति । ततोऽ- 
न्यस्मिन्वृतौ ग्रीऽमवपौशचरदाख्येः मन्दमेव स्वत्म- 
मेव |} १४ || १५ ॥ 


, .. दतं व्यायामं व्वायाममानामाह-अधश्चस्तया व्यायामो 
` निषेव्यः, क सर्वैः नेत्ाह-बिभेः क्िग्धभोजिभिरिति 
भितं विशेषणम्‌. | फ सर्वदा नेत्याह-शीतकालो-हेम- 


वेयः, अर्श 


अन्यदा ठु ततोऽधरक्तेमैदमल्पः 


न्तशिधिरौ । 
निपेग्यः, अन्यदेत्यन्यस्यामवस्थायाम्‌ अन्यस्मिश्च चर 


अन्यावस्था वलि्वल्िग्धभोजित्वविपर्ययः } अन्य 
गरीष्मादित्रयम्‌ | एवशब्देन मेदत्वविपर्थये अशान्तेः 
दशक्तिविपये वु मदत्वप्वेयो ऽस्तीति व्यो 
खर्यक्तिरक्षणं सुशचुतेनोक्त- ५ इृदिस्थानस्थितो व 
यदा वकं प्रप्ते | व्यायामं कुर्वतो जंतोस्तद्ररछा* 
छक्चणम्‌. ? इति | १४ ॥ १५ ॥ 


ते कृव्वाऽनुसुखं देहं मर्दये समततः ॥ ९६ 


स०-ते व्यायामं इत्वा अनुं यथा रारीरे च 
न स्यात्तथा देहं दयेत्‌ । समंततः परितः ॥ १ & 


प०~तं च व्यायामं करत्वा निधेत्यं यथासुखं 
मदयत्‌ । सम॑तत्तः सबैमापादतलमस्तकं, पड़ 
पांडयत्‌ |! १६॥ 

हे०--मर्दनं विधक्ते-अनुसुखं सुानतिक्रमेण समः 
सवगिध्विति अतिव्यायामदोषकथनाघर्व मर्द॑नाचि, 
मर्दनस्य व्यायामांगत्वख्यापनार्थम्‌ अंगत्वं॑वचोक्तमेव 
करत्वेति वचनात्‌ । अत एवोक्त-सुश्रतव्याख्यायां ज ज्ज 
मर्दनमपि व्यायामांतः पायेवेति तच्च विरेषात्पद्धय 
उक्तं॑हि सुश्रुते“ व्यायामस्विन्नगात्रस्य पद्धयासुदव 
तस्य च | व्याधयो नोपसर्पन्ति सिहं क्षुद्रमृगा इव 
इति ॥ १६ ॥ 
तृष्णा क्षयः म्रतमको रक्तपित्ते श्रमः म 
अतिव्थायामतः कासो ञवररछर्दिश्च जायते 

स ०--अत्तिव्यायामतस्तृष्णादयो मवंति।तृष्णति परः 
पदम्‌. । तेन तृष्णादीनां पदानामङ्ृतसमासानां निदे 
दोषदेशाधनुरोधेनैकस्य दयोघ्ठैचतुराणां बहुतर 


. सर्वेषां चातिव्यायामव्यापरचद्योतनाथेः ॥ १७ | 


प~यथोक्तपमाणातिकरमात्‌ अतिव्यायामाद्‌ 
वितात्‌ दृष्णादिजायते ।ठष्णा--पिएसा।श्यौ--रा 
यक्ष्मा} प्रतमकः--तमःग्रवेशः श्वासो वा । तथा र 
पित्त॑-शोणितपित्तम्‌। श्रमः-खेदः । क्टमे-गखाि 


अवरः छर्दि बतोत्थौ ।॥ १८ ॥ 


इ०-ग्यायामप्रमाणातक्रम दाषमाह-क्षया-राजयष्छ 


 प्रतकमः-श्वासमेदः;्रमः-कर्मेद्धियाणां स्वव्यापाराश्चम 


मो ऽबुद्धीद्रियाणाम्‌, ॥ १७ ॥ 


स्थानम्‌ | 


 सरिप्पणेकाजयसवरिते अ० २. 


( ४७) 





अतिन्यायामप्रसंगेनातिजागरादीनामपि 
दरोयति- । 
व्यायामजागराष्वखीदास्यभाष्यादिसहसम्‌ । 
गजं सिंह इवाकप॑न्‌ भजन्नतिषिनस्यति॥ १८॥ 

स ०--व्यायामादीनां माष्यांतानां हंदरः।तान्यादिय॑स्य 
साहसस्य धलुराकषेणादेस्तदेवम. । अयथावलमारंभः 
साहसं तद्रजन्सेवमानो विनयति । क इव । सिंह इव 
गजमतिमहावष्माणमाकषेनाक्रामन्यथा विनद्यति तथा- 
ऽयथाबलमासमेण व्यायामादिना नसे मार्य॑त इति १८॥ 


प०-प्रसङ्गेनाह-प्रिषेधमन्यत्रापि-व्यायामा- 

दीनां साहसमतिसेवां भजन्‌ पुरुषो विनदयति । 
यथा सिंहो विक्रमवानित्ति स्वस्पबरो महाबलं 
दन्तिनमाकषन. स्वयमेव श्रटथति । यद्यापि 
सिंहो धैयवांस्तथापि किं गजं स्थानात्‌ स्थानान्तरं 
सेतुं शक्तः संगमाकर्षन्नेव प्राणांस्व्यजेत्‌ । प्प ननु 
धनुसकर्षणादिकं साहसं भजन्‌ विनश्यति 1 जागर- 
मस्वप्नः । अध्वा पन्थाः । स्लीसेवा 1 दास्यं 
भाषणमेवमादिव्यायामादनन्तरं कषायद्रन्येरुदरमनं 
कार्यम्‌ ॥ १८ ॥ 

है०-व्यायामप्रसंगाजागरादीनां यथोक्तप्रमाणाक्रमे दोष 
। माह-गजमाकर्णन्‌ किह इव यतु पाहुसत्‌; अयथावख- 
मारभः-साहृसं, नाहि व्यायामाद्यतिमेजनपया्ति पुंसां बल- 
मरति] अष्वस््रीशन्दाम्यां गमनसंभोगौ रक्ते, आदिशब्देन 
 धनुराक्ैणादि ॥ १८ ॥ 


उद्तनं कफं मेदसः प्रषिखापनम्‌ ॥ 
स्थिरीकरणर्मगानां खक्पसादकरं परम्‌ ॥१९॥ 
स ०--उद्रतनस्य कफहरदयश्चतल्वासे गुणाः| १९॥ 


प०-अतस्तद्रणानादह्‌-भवतीति वाक्यदोषः। उद्र्तनं- 
, कफहरं कफष्नं, मेदसो--धातोः, प्रविरापनं-धिलीन- 
-विग्रहकारि । तस्यापकष॑कम्‌ । अङ्गानां-दिरः 
-पाण्यादीनां स्थिरीकरणं दाडधोवहम्‌ } तथा परम- 
स्यथ स्वक्प्रसाद्करम्‌ 1. त्वचः असाद. नैर्मल्यं 
करोति । छते चोद्ध्ने स्नानं विधेयम्‌ ।! १९ ॥ 


हे --दष्टसाधनकथनद्वारोदर्तनं विधत्ते-उद्र्वनं कप 
हरणादिगुणम्‌ । अतः कू्यादिलर्थसिद्धम्‌। प्रविङा (प) यनं 


द्रवीकरणं, द्रवीकृत्य मेदसः रोष्रणाभत्यर्थः | उद्तनं क“ 
घायादिनर्णैगचोदधर्पणम्‌ ॥ १९ ॥ 
दीपनं दृष्यमायुष्यं सानमूजांटमदम्‌ ५ 
कंडूमलश्नमस्वेदतंद्रातृडदाहपाप्मजित्‌ ॥ २०।॥ 
स॒ ०-खलानं दीपनं वृष्यमायुष्यं च भवति } ऊजौ. 
उत्साहः } बलं प्राणनम्‌ । एते प्रददाति कयतति यत्त 
देवम्‌ । कंड्यादि । कंडादीनां द्द: । एतान्‌ जयति 
खानस्य प्रभावादायुष्यत्वचरष्यव्वदीपनखानि बोद्धग्यानि। 
अथवा ल्लानेन प्रहरणो भवति । हषेणत्ाव वृष्यम्‌ | 
तथा चे ब्ष्यति-““यकिचिन्मघुरं किणे वृहणं वरवभर- 
नम्‌ । मनसो हषेणं यच्च तत्सर्व दृष्यमुच्यते॥' इति ॥ 
यथा स्ञाने जाटर्नेबहिरनि्णतानि रोमवृूपाश्रितान्य- 
्यीषि रदुध्वाऽन्तनैयति ततश्वा्ने प्रबरुतवे षद्‌ दीपन ` 
संपद्यते ! यथा रीतकाटे शीतानिरुष्यदोसर्डसय 
जारराप्नैः प्रबरुत्वम्‌ ] बारादिवयस्तु व्याचक्षि्ट । 
खानेन आजकाण््यं सणाश्रितं पित्तमेतःप्रविरादृष्माणं 


सेवधयति तेन तदीपनम्‌, 1 अतत एव परसि जख्पु 


ष्णङ्निष्यते ॥ यस्मच्छीतं निवीपयति तेजो न देहः 
स्यातः प्रवेशयति । शीत्तकाठे यच्छीतानिरुष्परे ददर 
स्यान प्रबरु्वं तत्का एव तस्मिन्‌ कालसामाव्या- 
दिति बोद्धव्यम्‌ । तथा चान्यताँ शीते सति मंदाभनि- 
त्वमेव दृद्यते । यथा वपास्वग्निमांदेवांतबेहिवंषिसं- 
धुक्षणं मोजने समुपदिष्टम्‌ । तथा च मुनिः-व्यक्ता- 


म्खवणसरेहं वातवरषीकुटेऽहनि । ' विरोषरीत 


| इत्यादि ॥ २० } 


प~तदथैमाह-स्नानं दीपनादि गुणयुक्त, कण्ड्वा 
दिष्नंदीपनं स्नानमिव्यभेदं वस्तुतत्तवमाजाटराभरिम- 
वचीषि वर्चोरूपाणि रोमकपेभ्यो निर्गच्छन्तीति तानिः 
इीतस्पशैस्वभावं रोमकुपानपिधायान्त्नीस्वा जाठ- 
राभ्रिसुत्तेजयति । यथा हेमन्ते सीतानिरस्परोसंरद-~ 
कायाभिर्वहि्निगमाषवृद्धः संपद्यते । वृष्यं-रुक्र- 
वृद्धिकारे । आयुष्यमायुथ हितम्‌ । उजैस्तेजः 
कान्तिमत्वम्‌ ] बलं-सामर्यै, तददाति। कण्ड्वादिः 
जिच । तन्द्रा-सुपतस्येव सुप्ता । तथा चागमः! 
८४ निद्रा्स्य विषयत्रहणं तन्द्रा } ” पाप्मा-पापम्‌- 
तानि ` जयति ॥ २० ॥ 


(५८) 








हे ०--इष्टलाधनकथनद्वारा सानं विधत्त-खा्न-दीपनत्वा- 


दिगुणम्‌ जतः कुर्यादित्यसिद्धदीपनं प्रभावात्‌ । केचिदत्र 
युक्तिमाहुः-“वाहयौ ऽगसेकफैः सीतावरैरूघ्मान्त्यामपीडितः । 
नरस्य ख्ानमाच्रस्य दीप्यते तेन प्रवकः ॥ ` › इति । वृष्यं 
युपाय क्लीपरसंगिने दितं क्रवधैनमित्यथः । ऊर्जोत्साहः, 
मलक्वगुपलेपः, मनःकरमद्धियव्यापारे सति बुद्धीद्रियो- 
परमस्तद्रा । दद्यमानवत्‌ दुःखं ददः, पाप्मा-पापम्‌॥२०॥ 
उष्णांवुनाऽधःकायस्य परिपेको वावहः ॥ 
तेनैव चोत्तमांगस्य वरुदत्केदाचक्चुषाम्‌ ॥२१॥ 
 स०~उष्णाुनाऽघःकायस्य परिषेको बलावहः; 
प्राणकघत्‌ तेनैवोष्णोदकेनवोत्तमांगस्य दिरसः परिषेको 
विधीयमानः केराचेश्चुषां वरत्‌ । प्राण्येगानां समा- 
हार्‌ एव द॒ त्यस्य प्रापिकलात्केशाचक्षुषामिव्युपप- 
नमेव ॥ २१॥ 
प०~कायस्याधोऽधरविभगे यः उष्णाम्बुना 

परिपेकः+स बखावहो बदग्रापकः+भ्रकतत्वान्तस्यैवाधः- 
। कायस्य तेनैवोष्णाम्बुना परिषेकः स्नानसुत्तगाङ्गस्य- 
शिरसः, केदाचक्षुषां बरहत्‌ । केशाश्वक्षुषी च तेषां 
` बरमपहरति । २१ \ 

हे०~उण्णसीतमेदभिन्नस्य स्लानस्य विघयमाद-उष्णाम्घुना 
यः परिमेकः सोऽधःका्रस्य बलावहः सष्वोत्तमांगस्यो- 


्यकायस्य केचक्ुपां व्हत्‌, तस्मात्केशचश्ु्बलाधभिः | 


 सीतेन वारिणा सनातव्यमितरैरुष्णनेत्य्थसिद्धं नत्वेकरिमन्‌ 
स्थाने सीतोष्णयोः प्रयोगः क्रियासंकरे दोषापत्तेः । 
संग्रहे ठ--* नाऽनाष्डुस्य शिरः स्नायात्‌ न ज्ञेन 
सीतले । 7” इति ॥ २१ ॥ 

खानं येषामपथ्यं तान्‌ दरायितुमाह- 


 सरानमदितनेास्यक्णैरोगातिसारिषु ॥ 
आध्मानपीनसाजीणैसुक्तवत्सु च गर्हितम्‌ २२॥ 


स ०-नेत्रे चास्यं च कर्णौ चतत्र रोगाः 1 अर्दितं च | 


नेत्रास्यकणरोगाश्वातिसास्ध ते विद्येते येषां त एवम्‌। 
तेषु गरहितमहितम्‌ | एवं दोषेषु योज्यम्‌| अर्दितादीनां 
 हद्रस्तत्ा सतुपू । तनादिताद्विमत्सु 
योज्यम्‌ । एवं शेषेष्वपि ॥ २२॥ 


प०-अदिंतादिवातानां स्नानं गदितं निन्यम्‌ । 
सदितो-बाततव्याधि्वकष्यमाणलक्षणः । 


[ > अ 


गहितमितिं 


श्ुप्पीडा ।  आस्यरोगः आसिकाया 
आस्यम्‌ । अतिष्छेष्मावृतत्वात्‌ कर्मण्य 
आसिका । कर्णरोगः श्रवणपीडा } अतिसाः 
प्रतिहतपुरीषन्याधिः। आध्मानं वायुना जः 
पीनसो नासासावः । अजीणंमामविष्टन्ध 
मेदेन त्रिविधम्‌ । युक्तवान्‌-कृताहारः । । 
गर्हिते निन्वितिमसेन्यभिल्थः ॥ २२ ॥ 
ह° -अर्दितादौ लानं निप्रधाति-मदित--एः 
आध्मानमुदरापूरणे, अक्तवान्‌--कृतमोजनः, : 
निषिद्धम्‌ ॥ २२॥ 
जीर्णे हितं मितं चाद्यान्न वेगानीरयेद्व 
न वेगितोऽन्यकार्यः स्यान्नाजिला साध्य 
से०--जीर्णे सम्थक्परिणते प्रवे आहारे अया 

विमयात्‌ । हितं पथ्यम्‌! मिते मात्रया युक्तम्‌] 
ह्यतिमात्रे वा मुक्तं दोषाय स्यादतो मितम्‌ 1 
दित्यादि | वातकिणमूत्रादीनां संवधिनो वेणा 
मूतानपि व॑लान्नेरयेनन प्रवतेयेत्‌ ! न वेगित 
सेजातवातविष्मू्नवेगस्तमकृत्वा = नान्यकायः 
नान्यत्कार्थै कुयादिवयथः । नाजिवेव्यादि । 

| राक्यः साध्यस्ते रोगमजिखा नान्यका्थः 

| योज्यम. । स ह्येक्षितो दुःसाध्यो साध्यो वा 

। साध्यदाब्दरोपादानाद्साध्यामयप्रतिपन्नो न ना 
श्िवित्सनिष्फव्यादिति चयोतयति ॥ २३ ॥ 


प०-छरते स्नने भोजन भोक्तव्यभियत अ 


| सम्यक्परिपके ह्यस्तनेऽन्न, हितं पथ्यं,मितं ; 


तद्धोजनमधात्‌-भक्षयेत्‌ । वेगान्‌-वार्ता 
दीन्‌, वछास्रयत्नत््‌ नोदीरयेत्त-न प्रः 
वेगितः सन्‌ जातवेगः प्रव्युपरिथर्ता 
दिः सन्‌ नान्यकार्यः स्यात्‌ नान्यानि कार 
भेत । यस्मद्िगनिधारणेन व्याधयो जाः 
साध्य-साधलक्षणयुक्तमामयं, नाजिता-तस्य 
त्सामङ्कत्वा, नान्यकार्यक्नत्‌ स्यात्‌ । यस्मा 
व्याधिसपेभितोऽसाध्यतां याति । वचनं चा 
साध्यः साध्यतां याति साध्यो याति स्वसा 
मिथ्योपचारादेवाद्राःयायवस्थान्तरं गद्‌?" | 

मोजनं पिध्ते-द्यस्तने जीरणेऽगेसत्यथादुसुञ्जीत। | 


नेत्ररोग- ' देदाकात्यतरुचितं, मितं --यथोक्तमा्, ननु वरे 


स्थानम्‌ ] 





स्योक्तिरपरसतुता मेव, क्रियाप्राधान्यादिहारत्वमाहारस्य । कि- 
याप्रधानो हिं बरिहारः, द्र्यप्रधान आहारः, अयमेव 
विहाराहारयोर्मेदः करियाद्रव्ययोरुमयत्र भावात्‌ । संग्रहे ठ- 
"अन्नपानविधनेन सुङ्गीतान्न विनाऽत्ययात्‌ । अभिनन्द 
भसन्नात्मा हुत्वा दत्वा च शक्तितः ॥ पक्क सजल्मेकांते 
-यथासुखमिि वुबन्‌) प्रयच्छेत्सवमुदिरय पाचयेन्रात्त मारमने। 
नान्नमद्न्छमूषणां मृतानां दुःखजीबिनाम्‌, । ख्रीनितद्नी- 
त्रपतितक्ररदुष्क करिणाम्‌ ॥ गणारिगणिकासत्रध॒तानां 
पणिनां नच | नोत्गे मक्षवेद्ध्याव्‌ जं नांजलिना 
पिबेत्‌ ॥ सथं च तिख्संव॑धं नाद्यादस्तमिते रवौ ।॥ न 
 सक्तमनरि आयस्येन्न निषिद्धं मजत्सुखम्‌ | ‡` इति । एवं 
प्वोधादयो मोजनांता धद्रक्रमा विहारा उक्ताः । तांश्ा- 
-वद्यकर्तव्यान्मन्यमानेषु नरेषु 
-व्याध्युपेश्चाः सेमात्येरन्‌ अतस्तत्परातिपेधं करोति । तच वेगो- 
दीरणं निषेधति-वेगाः वातविष्मत्रादयः, किं प्रवतेमाना- 
नपिःन प्रबसयेत्‌ नेव्याह--बलादप्रवरत्तान्न प्रवतयेदिव्यथः । 
वेगधारणं निप्रेधति-वेगितः-~ सेजातयेगः सन्नन्यकार्यो न 
स्याद्रेगानेवोत्छजेदित्य्थः । व्या्युवक्षं निषेधति-- आम- 
यमनजिल्वाऽन्यकरार्यो न स्वात्‌, आमयमेव ज्येदित्य्थः । 
किं सर्वमित्यत आह्‌-साध्यम्‌ । असाध्यस्तु प्रयल्नवेय्यश्यौ- 
-दुपेक््य एव इति बद्धक्रमविहारव्याल्या ॥ २३ ॥ 


-सुखाथाः सर्वभूतानां मताः सर्वाः मबृत्तयः 1 
सुखं च न विना धमौत्तस्माद्धम॑परो भेत्‌ २४ 
स 2 -सवेमूतानामरेषप्राणिनां यस्मात्सुखा्थीः 


म्दृत्तयः कर्माणि । मता अभिप्रेता; सुखं च शर्माख्यं 


धमौद्धिना न भवति तस्मा्तारणाद्वमैपसे ध्मैप्रधानः 
स्थात्‌ } धमोदिति प्रथण्िनेति पचमी ॥ २४ ॥ 
प०~स्वैभूतानां-सरवभ्राणिनां+सकीः प्रवृत्तयः-सर्वाः 
क्रियाः, सुखाथौः-सुखनिमित्ता,. मता-अभिप्रेताः । 
.-सुखं-दुःखाभावः । धमौद्िना-धमाैन्यत्र धर्म वज- 





` + तत्रालकिकलाद्‌ दषटौलवादपङत्तानां यज्ञादीनां शान्ना- 
` वर्तने, शोक्रिकतादद्छार्थत्वाच प्रषृततेस्यश्च., सांसभक्ष- 
- णीदभ्यः शाघ्नादेव निवारणं धर्मैः । अथवा यतोऽभ्युदंय- 
 -नि्रयससिद्धिः स धर्मः । धैः पुर्षगुणः कतुः परियदित- 
"क्री मोक्षदेतुः, अतीन्ियोऽन्त्यसुखसंविक्ञानवरोधी, पुरषान्तः 
, -करणर्संयोगविञुद्धाभिसंधिजो वर्णाश्रमिणां प्रतिनियतसाधन- 
" » (निमित्तः । ` ` 


सरिप्पणदीक्नयसंबटिते अ० २. 


वेगोदीरणवेगधारण-~ , 


(५९) 





यित्वा, सुखं नोरपद्यते । तस्माद्धेतधरमप्रधानो धर्म- 
परः स्यात्‌ । तेनैतदुक्तं भवति । या या क्रिया क्रियते 
कायादिभिः सा सा धर्ममूला कार्योति ॥ २४ ॥ 

अथाव्रद्धकरमान्‌ विहारान्‌ व्याचष्ट-ते च प्रायेण धर्मरूपाः। 
तत्र धरमस्यायुैदाङ्गत्वेन देतुमाह-सुखार्था दति।खुलमारो- 
ग्वम्‌।उनक्तं हि चरकै-“सुखसेन्ञकमारोग्यं विक्रार दुःख~ 
मेव च 22 इति । ययपि पोडंणात्मकाचिकरित्सनादरेग्यं 
तथापि धर्मसदृकतादेवेति धर्मस्यायुरवदाङ्गतवम्‌ ॥ २४ 
भक्तया कल्याणभि्राणे सेवेतैतरदूरगः ॥२९॥ 

स ० कस्याणे जयुभकमेणि मित्राणि साधा उपे- 

शादिना कल्याणमिन्राणि तानि भक्त्या अदममतिः सन्‌ 
भजेत्‌ । इतराणि कल्याणमित्रापेक्षयेतरणि पापमि- 
त्राणि तेभ्यो दूरणस्तद्रननपरः । सत्सगो हि दृष्ट्रा 
नथकरः । दूखा इत्यस्माद्‌ दरे स्थितः ॥ २९ \ 
प०~कल्याणमित्राणि-भ्रयःसुद्दो, मक्तया वाक्घाय- 
सनोभिः प्रह्तया-प्रयल्नेन, सेवेत ! इतरदुरशः सन्‌ 
इतयाणि~-~कस्याणभिन्रापेक्षया पापकतृणि; तेषु 
बुरगः । दूरे तिष्ठन्‌ चञ्यास्ते द्रव्यय; । कल्याण- 
मित्राणि यानि ज्ञानादिकमुपषिरन्वि लोक्य 
दितैषीणि वृद्धरुरुन्ाह्यणादीनि ॥ २५ ॥ 

हे ०~षन्मिघसेवां विधत्ते-कल्याणानि कल्याणहेवुत्वात्‌, 
हइतराप्यकल्याणानि तेभ्यो दूरगः, सन्मिव्राणि कल्याणानि 
मित्राणि, सेवेत। कया भक्त्या ।यद्यपि मक्तिः सेवैव तथापि 
फलानुसं धाननिव्त्यभमेव शुक्तम्‌ एवं दि कृतं क्म महाफलं 
मवति। अतएव वक्ष्यमाणान्यपि कर्माणि अवर्यकतव्यघुद्ा 
कर्तव्यानि न ठु फलानुसंधानेन ॥२५ ॥ 
हिसा स्तेयान्यथाकामं पेदयन्यं परुषानृते 1 
सेभिन्नारापन्यापाद्ममिष्यादजिपर्ययम्‌ ॥ 
पाप कर्मेति दशधा कायवाङ्कानसैरत्यजेत्‌२६॥ 

स ०--हिंसा प्राण्युपघातः स्तेय चौयैम्‌। अन्यथा- 

कामो निषिद्धकामसतेवा प्ुल्नीगमनादि । एतच्मिविधं 
कायिकं पाप कमे । पुन्ये परेषां भेदङ्द्वचनम. । 
परुषमण्रदुवचनम्‌ । अदरतमसत्यवचनम्‌ । स्षमिनाटा- 
पोऽपबद्वप्ररपनम्‌ । चतु्िधमेतद्वाचिकम्‌ । व्यापादः 


 प्राप्युपघात्तचिता । अभिध्या परगुणा्सदिष्णुता । 


दखिप्येयं शाच्नदृष्टिवैषरीत्थ नास्तिकात्वादित्रिविधमेत- 


„ अष्टङ्गहदये। 


[स्र 





न्मानसम्‌ । तदेतद्धिसादि दराधां पापं कम कायवा- 
इमानसेस््यजं कयादिव्यथंः ॥ २६ ॥ 
 पठ-दत्येवं दाधा पापंकमं कायवाङ्मनोभिरत्य- 
जेत्‌।तत्र षहंसानपराण्युपघातो मारणम्‌) स्तयं परद्रव्या- 
पदारश्ीथेम्‌ | अन्यथाकामोऽगम्यागमनं, परखी- 
गमनमेव कायिकं तरोषैधम्‌ | वैश्ुन्यं परदोषसूचनम्‌) 
परुषं-तीक्षणवचनम्‌ , परमर्मस्परनं वा । अनृतम- 
सत्यवचनम्‌ । संभिन्नाङापं परेषां भदजननम्‌ । 
निपरीतभाषणमरसबद्धप्मङापः।एवं वाचकं चतुधा । 
,च्यापादः-स्वावद्धेषः । अभिध्या अन्यायेन परद्रव्ये 
सहा । दष्टिविपर्यया मिध्यादाटेः । शाखदि- 
वेपरीर्यं नास्तिकत्वम्‌ । नास्ति दन्तं नास्तिःटतं, 
नास्ति इह रोके नास्ति पश्छेके एवं दग्विपर्ययः । 
एवं मानसं त्रिविधमिति ।॥ २६1 
हे०-पापे निषेधाति-तदराप्रेधम्‌ | तत्र हिसा-प्राणिवधः, 
` स्तेयं चौर्यम्‌ + अन्यथाकामोऽगम्यागमनं, पैशुन्य--परस्य 
ग्त्यक्षं तद्दोपकीतंनं, प्रत्यक्षं ठ परम्‌, अटरतमसत्यम्‌ , 
संभिन्नाखापौऽत्सप्रलपः, न्यापादः-परानिष्टचिता, अभि- 
ध्या-परस्वापदहरणेच्छा , इभ्विपर्ययः--आप्तवक्येष्वप्रा- 
1ण्यनु:; इव शन्देनाच दष्टठोऽथं उच्यते ॥ २६ ॥ 
अवृत्तिव्याीधदयोकातौननुवर्तेत शक्तितः॥ २७] 


सं०-न विद्यते वरत्तिर्येषां तानवृत्तीन्‌ 1 राक्त्या 
थथासामर््यमनुकूकं गच्छेत्‌ ! तथा व्याधिना रोकेन 
 चारतीश्च ॥ २७ ॥ 
प०--अबरत्तिकान्‌-बतेनोपायरहितान्‌ । व्याधिभि- 
रार्तान्‌ पीडितान्‌ शोकितानतुवतंत । दानचिकि- 
त्साशोकापनोदनैः प्रतिकरुवीत । शक्तितः यथाक्च- 
क्ति।! २५ ॥ 

ह ०-ातानुब्राततं विधत्ते-अङ्ात्तिः-जीवनोपायाभवः, योक 
इष्टवियोगजं दु;खम्‌+अनुवर्तता्तिनिवारणे प्रयतेत ॥ २७॥ 
आत्मवत्सततं पर्यदपि कीटपिपीलिकम्‌ २८॥ 

स ० --कीटान्‌ पिपीरिकांश्वातमवेत्पदयेत्‌।स्वरीरतु- 
ल्यानित्यथैः।किमु सत्तोऽसाभून्वा | कीटपिपीटिकमप्या- 
त्मवतपदयेदित्यपिदन्दस्याथेः । कीटपिपीटिकमिति 
ुद्रनतव इत्येकत्वम्‌ ॥ २८ ॥ 

थ ०--कांटाःवृश्चिकाद्यः कृमयः) पि्पीलिकाः-सू्म- 

` श्राएणिनः । एवमपि श्षुद्रजन्तूजतास्मवत्‌ आत्मना तुर्यं 


सततं नित्यकालं पद्यत्‌ ईक्षेत । यथास्मनि सुखदुः 
खादीनि जीवितप्रियत्वं च तथा इन्येषां सुखदुः. 
खजीचितभ्रियत्वादीनि 1 एव॑तेषु दिंसादिकं नं 
कायौमिति ॥ २८ ॥ 

हे०--मूतदयां विधत्े-कीर्यपिपीलिकमप्यात्मवल्यश्येत्‌ 
किं पुनर््रह्चिणादिकम्‌. “मात्मनः प्रतिकूलानि परेषां न 
समचारेत्‌ ?› इति ॥ २८ ॥ । 
अयैयेदेवगेषिप्रबरद्धवेयनृपातिथीन्‌ ॥ २९ ॥ 

स ०-देवादीनां दढ: । देवादीनचेयेत्‌ । बद्धा 
ज्ञानवृद्धाः रीकतपोवृदराश्च । दृपो राजा । अत्तिथिरस- 
मानप्रामी वैश्वदैवते समुपस्थितः ॥ २९. ॥ 

प~-देवादीनचयेत्‌-पूजयेत्‌ 1 विप्रा-त्राह्मणाः # 
वृद्धाः-ज्ञानरीकतपोव्रह्मचयेत्रतादिषु सक्ताः । चपा 
भूपाडाः । अतिथय--आगन्तुका अभ्यागतो 
इति ।} २९ ॥ 

हे०-पृज्यपृजां विध्ते-पृज्या देवादयः इद्रश्रुताद् 
भिराव्मनोऽधिकः ॥ २९ ॥ 


विसुखान्नाथिनः कयोनावमन्येत नाक्षिपत्‌१० 


स ०-जभथिनो याचकान्प्रत्यास्यानेन विमुखान 
कुयात्‌ । नावमन्येत नावमानेन च परुषवचनादिना 
क्षिपेत्‌ पारेमवेत्‌ ॥ ६० ॥ 

प०्~-अथिनो-मयुप्यान्‌ विमुखान्‌-हतेप्सान्‌ प्रत्या" 
ख्थानावज्ञानजननपरुषवचनैर्न कुर्यात्‌। अवमानम्‌" 
पूजा । तिरस्कार-आकषेपः । कि वद्धिः पितं श्रव 
विज्ञातं बा बितण्डारूपो नो क्षेपणमिति ॥ ३० ॥ 

हे०--याचकदवेषं निेधति सा द्विषा विगुखीकरणमघ+ 
ज्लापस्प्रमाप्रणं चेति | ३५ ॥ 


उयकारप्रधानः स्य।दपकारपरऽप्यरा ॥ ३१ ॥ 

स ०-अरौ रात्रावपकारपरेऽपि सद्युपकारप्रधानः 
स्यात्‌ ¦ नु रिपुरपकासक एव तक्किमपकारपर इति 
विरोषणन । तथा च माघः | उपकर््ररिणा सधिने 
मित्रेणापकारिणा । उपकारापकारौ हि रक्ष्य रक्षण- 
मेतयोः । नहि सदैवारिखकारं कत शक्यः स्यात्‌ विः 
तर्हिं कदाचिदेव । देवधीनलादपकारकारिस्य ] वाता 
दिदोषवत्‌ । यथा वातादथो दोषा दूषणस्वमावा . अपि 


स्थानम्‌] सटिप्पणटीकात्रयसंवकिते अ० २. (५१) 








सतः कदाचिद्ठिकारकलयै समर्था मवति कदाचिन्मैव । | स०-काटे प्रस्तावे । हितं पथ्यम्‌ | मितं न बह 
+ है #*§ ~ = ५ [न्व्‌ ध नोक्न व ८ 

दोषत्वं सवदैव तेषाम्‌ । तसमादपकारपर इति युक्तं | अविसवादि सत्यम्‌ । पैशालं मनेक वरयात्‌ ॥ ६३ ॥' 

` विरोषणम्‌ । अपकारिण्युपकारछृत्स्यात्‌ कि पुनरूपका- 


प्--बचो ब्रूयादरदेत्‌, काङे योग्ये प्रस्तवि हितं 
रक शत्यपिदाब्दाथः ॥ ६१ ॥ यादवदेत्‌, हिः 


धर्म्यसत्य् प्रियं, पथ्यम्‌! मितं स्वस्पं,प रिमितमावि- 

प०~-अरौ रान्रावपकारकरेऽप्ययुक्तकारिण्युपकार- | संवादि--तथ्यं, सत्यसूपम्‌ । पेरटं श्रुतिं, स्ि- 
प्रथानस्तपर एव स्यात्‌ । अरेथदरित्वं तत्सवेदैवास्य | ग्धभाधितं मनोज्ञम्‌ । रम्यमिति यावत्‌ ॥ ३३ ॥ ` 
मनसि वतैते किन्त्वपकारकारित्वं कदाचित्कं, 
तस्यापकार तस्यापकारकारित्वं न सवेदेति । एवम- 
पकारकरेऽपि रात्रौ उपकारप्रधानेन भवितव्यं, 
किं पुनस्तमप्रकारमकु्वीति ! भपकारशाब्दो विरोष- 
णार्थ बोद्धव्यः ॥ ३१ ॥ 


हे०--परोपकारं विधत्ते-किंपुनरपकारपरे मिघ्रादौ 
अपकारासमर्थोऽप्िरिरस्ती्ि न पौनस्क्त्यम्‌ ॥ ३१ ॥ 


सैपद्विपत्स्वेकमना हेतावीर्ष्येत्फटे न तु ॥२३२॥ 
स ०-संप्ु विपत्सु चैकमना समचित्तः । संपत्यु 
विषक्तेन विपत्सु विषादादिना न माव्यमित्यथैः । हैता- 
 .विल्यादि । हेतौ कारणे करयेत्‌ । यथा 1 अयमेव शरुत- 
त्यागादियुणवान्‌ कस्मादहमप्येव न भवेयम्‌. । फटे 
नतु परकीये शोभने फटे बल्नांकारादिके नेष्यत्‌३२ 


` प-संपद्ः समृद्धयः, विपद्स्तासामेव विघटनं, 
तास्ेकमना आत्मनैव समचित्तः स्यान्न संपत्सूत्सिक्तो 
` न विपत्सु विषादी । हेतावीर््यत्‌-संपत्करे वस्तुनि 

र्यौ कुर्यात्‌, न फले परसमूद्धिस्टततशरुतत्यागादिके 

परस्य गुणैजौते तन्निमित्त एव ह्येत नतु तस्माप्तौ। 

अयमेव गुणवान्‌ तुख्येऽपि पुरुषत्वेऽहमप्येवं गुण- 
 भिभूषितो न कथं भवेयमित्येवं हेतौ यज्ञः कार्यो, 
` येनापूर्व श्रुतादिकमुपजयेतेति ॥ ३२ ॥ 

० --निर्विकारत्वं विधतते-दर्षहेतुषु सपल्सु विषाददेतुधु 
विपत्सवेकमना ह्षविषादरदितचित्तो भवेत्‌ । ई््या 
निरैधति-परोकषीसहनमीरष्या. तां न कुर्यात्‌ । यो दि 
बुद्धिमान्‌ स देताधीर््न्न फले । एतदुक्तं ` भवति एकं 
, फुख्दिद्य, तत्साघनमनतिष्द्धिः परस्पेष्ययाऽनुयं 
तथाह्यनु्ितं सम्याद्य निष्पद्यते । अथ दैवानुकरल्यादे- 
कस्य फले सिद्धे ततरेतैैरीष्या न कत्तव्या,सा हि न फरस्य 
, साधनं, परलयुत पापपरितापथोरिति ॥ ३२ ॥ ` न 


कारे हितं मितं व्रयादविसंवारि पेशलम्‌ ३३ 


ह०~-भापगं विधत्ते-काटे प्रस्तारे ब्रुयात्‌ | तच्च हित- 


पथ्यं, मितं -विविक्षितार्थप्रकारानमाघ्रम, अविसंवादिं-सलयं+ , 
पेद्रा-मध्ठुरम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पूर्वाभिभाषी सुखुखः खु्ीः करुणाग्ृदुः । 
नेकः सुखी न सवत्र विश्रन्धो न च शँकितःरे४ः 

स०-एमिभाषी पू्रापी स्यात्‌ । सुमुखो गतश" 
कुटिः । सुरीकः रोभनखमावः । तथा करणया 
मृदुराद्रसतानो मातेव पुत्रे । एकोऽद्रितीयः सन्पुखी नं ‹ 
स्यात्‌ । तथा च भगवान्‌. व्यासतः } मायाचरे मायया' 
वर्तितव्यमिति । तथा सर्वत्र मिच्रललजनादिष्वपि रोरकि- ` 
तोऽविश्रस्तो न स्यात्तेषां वैसुल्यदोषप्रसग. 
भयात्‌ ॥ ३४ ॥ 


प०--करणया सदुः करुणामूदुः । पूर्वाभिभाषी“ 
प्रथमतराङापी । सुरखः-रोभनवद्‌नः, विगतश्च. 
कुटिः । सुराङः-शोभनस्वभावः ` अपरुषचेष्टः>. 
द्याटुः, शुदधसंतानः, आ्रीचैत्त इति । पुमानेकः 
सुखी स्यात, किं ताह बाह्मणन्ञातिभित्रभरत्यादिभिः. 
सह साधारणविभवेन भाव्यम्‌ । न सर्वत्र- न सर्वै. 
विषये, विश्रन्धो-विश्चासी स्यात्‌ । नापि सर्वत्र. 
विश्वसेत्‌ ! तेषु स्वजनभित्रभृत्यादिषु शङ्कितः ` सा~- 
शङ्कुः स्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 


हे ०-पूर्वामिभाित्वादिकं विधत्त-पूर्वाभिभाषी यहस्छासे=. - 
गते सादि तद्वचनाू्व कुश्परदनादिकारी भेत्‌ तथा सुपु 
खः प्रसन्नवदनः,युशीकः-रिष्टादमतव्यवहारःःकर्णामुदुः- 
सवयेऽपि सामर्थ्ये इृपाङ्त्वात्परापकारसदिष्णुः । एकसुखिं* 
त्वादिकं निप्रेधति-एकः सुखी न मवेत्‌ । सािश्रलयादिभ्थो 
= सुखसाधनं नोपसञ्ीत तथा सर्वच नः 
विश्षौ। नच शकितो भवेत्‌ 1 अविश्वसनीयेषु विश्वासमर्ष ~ 
कैनीयेषु च शंकां न कयत्‌ ॥ ३४ ॥ 




























अषटद्गह्दये ! _ 


[ सूत्र~ 





दत्रणां च निषेधनम्‌ । अवष्मनमादयुष्य भयत्न दंड- 
धारणमिति । मौटी रियेवे्टनयुक्तः । अनेनोपारे 
पततां पतेगकीटादिमून्रपुरीषादीनां रक्षा । तथा 
सहायवान्‌ } अनेनापि चित्तावष्टमः । देडशब्दादत 
-इनिटनावितीनिः । मौिरान्दाच ब्रीह्यादितात्तस्य 
ह्याकृतिगणत्वमिति केचित्‌ 1 सात्ययिक इति । 
अत्ययः -छृच्छरं तस्मिन्‌. भवमित्यध्यामादिता- 
म्‌ ॥ ४३॥ 
प०~-निदि रात्रौ न विषरेत्‌। आत्ययिके तु भ्रयो- 
जनवदातो ` रात्रिविचरणसाध्ये कार्ये दण्डी, मौरी, 
-सदहायवान्‌ विचरेत्‌ ! अथबखायुक्तमनात्यथिके नैव 
विचरेन्निरीति । दण्डोऽस्यास्तीति दण्डी । दण्डदाब्दो 
 दृण्डः-सपीदीनां तु त्रासनार्थ, स्खकितप्रतिष्ठाना्थ, 
शन्रुनिवारणार्थम्‌ । मौरी-वेष्टिताशिराः । रिरसि 
 प्रावृतमुपार ष्टात्पतवां खूतापतद्गकीटादीनामारक्षणा- 
थम्‌ । सदायवान्‌-चौरयक्षरक्षःपिशाचादिप्रतिभयं- 
-निषेधायेम्‌ 11 ४३।। 


हे०-राच्निपर्ययनं नियच्छति-यत्कार्थं काल्प्रतीक्षां न 


सहते तदाऽत्यीयकै, तस्मिन्सति दण्डादियुक्तः सन्‌ रातौ 
विचरेत्‌ । सौः दिरेवेष्टनम्‌. ॥ ४३ ॥ 

-नैत्यपूनज्यध्वजारास्तच्छाया भस्मतषाशु्चीन्‌ 1 
-नाक्रामेच्छकैरारेष्टवरिखलानसुवोऽषि च ४४॥ 


स ० -चेव्यस्तुं विरिष्टदेवताधिष्टितो खोकप्रसिद्धोवृक्षवि- 
दोषः । बुद्धाख्य इत्यन्ये । प्रज्यो गुरुपुत्रादिः 1 ध्वज- 
श्विह्यम्‌ । अद्रास्ताश्वण्डाखादयः । एषां छायाः । तथा 
भस्म भूतिः । तुषौ धघान्यादित्वव्‌ । अद्युधिरविद्‌ | 
यद्रा उच्छिष्टं वस्तु । तदेतन्नाक्रमेत्‌ । शकरा; वृष््म- 
पाषाणाकृतिर्भृत्ंडिका । तथा लोष्टं मृलिडादिखंडः । 
नर्दिवताद्यचेनम्‌ 1 खाने प्रसिद्धम्‌ । बलिश्च साने 
-चं बकिक्लाने तयोभुवौ बङिखानमुवौ । श्या रोष्ट च 
जछिस्ञानमुवौ च ता नाक्रामेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

` पं०-चैत्यः विरिष्टदेवताधिष्ठितो वृक्षविरोषो खोक- 
असिद्धः । यः प्रसिद्धः पूञ्यो-गुर्वादिः । ध्वजो- 
देवतागारभस्तके शूचन्ादिसम्बद्धः पटेनोपलक्षितः । 
अरास्तममङ्गल्यवस्तु; एषां छायां नाक्रमेत्‌ पादाभ्यां 


-न उ्गयेत्‌ । भस्म-द्ग्धानां गोमयादीनां सम्बन्धि ! । 


तुषो-धान्यच्छदि। अश्युचि-शन्मू्रादि । शकरा 
शिकाचूणः । रोष्टै-स्नन्मयं पाषाणतुल्यम्‌ । बछि- 
भूमिभूतादीनासुपदारस्थानम्‌ । स्नानमूयत्र कश्चन 
स्नातः तत्सवे पादाभ्यां नाक्रमेत्‌ पररिहरे- 
दिति ॥ ४४ ॥ | । 
हे -चैवयादिच्छायारखाक्रमणं नित्रेधति--चैसयो-- ` 
गदाधिितो क्षः, पूज्यो-देवदिः; प्वजो-यूपादिः, 
अग्यस्तश्चण्डालादिः तें छायां नक्रमेत्‌ | तथा मस्म 
सूति, तुप॑-घान्यत्वचेम, अद्चि विप्पूत्रोच्छष्टा । 
दाकंरादिव्याप्तान्‌ भूप्रदेशान्‌ शरकरा-वाल्का, लोष्ट 
स्तिण्डः, वहिः पूजा, लाने लानोदकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
नदीं तरेर बाहुभ्यां नाभिस्कधमभिव्रनेत्‌ । 
संदिग्धनावं वृक्षं च नारोदेदृदुष्टयानवत्‌ ॥*९॥ 
स०-नदीं तरंगिणीं दोग्यी न तरेत्‌ । भभ्नि- 
स्धममि अभरिरारोरमिमुख न ब्रजेत्‌ । सन्दिग्धा 
चासौ नौश्च तां नारोहेन्नोचछेत्‌ । सदिग्धााः रि- 
थिकबेधनल्वाजजंरादतिभाराक्रांतत्वात्पारामने प्रति 
संदेहः । चेति समुचये । इं च नारोहैत्‌] कथम्‌ । . 
दुष्टयानवत्‌ । यथा दुष्टमानमश्वादिकं नारोहत्‌ तथे- 
ति | दुष्टपानारोहणमपर चोक्त्यानया निपिद्धम्‌॥ ४९॥ 
प०-नदी-सरितंवाहृभ्यां-युजाभ्यां,न तरेन्न ठंघ- 
येत्‌, मकरकमीदिभिर्विघातभयात्‌ । तथाऽभिस्कंध- 


महान्तमाभरारै, नाभित्रजेत्‌-न संमुखो गनच्छेदिति। 


सन्द्ग्धां नाव-शिथिर्बन्धनां, जजेरितां, पारग- 
मनासमरथाम्‌ ! तथा सन्दिग्धवृक्षं-विषादिनिर्धिष्ठ, 
देबताधिष्ठितं वा भंरुरं वा नारोहेत्‌-तयोरुपरि 
न तिष्ठेत्‌ । कथं दुष्टयानवत्‌ । यथा~दुष्टे याने- 
ऽश्वादिके, एवं भङ्गया तस्याप्यारोहणं निषिद्ध 
भवति ॥ ४५ ॥ क 
हे०-बाहुभ्यां नदीतरणं निषेधति-नदीभिति । अमि- 
स्कन्धाभिसुखे गमनं निपेधति-अचिस्कन्धो महाथिराश्चैः 
संद्ग्धनावाद्यारोहणे निेधाति-संदिग्धा-शङ्क्यमानम- 
ज्जना। दुष्ट यानं राङ्क्यमानपतनमश्वादि तस्य दषटान्तत्ेनो- 
पादान तंदारोहणस्य निषेधोपायत्वख्यापनोर्थम्‌ | ४५ ॥ 


नारसधृतयुखः इयाी्ातिहास्यविजंभणम्‌।।४६॥ 
स °-नासवतास्यःश्षुलयादीन्कषोत्‌। हस्तादिना सुखं 


स्ध्ानम्‌ | 
पफेपे्ाय कुयीदिव्यथैः । षुतिरिछिक्ा ! हास्यं हसनम्‌ । 
चिल्म्मणं जम्भिका । प्रां समाहारः ॥ ४६ ॥ 
¶्इ ~ -असंवृतमुखो-नाच्छादितास्यो हतवखादिभि 
च्छ्ते:-छिका, हास्यं--दसनं, विजम्भणे--जस्भां न 
येत्‌ । आच्छायास्यं पुनः जम्भादिकं कायमिय्युक्तं 
च ष्ति। ४६॥ 
=-अनाच्छादितमुखस्य क्षवध्वादिकं निप्रेधति४६॥ 
नासिकां न षिङ्कष्णीयान्नाकस्पाद्विटिखेद्वम्‌ । 
नाज श्यत विगुणं नासीतोर्कटकस्थितः॥४७॥ 
नासां न विकर्वेत्‌ । मरोत्सारणमात्र तु काथैमे- 
चेतति विब्देन दोतयति । अकस्मा्तारण विना भुरव 
्यध्यीं न विष्ठिन्तोकर्षत्‌ । स्द्ै्ैस्तपादादिमि्विगु- 
प्गमनज्तुगाणं यथा मवति तथा न चेष्टेत न ग्या 
स्ियेत । उत्कटौ स्थितमवस्था्यं यस्य स 
'्ट्वंभ्त्रूतो नासीत। चिरंन तिष्टदियथः । अर्ञो- 
स्सोगगद्युर्पत्तेः ॥ ४७ ॥ 
स्र = -न्सिकां-घ्राणं, न चिकुप्णीयात्‌ न निषप्कर्पेत्‌ । 
उर सोङञुदादिमयात्‌। सुव भूमिमकस्मात्कारणं विना 
न्त विष्िखेत्‌-निर्ध्षयेत्‌ ! अकारणमङ्गुस्यादिभिर्टँ 
-च्वनं तस्या न कुयादियथः । अङ्गंहस्तपादादिभिवि- 
-उद्रणस्नननुगुणं विस्पष्टं कृत्वा न चेष्टेत नेहेत; तेन 
-च्ऋर चच र-णविकारान्‌ वजयेदिल्युक्तं भवति । शटाङ्ग- 
अवद्ध ष्दिेभयात्‌ । तथोत्कटकः स्थितः सन्नासीतं । 
ऊ स्कछकस्थानाचचिरावस्थानेन गुदस्थाने अदीभाद्या 
्छस्पद्यन्ते ॥ ४७ ॥ 
देः <= -नािक्रानिष्कषेणं निपेधति-नासिकाच्छिद्रोपलश्च- 
वम्र ऊक्तंदि सुश्ुते-^न बाल्कर्णनासासोतोदशनाक्षिवि- 
च्य राण्यभििनिष्कुष्णीयात्‌? इति निष्कारणं भूमिविटेखननं 
कन्ति ष्व कि-नाकस्मादिति विगुणामेगचे्ां निेधति-नागै- 
भरेति विगुणमनाज॑वं, चिरकाल्युत्कयसनं निगरेधति-नासी- 
व्यते 1। ५७ ॥ 
हवा क्छयेतसां चेष्टाः माङ्‌ श्रमाद्विनिवतयत्‌ । 
-म्कवेजानुश्विरं तिष्टेनक्तं सेवत न दमम्‌ ४८॥ 
. ` सख <-देहादीनां दन्दःएषां सर्म्बधिनीशचष्टाः क्रियाः 
मास्य्दात्‌ , पवी विनिवतयेत्‌ । तावद्भनुराकषीदि 
-च्रयिव्यावन्ातीव श्रमः स्यादित्यभः । तथा ऊर्वे जा- 









------- 3 अत्र न्नासातोकयकन्िरमः इत्ति पठन्तम्‌ ! ` 
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सुनी यस्य स॒ उध्वैजानुधिरं नासीत । नक्त रात्रौ 
द्रुम तरं न सेवेत । तदाश्रितकीटभू्रराकदादिपात- 
रक्षाथम्‌ ॥ ४८ ॥ 


प० देख वाक च चेतश्च तानि देहुबाकचेतांसि 
तेषां चेष्टाः छ्रियाः, प्राक्‌ श्रमात्‌-खेदादपूव, यावन्ना- 
तीव श्रमो भवेत्तावद्धिनिवतेयेत्‌-परिहरेत्‌ । तेनैतद त 
भवति ! तावदेहवाकूचेतोमिगैमनाध्ययनचिन्तना- 
दिकम कार्य, यावन्नातीव श्रमो भवेदिति । उर्ध्व 
जानुनी यस्य स उध्वंजानुः । उत्तानः सन्‌ जानुनी 
सङ्कीच्य न चिरं ततष्ठत्‌ | तथा नक्तं रात्रौ, वष 
न सेवेत ॥ ४८ ॥ | 
हे°-श्वमोपत्तेः मरागेव सर्वनिष्टोपरमं विधत्त-व्थायामस्य 
ध्रमैकपरत्वाजिवृक्तिकालामिधानाच तद्यतिरेकोऽत्र देह- 
चेष्टा ग्रह्मा । चिरकास्मूर्व्वजानुस्थितिं निषे 
धति-यो जञ्ये सकोच्योत्तानः देते, यथचोध्व तिषठ्ू्व- 
जानुः । रत्री द्भुमादिसेवां निेधति ॥ ४८ ॥ 


तथा चल्धरचेत्यां दश्चतष्पथघ्ुरालयषन्‌ \। 
प्रनव्वीद्युन्यग्रदद्यशानानि दिवापि न॥५९॥ 
स०~चन्वरं त्रिपथम्‌ | अन्ये त्वाहुः । यत्न प्रदेश 


क्वेति स चलवर उच्यते । च्यातश्िल्यसमीपः । चतु 
ष्प्थ मागीचतुष्टयसगमः । सुराल्यो देवगरहम्‌ । 
एतांश्च नक्त न सैषेत | सूना वध्यस्थानम्‌ । अटवीं 
निजेनो देशः | श्ूल्यगृहमुलटभवनम्‌ । र्मरान पितू- 
वनम्‌ । तानि दिषाऽपि न पैवेत। अपिशब्धैन रत्रौ 
नितरामतेवनमाहं ॥ ४९ ॥ # 


प०-तथा-चत्वरादीन्‌ नक्तं न सेवेत। चत्वरत्रिपथ- 
मादुः । चसरः-्रदेदाविरेषो नगरादमामाद्र्हि 
मय यो भवपि यत्र नगरनिवासिनो प्रामनिवासिनो 
वा स्वैरेणागदय नानाविधाः कथास्तास्ताधिन्त्‌- 
यन्ति स चत्वर इति । केचिच्चैलयान्तश्रैयसर्मापि, 
चतुष्पथ चत्वारो मार्गाः यत्रैकीमवन्ति । सुरा- 
ठ्यो देवगृहम । सूनादिकं दिवापि न सेवेत । 
सूना-यातनास्थानम्‌ । अटवी-अरण्यम्‌ । शूल्ययूष- 
निजनमन्दिरम्‌ । स्मशार्न-रबदाहस्थानम्‌ । एतानि 
दिवःपिन सेवेत कित रत्रौ । ४९ ॥) 


नगरनिवासिनो प्राम्वः या समेत्य नानाविधाः कथाः 


अटङ्ददय । 


स्च 





=" ्रामद्रहि्यच रम्याः सर्वे कथाः कुर्वते यश्च तरवां 
पथां संक्रमः स चत्वरः) चर्यत --चैत्यसमीपं, चतुष्पथश्च- 
र्णा पथां संगमः, सुराछयो-देवकुटं सूनादिसेषां 
निपरधति-सना-वध्यस्थानम्‌? अरन्यरण्यम्‌, भपिचब्दाद्रात्रा- 
यापन ॥ ४९॥ 


सर्वध्षत नादित्यं न भारं दिरसा वरेत्‌ \ 
नेक्षेत प्रततं सक्ष्मदीपामेध्यापियाणि च॥५०\) 

स०~आदित्यं सवैथोचतम्तं यातं प्रतिमागतं ज- 
लाद्यादिपु प्रतिविवितसुपरक्तं सहप्रस्तं बा नेक्षेत ) 
तथा भारं शिरसा न च वहेन्न नयेत्‌. | प्रततम- 
विसतं बुक्ष्वस्तु नेक्षेत । दीप्तं चामेध्यं चाप्रियं चाति- 
ग्रतते नेक्षेत । नलु तर्द स्था नेक्षतेत्यनेन कोऽर्थो 
यतो रतिसपि द॑प्तो दीपतप्रहणिनैवास्य दरौननिषेधः 
सिद्धः । अस्येवैतत्‌ किन्तु सेप्रकारमादित्य नेक्षेत । 
दीप्तं वनवसतं नेक्षतेति ॥ ५० ॥ 

प०--सर्वथा-सभ्रकारेण, आदिय नेकषेतन 
यद्यत्‌ ।““नोयन्तमस्तमायान्तं तपन्तं प्रतिसागतम्‌ । 
उपरक्त च भास्वन्तं वाससा वा तिरोहितम्‌ 1" तथा- 
†शस्स-पूष्ी, भारं न वहेत्‌) स्थानात्‌ स्थानान्तरं 
न नयेत्‌ । सृष्ष्मै-दुनिरीक्षम्‌ । प्रततं-संततमनवरतो, 
नेक्षेत-न पद्येत्‌ । तथा दीप्रं बहेया्न्यदप्यातिते- 
जस्विरूपं, नेश्ेत । अमेध्यमग्ुचिविण्मूत्रादिकं, 
बिप्रियमनभिप्रेतं वष्ट नेक्षेत ॥ ५० ॥ 

३०--भादित्यदर्थनं निबेषति-ननु “नोद्य॑तमस्तमायांत 
तपत प्रतिमागतम्‌ उपरक्त च भास्वन्तं वाससा वातिरौी- 
हितम्‌, 7? द्रति संग्रहे} इह तु “सर्वथा” इति विरोधः| 
भरेवं, यष्मदष्टमेब दोषं जिदासुस्तं॒प्रघ्युदया- 
दिनि; । यस्तु द्टमपि तं प्रति सवेथाप्रकारमिलयवि- 
रोधः  पुरस्तादीप्तनिधेषदिव नितरेधे सिद्धेऽग्युदयाद्दी- 
न्नावस्थासु निपेधा्थमिदम्‌, । शिरसा भारवाहने निषध 
ति न भारमिति | प्रततादिद्नं निषरेधति-प्रतत-विस्फा- 
रिताक्षंक्रियाविशेषणमिद, सृष्ष्ममणु, दपि तेजस्वि, अमे- 
ध्यसशुचि, अप्रियं-द्विष्टम्‌ ॥ ५० ॥ 


मद्यविक्रयसंधानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥५१॥ 


स ०~विक्रयो विनिमथः । द्रयदप्रमाणमधुनेदं दीयत 
इति) 


धीयते येन तस्स 


तन्मय यथावस्प्रमाणेन सन्धीयते । दानं यथाद्य 
सखल्निव्र्तिः परस्वतापादनम्‌ । आदानं चवं सर 
राघमेव परस्मदुपरहणम्‌ । एतेषां दः । ततौ म 
श्द्रेन षष्ठीसमासः । मयविक्रयादीनि नाचरेत्‌ । द्वि 
विषयं चैतद्राक्यमिति बोध्यम्‌ । सर्वस्य तु निषे 
व्रायादिव्यवहारंच्छेदः स्यात्‌ ॥ ५१ ॥ | 
प०--विक्रयो-विनिमयः, पण्यम्‌ । सन्धायतेऽ 
नेप्ते सन्धानम्‌ । दाने-यथासाखं स्वत्वनिवृत्तिषसः 
त्वपादनम्‌ । आदानं च यथाञ्चाख्मेव परस्माद्‌ 
णम्‌। मद्यविक्रयादिद्धिजातिर्नाचरेत्‌ न कुया त।1 ^ 
हे० -मव्स्य विक्रयादीनि निपरेधति-विक्रयो मूल्यन दः 
संधानपुत्रादनम्‌ ; आदान प्रतिग्रह मद्स्यौप्रघेष्रु वि 
मात्‌ कयपानयोरनिषेधः ॥ ५१ ॥ 
पुरोवातातपरजस्तुषारपरुषानिखात्‌ । 
अनृजुः क्षवथूद्रारकासखपाममेथुनम्‌ ॥ 
कूरच्छासारृपद्विषटव्यालदषटिविषाणिनः 
हीनानायोतिनिपुणसेवां विग्रहसुत्तमेः ।\ 
संध्यास्वभ्यवदारस्ीस्वमाध्ययनचिन्तन म्‌ ४ 
राघ्सत्रगणाकीणेगणिकापणिकाश्चनसम्‌ ।४ 
गाघवक्रनवैवौयं दस्तकेशावधूननम्‌ । 
तोयागनिप्रज्यमध्यन यानं धूमं रवाश्रयस्‌ ॥\ 
मयातिसक्ति बिश्रंभस्वातंञ्य स्रीषु च त्यजेत < 
सण्~यनेदिति क्रिया वक्ष्यमाणा । पुरःदादं 
वातातपाभ्यां प्स्येकं सम्बन्धः । पुरोवातः परवदिगाग 
वातः। पुर आतपः पर्ातपः । पुरोबातादीन्पञ्च त्यज 
अनूचुरविषमस्थितरारीरः । क्षवध्वादीन्‌. षद्‌ त्यज 
अनञिति क्रियाविरोषणमिति केचिद्याचक्षते । ॐ 
मत्र शल्यादि । कुं वप्रस्तच्छायां व्यजेत्‌. । 
हि तिष्ठतस्तवयाताद्भयं स्यात्‌ । नृपदरष्टं सज्ञोऽ। 
सजेत्‌ । व्यालो दुषटस्यादिः । दंष्ट्रिणः सर्पचय 
विषाणिनोः गवाद्यास्तांघ्यजेत्‌ । . दीनाः करुरीक 
तादिमिन्ूनाः । अनार्या असाधवः । अतिनि, 
अतिगणनापरास्तेषां सेवां यजेत ! उक्तौरेत्ति. खः 
गम्यमनि तृतीया । उत्तः सह ` विप्र स्यजेत 
सन्ध्याखभ्यवहासदीन्पञ्च त्यजेत्‌ ।., दाघरुसन्रत्या टि 


स्थानम्‌ 
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दात्वशनं त्यजेत्‌ । सत्रं यङगस्तसयादानं व्यजेत्‌ । ऋखि- 
दीन्‌ वजैयित्वाऽन्यस्य दहि तदनं निषेधति ] 
तथाहि । यक्ञाते तदुद्भूतपापोपडमनाय प्रायश्चित्त 
श्रूयते | गणाः कथकचारणादयस्तेरकीर्णै व्याप्तमदानं 
स्यजेत्‌ । गणिका वेद्या तस्याः सेबध्यशने व्यजेत्‌ | 
तदरानाद्वि त्पापरक्रमणं स्यात्‌ । पणिकः पणोप- 
जीवी } नौद्वच इति ठन्‌ । परणिको हि पापीया- 
निदितपण्यादिविक्रीणानः प्रंसतीव्यादिहैतोः । 
गात्रेयादि । गा्राण्यंगानि तैस्तथा वक्रेण नसैश्च 
वाद्यं त्यजेत्‌ । हस्तावधूननं केराषधूननं च त्यजेत्‌ } 
अवधूनने कैपनम्‌ } तोयेव्यादि । मध्यशब्दः प्रयेकं 
युज्यते । तोपयोद्रयोरमध्येन यानं सजे | न याया- 
दिव्यैः } एवमन्योमभयेन । तथा प्रूज्ययोमेध्येन । 
समासकरणात्तोयागन्योस्तोयप्ूज्ययोरश्नप्ूज्ययोरपि मध्ये- 
न न यायादिति बोद्धव्यम्‌ । तथा धूम शवाश्रये रावो- 
दुभूतं त्यजे } मधेत्यादि । मयेऽततिसक्तिरतितैवा 
तां व्यजेत्‌ । घीष योषाघु विश्र॑मे बनिश्वास्त खातत्य 
च त्यज्‌ | ५२९ ॥ 

प०--पुरोवातादीन्‌ पुमान्‌ यजेत्‌ । पूैस्यां दिशि 

आगतः आतपोऽकैखन्तापः । रजो-धूकिः । तुषारं 
हिमम्‌ । परुषानिख्शण्डो वातः } अच्रुः-वक्रःसन्‌, 

वथ्वादिकास््यजेत्‌ । क्षवथुद्छक्षा । उद्रार-ऊ्वं 
चातस्य प्रवृत्तिः कसनं-कासः । खप्नो-निद्रा ! अन्न- 
साहारोपयोगः । यैथुन॑-व्यवायः । कठच्छाया- 
नदीसमीपे श्वभ्रच्छाया । चरपद्विष्ठो-राज्ञः शत्रुः । 
व्यारो-सिंहादयः। दंष्ट्रिणः सपाः । विषाणिनो-महि- 
षाद्या: । हनादीनां सेवामाश्रयं त्यजे । दीनोऽ- 
कुरखीनः कुखाचारादिभिः । अनार्योऽसाधुः । अति- 
निपूण. कुकाचारादीनामलयन्तमादसे यस्य दुराश्रय- 


त्वात्‌ । सन्ध्यास्भ्यवहारादीन्‌ व्यजेत्‌ । अभ्यव्‌- 


हासो-मोजनम्‌ । सख्री-योषित्‌ । स्वप्नो-निद्रा । 
अध्यथनं-अन्थंपाठः । चिन्त्ं-श्तादौ भूयःस्मरणम्‌ । 
दद्वत^ सत्रार्दानामश्चनमन्नं त्यजेत्‌ । दात्रः-अरिः । 
यज्ञाषनमभिष्टोमादियज्ञाशनम्‌ । कस्िगादीन्‌ वर्ज- 


यित्वा । अन्यस्य तददानात्‌ पापं सङ्क्रमते ¦ यतो 


यज्ञान्ते तदुद्भूतपापक्षपणार्थं॒॑प्रायधित्तं श्रुयते । 


गणाकरीणैन्हुगणाध्यपितम्‌। रणैः कथकचारणैर्वा 


५९ 





व्याप्म्‌ । गणिका-वेद्या, तत्सम्बन्धि यदशा्नः 
तद्रि नादात्‌, पापर्सक्रमणात्‌ । पणिको-वणिकृ, 
तदशनं पापसंक्रमणात्‌ त्यजेत्‌ } तथा गात्रवक्रनखे- 
रङ्गसुखकसमैषौदयं यजेत्‌ । हस्तकेडानां चावधूनर्न 
कम्पन चालनं त्यजेत्‌ । तोयाभिपूज्येषु सङिल्वहि- 
पूजनीयेषु मध्ये यानं गमनं त्यजेत्‌ । पूज्या गुवदियः 
धूमं शवाश्रयं मृतकङरीरजातं स्यजेत्‌ । तथा मदयादि- 
सक्ति मददूतस्लीविषयातिसाक्ते पुनः पुनरासेवहे 
त्यजेत्‌ । तथा सखीषु नार्सषु विश्रभं स्यातन्च्यं विश्वा- 
साधिक्यां त्यजेत्‌ परिदेरदिति ॥ ५२ ॥ 
हे०-पुरोवातादीन्‌. निषेधति---पुरोवातः-पूर्वदि~ 


ग्वायुः, आतपो-षर्मः, रजो-धूलिः, ठपारो-ऽवर्या~ 
यः, परप्रानि्श्चण्डवातः । अनजुरिति । क्षवध्वा- 
दिषटूकविषयं करतु्विदोषणम्‌ । अन्नं ` भोजनं, कूल 


रोधः-तस्य छाया,रपदवषटो-राज्द्वष्यः,व्यालो-दुष्टगजाः; 

देष्ट्री -सपपिः;विषराणी--महिषादिः। सध्यास्वि्भ्यवहारा- 

दिपषञ्चकविषयम्‌ | अभ्यवहारो-भोाजनं, स्रीगम्देन सभेोग्मे 
लक्ष्यते| चितनमधीतपररामर्खः.शब्वादीनामश्नम्‌, । यरँवैरीं 

सर्च-यक्ञः,गणा- बहवो मिचिघ्वा दातारः.जाकौर्णो-योग्या- 
योग्यमविचित्यान्दाता, गगिका-वेश्या, आपणिको-वणिक्‌ 
गाघादिभिवाद्य~वाद्यरब्दानुक्रारः, येण वेदिः नयेन 
वीणदेवादनं निषदं एथग्रहणम्‌. । अवधूनन--कथनम्‌ } 
तोययोः, अनन्यः, पूज्ययोः, तोयान््यौः; अश्निषूज्ययोश्चः 
मध्येन यानं यजेत्‌, शवाश्रयो धूमः--परेतधूमः मन्यातिस-~ 
क्ति--मद्यपानयातं ख्ीष्विति]विश्रमस्वातेच्यविषयं, विभ्रमो 
विश्वासः ॥ ५२ ॥ 


आचार्यः सवैचेष्ठायु रोक एव हि धीमतः ॥ 
अनु्कयौत्तमेवातो लोकिकेऽ्यै परीक्षकः।॥५९२॥ 
` सं०-दहियसमाद्रीमतो बुद्धियुक्तस्य सनैचेषटायु निः- 
दोषव्पापारेषुं ोक्र एवाचाै उपदेष्टाऽतोऽ्माद्धेतोस्त- 
मेव रोकं रौिकेऽ्थे परीक्षकः पुरषोऽनुकुर्थात्‌ । 
यथा शोको व्यवहरति तथा व्यवद्धिादिव्यथः | ९३ 
प०--धीमतो बुद्धिमतः सवैचेष्टासु सवैक्रियाु 
लोक एव विदिष्टलोक आचार्य उपदेष्टा! अतोऽस्म- 
त्कारणात्तमेव विशिष्टलोकमेवातुकुर्यात्‌ ! तत्सदटरामे. 
वाचार कुर्यात्‌ । यो लौकिकेऽथं परीक्षकः परीश्चपूर्व- 
कारी हेयोपदेयरूपं सोभनाश्ोभनं जानाति ।५दः 
हे०~रोकदेवाचाररिक्षं विधत्तेहि . यसाद्धौमतः 
पुरुषस्य सवत्र लोक एवाचायं; रिक्षकः 





न लाः 
यतोडस्मात्ततेवालुकुर्यादिति । वधा लक; आचरति तन 
आचर्दत्यथः । क्थमूतः लाककऽ4 परोश्षकः | को 
छकः, किम, किमाचरतीति परीक्षां क्वन्‌ ॥ ५३ ॥ 


अदरद्रसतानता त्यागः कायवाक्चेतसा दमः ॥ 

स्वा्थब्द्धिः परार्थपु पयाप्तानाते सद्रतस्‌ ९४। 
स०~-आद्भैसन्तानता स्सच्ेषु छृपाटलम। वयागो 

दानम्‌ | कायवाक्चेतसां त्पाणां दम उपदमः । 


परार्थेषु परप्रमोजनेषु स्वाथेुद्धिः । यथा यः पराथ 
अयमेव स्वाथः इत्युभयरोकदितत्वम्‌ इत्येवप्रकारं 
सद्रतं पथीप्तम्‌ । समा्तमित्यथ; । सत्‌ रोमन च 
तद्रतं च सद्रतम्‌ ॥ ५४॥ 

प०-आरसंतानतान्सवसव्वेषु कृषाटत्वं, करुणा- 
चिदिष्टचेतस्स्वम्‌ । तथा स्यागो यथाशक्ति यथाशा 

वनिवृत्तिपरस्वव्वापादनम्‌ । कायवाङ्चतसां 
देहवचन्ित्तानामुपशमः, परार्थेषु परप्रयोजनेषु पर- 
कर्यिषु खारथवुद्धिः । अयमेव मे सार्थो यो परार्थेषु 
बुद्धिरित्येवे मन्यते । पयौप्ं परिसमाप्तमिव्येव सट्रतं 
सतां साधूनां त्रत सद्रतम्‌ । अथवा--सञ्च तद्रतं 
नच सद्र्वं सोभनव्रतभित्यथः ।} ५४ ॥ 

दे०~-उक्तेषु व्यवहारेषु धम विच्वारयति-आद्रः-करुणाभा- 
वितत्वात्‌ लयक्तकाठिन्यः, सतानधित्तवृत्तिपरपरा यस्योति 
आपद्रसंतानः तस्य भावः आरद्रसन्तानता परमकार- 
णिकत्वम्‌, व्यागो--दानं, कायादीनां दमस्तचापल- 
निग्रहः | स्वार्थबुद्धिः--परार्थघु परकार्येषु॒स्वार्भवत्तात्प- 
यम्‌. इृयतचतुषटयं पयाप्त। सद्रतं --सपूर्णो धर्म; सतां व्रतम 
यद्य कर्तव्योऽथः.॥ ५४ ॥ 


नक्तदिनानि मे याति कथ्॑रूतस्य संपति ॥ 
दुःखभाङ्‌ न भवत्येवं नित्यं सन्निहितस्छृतिः ५९ 


 स०~नततंदिनानि रानिदधिनानि संप्रतीदानीं -कथः 


भूतस्य  कीटदास्य सतो मे मम .यांति। एवे नित्यं सन्नि- 
हितस्परतिः सन्‌ पुमान्‌. दुःखमाड्‌ न भवति | ९९] 


प०~भे मम नक्तदिनाने रत्रिदिनाने कथंभूतस्य 


किंधमादिक्रियंस्य च यान्ति गच्छन्ति, सम्प्रत्य- 
धुना 
सुतिमान्‌ दुःखभाजनं न भवति । परत्रेह चं 
सद्ते ॥ ५५ |] 


एवमतुचिन्तयन्‌ नित्यस्प्रति;ः सवैकाङ | 


हे ०~द्ष्टसाधनक थनद्वारेणाचारावषहितः 
किरेशस्य किंकालस्य, किवथसः, किंमनरं 
मम संप्रति न॒क्तदिनाक्तै यांतीयेवं सिह 
हव्याचारः समसेन य॑ माति सः 
आयुरारोग्यमैशवै यचो खोकांश्च ३ 
स०~-दति समाक्तौ । सम।सैन सक्ष 


चारः पूर्वोक्तो य समाचस्ननुतिष्ठनाु 


तथा लोकान्‌ भूगवःस्वःप्रभृतीन्‌ शाः 
ननु चाश्वतराब्दो न युक्तः । यतः 
कालवाचितात्‌ कालाटनिति ठच्‌ प्राण 
अव्ययानां च साधप्रातिकाघथसुपत्तख्या 
पश्च प्राप्नोनि । नैतदस्ति | नस्ति 
दुक्तम्‌ । राश्चत दादौ तु दिलं 
काठादिति. योगविभात्राणिति । तस 
न्याय्य एवेति ॥ ९६ ॥ 


इति श्रीमूणांकदम्तपुत्रश्रीपरदरणद तवि 
दयदीकायां स्वौगसुदरास्यायां सूत्र 
योऽध्यायः समाप्तः ॥ २ 


प०-दतिराब्द्‌ः समाप्रिवचनः । आचा 
सेन संक्षेपेणोक्तः। यमाचारं पुरुष्‌" स 
आयुरादिकं प्राप्रोति । आयुजीवितप्‌ । 
स्थ्यम्‌ । देश्वर्यै-षेभवः।यराः-कीतिः।र 
अक्षयस्थान नित्यमविनाशे तत्समस्तं 
इति श्रीनन्द्रचन्दनविरचितायां पः 
कायासष्टाङ्गहदयदीकायां षिः 

ध्यायो द्वितोयः | २ 

ह° --स :खमाक्‌ न॒ भवाति अत 
भवितव्यमियथसिद्धम्‌.। अध्यायाथमुपसंहर 

चिष्टानुमतो च्यव समासेनोति 
नव्वायर्वेदांतरपिश्चया ग्यू नत्वदोवापनत्तेः, चिर 
आचार्फृरमाहं --पामाति } एश्वव्म्‌--अ 
शाश्वतान्‌ लोकान्‌ विष्णुटोकादीन्‌ । संग्रहे 
२।तथ्त्‌ जीणाजीणें निरूपयन्‌ । रक्षार्थ 
जातवेगः समुत्छजेत्‌ ॥ उदङ्मुखो मूच 
खो निशि | वाच निखम्य प्रयतः संवीतागे 


1 प्रबतयत्मचाकुत नतु यत्नाडुदीस्येत्‌ ! वामे 


स्थानम्‌ ] 


सटिप्पणराकात्रयसवाटतं अ०२ 





-गोस्थानाकी्णगोमये ॥ पुरांतिकातनिवल्मीकरम्योच््च- 
'तिद्रुमे । न नदीपूज्यगोऽकेन्दुवाच्ान्नाभिजलं प्रति ॥ नना. 
-तिरस्छृत्य महीं भयाद्यत्तयोस्तु कामतः । न वेगितोऽन्य- 
-कार्व; स्यान्नाजित्वा साध्यमामयम्‌ ॥ निःशदयादुष्टमति- 
ष्डीपरिमृष्टमलयनः । अभ्युद्धताभिः शुचिभिमद्धिरद्धिश्य 
योजयेत्‌ ॥ देपगस्धापहं रोचमनुत्पतितविन्दुभिः । स्पृष्वा 
धात्रन्मलनश्रुदां केशनखान्‌ च्युतान्‌॥ स्नात्वा भोक्तुमना- 
भुक्तवा सुप्ता क्षप्त्वा सुराचने। रथ्यामाक्रम्य चाचामेदुपाविषट 
उदङ्मुलः॥ प्राङ्मुखो वा विविक्तस्थो न वहिर्नावनाऽन्यद- 
कृ} अजट्पन्नुत्तरासंमी स्वन्छैरंगु्मूलगैः। नेोदुइततनानतो 
नोध्यं नायिपकैर्म पूतिमिः | न कफेनबुदूबुदश्षरनैकदस्तार्पि 
तैर्जैः ॥ नरैकपाणिनमिध्यहस्तपादौ न चष्टवत्‌ । लिवि- 
दनुभखं जिहां जिहानिरठेखनेन च ॥ तथास्यमद्पैरस्यगन्ध- 
-जिहास्यदन्तजाः | रचिवशच््धुता मवन्ति नं मवन्ति च| 
णम्य देवान्वुद्धंश्च मङ्ग्यष्टयातं शुभम्‌। शण्वन्‌. कांचन 
विन्यस्तं सर्पिः पद्येदनतरम्‌।7” दाधेधृतमधुलजयपुष्पाक्षतो- 
दुम्बराश्वतथसुक्तामणिच्छवदुर्वकुराद्यीकन्याध्वजस्यैदनाा- 
परदाक्षादरपश्रीतरमद्रपीठानि सस्यानि | यदस्याः) हयाः, द- 
स्वापो, वृषः.केसरी, दध्िणावर्तरखान्नसिद्धार्भका रोचना, 
श्वस्तिकस्तोर ण,कीचका ` वेणवः रणसधुमदा तिष्तगंड 
-गजस्तोयरवे उद 'पूर्णकुमोऽब्िरिदरः+फलन्याममांस, सि- 
त चामरंःमीः, सवत्साङ्गना पुत्रिणी,मानुष्रं बद्धमानं, सदं 
नय्मणां प्रयुक्तानि यानानि, धन्वंतरि मनौ; भूमिरभ्युदुता, 
सिद्धसन्न,वरादश्च तोयोस्थः, चिनयनमधुतरूदनस्कंदपद्चासना, 
लोकपालः, सुः, खं, दिशोऽभनिः,सरांसि,खवेत्यः;ससुद्राः 
मखाः, सास्तो, ज्योतिषं, धर्मलाख्ाणि, तीर्थानि, धमाथ- 
रामामृतं, वाखुलिद्यादयो, वेदवाक्य, निधिः, कौस्तुभः 
कांचनं, मणिभद्रः, सुमेरुः, प्रियंगः, प्रदीपो, नचामोदको 
दितिरदितिररंघवीबुद्धिसाविच्युमाकारगेगारयैदेवतेनासु- 
दातिशक्ष्मीसरस्वत्यपत्यक्चमास्वरितिराब्दावपटूकारओंका- 
रपुष्यादधभक्रियाश्चेतदटोत्तरं मंगलानां शत॑म्‌। दनास्स्प- 
दानात्कीर्तनाचदभाने व्यपोह्याथाेद्धं दित्युत्तमाम्‌ । 
अष्टापद--रारिफलम्‌+अक्षः--पादाकःवरुणमधुवारणी- 
-सुराः । “गन्धमाद्यादिक्रं वृष्यमलक्षयघरं ` प्रसाधनम्‌ | 
वासो. न धास्येष्जीर्णं मलिनं र्तसुस्वणम्‌. ॥ माल्यं न ख्व 


न बहिनरक्तं जलजाहते | नैवं चान्येन. विधृतं वं | 


यपानदी ॥ उचित ततोऽत्यर्थमरष्वथीनुतरेभिषु । निदितं 


दीमप्यायुरसंनषहितसाधनम्‌ । कपिं विन्या गोरक्षायु~ 
पथिगुणितं वृषम्‌. । लोकद्वयाव्रिरुद्धां च धनार्था संश्रवेक्किय~ 
मू ॥ मृक्छवेगस्वु गसनस्वप्रादरसमभाक्ञेयः | पाणिनाकम्य 
निष्क्रमेत्‌ रत्नपूल्याज्यमङ्गलम्‌ ॥ परष्रू् पर्वरेद्रत्रौ न 
गातय रिरोऽहनि ।सध्याहे संभ्ययोरावरावर्धरात्रे चतुष्पथम्‌ ॥ 
न सवेत न र्यी व्रक्षचैत्यां तचत्वरम्‌. } न हैकुर्याच्छिद- 
पृजां प्रशस्तां मङ्गलानि च । नाप्य परिक्रामेभेतराष्यनु- 
दक्षिणम्‌ । चतुष्पथं नमस्कुवप्पिज्ञातांश्च वनस्पतीन्‌ ॥ न 
व्याठव्याधितायसतेरनादंतक्ठतपिपासितैः । न च्चछिनपपिने- 
कारगोष्ठातेन च न व्रजेत्‌ ॥ नातिप्रगेऽतिसायैवा न 
नमोमध्यगे रवौ । नासंनिदितपानीयो नातितृणणं न संततम { 
न चवरुणा नाविस्तैर्नैको नाधार्भिकैः सद । दादरमा्त- 
उरद्स्ीमारिचक्रिद्रिजन्मने ॥ ( चक्री रथी ) खनभोजन- 
पानानि बराहयेभ्यो नाचरेतयुनः । खनोद्कावतरणं खगै 
ननो न चाचरत्‌ ॥ पञ्चपिण्डानजुद्धुत्य न लायस्परवारिणे 
नात्यानमीश्चेत जे न तटस्थो जलसद्ययम्‌ ॥ न प्रतिस्फा~ 
ख्येदम्बु पाणिना वरणेन वा | खात्वा न म्र्याद्रात्राणि 
धुकयान्न दिरोरदान्‌, ॥ निवसीताद्रं एवा सोष्णीचोः भौत- 
वाससी । न त्वव पर्वते न च तख्वसे सत्‌ ॥ चा- 
सेाऽन्यदन्यच्छयने निमे देवता्यने | धर्मोत्तराभिर््यीसि& 
कृथाभिलिगणात्ममि; ॥ मध्य दिनस्य गसवेदिष्टदिषटषदा~ 
यवान्‌ } न लेकसूपविष्धषेः सेगच्छेत न नास्तिकैः कलि 
वरैरचिरन स्याद्धीरसंपद्विपत्तिष 1 श्रतादन्यत्े संतुष्ट 
स्तथैव च कतृ ॥ क्षौतिमान्दक्षिणो दक्षः सुसमीक्षेत 
कार्यकृत्‌ । हीमान्‌ धीमान्‌. महोत्साहः संविमाग्री ग्रिया- 
निधिः } अष्लुद्रवर्तिगिभीरः साष्ठुराितवर्षलः | वित्तवेघु- 
वयोविद्रावृत्तैः पृञ्या यथोत्तरम्‌ आत्मद्ुहममयाद्‌ 
मूढमुच्न्नितसस्पथम्‌ । सुतरामप्युपेश्चेत नरकाचिष्मदिन्ध- 
नम्‌. ॥ परस्य दण्डं नोचच्छे्छृद्धो नैतं निपातयेत्‌ । ज~ 
न्यत्र पुत्राच्छिष्याह्या यासनाष्छ॑द्धितारायः ॥ ृत्यवादिच्- 
गीताद्दे नोट्वणां नाचरे्कियाम्‌ | ऊध्वं नाभेः रारीरस्य 
सपरदोनाधरवास्सा ॥ न कृयीन्मिधुनीभूय नीचं प्रिवि- 
लवनम्‌ । पाणिद्धयेन युगपक्कण्ट्रयान्नात्मनः दिर; ॥ पद्ध , 
पदेन नाक्रामेन्न कण्टरये्न शौचयेत्‌ | न कांस्यभाजने तौ 
च चोपविः ग्रसारथेत्‌ ॥ निः संनिधपुपासीत हतां नैन 
व चाद्युचिः। नाचुवातौ न उदृद्तो न ते नान्यमानसः 
धमेननासेनं न स्वन्दनाधः कुर्यान्न पादतः। सतर्ते न नि~ 


अष्टाङ्गहदये । [ षत 





राप्नत चसूषमाप्रियाणे च ॥ नाप्रसस्त न विप्मून्न न द्‌ 
- पणममा{जतम्र्‌ | नान्यदप्यातितेजास्व न्‌ कुद्धस्य गुरमु 
खम्‌ ॥ स्रीन दवत नोदक्यान न्मा न्‌न्यसंगताम्‌ | 
प्ली भोजने स््ग्रे श्वतिजुभासुखासने ॥ शयीत 
भकदायने ननचाश्नीयात्तया सह । तामनीष्यश्च गोपा 
यस्छीर्णी नाश्येदुग्हम्‌ ॥ नोच्छिष्टस्तारकाराहतुहिनां- 
दुदिव्रकरान्‌ | पश्येन्न यायान्न पठेन्न स्वप्यान्न स्प्रशै- 
च्छिरः ॥ वत्सं पाययतीं वा नान्यस्मै गां च न्वि- 
द्येत्‌ । अर्वेन्दुपरिवेषोदकायतक्रत्नूरि च ॥. नन्यि- 
ट्वार्चने कर्यात्कर्मं धावेन्न व्रति। तिथिं पक्षस्य न बरुयान्न- 
क्षत्राणि न निर्दिशेत्‌ | नास्मनो जन्मल्प्क्षं धनसारं गद 
ममू । सख्दमनिलं दस्तश्रनेव्रोरकषेपणं लजेत्‌ |} हीना- 
नार्वातिनिपणसेवां विग्रहमुत्तमैः । आरोग्यजीवितेश्वयं- 
वरिदयासुस्थितिमानिताम्‌. ॥ नेकाह मप्यधिवसेद्रास्तुतच्छा- 
स्रगार्हितम्‌ । न देशं व्याधिव्रहुकं नाच्च नाप्यनायक्रम्‌, | 
नाधाभिजनभूयिष्ठं नोपसषटे न पर्वतम्‌ । वसेपराज्याम्बुभेष- 
ज्यसभिः्पु्पतृणेन्धने ॥ सुभिक्षक्षेमरम्यांते पण्डितेर्मण्डिते 
पुरे } नराम॑राणां सिद्धानां शाख्राणां चाजुगुप्छुकः ॥ आरा- 
धकलिवर्मस्य यथायोगं जनस्य च । देशधर्म॑पयान्‌ रक्षेत्‌ 
जयत्ाम्यन्तरानरीन्‌॥ परोपघातक्रियया वर्जयेदरजनं भिव; 


अर्थानि वहुन्थीनामदातापि द्यसंमवात्‌ ॥ स्वगापवग्‌- 


धिमवा न षत्नेनाधितिष्ठाति । सायं क्वा ल्घु हितं समा- 
दितमनाः शचि; ॥ शास्तारमनुसंस्पृय शर्वर्यां चाथ 
सोदरो । देडो छचावनाकीर्णे द्वित्राप्तपरिचारकः ॥ 
युक्तोपधानं स्वास्तीर्णं विस्तीर्णाविषमं सुखम्‌. । जानुत॒ट्यं 
महु शुभं सेवेत शयनासनम्‌ ॥ प्राग्दक्षिणरिराः पादाव- 
चूर्वाणो गुरं परति । पूर्वापरनिशामागे धर्ममेवानुचैन्तयन्‌।। 
आददीत सदा देदादेच्छन्सारमसारतः । विभ्येत्पतिक्षणं 
मूलयोरयथायथचेष्टितात्‌ ॥ आरोग्यविभवयप्रज्ञावयोधर्मक्रिया- 
वतः । सुखमायुर्हितं चोक्तं विपरीतं विपर्यये ॥ सर्बतेजो- 
निधानं हि दप इत्युच्यते मवि | अदूषयन्मनस्तस्माद्धक्ति- 
मांस्तमुपाचरेत्‌ |! पर्यस्तिकोपाश्चयकोपदहासविवादनिष्री- 


वनज्ञभणानि 1 सर्वाः परहृत्यभ्ययिकाश्च भेषठस्तत्संनिधाने 


पृरिवजैयेच्च 1 सत््वा्वस्था विविधाश्च तास्ताः , सम्यदू 
सर्मीक्ष्यासप्रहितं विदध्यात्‌ | अन्योऽपि यः कथचिदिहारित 
मागां हितोपदेेषरं मजत तच 7 दति | इत्यव्रद्धकरमा 
विहारः ॥ ५६ ॥ 


इति हेमाद्विटीकायाम्‌. आयुर्वेद रसायने दिनचर्या 
अकरणं साम्येन निरूपितम्‌, | २ ॥ 


तृती योऽध्यायः। 
नो) (न) सयर् 
दिनचर्थीष्यायादनतसपरतुचर्थीया उपोद्धातः। प्रवाऽ- 
ध्याये सामान्येन दिनचर्पोपदिष्टा । ऋतुविरेषवराचा- 
हारविहारसेवनप्रतिपादनाभगृतुचार्याया आरम्भ इ्याह- 


अथात ऋहुचयाभ्यायं व्याख्यास्यामः। १ । 

स ०-पूर्वैबद्रयास्येयम्‌ ॥ १॥ 

प०--इह स्वस्थवृत्त प्रकतं, तच्च पूधस्मिन्नध्याये 
ऋतुसामान्येनेक्तम्‌ 1 ऋतुविषयमप्रदरोनाथमध्याया- 
रम्भः । तस्यव न्याय्यत्वात्‌ । यतो दिनं-मृषहूता- 
वयवं+चर्या च मुहू तोपटक्षितैव निर्दिष्टा "ब्रह्मसुत": 
इत्यादिना म्रन्थेन दिनावयवश्च पक्षः, पक्षावयवश्च 
मासः+मासावयवश्च ऋतुः, ऋल्ववयवमयनमिति । 
ऋतौ ऋतौ चर्या । कतुचर्या । ऋतुः कारुविमागः। 
अथेत्यादि पूरवैवदिति ॥ १ ॥ 

हे०--अथात ऋतुचर्याभ्यायं व्याख्यात प्रतिजानीतैः 
यतः पूर्वसिमन्नध्याये देनंदिनो विहारः, इह स्वार्तव; अत 
एवायम्‌तुचर्याख्यः ॥ १ ॥ 


मोसेदसंख्येमाघायैः कमात्‌ षड़तवः स्मरता 
शिशिरोऽथ वसतश्च ग्रीष्मवर्षाररद्धिमाः ॥ 
रििरायेखिभिस्तैस्पु विद्यादयनमुत्तरम । 
आदानं च तदादत्ते चरणां यतिदिनं बठम्‌ । २ 


१ तत्र पूर्वाहे वसन्तस्य लिगं, मध्याहे प्रीष्मस्या 
पराह प्रद्षः, प्रदोषे वार्षिक, शारदमरद्धैरात्रः परवयुषप्ि हेम 
न्तसुपलक्षयेत्‌ । एवमहोरात्रमपि वर्षमिव शीतोष्णवर्षखश्न 
दोषोपचयप्रकोपोपरामनेर्जानीयात्‌ । तत्राऽव्यापननषव्रतुप् 
व्यापन्ना ओषधयो भवन्त्यापश्च ता उप्ुज्यमानाः प्राण 
यु्बलवीध्योज्कर्प्यो भवन्ति । तेषां व्यापदोऽदकारत। 
शीतोष्णवातवर्षाणि खकु विपरीतान्योषधीर्व्यापादयं्यपः 
तासासुपयोगात्‌ वितिधरोगपरादुर्भावो मारको वा भवेदिति 
तत्राऽव्यापन्नानामोषधीनामपां चोपयोगः । कदाचिद्व्यापपर 
षवरूतुषु त्यापिदाचरक्ष कोधाऽधर्मैरपध्वस्यन्ते जनपदा 
विषोष्रपिपुष्पगन्धेन वायुनोपरनतिनाऽऽकम्यते यो देदाप्नः 
दोषप्रकृत्यविशेषेण कास-घ(स-वमथु-प्रतिदयाय-रिरोरुण्त्यैः 
रंपतप्यन्ते । ब्रहनक्षत्रच र्वा गरहदारशायनासनयाननाक्र 
मणिरत्नोपकरणगरहितलक्षणनिभित्तप्राुभविवा । तत्र स्थाः 
परित्यागस्ान्तिकर्मप्रायक्चित्तमङ्गलजपहोमोपहरिज्याज्ञकिनिम 





| स्कारतपोनियमदयादानदीक्षाऽभ्युपगमदेवतात्राह्मणयुरुपररेभ 


साघु भवति ॥ 


स्थानम्‌ | 






पवणन दिनचयायां कस्मान छृतम्‌|उच्यते।ऋतुगौरवो - 
द्वावनार्थम्‌ । तवो हि विशेषेणोपयोगिनो विग्रति- 
पत्तेश्च । यथेकै चातुमीसिकमूृतु कता शीतोष्णद्ष्टि- 
सक्षणान्‌ दैमन्तप्रीप्मवर्षास्या्नीनृतूनिच्छंति । अपरे तु 
द्विमासिकान्‌ शिशिरखसम तग्रीप्मवषोरारद्ेमन्तलक्षणान्‌ 
षड्तूनिति । हे सख्ये येषां ते द्विसस्याक्तैषिसंस्येः 
माघ आद्यो येषां फाल्युनादीनां त एवम्‌ । तर्स 
स्मेमाषायेपीपैः कमात्परिपाठया षडृतवः स्पृताः | के 
द्याह--रिरिययाः शिरिखसन्तप्रीष्मवषीररद्रे- 
मन्ता: । उपचारादेव षट्ते रन्धे षडग्रहण परमतक्षिपा- 
म्‌ । तथा केचित्‌ रय एव ऋतव इति मन्यन्ते ! तेस 
ऋतुमिन्लिमिः रिरिरादििरू्तरायण विद्याजानीयात्‌ | 
अयनमुत्तरं सवितुरुत्तरमागेप्रतिपत्तिरुत्तरायणम्‌ आदाने 
-तजानीयात्‌ । दानमिति चान्वभमिति प्रतिपाद- 
यति । तदा तस्मिन्‌ काके नृणां प्रतिदिनमन्वहं बल- 
भादत्ते सारं गृह्वाति । कोऽसौ । प्रकतत्वादादित्यः२॥ 
प०--द्विसंख्येः हिसंख्यावच्छिनन्मासैवा ददाभिमा- 
वादिभेः-माघफागुनप्रभृतिभिः कमात्‌ परिपाटया 
न द्युत्कमतः । रिरिराद्याः शिरिरवसन्तग्रीप्मवर्षा 
रारद्धमन्ताः-षड.ऋतवः. काठविभागाः स्मता 
उक्ताः } तत्र माघफास्युनौ-रिरिरः। चैत्रतैदाखौ- 
वसन्तः । ज्येष्टाषादौ-ग्रीप्मः | श्रावणभाद्रपदौ-वषीः। 
आश्वयुजकार्तिको-शरत्‌ । मार्मरीर्षपौषौ-हेमन्तः | 
अतोऽयनद्रयविभागः । तैख्िभिः ऋतुभिः शिरिर- 
चसन्त्रीप्माख्यैरत्तरायणं विद्याञ्जानीयात्‌ । 
सवितुरुत्तरदिक्मरवृत्तेरत्तरायणम्‌ । तद्योत्तरायणमा- 
दान जानीयात्‌ । तस्मात्तदा तस्मिन्‌ कटे चरणां 
यंसाम्‌ आदत्ते गृह्णाति प्रतिदिनं प्रतिदिवसं बरं सार 
कोऽसी प्रकृतत्वात्‌ सहस्ररदिमरशिमिभेः ॥ २ ॥ 
„ द०--तत्र ऋतुविरोषान्‌ लक्षयाति--मासैरिति । दिसं- 
ख्योरेते षट्‌कृय आवर्वयेकरोषः कर्तव्यः इति | तच माघ- 
व्यष्ठाषादौ-- 
ओीप्मः, श्रावणमद्रपदो-वर्पाः, अधिनका्िकौ- दरत्‌ 


मागपोषा--हेमन्तः | ननु सुश्रुतेन माद्रपदाधरैवर्षादय 
चऋतव उक्ताः | तयथा--““ माद्रपदाश्वयुजौ-- वरीः 
का'तकमागीष--रारत्‌ , पौषमाधी- हेमन्तः, फाल्ग- 





सररिष्पणरीकातचरयसंवाछिते अ० ३. 





स ० --मासेरियादिना कालोपवणनमाह-नम कालो- 


(६१) 






= 


नचैत्री--वसन्तः, वैदाखधयषठौ--गीष्मः, आषादश्रावणी- 
प्राट्‌” इति । इह त्वन्यथेति विगोधः | भेव, नहि प्रास्मा 
नचेतो वसतः, नापि चेतच्रवेशाखो | कि तर्हिं मीनरेषी 
यदा त्र फाल्गुनादौ मीनसंकरातिस्तदः फाल्ुनचैत्री पेसतः, 
यदा तु फ़ात्गुनातें तदा चेत्रवैयाखौ, एवं तु वृषमिशुनी-- 


मरीष्मः, कर्कटरसिहौ वर्षाः कन्यातुले--रारत्‌, चाश्चक-~ 
धनुष्री--हेमन्तः, मकरवुंमी--शिरिरः । उक्तं चं 


ज्योतिःराखे--““मृगादिराशिद्रयभानुभोगान्‌ षड चर्व; 
स्युः रिदिरो वसन्तः । मग्रीष्मश्च वपीश्च शर्व 
तदद्धेमन्तनामा कथितोऽत्र पष्ठः ॥72 वपौयनरबुयुगपूर्व- 
कमव्र सौरादिति च सौरश्च मासस्तरैवोक्तः | “ दौ 
वाध मासमुशन्ति चादर सौरं तथा मास्करराथिचारात्‌ । 
विदादिनं सावनसंज्ञमायी नाक्षचरमिन्दोभंगणभ्रमाच्च |? 
इति । अवद्यं चैवमंगीकर्तव्यम्‌ अन्यथा अधिमासनिपाते 
सासत्रयग्रतुः स्यात्‌ । संग्रहे तु--“ मासरारिस्वरूपा- 
ख्यतोर्थस्टक्षणचयम्‌ | यथोत्तरं भजेचयौ तत्र तस्य ब- 
खादिति? मासलक्षणाद्रारिरश्चणे बटवत्‌ } अतो राशि- 
लक्षणमेवां गीतं स्वरूपटक्षणस्थ ृतुविपर्ययपर्मवसानात्‌ ! 
उक्तं हि तत्रैव--“ अद्तुष्येयवियेष्येव विधिः स्वास्थ्याय 
देदिनाम्‌। नि दप्ियतेऽन्यरूपेषु विरुदधक्ञानिको विधिः || ?? 
इति ! तस्माच्छिरिरषट्‌क-प्रा्रटूषटृकयोः मेन्ञामाचेभेव 
भेदः | संज्ञामेदं च देकमेदेनाह कारयपः-'“भूयो वर्ष॑ति 
पन्यो गङ्गाया दक्षिणे तटे | अतः प्राचृट च वप्रीथ क्त 
तत्र प्रकस्ितौ ॥ तस्या एवोत्तरे देखे हिमवद्विन्ग्यसंकुले. { 
भूयः शीतसतस्तच्र हेमन्तरिरिराघुमी ॥ ?› इति दध्चि- 
णदेदीरै्षटिसंबन्धिनोरदेयोः प्रावड़वपीर्यत्वं कत्वा पारि- 
शेष्याच्छी तसंबन्धिनोः शर्द्ेमन्ताख्यत्वं क्तम्‌. । उत्तर- 
देरीयेस्तु॒ रीतसंब्रन्धिनेर्योर्दमन्तरिरिराख्यप्वं कृत्व 
पारिशेष्याद्‌ बृष्टिसंबन्धिनोवपायारत्संज्त्वं कृतमिय्थः । 
वृष्टिशीतवाहल्योपन्यासस्ते्रात्वथसंज्ञा्थः, नतु संज्ञा 
सकर छश्चणसकरः, दोषाणां दौषधावमख्संज्ञावत्‌ !{ 
अन्ये पुनर्भेदं मन्वाना अन्नरसान्‌ व्रं चाभिक्रत्य, रिशिर- 
षट्कं चयादीन्‌ शोधनं चाधिदत्य प्ा्टषटूकम्‌ इति 
व्यवस्थापयति तदसत्‌ । चरके खारणादि-प्रश्रतिमि 
रिरिरषटूकमेवाधिद्रत्य } चयादीनासुक्तत्वात्‌ । शोधनस्य 
ठ चेनश्रावणकातिकेषु विधानात्‌ नर्तुत्वपिक्षा, ऋदत्वेक्षा- 
यामपि साधारणत्तुनां रिरिरषटकेऽपि विद्यमानस्वान्न 
पराच्टूषट्‌कापिश्चा । अन्ये ठु दक्षिणे गङ्गायां तु इषिबाह- 
स्यात्‌ ग्रा टूषट्‌कम्‌ ; उत्तरे शीतवबाहुल्यात्‌ शिशिरषटकम्‌। 
इति व्यवस्थापयन्ति, तदप्यसदुभयत्र चयातु्मासिकविकीः 








तोपरम्भात्‌ । आशिन द्िम्योदकग्रहणस्यौमयदेद्ाविषय- 
त्वात्‌} मेदपक्े हयुत्तरदेयो तदनारतवं स्यात्‌ । यततु-सुश्रुतस्य 
८ तापरात्यये हितानित्यम्‌ `" द्यादि वप्रीचयायाः प्रथक्‌ 
य्ावृटुचर्याधिधान तदतिदुर्दिनविपयं, तथाच चरकः- 
£: वपृक्ताम्टलवगषेदं वातवर्पाकेऽहदाने । विगेषदीते 
मोक्तव्यं वर्पास्वनिल्दान्तये 11 इति । अत एत सुश्रुते 
तापात्यययाब्दः प्रयुक्तः । तापस्यार्कप्रकारस्यात्ययोऽस्य 
न्तापगमः स चातिदुर्दिन एवेति सर्वसमजसं, तस्माद्वाग्म- 
ह्ाचार्याभिमतमेदपक्चमेवाश्रयष्वमिति । प्रथमर्तत्रयस्य 
सज्ञा्यसाह--तैः शिशिरावरैलिमिख्त्तरायणमादानं च 
विध्यात्‌ | आदानसंज्ञं निववेत्ति-तच्छिभिरादित्रयं रणां 
प्रतिदिने वलमादत्त इत्यत आदानम्‌ अंगवलविसर्भं प्रति 
सौम्यत्वस्य दतुष्वेनोपादानाद्रलादान॒प्रस्याभनेयस्य हेतुत्वं 
केयम्‌ | २॥ 
कया युक्तया बरमादत्त इ्याह-- 
तस्मिन्‌ हयत्यथतीक्ष्णोष्णरुक्षा मामस्वभावतः ¦ 
आदैस्यपवनाः सौम्यान्‌ क्षपयति गुणाद्‌ सुवः। 
(तिक्तः कषायः कटुको बङिनोऽत्र रसाः कमा २ 
आदियश्च पवनाश्वादिल्यपवनास्ते तस्मिन्‌ काले 
यस्मात्सौम्यान्‌. युणान्‌ भुवः सेवंधिनः क्षपयति विना- 
दरयति । कौट्यास्ते अयथमतिरायेन तीक्ष्णाशौष्णाश्च 
खक्ाश्रालयथतीकष्णोष्णरूक्ाः। कस्मदेवविधास्त इयाद्‌ 
मागैखभावतो व्स॑स्राभाव्यात्‌ । स च सखमावः पथैनुयो- 
गमहेति । मागं उष्णांशयोरुत्तरदिग्मनम्‌ । यतश्वादि- 
व्यप्षेना रुक्तास्ततस्तिक्तादयो रसा बलिनो मन्ति । 
ऋमादित्यनेन यथासेख्यमन्र बोधयति । तेन तिक्तः 
शिरिरे वसन्ते कषायो ग्रीष्मे कटुको म्यवतिष्ठते न 
सवे तिक्तादय एकैकस्िन्देताविति । तिक्त इत्याद्यस- 
मासकरणं ज्ञापनार्थम्‌  तिक्तादिरेमैको बी मवति । 
रौ तु सप्रमाणावस्थितौ } नैवर्तौ पृथभूय तिक्तादेव- 
छवर्मिव्यः ॥ २ ॥ ` 
~ प०--फ च~-तस्मिन्‌ कडठे यस्मात्‌ तीक्ष्णोप्णरूक्षाः 
अतिरयेन मार्गस्वमावात्‌ आदित्यपवनाः सौम्यान्‌ 
शान्‌ क्षपयन्ति अपचिन्वन्ति भुवो भूमेः सम्ब- 
न्धिः. } यत एवंरूप आ्रेयो रुक्षः स्वभावादादा- 
नशख्यः कारः तस्मिन्‌ कारे रक्षा रसाः सम्भवन्ति। 
अत्रास्मिन्‌ काले तिक्तादयौ रसाः बनो भवन्ति 


शिशिरे तिक्तो--रसो ब 


क्रमाद्यथासख्येन । 
वसन्ते कषायः, ्रीप्मे कटुक इति । बलग्रहणे 
दमयत्ति, नः तदैते साः तिक्तादयो रसा उत्पः 
किं ताह सखप्रत्ययोप्पन्ना एव तदानीं भवन््युल्क 
त्तयः संपद्यन्ते ॥ ३॥ | 


हे °-अियघवे हेतुमाह-दि यस्मात्‌ तस्मिन्कटे : 
सौम्यान्‌ गुणानादित्यपवनाः क्षपव्न्ति | नघ्वादित्यपव्‌ 
सर्वदा सन्तोऽपि तदैव कुतः क्षपयन्ति । इत्यत अ 
अघ्यश्रतीक्षणो्णरक्षा मंदादितौम्यगुणविपरीततीकषणा 
गुणेद्रकादिव्यर्थः । तदैव कुत दव्याद-मारौस्वभाः 
खमभावात््तयक्षत्वात्काटध्य । उक्तं हि संग्रहे--“"काठ 
भावमार्गपरिगहीताः" इति मार्गो मकरादिरािपरिि 
आकाटाभागः यतश्चात्रास्मिन्काले तिक्तादयो रसा बि 
क्रमादिति । यथासंख्येनोत्तरोत्तराश्च तेन दिदिरे तिः 


चटी, ततोऽपि वसंते कथायः, ततोऽपि 
कटुक द्रति ॥ ३ ॥ 


तस्मादादानमाम्रयस्‌ ॥ ४ 
स०--यत एवं मूमेः सौम्धगुणहानिषधेनं च रूक्षा 
रसानां तस्मात्कारणादादानमागनेयम्‌ | ४ ॥ 
प०--तस्मादादानमा्नेयम्‌ । यत एवं भूमेः सौम्यः 
णापचयो रक्षरसाभिघरृद्धिः्ादिव्यस्तीक्ष्णे जगस्सने 
मादत्ते । वायुश्चधातुं शोषयति तस्माद्नियमभिदैः 
कार आदानमिति | ४॥ 
हे°-तस्मा्षेति-अभ्ेयगुणेरवियरीतानां सौम्यगुण 
हानेसतुस्यगुणानां च तिक्तादीनां बद्धेश्वादानमघ्ेयम्‌, |` 
| अतवी दक्षिणायनम्‌ 
वपाद्यो विसगेश्च थद्वरं विखजत्ययम्‌ ॥ 
सैौम्यलाद्र सोमो एहि बख्वान्‌ हीयते रविः 
स०--त्रयो वषादय ऋतवो दक्षिणायने गव 
दिवाकरस्य दक्षिणदिगमनम्‌]स च काडो विसा 
यद्यसाद्रलमथं कालो विसजति ददाति दक्षिणाय- 
ख्यस्तस्मादिसर्गोऽन्वभसंज्ञः काठः । हि यस्माद 
विसर्गास्ये काटे सौम्यत्वात्‌ सोमभूयिष्ठघात्‌ सोः 
वलवान्‌ । तदाश्रिता त्रिद्विदशेनात्‌। हीयते रवि 
दाश्रितदिनहान्युपलब्पे्हीनराक्तिः संपयते ॥ ५ ॥ ` 
प०~कतवो-बषीद्यः वपीरारद्धेमन्ताख्यास्त्रयः 
दक्षिणायनं सूैस्य दक्षिणदिगगमनम्‌.) स च का 


स्थ्निम्‌ 






विसगाष्यः; सौम्यश्च यस्मादादानकाटगरहछछतं क्षु- 
` पितं बरं सारं चरणां प्रतिदिनं भगवान्‌ सदखदी- 
धितिः दीधितीभरैः पुनविजति ददास्यतो विसर्ज- 
नाषटिसर्गोऽन्वधसज्ञोऽसतौ काठः सौम्यत्वात्‌ काल- 
स्य सौम्यशूपस्वादत्र विसर्गाख्ये काठे यस्मत्‌ सो- 
अश्वन्द्रौ बलवान्‌ उच्छृष्टशक्तिदीयवे रविः । तदानीं 
हीनकक्तिमालुः संपद्यते, दीनसाक्तितवं चास्य प्रच 
सोमरदिमाभैः शीतस्वभतविः च्रियते भारौस्वभा- 
वाच॥ ५॥ 
हे०-द्वितीयस्यनुजरयस्य संजञादरयमाद-वर्पादयस्रयत्ड- 
तवो दक्षिणायनम्‌, ! विसर्गश्चोच्यते विसर्गसंशां निर्चत्ति- 


यद्यस्मादयं काटः सौम्यत्वद्धितोर्यलं विसृजति अतौ 
[प ५ 2, ॥ ^ 
विसर्गाख्यः । सीभ्यत्वे दहितुमाह--ष््ि यस्मादत्र 


अस्मिन्‌ कले मार्गे च तद्ठयात्सोमो वख्वान्‌ मवति | 
रविश्च हीयते--स्यव्यते प्रक्रतत्वाद्रलेन, न केवर्त 
काटमार्गवशत्‌ ॥ ५, .॥ 
मेघवृष्टयनिरैः शीतैः शंततापे महौ \ 
लिग्धाश्चेह्यम्ख्डवणमष्षुय बहिन रसाः ॥ 8 
स०-कदा। मदहीतटे भूपृष्ठे शंततापे सति । कभ 
घबरष्टवनिैः । रीतरैरयुपरक्षणाथम्‌ । विसगकार्त्वा- 
मृदुभिः क्जिभरपीति । अत एव किमया रसा अम्लल- 
वणमधुरा बनो भवन्ति । अत्रापि क्रमादित्यदुवतत । 
पूर्वव व्याख्येयम्‌ |॥ & ॥ 
प०-इहास्मिन्‌ काङे विसगख्ये स्निग्धा रसाख- 
योऽम्टछवणसधुसः स्वप्रत्ययोत्पन्ना महाभूतानासू 
नाधिकम्वेन दे बलिनः संपद्यन्ते । काछस्य सास्य- 
ल्वात्ता तेषत्रषटवात्र वयैणानिेधोतैः शीतैः शी- 
तञ्च; शान्ततापेऽपगतसवापे महीतटे मूदेय सत्य- 
त्रापि कव्रहणमजुवकते । तेन वर्षवम्टो रसो 
वी, शरदि--ख्वणो, देमन्ते-मधुर हते ॥ ६ ॥ 
> --रीतैमधवष्यनिलेश्य वष्ट्या विनाऽपि कायात एव 
कारणत्वान्यघाना प्रथमग्रहणं | तथा इट्‌ सिमन्‌ कठ जम्छा- 
्रा;-ङ्किरस्ा बलिनो मवन्ति } करिमन्ताति तेरेव मेषाय 
द्रान्तातापे महीतठे सति आदाने ह्यादित्यपवबनतापिताया 
वि सैौम्यगुणक्षयब्रुक्षा रखा विन आसन विस्म पुनः 
दान्छतापाया मुषि सीम्य॑गुणलाभात्‌ लिरधारसां वारन्‌ 
इत्यर्थः ¡ चक्रारण ऋमादित्यनुवततं तन वर्पास्वम्ले | 
ततोऽपि हेमन्ते मधुर दाते सिद्धम्‌ | सोमघ्रदधया, यूय- 


, 
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सरटिप्पणदीका्रयसंबलिते अ० ३, 
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टान्या, अनिगधररसवाशतैन च 
वक्रयाथः | काटमामयाः ारयान्यं ष्णः 
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रशिनि । 


। चव्यादेववदेःः शति } मार्गा रच्छिन्न 
आकरादासा्यः, वनय च करप 





श्र 
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त इत्यत अषि] £ | 
रीतेऽ्यं वृषटिवऽस्पं दं मधय 
स ° -दीतम्वभाउकः 
वर भवति | वृष्टि वम नद्वन्ः 
कार्ऽद्यम्‌ । तुरधाग्ध । दादयो: ४ 
मेव वकम्‌ । ननु वर्त जदि काचवाद्रः 
रक्षिरादि्यपकनैः दीष्यमणिषु 
सौम्येषु गुनेपु कथं व्यकव 
्तरतुपु वखमुपचितं क्रमेय 
चन्द्रः । तस्मादी धकः 
चीपत्‌ इति मन्यव प मुकय! धत दकल भिक्षि) 
ऽप्य्‌] वतः न्न { 
तमतिदायेन वके तत्‌. दिदि कः 
यमनिरखवि व्छन्यः 















त ६ 


वसन्ते च मध्य वरभिव्वददिह शाच्रक्रन्‌ । ७ ॥ 
प०-ज्ीते-शीतस्वमावकाले दिषन्तरिभियस्येन 
ऽय शरेष्ठ बरं मयति।यच्र शीतराच्दप्रयोगाख्यं द्वाव ` 
प्ेदौ देमन्तथिधिरौ दषवयौ । व्रि वर्पाीप्मे 
स्वस्यं बं णां भवनि । पया; रर्टरसन्तय्‌ा 
मध्यं बधं भवति | ५ ॥ 
हे० -वीते-देमन्तसि्िरयर व च 
प्रावडप्ीष्मयोर्प--- मामत ‡ 
अप्यमेकमामोर्न, यावकं विनयाद 
स्याव्रे, या्याद्विसमस्माः ग सावदानं 1 
यावष्टिसर्मस्यान्रे तावद्रादानन्कन्य ^ 
इति ऋतुनिर्णवः ॥ ७ ॥ 
घाटन्‌ः चीतसराधाद्धम त प्रबटाऽ्न 
भवव्यस्पेधनो धातून्‌ स पचद्वापुनतः 
स०-किख विसणामिनत्रवदत्वादुमान्‌ त्री मवति 
तस्यं वकलः पसो दमत काठ दीतससेधादधेतोरनले 
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( ६५४) 
ऽभिषी भवति । यतः स्ैतः स्लोतोरोधानाठरोऽग्नि- 
रतस स्ैयविरभिरमिवधते । वर्धितश्चासौ युक्तमाहारं 
सम्यक्पचति । पकाचाहाराद्रखमभ्यधिकं जायते । 
हिम॑ते देमत्ती । योतयति अस्मिन्नेव काटे सओीत- 
सेसेधात्‌ । तथा हयन्यतुजेन शीतेनाभनिस्ादो मवति । 
यथा वर्षासु | तत्र हि व्रष्टिवाताम्या, मवति सीति न 
-चामिदीत्तिः । तथा चाष्टंगप्रहे । ब्ृषटिवाताङ्रे 
त्वहि मोजनं छेदवातजित्‌। परिद्यष्के रु ज्िग्धसुष्णा- 
म्ढल्वणे मनजेदिति । इट पुनरनेकरूपणौखयुक्तं 
मोजन्‌ शस्यते । वक्ष्यति हि । मतो हिमेऽसिन्नि- 
व्यारम्य याबद्रसान्‌ ज्लिग्धान्पह पुष्टमित्यादि | तथो- 
क्तम्‌ । ऊष्मा वहिः प्रतिहतो हिमशीतवतिरंतःरासीर- 
विवरं प्रतिप्रयमानः । स्वस्थानपिडितवपुभेवति प्रचडः 
सीतेऽनिरुनटहसे विधिरिष्यतेऽत इति । तथा 
यद्यपि तत्र सखदरीरेत्यारभ्य यावत्तथोजंस्करयोगजमि. 
त्यादिना प्रथेनाहारो युक्तिजध्थेकसयैव वरस्य देतुरि- 
च्युक्तो म्रेथक्ृता । तथाऽपि ` युक्या निरूप्यमाणः 
संहजकारजयोरपरि बख्योराहार एव हेतुल्वात्तथा ह्या 
हारं॑विना रउरीरमेव न स्यात्‌ | तदनया युक्सया 
त्रिविधमपि बलमाहारजमपि बोद्ध्यम्‌ । ननु यदि 
म्रवछोऽनलौ भवति ततः किमित्याह । अस्मैधन 
इत्यादि । अद्पमिघनमाहारास्यं यस्य सोऽद्पैधनः 
सन्‌ सोऽनलो धातूत्रसादीन्पचेत्‌ । कीदशः वाययुने- 
रितिः वातोदीपितः॥ ८॥ 

प०-देमन्ते तामरतुच्यामाह्‌-वङिनिः पुसः हेमन्ते- 
ऽभनिबखवान्‌ मवति हेमन्ते । चिरकाठसंम्रतत्वान्द्रणां 
बरं स्थिरीभूतं, प्रार्धे मात्र आदौ कारोऽनासादि- 
तचरस्तद्वाधितुमसमथेस्तस्माद्धेमन्तेऽग्य बलं सिद्धम 
अतएव आदावेव वलिनः शीतसरोधादित्यत्र 
वाखेनः एवं कोति विसमैकादिसबरत्वान्तदा बली 
घमान्‌ तस्य बकिनिः शतसंरोधात्पक्ता बो भवाति 
अत्रैवं वस्तुतत्त्वम्‌ । जाटरामर्यीन्यर्चीषि राररसखो- 
तोभ्यो वहि्निगच्छन्ति तानि तदा शीतस्पर्ः 
सरोतःसरोध कताऽन्त्नयन्त्यन्तःमरविष्टैः सिरा 
त्मीयिराचिभिः स एव जाठरानरोऽभिव्धते । 
वारधतश्वासौ जाटान; किकसोत्यत आह 


अष्टङ्कहदये । 


~~~ ----------~ 


. [ सून्न-- 
न 
वायुनेरितो ध्मातोदीपितोऽस्पन्धनः किवचिदाहारेन्ध- 
नरसादीन्‌ धातून्‌ पचतीत्यतो हेमन्ते काठे सीदि 
त्यमवदयमेव कर्षैव्यमभ्निरक्षणाथैम्‌ । तस्मिन्‌ काट 
हि जाटरोऽप्निर्मात्राद्रव्यगुरक्चमः । अन्यस्मिन्‌ का 
पुनर्धसौहिस्यत्रिभागसौदहिय बा न तथा प्रत्यपाय- 
करम्‌ । यथान्यस्मिन्‌ काठे एवे वायुनेरितः तदा 
जाठरोऽनलो बी भवति ॥ ८ ॥ 

हि०--अथ चृतूनिणीय तुचर्यांमाह-तां च शिशिरा ~ 
दुैशेऽपि देमन्तादिक्रमेण दिशिरचर्याया देमन्त- 
यामूरत्वात्‌ । तत्र सोपपत्ति मधुरादिसेवां विधत्त-- 
यतो हेमन्तेऽनलः प्रबलो मवति सचद्पेन्धनो घातृन्प- 
चेत्‌ अतो मधुरादीन्‌ सेवेत} पाबस्ये देतुमाह--कीतसंरा- 
धात्‌ रोमवूपानावृण्वता सीतेनार्चिषां बहिःप्रचारे बा९। 
पिण्डितोष्मत्वात्‌ परवरः | नन्वेवं व्रीस्वप्यापद्यते उव्यत 
आह~वटिनः बदित्वे सति शीतसंरोधात्‌ वासु पुनर््रस- 
हानि; 1 ननु प्रबलशेत्तक्ि क्लिग्धोष्णवीर्याम्कलवणान्सेचे- 
तेत्यत आह--वायुनेरितः सीतजनितवायुना संधुध्ितः 
स घातून्पचेत्‌ ॥ ८ ॥ 


अता हिमेऽस्मिन्सेवेत स्वाद्वम्टर्वणाच्रसान्‌ ५ 

स०-मसमादनेतरोक्ताद्धेतोरस्पेषनतवे सति धातुपाकः 
स्यात्‌ । अतः अस्मिन्‌ हिमे शीते घा्रम्करु्वणा- 
स्यान्‌ रसान्‌ सेवेत । नान्यतुसंभवे हिम इत्यस्याथस्य 
योतनाय हिम इत्युक्तम्‌ ॥ ९ ॥ 


प०--अतस्तद्धिजयाथमतोऽस्मिन्‌ काटे हिमे हिम- 
के हिमपाते रसान्‌ स्वाद्म्छ्बणाम्‌ सेवेत ॥५॥ 





हे०-अम्ल्वणौ च ज्लिग्धोष्णयीरयत्वाच्छीतस्य त- 
ज्जनितवायोश्च विपरीतौ । अथे विधिः किं हेमन्तमाभर 
नेव्याह-- हिमे श्ीतयुक्ते हेमन्ते विरषे सव्यप्यरिमन्निति 
पद्‌ हेमन्त एव हिमे अयं विधिनीन्यदेति नियमाश्रम्‌ । 
इदं चोपलक्षणं यस्यर्तोर्यस्लक्षणे तद्युक्त एव तेसिमन्नेव प 
द्विधिरिति । सुश्च॒तस्तु तिक्तकडकसेवामप्याह--“"हेमन्त 
लवगर्षारतिक्ताम्ट्कटकोत्कटम्‌ । ससर्पितेरमद्िममशानं 
हितमुच्यते |> साप्युश्विता चीयमानकपप्रत्यनीकत्वात्‌ 1 
हेमन्ते हि वतिकफौ चीयते । यदाह खारणादिः--पित्तं 
राम्यति, तच्छैत्याद्ायुः छेष्मा च चीयत इति ॥ ९॥ 


देष्यानिानामेतर्हि मातरेव बुभुक्षितः । 
अवश्यकार्यं संभाव्य यथोक्तं शीटयेदनु १०॥ 





स ०-~-एतहिं एतस्िन्काठे बुभुक्षितः प्रातरेव प्र्यु- 
असि नान्यकाठे यतविचिदिनातिक्रंतौ सव्यामवयं कार 
भून्रोत्सगौदिवं दिनचर्धेक्तं च समाव्य सपाय यथोक्त 
यथानिर्दिष्टमनु पश्वा्रातप्रतेराभ्येणादिकं शीलयेत्‌ । 
यद्यपि बुभुक्षितोऽवद्यका्थं सेमव्य यथोक्त शील्येदि- 
त्यक्त तथापि बुभुक्षितेन न तथान्य्कार्थं यथा मोज- 
"नम्‌ तथा चोक्तम्‌-““आहास्काठे संप्राप्ते यो न सक्त 
भक्षितः । तस्य सीदति कायाग्निनिरिन इवानलः।|” 
इति। तसादौचिलादुबुभक्षितेनाहारः काथ इति वेधम्‌ 
नन्वन्यसिनपि काटे बुमुक्षितसयैवाहारवु्ञानादूबुुश्ि- 
-तप्रहण न कायैम्‌ । युक्तमाह भगवान्‌ | वित्वसिन्काठे 
जाटराभ्निरयश्निच्छायानुकारी मवति । ततोऽस्य जा- 
खरप्रेसिोपचारो युक्तः । यथा-““ुदुमुहुरजीरणेऽपि 
मोज्यान्यस्पोपहारयेत्‌ । निरिधनोंऽतरं रब्ध्वा यथैनं न 
विपादयेत्‌ ॥'' इति अवुभुक्षितस्यैव भोजनाधिकारिव- 
मिति आंतिनिरसायेह॒बुभुक्षितप्रहणम्‌ । निदानां 
देव्यीदिति वििष्टकारोपलक्षणाध्च हृतम्‌ । यदात्र हैमैते 
रायो दीधौ जाय॑ते तदैव विधिः सर्वोऽनुषेयो न प्रार- 
ज्धमात्र एवासिमिन्निति । नन्वत्र सेवेत रीर्येद्रजेदि- 
त्येकार्थामिधायीनि बहूनि क्रियापदानि किं निर्दिष्टान्ये- 
केनैवाथौधिगतेः । अत्र व्रूमः । कायौन्तरसूचनाथमेत- 
-स्पदत्रयम्‌ } तथाहि । सतो हिमेऽस्मिन्तेवेतेदयत्र यः 
सेवेतशब्दः सः इदं योतयति । खाद्रम्र्वणरसाः 
-पवनविजया्थमसमिन्‌ काले नितरामुपयोक्तव्याः । न 
कादाचित्क एषामस्मिन्नृताबुपयोगो विधेय इति । 
अत एव वातश्चतैराभ्यगदेः पृथगेषां रसानारुपन्यासः। 
-यथोक्तं शीख्येदिव्यत्र यः रीर्येदिव्येष शब्दः स 
-वातघ्नतेरादेः सवस्य तुद्यकक्षतां द्योतयति । तथा 
म्रावाराजिनेव्यादौ यो मजेच्छब्दः स सकरुस्याहार- 
-चिहारशीखनस्य शयनविधेश्च तुस्यतां प्रथयति | तथा 
-च वक्षयति-“आहारदायनात्रहमचयुत्तया प्रयोजितः । 
-शरीरं धा्थते नित्यमागारमिव धारेः ॥" इति १० 

प०-निश्चानां सत्रीणां दध्यात्‌ दीर्घभावात्‌ एता 
`अस्मिनकाटे प्रातरेव प्रत्युषस्येव बुभुक्षितः सजात इव 
-भो्तुमिच्छन्‌ नरोऽवदयकाय मलोत्सग॑दौचविरधं 


सटिप्पणर्यीकाच्यसंवलिते अ० ३. 


(६९) 
दन्तधावनगण्डूषादिकम्‌ । यथोक्तं दिनचयाध्यायो~ 
्तम्‌। सम्भाव्य निप्पाय कृत्वाऽनु पश्चात्‌ ॥ १० ॥! 
हे०--दिनचर्याव्रिहितस्याभ्यङ्गदेर्विेषमाह---एतर्हि 
एतरिमन्कढे अभ्यंगादि सीट्येत्‌ । कदा प्रातः किमवदय- 
कार्यं॒॑व्राधित्वा नेत्याद-यथोक्तमवदयकार्ग सीचादिकं 
संभाव्य सम्यवू्‌ छ्रत्वा किमजातान्नपानेच्छो नेत्याह--वुभ- 
क्षित एव | ननु कर्थं प्रातर्बुधुक्षितं इत्यत आह --निराने 


| दैर््यात्‌ संमाब्येत्यनेन पशवादर्भं सिद्धे नैरतर्यौर्धमनुग्रह- 


णम्‌] १०॥ 
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वातन्रतखरमभ्यग मूाघ्नं तेर विमदनंस्‌ | 
नियुद्धं शेः सा पादाघात च युक्तितः१५ 

स०-वातघरतेरम्यंगं शीलयेत्‌ । तेटघ्य सकसेव 
वातघ्रताहातघरेति विदेषणमतिशयप्रतिपादनाथम्‌ । 
तेन बलतैरादिमिरिति बोध्यम्‌ । मूषि तरं दिरोऽन्य- 
णादि । विमर्दनं शरीस्सबाहनमेतदौचित्यादन्यक्तः 
सन्‌ रील्येत्‌ ! करसिसतद्िद्धिः साध नियुद्धं वाहु- 
युद्र रील्येत्‌ । पादाघात पदिन विमृदेनम्‌ ॥ 
युक्तित ॒इ्यनेनाध्रदाक्तेभेव सीरने चोतयति \ वाहू- 
युद्रपादाघातयोश्वानग्यक्तस्थैव बीर युक्तम्‌ ॥११॥ 
प०~वात्नतङैवीतव्याधिचि कित्सानि्दिषटेरभ्यङ्खः 
म्रक्षणं शीख्येत्‌ अभ्यस्यात्‌ । तथा मूध्नि शिरसि तें 
रीख्येत्‌ । विमदेन विरेषेणाङ्गस्य कराभ्यां पीडनम्‌] 
नियुद्धं बाहुयुदर ुश्छेरभिन्नैः छृताभ्यासेः साधे संहं 
तथा पादाघातं पादाभ्यां मदनं युक्तितो युक्त्या यथा 
स्वज्गदूषणे रोमादिविघातो नोत्पद्यते ।! ११॥ 
हे°--“अभ्यङ्गसेकपिचवो वाक्तश्चति चतुर्विधम्‌? * 
मूद्तैकधिति । अभ्यंगस्य पएथगुपादानामेतरावय- 
वाथ, विमर्दन--कराग्यां पीडनम्‌ , अभ्यङ्मूर्तैटवि- ` 
विमर्दनानि वातननतैरठर्बखतितदिभिः चील्येत्‌ ॥ 
नियुद्धं बाहुयुद्धं, कै्मव्टेः पादाघातं--पदाभ्यां मर्दनं 
युक्तितः मात्रा्नतिक्रमेण ॥ ११॥ 
कषायापहतसनेहस्ततः स्नातो यथाविधि । 
ऊुक्मेन सदर्पेण मदिग्धोऽुरुधूपितः ॥ १२ ॥ 
स ०-कग्रायेण सेघ्रादिनाऽपहतोऽपनीतः कहो यस्य 
स एवम्‌ । ततोऽनेतरं यथाविधि रा्नोदितेन विधा- 
नेन सातः । कक्मेन कारमीरेण प्रदिग्धोऽनुरिक्तः । 
दर्पैः कस्तूरिका तेन सहं वतेते यच्छुकुमं तदेवम्‌ | 
तथाऽगुरुणा जोगकेन धूपितः! १२॥ 





प्र०-ततोऽनन्तरमभ्यङ्गादौन्‌ क्रत्वा कपायै्म॑सूर- 
म्रभरतिभिरपट्तो निवारितः स्नेहो यस्य त तथाविधः। 
अनन्तरं स्नातो यथाविधि विध्यनतिक्रमेणोप्णाम्बु- 
नाधःकायस्य परियेक इत्यादिना दिनचयीध्याये- 
मोक्तेन चिधिना अनन्तरं प्रदिग्ध उपल्प्ांगः 
नु क्कुमेन सदर्पेण सकस्तूरिकेण दर्पो नाभिच् कस्तू- 
रीक्ते वचनात्‌ । अगुरुणा धूपितोऽगुरुधूषितः 
गरुमन्‌ ॥ १२॥ 
उद्र्तनादेर्चिशेषमाह--कपरायापहतलतेहादिको 
मूघ्या रसादीन्‌ मनेत्‌ | कपायेणापहतः जलेः 
सदापहरणमात्रसुदरर्तितः न त्वन्यकाख्वदुत्पादित- 
रौश्यः यथाधिधै खातः, विधिश्वा्न सीतकाटोचित- 
त्वात्‌ सर्वाङ्गानासुष्णोदकेन खानम्‌।उक्तं च चरकाचार्येण 
“अभ्यङ्खोत्सादने मूष्ध॑तछं जताकमातपम्‌? जेताकं सर्वा- 
गोगोदकखानामिति बाप्पचंद्रः }. सदर्थेण सकस्तूरिकेण 
ग्रदिग्धोऽनुखिपतिः ॥ १२ ॥ 


| 
द्9 





रसान्‌ क्ञिग्धान्‌ पटं पुष्टं गौडमच्छसुरां सुरस 


गोधूमपिष्टमपिक्षक्षीरोव्थविकृतीः श्भा; 1. 
नवमर्नैः वसां तें शौचकार्ये सुखोदकम्‌ । 
मावाराजिनकौशेयपवेणीकौचवास्ततम्‌ ॥ 
उष्णस्वभविरंषुभिः भादृतः दाथनं भजेत्‌ । 
युक्तयाकंकिरणान्‌ स्वेदं पाद्राणं च स्ैदा १३॥ 


सं ०-रसान्मांसरसान्‌ क्लिश्वान्‌ भजेत्‌ । मांसरसानां 
लिधत्ेऽपि क्ञिधानिति धिरेषणमतिदाययोतनार्थम्‌ । 
पट मास पष्ट मेदुरं भजेत्‌ । तथा गुस्येदं गौडं 

तन्मयम्‌ । तथाञच्छसुरां सुर्मडं मदिरं च 
भजेत्‌ । अन्नेन कपायद्रव्यश्च या यते सा 
सुरा भण्यते 1 नलु द्विवैव सुरा सेव्यलेनेहामीष्टा त- 
स्पुराशब्द एव निर्देष्टं न्याय्यः } तस्मिन्हि सामान्य- 


पे निर्दिष्ट द्विवैव सुरा मी भवाति । सत्यमेतत्‌ | 


किवन्छसुरं नितरा भजेन्न तथा सुामिति ज्ञापनाश्च 
ठयोस्पादानम्‌ । त एवच्छसुरामिति रवं निर्दिष्टम्‌ | 
गोधूमेयादि । गोधूमश्च पिष्ट च भाषश्च इक्षुश्च 
कीरं च तान्येवम्‌ । गोधूमपिषटमाेकषुक्ीरेभ्थ उत्थाने 
भासा विकृतीनां ता एवम्‌ । उचूलौततषठतेः सुपीति 
योगविभागाद्रावे कः। उद्‌ स्थाल्तमो; स्येति सस्य 


तकारः । गोधूमपिष्टमाषुश्वीसेव्थाश्च ता वि 
यश्च ताः छ्युभा रम्या भजेत्‌ । तथा नवमपुरा 
मन्नं तथा वसां भजेत शुद्धमांसस्य यः सहः 
वसा परिकीर्तिता । तथा तैकं भजेद्वक्षयेत्‌ । अः 
गस्तु प्रागनुज्ञात एव । रौचकार्थे रौचाक्रिय 
सुखोदकमुष्णोदकं भजेत्‌ । प्रावारः कापि रोम 
घनः पट्तूरपटकादिः । अजिनं युखसशरोमचः 
कौरोयं॑पृश्चसनम्‌ । प्रवेणी सूचीवाणास्यो व 
विरेषः ! कौचव रंकववच््रमेदः । तवरक इ 
नये । एतैरासतते द्तप्रतिच्छदपटं शयनं मजेत्‌ 
कीदक्‌ दाने मजेत्‌ । उष्णस्वमायै रोमदिक 
दछिकाप्राधैः प्रातः प्रकोणाच्छादितः । तथा अ 
किरणान्मजेत्‌ | कथम्‌ । युक्तया सम्यग्योगलक्षणय 
अतिभेविता हि गछान्यादीन्बुदुः । तथा स्वेदं भजः 
युततयेवेत्यन्ापि योग्यम्‌ । अतिेवि्तौ हि से 
भ्ान्यादीन्‌ जनयेत्‌ । पादत्राण च पादुकाति 
सवदा भजेत्‌ } १६ ॥ | 

प०-मांसरसान्‌ स्निग्धान्‌ षृतादिसंयुतान्‌ 1 १ 
मांसं पुष्टं भृ सीखयेत्‌ तथा गौड गुड्छरतंमद्यम्‌ अचः 
ससंसुराभ्परं घनां शीखयेतत्‌।तथा गोधूसविलरती मो 
कायश्च शीटयेत्‌। शुभा हयाःपिष्टविक्रुतीः शार्खि 
एविक्रृती ः,पूपठिकाया माषविङ्कतीर्भक्षकरसादिक। 
इष्ठविक्रृतीः-पानकगुडाधाः, क्षीरविद्तीः-किखाटः 
धिकूचकाचास्ताः सवौः रीलयेत्‌ । तथा-नबमन्न 
वर्षोषितम्‌ । बसलां-शुद्धमां सस्यामेदुरस्य पक्रस्यप 
यो हर्यते स्तेहः स बसाराब्दवाच्यः } तथा 
आगमः-“शुद्धमां सस्य यः स्नेहः सा वसा परिक 
तिता ।'› तां शीर्येत । तैलं तिलोद्धवम्‌। यथा-स 
कार्ये स्नानादिके सुखोदकं स॒खोप्ण पानी 
सीखयेत्‌प्रावारादिमिरावृतःप्रच्छा्ेतः ।मावार्‌-वप 
कम्बलम्‌ । अजिन॑-चरम। काशेयं-पट्वल्‌ | प्रवेणी 
सूचीधानम्‌ । कौचवो-राङ्कवः ! उष्णप्रायैः-रोमसि 
कास्वभावैरघुभिः तनुभिः प्रावरणैः परावृतः; प्रकर्षे 
छादितः पुमान्‌ शयनं भजेत्‌ । तथा युक्तया प्रयोगे 
मादिं परिहरन्‌ अर्ककिरणानादित्यरदमीन्‌ भजेत्‌ 
तथा स्वदं तापादिभेदेन यथायोग्यं चतुधरिधमि 
भजेत्‌ । पाद्त्राणं-पात्रं स्वीसिमिन्‌ काठेऽस्मिदरं 
भजेत्‌ इति ॥ १३ ॥ 





द° -- रसान्‌-मासरसान, क्िग्धान्‌-घरतादिसस्छतान्‌, 


पठ-मांसं, प॒ष्-मेदुर, गौड-गृक्रतं मदम्‌, अच्छयुर- 
सुरामण्ड, सुरा-वनपुराम्‌; अच्छसुरा्थाः वधन 
दणुमातरसभ्रजनाथ गोधूमाद्युत्था गोधृमादिकरता मोद- 
काद्याः | पिष्ट-गालिपिष्ट, माद्रः) नवमनीत्तक्रांत- 
यत्सरम्‌, अनन-धान्यं, वसां -मां से, रसादितैरंतं भोज- 
नोपयोभि । सलोदकं--कवीष्णुद कं तच यौचकार्ये 
पाने तु चीत्तमेव । प्रावारः--कार्पासरोमवान्‌ घनः पटः, 
अजिन-च्, कौवोयं-ृमिकोग्ोत्थं, प्रवेणी-सूत्वीवाणास्यं 
वह्न,कृथकः-वद्ः] उप्णस्वमविर्कघुमिरवल्ैः प्रावृतः अकर- 
किरणान्‌ स्वेदं च युक्त्या सम्यग्योगेन भजेत्‌ | पादत्राणे 
सर्वदा ब्रहिश्वरणे विनापि बहिश्रणे तु दिनच्यायामुक्त- 
मेव ॥ १३ ॥ 
पीवरोरस्तनश्रोण्यः समदाः प्रमदाः परियाः । 
हरंति सीतसुष्णांम्यो धुषछुंकुमयौवनेः ॥९४॥ 
स्‌०~-ऊरू च स्तनौ च श्रणिश्च उरस्तनश्रोणि | 
पीवरं पीनमूरस्तनश्रोणि यासां ता एवमूताः प्रमदा 
वरिकासिन्यः चीत हरंति तुदति । परीनघेनातिकादये- 
पत्रनिपरध्यते । तथा चाह | प्राम्यधमधिकारे व- 
जेदतिङ्कदा मिति | विभूता; । सह्‌ मदेन यौवनोदभूतेन 
सुरादिपानजेन कामोद्रेककारिणा वा वर्तिते समदाः । 
तथा प्रिया व्टभाः शीतं हरंति । किंभूता; उष्णांभयो 
पुंकुमयौवतेस्णुवीदिधूपेनोष्णाग्यः । तथा इंडम- 
नुकेपनेतोष्णां्यः । तथा यौवनोष्सणा सहजेनोष्णांग 
इति योज्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
भ--प्रमदा नार्थः समदा सह्‌ मदेन वतमाना 
मदयुक्ताः) प्रिया-वह्माः) धूपादिमिरप्णाङ्गयः रीतं 
हरन्ति उरू च स्तनौ च श्रोणी च ताः पीवसा 
उपचिताः पीना यासां तास्तथाविधाः 1 ऊरः-जानुन 
उध्वं शरीरदेश्षः । श्रोणी-कटिः । यौवने-म्रस्यभ्व- 
र्वम्‌ ॥ १४॥ 
दे --सीतापतृत्वकथनद्यारा स्रावं पैधत्ते-- 
प्रमदा; लियः; यौवनोत्थं मयजं च मदं विभ्राणाः | १४॥ 
अंगारतापरसंतपगर्भ॑भूषेरपचारिणः। 
रीतपारुष्यजनितो न दोषो जाहु जायते १९ 
स ०~अंगारणां तापोऽगारतापस्तेन संतप्तं च तद्र- 
भऽम्येतरे भूवेदम च तत्तसिश्वरंति नित्यं यस्तस्यांगा- 


स्तापसंततगर्भमूवेदमचार्णि; पसो यत; रीतपारष्यज- 
नितौ दोषो दुःखं न जातु कदाचिलायते ततोऽगार-. 
तापसेत्तगभमूवेदमचायी स्यादिति मावः ॥ १९१ 

प०~--अङ्गाराणां तापोऽङ्गारतापः तेन सन्तप्तं 
गर्भभूवेदम तदङ्गारतापसेतप्तगमंभूवेदम तत्र॒ चरणं 
दीट्नं तस्य जन्तोः रीतपारप्यजनितःरीतपरुषभा- 
वेनोत्पन्नो दोषो जातु कदाचन न जायते उत्पद्यते । 
यत्‌ गृहस्याभ्यन्तरे गृहै, भूमिगृहं यद्भि 
नि खन्य क्रियत दति | ५५ ॥\ 

हे०--वीतापहंतृत्वकथनद्रारा निवातोष्णगृहसेवां 
विधत्ते--अङ्काराणां तपेन संतप्तं यदठैदम, यच गभवेदम~ 
गृान्तर्वर्तिह,यच भूवेश्म-मूम्यन्तरवर्तिखहं तेषु यश्चरति 
स तथा | सरीतेन यत्पारुष्यं तजनितो दोषो जातु कदाचित्त- 
स्य न जायते तस्मन्तानिं भजेर्दिव्यथसिद्धम्‌ ॥ १५॥ 


अयमेव विधिः कायः दिसिरेऽपि विरोपतः \ 
तदां हि शीतमधिकं रक्ष्यं चदानकाटजम्‌ १६ 
स्‌ ०~अयमेव दैमतो विधिः पूर्वोक्तः शिदिरे च 
विदषतोऽतिदायेन कार्यः । कुत दव्याह्‌ । यप्सात्तसिन्‌ 
काठ सौतमधिवं भवति । कारुखामाव्यात्‌ । तथा 
आदानकारालातमादानकारुजं च रद्य भवति। ततो 
हेतद्रया्िेषेण दैंतिको विधिः सैन्यः । हम॑ते रसान्‌ 
किश्वान्‌ शील्येदिपयक्तम्‌ । शिरिरे तानतिशयैन 
रीटयेत्‌ । एवं सर्वेष्वपि हैमेतिको विधि्योजनीयः । 
आदानकालजमिलयनेनैतदयोतयति । अआदानकार 
एव रौक्ष्य कारणं नान्यत्‌ । अत एव हेमेते 
सीतेऽपि रौक्ष्यं नास्येवेति । आदानस्य चं प्रारंभमा- 
त्रम्‌ ! एवं शिरिरस्य संभव इति दिदिरे किचि- 
देव रष्टय वेयम्‌ ! नलु यथा रीद्यादानकारन 
तथोष््यमपि तथा चोक्तम्‌] तसन्‌ हत्यधतीक्षणोष्ण- 
रक्षा इति] एवं चौष्ण्यसद्वावाच्छीतस्य हमंततो हानिः 
पराप्तान वाधिक्यम्‌। कथं तदा हि सीतमधिकमिति {` 
नूमः। येध्यस्य दत्‌ । एकस्तावद्भगवदिवाकसकरज- 
गतः सेहादानम्‌ । द्वितीयस्लपनेः काकः । तदेवं रोक्षयेणो 
भयहेतुजेन शिशिरे काठे बाता; दीतस्वमावा आर्हि- 
ताधिकराक्तयो जायेते दैमेतेम्यो मास्तेम्य; } तथावि~ 








पाश्चोष्णेनादानकारप्राधान्यादप्राप्त्ठेन रिदिरे ना- 
मिमूयंते । अमभिभूताश्च शीतस्वमावत्वाच शीतमेव 
वरयेति । अतो युक्तं शीताधिक्यं दिदिर इति १६॥ 

प०--अध रिशिरच्थामाह--अयमेव दै-- 
अन्तिको विधेः रिरिरेऽपि काले  विदरेषतो- 
ऽतिरायेन कार्यः करणीयः । तेन रसान्‌ स्निग्ध- 
रसान्‌ देमन्ते रील्येदिव्युक्तं, शिरिरे तेना- 
'तिरयेन स्निग्धादीन्‌ शीट्येदेवमन्यदपि च -याद्क- 
'चित्सेवनीयस्वेनेोक्तं त्तस्मिन्‌ काके अतिशयीक्रुत्य 
: सर्य शीरनीयम्‌ } तदा तस्मिन्‌ काले यस्माद्धेम- 
न्तकाटादप्याधेकं रीतं भर्वति । कारुस्मभावात्तया 
रौक्ष्यं रक्षतम्‌ आदानकाटजं तदो्पन्नं किञ्चित्‌ 
संभाव्यमिति ॥ १६ ॥ 

हे --दिदिरचयीमाद-अयं हेमन्तोक्तः स्वयुक्त्या 
न्यूनाधिकप्रयोगनिषेधाथमेवन्नन्दः विेषतोऽत्यभ्यासेन । 
"षे यस्मात्तदा तस्मिन्केऽधिकं रीतमादानकार्ज 
रोक्ष्यं॑च चकाराद्रातकोपवलक्षयौ च | यथोक्तं-खार- 
णािना--स्वमावचैत्याद्रौ्याचच वातकोपाद्रलक्षयात्‌ । 
विधिर्विरोषास्लिग्धोप्णः दिचिरं हैमनो मतः ॥'' इति । 
वातकोपः सुश्रुतेनोक्तः--“स वायु; शिशिरे कोप याय 
योपचयं कफः ।? इति ॥ १६ ॥ 

संप्रति वसतच्यौ विव्चुरिदमाह | 


कफश्चितो हि रिरिरे वसंतेऽकाश्ुतापितः । 
हत्वाऽ्नि रुते रोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌ १७ 
त्क्षणेषेमननस्यायरुघुरुकषश्च भोजनैः । 
 व्यायामोदरतेनाधातैजिखा छेष्माणमुल्वणम्‌ ॥ 
 प्नातोऽनुिप्तः कपूर्चदनारुरुङुंकुमैः ॥१८॥ 
सं °~यस्मात्‌ हिरिरे मधुरक्षिग्धादिनाऽऽहारेण का- 
रुस्वााव्याच ष्मा सवितोऽतिदयेन स्यानतादति- 
पितो वसंते कतावर्वाह्तापितः सूधप्रभामिर्विरायितो 
बवस्वरूपत्वाज्लमिवे विपरीते जाठराभ्नि हत्वा हि 
यस्पाद्रोगान्विकारान्‌ कुरुते जनयति ! जतोऽस्मात्का- 
रणात कफ त्वरया शीघ्रमेव जयेत्‌ । दोषानिति 
केचि्पठंति । अर्यतापित इत्यनेनैव सिद्ध अंद्यु- 
शब्दोऽत्र समीनां पटिमानं सूचयति न तथा इति । 
` तेत्र हि धूमधूप्ररजोमेदा इत्यधिरोगवेर्जेत्‌ । तीक्षण 


अष्टाङ््दये । 





मननस्यविरेकादिभिरपक्रमेत्‌ ! तथा रघूनि रूक्षाणि ` 
यानि मोजनानि तेश्च | तथा व्यायामश्वोद्रसस ` 
आवातश्च तेश्च कफे जयेदिति । चराब्टो तरि 
दिष्टः | ततः कफयुल्बणमुद्रत जित्वाऽनेत( खातोऽन 
रिकतः समाब्धः कपूरचंदनागुच्छैङैः ॥१७॥ १८ 


प०~-वसन्तचयीमाह्‌-दिशाब्दो यस्मादरथ। रित 
सामान्याद्‌ द्वावपि सीतस्वमावौ हेमन्तरिदिर 
गृहीतौ बोद्धव्यौ । कफः-ेप्माचितः संचिरः 
यतः शीतकाठे शीताख्ये शिरिरे कटे च स्निग्धे 
पयोगात्‌ 1 तथा काटजेन रीतेनाधिकेम स्त्यान 
भूतोऽपि वसन्तसमये पुनः प्राप्य रबिकरसन्तापे' 
तापितो विदीनतिग्रहतां प्रापितः, उदकमिवाद्ि 
प्रतिपक्षो भवत्यस्माज्जाठसाभ् हत्वा निवौप्य रोगा 
कुरुत जनयतीस्यतः प्राप्रमात्र एव बसन्त तत्क 
सीघ्र जमिव प्रवाहाथेतुं सेतुभेदादि भख्यैस्स 
क्णेवेमनादयुपक्रनैजयेदुपक्रमेत्तीकष्णद्रव्यनिप्पादितैः 
ेप्मरतिपक्षे तथा टघुरुक्षैमजयैस्तिक्तकपायः 
प्राथैरनैस्तथा व्यायामादिभिः शष्माणञुद्धतसुर्य ' 
जित्वा निघत्यानन्तरं स्नातः कपूरीदिभिरलुलि 
स्यात्‌ प्रदिग्धाङ्गः ।॥ १५ | १८ ॥ 


र 


हे >~अथ वसन्तचर्या-सा च द्वेधा शोधनी दामनी च्व 
तत्र चयपूर्वके प्रकोपे रोधनी+अचयपूर्वकरे शमनी । तत्र 
क्रतायां पूर्वतुचर्यायां पर्वणतुनाचितस्य दोपस्योन्तरेण > 
प्रकोपः स चयपूर्वकः स एवापथ्यजः पूरव्तुसेधितापश 
जातत्वात्‌, यस्तु कृतायां तस्यां पूर्वणाचितस्योत्तरेण प्रको". 
सोऽचयपूर्वैकः । स एव पथ्यजः पूर्वरतुसेवितपध्यजातत्वा 
उन्तं च--ध्दोप्र्रकोधो द्विवेधः पश्यापथ्यनिमित्तजः 
तव्रापथ्यनिभित्तो यः स संशोधनमर्हति | पथ्यजः रामर्नः 
यश्च प्राय जआगन्तुजश्च य; ।>2 दति । तत्र सशोधन 
विधनत्ते-यस्माच्छिरिरे चितः कफो वसन्ते सूर्यराक्मिभ्नि 
देवीकृत सन्‌ जलमिव ग्रत्यनीकत्वात्‌ वद्धि द्वा रोगः 
न्करोति अतस्तं चितम्‌ अकुपिते कर्प वसन्तारम्ध ष्म 
तीक्दरव्यङ्तैवमननस्यधूमगण्ड़षाैः सोधैरजभेत्‌ । त 
लधुरुकषेसितक्तकटुकषधिः संसर्जनत्रमेण भोजनैश्च शिखि 
रशब्देन गीतपर्यायेण रिगिरदेमन्तयोर्महणं द्वयोरपि कफ 
चयात्‌ । याह -खारणादिः-- “हेमन्ते निचितः चछेष्म 
शिधिरेऽपि न कुप्यति । आदरिश्रापि युखिग्धेशदमि वोप 
चीयते।|:; इति। उल्वणं छेष्माणं ष्यायामर्जनित्वा स्नात 


स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीकाञयसंवछिते अ० ३ 


(६९) 





करयुरावरेनुटिप्तः पुराणयव्रादीन्‌ मुज्ञान आसवादीन्‌ धिवेत्‌। 
प्रकोपे प्रकतेऽषयुलखणग्रहणपचयपुवक्रं प्रकोपारथ॑पू, आघातः 
पद्भयां मर्दनं, कफ़प्रस्तस्याम्यंगनिषेधद्रक्षा एव व्याया- 
मादयः खानदीठ इति वन्वनाघ्पापतेऽपि खाने । स्नात इति 
छष्यकालीनप्रातःलाननियेधां व्यायामादीन्तवैव खायान्न 
परवीमितयर्थः ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
पुराणयवगोधूमक्षोदरजांगलश्ूस्यु्‌ । 
सहकाररसोन्मिश्रनास्वाच् भिययार्पितान्‌ । 
भियास्यसंगसुरभीन्‌ भरियनेत्रोपपल्छांकितान्‌ । 
सोमनस्यकरतो हयान्वयस्थैः सहितः पिवेत्‌ । 
निगदानासवारिष्टसीधमाद्ीकमाधवान्‌। १९॥ 
स०-तथा पुराण च तद्यवगोधूमे च तथा क्षौद्र 
माक्षिकं तथा जांगङं च तच्छरल्य मित्रे च॒ तत्तानि 
शक्ते पुरणयवगोधूमक्षौद्रनांगलशू्यभुक्‌ । शल्य 
इति श्रूखाव्याक इति यः । ए्वविधः; सन्‌ वय- 
सतिः सदित अस्वादीन्‌ पिवेत्‌ 1 किम्भू- 
तान्‌ । निगदान्‌. निर्दोपान्‌ 1 पिबेदिति वक्ष्यमाणेन 
संवधोऽत्र दीपकत्रात्‌ } आसवो यो द्रव्याण्यासुलय 
क्रियते | उक्त च--“मयाकाराधिकद्रव्यमदि- 
रायै: कृतस्तु यः । सोऽरिषटः स्पादासवस्त द्रव्याण्पाघु- 
द्य थः कृतः ॥' इति । सीघररिश्चुरसोद्धवः । मद्रकं 
मृद्रीकास्सोद्रवम्‌ । माधो मधुना सेृतः । किमूता- 
नासवादीन्‌ । सहकाररसोन्मिश्रान्‌ प्रियया आघाय 
किचिसीलाऽर्पितान्‌ दौकरितान्‌ 1 तथा प्रियाघ्यसंगेन 


सुरभीन्‌. सुगंथीन्‌ 1 तथा प्रियनेत्राण्येबोयलानि तैर 


वितान्‌ संजातश्ोभान्‌ । तथा सौमनस्यङृतश्ित्तप्रसा- 
दकरतः । तथा हयान्‌ हृदयाय हितान्‌ ॥ १९ ॥ 
प०--यवाश्च गोधूमाश्च यवगोधूमा पुराणाश्च ते 
यवगोधूमाश्च पुराणयवगोधूमाः । जाङ्गलानां शल्यं 
जाङ्गकशू्यम्‌, खे संस्छृतं शल्यम्‌ । पुराणयवगो- 
धूमाश्च क्ष्रं च जाङ्गलश्ूल्यं च ताभिर्यो भुङ्क्ते 
स आसवादीन्‌ पिबेत्‌ । सहकारश्चूतस्तस्य रसेनो- 
न्मिश्रान्‌ अधिवासितास्तथा प्रियया कान्तया- 
5ऽस्ताद्यं पीत्वार्षितान्‌ दन्तान्‌ । तथा भ्रियाया 
आस्यसङ्गेन मुखसंश्ेषेण सुरभीन्‌ सुगन्धान्‌ । 
प्रियाया नेत्रे प्रया्ैत्रे ते एवोत्पङे प्रियानेत्रोखले 


ताभ्यामङ्कितान्‌ चिहितान्‌ पिबेत्‌ । शोभनस्य 


मनसो भावः सौमनस्यं शोभनचिन्तत्वं तत्‌ कुर्वन्ति 
एतान्‌ सौमनस्यकरृत आसवादीन्‌ पिवेत्‌ । तथाः 

द्यान्‌ हृदयाह्यादकारेणः तथा वयस्यैः सहितः 
सुहृद्भिः सदितस्तान्‌ पिबेत्‌ निर्भदान्‌ निवत्त गदात्‌ 
निमतगदाश्निदोँषान्‌ , वर्णगन्धरसरूपसंपन्नानासवा- 
दीन्‌ मद्यविशेषान्‌ पिवेत्‌ । आसव्या ये क्रियन्ते ते 
आसवाः ! निःकाथ्यदरन्याणि ये क्रियन्ते तेऽरिष्टाः! 
सीधुस्िक्षुरसेन तु । ब््ठीकाया इदं मा्रौकम्‌ +. 
माधवं-मघुना कृतम्‌ ॥ १९ ॥ 

दे०-पुराव्ये यवगोधूमश्षद्राणां, जांगल-षगादि- 
मांसं तस्य शु्यं-मटित्रम्‌ , सहकायोऽतिमुराभेराम्नः तस्य 
रसः तत्फट्ड्रन्तनिर्थासः तेन उन्मिश्रान्‌ अधिवाक्ति- 
तान्‌; प्रियया रसविदरोपज्ञानाथे स्वयमास्वावार्धितार्‌, 
गन्धविदेषज्ञानाथं संगं गतेन सदहजसुरभिणाः प्रियामुखेन 
सुरभीकृतान्‌, वैम्यािज्ञानाथेमवलोकयन्याः पेयाय 
परतिविभ्िताभ्यां नेत्राभ्यामुलदेश् साक्षान्निक्षततरंकितान्‌ 


सौमनस्यक्रतः-परिणामेन मनःप्रशोतिकरान, दाना 
स्वादे निगदान्‌ निर्दषान्‌; अकथितैरोवयैः कृतं मच 
मासवः, कथितेररि्टः, इष्ुरसेन सीधुः, द्रा्षारयेनः 


मार्कं, मधुना माधवः | १९ ॥ 
श्ंगवेराबु साराञ मध्व जख्दाबु वा ॥२०॥ 
` स०-तथा शुगवेरावु चटीकथितजरं पिवत्‌ । तथा 
सारः असनचंदनादिजस्तेन कथितमं्ु पिचेत्‌ | तथाः 
मधुना युक्तम॑बु मध्व॑ ] जरदेन मृस्तया च कथितमेघ्ु 
पिबेत्‌ 1 वेति समुचये ॥ २० ॥ 
प०-तथा शृङ्गवेरम्बु--डण्डितायम्‌ । साराभ्बु 
दाडिमफटसारतोयम्‌, असनादिसारसंछ्ुतं वा ` 
जलम्‌ । मध्वस्बु-माक्षिकोदकम्‌ जल्दाम्बु-~ 
सुसतेरुत्कथिते तोयं वा पिबेत्‌ ।। २० ॥ ~ 
टे ° --श्रङ्खयेराग्बु-शण्टया कथितं जलम्‌ , असनादि सार 
सारामग्बु, युस्ताभिर्जलदाम्बु, मधुमिश्र जल मध्वम्बु, अनेक~ 
द्रवविधानं यस्य यत्वात्म्थं तत्तेन सेव्यमित्यथः; ॥ २० ॥ 


दक्षिणानिङरीतषु परितो जलबारषु । 


अृषटनषटसूर्येषु मणिङ्कष्िमकां तिषु ॥ 
परपुष्छषिषुषषु कामकमौतभूमिषु । 


८७०) 
विचिघपष्पवकषेषु काननेषु उ॑षिषु । य 
गोष्ठीकथाभिश्चि्ापेमध्याहं गमयेत्सुखी॥२१॥ 

त०--काननेषूपवनेषु स्थितो मध्याह गमयेदतिवाह- 
येत्‌ । अहो मध्यो मध्याहः  सस्याविसयेलादिङ्ञापका- 
ूर्वापरेयादिना एकदेरिसमासः । जहोऽहनं एतेग्य इत्य- 
हादेदाः।कथम्‌ ! गोष्ठयां क्रीडायां कथा गोष्टीकथास्ता- 
भिश्ित्रामिः कमनीयामिन्धवहारतवधिनीमिरयधेः । 
कीद्टाः सन्‌ । दुखी रागदरेषादिरहितः ।  किभूतेषु 
काननेषु दक्षिणदिक्परफतेरनिडैः रीतानि तेषु 
दक्षिणानिलरीतेषु । तथा परितः समताञ्जरं निल 
वहंति यानि तेषु । आमीक्ष्ये णिनिः । तथा कचि- 
उप्देशेऽदषट दषदुदष्टः कचिदतिघनतान्नष्टो न दृदयते 
ूर्यो येपूपवनेषु तान्येव तेष । तथा मणीनां वन्नम- 
रक्तादीनां कद्धिमानि विरिष्टा सुवस्तामिः कतिः रोमा 
येषां तान्येवं तेषु । तथा परपुः कोवि छृत- 
रब्देषु तथा कामघ्य कमौन्ताः कामकर्माता मदनभ्पा- 
"पायः । अंतरब्दोऽत्र प्रदसावचने । यथोद्धट्य 
वचनम्‌ । वनांतदेवतवेण्य इति । कामकर्मातनिमित्त- 
भूमयो येषां वनानां तान्येव तेषु विचित्राणि नाना- 
स्पराणि पुष्पाणि येषाँ ते तथाविधा ब्रक्षा येषां तान्येव 
तेषु । युष गंधो येषां तेषु } गधस्येदितीत्समासातः । 
असिन्काटे कफोपचयदोषभयाप््‌ ॥ २१॥ 
प०~काननेषूपतनेपूपविष्टः सखी भूषा ऽऽतुर उत 
` वा रोगादयनुपहतसमा गमयदतिवाहयेत्‌) कथं गोष्ठी- 
कथामिश्चित्राभिः गोष्ठो गांघवेभदङ्गादिभिः छता 
कथाः कान्यकथा; । दक्षिणानिररीतेषु दक्षिणा 
अलुकङा वायवो येषु 1 न पांसुशकंरासिकतावाहि. 
नस्तेस्तथाविधिरनिकैः शीतानि ` यानि काननानि 





तेषु तथाविधेषु काननेषु । अथवा दक्षिणदिक- 
प्रवृततैरनि =, [. [९ 

वृत्तेरनिखैः शीतेषु तथा परितः समन्तात्‌ जछ्वा- 

 दिपुःजख्वहनकीलेषु । तश्रा जदृष्टनषटसूर्येषु-अदृष्टः | 


वतिसदेशेऽदष्टः दषदषटः कविदतिवनत्वानरष्टः न 
ब््टः ूर्यो येषु तेषु । तथा मणिकुष्टिमकान्तिषु 
सणि वजसरकतादीनां कुद्टिमानि तः कान्तिः 
शोभा येपां तानि मणिङुष्टिमकान्तीनि तेषु । तथा 
परपषटविषुटेषु-परषुैः कोकिरैः विघुष्टानि छृत- 








रष्दा येषु तानि परपुष्टविघुष्टाति तेषु । तथा 
कामकर्मान्तभूमिषु-कामकमीन्ताः  कामनिमिरत 
भूमयो येषां तानि तेषु । ` तथा विचिनत्रपुप्पचृक्षेषु 
विचित्राणि पुप्पाणि येषां तादृशा वृक्षा येषु तानि 
तेषु । तथा सुगन्धिषु स्गन्धयुक्तेष॒ । एभिरक्षेणेय- 
क्षु काननेषु मध्याहं गमयेदततिवाहयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

है०--भोजनानन्तरमु्ानसेवां विधत्ते-काननेषु मध्याह्नं 
संमयेदतिवाह्यत्‌ । सुखी अग्याक्ुलः सन्‌ गोष्ठो योक- 
वार्ताः, कथाः दा्नवार्ताः, जल्वादिषु-जलादयययुक्तेषु, अट - 
एसर्येषु-घनच्छयेषु, अनष्टसुयघु-मकारावलछु, मणिमये 
मूमिकैः कान्तिमत्सु, पपुः कोविैर्नादितेषु काम- 
क्ममदनव्यापारमन्तन्तिवध्नन्ति स्वसौँदर्यगोत्तरोत्तरं 


| वद्धय॑तीति कामकमाताः | “ अति बन्धनः? ; इत्यस्मा- 


कर्मण्यण्‌ ॥ २१॥ 
गरुकीतादिगस्वपाननग्धाम्छमधुरस्त्यजत्‌ २२॥ 


स°--गुरुरीतादींस््यजेत्‌। ननु रबणमपि छष्माणे 
वारोति तत्कर्मादिह न निषिद्धम्‌ । अतो व्रूमः रवणः 
पूव कफमम्हमघुराविव न करोति कि तर्हिं निधने 
चिरेतनसंचितं खुतिरूयंशचप्माणं वितते विष्यदिषात्‌ । 
न च लवणस्य मधुरादेि बहृतरस्य प्रयोणः प्रतिद्धः 


कितदयद्पसेव | तस्माद्टवणस्यात्रानिषेध णव 
न्याय्यः; | २२॥ 
पृ०-~अनन्तर क त्याञ्यमिदमाह्‌-गुस 


गरिष्ठगाणयुक्तम. । दीत--पयुषितान्नम्‌ । दिवा- 
स्वप्नं दिने शायनम्‌ । दिवा इति यात्रिनधा्ैम । 
तथा स्निग्धान्‌-स्तेहनगुणयुक्तान्‌ । तथा अम्डान्‌- 
अस्छरसान्‌, दाडिमामटकन्यतिरि्तान्‌ । तथा मघु- 
रान्‌-गुडादीन्‌ भमश्ुसितादिरहितांस्त्यजत्‌ ज्यात्‌ । 
इति वसन्तः ।। २२ ॥।. 

हे०--गुरवादनिषेधाति--अथ ग्रीष्मचर्या-सोपपत्तिकं 
पट्वादीन्निपरेधति ॥ २२ ॥ 

अधुना प्रीष्मचयायुपदिदिश्चुरह-- 


तीिणांरतितीक्ष्णा ष्ये संक्षिपत्ीव यत्‌ ॥ 


| प्रत्य क्षीयते छष्मा तेन वायुश्च वर्धते ॥२३॥ 


` स°--यचस्मा्तीक्ष्णां्चभास्करोऽतितीक्ष्णा अदावः 
करा यस्य स एवभूतः सन्‌ प्री सेक्षिपतीव जगत्सेहमि- 


स्थानम्‌ | 





~ 





-यत्रानुक्तपप्य्थाहटम्यते । केचितु स्नेहमर्कोऽतितीक्ष्णां 
छयुरिति पठति । सहस्तेजोकछं॑सारमिव्येकोऽथैः । 
ते सिहमफः सक्षिपतीव यत्तंवधः संहरतीव पिवब- 
तीव । छवशब्देनैतत्दचथति--हेतप्र्ययपरततरे॒सवै- 
मवु न कशिककचिततदधुदवैक संहरति । परमाथतो 
-चलहानिक्खादेषाम, ।॥ २६ ॥ 


प०-ग्रीप्मचयौमाह-मरीप्मचऋतौ-उप्णकाटे, ती- 
क्णांश्ुः-तीक्षणा अंशवः करा यस्य स तथाविधः रवि- 
रतितीक्ष्णांुरतिकटोरकरिरणः सन्‌ यत्‌ सं्चिपतिं 
संक्षिपतीव जगस्स्नेहमित्यत्रालुक्तमप्यथीषटभ्यते । 
केचित्त सनेहमर्कोऽतिर््णां सीरिति पठन्ति ( भीप्मे 
ऽतसीपुप्पनिभस्तीक्षणांुरतिदीपितः । भ्ीप्मे ऋतौ 
ती््णां्ुरतिदीपितः अस्यन्तप्रज्वाछेतो भवति।किवि- 
शिष्टस्तीकष्णांश्ुः अतसीपुप्पनिमः उमाकुसुमनेम- 
सुर्य दृत्यश्रैः । “दिशो वन्ति मूमिश्च मारुतो 
नकतोऽसुखः। पवनातपसंसख्वेदैज॑न्तवो अअरिता 
ह्व ।; दिशः प्राच्याद्य; च पुनः भूमिः प्रयिवी 
श्वछर्ति ज््रखिता भवन्ति ! मारुतः पवनः नैतः 
निशतसम्बन्धी,असखे दुःखदो भवति । ओप्ण्यात्‌ 
पवनन्चातपश्च संसेदश्च पवनातपसैस्वेदास्तैजन्तवः 
प्राणिनः ज्वरिता इव ज्वरयुक्ता इव भवन्ति । 
“^तापाततुङ्गमातङ्गमहिषः कटटुषीछ्कताः । दिवाकर- 
कराङ्गारनिकरैः क्षिपिताम्भसः। परवृद्धरोधसो न्यः? 
नद्यः प्रृद्धयेधसो भवन्ति । प्रवद्ध उद्भटिते रोधसी) 
-तीक्ष्णांशुरादित्यस्तदानीं ग्रीष्मे अतितीक्ष्णाशुः सपन्न- 
धरकरष्टादानकालस्वाभाभ्यात्‌ स॒ यस्मात्संक्षिपतीव 
-सहरतीव प्रद भरूपितमेव नान्यत्‌ कमांन्तरं प्रहीतुं 
न्याय्यम्‌ | एतै भू प; सास्यगुणं जगल्स्तह्‌ संक्षि" 
पत्तरीव ॥ २३ ॥ 
: . है०--यचस्मादुग्ीप्ने तीक्षांछः पर्योऽतितीकां्ः सन्‌ 
-सश्िपतीव-संहरतीव, सदहारपइृत्त श्वाभाति ॥ २३ ॥ 
अतोऽस्िन्पटुकम्ख्व्यायह्कमाककरंस्त्यजद्‌ ॥ 

स०~-अतोऽस्मात्कारणादसिन्‌ ग्रीष्मकाले प- 
दषादी्यजत्‌ ॥ २४ ॥ 


प०--अतोऽस्मिन्‌ काक पद्रूवादिकान्‌ परिहरेत्‌ 
-चलदाकृत्‌ । अस्मिन्नित्यननेतद्भमयति न. दीना- 


[1 
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सरटिप्पणदीकात्रयसंवङिते अ० २. 


य) श्‌ 





तिमिथ्यायोगरक्षणे. भरीपमे पटूवादीन्‌ परिषरेत्‌ । 
फं तिं यथा स्वश्षणे पटुरवणं कटुमरीचादि । 
अम्छं--तक्रचुक्रादि । व्यायामः-शरीरायासजनर्न 
कम } अर्ककराः-आदिलयरदमय इति ॥ २४! 
हे०--अतः पट्वादीस््जेद्‌ । अस्मिन्‌ -अतिङ्कमविह्व~ 
लटके प्रष्े पटूवादानां क्ृमहेतुत्वात्‌ ॥ २४ ॥ 
किमत्र सेव्यमिव्याह- 
भजेन्मधुरमेवाचै खघ ज्िग्धं हिमं द्रवम्‌ २५॥ 
स ०-~सध्रुखेवान्नं मजत्‌। बाह्येन सधुखनन सेव्य न 
तथाऽन्यरखनातमिप्येवकारव्छभ्यते । तथाखघु सिग्वं 
हिम व्र चेति। चशब्दो टुप्तनिर्दिष्ठो द्र्व्यः॥२९॥ 
प०~भथ तस्मिनकाठे किं सेवेतेत्यत्राह-मजन्मधु- 
स्मेव भूयस! सेवेत नान्यरसाघ्रातम्‌।एतदर्थमेवकासे- 
[प „न # [ना 
ऽवधारणाथं कतः । पथा ;टध्वन्नं भजेत्‌ । उम्यथाफि 
मात्राग्रकरृतिभ्यां यहु स्निग्धं चृतक्षीरादिभिश्रम्‌ । 
हिम-दीतलम्‌ द्रवे-दरवद्रव्यप्रायं न कटिनम्‌ ।२५।! 
हे ०~-मधुरादिसेवां विधत्ते-अन्न मधुरमेव मधुकरसम 
पानं तु मधुराम्लदिरसमपि “नित्यं स्वरसाभ्यासः° दाति 
वचनाद्रसालादिविधानाच्च ॥ २५ ॥ 
सामान्येन मोजनमुक्वा विरेषणाह- 
[* 9 "क (ठ नः सदे क 
सशीततोथसिक्तांगो दिद्यात्सक्तूगसशेकरान्‌ । 
स ०-सक्न्‌ सदकेरान्‌ लिद्यत्‌। सुष्टु रीत सुशीतं 
च्‌ तत्तोय च तेन सिक्तमष्टुतःणं कायौ यछ स ए- 
भूतः सन्‌ ॥ २६ ॥ 
प०-सुखीतेन तोयेन सिक्तम॑गं यन स तथाघैषः 
पुमान्‌ सक्तून्‌-यथाहैद्रवद्युटितान्‌ सरकं रान्‌ लिद्या- 
दधाते ॥ २६ ॥ 
हे०-टोकस्य तीव्रतापश्ान्त्वाच्छरान्तस्य च भोजननिषर- 
धापपूव श्रमहर विभत्ते-रनानं सक्तवश्च भमहशः ॥ २६ 
यद्यं नपेयं पेय वा स्वल्पं सुबहुवारि वा २८॥ 
स ०--मसिन्काटे मघ न पेयम्‌] पेय वा खदपमिति! 
वातषठेष्मप्रकृतिना- वातक्षयाथमन्युवद्वह न पेयं कि 


तर्हि छद्पमेव पातव्यम्‌ । सुबहुवारि वेति पित्त्छप्यप्र- 


छतिना मयोचितेन शचपमपरतितियार्थ पिततप्रतीकारमपी- 


६४ 
स 








च्छता सुबहूवारे तन्मवं पेयमिव्यत्रानुक्तोऽप्येवमथौषदिष- 
यकिभागो बोध्यः । अन्यथा - निषेधविध्योक्खिसेधः 
स्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
प०-्ीष्मकले मद्यं न पेयं न पातव्यम्‌ तदौधिख 
स्वस्पं पैयप्र । सुबहुवारि-जटाढयथं वा पेयम्‌२५ । 
दे --मयस्य श्रमहरेष्वग्रयत्वात्कामतः प्रसक्तं पानं नियेध- 
ति-अन्यथः श्रमापनुत्तौ सत्यां मद्रं न वैय तक्षिगादयुणत्वात्‌, 
असस पेये वा॒ कितु स्वल्पं स्वल्पैनाप्यसत्यां पूर्णमा, न 
पेयं वा किंतु सुब्रहुवारि-बहुतरोदककृतं पानानुग्रहश् 
मग्रसारम्यानामेव | २७ ॥ ` 
उक्तविध्यतिक्रमे दोषमाह-- 
अन्यथा तो (~ च = ् 
न्यथा श्ञोफरोधिल्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌॥ 
स०-तन्मयमन्येन प्रकारेण पीते सत्‌ रोफादीन्‌ 
करोति । रोफः श्वयथुः । शैधिल्यमगानामनष्ुधम्‌ । 
दाहः सर्वागीणस्तापः । मोहोऽजञानं जतोः ॥ २८ ॥ 


` प०~-तन्मद्यमन्यभ्ापीतं बहुपीतं वारि रहितं च पीरवं 
कोषं -मुखशोषं; दौभिल्यं -खरीरदौथिल्यं, - दारह-सवी- 
गीणं, मोहं वैचित्यं करोति । मयं न पेयामिलत्र 
अ्घतिः तदा चैकविषया एते पक्षाः, किं ताँ 
भिन्नीवषयास्लयः । एवं सति बिधिनिषधौ नैक- 
विषयो न विरोधः स्यात्‌ । समग्रत यावदुदिदय 
स्वास्थ्यवृ त्तकोऽयमात्तेवादिवििः सर्वोऽवदयं हितः । 
तस्मात्सर्वग्रक्रातिना मयोचितेन यक्किचिन्मद्यं तन्न 
ब्रेयं सुतरां पित्तप्रकृतिनापि } यतः प्रायशो मद्यस्य 
वात्तपित्तकरैत्वं पिन्तमारुतपर्यन्तं प्रायेण-हि मदात्यये 
मघोर्थो व्याधिज्यत इव्येतेखिभिः प्रध्मिकाठे मदय 
न पेयमेव निषेधस्य विषयः } वातक्िष्मप्रकरतिना 
तावत्‌ क्षयाथैमन्यतुंवन्मधं बहु न पेयं किं तहि स्व- 
स्प पेयं तस्सास्म्येन । तथा पित्तशेष्मप्रक्रतिना मो- 
चितन शेष्मक्षया्थे पिन्तप्रतीकारम्षीच्छता मं 
सुबह न पेयम्‌ । इत्येष विधिर्षयः ! अथवा 
अवस्थामेदताद्विषयभेद्‌ः । येनैव तन्मयं पेयं यस्मिन्‌ 
का, तेनैव कस्यांचिद्वस्थायां स्वस्प॑, कचिदव- 
स्थायं सुबहुवारि पेयम्‌ । २८ ॥ 
द° --उक्तविध्यतिक्रमे दोपमाद-घोषे~षुखोषः, 
तन्मयम्‌ ॥ २८ ॥ 


9 जत्र श्रोषकोधेल्य-'” इति पाठान्तरम्‌ \ 


अष्टाङ्गदृदयें । 


[ सत्र 









टर 


कैदेदुधवलं शालिमिश्चीयाजांगैः पटः २९ । 
स ०-ईंदः पुष्पविरेषः।इदुशवद्रःोतयो्ढः। केदैदुव 

द्रवं शक्टं शारि जांगकषः पकेर्मीसिः सहारनीयादयात्‌ 
श्षुण्णसमितः एतः शारी स्तो वीदिर्दाहतः'॥२९ 

१०-शाडि रक्तादि कुन्देन्दुधवलं तद्त्‌ शुह्खामश्री 
यात्‌ भक्षयेत्‌ । जाङ्गलैः परैः जांगर्गणोदिषमौरै 
सह्‌ । २५९ ॥ 

दे°--अननं विधन्ते-कुन्दः- पुष्पाविोषः कुन्देनदुप्रह 
धुसिग्धदीतरुणविरिष्टधवल्त्वात्‌ । पकैमामैः सह शालि 
मश्रीयात्‌ ॥ २९ ॥ 
पिबेदरस नातिधने रसालं रागखांडवौ ॥ 
पानकं पंचसार वा नवगरद्धाजनास्थितम्‌ । 
मोचचोचदछैयुक्तं साम्लं मृन्मयञ्ुक्तिभिः २' 

स०~-रसं नातिघने पिबेत्‌ । रसश्ब्देनादिलोपाख्यय 
तैतरयुकया मांसरस उच्यते।तथा रसालां मर्जिकाख्यां पि 
बेत्‌।तथा रागखांडवौ पानकं च पंचसाराख्यम्‌]एतेषां 
लक्षणं तत्रातर उक्तम्‌] यथा-““सितामध्वादिमधुय रागा 
स्तत्रच्छर्कातयः । ते साम्णाः खंडवा छेद्यः पेयाश्वांडक 
गाताः ॥ खाद्रम्लपदुकट्वायाः प्रठेहास्तत्र खंडवा; 
गुडदाडिममां सादया रागाश्वांज्चकगालिताः | ह्या वृष्य 
रुचिकरा ग्राहिणो रागखांडवाःइति । तथा-“्राक्षा 
मधूकखजैरकारमथैः सपरूषकाः । तु्यारौः कल्पिः 
रतं शीतं कपूस्वासितम्‌ ॥ पानकं प॑चसाराख्ये दाहत्‌ 
ष्णानिवतेकम्‌ ।'अन्यत्र चोक्तम्‌ । यथा-““गुडदाडिमा 
दिगुक्ता विज्ञा रागखांडाः । त्रिजातमार्चायैर्‌ 
सस्छृताः पानकास्तथ।।'*इति। कीरो पानकं पिबेदिलयाह 
नवं च यन्मृद्धाजन तत्र ्थितम्‌ । तथा मोचं कदी 
फर, चोचं पनसफलं तयोदैखानि तैरुक्तम्‌ । तथ 





(१) मोच-कदलीफरं, चोचं-पनसफलमिति सर्वा 
जगसन्दरा । मौवं-कदलीफले, चोच-नारकेखमिति पदार्थं 
चन्दिका । मोचं-कदलीफले, चोचं--नारीकेलरमिः 
हेमाद्धिः । इति सर्वमसमज्सम्‌ , अयौगिकत्वात्‌। भर 
मते तु मीच॑-गुडस्वक्‌, चोचं--तेजपत्रम्‌, यौगिकल्वात्‌ 
^ त्रिजातमारेवायैसतु संस्कृताः पानका स्तथा " इति वच 
नचेति । 


स्थानम्‌ ] 


सरिप्पणदीका्रयसंवरङिते अ० ३ 


 (७र) 





म्टम्‌. ¦ तित्तिडीकादियोगात्‌ खांडवरसानुगतम्‌ । | शञश्ाक किरणान्‌ भक्ष्यान्‌ रजन्या भक्षयन्‌ पिष 


केचितु क्षीरं घृतपिप्पङीशयिमाक्षिकराकरोपेतं पंच- 
सारं पानकमित्याहूः | केन पिबेदिदयाह । मृन्म- 
यड्ुक्तिमिः ॥ ६० ॥ 

पर-रसं मांसससं पिबेत्‌ नातिघनं नातिवहृरम्‌। 
रसालो-सितां पिवेत्‌ । तथा रागखाण्डवौ पिवेत्‌ } 
रागो-द्राक्षारि मधुरद्रव्यक्ृतो छोहितप्रायः । खा- 
ण्डवो-द्राक्षादाडिमादिङकतोऽम्टम्रायः । पानकं वा 
पिबेत्‌ । तोयमाक्षिकनत्रिजातकादिकरतं पचसारं का 
रक्तपित्तचिकित्सोक्तं मन्थं पिबेत्‌ ! गरद्धाजने स्थितं 
स्थापितम्‌ । “मधुखजैरमृद्रीकापरूपकािताम्भसा। 
मन्धो बा पश्चसारेण सघृतयैबसक्मिः।” इति रक्त- 
पित्तचिकित्सायां प्रोक्तः । मोचचोचदरैरयुक्तं कदठी- 
नालिकिरपटेन सहितं सम्छं दाडिमामख्कादभेर- 
भक्षणं छृतं सृन्मयशरुक्तिभिमन्मयैस्तनुकेश्वषकैः ३० 

हे ०--पाने विधत्ते--रसं-मांसरसं, नातिघनमीपत्साद्र; 
रसाद्म-रिखरिगी, मधुसम्लल्वणं पानकं-रागः,मधुराम्- 
लवणकरदटुकपायक्रं- खाण्डव; । पञ्चसारं पानकं-मध्वा- 
दिभिः पञ्चभि; कतं, वक्ष्यति हि--“मधुखजरमरद्ीका- 
प्रह्यकधितांभसा । मन्थो वा पञ्चसरेण स्तेर्खन- 
सक्तुभिः? दति। तच मवे मृन्मये पत्रे स्थिते मोचे-कद्‌- 
 छीपटं, चोचं-नाल्किरं तयोर्दठैः रक्लर्ुक्तं दाडिमावै- 
रम्छक्िते, खन्मयीभै; शाक्ते; पिवेत्‌ | २० ॥ 
पाटलावासितं चमः सकपूरं सुशीतरम्‌॥३१॥ 

स ०-पाटल्या वासितं सुरमीृतं तथा सकपूरं खु- 
गरीतटं चाभ; पिवेत्‌ । मृन्मथदयुक्तिमिषव्यत्रापि योज्यम्‌। 
सुश्रुते चोक्तम्‌--““पिपेकवया तुल्यास्तथा गुग्युटधसुस्त- 
कोः | चूर्णिताः शादिनोपेता नवभाजनधूपनम्‌ | कुष्ट 
युस्तकसंयुकतैः पेलबोश्षीसाररैः । गदिता मृल्यु पिष 
प्तः सदिसंगासाचिताः। सहकाररसाग्यक्ताश्व॑पकोल- 
टवाखकैः । पश्रकुनकडदैश्च यथारामादिवासिताः ॥ 

रेष्ठः सचिख्वासोऽय स्मृतः सवैतैको वुषैःः ॥ १॥ 
` प-तथाम्भः-पानीयं पिवेत्‌ ,तच्च पाटखावासितं- 
परारलपुष्यैः सुगन्धीक्रतं, सकपूर-कपूरदिभिः स- 
हितं युकषीतलं च ॥३१॥ 

हे०तथा सभ्भः पिवेत्‌ | तच्च पाटल्पुष्पैरधिवासितं 
सकषुर्‌, सुश्ीतठं च | ३१॥ ` 


४. 


ससितं माषं क्षीरं चंद्रनक्षत्रसीतद्टम्‌॥ २२ ॥ 
स ०-माहिषे क्षीरं ससितं सवैर रजन्यां रत्रौ पित्रेत्‌ 
किमूतम्‌ | चन्द्रेण नक्षत्रैश्च शीतकम्‌ । रजन्यां रात्रा 
वाकार रौत्या्थ सापितमिवयर्थः । किं इमन्‌ पिबेत्‌। 
भक्षयन्‌ भक्ष्यान्‌ मुंजन्‌ । कौट्डान्‌ । शांककिर- 
णान्‌ कपूरनाडिकार्यान्‌ ॥ ३९ ॥ 
प०-~राशाङ्किरणान्‌ भक्त्यान्‌ कथूरनाडिकासित- 
राकंरादिक्ृतातरोचानिकादीन्‌ रजन्यां रात्रौ भक्षयन्‌ 
खादयन्‌ पिवेन्माहिषं क्षीरं ससितं सदार्करं चन्द्र 
नक्षत्ररीतलं दाशेनः किरणैः शीतरी भूतमिति ३२१ 
ह° --राच्निभोजनं विधत्ते-रजन्यां पुनः सयाङ्ककिरण्ान्‌ 
भक्ष्यान्‌ भक्षयन्‌ चन्द्रनकषत्र्चीतरं माहिषं क्षीरं. पिवेत्‌ 
गराांकः करप; कीर्यते विक्षिप्यते येषु ते राशङ्ककिरणाः 
करूरनाच्कादयः ! चन्द्रेण तस्यासंमवे नक्षत्रै शीतीकृतं 
च्न्द्रनक्षचररीतट्म्‌ } ३२ ॥ 
अर्थकषमहाशाताटरुद्धोष्णरङमषु \ 
वनेषु माधवीश्िष्ट्राक्षास्तवकशादिषु। ३२३ ।६ 
स०-अभ्नमाकारा कषयु्िखत्यत्युचचतयाऽभंकषाः 
महतश्च राखश्च ताछाश्च महाशाकताखाः। अभ्रंकषाश्च 


ते महारारतालाश्च तै रुद्रः स्थगित उष्णर्मर्दिनकसे 


येषु वनेषु तेषु मध्यंदिने मध्याहेऽकतापातैः सन्‌ स्व 
प्याच्छयीत । वनेषिति ! माघव्यो कताविरेषा अति- 
मुक्तकास्यास्तासु शिष्टा माधवीशिष्टाः द्वाक्षयास्तबका 
गुच्छका दवाक्षास्तबकाः । माधवीष्िष्टाश्च ते द्राक्षास्त- 
बकाश्च तैः शाण्ठिं धितं शी येषां वनानां तानि 
माधवीषिष्टदराक्षास्तबकरालीनि तेषु वनेषु | ६३ ]} 
प०-वनेषु कायमाने तस्पे मध्यन्दिनेऽकंतापास 
पुमान्‌ स्वप्यात्‌ । किंभूतेषु बनेषु । शरश्च तालश्च 
शाठ्ताराः) महान्तश्च ते सारतारासती रुद्धा उष्णर- 
इमयो रविदी्धेतयो येषु वनेषु । माघभ्यो ता- 
विरेषास्तवका-गुच्छका छताजारुसमूहा इत्यथैः । 
माधवीषु शिष्टा माधवीश्िष्टाः द्राक्षाया स्तवक 
द्राक्षास्तवका एकटग्रा परसंहतिस्तबकराब्दे- 
नोच्यतेः । माधवीश्छिष्टाश्च ते द्राक्षास्तवकाश्च 
माधवीश्रिष्टद्राक्षास्तबकास्ते शीरितुं श्ाघ 






(७४ ) | 


तानि तेपु वनेषु 
मध्यन्दिनेऽर्कतापार्वः सन्‌ सुप्यात्‌ ।॥ ३३ ॥ 

ह° -स्थानविरेषे निद्रां वित्ते--भ्रकपमाः-अ्युचचाः) 
। माधवीषु-वासन्तीषु संश्चष्टा ल्प्रा 
्रक्नास्तवका यातु बाढासु रतागदेषु तदन्ति यानि 
नाने ॥ ३३ ॥ 


यितुं शीलं यपर वनानां 


मह्‌ान्तः-स्थृला 


कस्मिन्‌ स्वप्यादिव्याह- 


सुगधिषहिसपानीयसिच्यमानपगाेक ! 
कायमाने चिते चूतमवारुफरुटंबिमिः ॥२३४॥ 


[ = 


स ०-कायमानेवेण्वादिनिष्यादिते गृहविरेषे।कीदे 
सुगधि च तद्धिमं च तवानीथं च तत्युधिहिमपानीयम्‌। 
सृटानां वल्राणामाङिः पंक्तिः पटाः | सुगधिदहिमपानी- 
येनसिच्यमाना पटाङ्यिसिनसौसुगंधिहिमपानीयसिच्य- 
मानपटाङिकप्तरिस्तथाविपे कायमाने ] तथा प्रवारः 
किंसख्यानि । फकानां दंबयस्स्तबकाः | प्रवाङाश्च 
परुटुबयश्च प्रवारुफख्टंबयः ! चूतानां प्रवारुफख्टुं - 
वयस्तामिधिते परितो व्याप्ते ॥ ३४ ॥ 

प०~कायमाने वेण्वादिनिप्पादिते वेदमविशेषे 
सुगन्धिना कूरादिपाश्मिखलगरेन हिमेन शीतटेन 
चारिणा तोयेन सिच्यमानाऽऽद्रीक्रियमाणा पराना- 
माष; पैक्िथस्य तस्मिस्तथाविधे तथोचिते चूतप्रवा- 
टफर्ट्ुम्बिभिः चूता आच्राः प्रवाखाः प्रवारुसदरा 
अभिनवा पहना: प्रवाखाश्च फलकानि च चूतस्य ्रवा- 
टफलानि चृतप्रवारफलानि तेषां छुम्बा; संघातास्ते 
विद्यन्ते येषां ते प्रबारुफलटटुम्बिभिः तेश्िते सम- 
न्ताद्रथाप्रे कायमाने किं तेषु वनेषु ॥ ३४ ॥ 

द° --पटालिकाः-पेक्तिवत्तनुवख्रतृणादिरचिता भित्तयः 


नयमाने-दिमिरे म्रवाखाः-पल्ट्वाः, पफालम्बयः-फर- 
स्तवका; ॥ ३४ । 


दददे कायमान. स्थितो यादृ दयते शयीत 


तन्निरूपयनाद- 

कद दर्कदारग्रणाटरकमलोपपरेः ॥ 

कृमरपतकामरस्तस्प दसछसुमपदष्वे । 

सध्याद्नञ्कतापातेः स्वप्याद्धाशग्रहेऽथवा ३५॥ 
सं °--तप शयन कलिते । कैः] कदरीदलादिभिः। 


अष्टाङ्ग््दये । <, 


कदल्या रमाया दखानि पत्राणि } कहारं सौचिकः । 
मृणार विसम्‌। कमर पद्मम्‌ | उद्र कुमुदम्‌ } एतषा 
हदः तेः कदलीदरादिभिः कोमङैः सुङ्मारसरी: 
कलिते रचिते । किंभूते । कुमान च पटना 
इयुमपवाः । हसत इ उषुमपहट्वा यत्र॒ तस्मिन, 
धारागरहेऽथवा खछप्यादित्ययुवतेते । धाराम: 
मविस्त॒ममरुजट्घारः पतेति यत्र |॥ ६५ ॥ 

प०-तथा कामयमाने एवमेव सय्यां विना स्वप्यान्‌, 
उत राय्यायामत आह-कर्पिते तस्मे रचिते सयने। ठैः: 
कदलीदखादिभिः। कोमदैः-मूदुभिः । कदस्या दत 
ति कदर्छपित्राणि । कहारो-गन्धसोमकः, मृषा 
खानि कोमछान्यभिनवानि बिसानि कमटमुत्प् 
चीरोस्लम्‌ , अन्यच्च किंभूते हसन्त इव कुसुम 
हवाः पुष्पपलाश्चा यस्मिन्‌ तथाभूते । जथवा दमे 
न्ति कुुमानि किचित्‌ एह्ानि पहवपयैन्ते यगय 
तल्पस्य तस्मिन्‌ श्वप्यादिति अथवां घारागुःः 
स्वप्यात्‌ ।॥ ३५ ॥ 

दे०--कर्दारं-सन्ध्याविकाकिं पद्विनीपु्प, कमलं -2 1 
विकारि, उसलम्‌-रात्रिविकाशि, सृणासनिःवरिसलानि नः, 
शयने, हसत्छुसुमाः-चिकसन्मद्लिकादिपुष्ाः पट्टाः 
पर्यन्ता; यस्य॒ तत्तथा अथवा धाराग्ेषु स्वप्यात्‌ । ५1 
रचनाविशचेप्रेण रचिता जल्सीकराः प्रसरन्ति तद्ध।१'- 
यहम्‌ ॥ ३५ ॥ 

किमूते--- 
पुस्तस्रीस्तनहस्तास्यम्द्ततोशीरषारिमि ॥३६॥ 


स ०--पुस्तघ्नीस्तनहस्तास्यैः प्रह्तसुशीरवारि य 
तसिन्‌।पुस्तो दावौदिमष्याः ख्यायाकृतेरपादानक्षा२ 
यदरस्तु तदुच्यते | ६६ .॥ 

: प०-मध्यन्दिनेऽर्क॑तापतप्तः सम्‌|पुस्तश्ियो दासन. 

१4 ( 4 
न्तरमय्यस्तासां स्तनहस्तास्यैः भवृत्तमागतं . धारावारि 
यस्मिन्‌ गृहे ॥ ३६॥ 

दे° --पुस्तन्नियो-दार्वादिमया; पुत्रिकाः, तासां स्त- 
नादिभ्य; प्रवृत्तषुशीरवारि यन्धोदकं य॒ तत्र || ३६ ॥ 


निशाकरकराकीणँ सोधपृष्ठे निराघ् च । 
आसना ॥ ३७ ध । । 






स०-निरायु च रात्रिषु सौधषषठ हम्यैतठे आसना 
स्थितिः । कार्येल्यध्याहायेम्‌ । तत्रासीतेत्यथैः । 
विभूते सौधे । निराकरः दीतांद्स्तस्य॒ करा 
गमस्तयत्तैराकार्भ व्यापे॥ २७ ॥ । 
प०-निशासु रात्रिषु सौधप्ठ-हर्म्यमूधि निशाक- 
रकराकीर्णे चन्द्रमसो रदिमभिव्यतरि स्वप्यात्‌ शयीत | 
आसना आस्या हम्धेमस्तके रात्रौ शस्यते ।॥ ३७ ॥ 
- हे ०--तथा नियाञ पुनश्व्रराधमव्याप्ते हरम्यमस्तके 
स्वष्यत््‌ | ३७ ॥ 


॥ स्वस्थचित्तस्य चंदनद्वस्य माछिनः । 
निवृत्तकामर्त्स्य सुसूक्ष्मतनुबाससः ॥ 


हि -29 


जखाद्रौस्ताटश्रतानि विस्तृताः पश्चिनीएुटाः 1 | 


उमैपाश्च अृदूेपा जखवर्धिहिमानिटाः ॥ 
कपूरमिका माटा हारा! सहरिचंदनाः । 
मनोहरकरखारषाः शिशवः सारिकाः ञ्चुकाः ॥ 
म्रणाखवेखयाः कताः मर्फुह्टकमरोज्ञ्याः। 
जंगमा इव पद्धिन्यो हरंति दयिता; सम्‌ ८॥ 


` सं०-खस्यचित्तस्य रागायनुपहतमनसो नालः छने 
हरंति । एवं ताख्दृतादयो योज्याः । अंतदपकवा- 
दस्य । तस्य च कौदृशसथ । चंदनाद्रस्य चैदनेनालु- 
तथा 


रिक्तस्य | तथा माछिनः सखिणः । 
निषत्त कामतेघ्रंपुष्पधन्वपरिच्छेदो यस्य । तथा सुषु 
सूक्ष्म तुनी स्वच्छे वाससी यस्य स एवम्‌ । जलाद्रीः 
पानीयक्ृताद्रौः शाटिका: । तारशरैतानि मयूरपिच्छा- 
दिक्ृतानि तालदताक्ृतीनि व्यजनानि } तथा विस्तता 
महांतः पद्निनीपुटा नटिनीपत्राणि वीजनार्थम्‌ । तथो- 
सपाः मयूरपिच्छादिकता व्यजनविेषाः । ते च 
किमूताः । मृहुरुषपो येषु ते मृदूर्ेपाः । जल्वक्षौ 
दिमोऽनिको येष मृद्षपे् ते जख्विदिमानिलाः । 
रीतजरग्युद्ठितेरतेवोतः कायै इत्यथैः । क्रियादि । 
माारष्दः प्रलये प्रयुज्यते।स्फटिकूखधिता मारा 
मदिकोमालाश्चव्यथेः । तथा ` हारा ` शक्तादामानि | 


लिमूताः संद ह्विदनेन सहनः । चेद 


कोदितमतिसुगधं सुषु सीतवीर्े च तद्वर्चदनमुच्यते | 


सरिप्पणदीकाजयरसवरिति अ० ३. 










यः द 





मनोहस्यादि । मनोहरो रम्यः करो मधुर आलाप 
येषां ते मनोहसकलारपाः । शिशवो बाङ्काः । तथा 
सारिकाः रारास्यः । छकाः कीराः । मृणछत्यादि १ 
मृणाखन्यतिकोमरानि व्रिसानि वलया । कटकानि 
यासां ता दयिता योषितः । किंभूता: | कता रम्याः | 
तथा प्रलेयिकसितैः कमलैरन्बलाः शोभिता एरमू- 
ताश्च । उक्ते । जगमा: सचारिण्य इव पन्िन्यः ! 
कमे हरतीति योऽयम्‌ । स्वस्थचित्तघ्येति प्राधान्यल्या- 
पनार्थ प्रागुपात्तम्‌ । खस्परचित्त्यैव ते जा््रदयः 
क्म हरंति न तथोपतप्तमनसः। चिततायतता हि स~ 
भावानां श्भाद्यभदृततयः । तथा च सिनिषपमुरोऽप्या- 
हार उपयुक्तः. युखशय्यादिरपि विहारः सेवितः शोका- 
विष्टचेतसो न तथा शरीरस्य पुष्टिमादधाति । अत 
एव दोकः रोषणानामिव्य्ंगरहे पमरोत्तम्‌ । तथा 
सक्ोऽप्याहारस्तथाविधो विहासश्र सेवितो निश्तम- 
नसः पुष्टिमेवादघाति न काद्यम्‌ । तथाचोक्तम्‌ ! नि~ 
ततिः पु्टिदेतूनामिति । सुते च हृमस्य सक्षणसुक्तम्‌ । 
योऽनायासश्रमो देहे प्रदरः श्वासवर्जितः | हमः स 
इति विेयमिद्वियाथप्रनाधक इति ॥ ६८ ॥ 

` प०-स्वस्थचित्तस्थादुःखचेतसः निवृत्तेतसः १ 
तथा चन्दना्रंस्य चन्द॑नेनातुटिपरा्गस्यं तथा मादिनो 
मालाविभूषितस्य तथा निवृत्तकामतन्त्रस्य विरला 
नङ्गसङ्गमस्य मैथुनाद्धिरतस्य तथा सुसृष््मतुवाससः 
-- युष सूक्ष्माणि तनूनि खधृनि वासांसि वसनानि 
यस्य स॒सक्ष्मतज्ुवासास्तस्यं तथाविधस्यासनाद्िता! 
जलछाद्रौदिका अस्मिन्‌ काठे छमं ग्टानि दन्ति 
विनाद्यन्ति । जखाद्रीः जरु्चिननशाटका जखष्टु- 
तवख्छरताः । ताख्वरन्तानि-ताखृक्षपत्राणि ।. अथवा 
बरन्तानि.मयूरपरच्छनिष्पादैतानि ताखवृन्त-सदङष-- 
कृतीति घमौपनोदकार्याणि यानि च्यन्ते तानि 
ताखबन्तामीरयुच्यन्ते ।तिस्कृता बिस्तपिरताःपव्धिनी- 
पुटाः तछिनीपरलाश्चास्तथोत्धमाःमयूरयिच्छादिकछताः ते 
च मदर्षेपा पदूरकषेपणं सविङासमूध्व॑नयनं . यषन्तिः 
्रदूरक्षेपाः । तथा जलव्षिणो दिमाः सीता जनिखय 
। जकव्षिहिमानिखाः । एवविधा, उषाः 
कपूरेणाधिवासिता सिका तस्यः माखाः-कषूरम- 





चिकःमःसखः । अथवावशिष्टैव मिका हारा-मोक्ति- 
काभरणानि सह हस्िन्देनन लोहितचन्दनेन वतै- 
न्त इति सहरिचन्दनाः । अथवा  रि्शवो-बाखाः 
मनोहराः-रम्या; कलो मधुर आलाप वचनं येषान्ते 
मनेोहरकलालापा :। तथा सारिकाः उुकाश्च पक्षिणः 
मणाठान्यतिकोमखान्याभिनवानि बिसान्युच्यन्ते तैः 
रता आभरणविदशेषा यासां ता मृणाख्वखयाःकान्ता 
दयिता नार्यः प्रफुद्ीरेते विकसितैः पद्चरु्वटाः 
छोभितास्तथा प्रफुषकमलोञ्जवलाः । एवसुसरे्षन्ते 
जङ्गमा इव पद्िन्यः सचारेण्य इव कमङिन्य 
इति ॥ ३८ ॥ 


हे ०--क्रमदसत्वकथनद्वारेणासनादीने पिधत्ते-स्वस्थ- 
चित्तप्वादिविदिष्टस्य या आसना आस्या सा क्रमं हरति । 
 स्वस्थनित्तस्य-निडत्तमनसः,माछिनिः-मालामूषितस्य, निब 
त्कामतन्वस्य-सुरतविमुखस्य न तु विरम्‌ ! जलर्द्रा- 
दयो-व्यजनविरेषाः मं हरन्ति । जलार््रवल्ममयानि 
व्यजनानि, ताढ्डन्तानि-ताल्पत्रमयानि, उ्ध्ेपाः-नलि- 
कामप्रविष्टदण्डत्वादुष्वंमधश्चोरिक्षप्यन्ते, मुदूरक्षपाः-मन्दा- 
न्दोलनाः, जल्वर्षीं हिमानिलो येषां ते | तथा 
कृरपरमाकादयः-ङ्कमं हरन्ति, क्रम्राथिता-मद्लिका, अरथि- 
ताश्च मालाः, सहरिचन्दना दाराः-पीतचन्दनमणिमि- 
श्रिता गुक्तावल्यः, मनोदराः-मुन्दराकाराः, मधुराखापाः। 
शि्वः-युकसारिकाः,) मरणाखदिधारणाज्जङ्गमा; पञ्चिन्य 
ङ्व यल्नियश्च मं हरन्ति ॥ ३८ ॥ 


इदानीं वषाचर्या निदिदिश्ुर्दिमाह- 


आदानन्छानवेषुषामभिःसनोऽपि सीदति । 
वषौसु दोषैः ॥ ३९ ॥ 
स ०-आदानसुक्तम्‌। तेनादानाख्येन कारेन ग्लाने 


सम्म वपुः शरीरं येषां पुरुषाणां त . आदानग्का- 


नघपुषस्तेषामपचितधातूनामभ्निरप्यपचितः सन्नो मेदः 
सन्‌ पुनकैषौसु सीदति हानि याति! अपिशब्द 
पुनरस्य । भनेकाभेतवान्निपातानाम्‌ ! वर्षसिति निल- 
जहुलद्रहव॑चनम्‌ | केन सीदतीत्याह ¡ कारष्ठमावा- 
दोषैवातपित्तलेष्ममिुषरियनक्तमप्य्थाहूम्यते | यतोऽ- 
्रिसाद्ेतुतमदुष्टनां तेषां न संभवति ! तसाद. 
दमैरभ्निः सीदतीत्यथीट्यते |} २९ ॥ ध 


अष्टङ्कहदये । ४ 





प०~वर्षासु दोषैःरिदिराथा ्रीष्मान्ता ऋतवख 
आदानकालाः। तेनादानाख्येन कालेन ग्छानमपचि 
वपुःररीरं यषां त आदानम्डानवपुषस्तेषामभिः र 
न्नोऽपि पूरैमेव मन्दः पुनभर्षास॒ दोषैवीतादिभिःवु 
पितैः सीदत्यवद्यं सादं याति मंद्तवं गच्छति।।३९ 


दे०--अथ वर्पाचर्या-सा च चयपूर्वके प्रकोपे योध- 
अचयपूर्वके दामनी । तत्र सोपपत्तिकमुभयचर्यां साध। 
रणं विधत्ते-य्साधारणं-सर्वदोप्रहरं, यच्चोप्मणस्तेजनः 
अथिदीपततिकरं, तत्सवं वपु भजेत्‌ । केषु सत्सु तेष्व 
चिदोष्रेष्नयोन्यदूप्रितेघु ृतपरस्परेण दुपरणेषु स 
सर्वेषां दु्त्वात्सर्वं साधारणे भजेदित्यर्थः | कथमन्येोन्य 
दूषणम्‌ इत्यनेन प्रकारेण आदनिनावसन्नदेहानामभ्रैरा 
देदावयवत्वादवसन्नोऽपि पुनर्द्र; सीदति-मन्दत्वलश्नण 
दु याति | २९ ॥ 


ननु कथे वर्षी दोषाणां दुष्टत्वं स्पादिवाद- 


दुष्यति तेबुरवाबु्देऽचरे॥ 
सत॒षारेण मरुता सहसा शीतटेन च । 
भूबाष्पेणाम्रुपाकेन मखिनिन च वारिणा ४०। 
वद्विनैव च मदेन तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु । 
भजेत्साधारणं स्ैमूष्मणस्तेजनं च यत्‌॥४१। 


स०-तेदोषा दुष्यति । कदा । अवरे वियद 
ऽबुना ठेबा अतिनिेरतवादैवुकबा ईदा अंबुदा मेघ 
यस्मनवेविघे}अनेन चविरोषणेनास्यकारुस्य खरूपसुप. 
रुक्षय्॑याचार्थौः। यददेवंकषिधो वषीकारः सप्ते तदैवैत 
दोषा दुष्यति स्वकर्मण्योग्याः संपद्यते न वर्षीकारमाः 
्रऽनासादितस्वरूपे 1 तथा सतुषारेण सजठकणेः 
मरुता पवनेन सहस्रा ग्रीष्मतापसंतापानैतरमेव रीतते 
नाभ्यंतरो वायुदुष्यति तथा मुवो बाष्प ऊष्मा भूवाष्पः 
स्तेन 1 तथा कालस्ामाव्यादम्डपाकेन वारिणा पिर॑ 
दुष्यति | तथा मढिनेन वारिणा द्ूतादितन्तुविप्मूत्रेया- 
दिकलुषेण व््ीजकेन कारस्वाभाग्याचातिरयेन मेदत्व 
गतेनाभ्निना ष्मा दुष्यति । तदैतदेवमसिन्काे वात- 
पित्तशषष्माणो घुगपत्कारुवामाव्याहुष्यति । नन्विह 
नयाणामपि दोषाणां कोपोऽलुङ्ञायते | वक्ष्यति तु| चय- 


स्थानम्‌ ] 


सरेप्पणटीकान्य्सवटिते अ० ३. 





भकोपप्ररामा वायोर््रष्मादिषु रिष्विति | तदिमे वचसी 
परस्पर व्याघ्राते अत्रोच्यते } नानयौर्वक्ययोर्मधो 
विरोधः समाव्यते । यस्मादिह दुष्यतीप्युक्तया स्वस्था एव 
दुष्ट प्राप्ता विषादिस्पृष्टदव्यवत्काधैकरणेऽसमर्था जायंते 
इप्युत्तम } चयप्रकोपप्रशमा इव्यत्र च प्रकर्षण कोपः 
स्थानतिरतिरक्षणो गदितः । तदेवम॑स्मिन्‌ काटे 
वायोः कदाचिद्‌ दुष्टत्व स्पात्‌ कदाचित्कोपश्चति वच- 
नाग्यामेताभ्यां प्रत्यपादि । पित्त्चष्मणोस्तु दुष्टप्वमन्र- 
मेवेति नकिचिदन्रासमेजसम्‌ । इति प्रकारे । अन्योन्यं 
दुषधितु शीङ येषां वातादीनां त एवं तेष्वनेन प्रकारेण 
परसरं दूषणस्वमावेषु सत्सु मजेत । साघारणं स 
यत्किबिद्रातादीनां युगपत्‌ प्रक्यमनं तत्समे सेवेत । 
यचचोष्मणो जादरग्नेस्तेजनमुदीपने तद्रजत्‌ । ऊष्मण- 
प्तेजन्यात्न च रन्दयुक्तस्योपादानं प्राधान्यस्याप- 
नाथम्‌ । अहिं सवेभावानां प्रधानम्‌ । तथा च 
व्यति । शछातिऽग्नौ प्रियते युक्ते चिरं जीवत्यनामयः । 
रोगी स्यािककते मूम्िस्तस्मान्निरुच्यत इति । 
तस्मादग्धुत्तेजनार्थ यज्ञः कोथ इति भावः भजेदिति 
क्रियापद दीपकलवाद्धौजनं त्तिदुर्दिन इति याव्सर्वेषु 
योज्यम्‌ ॥ ४०॥ ४१॥ 

पठ-ते दोषा दुष्यन्ति वुष्टतां यान्ति। 
अम्बुलम्बाभ्बुदेऽम्बरे तोयपूर्ण॑प्रावरषेण्यव्योभ्नि साति 
यः सजल्कणः दीतखो महान्‌ चायुः सहसातिमात्रेण 
त्रेगेनोध्थितस्तेन च सतुषारेण मरता सता तथा 
सीतदेन शीतरूपेण तथा भूबाप्पेणोरिथतेन तथा- 
म्छपाकेन तथा वारिणा मक्निन-समटेन, बहिना- 
घभ्निना, मन्देन~-स्वस्येन ते दोषा दुष्यन्तीति । 
अन्योन्ये-परसरं दूषयितुं शीरं येषां तेऽन्योन्य- 
दूषिणः परस्परदोषकारिणः स्वभावप्रच्युतकारिण 
इत्यनेन भ्रकारेणान्योन्यदूषिषु सल्सु वातादिषु सा- 
धारणं त्रिदोषनिवारणं स्बमन्नपानोषधादिकं भजेत्‌ 
सेवेत । यद्यस्ष्ष्मणोऽस्ेस्तेजनं संधुक्षकं प॑चकोाककं 
तदपि भजेत्‌ ॥ ४० ॥ ४१॥ । 


हे०--ते च दोघ्रा आदानमन्देन विना दुष्यन्ति 
दु यान्ति । वहेः सदकारण्याद--अम्बुम्बाऽम्बुदेभ्व- 
रे जट्भरटस्बमानमेषे नमसि सति सजल्कणेन सदसा 


गरवृत्तेन सीनतदेन वायुना दुष्यन्ति, भृद्ण्विष्‌ न्य कुष्यति 
अम्ट्पाकेन मल्िनिनं च वारिप परष्यन्मि | दषिश्वाज 
वायोश्वयपृचकः प्रकोषः › *' वददरकरादप्रसमा वायरास्ीन्मा- ` 
दिपुघिषुःःदति यचनानुवत्तरय चवन्तमा ष्रि -लचवािद- 
पु तु पित्तस्य? इनि वचनान्‌ न्वयः सक्ष: 
उक्तं दि चरकेण यावयानयेयाष्यन्ध च्छाद र्च्ा- 
जलस्य च | वर्गस्वञ्जिदये व. 
इति | चरकवचने<ि {वत्तप्रये ल्टश्ट्य+. 
^ चवप्रकोपप्र्षमाः प्िजादान म; -उचन्त्यंके- 
कथाः प्रटसु काटप्वश्रागमादरिषु ॥ ] रनसनननिरो- 
भयात्‌ || ४९ || ८६ ॥ 








2, 
पाय अमन् पदु 


कि तत्साधरारणमिति तदुदाहरणाथमाः - 


आस्थापनं शुद्ध ततुजीर्णं धान्यं रसान्‌ तच! 
जागरं पिषितं यूषान्‌ मध्वरि्र चिग॑तनस्‌ १. 
मस्तु सोबचैराव्यं वा पचकरारावचर्णेतम # ` 
दिव्यं कौपं दतं चाभि। भाजनं ववतिद्ष्टिने ध 
व्यक्ताम्ललवणन्नेदं मंुष्वंः धाद्व \\्२।४ 
स ०-शुद्धा तनुरस्य स णवनूलः टत दिग्ह्िः सना- 
स्थापने निरूहं भजेत्‌} तथा जीणे घान पुगणयवम्मै- 
धूमादिकम्‌। तथा रसान्‌ मांसर्सान्‌। किभूतान्‌ \ कतान्द्‌ 
सेदय्टयादियुतान्‌.। तथा जांगलं परदिते हरिगेष्णा- 
दिकं मांसम्‌ । तथा यूषान्‌ मुद्रद्ाडिमादिढतान । चथा 
मधु माक्रकमरिषट द्रयमप्येतचिरतने पुराण नु नवम 
त्रिमायभयात्‌ । मस्तु सौवचखादयमक्षल्वणमयुक्तम्म्‌ ¶ 
ति समुचये । विभूते मस्त । "पिपरछप्रिप्पलमूटछन्च-~ 
व्यचित्रकनागरः' पंचक तेनावचूरणितम. । तथ 
दिव्यमाकाराजं तथा कौप तथाशुत कथन चाभि 
पिरत । चः सुचये । दिवि भव्‌ दिव्यय.। दिगा 
दिलवायत्‌ । वृ भव कौपम्‌ । प्राग्दीव्यतोऽण्‌ । अति 
ददने वातवपौडटेऽहनि व्यक्ताः प्रधाना अम्कल्वणा-- . 
जञेहा यत्र तद्भोजनं भजेत्‌ । तथा संद्धष्कं छष्कज्छा- 
यमू | तथा क्षौदरवत्समाधिकम्‌। तथा ल्घु । नच चातर ` 
मध्विति व्यति । पवनशत्रि इप्यतीच्युक्तम. । जतत 
माक्षिकस्यत्रोपयोगो न युक्तः । अज्नोच्बते । देषा 
तवोऽस्मिन्‌ काले केदसुपर्याति । ततश्च कदनरच्तण 





एवौपक्षीणप्रभावखानघु मरुकोपं॑विधातुमसथम्‌ 
तप्मान्मधूपयोगो न्याय्य एव ॥ ४२ ॥ 
प<-रुदतुः शुद्धेः वमनादिभिरास्थापन 


निदं भजेत्‌ । तथा-जीणै धान्यं वर्षोषितं रसान्‌ 


मां्षरसान्‌ कृतान्‌ संस्कृतान्‌ भजेत्‌ । जङ्ग 
पिशेतं मांसं, युषान्‌-ुद्रादिकूतान्‌ । मधु-माष्वी- 
कमारट-मयविदेषं तच्च चिरन्तनं निगदं भजेत्‌ । 
मस्तु वा भजेत्‌ , सौवर्चखाढथं सौवर्चखर्वणसंयु- 
क्तम्‌ । तथा पैचकोडेनावचूर्णितम्‌ । अथवा कथितं 
दिव्यमम्भस्तोयं कोपं वा तोयं कथिते भजेत्‌ 
अतिदुर्दिने वातवर्पाकुले दिवसे भोजनमाहारजातं 
व्रक्ताऽम्डखवणस्नेहं व्यक्ताः स्फुटाः अम्कल्वणस्नेहा 
यामिन्‌ तथोक्तम्‌ । संगुष्क-शुप्कम्रायम्‌ । क्षौद्रवत्‌- 
समाक्षिकं टघुमात्रावत्‌ स्वभावतो वा तथाविधं 
भाजनं भजेत्‌ । अस्मिन्‌ काटे धातवः संङ्ेदयन्ति । 
ततश्च छदसंरक्षणा एव॒ उपक्षीणदाक्तितवान्मधुना 
वातकोपं कतुमसमर्थम्‌ । तथाच भ्न्थः-“वातं 
नातकरोपेऽपि वपौसु मधु शास्यते? ।। ४२ ॥! 


दे ०--योधनीं विधत्ते-ल॒द्धतन; कृतविरेचनः सन्ना- 
स्थापनं वस्तिकर्म भजेत्‌, शमनीं पिधत्ते-जीर्ण पुराणं, 
रन्पासरसान्‌ कृतान्‌. पटुकटूवम्टस्नेदयुतान,पिदितेःमांसं, 
शन्‌ धान्यक्राधान्‌, तानपि तान्‌, सपु-मार्ीकम्‌, 
अर्षटि-कथितैपधं, मं यमपि चिरन्तनम्‌ । पञ्चकोल- 
चनूर्गितं, सौव्चटल्वणादवं च | मस्तु दधिमण्डं, दिव्य- 
मातरक्ं, तच्यातीताश्वनग्दीतं काचादिपात्रसथं वर्षासु 
देणनितेवात्‌, तदमावे कौपं तच्च दतम्‌ | उक्तं च 
संग्रहे-.' पिभ्यं काथतकृपोत्थं चौढवं सारसमेव च | ?2 
जमराबरिदेपे भोजनविदोषमाह « मेषच्छन्नेऽक्षे दुर्दिनम्‌ 
शयुक्तत्वात्‌ । अतिहूर्दिने वातवपकुलेऽदानै । सं्युष्के 
कुष्मापादि, लोद्रवत्समाक्िकं, वातकमपि मधु्केद्तवा- 
त्काटसत्भ्येन न वातन्नखाच्च विदितम्‌ ] उक्ते हि संग्रहे 
“^ व्रातरं वातकोपेऽपि वर्पाखु मधु शस्यते इति ॥४२॥ 


अथाञ्र काठे यादः पुरषः स्यात्तं दर्शयति 
अपाद्चारी सुरभिः सततं धूपितांबरः ॥ 
हम्येयृष् पसद्वाष्पञ्चीतञीकरवार्जते ॥ ४३ ॥ 
स ° -पादाभ्यं चरति नित्यं पादचारी नैव यः सोऽपरा- 
दरौ वानयायी स्यात्‌ । तथा घुरमिः शोभनगंधयो- 


गात्‌] ्ञानशीकः सजुरमिरितयनेनैवास्योक्तवात्सुरभिपर 
णमतिरायार्थम्‌ । तथा सततमविरतं धूपितेऽम्बरे यः 
स एवम्‌. । तथा हर्ष धवकगृहतले वसेत्‌ तिष्ठत्‌ 
कीटो । वाप्यश्च शीते चं रीकरश्च तेर्वरभिते॥ ४३ 
प०~तासु वषौस्वपाद्चारी स्याद्यथोक्तः रेणुसुख्य 
भिः सुरभिः सुगन्धकायोऽगुरकूर कुकुमादिभिर्दिग 
देहःस्यात । सततं--सत्ैकारं, वरागुवीदिभिर्षूपिः 
वासः स्यात्‌ । हम्य॑ृषठे गृहमस्तके बाप्पादिवश्जि 
वसेत्‌ । वाप्पमूप्मा, शीकरा--जख्कणाः ॥ ४३ | 
हे०--अपादचारि्वादि विधत्ते--सपादचारी-सतः 
दस्स्यादिवाहनगामी, धूपिताम्बरः--अगवीदिधूपितवल्न; 
सततमपि च्रिष्वपि संबन्धनीयम्‌ | अतएव स्नानस्चीर 
सुसुराभोत्यस्यापौनर्तयम्‌. । स्थानविशेषे वासं विधत्त 
दम्य हरम्यमस्तके | ४३ ॥ 
नदीजलेदर्मेथाहःस्वमायासातपांस्त्यजेत््‌ ४५। 
स ०-तथा नदीजरादीन्प॑च लयजत्‌ । उदकाोडिता 
सक्तवः ससार्पष्का उदमंथवाच्या जखावक्षारीसंन्नाः, 
तदत्र काठे साल्यत्वात्सक्तवस्क्रादिसंयोगानायेतमः 
निष्टाः । पानीयसंयोगाज्ञ वातलाः -म्ष्टवातडे कार 
नाभीष्टा एव । मुनिना लेवसुक्तम्‌ । उदमंथं दिवा. 
परमवस्यायं नदीजलम्‌ । व्यायाममातपं चैव ग्यवाः 
स्त्र जयेदिति ॥ ४९ ॥ | 
१०-तत्र वर्षासु नदीनां जलम्‌ । उदमन्थं द्रवेणा- 
लोहितान्‌ सक्तून्‌ ससार्पिष्कान्‌ अदःस्वप्नं--दिवः- 
स्वापम्‌ आयासं -्यायामम्‌ । आत्तपमादित्यरदमीश्च 
त्यजेत्‌ परिहरेत्‌ ॥ ४४ ।. | 
हे०--नदीजलादीन्‌ निधा द्रवालोडिवा; 
सक्तवो मन्धः स एव उदके द्रे उदमन्थः, आयासो 
व्यायामः ॥ ४४ ॥ 
 अरघुना -सर्च्चर्या विवक्षुराह | 
वपोशीतोचितांगानां सहसैषाकैररिमभि; । 


। तप्तानां संचित वृष्टौ पित्तं शरदि ऊप्याति ॥ ` 


तज्जयाय धृतं तिक्त करिरेको रक्तमोक्षणस्‌५९॥ 

स ०--षायु शीतं वरषारीतं वधशीतसुचितं सारमय 
यस्य तदेव॑विधमेगं वर्षां ते वपारीतोचिततागा नरा- 
स्ेषा सहसैव क्षटिव्येव शारि जातायामकैर्मिमिमानु- 
भामिस्ततताना सतां पित्ते इष्यति । किंभूतम्‌ । शषौ 


स्थौनम्‌ 1 
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सचितं वर्षासु द्धि गतम्‌ ] यतश्चैवं ततश्च तज्याय 
तिक्तं धरत ङुष्टचिकिस्ितोक्तं योज्यमिति वाक्यरेषः ] 
यदि वा तिक्तः साधितम्‌. } तथा विरेको योज्यः| 
तथा रक्तमोक्षणं च सरवेपित्रमेभ्यः पित्ते विरेकस्य 
ज्यायस्वादिह पूरवैषुपन्यासः ! तथा ह्याह ! विरेचनं 
पित्तहरणामिति । 
द्रक्तस्य } विरेचनांगत्याच तलयाय धूत तिक्तमिति 
घृतस्य पूर्वमुपन्यासः न हयजिग्धस्य विरेचनप्राप्तिरस्ति | 
तथा च वक्ष्यति ¦ सखेदस्वेदावनम्यस्य ऊु्थत्तदतेधनं तु 
यः | दार ज्युष्कमिवानमे दरीरं तस्य दीर्यत इति। तथा 
विरक्तस्य घुतरक्तस्य च पवनप्रकोपभयम्‌ ! कारुषा- 
व्याच पित्तकोपभयम्‌। तदेतत्परिदर्वु तथा पुष्टवर्थम- 
्रिसंघुश्षणा्थ च तिक्तद्रतोपयोगः कार्थैः । इत्यनेन 
कार्थकारणवेन प्राधान्याच तिक्तघरतश्य पूमुपन्यासः । 
असमासकरण चं ज्ञापनाथेम्‌ ! नैतानि सवोण्यवद्यं 
तिक्तघृतादीनि तदा कार्याणि! वि तर्हि देदाय्यनुरोधा- 
त्कदाचिदिित्तविजयाय तिक्तं धृत कदाचिद्विरेकः 
कदाचिद्रकमोक्षः कदाचिद्‌ द्यं कदाचित्सकछन्ये- 
वेति ! विरेवस्तु पित्तविजयाथमवद्यं शरदि काथ; । 
तथा वंत छेष्मविजथाय वमनम्‌ | वषास चे पवन- 
विजयाय वर्तिः! सत॑व प्राइ्निर्दि्टं वसंते च 
वमनं वर्षासु चात्थापनं शरदि विरेकं इति ॥ ४९ ॥ 

प०-रार्चर्यामाह्-'“दारदि व्यौम शुभं कि- 
श्वियङ्काङ्किता मही} प्रकाशकाशसप्ताहकुखुदाराकि- 
श्छिनी ॥ विशधिप्रतीक्ष्णकिरणो मेधौघविषमाद्राविः । 
वधुवर्णातिविमटाः कर चमाटाङुखा विशः। | 
न्तस्सकीनमीनदैसादिषष्टितैः । तरगभङ्गतुङ्गानि 
ससि विमला च 112? वर्षीरीतोचितांगाना-पाब्र- 
पि शीतसारभ्यकशषयीराणां सदसैवं सलटित्येव शरदि 
्राप्नायामकरदिमर्भाद्चमाभिस्तपरानां पुंसां वृष्टो वर्षासु 
सष्वितखधाम्न्येव राद्धं गतं पित्तं कुप्यति, स्वर" 
कत्याधिक्येन स्वस्थानात्‌ स्थानान्तरं गस्वोपतापं करोः 
स्यसाघ्ुजनवदिति ! अतस्तज्जयाय पित्तनिवारणीय 
घृतं तिक्तं कुष्ठोक्तं प्रयोज्यः विरेको-विरेचनंम्‌ } 
रमो सादिभिः कायम 

म ठ कलमा एत काः कविन्मूरेऽपि द्यन्ते! 


ततोरक्तमोक्षण॒ पित्ताधार्वा- 










हे2--अथ शरच्चर्या-सा च चय 








यपृ्के शमनी | तत्र सोपपत्तिकं योधन प प्ते -यपौल 
सातं पित्त वार्धिकगीतसखत्म्यदरीरम दुं सरदयकर- 
रिमभिः सष््यैव नप्तानामनाच्वर यि 
अतस्तस्य पित्तस्य समराय वि | पे 





त्सितौक्तं चनं कदां कीभ्ये 


मोध्रणम्‌ } ४ ॥ 





तिक्त खाद कायं च श्ुधितीऽननं भजदघ ४ 


रालिमुद्रसिताधासीपटाटप्नधु भोग्यम्‌ । ८६ 
्चधितम्रहणमतिबुमुधितग्रतिपादनापः, । अनुपत्य 
भोजनाधिकाराभावात्‌ । किं तचतिक्तादरियुणयुनःमिव्याह्‌ | 
रारीव्यादि । शाव्यारदीन्‌. मत्त भजन्‌ ॥ ४६९ ॥ 






स ०-्युधितोऽन्न भौन तिक्तादि भजत] 


प०-क्युधितो-वुुक्षितः, अन्न--निरः स्सा 
पायं छु मजेन्‌। तथा शादिमुद्रान , निनद 
सम्‌, आयक, पटाषलाक; माहित. पदकं 


मांसं भजेत्‌ सेवेत ।। ३} 





हे०-मनीं विधतै--र्कीधितः सनन्दनं चु 1 
शाट्यादिकमन्च भजेत्‌]श्नशितयदणसःतिश्रघसस्य भेजना, 
तथाहि--पित्ताधिक्यादसम्यप श्वयति धीधतत्वबुदिः) 
उक्तं च चरकेण-~“पित्तप्ररामनं सभ्यं माननया सुप्रकरा- 
रितः | इत्ति साद्यादि्रहणं तत्त॒दयानभव तिक्तादौ न 
्प््रथ, धात्री--भामलकी, सिता दाकर ॥ ४६ ॥ 


तप्र तकता्चुक्षिरणैः सीतं शीतां रस्मिभिः । 
स्मतादप्यहोराजमगस्त्योदयार्नर्विपम्‌ ॥ 
याचि सोदक नाम निम॑रं मलजिज्जटम्‌ । 
नामिष्यंदि न गा रूक्षं पानादिष्वश्रतापमस्‌ ८७ 
स०~-पमतास्सवेतः व्यप्रमामिरहनि त कथित च॑ 
चदकिरणीनिदि शीतीक्ृतम्‌. । तथा आग््योदयेन 
नििकतम्‌ । तथा श्चि पवित्रम्‌ । वायु द्ुची- 
सक्तम्‌ । तच हेसोपभोगयतया देसवदतिने्यारसो- 
दकं नाम तंत्रकरिरघुरवेदयाल्ने संहितम्‌ । तथा निम" 
मकहुषम्‌ । तथाऽमरुत्वात्‌. पित्तथ्माणौ | जयतीति 
मरुजित्‌ । जअगस्योदयनिर्धिषदब्देन विदोषणनरत 
तिपादयति । तथा यदंतरकषप्रमव सरस्तडगादि- 





( ८२ ) 





विमन्यस्िन्टरतौ प्राते पतीच्या सहैव व्याज्या- 
ऽन्या च सेव्या नेयाह-- 
कहुसोरंत्यादिसप्तादब्रठसंधिरेति स्पत । 
तत्र पूरघौ बिधिस्त्याञ्यः सेवनीथोऽपरः अमात्‌ 

- स०-कलोः शिरिखसंतयोपरीपमप्रादषोरियादिक- 
यौरेश्चादिश्व यौ सप्ताहौ तादृतुसंधिरिति स्पत उच्यते। 
तत्र सप्ताह्यरुक्षणे ऋतुसंधौ पूरवः प्रैतसंबन्धी 
विधिस्याज्यः)अपर एप्यदतुसंवंधी सेवनीयः 1 कथम्‌ । 
क्रमात्रमेण पदेनापथ्यमम्यस्तमित्यादिना । ` सप्ताना- 
महां समाहारः सप्ताहः । सप्ताश्व सत्तादश्च सप्ताह । 
““राजाहःसखिभ्यष्टच्‌"' इति टच्‌ समारस्तातः । “नसं - 
प््थादेः समाहारे ” इत्यहादेदानिषेधः ॥ ९२ ॥ 

प०~-“'कत्वोरन्व्यादिसप्राहादतुसन्धिरिति स्मतः? । 
इस्यपिदिसंग्रहेऽभिदहितमाचायेण केथिदिहानीतमिति 
करुत्या न व्याख्यात तथाऽन्यान्यपि वाक्यानि बहू- 
न्यपि संग्रहोक्तानि भिषभ्मिरिद्‌ प्रद॒र्दित्तानि,तान्यापि 
मया न व्याख्यातानि } आगमभरंशभयात्‌ । कच 
साधारणदेशं समधातुं प्रस्येष एनैयमः; यदुतारिम- 
न्रेताविदं सेव्यमिदं न सेन्यम्‌ ।। ५२ ॥ 

 ह०-पूर्वापरयो्छतुचर्ययोः करमेण व्यजन मजने विधत्ते- 
कमो यथा~पूवस्य ऋतोरंत्याः सप्तादा, उत्तरस्य च आद्या 
संप्तादा एवं चतुर्दशाहा ऋतुसंधि; स्मृतः| तस्मिन्‌] ऋतुच- 
न्धी पूर्वतुसंबन्धिविधे; क्रमात्‌ त्याज्यः, उन्तररतुसवधी 
करमात्संव्य; || ५३ ॥ 

ननु किमेवं याणः सेवनं च क्रियत इत्याह्‌-- 

अपात्यना रोगाःस्युःसष्टसा व्यागरीखनात्‌ 


स०-यत्सहसा व्यारशीरनादसास्यादनुचिताजाता 
 असाल्यजा रोगाः स्युः } ततः सहसा व्यागशीरनं न 
काथेमिति रोषः | ९४ ॥ 


इति श्रीगरणाङ्कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टा- 
द्ंहदयटीकायां सवद्ुदरास्यायां तृतीयोऽध्यायः 
संप्रणः॥ ६॥ 

१०--आनूपदेशे जागे वा विषमधातोरन्य धातु 
सास्योत्पादनाथे देहदेशानुरुणमन्यधिदितमृतु- 


अष्टङ्ृदये 1 


[ स्न 


विधानमन्यस्िन्नप्युतावसुष्ठेयम्‌ । न यथोक्तं स 
सर्वधाऽनुष्ठेयमिति । इयं च चया आतीनप्यपेकष 
८“ तामारोच्य प्रयु जीत व्यापिकारुबलावरम्‌) द्र 
भद्रम्‌ । ५४॥ 

इति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायां पदाथैचन्द्रिकाय। 

अष्टाङ्गहदयटीकायामूतुचयाऽध्यायस्पतीयः । 

हे०-सदसा हि स्यागीने च क्रियमाणे असाल्म्यः 
रोगाः स्युः| ऋतुसंघेः परथमे दिने पूवस्याहारस्य रयः पाद्‌ 
उत्तरस्थेकः, द्वितीये पूर्वं एवाहारः; तृतीये प्रथमवत्‌ च 
रवस्य दवौ पादौ, उत्तरस्य द्वौ, पेचमपष्ठयोः प्रथमवः 
सप्तमे चतुभैवत्‌, अष्टमे पृवसयैक उत्तरस्य चयः) नव 
ददामेकादसेषु चतुर्थवत्‌, द्वादभऽष्टमवत्‌ ; च्रयो 
उत्तराहदार एव, चठुंदगेऽषटमवत्‌ । अतःपरयुः 
एवाहारः। असुं च क्रमं पदेनापध्यमियत्रोपपादयिष्यार 
सुश्रुतस्स्वदोरत्रे धड्चतुनाद---तत्र पह वसन्त 
लिङ्ग, मध्याहे ग्रीष्मस्य, अपराहे प्रादषः, प्रदोषे वापि 
शारदमदधरात्रे, परल्युषराष दैमन्तसपलश्षयेत एतमहोरात्रम 
शीतोष्णवर्षदोषोपचयग्रकोपोपदामैर्जानीयादिक्ति । ततः 
कस्य दोषस्थैकरिमन्‌ कके चयपरकोपद्मैर्विखद्धे चापः 
वार्षिकाणामादोरानकाणां च चथादीनां तथा समावेदयाः 
यथा--वसन्तस्य पूर्वहि, मध्याहे भीष्सस्य । मेवम्‌ आः 
राघ्रिफैश्चयादिभिरनवकादौः सावकारा वाधिकाश्चयाद 
बाध्यन्ते । आदोरात्रिकः कफस्य हि प्रशमो, माध्याहि 
तस्यावकायो मध्याह्न एव, प्रकोपस्तु वासंतिकस्तस्प्रा 
काशा; सायाह्ादयोऽपि तेषामपि वसंतत्वात्‌ौन प्रीष्मा 
मध्याह्नो माध्याहिकस्य प्रशमस्यावकाश दति वार्य, ग्री 
ताव्रीप्मस्वादेव प्रमे सिदे वैयथ्यं, वर्मसु ` दोषत्रयदु 
शरस्यपि किचिस्परकोप इष्ट; । ^“ कु्यास्पित्तं च शर 
तस्य चाुवखः कपः? इति वचनात्‌ । हेमन्तशि्िरः 
सेचयः स्पष्टमेव । एवं चयप्रश्यमयोरपि वाच्यं, चयप्रकौ 
योसूवाविरोधः द्रोर्बीद्िरूपत्वात्‌ | यच प्रचछितत्वं पव 
विशेष; । तं प्रति चयहेतोरदासीनस्वम्‌ । एवं वातपित्त 
रपि वाच्यम्‌. | ननु ““वयोऽहोरत्रियुक्तानां तेंऽतमध्यादिर 
क्रमात्‌ । `° इति वाने पित्तकफवातानां सध्याहुपूर्वराऽ 
पररत्रेषु प्रकोप उक्तः | युश्चतवाक्ये तु बातचय--वा 
प्रकोप--कपाचया उक्ताः हाते विरोधः, भैवं, दोषदः 
विरोधात्‌ । अथर्तरक्षणं--संग्रहे--“ धुमधरम्रारजोमंदार्‌ 
घराराविमण्डला;ः । दिगादित्या मरन्छैत्यादुत्तसे रोः 
दर्षणः ॥ रोघ्रपरियंगुपुन्नागा कवस्यां छुसुमोज्ज्वखाः 
प्ता गजाजमहिषवाजेवायसशूकरा; ॥ दिमानीपटरि 








ज्ञा कीनमीनषिदङ्गमाः } नद; सवाष्पाः सोष्माणः कूपाप्रश्च 
हिमागमे | देदौप्माणो चिदरन्तोऽन्तःशीते शीतानिटाहता; 
जठरे पिण्डितोप्माणं मवरं कुरवतेऽमलम्‌. ॥ विसर्गे बलिनां 
प्रायः स्वमावदिगुरुक्षमम्‌ । वरंदणान्यन्नपानानि योजये- 
त्तस्थं युक्ते ॥ वसंते दक्षिणो वायुराताम्रकिरणो रतिः । 
नवप्रवाठत्वकूपत्राः पादपा; ककुभो मलाः ॥ क्िंञ्चकाशोक- 
चूतादिवनराजिविराजिता; । कोकिटालि्कलटापकल्को- 
सदसः कुलाः ग्रीष्मेऽतसीपुष्पनिभस्तीक््णांखर्दवदीपिताः। 
द्विशो ज्वलन्ति भूमिश्च मारुतो नैक्रैतोऽसुखः । पवनातपसं- 
स्वेदैर्जन्तवो ज्वरिता दव | तापारतुङ्गमातङ्गमदिषैः कट्पी- 
कृताः || दिवाकरकराङ्गारनिकरैः क्षपिताभ्भसः । प्रवृद्ध- 
रोधसो नव्क्छायादीना महीरुहाः ।॥ विशीर्णजीर्णपर्णश्च 
इष्कवटटीलताङ्किताः | वर्षासु वारणो वायुः सर्वसम्यम्स- 
मुद्धवः. ॥ भिनेन्द्रनीटनीलध्रवुन्दमन्दाविकं नभः । 
दीर्धिकानववायौघमम्रसोपानपक्तय; ॥ वारिधाराग्ड्याघात- 
विकाशितसरोरुहाः । सरितः सागराकारा भूरव्यक्तजल- 
खला ॥ मन्द्रस्तनितजीमूतरिखिददुरनदिता । इनद्रगोप- 
धनुःखण्ड विदयुदुद्नोतदीपिता | परितः श्यामठतृणा शिटं 
ध्रकडकोर्ज्वल।रारदि व्योम युभ्राभ्रं किंचित्द्काङ्किता मदी। 
ग्रकाश्कारसप्ताहकुमुदादाल्शालिनी । विक्षिप्ततीक्ष्णकि- 
रणो मेधौघविगमाद्रािः ।| बश्रुवर्णोऽतिविमलः क्रौञ्चमा- 
रुक्ख दिशः । कमलान्तरसं््मनमीमदहंसां सघञ्नैः । 
तरङ्गमङ्गतुङ्धानि सरांसि विमलानै च | ?' इति । 
इति हेमाद्विटीकायामायुर्वेदरसायने ऋतुचर्या प्रकरणं 
सामस्स्मेन निरूपितम्‌ ॥ ३ ॥ 


चुर्थोऽध्यायः। 


०02५ 


खस्थदरतिप्दृत्तस्य वेगाधारणरीखस्य च खास्थयसं- 
भवः] अतो कैगधारणप्रतिमेत्रेन या रोगणानुसत्तिस्ताम- 
धिद्लयाध्याय आरम्यते-- 
अथातो रोगानुत्पादनीयाध्यार्यं व्याख्यास्यामः 
, स०-व्या्याञतर प्रथमाध्यायवद्भोद्रभ्या । रोगाणाम- 
जु्पादोऽनुत्पादनं तस्मे हितो सोगाञुादनीयः)उपद्र- 
नमिदं निदरदीनाख्यम्‌ । तंत्रयुस्या चौसनरोगोपकषम- 
म्रदनाद्रोगोपदामनीयोऽपि वातादिरेधोत्थानां सेगा- 
णामुपश मस्याप्युपदेशात्‌ । तथा च वक्ष्यति -“अनु- 


सटिप्पणदीकाघ्रयरसवरिते अ० ५. 





तपे समासेन विधिरेष प्रदर्दितः | निजाग॑तुविकारा 
णायुसन्नानां च शांतये |” इति ॥ १ ॥ 
प०--्रसतुतादतुच्याऽध्यप्याद्नन्तरं रेगाुष्पा 
दनीयोऽध्याय आरब्धः । यस्मात्‌ सत्यपि यथाय 
ययोक्तातैवविध्यनुष्ठाने वेगोदीरणधारणादवदं 
गमेव रोगस्तथाभूतः सम्भवति । यथोक्तातैवः 
विध्यनुष्ठानमन्यथा कते ततोऽस्यारम्भः) रोगाः 
कायमनोऽधिष्ठानमेदात्‌ द्विधा व्याख्याताः, तेपामः 
नुरपादः स यस्मिन्नध्यायेऽस्ि तं व्याख्यास्यामः । 
खश्यवृत्ताधिकास्धायम्‌ । तेन्‌ स्वस्थेन सता दिनः 
चर्थाध्ययोक्तमाचारविधानमनुठेयम्‌ तथतुचयौध्याः 
योक्तमेवं रोगोत्पादनं परिहरता वातादीनां वेगाना- 
नामविघारणमनुषठेयं भवति ॥ १ ॥ 
हे०~अथातो रोगानुलादनीयमध्यायं व्याख्यातुं अरति- 
जानीते । यतः पूर्वेयोरध्याययोर्नियतकारो विदारो व्या- 
ख्यातः । दहदानियतकाटः, स च पञ्चधा--वेगधारर्णै, 
वेगोदीरणं, शोधनं, वैदणं, भूताद्यस्पर्शानं च । तेषां च 
दानोपादानाभ्यां रोगाणामसनुत्पादनं प्रागभावपध्वं- 
सदतुष्वात्‌ 1 तत्र॒ धारणोदीरणयो्ौनात्रागभावः 
दोधनाघयुपादानादुभयम्‌. । अतएयायं रोगानुलादनहेतु. 
त्वाद्रोगानुत्पादनीयः। ननु रोगानुत्पादनीयो यत्रय॒मध्यायः 
स्तदौपधस्फधे प्रणिधीयतां सव्यं य एव हि हेतव; तान्ये 
वीपधानि, असम्यम्योगसम्यग्योगावेवात्र मेदकौ।किं त्वनु- 
तन्नु व्याधिषु ये विहाराहारा रागतो विधितो वा प्राप्ताः 
प्रायः सेव्यते हेवस्कं धे विधीयते| तेषामेव हि प्रमादात्पतिवूः 
ख्दैवाद्या सलयस्य सम्यगूयोगे।देतुषव, थ उ्न्नेषु ते मेषजः 
स्कंषे तेषामेव ह्यप्रमादादनुकूलदैवाद्वा खति ` सभ्यर्‌ योगे 
भेषजत्वंपर्वयोर्तरेषां च प्रण्णामध्यायानामनेनैवाभिप्रायेण 
हेतुस्कंधे प्रणिधानामिति सकरमनाङकुढं रोगानुघाद नीयत्वं 
च य्चपि सर्वेपामेवाध्यायानां तथाप्यस्यैव सं्ञाकरणमति- 
रायद्योतनार्थम्‌ ॥ १ ॥ 
वेगान्न धारयेद्वात्तविण्मू्क्षवतटृष्चुधाम्‌ ) 
निद्राकासश्चमश्ासचभाश्वुच्छद्रितसाम्‌ ॥२॥ 
स०-वातादीनां वेगान्न धारयेत्‌ । सकेत् दढस- 
मासः । क्षवच्छिक्ता | श्रमेण श्वापस्तः श्रमश्वासः ॥ ९ ।: 
प०~तदर्थमाद-प्रवृत्तेसाभेसुख्येनोपस्थितस्वं वेगः 


तांश्च वेगान्‌ वातादीनां सम्बन्धिनो न धारयेत्‌ ४ 
भ्रमेण जनितश्चासः श्रमश्चासः । तत्रः वातस्य 


६८४ ) 
("णक 
[- तिप्रः [क 
स्राधान्यात्तद्रोधजानां रोगाणामतित्रव्यपायभयापपूवे 

निर्देदाः ॥ २॥ 

दे०~तत्र वेगधारणं निपेधति-परर्युन्मुखल्वं 
चातद्न्दिनाधोवातश्चो्व॑वातश्च, श्चवः~-क्षवथुः, श्रमेण 
शरासः श्रमश्वासः) अश्च-आनंदज, दोकजं वा ने्ो- 
दकम्‌ ॥ २॥ 
वातस्य 
शेयनाह---- 


अधोवात्तस्य रोधेन गल्मादाववैरुक्ङ्कमाः । 
चातमूचशकृत्तगदष्यभिवधद््रदाः ॥ ३ ॥ 


स ०-अधोबातस्य रोधेन गुहमादयो जाय॑ते | 
ऊरध्ववातस्योद्राररूपस्य रोधात्‌ सुखसाध्या अरच्या - 
दयः | अत एवाघोवातरोघाये योगा अतिप्रयपायल्मा 
सष्मादयोऽ्र ते प्रव निर्दिष्टाः । उदावर्तोऽर्यो- 
निदाने वक्ष्यते । रू पीडा । कमो ग्छानिः | 
वातमून्रराकृत्सणौ वातादीनामप्रदत्तिः दृष्टेश्च वधो 

दाः | इद्दो ह्रोणः | ३ ॥ 

प०~-पायुद्वारेणाधोवातस्य सेधादगुस्मादयो जाय- 
न्ते । उदावतैः रकृदादीनामूष्यैगमनम्‌। रकू- 
`यम्‌ । छमो-ग्ानि :  वातमूत्र्यकरतां सङ्गोऽप्वृत्तिः 
` दष्टथरन्योषैधो विनाशः । दद्रदो--हृद्रोगः ।। ३ ॥ 

: .है2-तत्र निप्रधातिक्रमे दोप दर्शयन्‌ वेगाधरणजान्‌ 
 सेगानाद-तच्राधोवातजान्‌ रोगानाह--एक्‌--कोष्ठशु्ट 
यातादीनां संगः--स्वामाविकग्रहृत्तिरोधः, द िवधस्तिमिरम्‌ 
अश्भिवधोऽयिमांय हददा--द्द्रागयः अधोवातजानन्तर- 
` मध्ववातरोघजेषु वाच्येषु शज्घन्मूत्ररोधजानां वचन वातरो- 
-अजतुल्ययोगक्षेमत्वात्‌ | ३ ॥ 


स्ेहस्वेदविधिस्तन्न वतैयो भोजना च । 
यानानि बस्तयश्चैव शस्तं वातानुरोमनस्‌ ॥४ 


स०-तत्र वाताच्थे विकारे सहः कलैव्यः, स्वेद 
तव्यः । फख्वतयः कायाः | वातहसयणि मोजनानि 
कयीणि । पानानि सुखोष्णोदकपानानि काथी- 
णि । वस्तयश्च कार्यः ¦ यक्विचिद्रातानुलोमनं 
तच्छस्तम्‌ ॥ ४ ॥ 


पराधान्याततद्रोधजानरोगान्‌ पूव॑निद्‌- 


अष्टाङ्कहृदये । 





[षर 
= नास 
शक्तः पिंडिकोद्ेष्टपतिदयायदिरोरुनः 

उध्ववायु; परीकर्तो हृदयस्योपरोधनम्‌ ॥ 
खखेन विट्पबरात्तेशच पूर्ोक्ताश्चामयाः स्मृत 


स ० -राकृतो रोधन पिडिकोदष्ट(दयो जार 
उदरेषटनमिवोद्वेटः।पिंडिकयोषेष्टः पिंडिकोद्ष्टः । पि 
जंघाकांडस्य पश्चिमे मागे पिडाक्ृति कठिन मां 
तत्रोद्ेष्टनेनेव रुभवतीत्यथे; | प्रतिदयायः ` पीन 
चः समुचये । न केवलमेत एव यावदरवोक्ता २ 
दयश्च स्पृताः ॥ ५ ॥ 


प०-राक्रुतः--पुरोषस्य रोधात्‌ पिण्डिकयोमं 
भवेत्‌ । पिण्डिकयोजघयोः पथ्थिमे भागे म 
उच्येते तयोु्रेष्ठन परिवतय॑हस्तादिभिरिव 
नम॒ । प्रतिद्यायः-पीनसे मुखगतः । शिसोरः 
वेदनाः । तथा सुखेनास्येन विद्वरवृत्तिः-पुरीषप 
नम्‌ ॥ पूवौक्ताश्चामया अधोबातराधोक्ता गस्मा 
स्तेऽपि भवन्ति ॥ ५॥ | 


हे०-तत्र विङोधजानाह--जङ्घायाः पश्चिमे 
पिण्डिकाङृतिमांसपिण्डिका तस्या उद्धष्टनम्‌ उद्धष 
योरिव दुःखं, पूर्वोक्ताः अधोवातरोधजाः ॥ ५ ॥ 


अगभगाद्मरीव स्तिमिदट्वक्षणवेदनाः ॥ 
मूत्रस्य रोधाप्पर्वे च मायौ रोगाः \॥ £ ॥ 


मूत्रस्य रोधार्दणभंगादयौ जायंते ! आगानां 
स्फतोटनमिवांगभेगः । बस्त्यादीनां वेदनया सं्व॑ध 
मेदू शिनम्‌] च प्रायो रोगा अधोवातश्कद्रो 
स्तेऽपि मूत्रस्य रोधाजायंते,प्रायोग्रहणाद्ातादिरोः 
केचिदेवोत्प्यते केचिन्नेति बोधयति ॥ ६ ॥ 


प०--मूरत्रस्य रोधाद्ङ्गभङ्गादयो जायन्ते ! अ 
नां मङ्गोऽज्गभङ्गः । अङ्गानि भज्यन्त इव, भूः 
इव, वेष्टयन्त इव, कुटथन्त इव। मूत्रामरी मूत्रकः 
निदाने वक्ष्यमाणा । बस्स्यादिवेदना सुजा बस्स 
त्राधारः । मेद्र्‌-रिङ्गम्‌ । वक्षणावूरुसन्धी 
केवखभेते रोगा जायन्ते यावय्पर्वे च रोगाः प्र 
वातादिरोधजा गुल्मादयोऽपि मूत्रस्य रोधान्जायः 
प्रायोग्रहणाच्च स्वे वातादिसोधजा नस्य 





स्थानम्‌ ] सटिप्पणरीका्रयसंवर्ति अ० ४. (८९ ) 


किति केचित्‌ केचिक्नेति प्रायोग्रहणं किचिवन््यू- 
नतामाचष्े । तथाच आगमः--शश्रायः सब्दो विै- 
पार्थं करिश्विन्न्यूने च दृयते? ॥ ६ ॥ 

है ०--पूतररोधजानाह-जङ्धमङ्खो मज्यमानेध्विवाङ्गषु 
दुखं . वस्त्यादीनां च वेदना; पर्वे सेगाः अधोवात- 
विदोधजाः ¡ ते च ग्रायो्रणान् स्वै ॥ ६ ॥ 


तदोषधम्‌ । 

त्येभ्यगावगाहाश्च स्वेदनं व स्िकमे च ।७॥ 

स०्~तदौषधं तेषां वातादिरोषजानां सोगाणामौपं 
चिकित्सितं मवति । वि तदित्याह--वतिमंदनफर- 
दिङ्घता सरवर्िसंजञा ! अम्यगोऽम्यैजनम्‌ } अवगादो 
वातहुरद्रम्यसाधिते त्रे द्रोण्यां निहिते पायुदेश्याव- 
स्थापनम्‌ } स्वेदनं स्वेदः वस्तिकर्म मरप्रडत्तये वस्ति- 
विधौ वक्ष्यमाणम्‌ |॥ ७ ॥ 


प०~-तेषां वातादिवेगत्रयरोधोत्थतानां व्याधीनः- 
मकरयैव चिकित्सामाद्‌--तदौषधम्‌। तेषां वातराक्र- 
न्मूत्रसेधजानां विकासणामौषधं चिकिस्सितं व्यादि) 
वतिर्मदनफटागारधूमल्वणाद्िकता वक्ष्यमाणा फट 
वर्तिः! अभ्यङ्गस्तेकादिभिर्मक्षणम्‌ । अवगाह --द्रव्य- 
कथिततोयतैखादिपुर्णायः द्रोण्यां निमञ्जनम्‌ स्वेदनं 
वक्ष्यमाणं तापाद्िभेदेन चतुधिधम्‌। बस्तिकर्म--पायु- 
द्वारेण कथिवतैखद्रव्यादीनां प्रक्षेपः । एतन्रेष्वसा- 
धारणम्‌ ॥५॥ 


हे०--उक्तानां वातादिरोधजानां रोगाणामौषधमाद-- 
तेषासधोवातविष्मू्चरोधजानामौषधे वर्तिः गुदे प्रणिधेया 
पखवविसंज्ञा | अवगाहस्तैल्मदिपृण्रोण्यां निमजनम्‌ | ७] 
` पुरीषरोधोत्येष्वन्यमप्यसाधारणमुपक्रममाह-- 


र 


अन्नपानं च विड्भेदि षिडरोधोव्येषु यक्मसु 





१ यद्यप्यत्र व्याख्यसुधाकारेण “वस॒ निवासे" इत्यसा- 
द्रसन्ति मलमूत्रादयोऽसिन्निति विग्रहे “वसेस्तिः''इध्युणादि- 
सूप्रेण तिप्र्ये दन्तो्टवादिर्वस्तिः साधितस्तथापि कौमुयां 
भ्वादिणे “चष स्तम्भे” इ्येष्टयादिपछिताद्धातोः स्तम्भनं 
सम्भः ८ धारणमिति यावत्‌ ) बन्ति धार्न्ते मलमूत्रादये- 
अनया इति विग्रहे “निया किन्‌" इति सूत्रेण क्तिनि इरयते- 
ऽनया दिः, श्रूयतेऽनया छ्तिरितिवदो्ठयादिरवस्िरेति 
प्रयोगोऽपि साधीयान्‌. ¦ 


















ण 





स ०-पुरीष्त्रेणधारणनजेषु यमनु मः 
पुरीषस्य भेदि मेदकमन्पान यातरकमन्तुवान्वु 
मौषयम्‌ । चरान्दाधु्ोतः वत्य चं; ८ 


1 
1 





प०--यक्ष्मसु-व्यायिषु, विद्रेे्ययु प्क 
दवेष्टनादिपु विद्धमेदयन्नपानं यावरः--वादवालक--मः 
प--कुल्माप--चान्तुक--नपाज--मनयमुरा- मन्तुः कः 


ज्िकाष प्रयु्जीन ॥ ८ 


दे विड] प्ेजानां 
विकियश्मसु-गेगेयु, चक्रः सामानमानपरः। 
"श्राह्मनेभ्यौ दधि दयन स ट +! नध ९ ष | । 
मन्यवाधः त्यात्‌ ॥ ८ ॥ 





मूजेषु च पाने च प्राग्भक्तं कास्यत धृतम्‌ ; 
जीर्णातिकं चाततमया माञ्चमा माजनाद्वयम ; 
अवपीडकमेतच संत्तितं ॥ ९ ॥ 


स्‌ ०~मत्रयोतजषु पुनः प्राग, 4: 3 | 
पानि शास्यते 1 जीणीनिवंनृनं च दन्द । 
उत्तमया माव्रमाऽहोरात्रनरणदश्षणवा | दः 
तचावपीडकमुव्यत । योजनयोदवं योतनः ध 
क्त्हमोजना जीणौतिकक्षेहयो जना च । 
प्राक्त यत्र घरृतपानसमनेतरं मक्त सृज्यत । जीण 
तिकं यत्‌ द्यस्तनेऽन्थ जी घते प्रयुज्यत । प्रद 
तरेष्ववपीडकशाब्देन योजनाद्रयमेतदर्गिस्ैत्र वचम्‌ 
तथा च व्यति | सैः कोष्णेश्च सिभखपीदः 
यौजिततैः 1 तथाऽषटंगावतारे सू्रोद्रतेचिकित्स 
याम्‌ ! अवपीडकसर् विेषान्भू्रने गद दति 
ननु वेणधारणेन वादरव्यन मस्त एव कोपः । तथाः 
व्यति] ततश्च नैका प्रायः पवनो वनप्रकुवत 
पवनविजये न तैलं यथा वरं न॒ तथा धरुलमनरं 
रुलिवावपीडकयोजनममनोचिते न सर्विषः । अरोचयत 
तैरस्य बातजितोऽपि बद्धविट्कास्यमूस्वमातादः 
यौ पानम्‌ । तथा च । तल स्ोन्वा 
लारम्य यावद्वदरविद्भूमिति । स्वयोनिषदिः्युर 
श्चाद्यपूङ्त्वम्‌, }। तथाच वक्ष्यति 1 उष्ण 
दिमस्सः केदयो बल्यस्तिलो गुः । भ 





अष्टङ्क्दयै । 


[ सन्न 





इति । तदेवं॑तेखप्य॒वद्रविद्कादयमूत्रसखभावतय 
-तदीयोऽवपीडको मूत्रसेधोव्येषु रोगेष्वौषधतवेन युक्तो- 
ऽपि न सर्पिष इव युक्तः ॥ ९ ॥ 

प०~-मूत्रञेषु व्याधिष्वङ्गभङ्गादिषु सपिषश्चावपी- 
कं प्रयु जीत । अवपीडकरशाब्देन स्नेहस्योत्तमा 
मात्रा भण्यते । याऽहोरात्रेण जीर्यते सा च प्राग्भ- 
न्तात्‌ जीणीऽन्तिका वा. । द्वयमष्येतद्वपीडक- 
-संज्ञम्‌.।। ९॥ 

. हे ०मूप्ररोधजानां ` विगेषमाह--अवपफीडो द्विविधः-- 
हस्वया माच्या प्राग्भक्तप्रयोगः | उत्तमया अनन्नप्रयोगश्च। 
उक्तं हि संप्रहे--““मूतरजेषु तु पाने च प्राग्भक्तं दास्यते 
शतम्‌. । जीणौन्तिकं चोत्तसया मात्रया योजनद्वयम्‌ । 
अवषीडकमेतच्च सक्षि धारणप्युनः । चकारः सामा- 
न्यानुप्रेशार्थस्‌ ॥ ९ ॥ 


धारणात्पुनः ॥ 

उद्वारस्यारूविः कपो विषंधो हययोरसौः ॥ 
आध्मानकासदिष्माश्च हिध्मावत्ततर भेषजम्‌ १० 

स ० पुनरपि व्यतिरेके} द्वारस्य घारणादरुष्यादयो 
मवति । उसे वक्षस्तस्याधो हृदयं तयोविबेधोऽतस्तम 
दरव । तच्र तेषु रोगेषु हिष्पवद्वेषनम्‌ । श्वासहिभा- 
चिकित्सिते दिष्मापाश्चिकैस्सितं वक्ष्यति ॥ १०॥ 

` पठ~इद्वारस्य सोधादरूच्यादयो जायन्ते ! तत्रा- 
-रुचिरन्नानभिनन्दनमरोचक इति यावत्‌ । कम्पः- 
-रिरःपाण्यादीनां वेपथुः । हृदयोरसोर्विबन्धो रोधो- 
-इन्तस्तम्भ इव । आष्मानयुदरापूरः । कासहिध्मा 
यथां वक्ष्यन्ते । तत्र तेष्वरुच्यादिषु व्याधिप्वौषधं 
चिकिस्सिततं हिध्मावत्‌ हिध्माचिकिट्सावत्‌ | साच 
वक्ष्यमाणा हिध्साचिकिस्सितेऽध्यये \. १० ॥ 
। हे ०-उध्ववातरोधजानाह~-प्रकृतत्यारकभ्यते कंपः स्वा- 

नोदयो र्तोर्विवेधः रञ्ज्वदिर्वव्यमानेयोरिव दुःखम्‌. 
-आाध्प्रनप्रुदयरप्रूरः । उद्वाररोधजानामोपधमाहू--हिभ्माया- 
भेव हिष्मावत्‌ ॥ १० | 


| 
कि 


रिरोऽतींद्रियदोषैल्यमन्य स्त॑भार्दितं श्चुतः ११ 

स०-शषतेःक्षवथोषौरणाच्छिरोऽयदियः स्युः दुभैकस 
मावो दौवेल्यम्‌ | गुणवचनेतयादिना ष्यञ्‌ | इद्भियाणां 
दशेनादीनां दोवद्यं िषयप्रहणाराक्तिलवमिंद्रियद्यम्‌। 


ननु चे प्ररणयुणेयादिना समासप्रतिषधेनं भवि 
तव्यम्‌ | अत्रोच्यते । य॒ एव गुणशब्दा गुणिनाघ्‌ 
च्छिन्ना गुणमात्रे वर्तेते कदाचिद्‌ गुणिन्यपि त ए 
प्रतिषेधस्य विषयाः; । यथा पटस्य श्यो गुड्य मधु 
इत्यादयः } यंतु गुणमात्र एव वतते न गुणिनि: 


समासस्य । यथा पटहशब्दः पुत्र्यः कन्याश 
द्राक्षारसश्दनगंध इयादयः } तथेद्वियदौपरैव्यमि्याद 
वपि भावम्रघ्य्यातस्य सदा व्यतिरेककारणव्वाद्‌ गुणारि 
धाथित्वभेव । तस्मादेवमादौ तच्सयेश्च गुणे; षष्ठी सग 
स्यत दति समासः । तस्यायमथेः ! तेष्॒गुणिष्व 
तिष्ठतीति तत्स्था; । एतदुक्तं भवति | गुणा एव 
गुणां वर्तते. न वऋष्यासनि तैः सह षष्ठी समस्यते 


| शु्णादिराब्दानां तु कदाचिद्रन्यृत्तिखत्सामानाधिव 


रण्येनापि इत्तिष्टा । यथा शुक्कः पट. इति | गुणः 
ततितवात्‌ वैयधिकरण्येनापि । यथा पटस्य शुङ्ठ इति 
तदेषा प्रतिमेधविषयलम्‌ । प्टहशब्दादीनां तु तस्छ 
व्वात्समासविषयत्मिति स्थितम्‌ } मन्वेवं सति बट 
काया; शौकृयमियत्रापि पूर्वक्तान्नयायास्समांसः प्राप 
यात्‌ । अत्रोच्यते भाष्यकाखचमान्न मविभ्यति । 
हि गुणवचनप्रहणमेव कस्मान्न त्रियत इत्युकवाऽ 
धातू | बराकायाः शौह्वमित्यत्रापि यथा. स्यादिति 
समासस्यात्रामाव; } गदितं वातव्याधिनिदाने ॥ १। 
प०-क्षुतेः-क्षवथोधिधारणात्‌ शिरेऽयीदयौ 3 
यन्ते } रिरोऽस्िः-शिरोबेदना । इन्द्रियाणां-च 
रादीनां दौवल्यै~-स्वविषयाग्रहणासमधेता 1 भन 
योः स्तम्भो मन्यास्तम्भः मन्ये द्व सर्भणी स्मत] तः 
स्तम्भः--स्तब्धता निश्चलत्वम्‌ ; अर्दितं वायुना व 
भूतं युखस्याधम्‌ \ ११॥ , 
दे°-क्षवधुरोधजानाह-िरोऽर्विः-रिरोव्यथा दद्य 
दाट्य--वरषयग्रहणाकषक्तिः, अर्दितमेकायामः,' ` ६ 
श्ववथोः | ११॥ ॥ि । 


तीक्ष्णधूमांजनाघ्राणनाषनाकैषिरोकनैः 1 - 
प्रवत्तयेलमुति सक्ता सेदस्वेदौ च सीख्येत्‌ 


सृ०-दुति सक्तमप्रवतैमानां  तीक्ष्णधुमादि 
ग्रवतयेत्‌ ¦ तीक्णधूमो धूमपानपिधौ वक्ष्यते ती 


स्थानम्‌ ] 





सटिप्पणरेकात्रयसंबरिते अ० ४. 


(८७ ) 








चाजनमक्िरोगेषु । तीक्ष्णाप्राण यन्तासया मरीचा- 
दिग्रहणम्‌ । तीष नावन तस्य॒ विधौ वक्ष्यति । 
सश्च स्वेदश्च तौ च शीरयेदभ्यसेत्‌ । श्ुतिः श्चुतम्‌ । 
चते चोक्तम्‌ प्राणापानौ समौ स्यातां मूर्ध स्ोतः- 
पथे स्थितौ । नस्तः प्रवहते शब्दः श्रुते तच्च ॒विनि- 
दिशेत्‌ ॥ १९॥ 


, 'प०~-अत्र श्षुति--क्षवध, सक्तामप्रवरतमानां 
ती्षणेधूमादिभिः परवर्षयेत्‌। वीक्ष्णो धूमो वक्ष्यमाणो 
धूमपएनविधौ तीष्टमैभरीचादिभिर खनं तीक्ष्णालनम्‌। 
तीक्ष्मानामौषधानां नासिकया प्राणं सघनं तीक्ष्ण- 
भाणम्‌ । नावन --नस्यं तथापि तीक्षणमेव अकविो- 
कलमादित्यस्य वीक्षणम्‌ । तथा तत्र स्ेहस्वेदावपि 
र्यात्‌ ॥ १२॥ 


० क्षवरोधधजानामौषधमाह-्ुत्यवरोधनेष्ववरद्ा- 
याः ्ुतेरतीक्षरमादिभिः सूयविखोकनेन च प्रवतनम्‌ 
तथा जेदस्वेदौ च शीलयेत्‌ । संग्रहे तु-योज्यं वातघ्चमन्नं च 
श्रतं चोत्तरमक्तकम्‌. । ?› इति ॥ १२॥ 


दोषांगसाद्बाधियसंमोदश्चमहद्र द । 
तृष्णाया निग्रदात्त् शीतः सरव विधिर्हितः १२ 

स्‌ ०-त्ष्णाया निग्रहान्निरोधाच्छोषादयो भवेति} तत्र 
तृष्णाया रोधजेषु विकारेषु समैः शीतो विधिः . साना- 
स्नपानादिको हितः ॥ १६॥ 


 प०~-वृप्णाया निमरदात्‌--च्रडरोधात्‌, शोषादयो 
जायन्ते । दोषो--पुखरयेषः । अङ्गस्य सादा- 
ऽङ्गपादः-शरीरावसादोऽनुष्साह इति यावत्‌।बाधिर्थ॑- 
जड कणयोरश्रुषि; । संमोहो--विचेतनत्वम्‌ । 
खसण॑--श्रमः, चक्रोपारूढस्यव चछनम्‌ । हृदरदो-- 
हृद्रोगः । तत्र--तेघु व्याधिषु सर्वो विधिः-स्नानान्नपा- 
-नादिकः, रीतो हितः ॥ १३॥ 

, . हे°-वडोधजानाद--शोपो--मुखशोषः, अङ्गसादोऽङ््‌- 
वैजन्यं संमोदो--ज्ञानामावः, भ्रमश्चकरारूदस्येव भ्रमणं, 
हृ्रदो--हद्रोगः । तृद्धरोधजानामीषधमाह--तच्र व्रष्णारो- 
जेषु ॥ १३ ॥ ४ 
अगभेगारुिग्लानिकार्यन्यूरभरमाः छ्चधः । 
-तत्र योज्यं रु्िग्धयुष्णमपं च मोजनम्‌ ९४ 


स०-श्ुष इति । निप्रहादियलुद्रत्तिः। निप्रदापेक्षया 
षष्ठी । एव निद्राया यत्रापि योज्यम्‌ । ्चधो दुभू- 
कषाया निग्रहादेग्गगादयः षड्‌ भवंति । सामान्येनापि 
शरूरुशब्दनिईरो पकाशयगतः शूरो गह्यते । शुद्रेग- 
निप्रहेणानिवारणः प्रमजनः कुप्यति । तद्यावस्थानं 
पकाशये | वक्ष्यति हि । पकाशचयकटीत्यारभ्य याव~ 
| विरोषत इति । तत्र क्षुधौ निग्रहे मोजनं 
रघु लिग्धमुष्णमस्पं च योज्यम्‌. ॥ १४ ॥ 

प०--छयुधो--वुुक्षाया = विधारणादङ्गमङ्गादयो 
भवन्ति । अङ्घानां भङ्गोऽङ्गमङ्गः अराचिररोचकः। 
ग्ठानिरमदर्षः, कादयै--करराता, शुं--रक्‌ , भमो 
भ्रमणमिव। तत्र-तेषु रोगेषु,मोजर्न-ख्धुरक्तशाल्यादि- 
मि्टघुभिः छत योज्यम्‌। स्निग्धं घ्रतमांसरसादिमि्- 
क्तम्‌ । उष्णं तप्रं सोष्म । अस्पं मितं मात्रावत्‌} १४॥ 

हे०-शुद्रोधजानाद--ग्टानिः--छमः, दूलं-कोषगू, 
्ुद्रोधजानामौषधमाद-तत्र श्ुघारोधजेषु ।। १४ ॥ 
निद्राया मोहमूर्घक्षिगौरवाटस्यजुभिकाः # 
अंगमदैश्च तथेषटः खम: सवाहना च \ १५ 

स० निद्राया निग्रहान्मोहादयो मवति) तत्र निद्राच- 
गसेधोत्ये विकारे स्वप्र इष्टः । संवाहनानि स्वस्पानि 
मदनानि च ॥ १९ ॥ 

प०--निद्राक्षधारणात्‌ मोहादयो भवन्ति! मोदो- 
वैचित्यम्‌ । मूः शिरसो--ऽक्णेष्य गौरवे गुरुत्वम्‌ । 
आरस्यमरूसता ज॒म्भिकाऽङ्गविनामेन सह सुखस्यो- 
दटनं साङ्गभङ्गम्‌ तथाङ्गसर्दोऽङ्गानि सखयन्त इव । तत्र 
तेषु रोगेषु स्वप्र; स्वापः इष्टः। तथा संबाहुनाति सुख 
करता. कायस्य मदेनारनाष्टानि ।॥ १५ ॥ 

हे०-निद्रारोधजानाद मृधः अष्मीश्च गौरवम्‌ ,आर्स्य- 
मनुत्सादः, अद्धभङ्गोऽङ्गमर्दः। निद्रारोधजानामौपधमाद-- 
सवादन-पुखस्यवीमर्दनम्‌, | १५ ॥ 
कासस्य रोधाततद्रद्धिः चासारुचिष्दामयाः ४ 
सरोवोहिष्माचकार्योञतर कास सतयं विधिः ९६ 

 स०-कासस्य कासवेगस्य रोधात्द्रद्धिः त्य कासस्प 
ृद्धिराधिक्य स्यात्‌ । तथा धासादयः } तत्र कासचि- 


कित्सितोक्तः खुतरामतिशयेन विधिः कारैः ॥ {६.॥ 
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प०--कासस्य रोधात््द्धिः तस्यव कासस्या- 
धिक्यं भवेत्‌ । श्वासारुचिहटदामयाश्च मवन्ति। तथा 
कोषो राजयश्चमा हिध्मा च जायते। तत्र तेषु रोगेषु 
कासहा--कासप्नः कासचिकित्साविदितो विधैः 
सुतरामतिशयेन काय; ।। १६ ॥ | 
दे०-कासरोधजानाद-तददधिः--कासवृद्धि, . ्नोषो-- 
राजयक्ष्मा | काससेषजानामीषधमाह-अव-कासरै- 
धनेषु] १६ ॥ । 
सुर्मह््रौगसंमोहाः श्रमश्वासाद्विधार्तात्‌ 
हितं विश्रमणं तत्र वातघ्नश्च क्रियाक्रमः ९७॥ 
स॒ ०-श्रमेणाध्वव्यायामादिना साहसेन सयो जातः 
श्वासः श्रमश्वातः तस्माद्धारितद्वेगरोषुलमादयः स्युः| 
तत्न विश्रमणं हितम्‌ । बातप्तशच क्रियाक्रमो हितः॥ १७। 
प०--श्रमश्चासो व्यायामादिभिरासेवितैरयः सद्य 
एवोत्पन्नस्तस्मात्‌ श्वासाष्िधारितात्‌ गुस्महद्रोगसंमो - 
हा जायन्ते । तत्र तेषु रोगेषु विश्रमणं व्यायामादिवजै- 
नस निरीदप्वं हिपम्‌। तथा वातघ्नः क्रियाक्रमो वात- 
उ्थाधिनि्दषटो दितः ॥ १७ ॥ 
` दे०--ध्मश्वासरोधजानाद--गुर्मेति | श्रमश्वासरोधजा- 
नामौषधमाह-दितमिति ॥ १७ ॥ 
जम्भायाः क्षवबद्रोगाः सवश्वानिकजिद्िधिः १८ 
स०~जुभाया रोधात्‌ श्चुतिवद्रौगाः ! तत्र सवां च 
वातघ्तक्रिया हितेति रोषः } जुंभा मुखनिकासो गात्र 
विनामः ॥ १८ ॥ 
 प्०--जुस्भाया विधारणातत्‌ क्षृववत्‌ श्ुतिवत्‌ 
सेगाः शिरोऽर्दन्द्रियदौबैस्यादयो जायन्तेतिषु रोगेषु 
सर्ब विधेरनिरुजित्‌ वातघ्नः कार्यः । १८ ॥ - 
~. हे०--ज्ञंभारोधजानाह---श्चववत्‌ क्षवथोरिव चिरो- 
उत्यीदथः। जभासेषजानामौषरधमाद-सर्वं ति ] प्ङृतत्वा- 
उजेभारोधजानाम्‌ ॥ १८ ॥ 


पीनसाक्षिशिरोद्दरडन्यास्तभारुचिभ्माः। 
सगुर्माबाष्पतस्तत्रस्वमोमयंप्रियाःकथाः १९॥ 
स ०-बाष्पतोऽश्रुणो विधारितात्‌ पीनसादयो मबंति। 
पीनसो नासास्ञावः} अक्षिदीरोहदां सुजा सबधः। सराब्द- 
शाथे । गुम्भ) तत्र स्परादिका चिवित्सा॥ १ ९॥ 


अष्टाङहदये। 


प०--बाप्पतोऽश्रुविधारणात्‌ पीनसादयः सर्‌ 
भवन्ति । पीनसो --नासास्तुतिः, अक्षिदिरोषटदि 
पीडा} मन्ययोः स्तम्भो मन्यास्तम्भः । अरुच्य 
व्याख्याताः) तत्र तेषु रोगेषु खप्नो निद्रा हिता । 
माद्रीकादि । प्रियाः कथाः सुखजनका; धमां 
सम्बन्धिन्यो हिताः ॥ १९ ॥ 


हे ०--बाष्परोघजानाह-अक्षिरोगः, शिरोरोगो, द 
वबाप्पमश्रु | वाप्परोधजानामौषधमाह---तच्र वबाप्परोः 


| प्रियाः मनोहरः ॥ १९ ॥ 


विसपेकोग्डष्ठाकषिं ूपांडवामयजञ्वराः। 
सकासश्वासदृ्टासव्यंगश्चयथवो कमेः २ 

स०~-वमेरछर्दिषो विधारिताया विसरपादधः 
कोठो रोहित कान च मंडलम्‌ | अश्षिकंड्घाः 
मामयेन संवर॑घः ॥ २० ॥. 

प०~वमेदछदिषो विधारणात्‌ विसपौदयः षं 
दिभिः सहं प्रादुभैवन्ति । विसर्पो निदाने व 
णः 1 कोठो-रोदितानि मण्डरानि । कु 
कारः । अक्षिरोगादयः खे स्वेऽध्याये वक्ष्य 
इयामरं मण्डं व्यङ्गम्‌ । वक्रादन्यत्र नीः 
हासो हदयपरिवतनम्‌ । हदयस्य छ 
उतक्ठेराः ।} २० ॥ 

हे ०--वमिरोधजानाह--कोटः-श्ुद्र रोग विज्ञेषः उ 
मयः कंडूवामयः, पांड्वामयः) हृर्छास;-ददः 
व्यथासदहितः, सल्वणपानीयोद्िरणं स्यंगः--क्ुद्र 
विदषः 1 २०॥ 
गैडूषधूमानाहारान्‌ रुक्षं युक्ता तदुदमः. 
व्याथामः स्ुतिरखस्य ास्तं चात्र पिरच 
सक्षारलवणं तेरमभ्यगार्थं च शास्यते । 

सं ०-तत्र गंद्रषादयः रस्ताः। अनाहायोऽभोज 
एतेषां हः 1 तथा रूक्षं सुक्खा तस्य छक्षस्योद् 
दैनम्‌. ! एव॑ प्राणो वायुः खमा प्रयेति ततो ठ 
मायत्र शस्तम्‌ 1 तथा क्षारख्वणाभ्यां युक्तं तैर 
गार्थे स्यते हितं भवति ॥ २१ ॥ | 

प०~तत्र गण्डूषो-दरव्यकाथेन मुखपूरणं हिः 
धूमश्च तर्षिणः । अनाहारो-रंवनम्‌ । तथा रू 
हारं भुक्त्वा तस्मैवोद्रमः पुनवैमनं हितम्‌ । तः 


स्थानम्‌ ] 


 सदिप्पणदीकात्रयसंवटिते अ० ४. 


(८९) 





यायय 


व्यायामः-शरीरायासजननं कर्म ! अखस्य रक्तस्य श- 
सादिभिः खुतिः सावः । तथा. विरेवनै चात्र हरीत- 
कीमाक्चिकादिभिः शस्तम्‌ । तथाभ्यङ्गे सक्षारख्वणं 
तेखम्‌ हितं ॥ २१॥ 

हे०--छर्दिं रोधजानामीषधमाद--क्षारल्वणाभ्यां युक्तं 
तैलमू, अनाहार--उपवासः, रूक्षमन्नं भुक्तवा तस्थैवान्नस्य 
उद्मः--वमनम्‌, असस्ुतिरखलावः ॥ २१ ॥ 


ञयकरात्तव्छ्वण गुह्यवदना शयथुज्वर, 
दृद्रयथा मू्सगागभगवृद्धयरमषटताः ॥२२॥ 
स ० --यक्राहिघारितात्तस्य श्यस्य. संवणम्‌.। तथा 
गुयवेदना पायुषेदना . वृषणम्‌ ॥ तथा श्वयथु 
प्रकृत्वाद्‌ गुह्य एवेति योज्यम्‌ । बृषर्वध्मै। अरमशब्दे 
नादमरी कथ्यतते } षढता घलीगमनाराक्तितम्‌ | २२ ॥ 
प०~-शक्रविधारितात्तस्यैव शुक्रस्य स्रवणं निग- 
मनं भवेत्‌  गुह्यवेदना-छिङ्गरजः । श्वयशरु 
स्यात्‌ । हृदि व्यथा हदि पीडा । मूत्रस्य सङ्गा 
मूत्राप्रवृत्तिः । अङ्गानां भङ्गोऽङ्गभङ्गः । वृद्धि 
ध्म} अबम--अरमरी । षंडता-करैव्यं खी- 
प्वहर्षः । २२ ॥ 
हे०-य॒क्ररोधजानाह-तत्छवणे-घ्॒क्रखावः, गुह्यस्य मेद - 
स्य वेदना, श्वयथुः--सोफः, बरद्धसुष्कवृदधैः अद्म-- 
अदमरी, परण्डता--अपत्यजननासामथ्यम्‌, | .२२ | 


ताश्रचूडसुराशाखिवस्त्यभ्यगावगाहनम्‌ \। 
वस्तियुद्धिकरः सिद्धं भजेकषीरं प्रियाः श्चियः २३ 


स ०--तत्र ताम्नचूडादिकं भजेत्‌] तथा बस्तिडद्धि- 
करैः कूष्माडादिषिः सिद्धं क्षीरं भजेत्‌ । प्रियाश्च 
कताः प्रियतेन हिता इति शेषः । निरनुबेषेन रभननेन 
प्रबतेते दक्र ॥ २३ ॥ 


. प०~-तत्र ताग्रचूडादेकं भजत्‌।ताम्रचूडः कुक्कुटः) 
सुण---प्रसन्ना धना वा । शाल्यो-रक्तायाः ! 
वस्तिर्भिल्दाऽनुबासनोत्तरब्तिमेदेन त्रिविध 

अवगाहो-द्रोण्यां क्राथादिपूणीयां निमञ्जनम्‌. । 
वस्िङुद्धिकरैः कूष्माण्डगोक्षुरकवर्णादिभिः सिद्धं 
क्षीरं भजेत्‌ । खियः प्रिया वहनभा भनेत्‌ ।॥ २३ 
` हे०-छ॒क्रोधजानामौषधमाद---ताम्रचडः ` कुक्कुटः, 

|, 


ब्षर्वरितकर्म . । बस्तिशचदधिकररमूत्रारयशोधनैयवक्षारा- 
मिः सिद्धं क्षीरं मजेत्‌ । एवं वेगरोधजा रोगा उक्ताः२ द 


वेणरोधिनो ये न चिवित्छस्तान्दर्सयन्नाह-- 


तृ्श्रलाते स्यजेत्‌ क्षीणं विडं वेगरोधिनम्‌ २४ 
 सण०~तृद्‌ च शूं च ताभ्यामातमातैपीडितं तथा 
क्षीणं क्षीणदेहं वेगरोध्रैन च सजन चिकत्सेत्‌ ॥ 
तथा विशं यो वमति तं च वेगरोधिमै यजेत्‌ ॥२४॥ 

, हे०~तृडाद्युपदरतस्य वेगसोधिनम्‌ उपक्रम निषेधति 
कषीण--क्षीणधातु, विड्वमं--पुरष्रवमनम्‌ ॥ २४ ॥ 

अथ किमेते रोगा वेगोदीरणधारणाद्भवति नेयाह--. 
रोगाः सर्वेऽपि जार्थते केगोदीरणधारणेः॥ २५॥ 

स०-सरवेऽपि रोगा जाय॑ते न केवडं पर्वक्ता एव ॥ 
वेगानां पुरीषादिसंवधिनां ` ान्युदीरणान्यनागतान 
पतनानि तैः । तथा तेषामेवाणतानां यानि विधा- 
रणान्यनुः्सगैरश्चणानि तैः } अत्रेयं युक्तिः } बगोदीर- 
णधारणं नाम वायोः कमं तस्य क्रियाक्चात्‌ । तेन च 
वेगोदीरणधारणलक्षणन स्वकमेणा स एव वायुः कोप्यतेषै 

स कुप्रितः सवानेष विकारान्‌ जन्ति । तथा चोक्तम्‌ 
राखागताः कोष्गताश्च सोणा मरमोष्यसवौवयवागजाश्च 
ये संति तेषां नतु काश्चेदन्यो वायोः परं जन्मनि 
हेतुरस्ति । विटृेष्पपित्तादिमलायनानां विश्षपसहार- 
करः स यस्माद्विति ॥२९॥ 

. प०्~वेगोदीरणधारणैः सर्वेऽपि रोगाः-समस्ताः 
अपि व्याधयो जायन्ते । न केवरं वेगरोधिनां यः. 
उक्तास्त एव रोगा जायन्ते । यावत्सर्वेऽप्यन्ये न ज्व* 

रादयः इत्यपरोऽथेः ॥ २५ ॥ | 

हे ०--वेगधारणवत्सवरोगहेतुलकथनद्वारा . वेगोदी- 
रणरं निवेधति--उक्तानां वरेगानामुदीरर्धारणैश्र सर्वै- 
ऽपि रोगा जायन्ते न पुनः पर्वाक्ताः ए, परवत्ता 


वनन्मुखस्य वबलदुन्मुखीकरणं वेगधारणवत्सवरेगरै- 
त॒त्वद्विगोदीरणमपि यजेदित्य्थसिद्धम ॥ २५ ॥ 


निर्दि साधनं तत्र भूयिष्ठुये ठ तान्‌ प्रति॥ 
ततश्चानेकधा प्रायः पवनो यतकुप्याप 
अन्नपानोषधं तत्र युंजीतातोऽवुामनम्‌॥२६॥ 


अष्टङ्गहदये । ` + [स्र 





स्‌०--तत्र तेषु वेगोदीरणधारणोत्थेषु सर्वेषु मध्याये 
जु भूयिष्ठ बाहुल्येन भव॑ति गुद्मोदावतोदयस्तान्‌ प्रति 
वरयन्येगेयादिना साधन निर्दिष्टं चिकित्सोक्ता | 
ततश्च वेणोदीरणधास्णादनेकधा बायुथैस्माक्प्यति । 
अतोऽसद्रेतौत्तस्यानुलोमनं मागैयोजकमन्नपानौषध 


चजीत । ययपि वेगोदीरणधारणात्सर्वे रोगा जायत 
इलयुक्तम्‌ । तथापि यथा वेगघारणाचिरकारमाविनः 
सप्रसयया येणा मवति नः तथोदीरणात्‌ | अत एव 
तन्त्रकासेऽघोवातस्य रोधेनापि रोगा मवति । रक्तो 
रोधादमी मवतीव्युवाच । नतु तदुदीरणादमी सेगा 
भवतीति । प्रायोग्रहण कचितू कफादेरपि प्रकोप इति 
समापादयति । तथा च वमिनिग्रह उक्तम्‌ । विसपै- 
कोटङषटा्षीवयादि 1 तत्र 7द्रूषधूमानादार इव्यादिचि- 
करिव्सा । न यैवूपो विधिर्वायाहुपदिद्यते तस्माप्रा- 
योप्रहणम्‌ ॥ २६ ॥ 
प०--ये पुनः व्याघयो भूयिष्ठे बाहूुस्येन जायन्ते 

तान्‌ प्रति साधनं चिकिस्सितमिह निर्दट प्रोक्तम्‌ 1 
ततश्च वेगानासुदीरणात्‌ धारणाच्च प्रायो-बाहुस्येन 
पंवनो-वायुरनेकधा-ऽनेकम्रकारं कतवा यद्यस्मात्‌ 
कुप्यति प्रकोपमायाति, अतोऽस्मात्‌ कारणानत्तस्य 
वायोरज्नपानौषधं वातानुलोमनं बातसाम्यकरं विमा- 
मेस्थस्य स्वमारयोजकं विबन्धहरं यु.खीत ॥ २६ ॥ 
 हे०--्वषं साधनानुक्तौ देतुमाह--सर्वेषां साधने 
चक्तव्ये यकरेषां चिद्ररमोदावतौदीनां साधनमुक्तं तायं 
हेतु; यद्रुस्मादयो बहुमुत्पयन्ते इतरे तु विरलम्‌ । 
अभनुक्तसाधनाना. सामान्य. साधनमराह~-यद्मस्मात्ता- 
भ्यां वेगोदीरणधारणाभ्यां पवनः कुप्यत्यनेकथधा अनेकव्या- 
धिस्पेण प्रायोप्रहणाथतकफावपि अतः कारणात्तस्य वायो- 
र्वुलेमनमन्नपानीषधं युद्खीत 1 २६ ॥ 

. यदि वेणरोघाद्रोणा जायते तहि रोभादीनामपि 
नरकादिदेतूां वेणा न धार्या इति प्राते सतीदमाह- 
धारयन्त॒ सदा वेगान्‌ हितेषी मेष्य चेह च । ` 


रभेष्याद्रेषमास्सथेरागादी नां जिते द्विथः॥२५७॥ 


~. 








“जितेन्द्रियं नालुपत ( ह ) न्ति रोगाः'' इति चरकः। 
-जितेन्द्यिमित्यनेन चं रोगहेतुप्रङ्ञापराधाऽसात्म्येनियार्भचर्ज- 
नमिति. चक्रपाणिः - 


स ०-तुरब्दोऽवधारणे । सदा सवकाठं छोमेष्यांदीनां 
वेगान्‌ धारयेदेवे हितैषी यः पुरूषः स्वहितमिच्छन्‌ । 
क । प्रेय चेह च परलोके तथेहरोकरे च । विभूतः 
सन्‌ । जितानि दातानीद्विपाणि मनःषष्ठानि चक्षुरा- 
दीनि षिषयाणामनमिलघ्रुकतया येन स जितैद्रियः । 
जितैद्रियशब्देन लोमाद्विगविधारण उपायं दशौयतिः। 
जितेद्रिय एवैतान्‌ धारयतु शक्तो नान्य इव्यथः ¦ 


देषो वैरम्‌ । मात्स परयुणासहिष्णुखम्‌ । गणः 


प्रीतिः । आदिशब्देनामिध्यादिपरिप्रहः | प्रलयेह चेत्ति 
कतव्य द्विश्चकार्करणं रागादीनां वेगविघारणेन प्रप्य 
वासिन्‌ रोके तुल्यकक्षवज्ञापनाथेम्‌। अन्यथा प्रेसेल्य- 


स पूर्वश द्रूयसेषौ रागादीनां विधारण ग्रस्य न 


तथेहलोके ¦ पश्चान्निर्दिष्टवात्‌ ॥ २७ ॥ 
प०~इमान्‌ पुनर्वेगांह्ोभादीनां जितेन्द्रियो नरे 
हितैषी दितेप्सुद्ितमिच्छः प्रेय चेह च इदरोकपर 


 रोकथोरपि हितैषी सवैदा सर्वस्मिन्‌ कारे धारयेत्‌ 


कोभोऽन्यस्वे स्पृहया । रै्प्याऽक्षमा । द्वेषः प्राणिन्‌ 
देष्टि । मास्सर्य-मस्सरत्वम्‌ ।  रागसू्यादिष्वभिं 
खाषः । आदि्रहणाद्यक्रोधद्म्ममदादीन 
ग्रहणम्‌ ।। २७ ॥ 

हे०--लोमादिवेगधारणं विधत्ते-परेत्य परछीः 
द्द इदटोके, लोभो--कछोटपतवम्‌, र्या परोत्क 
सहनं, देषः--परापकरिच्छा, मात्सर्यं क्रोधः, रगो 
विषयासक्तिः, आदिशब्दाच्छोकादयः, जितेन्द्रियः सन्नि 
यजयवान्‌ धारयेन्नु मयादिना मयादिधृतानां रोगे 


| =» जि ,.~ ५ 


तुत्वात्‌ । दति वेगादीरणधारणम्‌ | २७ ॥ 
अन्यच्च हितैषी कि इु्यीदिव्याह-- 
यतेत च यथाकाटं मलानां शोधनं प्रति । 
अत्यथसचितास्ते हि कृद्धाः स्युर्जीवितद््िः 
स ०-पसरानां वातपित्तश्वप्पपुरीप्रादीनां यथाका 
शोधन प्रति यतेत यते कुथोत्‌|यो यस्य मस्य शोधः 


काठः स तस्मिन्काटे शोधनीय इत्वथेः। किम मराः 


सौधन कागैमिवयाह । अ्यथत्यादि । यस्मात्ते मखा अः 
थसाचेता अतिद्घयेन खस्थाने वृद्धि गताः कुतोऽ्याहा 
विहारख्यात्‌ कोपदैतोः करुद्धा; पिताः सतः कद 
चिजीषितच्छिदः स्युभवेयुः ! तस्मात्ते शोधनीयाः 


(८; 


स्थानम्‌ ] 


ग्सन्तरनतषोत्म । यदि ते मला जल्य- 
भरसचिताः स्युस्तदैव तेषामन्योपक्रमेभ्यः दरोधनास्य 
उपक्रमो ज्यायान्‌ ¦ ठेवनपाचने तूपक्रममत्रे ॥ २८॥ 
"प >-सला्नां--वातपित्तश्िप्मपुरीषादीनां शोधन 
ति-निहैरणं मराति यतेत--यलनं कुर्वीत । यथाका- 
‡-काखानतिक्रमेण 1 यस्मात्ते मला अत्यर्थ संचिताः 
'तिशयेनं स्वस्थने वृद्धि प्राप्राः, कदाचित्‌ कोप- 
तमासा्याहारविदारल्प यदा चुद्धयान्ति तदा 
द्वास्ते मखाः सन्ता जीवितच्छिदः स्युः आयुषो 
तासो भवेयुः । ततस्ते रोधनीयाः । एवमलसं- 
वतानां प्रधानोपक्रमः शोधनाख्यो यतः श्रमे 
नोपायो जायते । चिरेण पुनरघनपाचनाभ्वां 
चितप्रायाणां छवनपाचने प्रधानोपक्रमः । $पत्स- 
च्वतानां रंवनमेव प्रधानोपक्रमः } एवं कचित्सरो- 
नं प्रधानं केचिच ठंघनपाचनैः, कचिच्च रंघनमेव 
धानोपक्रमः । यत एवं ततोऽथ भरन्थ॒ आच 
प्रा्यः ॥ २८ ॥ 

हे०--दोधन विधत्त-मलानां -वातपित्तकष्नानां, शोध- 
र प्रयलं कुर्यात्‌।दि यस्मात्ते रोधने विना अत्यर्थ संचि- 
7; स्युःततो जीवितच्छिदःयथाकालं यस्य यस्य सोपश्य यस्य 
धनस्य च यो यः काटः तदा तदा तस्थ दोषस्य तत्तच्छो- 
न यौत , अलयथैसंचयाच्था जीवितच्छित्त्वं न स्यात्‌ | 
थोक्तं समदहै--“चयकाष्ठामपारद्य कुर्वते तेदुपेक्षिताः | 
यशः सुचिरेणापि मेबजद्वेषिणोगदान्‌ | अतिस्थौस्यातिस- 
नकुष्ठमेददतीजसः।खोतोरोधाश्ावि्रंशश्चासश्वययुपांडताः।] 
मोरुस्तमजटरदृच्छराल्सकदण्डकान्‌ । तपतिप्रमील्काक- 
प्रहमर्योभगन्दरान्‌ | प्ीहविद्रधिवीसर्षमदसंन्यासपीन- 
न्‌। छर्दिगण्डक्मिम्रन्थतनद्रादुःस्वप्नददीनम्‌] कण्टामया 
ध॑रजः प्रणाद्यौ बुद्धिनिद्रयोः। तेजोव्णैबलानां च त्र्यतो 
हणैरपि॥।उच्ितैरचिताचर्यस्मादस्य वहेति न॒! दोषेण 
प्तवदेना रसं रसवहाः. शिराः || वमनादितेरे युच्यात्स्व- 
स्यैव यथाविधिः }°° इति । ननु^“भिषजः रोधनं प्राहु- 
ज्यं स्वस्थेन घवेदा।|पननगस्थव घोरस्य समुदौरणम्‌ इति 
श्रतादिभिः गोधनं निषिद्धम्‌ , इह च विहितमिति विरो- 
¦ । भेवं विषयभेदात्‌, दिविधो-हि स्वस्थः संचितदोपो- 
पंचितदोष्श्च । तत्राद्यौ विधिविषयः परः प्रति्रेधस्योति | 
न सेचयो वैषम्ये, वैषम्यं च रोगः | निरोगः-स्वस्थ; 
तै संचितदोषस्य न स्वास्थ्यं भेचं,-“्वयो वृद्धिः 
वधाम्न्येव प्रहेषो बद्धिहेतुषु } विपरीतगुणेच्छा च कोपस्त्‌- 










नमागगामिता [| दिद्धानां वन स्वमस्य रोगस 
| भत दाति | वत्र चेवं ¦ 


जतण्व कोपच्छ्ोपु पटिनम्‌ जानाः 
वस्वस्थ इति बापिनम्‌ ! २. !| 

तदेवेततेतनि कृता न मथ ब्रथटू- 
ताचे- 


दोषाः कदाचित्छुप्येति जनि 'प्रनपाचै | 
चतु सद्याधनः युद्धान तवां पनम; २९॥ 


५ 
भ 


स०-दोषा वातादयो छनन 






प्रापिताः कदाचिन्कम्मिन्नन काः | 
~ भ 
पनः सेदोधनेः चुद्धाम्नणं न पनरव उत्थान 


भवति | २९ ॥ 


प०-दोपाः-वानादूयो दतमपायपजिनाः सन्तः 
कदाचित कुत्राचिन्‌ कृभ्यन्ति-द] सन्ति | येः 
पुनर्दोपाः सचोनवमनाद्वः 
प्रधानया लदान दपु 







31. दोषाणां 


भवेत्‌ । छिन्नमृटन्वान्‌ पनन्त न :.रहुन्ति | तम्मा 
छवनपाचनयोः क्रतयोरथि सनावनमुपक्रमः 


किसुताृतयोः । ण्व तावहं नपाचनविपये स्नोध- 
नमप्युपक्रमः । संयोधनविपवेऽपि देशकाले वं 
शरीरादीनामपेश्षय छघनपाचने निप््रत्ययोपात्ततयो-- 
पक्रमः क्यः |! २९ ॥ 

द° -मनाच्छोधनस्य प्राधान्यम्‌ -लङ्कनमनोपवासः, 
पाचनस्य प्रधगुपादानात्‌ । सप्त उासनेषु दयोर्जहणं 
प्राधान्यात्‌; प्रधानाद्धि प्राधान्यमुक्तमप्रधानास्सुतयां कम्यते 
इति शोधनम्‌ ॥ २९ ॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत उध्वं प्रयोजयत्‌ । 
रसायनानि सिद्धानि वृष्ययागांश्च काटवित्‌३० 
स ०-कारवियो वेयः सोऽतः सदगेधनपूरवं रसायनानि 
प्रयोजयेत्‌ । कालचब्दौ देशवख्शरीराहारसात्म्यस- 
च्वग्रकृतीनामुपरक्षणाथः | नहि कारमात्रविद्रसाय- 
नप्रयोण सम्यणिधापपितु शाक्तः । रकिभूतानि रसा- 
यनानि } सिद्वानि बहशो दृष्टप्रययानि व्रहमवासिष्ठा- 
दीनि } कथं सोजयैदित्याह । यथाक्रम यथायोग- 
मित्यनेन रसायने वाजीकरणोक्ते स्मारयति 1 त्तर 


(९२ ) 





रपायनक्रमः । हरीतकीमामरकं सैधवं नागरं वचा- 
मिल्यारम्य यावदित्थं संमरतकोष्ठ्य रसायनमुपाचरेत्‌ । 
एतदुक्तं मवति । यदप्येवं वमनविरेचनास्थापनानु- 
वासननवनैः पंचमिरपि कम॑मिः सचुताध्वाघःस्कर- 
कायस्तथाप्येष रसायनीथो भूयः शरीरसंस्कारः कर 
णीयस्तसपूरवकलाल्‌ तस्य । अत॒ एव संश्द्रदेदोऽय- 
मिति कृला त्रित्यादीन्विरेचनालसकानुपदिरति । 
तथा बाजीकरणेऽभ्याह । अथ स्ि्वविदयद्रानां निरू- 
हान्सानुबासनान्‌ । घृततैरसक्षीरदाकंरकषौद्रसंयुतान्‌। 
योगवि्ोजयेदपर्व क्षीरमांसरसाशिनम्‌ । ततो बाजीक- 
रान्‌ योगानिति । तथा यथायोगं यो यस्य युज्यते 
दातुमिलर्थः । यथेदं रसायने वातप्रहृतेर्ोग्यमिद 
पिचतप्रकृतरिदं शछ्मप्रक्ृतेरित्यादि । तथाऽगुभ्मिन्‌ 
देशऽमुध्िन्‌ काठ वाऽमुष्मिन्वयस्यमुष्मिन्‌ देह रसा- 
यनं योग्यमिदमिति यथायोगार्थः ¦ एव॑ इष्ययोगेऽपिं 
योज्यम्‌ } अत्र च रसायनानि । बातातपिकानि 





यौजयेनन इरीप्रवेराकानि } सख्स्यवृतताधिकारखात- 


द्विघानस्य \} ६० ॥ 


` प०--अत्‌ उर्ध्व संलोधनादनन्तरं यथाक्रमं--क्रमान- 
तिक्रमेण वेयादिकमं कृत्वा सप्राहं यावदाबरखाभात्‌ 
मकरतिभोजनं करत्वाऽनन्तरं यथायोगं योगानतिक्रमेण 
इदं रसायनं बातप्रकृतेिदं पिन्तप्रकृतेरिदं ॐेष्ममकरते 

रिप्ति तानि च रसायनानि सिद्धानि-सिद्धवपिप्रणी- 
तानि यथाकथनित्‌ रसवीर्यविपाकम्रभवैदैव्याण्य- 
जुभूय स्वयं बुद्धिमता वैन परिकर्पितानि ।भथवां 
सिद्धानि बहुशो दृष्टमत्ययानि बद्यवासिष्ठच्यवन- 
- मर्यादीनि } तथा वृष्ययोगांश्च वाजाकरणयागाश्च 
सिद्धान्‌. कारुविदरियो योजयेत्‌ काखादीन्‌ यो वेत्ति 
तत्कारमात्रम्‌ } तेन कार्वरूदरारीयादारसात्म्यस- 
न्छप्रक्तीरयो वेत्ति ॥ ३०॥ 


हे ०--अथ वृहण, तत्तिविधे--रसायरन, वाजकिरणमा- 
दाराद्पयोगश्च | तत्र शुद्धस्य रसायनवाजीकरणे विधत्ते- 
यथाक्रमं स्वविध्युक्तक्तमानतिक्रमेण यथायोगं प्रक्त्यादियो- 
 म्थतानातिक्रमेण सिद्धानि बहुसो दृष्टफलाने काख्विदवखा- 
विक्ञाता रसायनादनेतरं तरष्ययोगाश्च वाजोकरणेक्तान्‌ 
योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ । 


अष्टङ्गद्दयं । 


भेषजक्षपिते पथ्यमाहारेघहणं 

राट्षष्टिकगोधूमसुद्रमसिघृत 
हयदीपनभेषञ्यसंयोगादुचिपा 
ताभ्य॑गोदतेनस्नाननिरूहसेहव 


स०-मेषजेन क्षपिते नरे शोधनः 
उर्वृहणं हिते क्रमा सहतेवाकैर 
दिमिः। विमूतैः । यानि च ता। 
उयान्थौषधानि च डुटीपिप्पव्याद्र 
सयोगो ` मिश्रितस्तस्माद्‌ हयदीपन 
पक्तीदैदव्यमिराषपाकानुखादयंति 
रचिपक्तिदरदावुहण भेषजक्षपिते 
मूतैराहारेः । साभ्यंगेव्यादि 
इति साभ्यंगादिमिशचेलयथेः } सेदव 


प०-नरे भेषजक्षपिते वमना 
बृहणमादहारै स्तशास्यादेभि 
कमात्‌ क्रमेण सहसा पथ्यं हितं; 
दीपनीयानि तानि भैषञ्यान्यौषध्य 
ज्यानि आद्रक-पिप्पलि-मरिच-ः 
सैन्धवादीनि तैः संयोगः संर 
तस्मात्‌ संयोगादे रुचिपक्ती दद्य 
द्यन्ति ते तथाविधाः। तन्राभ्यङ्गानं 
निरूह आखाप्न, स्नेहवस्तिरनुव 

हे०-शोधनक्षीणस्य वृदणं विधत्ते 
च्छोधनेनातिचयनिव्हणादतियोगाद्रम 
पथ्यं हितं यस्तु शओोधततेन क्षपितस्त 
कर्तव्यमित्य्थः। कमाद्रखबलाग्नुसारे 
संयोगाद्रीचपक्तिदैः दीपनीयानां प 
वासनं निरूहान्वासावच वंहणौ म 
मेषजग्रहणं सर्वर रुड्घनपाचनादिन 
तदुबृदणप्रात्यथम्‌ 1 ३१ ॥ 


एवै कृते पुरुषः किं प्राप्तोतीस्य 
तथा स ठभते रामं सवैपावकः 


धीवर्णद्वियवैमस्यं वृषतां दैष्मैर 
स०-तथा तेन प्रकारेण पूर्व शोः 
रसायनप्रयोग हइत्येवंहयेण - संद 


स्थानम्‌ ] सटिप्पणटीकात्रयर्संषर्ति अ० ४. ८९३ 












शमे खास्थये कमते । तथा सर्वेत्यादि । स्वे च ते| अघुना एषां चिकिःतां निरटिदाति-- 
पावकाश्च सवेपावकास्तेषां पाटवे शक्ति रमते । तत्र | त्यागः प्रज्ञापराधानाभिद्वियोपगमः स्पतिः 
मौमाप्याप्नेयवायव्याः पचोप्माणः सनामसाः पंचमहा- | देदाकाटात्विज्ञानं स्त्तस्यानुवतनम्‌ ॥ 
भूताश्रयो घालम्नषः सप्त त्रयोदशो जाठराश्निरिति ! | ( अभवैविहिता दानतः मतिकरटग्रहार्यनम 
धीवर्णव्यादि । धीवणयोश्वष्ुरादीद्धियाणां च वैमव्यं | प्राताद्यस्पदीने पाया निर्दिष्टं परथक्रपृथ् ' 
कमते | तथा वरषतां स्रीगमनसामध्यं लयते } तथा । अनुतत्े समासन विधिरप पदातः । 
दैष्यमायुषो जीवितस्याधिक्य कमते ॥ ६२ ॥ निजार्गतुविकाराणामुपन्नानां च याति| ३.४ 
 प०-तथा तेन प्रकारेणानन्तरोक्तेनासेवितेन स०-प्रक्ञाया अपरत्र वारणान नु 
सता पुमान्‌ दा्म॑ख्मेत्‌ प्रेयः प्राप्रोति । तथा | याणः। तधद्विसा्णा च्रुगदीनानुवने सपा 
सर्वेषां पावकानां धाद्वश्रीनां जदठरात्रेश्च पाटवं | ऽतिप्रवृत्तानां सदामनमहुभ्य ज विपये प्रवृहनः चं 
पटुस्वे पचनसामर्ण्यं छभेत । एवं त्रयोद्श्ानामस्नीनां | मनमलोटुपतव्यथः । तथा सृनिरतीताधानुम्मरणम 
पचनराक्तिरप्पथते | तथा धीवर्णन्द्ियनैमंस्यं-बुद्धि- | तथा देेव्यादि । दै्ादीनां विज्ञानम । प्रः 
वर्णचक्षुरादीनां नितं कमेत । तथा वृपतां-रुकत- । 
बाहस्यात्‌ खसं सामथ्यै छमते । दीषैमायुषे 
जीवितस्याधिक्यं रमंते }} ३२ ॥ 
हे ०--शोधनादिमयोगस्य पफाठमाह--य्म-सुख, स्वे | । क 
पावकाः--जठराभिभूताभिधात्व्यः, व्रवता--समेगक्ष- | पुना च वकारणामतुनि( व 
मत्वम्‌ दाति प्नोधनवृहणप्रकरणम्‌ ॥ ३२ ॥ समानेन सै्षपण मिय सः 
सधुनाऽऽपतुरोगान्तोपक्रमानि्िरति-- नामितयादि सद्तस्वातुवतनानतयवे = भसि 
सम्यगुक्तः । उतन्नानामियादवि । चः सशुचयं 
ये भूतविषवास्वधिक्षतभगादिसेमवाः । | न केव निजामेतूनां रोगाणामटुवय विधि 
कामकोधभयादयाश्च ते स्थुराग॑तवो गदाः ९ २ | प्रोक्तः | यावदुतनानां जातानां च॒ रारि 
स०-भूतानि च विष च वायुश्वाभनिश्च क्षतं च | विधिः प्रोक्तः ॥ ३४ ॥ 
मगधि द्रः । त आदिर्थेषामणितुकरोगहैतूनां त | प०~ग्रज्ञाया अपराधः प्रज्ञापराधः निषिद्धाचर 
एवं तेभ्यः संभवो येषामागेतुकगदानां ज्वरादीनां ते क 
; (च 2 गतु. | सेनाविदितष्वर्थष् ठ : काः 
ध साग॑तनो श ्ः । ६ वाङ्मनोभिद्ष्टाचरणमिति यावत्‌ । तस्य त्यागो 
देतुपरमवतवादातमो गदा उच्च॑त इयर्थः । न | ऽकारणम्‌ इरद्रयाणां चश्ुरादीनामश्ुभरूपे विपः 
केवलमेत एव गदा रदवेषमयायाश्चागंतवो गदाः | प्रवत्तानामुपरामोऽथवा दव्दादिविषयेऽतिपरवृनान 
स्युः ॥ ६६॥ संयमनं स्पतिः, प्रागलुभूतानामधीनां स्मरण सा 5 
प०--ते गदाः-सरेगा आगन्तवः स्युः्ये भूतसंदरौ- शुभाद्युभरूपा स्मतेव्या नक्तदिनेलयादिवाक्यन दिन 
नविषस्पदीवातािशखक्षतपाषाणायङ्गभङ्गपरहारवम- | चयोध्यायोक्ता । तथा क 
दौदिभ्यो भवेयुस्तथा रागदवेषमयक्रोधामर्षलोमाथा | कन्व उत आनूपः साधारणो ^ त 
मानखस्तिऽप्यागन्तवो व्याधयः स्युः ॥ ३३ ।॥ | शः किंवातप्रकृतिरथ 1 
हे=--अथ भूतावसपर्शनम्‌. तत्र भूतादीनां रोगहेतुतय- कतिः } काविज्ञानं यथा किमयं हेमन्त उतत क 
माह--मूतो--मरहः, वायु्चन्नामाख्तादिः, क्षतं--शखकषतं, | चन्यतमः = क्षणादि: काट आबस्थिकोऽग्यः 
भङ्गः--स्वलखनादिहेतुको गाचभङ्गः, आदिशब्दात्‌ श्रमा- ते  आतमविलानं द्वभिधे शरीरधिजञानमेकगि मकम 
द्य; } सआायशन्दाच्छोकादयः ॥ ३३ ॥ \ अल करध्कान्तगतः पाठः केषुचिसुस्तकेष यने । 












( 
| लादिः । काठः शातादिः। आत्मा च अनश 
व्यादिः णपा लिक्ञानमववोधः तधा च स्न ए 
चरिते स॒द्रत्तं तस्यातुवोनमनुष्ानय, | नि तालम 
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मे रतेरिव ममेपदिरेत्‌ इदं नोपदिश्यत इ्ये वमादि। 
द्वितीयं ब्रह्मस्वरूपधिन्ञानम्‌ । तेन विना गादीनां 
रोगाणां नान्यदपहारं कद समर्थम्‌ । सतां वृत्त 
सवघृत्तं तस्याुवतेनमसुठाने निजा विकाराः शारी 
आगन्तवो भूताधनुषङ्गजास्तेषां बिकाराणामेष 
विधिः समासेन संक्षेवेणानुसत््य्थं प्रदात आचा- 
येग । तथोतपन्नानां च निजागन्तूनां व्याधीनामेष 
पधि; शान्तये प्रशान्त्यै मदूरितः } उक्तं च यतेत 
चे तथा कां मानां रोधनम्‌ । ३४ ॥ 


हे०--भूतादयस्पशनैपायमाह--कायवाङ्मनोमेदेनत्रि- 
` विधस्य कर्मणः असम्यग्योगः प्रज्ञापराधः, इत्युक्तं संग्रहे 
तेषाँ त्यागो वर्जनं,स्परतिः नक्तंदिनानि मे यांतीव्युक्ताग्रदाः- 
सूर्यादयः। प्रज्ञापराधत्यागादिर्भूतादीनामागन्तनां देतुनाम- 
स्परने असैवंपे उपायः | तथा एथकप्रथम्मृतप्रतिप्रेधादौ यो 
निर्दिष्ट; सोऽ्युपायः | “अथर्वविहिता वातिः? --इत्याय्मु 
छोकमन्र केचिन्न पठन्ति तदसत्‌ पूरवश्छोकस्यानानितत्वा- 
पत्तः । अध्यायार्थमुपसंदरति--ण् वेगधारणानिषेधादिः 
समासेनेति रोगाणामनु्पततिदेव॒त्वेन उत्पन्नखान्तित्वेन च 
` कायेन वक्तुमशक्यत्वात्‌ } इव्येवे परं, नत्वत्र समास 
उत्तरत॑ब्रान्तरे व्यास इत्येवं चेत्‌ । पूर्ेयोरध्याययोरनारेभः 
` नहि निजागंतुभ्योऽन्ये रोगाः संति यदयं तदारंभः । मैवं 
` विषयभेदात्‌, कालाथैकर्मेणां ह रोगददेठप्वम्‌। तत्र करमहे- 
तवो रोगानुत्पादनीयस्य विषयः, काल्देतव ऋुचर्यायाः, 
 अ्थहेतवो दिनच्यायाः ॥ ३४ ॥ 
अथ॒ मङानां शोपनकाकानाह- 
 दीतीद्धवं दोषचरयं वसते 
विशोधयन्‌ ग्रीष्मजमश्रकाठे । 
धनात्यये वार्षिकमाद्य सम्यक 
` मरापरोति रोगानूतजान्न जातु ॥ ३५ ॥ 
: स ०-शीतरब्देन हेमतरिरिराए्यादृत्‌ दयावपि गृहते! 
-तग्नद्रवो जन्म यस्य दोषचयस्यासौ शीतोद्रवो दोष- 
-चयः) ते वसंते विसोधयनिहैरन्‌ प्रीप्मजमभ्रकारे व्षी- 
` काठे दोषचथं विशोधयंसरतथा वाधिकं घनात्यये शरदि 
चा यथोक्तं कालमनुद्घयन्‌ सम्य्यथावत्रिविध- 
मपि दोषन विदोधयन्देतुजान्‌ येगान्‌ न जातु कदा- 
.चिवपाप्नोवयाखादप्रति । वसंते विोघयन्नित्यत्र वसंत- 


आम एव चैत्र माति विदोधयनिति वोध्यम्‌ । प्रतय 


अष्टङ्हदये। 


वाथमयातू | तथाहि । ऋतुद्यसंचितस्य दोषच्‌ 
विदोधनमक्रियमाण रोगानीकौ कथौत्‌ । घन्‌ 
वार्विकमिव्यत्राल्यतघ्रनविनाशे शरपरचिमे भागे ट 
धयेदिति बोध्यम्‌ । वारको हि दोषरचथ एकन । 
तस्मािश्रन्धं कृत्वा साधारणे कार्तिके मासि स 
शोधयितुं युक्तः । अपि चोप्रहेमतशिशिस्का 
दोदचयो वसंते शोधयितव्यः । तस्मादाश्रयुने : 
वार्षिको दोषचयो यदि विदोध्येत तदानीम? 
बहुरपरे दोषचयः स्याक्ारुस्य बहतात्‌ । ग्रीप्मज 
कारु इत्यत्र कारप्रहणिन वषौप्रारंभमात्र एवेति बो 
तथा च राघ्लकासो वक्ष्यति । श्रावणे कार्तिके 
मासि साधारणे क्रमात्‌ । ग्रीषवषौहिमचितान्वाच 
नाद्य निर्हरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


प०~-अत इदमाह-रीतश्ब्देन देमन्तरिरिरौ ग 
दणषाणां चयो दोषचयः।स च रीतोद्धवः सीते उ 


जन्म यस्य त॑ दोषचयं वसन्ते विरोधयन्‌ निः 


तथा भीष्मजं दोषचयमभ्रकाठे वपौकाले विदो 
तथा वार्षिकं दोषचर्यं घनात्यये घनापाये ?ि 
धयन्‌ आडु सीध सम्यक कतवा शाखादिः 
विधिना प्रवाहयन्‌ ऋतुजान्‌. दोषान्न जातु कदा 
पुरुषः प्राप्रोव्यासादयति । वसन्ते विदो 
रस्यत प्रारम्भ एव चैत्रे मासि प्रवाहयान्निति = 
व्यम्‌ अतिप्रत्यवायभयात्‌ । अस्यतुद्रयसश्चि 
दोषचयस्य विदोधनतां प्राप्तस्य कारान्तया 
कर्तुंमराक्यतवात्‌ । प्रीप्मजमभ्रकाछ इत्यत्रापि : 
काटप्रारम्भमात्र एव । नासादितं सीतमारुते तुषा 
घनिष्यन्दोद्भूतवाते, घनास्यये वाधिकमित्यत्र ४ 
नामस्ययोऽस्यन्तघनविनाशो यस्मिन्‌ कले रा 
ध्िमे भाग इति बोद्धव्य न प्रारव्धमात्रायां शर 
तथाच म्न्थकारेणोक्तं--“श्रावण कार्तिके चैत्रे 
साधारणे कमात्‌ । ्रीष्मवर्षाहिमचितान्‌ वाश्व 
नाडु निदैरेत्‌ '” । ३५ ॥ 


हे०-तत्र ऋतुचर्यायाः काठृदतुधिषयस्वे दीय 
वसंताभ्रकाटघनात्ययशब्देस्तद्वयवाधरत्र्रावणकािक 
भ्यन्ते } वक्ष्यति हि-श्रावणे कार्तिके चैत्रे मासि स 


रणे क्रमात्‌ | ग्रीप्मवर्पाहिमनितान्वाय्वादीचषाद् 1 


रेत्‌ 1: इति ॥ ३५ ॥ 


खानम्‌ ] सटिप्पणदीकात्रयसंवखिते अ० ९. ८। 


(0 





नित्य हिताहारषिहारसेषी 
समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः। 

दाता समः सत्यपरः क्षमावा- 
ना्ठीपसेदी च भवत्यरोगः ॥ ३६ \ 


स ०-नित्यं संदैव दहिताहारविहायौ सेवते तच्छीको 
यः सं एवंभूतो नरः । तथा समीश्यकारी 
विमृद्यविधायी । ददे कृत्वेदं सम्पथते ददं 
च क्त्यैतस्संपयत एवं खुदुष्वा दयुम करोम वज- 
यति } तथा विषयेषु राब्दादिष्वसक्तोऽरेटपः | 
तथा दाता सागी यागवान्‌ । तथा समः सवषु 
भूतेषु समचित्तः 1 तथा सत्यपरोऽवितथवाक्‌ ! तथा 
क्षमावान्‌ । यः शक्तोऽपिं कतापराधं द॑ंडनानुरूपेण 
न योजयति । तथा ऽऽक्तासुपततेवते तच्छीलो यः स 
आ्तोपक्तैवी चारोगो मवति | न केवलं प्राक्तनदि- 
ध्यनुषठानेनायोगः सप्ते यावदा्तोपसेवी चेति चश- 
न्द्रः । येषां त्रिकाखूममरं ज्ञानमव्याहतं सदा । 
स्ताः शिष्टाश्च विबरुधास्तेषां वाक्यम॑संशयमिव्याप्तरक्त- 
णमिति । उपजातिकतम्‌ ।| ६६ ॥ 

। इति श्रीृगाकदन्तपुतरश्मदरुणदत्तविरचिताया- 
म्टगहदयदीकाथा स्वगिुन्दराल्याया चतुर्थो- 
ऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

प०-तथा नसे निस्यमसेगो भवति तथा द्रीय- 
न्नाह-षवेविधः पुरुषः अेगः स्वस्थो भवति । यो 
नित्यं सर्वकारं दितौ पथ्यावाहारविद्दारौ सेवते 
तच्छीले हितादारविद रसेव एदैत आहारो वक्ष्य- 
पराण उक्तः । ऋतुचयौत्विधाने विहारः | काय वाङ 
मनसां चेष्टा साष्युच्छ दिनचयोध्यायि । तथा 
समीक्ष्यकारी यद्यद्धि करोति तत्तदधिखश्य हेयोपा- 
देयश्ूपतयदं क्लेदं सम्पद्ते,इदं त्वे सम्पद्यते एवं 
ज्ञास्वा शुभं करोति अद्युं परिहरति । तथा विषयेष्व- 
सक्तः-शब्दरपरीदिष्वसतक्तचेताः । दाता-त्यागी 
दानशीलः । समः-सर्वश्राणिषु बन्धुभूतो रागदधेषा- 
दिरहितः। सत्यपरः-सस्यप्रधानः । संस्यप्रतिज्ञोऽवि- 
तथवचनः } क्षमावान--क्षमासीरः । तथाप्तोपसे- 
वी-आप्तामुपसेवते । तन्च्छीरः । आप्रा~-उभयखोका- 
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विवादिनः निष्प्रीत्युपतापदाक्न उच्यन्ते | 
| सुनिः-शयिां त्रिकालममलं ज्ञानमव्यादते 
| आप्राः शिष्टा विवुधास्तेषां वाक्यमसंशयम्‌ 
। वक्ष्यन्ति तेऽकस्मान्नीरजस्तमसो मृषा"? नः 
| न रोगी मवतीति मद्रम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| इति श्रीचन्द्रनन्द्नधिरचिनायां पद्राध्र्घा 
| कायामष्टङ्गहदयदीकायां सन्रम्धि 
रोगानुत्पादनीयोऽप्यायश्चनु५:1\\। 





| हे ०-दविनचयवि अधेनुयतिपये 
प्यसक्तः पुमानरोगा भवति साः 
रोगान्न प्राप्नाति, यो हि नियं हितत 
समध्ियार्थं करोति, पात्रेभ्य ददानि, स 
सत्यं भते, करोधदेतावपि न क्रुध्यति, आमान्च यः 
प्रसेवे दति । उक्तं च दिननर्ययि-पन पीडधा 
न चैतान्यतिलालयेत्‌ "दाते । संग्रह्‌ नृ. जषय 
। प्रयलन कृतादरं नित्यमुपायवत्सु । भिरनम 
| रोगास्तत्काययु्तं वाद नास्ति देवम्‌ | क! 
। 
६! 











प्रया मनोज्ञा धर्मा; किया; केम सुग्दार 1 
विधेये विद्याद्या चरबद्ि्मवन्ति भारन्य स 
द्रति ॥ ३६ ॥ 
दति देमाद्रि्यकायामायुर्वद रसायनं रेयान 
नीयश्नतुर्थाङव्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 

---~" ©< ^+ 
सृ०्~-अथ द्रवद्र्यविक्ञानीयस्तस्यायं स्वध 
दितादारविहास्तेवीययुक्तम्‌ । तौ चाहारविहारौ ? 
र्तुचधैयोर्व्पि नियमितौ तथापि न भवव्यले । 
हितस्वरूपविज्ञानम्‌ । एषं दि तत्रावा्दात्‌ 1 गुर 
दिवास्वप्रसतिश्वाम्टमधुसंसत्यजेत्‌ । तथा । व्ये 
ठवणद्ञह संद्यष्वं कषोदरवु । तथाऽनेतयर्तः 
ध्याये जगाद । अन्नपानं च विद्भेदीतिं । ती 
वाक्येन न तज्जायते क पुनस्तदुगुरं शीतं फिट 
किग्धोष्णं वि श्चद्रेदनमिति । तस्मादापः 
सपमतः पं प्रतन्यते । तत्रापि पचवभेस्वभवः 
स्वक्तन्यतवासग्रवदरन्पविज्ञानीयस्वरूपं निदं 

नस्य व्छस्वमावत्येन भूयस्तादिव्याद-- 





न 
-------------~ 


अष्टङ्हदये ` 





अथातोद्रवद्रव्यविक्ञानीयमधभ्यायंन्याख्यास्यामः 

स०--अपामेवायं स्वामातिको गुणो यत्‌ द्रवछम। 
भतो यानि कानिचिद्‌ द्रवरूपाणि द्रष्याणि तानि 
सर्वाण्यम्मयान्येव क्षीरदध्यादीनि तदर्थं द्रबद्रव्यशब्दः 
सामान्येन सवेद्रवव्यक्तिपारेप्रहाथः शाघ्ठकृता प्रयुक्तः । 
द्रवाणि च तानि द्रव्याणि च॑ द्रवद्रव्याणि तेषां विन्ना- 
नमवबोधस्तस्मै हितो द्रवद्रव्यविज्ञानीयोऽध्यायस्तं व्या- 
स्यास्यामः प्रथपिष्यामः ॥ १ ॥ 

०-पूैमृक्तं नित्यं दिताहारविहारसेवी भवत्यरोग 


दति तौ च हिताहारविहारो संज्ञामात्रेण निर्दिष्टं] 
तत्र विहारस्य व्यायासादंस्वह्पशगुणवणनव्राया निर्दे 


शः छतो निर्दक्षते च । आहारस्य पुनः खरूपवर्णेनं 


रातोऽपि न छते तस्येदानीं स्वरूपरुणवणनाथेभिमौ 
द्वावध्यायावारभ्येते । तयेारपि पूवै द्रवद्रन्यविज्ञानी- 
य आरभ्यते प्राधान्यात्‌ । द्रवद्रव्याणि तोयक्षीरेक्षुर- 
सतैटमय्यादीनि तेषां विज्ञानं हितादहितस्वेन रसवीः 
यैविपाकप्रभावादिनावबोधो द्रवद्रव्यविज्ञानं तस्मे 
दहितोऽध्यायः ते व्याख्यास्यामः । तत्र पूत जख्गुण- 
निश्चयस्तस्य सर्वोपयोगित्वात्‌।तथा चाचार्यवचनम्‌। 
“'पानयिं प्राणिनां प्राणा विश्वमेतच्च तन्मयम्‌ । अतो- 
ऽस्यन्तनिषेधेन न केद्धारि वज्यतेः ॥ १॥ 

ह° -अयेति द्रवद्रव्यविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यातं प्रतिजा- 
नीते-यतः पूवैखिभिरध्ययिर्विदार उक्तः । आहारो 
वक्तव्यः] स च द्विविधः-द्रवोऽद्रवश्चततर द्रवेऽस्मिन्नध्याये 
अत एवाय द्रवद्रन्यचिज्ञानीयः|तत्र च पञ्चवर्गाः । वक्ष्यति 
हे-“तोयक्षीरक्ुतेलानां वर्गेमद्यस्य च क्रमात्‌? इति। 
ततादं तोयवगः । तत्र तोय --द्वेषा-दिव्यं ममं च| 
ष्ट्त्य-चद्रुधा पार) कार्‌, तात्रार हस च धारं देषा गम्‌ 
समुद्रं च ॥ १॥ 

म्राघान्यष्व पानीयस्य प्रागुपदेशः. । तथा चाष्ट 

गसम्रहऽनपानप्रकरणेऽभ्यगीष्ट | अनपानै तु . सङि- 
मेव श्रेष्ठम्‌. । . स्ैरसयोनिखात्सर्भूतसास्याजीवना- 
दिगुणयोगाच । तथव्रिवाधयष्ट । पानीयं प्राणिनां 
म्राणा विश्वमेव च तन्मयमित्यादि | तथा चक्रिवाप्रय- 

संमरहेऽपि तदेव प्रागुपनीतं श्ष्सुदकमासां श्वासततत- 


मनक्डेदनानामिति बहुगुणत्वा्चातरिक्षस्थजरस्य प्रागु- 
पन्यासो युक्त इत्याह-- | 


जीवनं तपण हव हारै बुद्धिमबोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तस ग्ट दत छष्वम्रतापमम्‌ ॥ 
भैगाम्बु नभसो ष्टं स्पष्टं खर्कदुमारुतैः । 
हिताहिते तद्भय देशकाटावपेक्षते ॥ ; 
स०-जीवनमोजोविद्द्धिकरणम। सौम्यघातुवधर्ना 
न्ये } तपण कमह | हय हृदयाय दितं नतु हद 
प्रियं हृयमिति व्धास्येयम्‌ । एवं हिं व्याख्यायमाने 
हयानामियप्याणां मध्ये तपाठे सुनिर्वाकारिष्य 
यरमाककिचिदू दरव्यं क्यचिष्प्रिय भवति न सर्व 
स्य । तस्माद्रूदयाय हिते हृयमिति बोध्यम्‌ ।. 
हादि आह्यदकरम्‌ । तथा बुद्धेः प्रबोधनम्‌ । : 
न्मात्रा यस देमुषी सा त्य स्फुटप्रतिभासा तदं 
द्रबतीयथेः । तनु खच्छम्‌ 1 अब्यक्तरसंमनमिव्यः 
द्‌ समिसथेः। शरष्टमियास्रादसुखम्‌ । सति हि २ 
सरवैराकाथचूणवटकादीन्यव्यक्तरसानि नतु काठ 
तानीँद्वियप्रसादग्रीतिकराणि । तथा । अनुरसबाह् 
प्पथगपि द्न्याण्यभयामलकादीन्यग्यक्तरसानि 
पुनस्तानि तथा मनः प्रीणयेति | पानीयस्य च्‌ 
क्तरसस्याप्याश्रयवश्ात्कषायत्वस्वादुत्वादि भवत्येव 
तथा चाागसंप्रहेऽपठत्‌ । शते कषायं ततत 
कृष्ण तिक्तं च परर इ्यादि | मृष्टं र 
न व्यास्येयम्‌ । तथा च मुनिः । शीत छ्यचि 
मृष्ट विमं खघ षड्गुणम्‌ । प्रकृव्या दिव्पमुदकमि 
अत्र हि मृष्टविमर्योद्ैयोरूपादाने पौनसुक्य स्य 
तस्मान्मृष्टशब्दोऽत्र मनःप्रीणनाथेः। तथा रीतं र्व 
सपरन च । तथा छपर गुणयुक्तम्‌ । तथा । अः 
पमम्‌|यथा किराते त्रिदोषप्रत्धातुसाम्यङ्कत्वविष 
जिच्वादिगुणेरदोवैुक्तं तथेतज्रमपीत्यथः । 
चोक्त संग्रहे । पू््प्रयुक्तवा्ट घु वातकपतापः 
शेद्यजीवनसौम्यत्वैः पित्तरक्तविषारिंजिदिति | 
नमसो अष्टमतरिक्षासतितमात्र वच्लातिगृहीतं गाग : 
मीद्गुणं मवति । तु पुनरथ । रविचद्रानिैः 
सबद्र सत्पुनः पथ्यापध्यवे देदकालावपेश्षते । । 
विषयः, पात्रमाश्रय इति पर्यायाः । तत्न ॒मिमनूः 


| जाग्रठे वा तततितं तथा किमसितभ्रताथन्यतमे 


स्थानम्‌ ] 





देरानुवतनम्‌ । तथा शीते किं वोष्णेऽथवा वर्षस्य 
पतितमिति काराठुवतैनम्‌ । रकिचिद्रानिरैरिति सम- 
स्तनिदेशो यदा समततैरेतैः स्पष्ट नतु व्यपतैस्तदा हिता- 
हितत्वे देशाचपेक्षत इति बोतयति । सदोवघ्लादि- 
गृहीतस्य, जङ्स्य तु न सवैरतरयोगः संमवततीति 
-तत्प्रायेण दितमेव ॥ २ ॥ 


प०--गगाम्बु नमस शरष्टमाकारारधितजीवन- 
भोजोऽभिवृद्धिकर तरणं छमधर हृदयाय हित हृ 
हृदयस्य वा श्रियं स्हादिं सुखजननं ग्छान्यपनुत्‌ 
द्धः प्रबोधनं प्रज्ञाधिकासजनकं यावती यस्य प्रज्ञा 
वतैते तावत्येव तच स्फुटप्रतिमासा त्योगात्सम्प- 
शते । नन्वसानद्रम्‌ ! अव्यक्तरसमन्यक्ता मधुराद्यो 
रसा जायन्ते यर्समस्तदव्यक्तप्सं मृष्ट स्वादु शुभं 
क्त्वा पानाथमभिलष्यते प्राणिभिरत्यर्थं यथा सीत 
डचि दिवं मृष्टमिति मुनिः पठति । रीतमुभयथा- 
पि सशवी्याभ्यां रघुयुणयोगाहघु । तथाऽपरते- 
परमममृतगुणं सदणकस्पयुक्तम्‌ । एव शुणयुक्तमपि 
नभसोऽन्तरिक्षाद्धशठं पतत्‌ । स्प्रष्टं॑सम्बदधमकेन्ु- 
मारुतेः आदित्यचन्द्रपवनेः । तदम्बु भूयः पुनरपि 

भ च, 

(हिताहितस्व पथ्यापभ्यमावे देयकाटावपेक्षृते 
दशकालावनुवतते । देराकाटगुणानामात्मसात्‌ करो- 
पति तहुणं सम्पद्यते इति यावत्‌ ] यस्मिन्‌ भूमिदेशे 
पतितमानूपायन्ततमे तत्रापि किमप्सिते श्वेताधन्यतमे 
त्राकछे षड़त्वाख्ये च ॥ २॥ 


ह° --तत्र गङ्गगुणानाह-जीवन-प्राणधारणं, तर्पण- 
त्रृप्तिजनन, हव्र-हृदयस्य प्रिय तत्परसादकरत्वात्‌ , हा. 
सुखजनरक, बुदधिपरयोधनं-प्ञाविकाश्ाजनने, तनु-सर्वेभयो 
विरम्‌ ; अव्यक्तरसं-रसवदप्यनामिव्यक्तमधुरादिरस- 
विशेषं, मृष्ट-जिहेन्दरियप्रियं, सीतं स्य्वीरयाभ्या, ल्घु शी- 
मपाकमू; अग्रतोपमं--देवानाममृतमिवेदं मनुष्याणां 
ग्ञाबु-आकादागङ्धातोयं मेधेरानीति, नभसो श्रष्टमाकारा- 
त्पतिते दिव्यमिल्थः।गङ्गाभ्न्विति सामुदरस्य व्यावरलय्थम्‌ ४ 
नभसो श्र्टमिति भौमस्य दिव्यस्य विचोपाद्धौममाह- 
दिव्यमेव मूसंबन्धाद्धौममुच्यते । तचाकौदिभिः स्पृदयते 
सर च व्यक्तरसत्वादिदोषसबन्धाद्धितादितस्वे भूयो देश 
कालावपेक्षते, मूयोग्रहणे दिव्यस्यापि किंचिदेशकाटावपेश्च- 
त्वं द्योतयति । देदापिक्षा यथा--सुपात्रस्थ हितं दुष्पाचरस्थ- 
महिते, वक्ष्यति. दि--“टिनदरमम्बुसुपा्स्थमविपन्ने संदा 


सरिप्पणधका्रयरवलिते अ० ९, ( 





पिवेत्‌ ' ° दति । कारपेक्षा यथा-आतवं-हितमनार्ववम- 
हितमिति । वक्ष्यति हि-“अनार्तवं हि यदिव्यमार्तवं मथम 
चयत्‌ः हति । भौम दु मूयस्ततोऽ्यधिकममेश्चते 
तवर देदापिक्षा यथा-जांगले हितमाहितमनूपे, तत्रापि 
छच्यादौ हितमहितमद्च्यादौ ततापि कूपादौ हितमदि- 
ते पर्वखादौ । तत्रापि सुपत्रे दितमदितं दुष्प, तत्रापि 
क्रचिदहे हितमहितं कचिदित्यादि ! काटपेक्ना यथा- 
शरद्रीष्मयेोर्दितमहिंतसत्यदा। तत्रापि दिवा हितसदितं रात्री! 
तत्रापि शुक्तस्य मध्ये हितमदहितम॑ताोरिलयाद्रि दिव्यै सर्वदा 
सर्वेषां सर्वत्र दितम्‌ ॥ २ ॥ 





नन्वाकारायततत्तक्षणपतण गाँगप्रिदमिति न 
ज्ञायत इयाह- 


येनाभिवृष्टममरं शाल्यनन राजतस्थितस्‌ । 
अद्धिननमविवर्णं च तव्येथं गांगम्‌ ॥ ३ ॥ 


स°-येनाबुनाऽभिक्षठमामिमुर्यतः चित्तं साल्यन्त 
राजतस्थित्तमह्ठिनिमङेदयुतमविवण च मवति तद्रौमि 
जरे पेयमि्युपल्षणाथेम्‌ । खानावगाहधोरपि तल्य- 
मेव ] रजतस्य रूप्यस्य विकारो राजतम्‌ । प्राणिरज- 
तादिभ्योऽन्‌ ॥ २॥ 

प०-यनाभिमूष्टमाभिमख्यतः सिक्तं दात्यर्न, 
तच्च राजते स्थिते रजतस्येद॑ राजतं रूप्यभाण्ड 
तत्रश्थं तच्छाल्यन्नम्‌ । अन्यथाऽङ्धिन्नमविवणि स्यात्‌ 
तद्राङ्गं विदयात्तच पेयं पातव्यम्‌ । ३ ॥ 

दे०~गाङ्ग रक्चयति-अमिब्रषट-धारासंपातेन सिन्त 
राजतं-रूप्यमात्रमू, अच्छिनं -सिक्थग्र्रेदराहितम्‌, वि~ 
वर्ण-वर्णन्तररदिते, परीक्षा च पुहूरतमा्रम्‌ | उक्त हि 
सुश्रुतेन-५स यदि सुूर्तमात्रं स्थितस्तार्य णव 
भवति तदा गाङ्गं पततीत्यवगन्तव्यम्‌ ?› इति । पे 
पानाम्‌ ॥ ३ ॥ | 


| अन्यथा | 
सासुद्रं तन्न पातव्यं मासादाश्वयुजाद्धिना ॥५॥ 


स ०-अन्यथा सासुद्मिति।एतलक्षणविपयैयेण येना 
ना सिक्तं राल्यन्ने विवण मरिन छिन्ने भवेत्तत्सामुद्रम्‌ |: 


ध 





( १) अत्रअभिग्टम्‌ः' इति पाठान्तरम्‌ ¦ 


(८९८ ) 








च न पातव्यम्‌ | अत्रापि पाननिषैध उपलक्षणाथेः । 
नवगाहावपि ह्यनेन न कार्यो | समुद्रस्य क्षारान्व- 
तक्के दनादियोणः । ननु सामुद्रमिप्युक्तम्‌ । यतः 
प्रशब्दस्य धूमादिपायद्रूमादिम्यश्चेति बुना मवि- 
स्यामिति केचित्‌ । भषम्‌ । धरूमादिग्यश्चेयत्रैव गणे 
यते समुद्रान्नावि मनुष्ये च घुम्‌ । सामुद्िकी नौ 
द्विको मनुष्य; | अन्यत्र त्णेव । सामुद्र जर- 
ति। तस्मान्न्याग्यमेवैतत्‌ } एवं सामुद्रो मणिरि- 
[दयो वेयाः } अथ वि सदैव तन पातन्धं नेलाह 
सादिव्यादि । जाश्वयुजमेतरेणैतनन पातव्यम्‌ । आश्व 
ने तु मासि कालस्वामान्यात्तःपथ्यमेवेतति भावः | 
्ुतस्त्वधीते--गागमाश्चयुजे मासि प्रायो वर्षति 
यदः । तदुपाददीतेयादि ॥ ४ ॥ 
पर-यदि तनेम्बुना सिक्तं शास्यन्नम्‌ अन्यथा 
लं विवणं च भवेत्तदा तत्सामुद्र च जानीयात्‌ 
न पातव्यम्‌ । क्षारदिगुणसंपकात्‌ । फ स्वेदा 
1 पातव्यमाहोस्ित्कदाचेत्पेयमत आह--मासा- 
धयुजाद्विना आद्वयुजं मासं वजीधेस्वाऽन्यदा 
[ पातव्यम्‌ । तदा यस्साद्धगवतोऽगस्त्यस्योद्यस्तेन 
¡ जट सरस्तडागादिगतमपभ्यमपि पथ्यां 
प्रते || ४॥ 
०--सामुद्र रक्षर्यति-अन्यथा सायुद्रमिति । अन्यथा- 
वेवर्ण्योलत्तौ सामुद्रपान नित्रेधति--- 
१णद्रं मासादाश्रयुजाहुहीतमिति रेषरः। उक्तं दि सुश्चुते- 


गसुद्रमप्याश्वयुजे मासि गहीतं गांगवद्धवति `? इति ॥ ० व 
पृण पत्रम्‌ | आङ चीस्ततं चावलस्तितं  पकाद~ 


यस्य पानं बिधत्ते-एेनद्र-दिव्यं,सुपा्रस्थ- युद्ध सौवर्णा- 
ग्रम्‌, उक्तं है संग्रहे-“ खातधौतरिलाप्ष्टवल्रा- 
भः दुतं जलमू । हैममृन्मयपात्रस्थमविपन्नं सदा 
त्‌ ॥'” इति | अविपन्नं-स्पर्दीरसादि विङृतिरदितं सदा 
धृ च््षु | ४॥ 
द्रमम्बु स॒पाचस्थमविप्नं सदा पिबेत्‌ । 
{भावे च भूयिष्ठमातरिक्नानुकारि यत्‌ । 
चेप्रथ्वसितश्ेते देशेऽफपवनाहतम्‌ !॥ ५ ॥ 
१० -पुद्रमातिरिक्े जरं गागं सुपात्रष्य शोभने भाजने 
नतादौ स्थितमविपन्नमदूषितमविनष्ट पिबेत्‌ । न 
1 


८ १ ) अत्र “भूमिष्ठ ' हति पागन्तसम्‌ । 


अष्टाङ्गहृदये । 
न = 


[ षू 


मरिनाञ्यचि जुगु्सितपात्रस्थम्‌ । तदभावे तयदरस्या- 
भावे भूयिष्ठ बाहृस्येनांतरिक्षमेद्र जलं यदनुकरोति 
सखच्छादेगुणेः सद्र तत्िबेत्‌ । तदेवाह । शुची. 
यादि । शछ्चिश्वासौ प्थ्वसित्रेतश्च तस्मिन्‌ दे! 
ल्क स्थितम्‌ । तथा । अर्कीपषनाभ्यामाहतमासम- 
तात्‌ कातमीदरामांतरिक्षाचुकारि स्यादिति भावः | ५ |} 

ठेनद्रं नाभसमम्बु-तोयं, सुपात्रस्थं शोमनपात्रप- 
तितमविपन्नमविनष्टगन्धरसवण,सदा-सर्वस्मिन्‌ काद 
पिबेत्‌। तदमावे-तस्यान्तरिश्षजठस्य तोयस्यासंप्राप्तौ 
भूमिस्थ-मूमों यत्स्थितं तथान्तरिक्षानुकाे आन्तरि- 
क्षमम्बु जीवनादिभिरगुणर नुकयोति तथा देशे ुचौ- 
सुध पएरथो-विस्तीरणे तथाऽसिते,--श्रेते करष्णगौरमाये 
स्थितं तथाऽकंपवनैराहतम्‌ आसमन्तादाक्रान्लं 
सेविते यदम्बु तस्पिवेत्‌ । श्युचिश्चासौ प्रभ्वसितश्र- 
त्च शुचिष्रभ्वसितश्चेतो देः ॥ ५ ॥ 

हे०-मौमपानं विधत्ते-तदभावे-दिव्यामवि, भूभिष 
भेमम्‌, आंतरिक्षानुकारि--दिव्यसदशगुणं, द्च्यादौ 1 
स्थितम्‌, छचिर्निर्मटः, एथु्िस्तीर्णः, असितः-क्ष्णः 
श्रेतो-धवलः | ५ ॥ 


इदानीं यादृश जलं न पेय तद्रीयति-- 

न पिवेसपकशैवार्तृणपणाविलास्त्रतस्‌ ! 
सूर्यदुपवनादृष्टमभिष्ष्टं घनं शरु ॥ 

फेनिरं ज॑तुमत्तपं दतम्राद्यतिरीत्यतः ॥ ६ ॥ 
स॒ ० -पैकः कर्दमः । शैवाल दौवारम्‌ | तृणं खटः । 


भिराविलास्तृतं पैकायाविकस्तृतम्‌ 1 यथा- 
समवमच्र सवः | तेन परकेनाविकं कटषं रौवारादिमिः 
रोस्तृतं संछाद्ितमिति बोध्यम्‌ तथा सू्ैदुपवनैरषटमना- 
सेवित न पित्‌ । तथा । अमिवृष्ट तत्कारपतितान्य- 


 वषमिश्रमूते काछांतराविश्रां तम्‌ । खरनादे चैवसुक्तम \ 
वाकं तदहवेष्ट भूमिस्थमहिते जलम्‌ । व्युष्ट त्रिरात्रं 


तवैव प्रसन्नममृतोपममिति । तथा घनमस्वच्छम्‌ } 
तथा गुर्‌ | तथा फनिङं फेनवल्‌ । तथा जन्तुमत्की + 
टयुक्तम्‌। तथा तप्तसुष्णम्‌ । तथा अतिरैयतोऽतिजा- 


। उवादन्तप्राहि दन्तान्‌ गृहणाति कार्णीक्षमान्‌ -करोति 


स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीकात्रयसंवरिते अ० ९. 


(९९) 


च्छीे न पिबेदिति प्रतिपदं योज्यम्‌ | इयय प्राथ 
-मिष्ठतोधर्य निषधः ॥ ९ ॥ 


प०~पङ्कदोवाङदिभिसविमास्तृतं च तोयंच 
पिवेत्‌ । तत्र पङ्कः-कर्द॑मः तेनाविठं-कटपीकरतम्‌ । 
वारः-रौवलो जछप्रध्ये जायते । तृणानि पणौ- 
[ च प्रसिद्धानि तैसस्ठतं संछादितम्‌ । तथा सूर्यै- 
-पवनादृष्टमादित्यचन्द्रवातैरनासेवितम्‌ । तथाऽ- 
वृष्टमाभिमुख्येन सिक्तमन्येन तोयेन परारितं तच्च 
धकाटस्थितत्वात्तन्वापि सान्द्र संपन्नम्‌ । तथा 
भ्बपि यथा-गुर जात, फेनिरं-सफेनं, जन्तुमत्‌- 
भेयुक्तं, तप्तमर्कादितापेन संयुक्तं तथातिशीतख्तवेन 
हन्तप्राहि तश्च पिबेत्‌ | & ॥ 


0 


हे०-पङ्काविकदेः पानं निपेधति--पङ्कादिभिर्यधा- 
वमाविलमास्तृतं च, आविलं-मलिनम्‌, आस्त्ृतम्‌- 
च्छादितं च, अभिष्टम्‌ अभिनवं वृष्ट, कालमानं तक्तं 
रणादिना-““ वाप्रैकं तददर्व्टं॑भूमिष्ठमदितं जलम्‌ | 
> द्विरात्रं तथैव प्रसन्नममरतोपमम्‌।।१ इतिं | घन सादरम्‌ 
मत्‌-कृमिजषट, तप -मूमिषठमेव पूर्या्धमिः, अतिदत्याद्‌- 
परदि-दन्तधीडकम्‌ | ६ ॥ 


अधुना अतारक्षं यनन पधे तदाह- 
नतिं च यदिव्यमातंवं प्रथमं च यत्‌। 
दिततुविण्मूरविषसंश्ेषदूषित्‌ ॥ ७ ॥ 


स०-यद्ि्यं जल्मातंवं न मवति तच न पि्रेत्‌। ननु 
येव दिव्यं जकछमातेवम्‌ । कारु ऋतुरूपतवात्‌ । 
गि च मवमातैवम्‌ | एवै च न किचिदनातैव संभ- 
[ । उच्यते । अनातेवं न पिवेत्‌ । अ्थादा्व 
दिव्युक्तं भवति तदत्र सामान्योक्तापि विशिष्टो 
पस्य ऋतुर्बोष्यो वर्यो यसिन्‌ काठे दिव्य 
` पेयस्मेनास्यनुज्ञायते | यथा वासु दिव्यनदेये- 
दे । अन्थुभवं तनातैवलान्न पेयम्‌] अत्र च वर्षारथ 
श्वातुमासिकोऽमिप्रेतः | अत एवाश्वयुजे मासि दिष्य 
पैयत्वेनानुजङञे।अन्यथा ्नातेवल्वात्तदपेयमेव स्यात्‌] 


व प्रथमं चयत्‌ । न कैवल्मनातंवं न पित्‌] 
दातेवमपि प्रथमं न पिवत्‌ | इतो हतोरियाह- ` 


द्तादीयादि । दता आदिर्येषां ते दतादयः श्षुद्र-. 
जतवः प्राणिषिरोषात्तेषां तन्तुषिष्मूत्रविषाणि तन्तुः - 
पत्राकारो ऊच्ल्यन्ये । तेषं द्तादितन्तुविष्पूत्र- 
विषाणां सं्ठेषः संपक॑स्तेन दूषितं थतस्ततस्तदातैवमपि- 
न पेयम्‌ । केचिचेवं व्पराश्यानयंति | आर्तेवं॑प्रथम 
च यत्तन पेयं दूतादिजंस्वादिदूषितं च न पेयमिति । ` 
संग्रहे चध्यगणीष्ट । घनवल्लपरिावैः क्षुद्रजखमिरक्ष- - 
णम्‌ | व्यापन्स्यासय तपनमन्यकौयसपिडकरैः ॥ पर्णी 
मूरतरिसप्रथिधुक्ताकतकरीवरैः ! वल्मणोमेदकाप्यां बा ` 
काणेत्पसादनम्‌ ॥ पाटलाकखीरादिङसुमेधिना- 
रनमिति ॥ ७ ॥ 

प०~तथा अनार्तवे च यद्िन्यं तोयं तन्न पिबेत्‌ 
दिन्यत्वादस्य पेथत्व प्राप तदनार्ववत्वाच्च प्रतिषि- 
ध्यते । अनार्ववस्य प्रतिषेधे आर्वैवस्य विधिरथांत्‌ 
पेयत्वेऽभ्यनज्ञातो भवति । तस्माद्िरिष्टस्यान्त- 
रिक्षप्रभवस्य जङस्य पेयतयाऽवदयरतुरभिप्रेतः स 
च वर्षी वृष्टिकारकः यस्मिस्तत्‌ । नभसः पतिते पेय 
तेनाभ्यलुज्ञायते । अन्यतुप्रमवं तदनातैवत्वान्न 
पिबेत्‌ । किमासेवं स्मेव पिबेदुत आततवमपि कि- 
श्चिन्न पिवेद्‌त आह्‌--आतवं प्रथमं च यत्‌. प्रथमप्‌- 
तितं यदापैवं तन्न पिबेत्‌ । ऋतौ भवमारपवं न मतैः 
वमनार्वैवम्‌ । तेनेदमुक्तं भवति-वर्षाकाटे परतिर्त. 
पिबेत्‌ तत्तु प्रथमवृष्टमातेवमपि न पिबेत्‌। छादय 
ुद्रजन्तवः भ्राणिविशोषास्तेषां तन्तुविष्मूत्रविषसं* 
षात्‌ संपकौत्‌ यद्दुषितं तोयं तन्न पिषेतत्‌ । तन्तु- 
दब्देन खला भण्यते | ५ ॥} । 


हे०-अन्रवुः-यृषेरकालः, च चोक्तो ज्योतिःदाख-- 
५ अनुराधक्ष॑मारभ्य प्रोह भास्करः । यावत्प्वर्तत 
तावद्काटः परिकीर्तितः ॥ ›› इति | प्रथममगस्व्योदया- 
ताद वृष्टं स च सिंैऽक इति ज्योतिविंदः । आत्तवमपि 
कुतो न पिवेत्‌ यतो भूतादीनां खेचराणां विप्रप्राणिनां 
तंत्वादिभिर्थः संछेषरस्तेन दूषितम्‌ । तेतवस्तनिर्मितानि 
सूत्राणि, उक्तं च काद्यपेन--“ वलहकाचाः समदाः. 
कीटा दूताश्च खेचरा; । तद्विषोर्सर्गसंसर्गात्‌ क्रियावन्न- 
तदा जक |? दक्ति। अयं च दोप; अगस्त्योदयादपौतै, 
उक्तं च भ्योतिःराखे-“ सलिल्ममरपाज्ञयोज्क्ितं यत्‌ 
घनपररिवेष्टितमूर्तिभि्नगैः । फणजसितविषाधिसंपरदु् 
भवाति रिवं तदगस्स्यददीनेन ॥ ?? इति । दिव्यालामे 


(१००) | 





` भीमं पेयसिलयुक्तम्‌ । तस्य चाटौ मेदाः । यथौक्तं संग्रहे 


+" करौप-तारस-ताडाग-चौवयं, प्रा्लवणौ, वापी-नदी- 
तोयम्‌ । ›› इति। तत्पुनः स्मतमष्टयेति | गम्भीरः संकीर्णः 
द्ृष्टकादिबद्धः पुरषकृतो जलाद्यः-- कूपः, तद्विपरीतं 
सरः, पुरुषछ्तं सरस्तडागः, स्वयं कशीक्िलसखं चुंहिः; 
पवतनिञ्चरः-प्र्वणं, भूमिगुद्धिन्योदमजरस्थानसुद्धिदम्‌, 
इष्टकादिवद्धो विस्तीर्णः घसोपानः कूपो--वापी, नदी-- 
असिद्धा | ७ ॥ 
इदानीं नदीनिरूपयनाद-- 
चश्चिमादधिगाः दीघ्रवहा याश्चामरोदका;। 
धशस्पाः समासान्ता नथी विपरीतास्वतीऽन्यथा८ 
स ०-नयः समासात्सक्षपतः पथ्या हिताः।का दयाह्‌। 
थाः पथिममुदर्धि समुद्रं गच्छतीति पश्चिमोदधिगाः | 
सन्यत्रापिं दयत इति डः | तथा शीघ्रा वेणवसः। 
तथाऽमछोदका निभेरुसरिछाः । एवं तिविदेषणवि- 
शिष्टाः पथ्याः | अतोऽन्यथा पुनस्यथा विपरीतरक्ष- 
गास्तु विपरीता अपथ्पराः | < ॥ 
पर~पश्चिमोदाधिगाः-पथ्िमं समुद्रं या नयो 
गच्छन्ति यान्ति याश्च रीघ्रवहास्त्वरितगमनास्तथा- 
ऽसमलखोदका निर्मरतोयास्ताः समासारसंक्षेपतः पथ्या 
हिताः । विपसीतास्त्वततोऽन्यथा 1 अतः पूर्वोक्ता या 
नेयो विध्यगता याः पथ्चिमोदधिगा न भवन्ति।तथा- 
प्रीघरबहा; नापि निम॑छोदकाः ठा विपरीता अपथ्या 
ह्यंथैः | ८॥ 
हे ०--तत्र नदीविरेषगुणानाह--सतोऽन्यथाऽ्पृवैसमुद्रगाः 
दवहाः मिनदिकाश्च | विपर्यतिा अपथ्या+ ॥ ८ ॥ 
(पठास्फालनाक्षेपविच्छेदैः सेदितोदकाः। 
हैमवन्मरुयोट्ताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः। 
$मिश्ीपददहृत्क॑टरिरोरोगान्‌ मरुते ॥ ९ ॥ 
स ०-दिमवांश्च मख्यश्च हिवन्मर्यौ ताभ्यामुदरूताः। 
जाताः पथ्याः कि सर्वां एव नेव्याह्‌ । उपहेत्यादि । 
पला नामारफाटनसुपरास्पारनं तेनाक्षेपः क्षोभस्तेन 
च्छदा विशेषा उपलाष्फालमाक्षिपविनच्छेदास्तैः चदधत 
1तक्षोभसुदकं यासां ताः चेदितोदका' या हिमवन्म- 
योदुभूतास्ता एव पथ्याः । यास्लेव॑भूता न॒ मवति 
८ १) “समासतो नये" इलपि पाठान्तरम्‌ । 


अष्टाङ्हृदये } . . 








[ स 


ता अपध्याः | स्थिरा इति । ता एवाऽवरहव्यः ` 
छृम्यादीन्‌ वते । हव कटश्च दिर तेपां र 
छमयश्च छवीपद्‌ च इकटशिसेसेणाश्चेति ठंदः । २ 
रपि हिमवत्प्रपवानां प्थ्यतरमाह । इष्णात्रेयसु 
त्वपथ्यतवमाहतुः । अत एवाय भ्रथकासे युक्लया 
द्रयमपि संगिरमाणो विदोषणमुपन्यस्तवायुपलास्प 
नाक्षेपविच्छेदैः खेदितोदका इति । तेन या एव 
मवति तान पथ्या इति ॥ ९ ॥ 


प०--उपलास्फाठनाषेपविच्छेदाः तैः रवे 
श्रमितसुदकं यासा तास्वथाविधाः } दहिमवन्म 
पर्वतौ ताभ्यसुद्भूता ससुखन्ना निभेता नव्यः प“ 
हिताः । ता एवं सिसः ताएव दिमवन्मख्यौः 
नद्यः सथिरा मन्दगमनाः कृम्यादीन्‌ प्रकुवेते 1 ` 
पदो-मेदोमांसाधितः शोफः पाद्रयोवेक्स्यस 
ठछक्षणः ॥ ५ ॥ 


हे०- दिमवन्मख्यनदीगुणायाद-उपलाः- "पाषाण 
प्वास्फारनमभिधातादुच्छलनम्‌ , आक्षेपः स्ललनादिः 
ता गमनं, विच्छेदो द्वैधीभावः, खेदितं-खेदादवापतरूा 
ता एव स्थिराध्ेत्‌ छृम्यादयन्कु्ैते हत्वंटिरसां रोगा 
अथे च विपय॒मागः परस्परविर्दधः सुश्चुत्चरकव। 
तात्प्यमूलः । तच चर्कवक्यं--“नव्ः पाप्राणतिष््छिच्नाः 
व्धाधेहतोदकाः | हिमवदपरभवाः पथ्याः पुण्या देवा 
विताः ॥ नद्यः पप्रामसिकता वाहिन्यो विमलोदका 
मल्यप्रभवा याश्च जख तास्वम्रतोपमम्‌ `| - इति 
सुश्चुतवाक्य ठ मल्यप्रमवा; कृमीन्‌, दिमवतप्रमवाः द 
गश्वयशरिरोरोगन्टीपदगटगण्डान्‌ कुर्वत दति }! ९ । 


मराच्याऽऽ्व॑त्यपसंतोत्था दुनीमानि मरैद्रजाः 
उद्रश्ीपदातकान्‌ सद्यर्विध्योद्धवाः पुनः ।! 
ङष्पांडरिररगान्‌ दोषघ्न्थः पारियाचजाः 
वरुपौरुषकारिण्यः सागराभश्रिदोपकरत्‌।। ९ ‹ 

स०-प्राच्यादिना नद्यो दुनामान्यर्छासि दुः 
प्राच्या गीडाः। अवतयो मार्वाः }। अपरः 
कौकणाः । मेदजा न्य उदरादीन्‌ कषैते। सार्वः 
पवैतोत्थाश्च पुनः कषादीन्‌ कुवते । पारियात्रे ज 
दोषो भवंति] १० ॥ | 


प्रानम्‌ } 


सरिप्पणदीकायसवलिति अ०९. 


(१०१). 





प१०--प्राच्या-अवन्तयः अपरान्ताश्च--जनपद्‌- 
षाः । तदु्थास्तदुद्धता न्यो दुनीमान्यरौसि 
वैते । महेन्द्रनामा पवेतः तन्जास्तस्मभवा नधः 
पतङ्कान्‌ कीपद्‌ातङ्कान्‌ प्रकुर्वते । आतङ्को-व्या- 
च्यते । सह्यविन्ध्यौ--पवतौ तञ्जन्मानो नधः 
› पाण्डुरे, शिरोरोगं प्रक्ुवेते । पारियात्रः- 
1: तञ्जास्तदुद्धवा नद्यो दोषघ्न्यश्लीन्‌ दोषान्‌ 
त । बकं, पारषं कुवते । तथा सागसाम्भः-समु- 
जलं त्रीन्‌ दोषान्‌ करोति ॥ १०॥ 

>~अवन्तिनदीगृणानाह~उनयिन्युपरक्षिताः देया; अव- 
प्राच्याश्च ते अवन्तयश्च प्राच्यावन्तय, अपरे पा्वगाः 
तयः तेषा्मैता मर्यादापर्वताः । अथवा प्राच्याव- 
रा मागाः] तत्र प्राच्याः-गीडाः अवन्तयो-माल्वाः 
न्ताः--कोकणा इति }¡ उक्तं दि सुरते 
व्याव॑त्यपरा अशीस्यु्पनव्यंति ॥› इति । 
गन्य्गासि । मदरपवैतनदीगुणानाह-उदराणि- 
दरादीनि । शछीपदान्तकः--शछीपदव्याधिः । 
वन्ध्यनदीगुणानाह-सष्यवियेति । पारियात्रनदीगु- 
ट-दोपघ्न्य इति । पौरपे-वीर्थ^पारिया्रोद्धवा 
` याश्च विन्व्यभवास्तथा । रिरोदटद्धोगद्ुष्टानां ता 
छीपदस्य च |? उति । चकेरेणं पारियात्रजानां 
सेगादिकर्तृत्वमुक्तम्‌ । इद॒ तु दोष्रत्रयहरत्वमिति 
ध; | मैवे, द्विधाहि पारियात्रजाः-तडागजा दरीजाश्च- 
ग्रा; दोषल््यः, पराः शिरोरोगादिकर्व्यः | उक्तं दि 
पमित्रेण-“तडागज दरीजं च तडागाद्यत्सरिजलम्‌ । 
रोग्यकरं न्या दरीजं दोष स्मृतम्‌. ॥2 इति ! स~ 
द्केगुणानाह--सागराम्विति ॥ १० ॥ 


प्ा्करूुषतडागादीन्‌ जांगरानूपशेकतः ११॥ 
स०-आदिरन्देन संप्रहोक्ता गृह्यते । यथा | कौप- 
सताडागचँडयप्रास्वणैौद्धिदम्‌ | वापीनदीतोयमिति 
नः स्पृतमष्टवा । कौपं खादु त्रिदोषध्न रघु पथ्यं 
वेदा । क्षार तु कफवातध्र दीपनं पित्तक्ृपरम्‌ । 
यबहुरुं ररुष्मपित्तत्र वातकृच तत्‌ | तृष्णाघ् 
पं बल्यं कषायमधुरं रघु । ओौद्धिद स्वादु पित्प्रं 
नं गुर्‌ किचन । सारं च कटु बाध्यं पित्तप्त 
वातजित्‌ । रुषद्पदोष सुखादु नववापीष्ठवा- 
म्‌ | अनभिष्येदि नादेयं कटुक कफपित्तजित्‌ । 
दं बात रक्षमनवस्थितकाधवम्‌ | सुश्रुते चैषां 


रक्षणमुक्तम्‌ । तथा । मृम्युत्तातसम॒दमतमिद्रनील-~ 
समप्रभम्‌ । विमङ मघुरा्ादं कौपं जल्मुदाइतम्‌ + 
नदाः शैकवराद्रापि सृतमेकतसेप्थितम्‌ | कमदाभोज- 
सछन कीर सारसमुच्यते । प्ररास्तममिपागस्थ नेक- 
सवत्सरोषितम्‌ | कषायमधुरास्वाद्‌ ताडागं सरि 
सपरतम्‌ । श्वयरीणशिख्वभ्रे नीलोत्पलनिभं 
जलम्‌ । छतावितानसत्न्नं दुधेशवौडयमुच्यते 
रीलप्ावुसमुद्भूतं स्पृष्टं वातदिमातयैः । लघु 
रीतामरे स्वादु स्पते प्रास्षवणं जरम्‌ | विदार्य 
भृमिमुट्भूतं महया धारया स्वत्‌ । यज्ञं वेदितव्य 
तदौद्धिद स्वादु शीतलम्‌ । पाषणैरिष्टिकामिव 
वद्वा स्याधा तु कूपवत्‌ । वापी सा खलु किङ्ग 
तसोपानप्॑तिका । नयां शदप्रसूतायां गोमेदकमणि- 
प्रभम्‌ । प्ररस्तभूमिभागस्थं जल नादेयपुच्यत इति 
पौषादिद्वितयेषिष्टं॒व्िदेप्ेण कमानछम्‌ ] सरस्त- 
गयोः कूपचिडयोः प्रसरवणौद्धिदोः । कुपद्रौः कृप 
चडयोः सपथ्यं ततः परम्‌। तदेतान्‌ कूपादीन्‌ ज॑ग- 
ठानूपरोलान्‌ समाश्रि जातान्‌ विात्‌ । जांगरादि 
देशजान्‌ यथायोगं खभून्‌ गुर्श्च जानीयाद्यः | 
तत्र जांगल्देरे कूपादीनां स्तानां बरहुदकसंवेषामावाह्ट- 
घु वेद्यम्‌ । अनपे तु बहूदकसंवधाद्गुरुख वेदम्‌ ¢ 
रोके तूदकाद्पतया ख्घुतरं केयम्‌ । तथा च संग्रह 
धन्वानूपमही्रणां सामीप्यादुगुरुलाघवमिति ॥ १ १॥ 
पठ -कपतडागादीन्‌ गुरुखाघवाभ्यां च जाङ्ग- 
लनूपरैरतो विद्यात्‌ । जाङ्गढादीनां गुणेन तस्कपा- 
दिजरं जानीयात्‌ । तथा च मुनिः-“ वापीकपत+ 
डागादिसरःप्रवणादिषु । आनूपधन्वैलानां 
गुणदोषैर्विमावयेत्‌ | ” संम्रहेऽप्युक्तम-तदादिरेत्‌ 
घन्वानूपमहीध्राणां, सामीप्याद्ररुखाघवम्‌ । तेनेद्‌-. 
मुक्तं भवाते । जाङ्ाख्देश्स्थानां कपाद्रीनां खु 
त्वम्‌, आनूपस्थानां गुरुत, महेन्द्रसमीपस्थानां 
दोषलत्वं,पासियात्रसमीपस्थानां दोषध्नत्वम्‌ । एवः 
सर्वत्र योज्यम्‌ ॥ ११॥ 
०~कूपादिगुणानाह-जाङ्गलो-निजटा मरीमः } अ- 
नृप्ः--सजलः, शेलः--पर्वतः, जांगरस्य समीपाः कृपरादयो 
ल्पृदकाः, अनुपस्य गुरूदकाः, दलस्य घुतराः, उक्ती 


*--- ~ ~~ 


हे संमहे-“शधन्वानृपमदीप्राणां साभीष्याहुरुखधवम्‌ | 
दति । खारणाष्टैना च--“नदीपूपतडागादिवाप्यादिपु 
विशिष्यते ¡ अनरे गौरवादम्बु मरघन्वनि लाघवात्‌ 2? 


द्राति ॥ ११॥ 
इदानीं केषा चिञ्जरूपाननिपेधमाह--- 


नात पेयमरात्तया वा स्वहषमल्पाधिगुर्मिभिः | 


यांड्द्रातिसारार्शोम्रहणीदोषदोथिमिः। 


ऋते रारनिदाधाभ्यां पिवेष्छस्थोऽपि चार्परः 
` सर-अल्पाऽन्यादिमिश्वु न पेयम्‌ । सर्भेषां 
जरूपाननिषेधप्र्यवायमारैकमान इदमाह } अदाक्तया 
परा पिपासामसदिष्णुमिसत्यल्यं स्वस्पं पेयम्‌ । यावन्मात्रेण 
मरस्यवायो न भवति तावदेव पेयमिल्यथेः | अल्पाभ्न- 
श्च गुसिनदचेति हडः । पांद्वादीनां सप्तानां दरदः । 
तो मलरधौय इनिः । शरनिदाघ(म्यामेतरेण स्वस्थो- 
ष्यत्पशः पिवेत्‌ कि पुनरातुरः । संग्रहे खेवुवाच। 
ममरखमक्षक्तौ तु पेयमौषधससृतम्‌ । पाषाणरूप्य- 
द्वेमजाततापाकेतापित्तम्‌ ॥ पानीयमुष्ण दते बा 


द्ोषघ्रे तृडर्तिजिदित्ति ॥ १२॥ 


प०~-अस्पाभ्िपरभृतिभिस्तोयं न पेयं न पातत 
मम्‌! अङ्च्त्या तैः पिपासासदहिप्णुभिः सात्म्य- 
7काटप्रक्रातिदसीस्वश्यात्‌ स्वस्यं पेयम्‌ । शरन्नि- 
धाभ्याम्‌ ऋते शार द्म्रीभ्मौ वर्जयिस्वा अन्यस्मि- 
-ती देमन्तशिरिरवसन्तवषीस स्वस्थोऽपि नरोऽ- 


रोऽस्पमल्पं छरर्वोदकं पिवेत्‌} १२॥ 
हे०~-अत्पाग्न्यादीनामम्बुपानं निषेधति--अदक्त्या उ~ 
` विना स्थातुमश्चक्त्या स्वल च पेयम्‌ } शोधिः 
शुः, चदतुचिरोष्ेण पाने नियच्छति--ऋते-विना स्व- 
ऽपि । किंपुनरावुरः, सद्पश्ः--अटपमलपे, शरदुीष्म- 
ठ कामतः पिरेदित्यथीरखभ्यम्‌ ॥ १२ ॥ 

स्थूलकरशा धुक्तमर््यातमथर्माङ्गपाः ॥ १२) 
स ०--समाङ्च स्थूलार्च इदाश्च समध्थूलङशाः । 
च अंतदच प्रथमश्च मध्यातप्रथमाः | मक्तस्य मर्या 
पमाः मक्तमध्यांतप्रथमाः तेषु काटेषु येऽनु पिबति ते 
1्यांतप्रथमांबुपाः) यथाक्रम समाः स्थूलाः इसाश्च 
¶व्यथः । भक्तम्यैऽद पते धातुसाम्ये सभानतां 
ते । भक्त॑ति तु पीतमामादाये कद्ध विदषस्स्थौ- 


[ द्र 



















व्यमाधत्ते । भक्तादौ च पीते .निररिषनमभ्नि तेजःप 
पक्षतयाऽवदयमवसादयति । मदोऽश्निश्च सम्यगाह 
पक्तुमराक्तो भवति । आहारस्य च सम्पगपाकान त 
पष्टिरति कृशत्वे युक्तिः । तथा च से्रहे | भक्तस्याः 
जरं पीतमिसादं छांगताम्‌ । अंते करोति स्थर 
त्वमूष्वेमामारायात्कफम्‌ | मध्व म्य गत साम 
धातूनां जरण युखम्‌ ॥ १६ ॥ 


पर-समन्च स्थूल्ध कराग्धेति समध्थूलश्शाः 
मध्यश्चान्त्च भरथमश्च ते मध्यान्तप्रथमाः । युक्तस 
मध्यान्तग्रथमाः तेष्वम्बु पिबन्ति । ये ते भुक्तम 
घ्यान्तप्रथमाम्बुपा सनुष्याः ! तेनेदमुक्तं भवतति 
सुक्तमध्यम्बुपो नरः समः समधातुर्मवति । भुक्ता 
न्तऽम्बुपः-स्यूलः । सुक्तमथमाम्बुपः-छ््ो भवति । 
मध्ये पीतसुद्कं धातुसाम्यसुत्पादयत्‌ समव करोहि 
अन्ते पीतमामाशये कपवृद्धि कुर्वत्‌ स्थूलत्वं 
करोति ! युक्तादौ पीतमवदयं निरिन्धन वर्हि सन्दी- 
करोति } तेजःप्रतिपक्षतया तत आद्ारमन्दत्वान्न 
सम्यक पक्तुं समर्थः । आदारापाकाच्च तदार्नी 
रसादयो न तथा पोषं गच्छन्ति } तदापोषा्पुमान्‌ 
छदो भवति । तथाच सङ्म्रहे प्रोक्तमावार्येण-““म॒क्त- 
स्यादौ जटं पीतमभिसादं कराङ्गताम्‌ । अन्ते 
करोति स्थूत्वमूध्वै चामाश्चयाच्कफम्‌ । मध्ये मध्य- 
गतां साम्यं धातूनां जरणं सुखम्‌ || इत्ति ॥ १३॥ 

हे°--अवस्थाविरेष्रेण फलकथनद्वारा पान नियच्छति- 
भुक्तस्य मध्ये अर्दारे योऽ पिबेत्स समदारीरो भ- 
वति; योऽन्ते भोजनानंतर स स्थलः, य प्रधस 
भोजनात्य कृद । अतौऽुभुक्तमध्ये पेयमिचयर्थसि- 
द्धम्‌ | १३॥ 
दीतं मदात्ययग्छानिमूच्छाच्छर्दिशम्रमान्‌ ॥ 
तष्णोष्णदाहपित्ता्षिषाण्यंबु नियच्छति १४. 

स ०--शीतमेघु मदाच्ययादीन्नियच्छति परसकशेत्ति। 
मदात्ययो मयो्यो रोगः । ग्छानिः क्छंतिः । मूर्छ 
मोहः । छर्दिवेभिः । श्रमः खेदः । भ्रमोऽनवस्थितिः | 
तथा तृष्णादीनि नियच्छति।एवेगुणमप्यामं कचिन्नेष्यते। 
तथा चोक्त संप्रहे | मनवस्थितदोषप्नेन्पधिक्षीणवरस्य , 


च ( नास्पमप्याम मुद हिते तद्धि त्रदोषञ्त्‌]) १४।॥ . 


"स्थानम्‌ ] 


सरिप्पणर्दीकात्रयसवलिते अ० ९. 
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परीतं तोयं मदात्ययादीन्‌ नियच्छति-नि- 
1रयति । मदाययो-मदोद्धवो व्याधिः) ग्छानिरप- 
यः । मूछ-संमोहः । श्रमः-खेद्‌ः । असणै-भ्रमः 
ऋरूदस्येव शान्तिः । उष्णनादहारविदासादिना 
ह उष्णदृाहुः ! पित्तास-~-सर्क्तपित्तम्‌) विष-स्थावर- 
गममेदेन दिविधम्‌ । एतानि नियच्छति-- 
न्त ॥ १४॥ 
हे०-कीतोदकगुणानाह---ग्लानिः-हसःश्रमः-सेदः) 
'मा-सु्यादितापः, दादः-पित्तादिकृतः, अचं रक्तं निय- 
ति--हन्ति | एक एवोदकसामान्यगुणः श्ीतस्वभावा- 
कस्य ॥ १४ ॥ 
सघुनोष्णाबुुणानाह- 
दीते विधिरयं तपरे वजीर्णे रिदिरं प्यजेत्‌। 
तेयोगेन सिं वरष्यतोऽपि प्रयोजितम्‌ ॥ 
गति शछष्पपित्तवं ज्वरितस्य विशेषतः । ) 
पत्‌ पचन कव्यं लषूष्ण वास्तश्चाधनम्‌ ॥ 
मध्मानाऽनिरु्ष्मसद्यःदयुद्ध नवेञ्वर । 
पामषीनसश्वासपाश्वैरक्षु च शास्यते ॥१५॥ 
प्०-दीपनादिगुणयुक्तसुष्णमन्मु भवति)बस्तिशब्देन 
ध्यान्पूप्र गृह्यते तेन मूत्ररोधनमित्यात्राऽर्थो बोध्यः 
75ध्पानादिषु च दास्यते । कासश्च आपश्च प्रीन- 
श्वासश्च पाशवरंक्‌ च तासु च शस्यते । आमो- 
¡ आहार इव्यथेः। केचित्वामपीनस इति परीनसि- 
मामशब्दमाहः । तेस्नीणं उष्णतर नोक्तं स्यात्‌ । 
ग्‌ चारुसकादिरूपे जलमुष्णमिष्यत एव ॥१९॥ 
-तोयसुष्णमुष्णीकतं पकं दीपनसप्नेः पाचन- 
तोषस्य । कण्डे साधु कण्ठथं स्वयम्‌ । घुरुणयो- 
यु । बस्तेः शोधनं बस्तिशोधनम्‌ । बस्तिभूत्रा- 
तदोषाघरृतं विश्चोधयति उत वाताख्यान्‌ भूत्रशो- 
ब्रस्तिरोधनं तथ्योप्णमुदकं हिष्मादिषु धिकारेषु 
ते) दिष्मादयो वक्ष्यमाणाः । आमं च तस्पीनसं 
पीनसं तत्र प्रशस्यते । यस्मादीपने पाचन च 
निर्दिष्टम्‌ ।पाचनेन चावश्यमेवामपक्तिः कियत 
सामभ्यात्तत्र रास्यते किंपुनरामे शस्यत 
[नाथैः | १५॥। 





अग्र कोष्टकान्तर्मतोऽधिकः पाठउपलम्यते , 


हे०~-उष्णोदकगुणानाह--कण्ठव-स्व्, वसिता 
आयः, सद्ःशद्धिः-तद हःक्तवमनादिः नवच्वरः 


सामल्वरः, आमः-आामाजीणं, पादर्वरकू-पार्श्टम्‌ , उष्णं 
क्थनोष्णं, स्॒यीदितप्तनिेधत्‌ कथनविधिश्वोक्तः । संग्रदे- 
शश्वीणपादव्रिमागादधदेदारव॑गुरुलाघवान्‌ । कथितं फेनर~ 
दितमवेगममशर दितम्‌ ॥ तथा-पापाणरौप्यमद्धेमजतपा- 
चार्कतापितम्‌ । पानीयमुप्णद्यीतं वा त्रिदोषं तृडर्भिनुत्‌ः 
इति ॥ १५ ॥ । 
अघुना कथितक्तीतरं निदि दिश्चुराह- 
अनभिष्यंदि छु च तोय कथितसीतलम्‌ १६॥ 
स ०--अनमिष्यदि न छेष्पका रि।ल्घुगुणयोगणौऽभः 
सोऽस््येव । पुनछघुत्वकथनमभ्निसंस्कारवदादयघुतरत्- 
प्रतिपस्यथेम्‌ । अथवा | सधारवशादकथितममौ 
खष्वपि यद्भृर्‌ सपने तदपि कथितदीतङं ल्घु मवति। 
दपितरुत्वादमिष्यैदितं यत्तोयस्य प्राप्त तत्कथितद्यीत 
छत्वे चाऽस्य निषिद्धम्‌ । मदाल्ययादिदतत्वं तुं 
यच्छीतरुतखसामान्यात्तदस्याह्त्येव । न केनन्विन्निषे्ध 
सभान्पते ॥ १६ ॥ 
पठ~-कथितषदीतर्तोययनमिप्य॑हि न शेष्मप्र- 
कोधे क्थितपानीयात्‌ स्वभावल्धुगुणयुक्तवदप्ि 
करथितसीतखमतिरशयेन खधु ।! १६ ॥ 
हे०~गतद्षीतगुानाह-अनमिष्यन्दि-छोतसमसोवि, 


दोप्-वायौ, -दछष्मणि च उष्णमेव शीती्ते कथि- 
तरीतलम्‌; ॥ १६ ॥ 
(संस पिच्तकफयोः सन्निपाते च पूजितम्‌ ।) 


पित्तयुक्ते दितं दोषे व्युषितं तन्निदौषकृत्‌॥ १५॥ 
स ०--पित्तयुक्त इत्येकवचनमविवक्षितम्‌]तेन वात 


वित्तं पित्तश्छेभणि सन्निपाते च यत्र पित्तयोगः पित्ताधि- 


कत्वे दृद्यते तत्रैव  कथितणीतलं दितम्‌ | 
संग्रहोतं च क्रथनरक्चणं सक्षेपाभिग्रायेणद्‌ नोक्तम्‌, । 
यथा] क्षीणपादनत्रिमागाध देशसैगुरुकाघ्वात्‌ । 
कथितं फनरहितमवेणममछ हितमिति । अस्याथः 
रिष्यव्युत्पै दद्धैते । धन्वसाधारणानपेषु देशे 
कमः क्षपितचतुभौगत्रिभागाधेसलिलमधिश्रपयेत्‌।जंग- 
लो हि देशोऽनिश्नराभ्यां भूयिष्टमधिष्ठितस्तेनात्न तोय 
रघवादाञ्च विञयुद्धि प्राप्रोति । ानूपक्तु मूमिसोभ- 
१ अन्न कोष्ठकान्तर्गतः पाटोऽधिको स्यते । 


( १०४) 


 अष्टङ्गहृदभे } ` 
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भ 


शुणब्हरस्तत्र गुरुूवादिगुणयोगाच्विरेण वियद्विमस्यते॥ 
णवं साधारणो देशश्ि्ः । तथा । ऋतुष्वपरि यथा- 
यौणमयमेव्‌ क्रमो बोध्यः । सुश्टुतेनीक्तम्‌ । यत्कध्यमानं 
निर्वेण निष्येनं निक रघु | चतुमीगावरिष्टं तु तत्तोयं 
कफसेगनुत्‌ । तादहीनं पित्तत्र॒ हीनमर्भेन वातनु- 
दिति) सेप्रहोक्तमेव प्रंथमिम केचिदत्राऽपि पठंति । 
तथा । पानीयं नतु पानीयं पानीयेऽन्यप्रदेशजे । 
अजीर्णे कथितं चमे पके जीर्ेऽपि नेतरत्‌ } शीति 
विधिस्थे तसे त्रजीरभे रिरिरं यजेत्‌ ! अतियोगेन 
सछिरं तृष्यतोऽपि प्रयोजितम्‌ । प्रयाति ष्मपित्ततं 
उ्वारितस्य विदोषत इति । अन्यप्रदेशजे पानीयेऽजीरणे 
पानीय जलं न पानीयं न पेयम्‌ । एतदुक्त भवति । 
पानीये पीते तजरणातं यावद्विजातीयं जरं न पेयमिति 
अन्यप्रदेशाज इति 1 कोऽथः । कौवे पीते ताडाग न 
पेयम्‌ । ताडागे पीते कौषं न पेयम्‌ ¦ एवं सर्वत्र 
चिल्यम्‌ } तथा आमेऽपके जलेऽजीर्णे कथित च जक 
न पेयम्‌. । कथिते पीते जीर्णैऽपि नेतरनामं जङं 
यावन्न भुक्ते तावत्सजातीयमपि न पेयमिघ्यथेः । शीति 
विधिरयम्‌. कथितशीत एतद्विधानमिव्यथेः । तुखधारणे। 
तत्तेऽजी्णं एव रिरिर त्यजेत्‌ । जीर्णे तु शीते पिवे- 
दित्यः ! अतियोगेनातिबाह्येन तृष्यतस्तृष्ावतोऽपिं 
ग्रसोजितसुपयुक्ते सवैस्याप्रि नरस्य छपित्ततां याति । 
ज्वरितद्य विरेषतो यत्‌ जामे नाग्नौ बहिष्कते उ्वरस्यो- 
सक्तिः । आमस्य च पानीयं व्रधेकभिति } सक्षेपतया- 
स्पोपयोभिताचाऽवद्यायादिगुणा प्रथक्रता नोक्ताः । 
तांश्चाऽतर दिष्यहिताय व्रूमः । रक्षस्तनुखदयायः शीतो 
वातास्रकोपनः । पानतृद्दाहपिताश्चङ्ष्ठोरुस्तंभ- 
मेहजित्‌.।शरी्मे तु सवैजतूनां स्पीनादिषु शस्यते।पभि- 
- न्यैवु च पित्तघ्र कफङृदिरसे गुरं । हिम तु रीतर रूक्ष 
दारूण सृक्ष्ममेव च | कं न संदूषयति न पित्त 
न च मारुतम्‌ । तथाऽसमवषैग्रस्ये हिमादद्पा- 
त्र गुणैः ॥ चराचराणामहितं तुषारं वभ्निनारानम्‌ । 
वैकारं रघु सक्षारं छेष्पप्चं वहविदीपनम्‌ ॥ केदारं 
मधुरं प्रोत्तं विपाके गुरु दोषलम्‌ । तदपाल्वर्युदि- 
षर विपाके दोषलं तु तत्‌ ॥ | 


वार्थमिष्यंदि गर्हितम्‌ । एभिर्देषिरसंयुक्ते निखध तु 
जागरम्‌ ॥ पक्षि विदाहि तृष्णाघ्नं परश प्रीतिः 
वर्धनम्‌ । दीपन स्वादु शीत च तो साधा 
रणं लघु ॥ चंद्रकांतमघं रक्षोविषपित्तज्वरापहम्‌ । 
रत्ाकरसमुत्थ च सवैदोप्रकरं मतमिति ॥ १७ ॥ 

०-तच्च दोषे वातश्ेष्मान्यतरपिन्तयुक्ते हितम्‌ । 
संसृष्टे दोषे सन्निपतिते च दोषे हितम्‌ । 
एवगुणमप्येतत्‌ कथितशीतलं वारि व्युषिरं 
विरोषेणोध्थि अथवा विगताहोरात्रे यत्‌ तत्‌ त्रिदोः 
षक्रत्‌ त्रीन्‌ दोषान्‌ वातादीन्‌ करोति । काटस्व 
भावाद्रहिगणश्रशादम्छविपाकिस्वाच । १४॥ 

ह° --परयुषितशतश्रीतगुणानाद-तत्कथितद्षीतलम्‌ १५ 


नाटिकेरोदकं लिग्धं स्वादु वृष्यं हिमं रघु । 
त्रषणापित्तानिरृहरं दीपनं बस्तिरोधनम्‌॥ १८॥ 
स्‌ ०--नाख्िरंतःस्थितमुदकं सक्षि खादु वृष 
हिमे च मवति । एवमूतमपि प्रभावा भवति । तथ 
तष्णादिहरं दीपनं मूत्ररोधनं च भवति }} १८ ॥} 


प०~-नाखिकिरफटखादुदकमेवान्तःस्थं प्राधान्यत 
ग्राह्यं नान्यत्‌ । तथाऽवयवान्तरमिति ज्ञापनाथम 
स्मिन्‌ तोयवगेस्य निर्दैशः करतः । तच्च नाङिकेर 
फलस्य मध्यादुदकं स्निग्धस्य गुणयोगात्‌ सनि 
स्वदुः मधुरं, वृष्य-टुक्बृद्धिकरं, हिमं-शीतवीयं 
तप्णापित्तानिखहर-पिपासापित्तवातघ्नम्‌ | दपिनम 
भेवस्तेमूत्राधारस्य रोधनं शुद्धिकरम्‌ ।। १८ ॥ 
हे ०--नारिकेरोदकगुणानाह--ईषस्यक्ताद्रनर्किल्पलं 
तदन्त्वर्तिजछ नारिकेरोदकम्‌ । केचित्‌ सुश्रुताध्यायिनं 
गावीते पठन्ति गुरुपाकलवात्‌ । इह ठ गुखटुपाकद्ाचध्या 
भावाद्कष्वित्यैव पटनीयं लघ्ुगुणत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 
इदानीं युक्याऽष्यसंमरह निर्दिरति-- 
[9 दे ५ पीये =. 
वषास दिन्यनादेये परं ताये वरावरे ॥ १९ । 
स ०-प्राढष्यांतारिक्षं जरं परमव्यतं पथ्यम्‌। नर्द 
संमवं लपध्यमिति तोयवर्गः ॥ १९ ॥ ` 
पतवर चावरं च वरावरेःदिवि भवं दिव्यमातररि 
तोयम्‌ । नयां मवं नादेयम्‌ । दिव्यं च नादेय 


 दिव्यनादेये तोये । तेन वषौसु दिव्यं परमत्यथं वः 


स्थानम्‌. | 






रष्ठम्‌ । नदेयं तोयं वर्षासु परमत्यर्थमवरमश्रष्ठ- 
भिति तोयवभेः । इदानी सर्वक्षाराणां सामान्य- 
ुणकमनिर्देशमाह -(जीवनदििगुनर्युक्तम्‌ ।› यथाभ्बु 
एुणवन्तैव यतः क्षीरमप्यत एवान्येभ्यो वर्गभ्यः 
पीरवं एव न्यायात्‌ । किंच धृतादप्यस्य ऽ्यायस्त्व 
यतः सर्वस्नेहोत्तमस्य ध्रतस्य क्षीरमेव योनिरिति 
तायवगानन्तरं क्षीरवगेः प्रारभ्यते | १५ ॥ 
हे०~उदकानां तारतम्यत्वमाद -वर्पाचव्दो नादेभेनैव 
पबन्ध्यते, उक्तं हि चरकेण-भान्तरिक्षमुदकानामितिं 
1थ्यत्वेन प्रकृष्टतमेषु वर्षासु नदवेयमुद कानामित्यपध्यच्येन 
पदेयेनैव वरषागतस्यापि दिव्यश्यायौगिकत्वान्न वघरसिव- 
धः | नहि दिन्यं च वषभिव वरिष्ठं तस्य ग्रहणनिपेधात्‌ , 
नापि वपस्विव वरं सर्वदा वरिष्त्वात्‌ । खारणादिस्तु 
7ह्वकमबरमाह-पास्वछं जलमम्भसामिति । उभयं 
माणम्‌ | संम्रहे वु-“सूर्योद्धरतप्रमुक्ततवारटश्रु कतकफाप- 
दम्‌ । रव्यं जीवनसीम्यसैः पित्तरक्तविपार्तिजित्‌ ॥ 
धते कप्राय तत्स्वा कृषो तिक्तं तु पाण्डुर । नीटे कषा- 
मधुरं देशे खवग्मूषररे ॥ सक्षारे कपिले मिश्रं मिश्र 
ब्राम्बु गुणाधिके। मधुरं छवणाम्कं त॒ भवेद्‌ भूमिगुणाधिकेःः 
जो ऽधिके तिक्तकड कषायं पवनाधिके ॥ दिव्यानुकारि- 
वन्यक्तरसत्वात्‌ खगुणाधिके } कीटादिभूत्रविट्कोत्थत- 
जारोत्क राविकम्‌ | पकपकजरै वाठहठपणादिसंयुतम्‌ ।; 
त्छुयत्ल्लानपानाभ्यां वृष्णाध्मानोदरज्वरान्‌॥ कासाश्निसा- 
तमिष्यन्दकण्डगण्डादिकानतः ॥ तद्रजये दभावे वा तोय- 
यान्यस्य शस्यते । घनवल्नपारेलाैः शुद्रजन्त्वीमरक्ष- 
एम्‌] व्यापन्नस्यास्य तपनमम्नयर्कायसपिण्डकरैः । प्रणम 
ेसग्रन्थसुक्ताकतकदीवरेः ॥ बच्रगोमेदकाभ्यां वा कार- 
मत्त्परसादनम्‌ | पाटलकरवीरादिककुमर्गन्धनादनम्‌ | 
नयिं न च पानीय पानीयेऽन्यप्रदेरजे । जजीणं कथितं 
बाम पक्त जीर्णेऽपि नेतरत्‌ ॥ शीते विधिरयं तते त्वजीर्ण 
गेरिरं त्यजेत्‌ । पानीय प्राणिनां प्राणा विश्वमेव हित- 
म्म्‌ || अतोऽल्यन्तनिषेघेऽपि न कचिद्ारि वार्यते। 
स्य शोषाङ्गतादाद्रा मृब्युर्वां स्यादलभतः ॥ नहि 
गयाद्धिना श्रत्तिः स्वस्य व्याधितस्य बा | केवट सौपधं 
कं मामसुष्णं हितं च तत्‌ ॥ समीश्य मात्रया युक्तमण्रतं 
येषमन्यथा । अतियोगेन सलिलं व्रष्यतोऽपि प्रयोजेतम्‌॥ 
पयाति पित्तश्ेप्मत्वै त्वरितस्य विरेषतः | वद्धयत्यामतृष 
न द्रातन्द्राध्मानाङ्गगोरवम्‌ ॥ कासागिसादहस्टासप्रसेक- 
आसपीनसान्‌। पाके स्वादु हिमे वीय तदुष्णमपि योजितम्‌ 
स्मादयोगपानेन छाघवान्न वियोजयेत्‌ । भामविष्टन्धयोः 


सरिप्पणरीका्यसवङित अ० 


(१०५ ) 





| कोष्णा निष्पिपासोऽष्यपः पिवत्‌ ॥ यावन्त्यः ज्रेदयन्त्यनन- 
। मतिह्केदोऽनिनाश्नः । विषद्धः कफवाताभ्यां सुक्तःमाराय्‌- 
| बन्धनः | पच्यते क्षिप्रमाहारः कोष्णतोयद्रवीकृतः ॥ 
अनवखितदोषाप्रव्वाधिक्षीणवषसय च ॥ नासपमध्याममु- 
दकं हितं तद्धि त्रिदोषकृत्‌ । तोयं वहवगुणभरष्टं पां 
ऽम्टं सरवंदोषकृत्‌ ॥ भवेत्पर्युषितं तच्च तोये तु करको- 
धवम्‌ । अतिदयत्यगुरुस्थर्यसधघातेः कफवातकृत्‌ ॥ 
चन्द्रकान्तभवं रक्षोविप्रपित्तज्वरापहम्‌ | 2 इति । इति 
तोयवर्म; ॥ १९ ॥ 

परिरेषेभ्यो वर्गभ्यः प्रा्हरुननोपयोगितयोपका- 
रितवेनाजन्मसास्मयेन प्राधान्यात्ययःसङ्गासामान्यात्पयसः 
इव जीवनादिगुणयोगा् तोयवगाद्नु॒क्षीरवमैः 
प्रक्रम्यते । तत्रापि दध्यादीनां मूङकारणवा्षीरस 
प्रायुपादानम्‌ } तथा । जीवनीयानां रसायनानां चा- 
्रसर्वात्‌ । तथा चाष्टंगसंगरहे । क्षीरं जीवनी - 
यानां क्षीरघ्रताभ्यासो रसायनानामिव्यादि । 


(गव्यं माहूषमाजं च कारभं स्चैणयाविकस्‌ ! 
एभमेकरार्फः चेति क्षीरमष्टपिधं मतम्‌ 1) 
स्वादुपाकरसं खिग्धमोजस्य धाठतुवधनस्‌ ॥ 
वातपित्तहः वृष्यं छेष्मटं रुरु शीतरम्‌। 
प्रायः पयः ॥ २०॥ 

सश-पयः क्षीरं प्रायः स्ादुपाकरसादिथुक्त 
मवति । पाकश्च रसश्च पाकरसौ । खाद्‌ पाकरसौ 
यस्य तदेवम्‌ } मोजे हितमोजघ्यम्‌ । धातून्‌ व्ैय- 
ति घतुवधेनम्‌ । वृष्यं शयुक्रकरमतिङयेनेति बोधष्यम्‌। 
धातुबधेनवादेव शुक्रकसत्वमात्रस्य सिद्धः प्राथोग्रहणा- 
कदाचितक्षीरं नेवं भवति । तथा चोष्टक्षीरमी- 
दक्षोष्णर्वणं पठ्यते । अजाक्षीरं च ल्घु । आा- 
विकुष्णमेकराफमुष्णं साम्डृढवणं चेति । तस्मा- 
द्रायोग्रहण इतम्‌ । स्ादुपाकरसवादेव क्षीरस्य 
सिण्वदष्यादयो गुणा लब्धा एव विं पुनरतैरदि- 
रिति केचित्‌ तान्‌ त्रमहे । मधुररसादिकेम्यो- 
ऽपरे स्िण्ववरष्यादयो गुणा बहुतरा; क्षीरस्य विदत 
दति ज्ञापनयिते क्षिधादयो गुणाः पुनरदिष्टाः ` 





} 











१ अव्र कोष्टकान्तगतः पाठोऽधथिकः, प्रतनयुस्तकेष् इयते 


 अष्टङ्गदृदये । 


{ सत्र 





हाभतानां हि सयोगादिविशेषाकदाचिद्रससहचार- 
¡ एव गुणा द्रव्यमभिनिविदंते ये रसे समाधाय 
ण्व॑ते । यथा मधुर भयुष्यादिगुणा अम्डे- 
्रिदीधिषदादयः । केचिच रसमनपेध्यैव द्व्य 
विरौति । यथा मघुरस्स्रभ्ये मङ्ष्टतडलीयादौ 
्षादयो गुणाः । तथाहि क्लिग्वादीनां तत्रोपलेभः 
पतो मधुस्प्साशिष्टत्ात्‌ । तस्मान्मष्टादिद्रन्यं म- 
एरससदचयेक्तेन गुणौवेन सयुक्त वकं युक्त । 
नयथा तु कृते प्ड्स्सगुणस्वरूपवणेनमनथमेव 
त्‌ । तस्मादयमत्र विषयविभागो ज्ञेयः । केचिद्रणा 
[सहचरित द्रम्ये निवसति । यद्टशाततद्वन्य रस- 


गाननुबतेते । श्य च विदेप्सुदिरस्य त्जऋद्वि- 
युसदिरसानां ज्िग्धादियुणा वर्णिता वेधाः | 
चत्त रसनिरपेक्षा एव द्रव्ये निवसति । अत एव 


द्रव्य रसगुणाननानुबतेते । असिमस्तु विषये रसगुण- 
नं नोक्तमेव वेद्यम्‌, 1 तस्मातीरध्य स्िश्ादियो 
त्छादुपाकरसल्े सत्यपि क्षिग्वादियुणवणनम्‌ । एवे 
भयथा क्षीरस्य स्लिग्धादिगुणयोणादधिकाः क्षि- 
दयो ये गुणस्तेऽघ्य सतीलयवगच्छ । अयमेव च 
वहासोन्यत्राऽप्येवेविधे शाव्यादौ द्रव्ये विद्रेषः । 
त स्वादुः पटुश्च मध्वरमम्लोऽम्डं पच्यते रसं 
ते वक्ष्यते । ततश्च खवादुरसत्वादेव स्वाटुपाकल्व 
न्ध तकि पाकम्रहणन । मणाम; । शाछििष्टमय 
¶ गुरुमावाद्विद्यत इतयु तदेव क्षौरं गुरुगुणयुक्त- 
परे विदाहावस्थायां चिरं न तिष्ठति । प्रागेव स्वा- 
पाकतां थातीतीममर्थं ज्ञापयितु पाकम्रहणम्‌ । घ्वीणां 
हारप्त एवापसयकषेदात्षीराय संपद्यते । तथा 

दाराहिः ! घ्लीणामपव्यजाद्रषीद्रसः सदाय 
स्पते । सेदाद्रसः क्षस्व हृदयार्रीसेसयत इति | 
व्यस्य च प्रषैतरसुपादाने सर्वष्ठीरेम्यो उ्यायस्तात्तथा 
दिषमपि तत्रादि गोरसशब्देन प्रथितमिति ॥२०॥ 

प्र०~ प्रायः पयोऽत्र स्वादुमधुरौ पाकरसयुक्त 
क्षणौ यस्य तरस्व॑मविरोषेण क्षीरजातं मधुररसं 
धघुरविपाकं च. स्निगधगुणयोगात्‌ स्निग्धम्‌ । 
गरजसो हितमौजस्यम्‌ । ओजोनाम धातूनां सार- 


भूत वक््यमाणङक्षणं तस्यातिवृद्रकारि।घातुनां रसा- 
दानां वधन ब्रद्धिजननम्‌। वातपित्तहरं वातपित्ततनम्‌। 
वरप्यं रेतोवदधिकरम्‌ । शष्मरं श्ेष्मकारि । गुरगुण- 
यागाद्रर प्रायो बाहुल्येन । सर्वमे्वविधं पयः नेर 
कविदन्यथात्वं दृष्टम्‌।यथोष्क्षीरं किचिद्रक्षोप्णलनचण। 
घु च । तथाजं लघु । आघिकसुष्णयीयमेकसाषः 
नचोष्णवीयम्‌ । अत्र, च सामान्येनोक्तगुणविपरीतः 
यो चिदरेपेण गुणयुक्तः स॒ सामान्यगुणस्यापवादे! 
विज्ञेयः । अथ चत्सष्टदाः स तस्येवोपवंहकः ।२८। 
हे०-अथ क्षीरवगःगन्याभिति। तच सामान्यगुणानाः्‌ - 
ओजस्यमोजोवर्दनम्‌ । स्वाहुरसत्वात्छवादुपाका', 
सिद्धुं तेषां ग्रहणेन तेभ्यः स्वादुरसेभ्योऽतिश्याथं "1. 
वर््धनत्वाच्छु्तवर्धनत्वे सिद्धे वुष्यग्रहणमपि प्रायोग्रदणा" - 
्ीक्षीरादावीषर्टवणस्वाद्यपि | २० ॥ 


अनर ग्य तु जीवनीयं रसायनम्‌ । 
क्षतक्षाणषहितं मेध्यं बल्य स्तन्यकरं सरम्‌ ॥ 
श्रमभ्रममदारक्षमौश्वासकासार्तितटक्चधः। 
जीणेज्वर मू्रकृच्छं रक्तपित्ते च नाशायेत्‌॥२१॥ 
सन्~-एषु क्षीरेषु मध्ये ग्य पुनः 4 
जीवनीयमतिरायनेपति बोद्धन्पम्‌ । ` जीवनीयमाध्र- 
स्ौजस्यमिव्यनेनैव क्षीरसामान्यलक्षणनोक्तत्ात्‌ । 


८ 9 ) “कृष्णाया गेभवरेद्‌ दग्धं वातहारि गुणादिवभ । 
पताया हरते पित्तं तथा वातहरं भवेत्‌ ॥ शरेप्म्ट २, 
शयुद्काया रक्तचिन्रा च वातहृत्‌ । षिवत्सावाख्वत्सायाः या 
दोषरुमीरितम्‌। वष्कयिण्य्राल्चिदोषघ्नं तर्पणं बलङ्त्पयः।जा। 
खानूपदैटेषु चरन्तीनां यथोत्तरम्‌ ॥ पयो गतर नेद य५। 
हारं प्रवर्ते। स्वत्पान्नभक्षणाञ्जातं क्षीरं गुरं कफप्रदम्‌ । 1 
वर्ण्यं प्रं वर्यं सुम्धानां युणदायकम्‌ । पलारतृणकार्पीस। 
जात गणेर्दितम्‌' (भा. प्र, ). तद्णीनां गवां दुग्धं मुरं + 
रसायनम्‌ । चरिदोषरामन चेव ब्द्राया दु्वें मतम्‌ । राय 
मायाः समुदं चिमासो्वं च पित्तलम्‌ । क्षारं च मधुरं भर 
मतं वे दोषकारणम्‌॥प्रथमं च प्रसूताया निःसारं गुणान । 
नूलप्रपरूतगोर्दग्धं रक्षं दाहकरं मतम्‌ ॥ रक्तदोषरस्य जनय॑ 
पित्तलं च मतं दुधेः। चिखसूताद्ग्धं तु मधुरं दाद पः 
( निघण्डुरल्नकरे) रस्तं वत्सैकवर्णाया धवटीकृष्णयोरपि ए 
इकष्वादा माषपर्णाया ऊर्वशी च या भवेत्‌) तासां ग्वं 
क्षीरं शते वा न्यतमेव वा । गन्यं प्रत्युषसि क्षीरं गुर दुर्ध 
दर्जरम्‌॥ तस्मादभ्युदिते सूयं याम॑ चामार्धमेव वा! समुत्तार्य 
ततो ग्राह्यं तप्यं दीपनं घु" (स्‌. च.) 


थानम्‌ ] 











भोजस्य हि जीवनीयसुच्यते । तथा । ह्मोजः्षपे | 


गीवनीयानामौषधानामुपयोणो नि्दष्ः | यथा । 
मोजः क्षीतकोपादविषिरिव्युक्वानन्तरमुवाच जीवनी 
गिषधक्षीररसाधास्तत्र भेषजमिति । अत्र च क्षीरं 
गीबनीयत्वेन गृहीतमपि पुनरत प्राधान्प्यापनाथेम्‌ | 
थाच सुनिः | प्ररं जीवनीयानां क्षीसमुक्त रसा- | 
नमिति । रसवी्विपाकानां ब्रष्टानां छाभोपायो | 
सायनम्‌. । तथा चोक्तम्‌ । कामोपायो हि रस्ता- 
† रस्तादीनां रसाथनमिति । तथा क्षतक्षीणदितम्‌ । 
¶णाय हितम्‌ । क्षीणः क्षीणघावुः । तथा मेधा 
रणाक्तिस्तसयै हित मेध्यम्‌ | उगवादिभ्यो यदिति 
त्‌ एव वद्यम्‌ । तथा स्तन्यकरम्‌ । कृजो हेतुता- 
दीस्येति हेतौ 8: । ब्वीणां स्तन्पक्षरणे हेत॒रित्यथः । 
था सरम्‌ । श्रमादींधकाददा नाडायेत्‌ ॥ २१ ॥ 


__----_ ~~ ~~~ 


प०-अत्र क्षीरेषु मध्ये यद्रन्यं क्षीरं तल्नीवनीयम्‌ 1 
वाणि क्षीराणि जीवनीयानि 1 इदं पुनर्गोक्ीर- 
सिरयेन जीवनीयम्‌। ओजस्य सौम्यधातु्रष्धिकरम) 
पायनभित्ति रसायनं प्राणरसघारमकारणत्वात्‌ । 
धाचाग्यसङ्परहे।्षीरघृत्ाभ्यासो-रसायनम्‌ ।'टा- 
पायो हि रास्तानां रसाद्यीनां रसायनम्‌ ` क्षत- 
)णदिवसुरःक्षदयुक्छाय श्वणिाय च हितं पथ्यम्‌ । 
पणः क्षीणधातुः । मेधाथै--बुद्धयै हितं-मेध्यम्‌ । 
छस्य हितं बल्यम्‌ । स्तन्य॑करे णां स्तन्यवृष्धि 
रोति ।क्षीरधातुत्वात्‌ खरीस्तन्यजनकम्‌।सरं-सरण- 
१ख म्‌ भेदि-श्रमादीन्‌ हन्ति । श्रमः-खेद्ः, शमर्ण-- 
सः, मदो बक्ष्यमाणः। आधिस्तु-मनःपीडा।। २१) 
है --गन्यगुणानाह--जीवनीर्य--प्राणधार्ण, रसायन ` 
(स्थापनं, क्षतं--क्षतकासः, कीणः--क्षयरोगी, तयोर्दितं 
य मेधाजननं, ; बल्यं --बल्करम्‌) अलकषमीरछ्मी- 
रादेतुः, आधिर्मनः पीडा, श्ुत्‌--सतिबुशक्षाः तस्या एव 
7त्वात्‌ {| २१॥ | 
तमद्थग्न्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमस्‌२२ 
स ०-महिष्या इद माहि क्षीरमत्यम्निम्धोऽनिदरे- 
श्च हितम्‌ ! तथा गरीयो गुरतसम्‌ | तथा हिमं 
तीरम्‌ । सुनिरप्पाह ! दिषीणां श्त गव्या- 
गेततरं॑पयः । सेहादूनमनिद्राय हितमत्यस्नये च 


सरिप्पणदीकोन्नयसदाटितें 


अ० ५. ( १०७) 


णा दयदथयापतशणा य ादपााीवाशाभपनयद्ारः 





तदिति | खगनादे चोक्तम्‌ ] गव्य लेभेच्य शरीरं 
गम्यात धवसः पयः | यथोत्तरं सददानमौरजच्टा- 
गमािपम्‌ । जांगलानूटपु चरतीनां यथोत्तरम्‌ | 
पयो गुरुतरं कतमो यथा ना प्रर्मनमिनि । गुरः 
रीततरं गव्यान्पाहिष् म्यप्र प्रयः } चतुर्थम्गण- 


। सेदोनं पिततघ्रं च षिदोषत रनि। पद रश्गु्ः $ 


दरसारे व्पध्यगीष्ट | गघ्पात्‌ यि सुयमे मष्िप स्व 
प्हत्पय दति} तदू बु 1 | नयनरद- 
त्वात्‌ ॥ \९\॥ 

प०-माहिषं क्षीरमन्यिम्पन्तवाऽनिद्रभ्यो न- 
भ्यो दितं पथ्यम्‌ । तचे गरयेो रुर्तरमन्यस्यः 
कषीरेभ्यः । हिमं यीतवीयमनिलयेन ॥ २२ ॥ 
्वनि- 


द्रा-नष्रनिद्रा, गरीयः--गय्याद्र, स्‌सान्ययननोनद्ध द्धि 
।  ? 





म्‌ 


~ 
1111111, 
सपय पुन्नाप्द्पं. 


हि०--मादिपनुणानद्-- 





हिमे दिमहग्मनिदायान्‌, नन्वयं चदन वनृन, 
| सनका 

ते नाः कमुश्लके- 
विंसेधः । तत्र चरकः+: महिषां सुर्यं ज्या 


न कव्य: गुरव्टादवानित्वानिनरः | + 


दपि गु्त्वातिद्ादाप ईयुः वृतः) 








न 
ततरं पयः । स्लेदादूनमनिद्राणामव्यीनां दिनं च तत्‌? 
इति । सुशरृतः-““महामिष्मन्दि मधुरं माप बाह्धिना- 
दानम्‌ { निद्राकरं सीततरं गव्याद्तिग्वतरं गुरु ॥ `? 
इति ! तत्र चरकोक्तं-गव्यान्मादिपस्य ्ेदोनत्वं दादि 
गुणविषयं, मादिपक्षीरजाल्लेदादरवयक्षीरनः चो हन्याद 
भिभुणिरधिक इत्यथैः । सुशवतोक्तं लेदाधिकल्वं माच्नावि- 
ष्यं यावतो गव्यात्‌ श्चीरा्रावान्‌ लेदस्तावतो मा्िषान्न 
ततोऽथिकमियर्थः । अतएव शखारणादिनोत्तमशन्दः 
प्रु्छः.-ध्गव्यं सेदोत्तमे क्षीरं गव्वाच पयनः पवः 
यथोत्तरं खेददीनमौरश्रच्छागमादिपन्‌ ॥ `` दति । उर- 
शरादीनां यथोत्तरत्वमुदेखवाक्यक्रमापश्नवा- श्षीराकरपु 
जौ्महिषी अजावी करभी गजी । हवी त्री चामी तेषा 
पृथक्र्मयुणान्‌, श्रृणु ॥ ` दति । गव्यं स्ेदत्तमं, ततो 
जघन्ये माषं, ततं आर्ज, तत आविक मिति जन्यत्व 


सानं चोक्तः तेनैव--“शुरु शीततरं यव्वास्समरलं मद्धि 


पयः | चतुर्थभागकहोनं पित्त च वि्रोपतः ॥ ` * इति 
निदर्धनं चेदं तेन मादिषात्‌ छाय चतुर्थमागखेदोनं, छाया- 


[श 


दौर्रमिति ॥ २२ ॥ 


( १०८ ) 


यव 





[6 ] नटं ५ 
अस्पांबुपाननव्यायापकटु तक्तारनैखघु | 
आजरोषउ्वरन्वासरक्तपित्तातिसारनजित्‌ २३ ॥ 

सृ ०--आलजं छाग क्षीर्‌ रषु मवव्यस्पाबुपानादि- 


अष्टद्ग्दयं । | 


रक्षोष्णं तथा दीपने मवति | तथा वातादीनां शास्त्र 


| वातादिषु पथ्यमित्यथैः । ओष्कमिच्ुषटहुभिति 


प्रात्तिपदिकप्रहणे हिगतिरिष्टस्यापि प्रहणमिदयुष्रीराब्द 


मित्रैः । चल्पाहुपानादितवे चाजानां स्वमावो- | दपि ॥ २४ ॥ 


ऽन्यासां त देशसास्मयापेक्षया । ययेवं स्वभावादेवार्पा- । 


वुपानादर्गम्यमानलादेतदुपन्यासो व्यथे एव। अत्रोच्यते! 
्ञापनाभेननिदम्‌ । ज्ञापयति । यदा अजा अप्य्यायामा 
गुर्दानादि कुयुस्तदा तासामप्यन्यथा क्षीरं भवेत्‌ | 
एवे च गवादीनामप्याहासदिवशद्ुरल्धुतव वित्यमिति। 
नेन प्रदोषेऽपरहवयद्गृहीते पयस्तदपेक्षयौषसम्‌ प्रमाते 
यद्रहीते तदूर । चेषटारहितत्वात्‌ । रात्रौ हि प्राणिनां 
न कदाचिवेषटा भवति । अत ओौषतं गुरं ! दिवा च 
धावनष्ु्नादिकया चेष्टया प्रादयोष रघु । अनयां चं 
दिशा सर्वमपि चिन्यम्‌ । अत एव संप्रहे यदुक्तम्‌ । 
पिण्याकाम्ारिनीनां तु युबेमिष्यदि तद्भूरामिति । 
तदेतनैवोक्तप्राथलामेहोक्तम. । रोपर्यादि । रोषादीनां 
द्रः । तान्‌ जयतीत विप्र ! शोपजित्‌ एवै उवरजिदि- 
त्यादि ॥ ९६॥ 
प-आजै क्षोरमस्पाम्बुपानादिमिः हेतुभूते 
दघुरेतु्कक्षनमन्यस्याप्यव॑हेतुयुक्ताया जातेः क्षीर 
स्यः छघुखज्ञापनार्थम्‌ । एतद्धिपरीतायाश्च शुरुस्व 
सामध्यलमभ्यम्‌ । अजानान्तु खस्पाम्बुपानादिस्े- 
भावः, अन्यासां तु देशाधपेश्चया एतवाजं शोषादीन्‌ 
जयति ¦ शोषो राजयक्ष्मा ॥ २३ ॥ 
हे०-आनगुणानाद-घोपो--राजयकषमा, अस्पा्वप- 
नादिदतृपन्यासो निदर्नार्थः | अजानां तस्स्वमावस्वात्‌ । 
सअस्पाभ्बुपानादिष्रु ससु गवादीनां पयो लघु विज्ञेयं, यथ 
अजानाभित्य्थः ! अथादधपर्यये गुर, उक्तं दि संप्रहे- 
रभपिष्याकाम्लास्नीनां तु गुर्वभिष्यन्दि तद्धुशम्‌ । अचेषटया 
नच प्रादोषराद्वरीयः स्पृतमौषसम्‌. ॥ व्याख्यातानेन कधिमा 
जेष्टावत्ृतिष्वपि । हस्तेषु बाति देदेम्यो मांसेष्वप्येवमा- 
दविरोत्‌ ॥ ! इति ॥ २३ ॥ 
देषद्र्षोष्णरवणमीटकं दीपनं रषु । 
शस्तं वातकफानाहकृमिशोफोदरारीसाम्‌ २४॥ 
त॒ ०-भौषटकसुषटरणा क्षीरं ल्घु । तथा ईषन्मना- 


प०-टमेवोष्रकं क्षीरमीषदरक्षोष्णमीषदुण्णसं 
पहटबणमू } दीपनसग्नः । घु च । बातकफानर 
क्रिभिश्वयथूदराशचसां शस्ते पथ्यम्‌. ॥ २४ ॥ 

दे०-कारभगुणानाह-श्स्तमौषधं वातकपफश्रत्वेन हैर 
विपरीतव्वाद्मनाददिघ्रख सिद्धेऽप्यानाहादि ग्रहणं व्यापि 
विपरीतत्वख्यापनार्थम्‌ | २४ ॥ 
मावुषं बातपित्तासुगभिधाताक्षिरोगजित्‌ \ 
तपणाश्चोतने्नस्यैः ॥ २५ ॥ 

स °-मानुषीणां क्षीर्‌ वातपित्तासुणभिघाताक्षिसेः 
जिद्भवति वातश्च पित्तं चाखक्‌ चामिघातश्वेति दरदः 
तैरकषियेगस्तं जयति यत्तदेषम्‌ । नन्यवहायदिन। 
तर्पणादीनि खे खेऽध्याये वश्यमाणानि ॥ २९ ॥ 

प०~वातश्च पित्तं च असक्‌ चाभिघातश्चते वः 
पित्तास्गभिघातासतैरक्षिरोगास्तान्‌ जयतीति विन्न! 
कार्यः । तेन मानुषं क्षीरं बातपित्ताखगभिधष 
रुतन्नानक्षिरोगान्‌ जयति नाशयति । कथमिटः 
च्यते } केन तपणेनाश्चोतनेन नस्येन च} एता। 
चास्मिन्र्वस्थाने वक्ष्यमाणश्चणानि तर्षणं नेत्र 
पूरणं यवमाषमयीं पारी कला } ञश्चोतनं-खीत 
प्णमृदुना परिषेकः । नावनं नस्यम्‌ ॥ २५ ॥ 

हे०-खैणगुणानाह-तषणं -नेतरपुरणम्‌, आश्नोतन 
नैत्रस्चनं ताभ्यामाक्षिरोगान्‌. जयति नस्येन शिरोगर 
न्वातादीश्च } उक्तं हि चरकेण--“जीवनं ब्रृहणं साट 
खेहने मातुप्रे पयः । नावनं रक्तपित्तस्य तर्पणं चाधिः 
गिणाम्‌ ॥*? इति ॥ २५ ॥ 

केन प्रयोगेणेदयाह-- 

अह्व त्ष्णमाषरकस्‌ ¡ 
वातव्याधेहरं हिष्माश्वासपित्तकफप्रदम्‌ ।\२६ 

स ०--आविकं क्षीरमुष्णवीर्थं भवति । तथा अः 
हृदयायाहितं भवति तथा वातव्याधिहरम्‌ । त 
दिकादिप्रदम्‌ । माविकमिप्यविश्दातछार्थे कप्रत्यर 
तात्तसयेदमित्यण्‌ ॥ २९ ॥ ` 





प०-अवेरिद्माविकं, क्षीरमहरद्य--हृदयाभियम्‌ । 
साघु वा न भवति । उष्णमुष्णवीर्यं दातव्या- 
` धिहर-वातन्याधिभिनाशनम्‌ । हिष्माश्चासपित्त- 
कफम्रदम्‌ ।। २६ ॥ 

दे ०--भाविकगुणनाद-खारणादिस्त्वाह--“वाद- 

` स्ल्पाकं लिज्धोप्णं गुरुपित्तकफोत्वणमू । आविकं शटणं 
--श्षीर हिकाश्चासानिलपहम्‌ |° इति । तत्र दिक्ाशवासौ 
-कफ़ापित्तजो करोति, वातजौ हरतीत्यविशेधः ¡ उक्तं दि 
सुशवतेन-“आविकं मधुरं ज्िग्धं गुरपित्तकप्ापटम्‌ | 
पथ्यं केवलवतिषु श्रमे चानिटसंमवः ॥2: इनि ॥२६॥ 
इतिनयाः सये 
हतिन्याः स्थेयेक्त्‌ ॥ २७ ॥ 

स ०--हस्तिन्याः क्षीरं स्थधङद्धवति ॥ २७॥ 


य ०-हस्तिन्याः क्षीरं बाढमतिशयेन म्थरयकरत्‌ । 


सरीरस्थेथे करोति ॥ २७ ॥ 
हे °-ेभगुणानाह-हस्तिन्या इति ॥ २७ ॥ 


वादसुष्णं सरैकदाफं लघु 1 


शाखावातषरं सामस्छल्व्णं जडताकगम ॥२८॥ | 


स ०--एरकः राप्ते नखो यासां उदवादीनां ता एक- 
 -ऋफास्तासामिदमेकरापः क्षीरं वाढमतिरयेनोष्ण 
मवति । तथा शाखासु बाह्ररप्रमृतिषु यो वातस्तै हरं 
तीति शाखावातदरम्‌ । दरतेरनुद्यमनेऽजिव्यच्‌ । तथा 
साम्छकवणमीषदम्कमीषह्छवण च । तथा जडताकर्मग ` 
जौडयकरणहेतुः। कमो हेत्विव्यादिना हेतौ ९:।॥२८॥ 
प०-एकशफास्तवेक्नखा; । एकः अद्विभागः 
शफः खुरो येषां ते एकदाफाः तेषां क्षीरम्‌ । एकश- 
फानामिभ्मेकरष्पे क्षीरयप्णवीर्यम्‌ ! शाखा-रक्ता- 
दयो धातवः;सवक तत्रस्थं वातं हरन्ति } दाखावातदहर- 
दाखास्थितस्य वातस्य नाशनम । साम्टख्व्ण- 
किञ्विदम्छं किश्चिद्धवण च जडताकरम्‌ । 
दारीरस्यापदुत्वं जनयति प्रज्ञामपहरति वा । जडता- 
स्पैमित्यमिति केचित्‌ । २८ ॥ 
: हे ०--एेकरफगुणानाह-उप्णमितिं । एकशफा अवि- 
-ागसुरवडवागर्दभ्यादयः, साखा- . बाह्यो रोगमार्गः, 
-घाभ्छट्वणमीषदम्लमीष्ट्वणं,जडता-प्रजञादी नत्वम्‌ २८॥ 





(१) एकरफा गरदैम्पादयः, तासां क्षीरं गाखानातहर- 
-मतयुप्णरवादम्टलवणानुरसत्वाच । अतोऽ जाच्यकरं प्क्ञा- 
द्वीनत्वकस्मेव नाङ्गजाच्यकरणेतुः । 


पयोऽमिष्यंदि गुवौमे युक्तया द्य॒तमताऽन्यधः २, 
सम ०--आाममक्थिन प्रयोऽरिष्येटि ष्मप्रकोः 
तया गुर्‌ मवति | अन आामादरन्परथा विपत्‌ युक 
दाते भवति | अनधिष्पद्ि स्नच | पवारम्थामयेदय 
च्यते | युनयोगि उपायः | ग्वगनाद चं नरम 
श्रपणे युक्तिः स्ष्ं कतवा निदिता | धना नु 
तारतन्यमाममेव निन पयः | यादथ (ताग 
दध्र चरातमिति ॥ २२, ॥ 
व १८ -सवे पय आमक्तीधतर्मभिप्यानः दप. 
पीत्यनेन स्रातसां सरावक्ारि तथाच रुपः 


ॐ 





¦ समगुणमूयस्स्वात्‌ । युक्त्या यूतं तदव श्रीरमामा 


दिपरीतं नाभिप्याद्दि नचापि गुर} अनाप्नध्यानि 
लघु च तत्म्यान्‌ । युक्तियायः । उपायो यथा-अर्धाः 
दकं श्नीरदिषटमामाद्ुतरं यनमिन्यादधिना नन्त्रान्तरे 


मेटितम ॥ २५ ॥ 


हे >-अपक्रश्षीरगुणानाद-पय इनि ¦ 





चोतःखाव्रिः चरणं व्वप्र मुणच्य, २ 
“तदेवं दधुनरमनमि्यीद च त्म | 









छियाः स्तन्यमाममेव दि न्धिन्‌ 
वओर्गुणानाद-युक्त्य ति । अनान्यत नप 
युक्तिरक्ता खारणादिना-''अद्दिकः भोरद्टमामाद्घुल 
सुतम्‌ । स्यान्निजंलं युतं दविर्रचनुरष्रयदोषितम्‌ ॥ २ 
ततमे सारं गुर बरल्यतमं पयः|: दति ॥ २९ ॥ 
भवेद्ररीयोऽतिशतं धारोष्णममृतोपमम्‌ ॥३०। 

स ०-अतिङयेन कथितं कवरुभोभ्यमिव संजाः 
गरीधो गुरुतरं वेन्‌ । खरनादे चोकम. । स्यान्निजेः 
छतं द्वित्रिचतुरषटादेषितम्‌ । तथा शततमं सारंगुः 
बल्यतमे परयः । युते चोक्तम्‌. । श्रतश्ीतं तु पित्ता 
श्रतोष्णं कफवातजित्‌ । यद्र प्रथितं विग 
विरसं पटु । स््तपित्तप्रशमनो वप्या सेतानिका गुर 
रिति 1 खरनादे चोक्तम्‌ । धासेष्णात्‌ सहाः क्षीरा, 
दातं गुरुतरं भवेदिति । धारोष्णममृतापमं निदीय 
त्वात्‌ ॥ ६० ॥ 

प०--अथवा नातिश्युतं न स्वस्पसृतमिति युक्तिः 
अयुक्त्या शुतमस्यभ्निसंयोगे गुरेव भवलि । चनः 
अयुक्तिश्रपणाभजख्धच पदोदकः द्वित्निचतुराशच 
दोषितसुत्तरोत्तरं सारतां याति । तथा च तन्त्रान्तरे. 








(११०) 





“्याननिर्जलं शृतं दवितरिचतुरष्टंशशोषितम्‌। यथा यत- 
तम सारं गुरुवस्यतमं पयः॥`"तस्मादतिद्यतं गर्य॑यो- 
ऽद्वि गुर मवति धारोष्णं -सदोदुग्धं, पथ्यस्वेनामृतो- 
पमममनततुल्यं मतरे !। ३२० ॥ 


भ (० 


हे०-यतियक्रक्षीरगुणानाह-~भवेदित्ि । गरीयो- 
ऽपक्राुर .। घारोषगुणानाह-धासोप्णमेति । धारायमुष्णं 
यारोष्णं सस मुखमव पात्रम्‌ इति क्षीरवर्गः ॥ २८ ॥। 


अधघ्रुना दधिगुणानिरूपयति-- 


अम्पाकरसं ग्राहि गुरूष्णं द्धि वातजित्‌ 1 
मद्ःदुक्रवल्श्छव्मपित्तरक्ताऽभ्रिरोफकृत्‌ ॥ 
गचेष्णु रास्तयरचो शीतके मिषमज्वरे ! 
पीनसं मू्रकृच्छ च रुक्षं ठ॒ ग्रहणीगंद ॥ 
नंवायाननिरि नेबोष्ण वसंतोष्णशरस्सु न । 
नाम्रसूषं नाक्षद्र त्राघृतसितापटम्‌ ॥ 
न चानामदल्कं नापे नित्य नामद्मन्यथा ॥ 
ज्वराखकपित्तवीसपेङष्टपा इभ्रमपरदम्‌ ॥२१॥ 
स०~-अम्रौ पाकरसौ यस्य तदेवेभूतं दधि 
मवति । तथा प्राहि स्तभनम्‌ } तथा चोक्तम्‌ ! मेदि 
यतिंडितान्‌ मावान्‌ दाछदादीन्‌ भिनत्ति तत्‌ । विप- 
रीतमतो ग्राहि ततर स्तेभनमुच्यत इति ! तथा गुूष्ण 
वातजिच् | मेदआआदीनां ढदः। तान्‌ करोति यत्तदेवम्‌ । 
रोच इति रोचिष्णु । न रोचत एव केवलम्‌ । 
अयोचकमपि व्यावरतयत्तीति शस्तमरुचौ । सेचते हि 


तरृतप्ूरादि न खरचि जयति | अरचि्नं परोहृत्रे तन्न । 


सोचते । तथा छत्रे पष्यति । तिक्तः स्यमरोचिष्णु- 
ररुचिमिवयादि ¦ रोचिष्युलादेवोचावचव्यंजनपसतै- 
मसिमंडकादिभिरपि सहितस्यापि दधन्यभिराष उव्प- 
अत एव । अतएव चैतदाहारंतिऽभ्यवहरंति । शीतक 
इरति विषमञ्वरविरेषणम्‌ । शीतकारिखं तु बाते 
शव॑प्णि तत्ससणं च यदपि त्रितये संभवति तथाऽपि 
वातजिद्रातज एव विषमज्वरे दपि प्रयोव्यम्‌। न तेस 
वा बाततोखणे | तथा हि शीतञ्च एवोत्तम्‌ । अभ्य 
नभ्निक्ृतान्छेदान्स्वदि भेषजमोजनमिति । पीनसे 
शस्तमिति कथमबिरेयेणोक्तम्‌ ! यतश्वतारः पीनसा 





वातपित्तकफसन्निपातजा इति । वक्ष्यते । तत्र द 
वाताधिक एव युक्तावं न शेषेषु } अत्र संचक्ष्मरे ! ८ 
पाकाप्पीनसस्योपञचांतिः परिपाककरं च दध्युष्णला 
अथवा पूवत्सामान्योक्तावपि यत्र येोभ्यताऽस्य बा 
तेनैतदुपकद्यताम्‌ } अनुक्त्वपि हि सामान्योपत 
वस्तुवशाद्विरेषष्वेव विपरिणमत । तथा हत्रेवोपरि 
द्प्धकभैसु व्यतीतम्‌ । ्रमश्रममदारक्ष्मीश्वासकासाः 
तदटृश्चुधः । जीणञ्वरं मूत्ङ्ृच्छं रक्तपित्तं च नायः 
तदेतन्न च सर्वेष्वेव कासश्चासङ्कच्छरास्चवित्तषु " 
कार्युकमिति । तथा श्रहणीरोणे तद्रक्ष रास्तम्‌ 
अनेन च हेतुना दधः प्रकृतिस्थस्य जिग्धतवं युक्त्यै 
क्तम्‌! यतौ ग्रहण्यां रूक्षपुद्रृतसारमुद्िष्टम । नि 
नैव कदाचिदयत्‌ 1 नैवायानिदि नेवोष्णमित्येवका 
चात्य॑तिकनिषेधादिवा मुजीतिष्यथीदवणम्यते । नवो 
मध्यादितापात्त्ं तथा वसंतप्रीष्मशरस्सु न भोज्यः 
जन्यतमेऽप्पन्यतीवपि सुद्धसूप्रादीनामन्यतमेन रदिते 
भोज्यम्‌ । तत्र ध्रतसितोपल्योः समाक्षनैतयो 
योगेन पथ्यलमिच्छंति । सूद्रषपादीनां तु मिश्रीभा 
दभ्रा जन्थमानस्य दोषस्य प्रतिवेधार्थं कदप्यते ¡ र 
पित्तवत्‌ । यथा समीरणोल्ननेऽक्नपित्ते तित्तियीदीः 
मौष्णयमुदुबरादिस्सेन प्रतिबध्यन्ते । नित्यमिति। यद्य 
रोते शरीरस्थ तथाप्युदकरोगावदहत्वानन शीरुनीयम 
अत॒ एवान्नपानविधावतिदोष्डीकतादस्य निः 
करोति } तथा च वक्ष्यति } विखाटदधिकूचिः 
व्थादि } ना्म॑दमिति । दुग्धावस्थां व्यतील द्यवस 
मसंप्रक्मतरावतिं मदक मिद्युच्यते । तस्मिन्‌ सव्य 
सहे परिणतिविरेषण कालास्मना स्लोतसामध्यंतोपडे 
कृतो दोष््यकोपोऽपरि मवतीत्यतीव वजनीयमेष 
मंदकनिषेधश्वोपरक्षणाथः | तेन मयादीनप्यप्रा्तरस 
नोपयुजीतेव्यवणंतव्यम्‌ | अन्येत्यादि । प्रच्व्द ए 
द्योतथति । विषिष्टं दधि निपेन्पमाणे प्रवर्वेण ऊ 
रासविपत्तादीन्‌ प्रददाति। नयु ुक्रक्रसबख्वकनलादी 
पनखमनुपपनम्‌ । शु्कद्ररुवधेनानि हि द्रभ्या 
प्रायेण गुरूणि मवंति } अतौ दष्येव॑गुणे सत्कथमग्नि 
छृतस्यात्‌ ] अत्राचक्ष्महे । जम्त्वादुष्णवीर्यलाचच युत्त 


स्थानम्‌ |] | 


सरिप्पणटीकात्रयसंबछिति अ० ९. 


(१११; 





प} यत्तो रसविपाकाम्यामम्टं वीयेणोष्णं च .दष्यतो- | न्यतिशयेन 
मृच्वमसिन्युपपजमिति । ननु छक्रकर्वं दध्नौ न | चकलिननकारे कर्तव्ये यदनेकनकारकरणे तच्छाघ्र- 
कम्‌ । यतीऽम्कपाकरसे दधीव्यघीतमाचा्येणाम्लश्च | निषिद्रदधिभक्षणादतिप्रत्यवायज्ञापनार्थम्‌ । चखोक्त- 


करनादानस्तप्माच्ुककृत्वमयुक्तम्‌ ¦ अ्राचक्षमहे | 
'्त्वघरंहणतवातप्रत्वस्यलेः शुक्क्ृचमुपपनमेव । 


र च वक्ष्यति | विचिद्रसेन रते कमं पान | 





करोत्तीति । नैवायानिरीयादौ श्रये 


पगल्यगुणो नेहोक्तथिकित्साधामनुपयोगितात््‌ । अत 
ण्व सर्पिरादीनां मंगद्यानामपि चरकेऽरि मग 
कं नावादीदिति । मूते तु द्र्नौ विरेष- 


परम. । गुणांतरेण वीर्येण प्रेव किचनेति ! | गुणा उक्ताः । यथा } दध्याज कफपित्ते लधु 


नजिदित्यनेन नाथः | यानि खु द्रभ्याणि व्य- | परि विघापरहम | 


ग्वगुरूख्णयुक्तानि तानि वातघ्रान्येव द््रानि । तस्मा- 
जिदिति न वाच्यमनैवम्‌ | सततुमयप्यैतापमटक 
{ व्यभिचारात्‌ । तथा हि । सक्तवो वातटा दृष्या 
त बङूकराश्च | माद्रीकादिमधयं हषणत्वाद्रष्य वातले 
तथा च बक्यति । मनसो हणं यच तत्सर्व ब्ष्पमुच्यत 
1} मय चं मात्रापीतं हध्णं मवति } तथा 
¶; } हषमूजप्रदं पुष्टिमायेग्य॒पौरपं प्रस्‌ } यु- 
1 पीतं करोव्याञ्चु मयमिति सयतापश्चौष्णं 
` सन्मारतप्य ब्रद्धये । तथाच मुनिः । कटुति- 
तेरूश्तरीतसखब्रूनीव्यारम्य यावद्मातातप्‌] भप ३।।को 
बातादासामिति । मदक च स्िग्धाम्डगुगगुण- 
मपि त्रिदोषकरम्‌ । तथा च मुनिः} त्रि- 
` मंदकमिति । त्रिषु च दोषष्वेतभेतः 
ञव व्यमिचास्दरेनाद्रातजिदिव्यक्तम्‌ । श्वी 
च॒ दध्यासममना परिणतोऽनमिव्यक्ताम्कामि- 
मम्छाव्यम्डलक्षणास्िस्रौऽवस्ाः सपयत । तत्र 
तातमनम्िव्यक्ताम्डम्‌ । सम्यग्जातमभिव्यक्ताम्छ्‌ । 
जातमत्यम्हम्‌ | तन्न॒ मंदजातं वरिदोषकृचानि- 
म्‌ } सम्पम्जातदैते पूवे्त गुणाः । किचि 
[श्वाव्यम्कछ्य । तथा सुजतेऽयम्े च दभि 
¡डी स्तः | तत्र दघ्न उपरिभागः सरः अधो 

} पएतद्रणाश्च राघविकतवानेहोक्ताः । 
ना च दर्दिताः। त्रिदोष मदक जाते वातत 
` द्युक्रीरम्‌ । सरः रटेष्मानिर्रस्तु मड 
गोविङतोधनः । रेष्पपित्तरतक्कप्वं चाम्कपाक- 
(एणवी्यस्वदिवावगम्यते । यत्त॒ साक्षादतषास्पा- 
 ततप्रकर्मैम्‌ ! अन्येन्योऽम्टदव्येभ्यो दध्येता- 


र्म. 


पवन | 


रुश्युदधृतसई वा 


दुनीमश्वासकातिषु दितम्नश्च 


दीपनम्‌ । विपा मधुरं व्रष्पे रक्तपित्तप्रणादानम्‌ | 
वलासवधन ज्िग्धं विाषाद्रधि माहिषम्‌ । पिपर 


कटुकं क्षारमम्ठं मेकं दपि । वातादासि च 
कुष्ठानि कृमीन्‌ हष्युटराणे च । वातघ्नं कप्कम्सिग्ध 
दषा च पित्तछत्‌ । कुर्याद्रक्तागिापं च दधि 


मस्तु परिश्रतम्‌ । शृतक्तीराच यजाते गुणकदधि त- 
त्तम. । बातापित्तहरे स्न्यं धाचश्निवहधनम, 1 


दधि व्वसापं सघ तु ग्राहि चिष्मि वान 
दीपनीय किदेवेण सकय २५ 
प्रदमिति । कवटमपि स्वप कदानदधि भुर्वि 
व्यथादवगम्यते | अन्यथा कवलस्प गुणकथने निष्प्र 
मेव स्यादिति कचिदाह्ः ॥ ६१ ॥ 

प०-दृदानी क्षीरादधि परिणमति, त्रानेकरूपत- 
थाऽनमिव्यक्ताम्कममिष्यक्ताम्छमत्यम्लरूपतया चि- 
तयाऽनभिष्यक्ताम्छात्यम्छस्वरूपाया मन्दजातसम्य- 
ग्जातानि जातानि । युख्यतया परिणमत्येव 
दध्नोऽनेकामभ्योऽवस्थाभ्यौ जातावस्थं हृदये कृत्वाऽ- 
य अन्धकार आह-अम्छौ पाकरसौ यस्य तदम्पा) 
करसम्‌ ! माहि-रकरदादीन भिन्नान. पिण्डीकरोति ! 
गुरगुणयोगाद्भरं उप्णमुष्णवीयं वातं जयति वात- 
जित्‌ ! तथा मेदःशु्खादीन्‌ कसोति । रोचिष्णु 
रेचनरीटं साधु रोचते । चरस्य प्यन्तेऽभ्यवहरणा- 
यत्वादरूचौ शस्तं पथ्यम्‌ अन्यच्राहारं रोचयति । 
तथा शीतके-रीतपू्वके बिषमल्वरे सततकादौ 
शस्तम्‌ । तथौ पीनसे प्रतिद्याये रास्तम्‌ । मूत्र 

शस्तम्‌] शक्षन्तु ग्रहणी गदे दास्तम्‌। तच्दुश्रतसा- 
रतया । कमेण यथायथमतिजातत्वादतिदायन 
। तदपि निषे रात्रौ नैवा 





दयात्‌ न भक्षयेत्‌ । एकान्ते न स्ख्त्याचारविरोधात्‌। 
नैबोष्णमुष्णीकरतमग्न्यादितापात्तप्म्‌ । तथा शरदओी- 
प्मवसन्तेषु नचाद्यात्‌ । उष्णशब्देन ब्रीप्मोऽभिधी- 
यते। यदा तु भक्षयेत्तदा नुदरसूपष-सुद्रसपेन विना 
नादात्‌, क्षौद्रेण विना नादात, तथा नाधृतसितो- 
पलं धतशर्कराभ्यां रहितं न भक्षयेन्नाद्यात्‌ । नचा 
नामलकमामरुकीर्वैना न भक्षयेत्‌ ` । नच नित्यं 
सातस्यनष्यात्‌ । नो मन्दं नच मन्दजातमद्यात्‌ । 
यदा सुक्तक्षीरमावै नच जातं॑तदा मन्दकमिति 
ण्यते अन्यथा पूर्वोक्तं विधिं स्यक्त्वा यदि कथि 
डने तदा .तहधि ज्वरादीन्‌. ददाति । ३१ ॥ 
 हे~-दधियुणानाह आहि--स्तम्भनम्‌ । रोचिष्णु स्वयं 
रोच्चते, .भख्यौ शस्तम्‌, अन्यान्यपि रोचति, यीतके-- 
दीतञ्वरे, विषमज्वरे त्वरीतेऽपि रुक्षदधिगुणानाद-रूक्ष- 
मिति । रूक्षषदृतलेद प्रहणीदेषे रास्तम्‌ | दधिभोजनं 
नियमयाति--उष्णमग््यादितप्तम्‌ , उष्णो--ओष्मः, मितो- 
पटा -र्करा, नित्यै-प्रतयह, मदमसस्यग्नषपन्न, वसंता- 
दिभ्योऽन्यदा दिवा धरृतायन्यतमोपेते सीते सुजातमेका- 
हा्न्तरं वमधि सुच्लीतेति मथितार्थः। नियमातिक्रमे 
दोषमाह-अन्यथेति ॥ ३१ ॥ 
तक्रं घु कषायाम्रं दीपनं कफवातजित्‌ ॥ 
डओफोदरारशोग्रहणीदोषमूग्रहारुचीः। 
ष्टीहरुल्मघतव्यापटुरपांडामयान्‌ जयेत्‌॥ २२॥ 
स ०-तत्रं रघु बषायाम्टं दीपने कफ़वाताजिच 
भवति । तथा रोफादीनेकाद्र जयेत्‌ } धृतस्थापि 
घानाद्रयापद्रोणो धृतन्पापत्‌ 1 गरः इत्रिमो विष- 
प्िरोषः । सुते. चोक्तम्‌ । नेव तक्र क्षते दथानोष्ण- 
काटे न दुैटे.| न मूष्रभमदाहैषु न सगे स्तयैत्तिके। 
छीतमाचेऽग्निमाये च कफोवयेष्वामयेषु च । मर्गे विरोधे 
दुष्टे च वायौ.-तत्र प्रश्यते । तथोक्तम्‌. । तक्रमामं 
कफ वोष्टे हेति कंटे करोति च । पीनसश्चासका- 
सादौ सिद्धमेवोपयोजयेदिति । मेदजाते मरकोपि 
शक्षामिष्येदि दुजेरम्‌ । अतिजात मृशाम्डौष्यतेदण्या- 
८१)“ तत पादजलं प्रौक्तमुदचित््द्ध॑वारिकम्‌ । 
छच्छिका सारहीना स्याएछच्छा प्रचुरवारिकि ॥ "' इति 
निधी १ ^“ मन्धनादि्थग्भूलस्नेहमद्धोदंकं तु यत्‌ । 
नातिसन््िवं तक्रं स्वाद्वम्लं तुवरं रपे ॥ † इवि सुश्चेत 
्तदिताषाम्‌ । - = 





अष्टङ्हदये । 


[ श्ल्र~ 


यित्तकरं परम्‌ । दोषघ्रुदधृतसेहं सक्लेहमपि शो 
जित्‌। वातेऽम्ल सेधवोपेतं खदु पित्ते सरारकस्म्‌। हि 
पथ्य कफे साम्ह व्योषसौवगचैकान्वितम्‌ । तक्रादटघुत 
मखो दुजरा तक्रकूथिकेति।॥ २२९ ॥ 
प०-तत्र दण्डाभिमन्धनादध्नौ जातं रूक्षमध 
द्धृतस्नेदमपि तरिषिधे छुघु । तच्च रसतः कषायाम्ं 
दीपनमध्निसेधुक्षकं, कफवातौ जयतीति कष्टवाः 
जित्‌) तथा शोफोदरम्रभ्रतीन्‌ रोगान्‌. जयेत्‌ । मूः 
प्रहो-मूत्रकच्छम्‌ । वामपाश्वाधितकोषठाङ्ग-्ीहा 
घृतस्य पानादयोगपानाच्चोसन्नी सोमो घृतन्यापः 
सज्ञः गरः-श्त्रिमं चिषम्‌ । पाण्डूवामयः- प्राण, 
रागः } इति तक्रवगः ॥ ३२॥ | 
हे०--तक्रगुणानाह~-मधथिते दधितक्रं तदुद्धिवि्ध-सजः 
निर्जलं च. | सजले ददिविधं~-सखेहमसेहं च॒ | तमे 
लदस्थैते गुणाः । सन्ञेदस्य गौरवाकिचिदूनाः | निः 
लस्य ततोऽप्यूनाः । तथाचोक्तं -““मन्थनायछुथम्भू त्ते 
मरदधौदकं च तत्‌ । नातिसान्द्रदरव तक्रं स्वाह्रम्टं ठ 
रसः]; इति | तथा-“दण्डाभिमन्थनाहध्नो गुरणर््रा 
सोफदात्‌ । अकुदुतस्नदमपि तक्रं चोफदरं च्घु ॥ 
इति । कफत्रत्वे विदोप उक्तः, संप्रहे-~““तक्रमाम क 
हन्ति कोषे कण्ठे करोनि च | इति । मूत्ग्रहो~पूः 


| छृ्छर, धृतस्यातिपानादुत्पन्नो रोगो घृतम्ापत्‌, गः 
| कृनिमे विषम्‌ ॥ ३२ ॥ 
॥ 


तद्रन्मस्तु सर खोतःश्ोपि विष्टमजिदटष्॥२३ 
 स०~मस्तुं तदरत्त्रवदुणेषैम्‌ । तथा सरं त 
सोतःरोधि तथा विष्ट॑भजित्‌ । सुशुते चोक्तम्‌ तृष्ण 
कृमहरं मस्त॒॒ख्धु स्रोतोविद्ोधनम्‌ । अभ्छं कषाय 
नुरसमयृष्य कपवातजित्‌ । आहादन प्रीणन च भिः 
स्या मरु च तत्‌ । बरुमावहति क्षिप्र तथा भक्त 
रोचनम्‌. ॥ ३६ ॥ 
 पर-तेन तुस्थं तद्रत्तकरस्य गुणैस्तुल्यं सस्तु विः 
यम्‌ } सर॑-भेदि, सरोतःरोधि स्रोतांसि शोध्या 
तच्छीटम्‌ । विष्टम्भं जयतीति विष्टम्भजित्‌ विष्टर 
नारयतीत्यथेः । तक्र-ख्षु, इद दुः 
विज्ञेयम्‌ | ३३ ॥ 

हे०-मस्ठगुणानाह-सुजातस्य दध्नो द्रवभाभौ मस 
दोषपुरानि ल्लोतांसि शोधयतीति खछोत्ोधि, सरं मर 


स्थानम्‌ ] 





-सलोमनं, विष्टमजिद्रातानुष्ठोमनं) मेदिनोऽपि प्ूप्मांडादे- 


नागरस्य विर्धनुत््वदर्या 
दत्वे सिद्धे टध्वित्याति- 


विीमित्वद्दौनादुयाहिणोऽपि 
-नादुमयो््रहणं, तद्वदिति 
शयार्थम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नवनीतं नवं बृष्धं सीतं वणेवलाश्चक्नत्‌ ॥ 
संग्राहि वातपित्ताखकक्षया्शोऽर्दितकासनित्‌ । 
चश्चष्यवखबृद्धानां मरास्तं सौकुमाथकृत्‌ ३४ 


सं ०-नवनीते नव नवोद्ृतं खघ एष्य च तथा 

रीत रीतवीयं बङ्वणोधधिकरं तथा सप्राहि बातादिः 

जिच । सेपरे चोक्तम्‌ । शीत स्वादु कषायाम्छं नव- 
नीतं नवोद्रतमिवयादि ॥ ६४ ॥ 

प०-नवनीत-नवं स्य उदृधुतःवृप्यं, रीत रीत- 
वीर्य बल्वर्णाप्ीन्‌ करोतीति बलवर्णाभिक्ठत्‌ । संमा- 
हि--द्रवान्‌ राक्रदादीन्‌ पिण्डीकरोति । तथा 
नातपित्ताखरगादीन. जयाति । वातासक्‌-वबातशेगिण- 
-तम्‌ । पित्तायुक्‌-ग्तित्तम्‌ । श्वयो-राजयक्ष्मा | 
अ्दित-चायुना वक्रीकरते मुखस्यापम ॥ ३५ ॥ 

ह --नवनातुमुणानद्वु~नय-सन्यस्कम्‌ ; अतग्रक्तम्‌,; 
क्षयो-राजयद्षमा, अर्दित एकायासः ॥ २४ ॥ 
कषीरद्धवं ठ संग्राहि रक्तपित्तक्षिरोगजित्‌ ३५ 

स °-क्षीयोद्रवं तु श्षीरदेव जाते मथिता तन- 
बनीत संग्राहि स्तपित्ताक्षिरोगजिद भवति ॥ ६५ ॥ 

दे °--क्षीरनवनीतगुणानाद श्रीयै ्वं श्रीरमथनोद्धवं 
-सर्पिर्येवंविधं जेयम्‌ ॥२३५॥ 
इस्तं धीस्मृतिमेधाभरिवलायुःदयुक्रचक्चुषाम्‌ । 
बालब्ृद्धम्रजाकांतिसोकुमायंस्वराथिनाम्‌ ॥ 
क्षतक्षीणपरसपेराखाभ्िरखपितात्मनाम्‌ । 
वातपित्तविषोन्मादशोषाऽरक्ष्मीज्यरापहम्‌ ॥ 
रनहूानासुत्तम रात वयसः स्थापनं पम्‌ | 
सहस्रवीर्यं विधिभिधृतं क्म॑सदश्करृत्‌ ॥ ३६ ॥ 


स०-ष्रतं धीप्रमृतीनाम्निूपितात्मांतानां रा- 
स्तम्‌। धीवेस्तप्रणरा्तिः । रृतिरतीतविचारदाक्तिः । 


~~~ 





१ अत्र ^ विधिवन्‌. '' इति पाठान्तरम्‌ । 


सटिप्पणदीक्ियसंबरिते अ० ९. 


(११२३) 





ग्रजार्थिनां शस्तम्‌ । प्रजाऽपय तदथिनाम्‌ ! युक्रसय 
सफाकताकरमित्यथः । तथा वातादिघ्म्‌ । तथा सनेहा- 
नां तैखादीनासुत्त श्रेष्ठम्‌ । तथा रीतम्‌। वयसः स्था- 
पनं जरया विना वयसःस्थापनमिल्यथेः।सहक्तवीधमिति । 
सदराब्दोऽनेकाथेः | अनेकरात्तीदयथः | कथ विधि- 
भिर्योगसेस्कारादिभिधरतमनेकदात्ति सपय } भेन द्रभ्येण 
प्रयुज्यते संखियते बा तच्छक्तिेवाऽनुरष्यते ¦ अधवा 
तत्सयोगाच्छक्येतरमन्यदासेहति । अत॒ एष हेतौ 
सदरन्दोऽनेकाथेः । अन्यथा द्रव्याणामार्त्यान्कथं 
दशरतवाची सहस्चरब्द उपपयतं । अन्ये खेद व्वाच्‌- 
क्षते । सहस्रशब्दो दशरतस्स्यावाच्येव । सदहसपाक्य 
दि सर्पिरक्तं न सहस्रपाक्यासरेण । ततरे चद्‌ सहखपा- 
कयते प्रयोजनम्‌। पाकसहस्रं यावदस्य सस्कायोऽरुव- 
तेते नातःपरम्‌ । अन्यथा सदहस्रपाकात्परेण किमिति 
पाको नोक्तः । तस्मादासहस्नं पाकानां दाक्सयेतगण्या- 
रोहति पाका न ततः परेणेति । तथा कभखःसकरल- 
नेककाथक्रत्‌ ॥ ६६} 

वीप्रमृतीनां पत रास्ते हितम्‌ } पाः-वुद्धिः 
वस्तुग्रहणशण्तिः । स्पृतिरतीतस्य वस्तुन; स्मरण- 
क्तिः । मेधा-भावानां विचिकजनकम्रज्ञाधारिका ! 
अभ्निजीठरः, वठं-शक्तिरियन्थान्तरम्‌ । भआयु- 
जीविते ्रणिः सयोगः। च्चुखोचनमेतेषां राप्त- 
हितम्‌ । बार आबोडदावषीत्‌ षषटेरूध्यै बद्धः । 
प्रजा-अपत्यानि । कान्तिः-रारीरस्था सोभा. 1 
सौकुमार्यमकठिनरारीरत। । तथा स्वरान्‌ षटू । 
अर्थयन्त्यभिरृषन्ति तेषां हितम्‌ । क्षतादिभिर्- 
पितः-क्छान्तः स्वेदित आमा येषां ते क्षतादिमिष्ट- 
पितास्मानस्तेषां शस्तम्‌ । धतसुरःश्षतक्चीणे-धा- 
तुक्षययुक्तः । तथा परितः स्यौ परीसधः ! तथा 
वातादीनपद्ति यत्‌ । तथा स्तेदानां चैखवसा- 
मञ्जादीनां मध्य उन्तसं प्रधानम्‌ । रीतै-कीतवी- 
यम्‌ । वयस्तः स्थापनं जरामपहरति तार्यं घदट- 
काट स्थाषयतीव्य्थैः । परमतिदायेन सहस्रवीयै 


सद्रराब्दोऽनेकार्थोऽनेकराक्तीत्यथः } विधिमिधि- 
£ 4 न [१ 
धानैर्ननाविधेः पाननस्याभ्यङ्गवमनादिमिर्योज- 


"~~~ ~---~~~--~----~--~---~~-------------- ~ ----~--~ ~~~ 


नामिः कर्म सदसक्रदनेककार्यकरत्‌ । बहुक्रियाका- 
| रित्वात्‌ ॥ ३६॥ 


अष्टङ्गहदये। 


[ स्र 





--द्ुतेगुणानाह--उपादष् क्तिः) यहातस्य 
विच्छदेन धारयितुं शक्तिः स्तिः, अविच्छेदेन मेघा; 
ग्रत्तादिभिरार्थिदब्दः सैवध्यते | प्रजा-अपत्यं, क्षतक्षीणः- 
क्षतकदापीडितः, परीसर्पो-व्रिसर्पः, रास्रं-श्रघातः, 
अगनिरमिदाहः, तैलिभिरग्टपितः-पीडितः, अत्मा शरीरं 
येषां ते ] तथा-द्ोषो-राजयक्ष्मा, ज्वरो-जीषीञ्वर 
नवभ्मं ह्लहानह्‌त्वात्‌ | लेहानां तद्द्मना वर्‌ याजनया 
कमं सदृशकरद्ूहुतरकयङ्ृत्‌, यतः सदृखवीयं ब्रह 
नारद्राक्तयुक्त केविधिभियांगसस्कारपानाभ्यन्ननानुवासना- 
दभः 1 २६॥ 
मदायस्मारमृच्छीयरिरःकणांक्षियो निजान्‌ 1 
युराणं जयति व्याधीन्‌ व्रणश्ञोधनरोपणम्‌ ३७ 

स ० -पुशणमिति च बहुकाले पचदरादिवर्षष्थि- 
तं श्रतं मदादीन्‌ व्याधीन्‌ जयतति] व्रणानां रैथिद्या- 
दीन्‌ सोधयति | तथा जणान्‌ रोपयति । संग्रहे चैव- 

यष । त्रणदोघनसेपणम्‌ । पूर्तं श्ाधिकान्यु्या- 
दुणःस्तदमृतोपमम्‌ । तद्रच धृतमडोऽपि रुक्षतीष्णस्त- 
नुस्तुस.इति॥ ३७ |} 

प१०--घृतं पुराणमनवं बहुकारुजाते मदापस्मासमू- 
च्छायदिरःकणाक्षियोनिजान्‌ व्याधीन्‌ जयतति 1 मद- 
मृच्छायौ वक्ष्यमाणौ मदात्ययनिदाने । रमृत्यपायो- 
ऽपस्मारः स चापि वक्ष्यमाण एव) ब्रणान्‌ सोधयतीति 
त्रमत्तोधनम्‌ । त्रणानां पिच्छल्यादिकमपहरति । 
त्रणान शुद्धान्‌ करोति । ्रणांश्च रोपयतीति व्रण- 
मोपणम्‌ । स्वकसावण्यैःत्रणस्य शोधनंःरोपणं स्वक्‌- 
भरसाद्य मैरासः ।} ३५ ॥ 

हे०-पुराणघ्रतगुणानाद~मूरछयो-मूर्छा, शोधनं-- 
दु्रणानां, रोपणं-छ्॒द्वानाम्‌ + उक्तं च~ उग्रगन्धे पुराणं 
स्यादयवर्थतं धतम्‌. । लक्षारसनिमं शीतं प्रपुराणमतः 
परम्‌ ॥ ›› इति ॥ ३७ ॥ 
वस्सा; 1कंखाटपाचूषकराचकामोरणादयः 
सकरनद्राकफकरो विष्टभगुरुदोषटः) ३८ \ 

स °-किंशटादयो बत्यास्तथा शुक्रादिकरास्तथा 
निष्टमिनो गुरो दोषलाश् स्युः । आदिप्रहणात्तक्रपिंड- 
कक्षीरदाकयोग्रहणम्‌ । वहिनाशकातं चेषां बल्यत्वेन 
खत्रक्ःयन विष्टमिदोपरुतेनाऽवगतमेवेति वहिनाराना 


इति प्रथङ्कता नेह कतम्‌ । संग्रहे तु स्प 
छृतमेव । तत्र॒ किराटोऽद्पक्षीो बहना त 
कृतः । पीयूषः स्य्रूतायाः क्षीखृतः । क्रः 
दधितक्कृता किकाटिका | मोरणः श्षीस्स 
किलाटिकापीटन उत्तरापथे प्रसिद्रः॥ ३८ ॥ 


प०्~किरादयः श्रीरतक्रादिकिडांटिका अ 
प्येति प्रसिद्धा } एते क्षीरतिकारा बल्या बरकर 
तथां शुक्रं निद्रां कफं च कुर्वन्तीति शुका 
कफकरः । तथा विष्टम्भिनो शुरो दोषराश्च । : 
ध्यस्वेन विकरारकारिणः । जादिम्रहणाद्यथासमः 
मन्ये क्षीरविकारा गृह्यन्ते ॥ ३८ ॥ 

हे०~-किखगदीनां गुणमाह~-दध्ना तक्रैण वा 
पाकात्पुथग्भूतं घनद्रवभागं क्षीर कुर्जिका, सेव पाका 
क्षीरदयाकः, तयोधनभागः पृथगुद्रतः क्रिखटः; द्रवः 
मोरणं, प्रसूतिदिनमारभ्य यावन्मछिनधनं क्षीरं ताः 
यूषः, आदिचन्दारकषीरशाकःतक्रषिडकौ | उक्तं हि संड 
८५ बल्याः किलाय्कूनिकातक्रपिण्डकमोरणाः । सः 
शाकपीभूषा रोचना बहिसादनाः |: इति । घ्न 
बद्धं स्वयं सुतद्रबमागं तक्रं तक्रीपण्डकः । विष्टम्भि 
अधोवातावरोधिनः, दोषरख-ञाससंचयकारिणः) 
ब्देना्र आमो ग्राह्यः] सदोपदाब्दं च सकृत्‌ द्रवं स 
वेगवत्‌ द्स्यादिवन्नत वातादयः, कफस्य प्रथग्प्रहणान्त 
न्तरे वातघनत्वाच्च । यदाह्‌ सुश्रुतः“ बल्यः किला 
निटहत्वुस्त्वनिद्रप्रदः स्मृतः| मधुरौ व्रणौ 
तद्व्पीथूमोरणौ ॥ `` इति । कूिकामोरणावत्र 
भवौ ग्राह्यौ । तक्रकूर्चैकायास्तन््रान्तरे वात्त्वान 


णस्य च लघुत्वात्‌ । वदा सुश्रृतः- खा 
वातला रूक्षा दुर्जरा तक्रकृर्चिका | तक्रादस् 


मण्डो दधिक्रार्चकतक्रने || `` दति ॥ कुचकरितं तक्रं 
वूर्चिका | ३८. ॥ 
गव्ये क्षीरधृते श्रष्ठे निदिते चावस ॥३ 
स०-गोसंमवे क्षीरघृत श्रष्टे। आविकि च नि 
गर्हिते | श्रृतघ्य च क्षीरक्िकासेपरक्षणाथेववाहधितः 
स्ादीनामपि गन्याना श्ष्ठवमेव वेयम्‌] अत एर्वा 
भवानां दधितक्रादीनामधमल्वमेच वेयं न क्षीरघरतय 
अत एव संग्रहे सुखष्टे क्वोक्तम. । विदादधिष 
दीनां गुणद्येषान्यथा प्रयः । अस्य ह्ययमथः। धरता 


सानम्‌] = . . सरिप्पणटीकात्रयसंवलिते ० ५. (१ 
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+ 


1 
< ॐ 


ज्र 
पयोगुणान्वियात्‌ । यथाराब्दस्य पदाथानतिद्यर्थेऽ्या- (५ प०-क्षीरवगीदनन्तरभिष्चुवय आरभ्यते गुणच्छि- 
व्ययीमावः | तेनैतदुक्तं भवति । यथा खाटुपाकरसमि- | यातुल्यत्वात्‌ । शीरं -खादुपाकरसं तयेव यन्‌ इ्ु- 
यादिना सामन्येन दी्गा उत्ास्तढध्यादीनामपि | सतोऽपि साुपाकएत ण्न । इशः समबनध रसः 
तामान्येनैव गुणा उक्ताः । विरोषामिरषे तु दध्या | ८०“ क 8. (क 
दीनां सत्खपरि सामान्ययुणेषु प्रकृतिभूतं यश्षीरं | क 


४ डुक्कारी 1 छ्ीतो वीर्येण तथास्रपिनघ्ना रक्तपित्तं 
दूय॒णोकयोऽपि भ्राहय इति। खरनादे त्तम्‌ । दष्या- | इन्ति । स्वादू. मधुरौ पाकरसौ यम्य स स्वादु 
तनां तु तजानां सामान्पे गुणकर्मणी } तथा खात्खा- । पाकरसः ॥ ४= ॥1 । 
{पि क्षीरदव्यादीनां विशेषणम्‌ ! गव्यमिति गोपयसौ- | , 
दिति यत्‌। बाह्येन क्षीरनिर्देशास्तीसर्गोऽयम्‌ । गुवादिगुणल्वाद्रातत्रसवमयासठम्‌ | दन = मत्र्य 
परिननीतादीनां तु॒तद्विकारभूतत्वादिति शरीर | शीतः पवनजिदुक्ते वातकरो पने 1: दनि । "भायना- 
गः ॥ ६९. ॥ 


ध्मानजननश्चक्षुणां भक्षितो रसः ॥`` न) ग्वार. 

| ध गव्यं क व श र | दुक्तं वातटसवं शुक्तमात्ीतिशयुरसविपवमू । ८२ 
॑ ते, ते च गन्धे श्रेष्ठि प्र यध्या- 
र्यम्‌ । जागिके भारते निन्दत अवरे गते | सोऽग्रे सखवणो दतपीडितः शकंगममः॥८१। 
पवतः । इति क्षीरवगीः ॥। ३९ ॥ स्स च रसोऽ्र द्नुप्राति तानः सन््वणः ६ 

हे०-शषीराणा रतानां च तारतम्यमाह-गव्याविकयोच्त- । सुधरते चोक्तम--अतीव मधमे मुम, चद 
1मलादितरषां मध्यमलव यम्‌ संग्रहे ठ-“विवाद्भि- | उपर तविष विय इरा लवणे स्तरति पाधाणावि- 
^. ण्णः सद्णन यो रस उलपुथत | 11) परन्क 
ीरवगः ॥ ३९ ॥ । 


स ् क वया नानथा पीटिनम्यक्षरसध्य । धन्रदेतादि~ 
( ग] षु भ्यत 4 १ क ~ ॐच [4 
व न सिग वां । पीडितयस्याऽन्यथा सासकृता गुणो निदिदयत।दतर्पाडितः - 
वुच्यत्ात्‌ । तथ त्सरयुर्‌ रणा- ५ 
४ 9. | दा्क॑रासम इति ॥ ४१ ॥ 
पगुणक्मा--- 
क्षो रसो युः ल्िग्धा बृंहणः कफमूचकृत्‌ । 
-ऽयः रीतोऽखपित्तघ्ः स्वादुपाकरमः सरः ४० 
म्‌०-इतो स्तः सर्वादिगुणयुक्तः । तथा कफः | हे०-दवयमागगुणमाह-सो् इति । सट्वण-ईयल्ल- 
द १ क £ € ति 
वकृत | सरः र्द्वदी कथ्यते । तथा गु१। सर चं | वणः, अग्रबब्देने्षौस्त्र्वणां चान्तो भागौ, उक्तं दि 
[छंकयेतयुक्त्वानेतरसुक्तवान्‌ । पारंक्याव्स्सृतशचुः स | खरणादिना--““मध्यकाण्डे सुमाधुर्यमिकषोमूलाभ्पवछ ॥: 
संग्रहणास्मका इति चंुदयाकस्य संग्रहणेन गुणेन | माधुर्यं साम्टल्वणं विदाही तेन॒ यान्विकः ॥'* इत ॥ 
र्वं बाधितमिति । अत्र क्िग्धवृहणक्र्यमधुरादि- | यथोक्तं सुश्ुतेन---अतीव मधुच वृह म ५ । 
तेन यत्त च द्रवयं रायः पवनहेद्‌ दृष्टम्‌ । अतोऽ्या- | च 1 अग्रेषु च निकेय ष्ण उपा ए ५ 
। ५ ¢ ्। ्रथक्षता ~ तत्र मूढ्यन्देन सध्यमक्राण्डानां प्रथमकाण्ड प्रथमः 
्ुरसस्य -मार्तजिच्ं वेद्यम्‌ | तु स्पष्ट इला काण्डम्‌] अगि सन्ध । दन्तपीडतेधुयणानाद-दन्तपी- 
[तम्‌ | युक्त हि समीरणङ्नतमस्य दृष्टम्‌ । तथा सप्रे | डत इति । शर्वरासमो दादनन्वादिभि्ुणेः ॥ ८१ 1) ` 
भ्य; दीततः = ति। खरनादं- ५ 
यः शीतः प्रषनजिद्कतं त व यातिवस्लन्युण एतव्याह- 
। ॥ ष्यो हणी पप | 
मुक्तम्‌. । मारताऽऽध्ानजनन््ुष्या वृहण, ए कः 
नि॥ ५० ॥ 3 मूरा ्रजतुजग्धादिपीडनान्मटसकरात््‌ 





क, 


= ध्वना 17711) {४ 
दे--ययन्ुवयः | दनुरनमुपानाद-दप्रारिति ठ 


प॒०-स वेषु प्रान्ते सर्वणः-ईषहवणः ॥ ` 

७ = (~ ¢ मो 

दन्तैः पीडितो दन्तपीडितः सच इउाकरासमो- 
ऽनुपहतत्वात्‌ ॥ ४९ ॥ 


अष्टाङ्कष्टदये । 





किंचित्कालं रिधृत्या च विद्ति याति यां्निकः। 
-विदाषही गुरुषिरभी तनासौ ॥ ४२९ ॥ 
स०-मूढ चाग्रे च जंतुजग्धादयश्चं मूला्रजतु- 
जग्धादयस्तेषां तथाविधानागिक्षणां पीडन तस्मान्मूलाग्र- 
जत॒जग्धादिफडनात्तथा मङसकरान्महमिश्रणात्तथा 
-विचित्कारं विधृत्या च यात्रिक रसे खह्पकालं विधृति- 
विठवरश्च दष्टः | तदेतैः कारोर्यत्रिको स्मो विङ्कति- 
याति खमभावान्यथातं प्राप्रोति । तथा रररधिकं गुरः 
सपदयते । अविदाही विदाही । अविष्टमी 
.विष्टमीव्येवविधाऽस्य विकृतिः । यांत्रिकस्य च ग्सस्य 
बाह्येन के मूखादिसदहितस्य पीडनात्वाल विरे 
 बोपर््परेश् त्रथक्ृदेव समवोचत्‌ । अत एव 
हेतुनि्दशोऽ् कृतो देवभावात्कार्यामावप्रतिपत्तिज्ञाप- 
-पनाथेमिति। तेन यदि निपुणधीभिमूकादिरदितः पीडते 
तदा विकृति न याव्येवेष्यथः । विदाही्यादि । यतो 
-विङ्ृति याति तेन हैतुनाऽसौ यांत्रिको विदाद्यादिगुणः 
-सपद्यते । विदाही जठराग्निसंयोगाद्यः पाक गच्छन्मध्य- 
-मायामेवावस्थायां विदह्यमानः पित्त कुर्वश्चिरकालमवति- 
ते न द्रागेव जरां यात्ति गुरेत्वादथवा व्तुस्वमा- 
घरात्सि विदाहृगुणञुक्तोक्तया वितन्यते । तस्मादगुरुषवा- 
माव्याद्विदाही कथितः | तथा चोक्त घान्वतरे । शाि- 
पिष्टे सर्वं गुरुमावाद्विदह्यत इति ॥ ४२ ॥ 
 थ०-सूट च्रे च जन्तुजग्धादीनि च मूलयत्र- 
-जन्तुजग्धादीनि तेषां पीडनं मूटखाम्रजन्तुजग्धादि 
-मीडनं तस्मान्मूखाग्रजन्तुजग्धादिपीडनात्‌ तथा मल 
सेकरात्‌-मरमिश्रणात्‌ ; तथा किश्चिच्काटं विधू- 
त्या काट्विधारणेन यान्तरिको-यन्त्रपीडित इष्षुरसो 
.विष्ति याति विकारमापदत्ते। विक्रृतिः-स्वभावा- 
-न्यथात्वम. । गरुरधिकगुरः संपद्यते ।! अविदाही 
. विदाही अचिष्टम्भी विष्टम्भीस्येषा सा विक्रृतिः | 
जन्तुजग्धः-कृमिभक्षितः । विदाहोऽस्यास्तीति वि- 
दाही । जटरान्निसयोगाधथः पकं गच्छन्‌ मध्यमा- 
यामेव. पाकावस्थायां विदह्यमानः पित्तं॑कुवनः 
` चिरकामवतिष्ठते न शध जरां याति । गुसखा- 


हतवस्तुस्वभावात्‌ स विदादयक्तौ भावो गण्यत 
-इत्यागभिकाः | ४२ ॥ 


| त्कार व्िधृदया-पीडनग्रहणादिकाटविदवेन, 


हे ०-यन्त्रपीडितगुणानाह-जन्तुजग्धः कृसिर्भा 
वयवः आद्विशब्दात्वगादयः } मलो~यन्त्रादिटम्नः, 
वि 
माधुयीदिन्यूनल्वं, यद्यपि सवमच्र पाने विदाहि विः 
घस्थायरा अवश्यमावात्‌ तथापि यच्िरकाट विदग्धाः 
सनुधवति तद्विददीत्युच्यते } तेन विदधाति नमने 
यान्त्रिकः । हेतुपन्यासाद्धेत्यदपत्येन दोपरारपर्वम्‌. ॥ 
। त्र पडकः 
केप्यग्रसादमाधुर्थषैरस्तमनुवां दिकः ॥ ८३ 
म॒ ०--तत्रतेषु रेषु मध्ये पैौट्को ममो 
सर््चुरसेम्यः श्रेष्टः । कथे शैयादिरि्ेतुभूः 
सीत्य भावः शैत्यम्‌ । गुणवचः 
दिना ध्यम्‌ प्रसादः प्रसन्नम्‌ । माधुयं स्वाद 
तमनुवांशिकः । हीनार्थऽनुशद्रस्य कंप्रबचनी 
इति द्वितीया } दचादिषिः पौँड्काद्धीनो व 
इयथः ॥ ४३ ॥ 
प०-तत्र तेष्वेषु मध्ये पौण्ड्क श्षुः रौ 
प्रसन्नसवात्‌ माधुर्याच्च वरः भ्रष्ठ; । एतान्यस्य 
षटानि सम्भवन्ति तमतुवांिकः हीनः स्वल्पः रे 
दिभिरौणिथुक्त इत्यथः ४३ ॥ 
हे०--अथेक्षुविेषगुणाः) तवर पीण्डूकगुणानाह-पौः 
शवतेश्चुः, प्रसादो नैमह्यम्‌ । यांश्चिकगुणानाह-तमनु : 
पीड रैकाद्धीनः हीनार्धस्यानोः कर्मप्रवचनीय्वात्‌ ष्टि 
वृद्धिका नीरक्षुः ॥ ४३ ॥ 
शातपवेककां तारनेपारादास्ततः कमात्‌ । 
सक्षारः सकषायाश्च सोष्णाः किचिद्विदाष 
स~ दातपवैकादयस्ततो वांरिकात्कमादु 
त्तरं शत्यादिमिर्हीनाः । ते च शातपकैकादय 8 
रतेन युक्ता हषत्वषायससा शषदुष्णाः, विचिद्रिः 
नश्च || ४४ ॥ 
प०~-शातपर्वकादयः इक्षवः -करमादुन्तरो्रं रौ 


 दिमि्हीनाः ततस्तस्माद्िकादिक्षोः। तेन वां 


द्रण: शातपवको हानिः । ततोऽपि कान्तारस्ततं 
नेपाट इत्यन्येष्वपि योज्यम्‌ | ते सक्षाराः-दैषः 
राः सकषाया दषत्कषायाः सोप्णाः ईषटदुष्ण 
तथा किश्विदिदाहिनो विदहनशीखः ।! ४४ ॥ 





दे० -यातपर्वादिमुणानाह-स्ातपर्वकः-स्ववहुपरवा, 
कान्तारनेपाढी स्वनामप्रसिद्धौ,. आच्रब्दादी्ैपत्रादयः । 
तती वांरिकादुत्तरोत्तरं दीनाः । सक्ाराः-ईषट्ख्वणाः । 
अथेक्षुरख्विकारःः । ते च पञ्च इश्चो रसस्व समर्त्येसाद्धा- 
नरिमलाः मलाः विकाराः~फाणितगुडमत्स्यण्डीवण्डदा- 
करा दृति ॥ ४५ ॥ 
फाणितं गुवैमिष्यंदि चयशृन्मूश्ोधनम्‌ ४५॥ 
स्‌०-फागित शुद्रगुडीमूत इक्षर्सो गुरुः।अतिरायेने- | 
व्यथद्ेयम्‌ । गुरुपात्रस्येष्ुस्तेऽप्युक्ततवात्‌ । अभि- | 
ष्यदि तथा चयकुत्‌ त्रिदोषकरं मूत्ररोधने मूत्रमतिवाह- 
यति । तंत्रान्तरे चोक्तम्‌ । रूक्षं मधूकपुष्पोस्थं फाणितं 
- वातपित्तकृत्‌ । कफ़त्र मधुरं पाके कषाय बस्तिदूष- 
णम्‌. ॥ ४५ ॥ । 
प०-फाणितं-्ुदरगुडापरपयौ्यं+ततुस) तथाभि- 
प्यन्दि, श्ेष्मप्रकोपकारि च यक्कचरीन्‌ दोषानाचि- 
नोति त्रिदोषस॑चयक्रृदिस्यथः। तथा मूत्र्योधनै मूर 
दोधयति निर्मलीकरोति अथवाऽतिवाहयाति ।\४५॥ 
ह०~-तत्र फाणितगुणानाद--चयकृद्वियोाग्रहाणान्त्रयागां 
दोषाणाम्‌ । गुदश्तुर्भा--धौताधीतपुराणनवभेदेन | ४५५ || 
नातिश्छष्मकये पोतः सृष्टमूत्ररकृदुडः ॥ 
प्रभूतक्रमिमजाखङ्मेदोमांसकफ)ऽपरः ॥४६॥ 
स्‌ ०--गुडो धौतः सस्कारशान्निमलो नातिश्टे- 
प्मकरः । विचित्कफकर इत्यथः । मूत्र च दाकुव मूत्र 
शकृत्‌ । सष्ठ बहिः क्षिप्तं भूत्रराकूयेन स एव गुडः । 
अपर इति धीतादरिद्रदन्यः । समक इति यावत्‌ । 
प्रसूताः कमिमजासरङ्मेदोमं सका यस्य॒ स एवम्‌ | 
कारणे कार्भोपचारद्ुडोऽप्येवमुक्तः । यथाऽनूपोद्कै 
पादरोग इति । प्रभूतकृम्यादीन्करोती्यथेः | ४६ ॥ 
प०-धौतगुडा-निर्मखः पच्यमारोऽपनीतमलः; 
नातिग्शेष्मकरः, किच्िच्छष्मकर इत्यथः । तथा 
सष्टमूत्रराद्रत--सजति-वदहिः क्षिपति मूत्र दाक्रुच्च ) 
अपरोऽधौतो-मङिनो गुडो भेदोपचारात्‌पभूतकमि- 
मञ्जारकमेदोमांसकफम्रभूतान कृम्यादीन्‌ करोती- 
स्युपचागास्स एवोक्तः !। ४६ ॥ { 
हे०-तत्र धौतगुडगुणानाह~-पष्मूत्रशकरन्मखानुलोमनः) 
अधीतगृडगुणानाह~=यभरूतेति ॥ ४६ ॥ 


सटिप्पणदीकात्रयसंवकिति अ० ५. 


८ १९७ ) 
टद पुराणः पथ्यश्च नवः छष्माभिसाद्कृत्‌ ४ 
स ०--गुड इत्पुवर्तते । पुराणो गुडो हदा 
हितः | तथा पथ्यः | अंतमेध्यवहिमागीय हितः 
नयो गुडः उडेष्माणमप्निसाद कसेति ॥ ४७ ॥ - 
प०-पुराणो-ब्रहुवरयेषितो गुडो हरिप्रियः स! 
धुर्वा । तथा पथ्यो हितो दोषाणां धातूनां च 
नयो गुडः श्छप्माणमभिसादै च करेति 1 ४७ ; 
हे £--पुराणगुडगुणमाद-- हय इति } पथ्यः-स्वस्थ 
हेतः । नवगृडगुणानाद-नव इति अ््चिक्ताद्‌ौऽभचिमः 
न्यम्‌ | ८७ ॥ 
वृष्य्‌(; क्षतक्षीणदहिता रक्तपित्तानटापहाः। 
मत्स्यडिकासडासिताः करमेण गुणवत्तमाः ४८ 
स ० -प्स्पंडिकादय्रयो वृष्यास्तथा क्षीणक्षतहिरं 
र्तपित्तानिरपदाश्च तथा क्रमेण गुणवत्तमः । घौतग्‌ 
डाद्पि नस्स्दिका गुणका निपरुतस्तात्‌ । ततं 
ऽ्पि पडो गुणवत्तरः । सखंडादषि दाकर] गुण 
वत्तमा निमेखतमत्वात्‌ । गुणतरत्तेति गुणतीः 
व्दध्य तपप््रल्यये पुबद्वावोऽत्र पश्च च वक्तव्य द 
पुह्ववः ॥ ४८ ॥ 
प०~मस्स्यण्डिका--ुडाधिर्मला राकरा-पि 
संज्ञया प्रसिद्धा, खण्डस्ततोऽपि सिमः, सितशय 
तस्मादपि निर्मला, मत्स्यण्डिका च खण्डश्च सिः 
कैर च तावृप्याः जुक्रकारेण्यः | श्षीमेभ्यः क्षतः 
दिताः । तथा रक्तमित्तानिरुपहाः~र्तपित्तापहाः 
निलापदाश्च ताश्च क्रमेणोत्तरोत्तरंगुणवत्तम। 
मस्स्यण्डिका--गुणवतीःखण्डो-गुणवन्तरः, सितक्षः 
गुणवत्तमा ॥ ४८ ॥ 
हे ०-मत्स्यण्डव्यादीनां गुणमाह--श्रतक्षीणयोर्हिताः 
मेणोति ! मस्स्यण्डिक्ायाः खण्डो गुणवान्‌, स्वण्डार्सि 
उक्तं च सुश्रुतेन -श्यथा यथैवं वमस्य मधुरत्वं 
तथा । नह गौरवरौव्यानि सरत्यं च तथा तथा ॥: 
इति ॥ ४८॥. ` 
तहुणा तिक्तमधुरा कषाया यासरकरा ॥४' 
स ०--तह्रुणेति । शकंरासमा यासशाकरा यवास 
कैरेति था सकर प्रसिद्धा तिक्तमधुरकषायरसा : 
केचिसाचक्षते । दुरारभार सैन या क्रियते॥ ४९ 


१०-यासदाकीरा छे यवशकरोति मसिद्धा । 
. केचिदूद्ुवन्ति । दुराख्भा रसेन सा क्रियत इति । 
. ला च तद्रणाऽनन्तसेक्तमस्स्यण्डिकादिगुणा, तिक्ताः 
-मधुरा, कषाया च रसतः ॥ ४९ ॥ 

हे०-याषकरागुणमाह-- तहुणा--मत्स्यण्डिकादि- 





-सामान्यसददगुणा = यासरकेरा॒दुरारभा रसेन्षुरसव 
ब्करयते ॥ ४९ ॥ 


दाहट्छर्दिमूछीसकपित्तस्यः स्ैदाकरा;५०॥) 

स०~-इ्येताश्वान्याश्च दाहादिनाशनाः । प्रथांतरे 
"चोक्तम्‌ । यथा यथाऽऽसां वैमल्यं मधुरत्वं यथा यथा| 
-सेहराघवरोयादिसस्वं च तथा तथेति ॥ ५० ॥ 
~ प०--एता अन्याश्च काश्चन शर्कंसाः सवा दाहा- 
"दीन्‌ निष्नन्ति ॥ ५० ॥ 

दे०-सामान्यदरागुणमाद-सवा उक्ता मसस्यण्डि- 
कादयः, अनुत्ताश्च मधुराकंरादयः, मत्स्याण्डिकादौ रक्तपि- 
-तम्रहणमति्याधम्‌. ॥ ५० ॥ 

अघुना वयवस निधौसयति- 
-दर्वरेकषषिकाराणां फाणितं च वरावरे ॥ ५१॥ 

स०-कष्षविकाराणां मध्ये राकया फाणितं 
न्च क्रमेण वरावरे भवतः । दके श्रष्ठा फाणित- 
-मंवरम्‌ ॥ ५१ ॥ 

प०~-वरं चावरं च वरापरे श्रेष्ठाश्ेष्ठे। इक्षुवि- 
-काराणां मध्ये शकरा वरा प्रेष्ठा, फाणितमवरं 
-भेष्ठम्‌ ।। ५१ ॥ 

हे०-दशुविकाराणां तारतम्यमाद--इष्ठुविकाराणां 
मध्ये ्र्करा सिताख्या वरा । फाणितमवरम्‌ | इतरे 
मध्यमाः 1 ५१1. 

दाफैरयोनिप्रसमोन मधुनोऽपि युणानाह- 


चक्षुष्यं छेदि तृशटेष्मविषदिष्मास्रपित्तसुत्‌ \ 
-मेहकुष्कु मिच्छर्दिश्वासकासातिसारमत्‌ ॥ 
जणक्ञोधनसंधानरोपणं वातरं मधु । 

रूक्षं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशाकंरा ॥ ५२ ॥ 


स०--मधु चक्षुषे हितम्‌ । तथा छेदि । उभय. 
-थाऽऽश्ोतनतरणरेपादावुपयुक्तम्‌ । तथाऽभ्यव्हारविष- 


 अष्टादष्दय । 





[ सूत्र- 
येऽपि ¦ तेष््या्ो देहे पिडितान्‌ मावान्‌ छिन 
विभजति सछेदीति कथ्यते । तथा तृडदिनुत्‌ मेहः 
दिजिदिति चं | प्रायेणाऽम्यवदारविषय एव । ब्रणार 
रोधन सधान रोपण च । शोधने यघूयैच्छिद्यादि 
गकम. । संधाने यद्‌ दरौ व्रणौ चकीकरोति । रोप' 
सुग्रसिद्धम्‌ । एतच कार्थं बाह्यविषयमेवाऽस्य वेधम्‌. 
तथा वतठमेतच्वाप्य बाह्योपयोगेनाभ्य॑तरोपयोभें 
नच ¡ अन्ते व्यक्तश्रुततात्‌ | चक्षुष्य ` छेदीत्यादिन 
स्य मधुनः कम॑निर्देराः ¦ श्च कषायमधुरमित्यः 
नास खरूपनिर्देराः । राघवाचचात्र प्रेथकारेभेतद्े 
दादि नोक्तम्‌ । तथा ह्ययमेव तत्रकारः सेम्रहे मधुः 
मेदानाख्यत्‌ } तथा । भामरं चेत्तिवं क्षौद्र मानि 
तद्यथोत्तरम्‌। तत्र स्याद्रामरं शु्कै धृत्वभ तु भेरि 
कम्‌ । क्षौद्र तु कपि विद्यात्तेखाम माक्षिवं मतम 
आमं तपं साहु त्रिदोषे पैत्तिकं विदुः । वरं च गुः 
पिष्येदि क्षौद्रे रुक्ष मनाग्युरं । माक्षिकं ठब्वपव 
मधुरं रस्यते व्रणे । गरीयः खाद्रमिष्यदि नवे जीणे 
मतोऽन्यथा । मडः पुराणान्मधुनस्तीक्ष्णो रूक्षो क 
स्तनुरिति । तथा संग्रहे कटुपाकित्वगुरुवेप्यविप 
न्वयद्विरुदोपक्रमखयोगवादित्वादीन्‌ गुणानवोचत्‌ 
योगवाहित्व च विवदन्ते बहुविदः । तत्र केचिद 
समगिरत | यद्र दव्यातरेण संयुल्यास्ीय स्वम 
हिखा संयुक्तदरव्यखभावभेवानुबतेते तद्योगवाहीति 
नचेतयुक्तम्‌ । यतो य्येव योगवादिता निश्चीय 
तदानीं योगवादद्रव्योपयोगो निस्थकः स्पातु 
तथाहि । योगवाहिद्रव्यमतरेणापि यत्छमार्वं॒॑ द्रः 
प्राणसीत्‌ तत्छमावमेव योगवाहिद्रन्ये युक्तमपि 
तस्मादसदेतद्योगवादिलक्षणमिति । केचिघेव प्रतिज 
नीते । यद्भवं द्रव्यांतरेण युक्तमन्यस्य द्रव्यस्य शाक्त 
त्कषमुत्पादयति तय्ोगवाहीति | तदप्यसम्यवूं । यस्म 
देवमभ्युपगम्यमाने बहूनि द्रव्याणि योगबाहीनि स्युः 
तथा च मध्वादेरपि द्रव्यस्य किचिद्रव्यं सम 
नगुणस्य राक्तयुत्कष॑ उषेदेव दृष्टम्‌ । तत्क 
मध्वदिरे योगवाहििमुच्यत्ते नापरस्येति 
तदेतदपरि रक्षणमसच्छुतलादरक्षणम्‌ \ अपरे तवः 





स्थानम्‌ | 









माद्धः । यद्भव्य ्र्यातरेण तुद्यगुणेनापि युक्तं सत्त- 
दणानटुषतेते स्वं च कार्थं तदविरुद्रे विचिलसोति 
तद्योगवाहि । द्रव्यम्‌ । मलवत्‌ । यथा मृलयः खा- 
मिकाथैमत्यजन्‌ खकायैमपि शरीर्यात्रादिकै स्वाम्य- 
विरद्र करोति तथैव मधु मदनफकसयुक्त वमनकार्थं 
करोति नतु वमननिवारण मधुक्ा्यैम्‌ । एवं मधु हयै 
तकीसयोगाद्विस्वनकायैमेव कोति न मधुका स्तम्भ- 
नख्पपरिति । ये तत्रैवं प्रतिपना मदनफलदेः दाक्यु- 
व्कषेस्तथाविधोऽस्ति येन॒ मधुसंबन्धिकायैमवधूय स्वं 
काथ कसेति ते चैवं चोदयन्तो भवन्तीति वचनीयाः। 
यतः स्तम्भनद्रव्येणान्येन येन केनचितसयुक्तस्य सुधा- 
श्षीरप्यापि राक्तिः दिचिदपहीयमाना दष्टा मधुनापि 
स्तम्भनस्वभावेनाप्यस्य नापहीयते मनागपि | अतो 
्ध्वादेरेव योगवाहित्वं नान्यस्य । अपि चान्यदा 
योगवाहि द्रवे तरिवृतादि मदुनफटेन युक्तं॑सद्विरेचन 
वमनं चोभयकार्थं तष्ट न केवके वमनमेव न विरे 
चनमेव तस्मान्मध्वादेरव योगवाहित्मिति प्थितमतत्‌ । 
तन्तस्येति । मधुमा गुणैमेधरुराछस ॥ ५२ ॥ 
प०~-मधु-माक्षिकचक्षुरभ्यो हित चक्षुप्यम्‌+केदि- 
केदनशीखम्‌ । उभयथा आश्चोतने व्रणलेपादावुप- 
युक्तम्‌ । तथाऽभ्यवहारेऽपि कफमन्थ्यादिनिधौतं 
करोति । तेक्षण्यादेहे पिण्डितान्‌. भावान्‌ छिनत्ति 
विभजति । तथा व्रडादीनि नुदति नादयति । तथा 
कु्ठमेदादिकाखयति तथा व्रणान्‌ पूययैच्छिस्या- 
दिभ्यः होधयतीति शोधनम । सन्धीयतेऽनेनेति 
सन्धानं करोति द्रौ व्रणतेकीकरोतति | रोपयतीति 
रोपणं रूढस्य व्रणस्य स्वकूसावण्य जनयति । वात- 
र-वातकोषपि, रूक्ष च । रसे कषायमधुरम्‌ । तत्तु- 
स्या सधुरार्करेति तेन माक्षिकेण गुणैस्तु्या ये 
माक्षिकस्य गुणास्ते सरवे मघुशकैरायां बोद्धव्याः । 
मधुनो जाता शकरा मधुरसा ।। ५२ ॥ 
 है०-मधुरुणानाह~यस्संहतान्‌ कषादीन्‌ विशेषयति 
तच्छेदि, शोधनं दुष्टपुयादिनिहरणं, सधानक्घत्तदिच्छिन्ना 
स्थ्यदि सच्छेषकं, रोपणं क्षीणमांसादिवढनम्‌ । नन्विह 
वातलं सुश्चूतवाव्ये त्रिदोप्दामनमिति विरोधः । भेव 
विषयभेदात्‌ । यत्र युद्धो वायुः, युद्ध मधरु; तत्र वातस्पवं 
यत्र वातघातिभिर्भिशरं मधुपितततरव्यामिश्रो वायुदभयोर्यो- 








सटिप्पणीकाज्रयसंवद्िते अ० ९. (११५ ) 










गवार्त्वातू । सुश्चतेन दि पिततं 
विदोपरमनघ्वं पाठतम्र्‌ पत्तशेषमापरा युस) भाः । [ 
वयु तु सिश्नमेव म्र हन्तीनि द्योतिनम्‌ ; मन 
मधनो गुर्त्वसुक्त, सुश्चतेन रध्य, नत्र साम, 
टघुत्व प्रकरेनेस्यविरोधः । चरको दि म 
च्छति | युश्रुतस्तु पाकावि | त 

रुणः यच्छत तल्मुगुणी, द 
शरेप्माणं करोनि तद्रर्पाकम्‌ । 
करोति ततटवुपाकम्‌, | मयः 
सदटदागुणाः, वह्विपाकान्कान्पाः 
मधुरकरा || ५२ ॥ 


| 
भ 





उष्णमुष्णातेमुष्ण च युक्तं चोष्णालिदनि नम्‌। 
स ०~-तन्मध्रु उष्णमुपयुतत 
तथाष्णात प्रतप्त पुर निद्रेति । य 
= = दि 0 । 
चापयुक्तमुष्णराहारादिमिश्र गुनः यद्विषं ५ 
प~-तन्मधृष्णसुप्णीघ्रतमनन्यादरिना सावन 
निहन्ति-मारयति । उप्र कानि द ५ 
निहन्ति नरम्‌ । तथाप्नल्प्णीन्ः 
प्रच्य सद्दापयुने मधु न नि 
&०-उष्णन मव्ुना चराम उषो ५ † 
तानितम्‌ , उष्पातम्‌. उप्परातपाद्ानः पडि 1" 


(1 {2 ८ 









५ 
र 

भ #-8 धर शः >^ + पि 
दष्ण्रदद्‌ा कार वा ग्रतरुक्त मधु उप्णरमपर्प्दरद्रस्यः नद~ 


पयुक्तं सश्ु ॥ ५३ ॥ 
मरच्छरदैने निरूह च मधूष्णं न निवार्थत्त । 
अर्ब्धपाकमाश्वव तयोयैस्पान्निवर्तेत ॥५८॥ 
स०~-तच मघ प्रच्छदेने वमने तधा निस 
उष्ण न निवाथते न निषिध्यते | यस्मा्तारणात्तयौ 
मिनिरूहयोरख्ब्धपाकमपरकमेवाद्यु य्विलते त 
च्छति । इतीक्षुतगः ॥ ५४॥ 
--उप्णंप्रच्छदने-वमने तधा निरूह-मास्थापने 
अटन्धपाकमाश्धक् तया 


ति 


{५ 


धू 
ल निवार्यते । कस्मात. । 
यस्माननिवरसते इति सदग्रहे हेतुसक्तः । 
€ 
दष्युवगः 1! ५४ ।। 


हे०-उखो विरोषस्यापवादरमाह्~-~भटन्यपाप 
चिरकाटस्थितं विरुदधोपक्रमैरजोग्रादियिकारंहनीध्या- 


वो्तम्‌। सैश्रहे व॒विषान्वयत्वेन विपपुषेन्योऽपे स्तै 





4 कुर्वते ते खयं यच सविषा श्रमरादयः-“ गुररुकष- 
पयत्वाच्छैत्याचादपं हितं मधु । नादि कष्टतमं किंचित्त- 
र्गतो नरम्‌ ॥ उपक्रमविरोधित्वास्स्यो ह्याचा 
मम्‌ | नानाद्रव्यातमकस्वाच्च योगवाहि पर मधु ५ ॥ 
योिरतो युक्त वरप्यतामनुवरतेते | भ्रामरं पैत्तिकं शवीद्र 
रकं च यथोत्तरम्‌ | वरं जीणं च तेऽ्यन्दे दवे एव धिनि- 
मेत्‌ ॥ ' इति । इतीश्ुवर्गः ॥ ५४ ॥ 
सपिषोऽनन्तर स्नेहसामान्यात्तैरवग वक्तव्ये गुडस्य 
[नरसवीषविपाकवरमत्वात््‌ प्रायेण चादाद्र्येषु 
यभोव्येष्वसैव तैठेभ्यः सासभोजनादिश्चुवरगोऽतस 
दष्ट; } भूरिमोजनोपयोगितया च मयाद्‌ तेक- 
{ वक्तव्य हयाह- 

४ स्वयोनिवत्तत्र मुख्यं तीक्ष्ण व्यवायि च । 
दोषकृदचक्षुष्यं सृक्ष्मोष्णं कफकरम च ९५ 
स॒ ०-स्वं तरं सखकारणसमगुणे भवति । यतो 
मिनित तस्खरूपमेवेवयथः \ तत्र तैटेषु मध्ये 
यं तिलोद्भवं यंततेकं तततीकष्णं मन्दविपरीतम्‌ ! तथा 
वाधि व्याप्िशीरम्‌. ! तथा तग्दोषकृतपानाभ्या- 
१ छं दूषयति । अचक्षुष्ये चक्षे हिते न भवति । 
घ सृष्षमस्लोतोगामि 1 उष्णसुष्णवीर्थ॑म्‌ । स्वयो- 
वद्ित्यतिदेशाव्कफङ्स्यं प्राप्तमित्याह । कफङन च॒ 
फ़ न करोति । संप्रहऽपयुक्तम्‌ । मेष्यस्तिरः स्परो- 
तमे पेयं "तकं खलो हिमः । तलेव शेषकर्वतव 
तैठस्य खलस्य चेति ! पानकस्वायुवैदापतारेऽधि- 
गिं | विपक्षे कटुकं तैकं वातघ्नं कफपिन्तकृदिति । 
नु च तैरमिति कथमस्य मुख्यं नाम } यतो यथा 
परस्य. विकारः स्लेद्तैकमिल्युच्यते ! तथैरंडादीना- 
पि यो विकारः न्लेहः सोऽपि तेरभिव्युच्यते । सुनि- 
प्याह ! अंतेरमपि तैकमेव छृत्वोपदेध्यते | 
यालेहप्राघान्यादिति यावत्‌ । सामानाधिकरण्य 
प्रयोग एवोपपन्न; 1 यथा कौयुम्भं तैकमैरड तैल 
मिति अग्रोच्यते । तिरुस्येदं॒वस्तु तैरुमित्यन्वर्थता 
तिलोद्भनस्ैव तैरस्य समवति न कौषुभ्भादीनाम्‌ | 
भपि च । कौसुम्भं तेरमित्यादौ तैरशब्दः कांडा- 
दिव्यवच्छेदपरः सेभाव्यते } यथा कौसुम्भं तैलं न 


[ सूत्र 








पत्रं कांड चति । इं पलं तैलमियत्र तु सामाना~ 
धिकरण्येन यदि तैरुशब्दो गनैर्दिर्यते ततः पूरवैस्मा- 
सेररान्दात्छेहाभिधाधिनोऽधिकमर्थातरं न वक्ति 
नन्वत्राऽपि तेलराब्दः कसमात्कां यदिग्यवच्छेदपरो ल 
भवतीति चेत्‌ । उयं॒व्रुमः } रूदिहूपात्तकराब्दस्य 
स्नेहविषय एष तैरुदाव्दयो रूढो न कांडपत्रादिविषये 
तिरु हि कोड पत्रं वान तैकमि्युच्यते कि तर्द 
तिरपत्र॑॑तिरुकाडपिति । अत एव तैलदन्दोच्रार-- 
णस्य समनन्तरं स्नेहविषयैव घीजोयते न पत्रकांडा 
दिविषया । तस्मादस्ैतन्सुख्यं नाम युक्तम्‌ । सस्का- 
रालुवा्चछेन सर्वरोगजिच्वाबास्य सुखयत्वम्‌ | तथ 
चोक्तम्‌ | य्कारात्छवसेगजिदिति । छसुम्भादीनः 
तिलदान्दस्य च स्नेहनार्थवाच्ये विकारे स्नेहै तेख्च्पः 
त्यये सति कुसुम्भतैकमेरण्दतैकं तिरतैकमिति रूर 
भवति ॥ ५५ ॥ 

प०-भूरितरजनोपयोगाततेखवर्ग दृष्ुबगानन्तरमा सः 


भ्यते।तथा बातटं मधिविति निरदिष्टःतस्य वातस्य राम 
तेखाननान्यदुदरव्यान्तरमत आह-स्वयोनिना तुर्यं गुणे 
भर्ते दति स्वयोनिवत्‌ यो यस्य योनिराकारः प्रभवं 
यतो यतो यदभिनिर्वृत्तं यदयदुत्प्यते तया योन्य 
तुस्यगुणं तत्तैखं जानीयात्‌ । तस्स्वरूपमेव तदित्यथः 

स्वाकारेण समतुस्यगुणमिति यावत्‌ । तत्र तैदेष्वे 
रण्ड-सषपेङ्गुद-पियाङ-बदरतुवरारुष्कर~-कुुम्भ्य 
दि्ापागुर-देवदार--त्रपुसिवौरकप्माण्डवातामाक्षो 
डोमादिजेष्वाकारेषु मध्ये सख्यं तिसोद्धवं वैरं तीक 
मन्दगुणविपशतं तक्षण्याद्धातून्‌ विकर्षति, सन्धि 
बन्धान्‌ विसुंचति । व्यवाभे-व्याप्निरीटं यद 
व्याप्य पाकं याति) तथा च सड्ग्रहे-““व्यवा?ि 
देहमखिर व्याप्य पाकाय कर्पते 1 सवग्दोषक्छ 
दुपयुक्तं॑पानाभ्यासेन त्वच॑ दुषयाति । अथक 
स्वण्दोषान्‌ कृन्तति-किनत्ति “श्रुती छेदने? इत्य सूर 
घातोरयं प्रयोगः । अच्षु्यं-च्षुषोरपथ्यं सुष् 
सूष्षमखलोतःप्वेरात्‌ । उप्णसुप्णवीयै तिरोद्ध 
त्वात्‌, श्ेष्मकरत्वमस्य प्राप तन्निवाथेते । कफकरन्न- 
कप न करोतीत्यर्थः ॥ ५५॥ ` = 

` हे०~अथ तैखवर्मः } तत्र तैटगुणानाह~स्वयोनिवत्‌- 
स्वकारणवत्‌ यथा-तिर्रैलं-तिरगुणं, सैपतैलं सैष 


गुणमिति । तत्र यानि तैलानि स्वयेनेर्वििष्ठानि तेषां 
गुणाः । तत्र॒ तिल्तैख्गुणानाह-यख्यं तिरतैट, शल्य 
भिति वदता पैकरब्दप्रयोगे तिक्तैटं मह्यमिति “गौण- 
एर्ययोर्णैल्ये कार्यसंप्रत्ययः ?› दति न्यायात्‌ | यदादौ 
रहं व्याप्नोति पश्चाजी्ैति तद्याप्यम्‌ ] उष्णसुष्णस्पर्शम्‌ । 
उष्गवै्तवम्‌ स्वयोनिवदित्यनेन रन्धम्‌ ॥ ५५ ॥ 


शानां दहणायां स्थूलानां करीनाय च । 
पदषिटकं कमिप च संस्कारास्सवैदोपजित्‌ ५६ 
स °-ङृशाना प वरहणाय बुहखाधा परथीतत 
धूक्ानां च कशैनायालम्‌, । नलु कथमेकसाद्रतुन 
मसद्रकार्दरय कशव्ववृहणलसस्पं स्यादिति त्रुः । 
शानां तावध्छोतंसि सकोचमायांति संकुचितक्षोतसां 
प नराणां तैकमन्तरेणाऽन्यानिं द्रव्याणि वृहणशुणघु- 
हन्यपि न तथा प्रवेष समथोनि भवन्ति | तैकं पुनः 
[चितानि सोति तीक्णादविमियेणेकैटिलयेवं प्रवि- 
य्‌ दोधयति ¦ क्षोतःञुद्धया च शरीरपुष्टिः । तथा 
¡ वक्ष्यति । सोतःसु तत्र युष ससो धात्‌ नुपैति यः 
न तुष वणः परं पुष्टिश्च जायत हति । तस्ा- 
एरशानां वृहणायालमिदयुपपनम्‌ । तथा स्थूलान। 
क्मक्लोतोणामिलास्सवैसोतःसु तैर प्रविश तीक्ष्णो- 
गादिगुणयोगानमेदः क्षपयति तत्षपणाच्च करने सेप- 
त इति स्थूलानां करीनाय चेष्युपप्नम्‌।स्नेहादिगुणयो- 
रस्य वरहणलक्षोमत्वे सिद्धे सति छरानां | 
हं समूहानां कर्यनाप बेदयुकतं हापनम्‌ । यदित्ध- 
त तीद्णादिगुणयुक्तमन्पद्पि तद्छशानां वृहणायार्ं 
धूखानां करीनाय चेति । बदधतयादि बद्वा विदरः येन 
द्रविदभुम्‌ । कप्पमासांतः । प्रिथितपुरीषमिव्यथैः । 
था छृमिघ्रम्‌ । सेस्कायदित्यादि । विरदिषद्भ्येत- 
।खारमाध्ित्यशेषरोगजित्‌ | ९६ ॥ 


प०~-करानां बहणायारमिति । इहं द्िधिधाः 

{शाः । एके प्रकरषिद्धदय एव बीजस्वमावाज्जायन्ते । 

परे श्चादारविहासादिना जन्मोन्तरकाटभाविनश्च। 

पाँ द्रशानां सनि खोता कि सदसेव संकोचं 

निति । सख्कुधितसरोतसां तैलमुक्स्वा तैटगुणवि- 

सतगुणान्यन्यानि यानि द्रव्याणे मन्दददिगुणयु" 
९ 


सटिप्पणटीकाभ्रयसंवरिते अ० ९५. 











(१२१) 


क्तानि तानि नान्तःसोतः प्रवेष्टं समथाति भवन्ति । 
यथा तें सूष््मव्यवायादिभिशुणैः सहसान्तः प्रवि 
शति छृशानां वृहणायाटं भवति । असुमबार्थ प्रति- 
पादयन्‌ प्रन्थकारः तैरस् सतेहादिगुणयुक्तस्य पह- 
णते समर्थस्यापि तैले बहणायाटमिति कण्डोक्त- 
मस्य पाठे पठति । परङरतिक्रशानामपि तथैव तद्ध 
हणम्‌ । यद्यपि कुख्जा विकास असाध्या दति 
निर्दि; । किचानुक्तमपि यदद्रव्यमीदग्ुणं तैख- 
त्तकष्ण्यादिगुणयुक्तं तदपि तेपामस्मात्‌ घरदरिताद्धेतोः 
कदखास्वनिवारणाय प्रयोज्यभित्यधिकोऽर्थोऽपि ज्ञापि- 
तो भवतीव्यागामिका } तथा गुरस्िग्धनस्यवात- 
घ्नाप्रदीपननत्वशुणसमन्वितातिखाज्ञातं तत्स्वभावा. 
यव्रत्तियुक्तंचेन्तस्य धठते, एवं देहस्य स्थूरकारिं 
सथूानां कषणाय च । स्थूला अपि विधाः । एके 
मर्तिस्थूहा बीजस्वभावा ज्ञायन्ते) जन्मान्तस्माविः 
नश्चापरे स्लिनग्धाभ्यवहारसेवनात्‌ सम्पद्यन्ते । तेषा- 
मुभथेषामपि तें तीक्ष्णोष्णं सद्ष्मत्यवायगभेर्च 





सरतस विशुददैतुसान्यदोटेखनमपि युस्ते । 
१ क, + ६ ५ 1 
तमात्‌ रथानां तटं कोनाचाप्यहं सेकापदिव- 


साद्रा बद्धबिट्कं वद्धपृरीपं बद्धराव्रकारिस्वात्‌ 
पुरैष बध्नाति) तथा ब्रुसीन्‌ हन्तीति छमिध्न्‌ 
संस्कारादिवक्षादुद्रव्यपाकादिभिः सिद्धं तेखं सन्‌ 
रोगान्‌ जयति ॥ ५६ ॥ 

हे०-अलं समर्थ, नन्वेकस्य वृहदंणसमर्थवरशंनसमभैतवे 
अनुपपन्न नवं; कृशस्य हि सोतांसि संदुचितत्वाल्छम्यग्रसं न 
वहन्त स्थूरस्य तु पुण॑तवात्‌ |तं त॒ सृ्षमव्यवाधितीक्ोप्ण- 
त्वात्‌ लौतांसि शोधयति । शद्धेषु खतस्छु रसः सम्यग्ब- 
हन्‌ शस्य धाठुपुष्टे विधत्ते-स्थुलस्य धठुसाम्यम्‌ । बद्ध~ 
विट्कं-बद्वपुरीषः ्रवयान्तर्सैयोगजनिते  गृणान्तरं 
संस्कार; । नन्वन्र^स्वग्दोषकुद चक्षुष्यं करपकरृभचः' इति । 
सुते ठ व्वक्यसादनं चकुप्यमनिखवलसक्षयक्मिति 
विरोधः मैवे, स्वम्दोषकरत्वमचक्ुप्यत्व चाभ्यवहरि, ल~ 
कप्रसादनघं चक्षुष्यत्वे चाभ्यद्ध, उक्त दि षिप्रसाद्‌- 
ुष्टयायुःस्वपसुत्वक्तदाव्यकृत्‌? "दति । आनिख्यलासकवय" 
करत्वं सैसर्गविषयम्‌। उक्तं हि संग्रह-अभ्येदु सषदायनि- . 
धर्थिघु कैल वातक्टेष्मप्रशमनानामिति ॥ ५६ ॥ 
सतिक्तोषणमरडं तेडं स्वादु सरं गुर । 
वध्मैयुल्मानिलकेफाुद्र्‌ विषमञ्चरम्‌ ॥ | 
रुकरोफौ च करदीगु्यकोष्पृ्ठाश्चयी जयत्‌५ 


9 

स०~रएरण्डतेकमीपषर्ति्त कटु भषति तथा सादु 
मुरं तथा सरं गुरु च । वर्भेतयादिवध्मादीन्‌ जयेन्‌ । 
-वरीगुह्यवो्पृष्टध्थितौ रक्रोफौ जयेत्‌ ॥ ५५७ ॥ 

प०--पेरण्डं तटं -सतिक्तोषणमीषत्तीष्ष्णमीषर्क- 
कं च तथा ख्वादु-मधुरं, रसतः संमेदि गुरु च । 
तथा च वर्मन्‌ जयेत्‌ वध्वृद्धिः । विषमञ्च 
सन्वतादिः । रक्‌ च शोफस रकूरोफौ तौ च 
कर्टीगुह्यकोषठपरष्ाश्रयो तत्रस्थौ जयेत्‌ गुह्य--रिङ्गम्‌ । 
फोष्ठमुदरम्‌ ॥ ५५ ॥ 

हे०-एरण्डतरगुणानाह-सतिक्तोपणमीषत्िक्तमीष - 

क्कटकं च रेरण्डमेरण्डफलद्धवं, सर-धिरेचनं, वर््म-- 
वहवश्द्धिः, स्कयोपौ--दरट्शयध्‌ तौ च क्या 
दिगतौ ॥ ५७ ॥ 
तीक्ष्णोष्णं पिच्छं विच्च रकतैरडोद्धपं पवाति५८ 

स०“-तव तीष्णौष्णपिच्छिलं विसं चं मवति । 
रोिौरक्तेरं छतिरथेन तीक्ष्णादियुक्तम्‌ ॥ ५८ ॥ 

१०-रक्तेरण्डौ लोदितैरण्डः तदुद्वं तैलमतिभरं 
तीक्ष्णं तीकषणरुणयुक्तं तथोप्णुप्णवीर्यं पिन्छि- 
मदगुलिध्राहि विसमामगन्धि ॥ ५८ ॥ 

हे ०--रकैरण्डतेलगुणानाद--अतिग्रहणादेरण्डोडद्धवमपि 
तीक्णादि गुणयुक्तम्‌ ॥ ५८ ॥ 
वहटूष्णं साषपं तीक्ष्ण कफशकानिरापटम्‌ । 
द पित्तास्कृत्‌ कोटङरष्ठा्ोत्रणजंतुजित्‌ ५९ 

स०-समेपागामिदे सापे तैलं क्टरषणच 
भवति । तथा तीक्षण कफशुक्रानिकापहं च । अप- 
ूवद्ितेरनयेष्वपि द्यत इति डः । तथा च लधु 
पित्ता च कणेति तथा कोठादीन्‌. जयति ॥ ९९. ॥ 
` प~पाधपं तैः कटु-कटुकरसं, वी्येणोष्णं, 
तीक्ष्णं विकाशि तैषषणयात्‌ शेप्मादीन्‌ नुदति } तथा 
कप ुक्रमनिरं च हन्ति रघु च पित्ता रक्तपित्तं 
च करोतीति पित्ताखङ्त्‌ । तथा कोटकुष्ठाशो 
त्रणजन्तून्‌ जयति । कोठः-क्षुद्ररोेगै वक्ष्यमाणः । 
त्रणजन्तवो-त्रणक्रिमयः ॥ ५९ ॥ | 





दे०--सर्मपतैरगुणानाद----पिततालङृविततर्तको पनं, 
कोठः शूद्ररोगविदोषः+जन्तयो बाह्मभ्यन्तराः कृमयः५९॥ 








` अषटङ्कृदये । 






आकष खादु हिमं केश्यं गुरु पित्तानिा 
स ०--अक्षाणां बिभीतकानामिदमाक्षं तैर 


` दिगुणयुक्तं पित्तानिहृव ॥ ६० ॥ 


प१०--अक्षस्यदमाक्ष विभीतकं तैं, सा 
र, केरोभ्यो दितं केयं गुरु च, पित्ता 
पित्तवातघ्नम्‌ | &० ॥ 
हे०-बिभीतकतेरगुणानाह-आक्षृमिति । 
केयाहतम्‌. ॥ ६० ॥ 
नाप्युष्णं निषजं तिक्तं कृमिकुष्टकफम' 
स ०--निवोद्वं तैकमतिशयेनोष्णं न भवं 
तिक्त तथा कमिकुष्ठकफनादरानमतिरायेन ॥ ई 
प०-निम्बजं तेलं-नात्युप्णं किश्िदुप्णं 
तिक्तरसं कृमिपित्तकफान्‌ प्रणुदति नाशयति 
पित्तकफप्रणुत्‌ | ६१ ॥ 
हे०-निम्बतैकगुणानाह--नात्युष्णभिति । न 
ध्षदुप्णम्‌.॥ ६१ ॥ 
उमाक्ुसभजं चोष्णं क्दोषकफपित्तकृ 
स ०-अतसीजं ुखुमजं च तैरसुष्णवीः 
तथा त्छदोषकफपित्तानि करोति ॥ ६२॥ 
प०--उमा--अतसी, कुसुम्भं पद्योत्तयाप 
तञ्जन्म तदुद्धवं वैरयुष्णं वीतः । तथा 
षकफापेत्तानै करोति । व्व्दोषः--कुष्ठम्‌ । 
दे०--अतसीतैलकुसुम्भतैलगुणानाह--यननक्त , 
“विपाके कटु सक्षारं कौसुम्भं सर्वदोषकृत्‌ | 
कितसवंदोषविषय्‌ प्रथम्पूतं ठ वायु हन्त्येव, यदा 
णादिः--.कौसुम्भं कड सक्षारं वात्न 
पित्तलम्‌? इति ॥ ६२ ॥ 
स्नहप्रतगादिदमप्याह--- 


पसा मला च वातघ्नी बरपित्तकफप्रही 
मांसाजुगखरूपी च षिदयन्मेदोऽपि तारि 
स०-वसा तु रूपेण छुद्रमांसस्य स्नेहः 
धातुः । तौ वातनाशनौ तथा मांसानुगसरू 
पराणिनः सबेधि मंसं तत्सच्शरूप । मेदोऽपि 
वसामञ्जासदराखरूपं॑तियात्‌ । सक्षेपत 


ध्थानम्‌ ] 


सरिप्पणदीकात्रयरसवरिति अ० ९, 


(१२१३ 
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तैखवरी दहोक्तः | तथा च सुप्रदेऽविकमप्यक्तम्‌ | 
दन्तीमूलकरक्षोत्रकरज्ारिष्टशिग्रजम्‌ । युवचल्युदी- 
पीटुराखिनीनीपतसमवम्‌ । सरलगुरुदेवाहरिशपासार- 
जन्म च । तुवरारुषकरोत्थ च तीक्ष्ण कटुग्टपित्तछत्‌। 
अशःकुष्टकृमिटेष्मडुक्रमेदोऽनिलापहम. । करजरनिवजे 
तिक्तं नाद्यष्णे तत्र॒ नि्दिदोत्‌ । कपायतिक्तकटुकं 
साररं त्रणशोधनम्‌ । मृरोष्णतीक्ष्णकटुे तुबरार` 
श्वरोद्रवे | विरेषाकछमिबुष्टप्ते तथोध्वाधोविरेचने । 
क्षातिमुक्तकाक्षोटनारिकिसमधूकजम्‌ । त्रपुेर्ार्‌- 
वूष्पाँड्छेपातकपियाजम्‌ । वातपित्तहरं वृष्य 
शष्मरं गुरं शीतकम्‌ । पित्तप्रशमनं श्रीप- 
णीवि्युकोद्रवम्‌ । तिकतैरं वरं तेषु कौयुम्भ 
न वर परम्‌ । वसा मज्जा च वातध्नौ बरुवित्तकपः- 
प्रदौ | मंसानुगष्छरूपौ च वियानमेदोऽपि ताविव | 
राद्की रौकरी पाकहंसजा इक्कुटोद्रवा । वसा 
ष्ठा स्वषु कुमीरमहिषोद्रवा । काकमहुवसा तद्र 
त्कारडोत्था च निदिता । शाखादमेदसां छाग हस्तिनं 
च वरावरमिति । इति तेरवः ॥ ६६ ॥ 


प ०--स्तेहप्रसङ्गेन वसामलज्नामेदसां गुणनिर्दैरामाह- 
वसा तुमेदोरूपा क्राथितमांसस्योपरि गतोऽच्छस्नेह्‌- 
भाग इति केचित्‌ } तथा~“श्ुद्धमांसस्य यः स्तेदः 
सा वसा परिकीत्येतेःः इत्यन्ये । मजाऽस्थ्नोऽन्त- 
धतुरस्थ्नां मध्यवर्ती । तौ वात्नौ वाते नाशयतः 
बल्पित्तकफांश्च तथा । मांसानुगतस्वरूपौ च । यस्य 
प्राणिनः सम्बन्धिनौ तौ भवतस्तन्मांससदृरस्वरूषौ 
विज्ञेयौ शैव्यौप्ण्यादिमिरीणैः । तथाच चरकमुनि- 
विनिर्दिशेत्‌ तेन जाङ्गलादिमेदभिन्नाया योनेथथास्वं 
गुणिस्तञ्ना वसामजा विनिरदैरोत्‌ । मेदोऽपि ताविव 
वसामजयोः सदशफछं विज्ञेयमिति तैरुव्ैः ॥६३॥ 
, है०--वसामजेगुंणानाह-वसा-मांससेहः, मनज्जा-पषठो 
धाठुः, मांघालुगस्वरूपौ यस्य प्राणिनो यौ वसामज्जानैौ, 
तस्य मांसेन तौ सद्शगुणौ | मेदोगुणमाह-मेदशचदर्थो धातुः 
ताविव वसामन्जावद्वातन्नादिगुणकम्‌ । तैख्वर्गे सेदत्वसा- 


म्याद्रसादीनाय॒क्तेः । संग्रहे वु-““तैरप्रयोगादजरा निर्वि 


कारा जितेन्द्रियाः | आसन्नतिवला युद्धे दैत्याधिपतयः 
पुरा ॥ दन्तीमूखकरक्षो्नकरजञारिषशदुजम्‌, | सुवर्चलेडगु- 





दीभधदखिनीनीपिसभवम्‌ ॥ सरलगुर्देवाहशिदिपार 
रजन्म तु । ठुबरारष्करोत्थं च तीक्ष्णं कटूबम्लपित्तक्त 
अीबुठकृमिशटेषमयुक्रमेदोऽनिलपहम्‌ । करञ्जरि 
स्वजे तिक्ते नाद्युष्णे तत्र निरदिेत्‌ ॥ कषायतिक्तकट्‌ 
सारटं ब्रणशोधनम्‌ | मृदोष्णे तीक्षणकटनी ठवरारभ्करं 
द्धवे | विशेषा्छृमिकुषटत्रे तथोर्ध्वाधोविरोचने } अक्षाति 
मुक्तकाक्षोडनालिकेरमधूकृजमू्‌ ॥ ्रपुैवासवृप्माण्ड 
ष्मातकपियाटुजम्‌ । वातपित्तहरं केदयं छेष्मकं गु 
शीतलम्‌ ॥ पित्तश्चेष्मप्ररामने श्रीपर्णीर्िदकोद्धवम्‌ 
तितैकं बरं तेषु कौसुम्भमवरं परम्‌ ॥ वचौदूकीसीकरं 
पाकरहंसजाः छक्छुयेद्धवाः | वसाः श्रेष्ठाः स्वर्गेषु कर्म्म 
रमहिषोद्धवा; ॥ काकमदुगुवसातद्रत्‌ कारण्डोत्था 
निन्दिता | शाखादमेदसां छागं हासिन च वरावरम्‌॥: 
ति तैल्वर्मः ॥ ६३ ॥ 

स ०-तीक्ष्णोष्णसृक्षादिगुणसामान्यातैरवर्गादमे 
तरं मयवग आरभ्यते 
दीपनं रोचनं मद तीध्णोष्णे तृष्टिपुदिम्‌ ॥ 
सस्वादुतिक्तक टुकमम्टपाकरसं सरम्‌ । 





सकपार्य स्वरायोग्यमतिभावणकरृषटघु ॥ 
नष्टनिद्राऽतिनिद्वभ्यो हितं पित्ताखदूषणम्‌ 1 
कृरास्थूलदहिते रूक्ष सूक्ष्म खोतोविशोधनम्‌ ॥ 
वातेश्चेष्महर युक्तया पीतं पिषवदन्यथा ।६ 
स०-स्व मदय दीपनादिगुणयुक्तम्‌ । तुष्टिश्च 
परितोषः पुष्टिः शरीरपौषः ते ददाति जनयति यत्त 
षटिपुष्टिदम्‌ । भतोऽनुपसगे कः। तथा शषन्मधुरतिं 
कटुकम्‌ | तथाऽम्लौ पाकरसौ य्य तदेवम्‌ । त 
सरम्‌ । तथा सकष्यम्‌ | तथा स्वसारोग्य च प्रति 
च वणेश्च तान्‌. करोति | नु सर्वाण्येव द्रव्याप्याः 
ग्याथेमुपदिदयते तस्ादारोग्यङ्खं सर्वेषामेव द्रन्या 
प्रा्तमिति स्सैवाऽसोग्यक्चवम्‌ । उच्यते 
युक्तमाह भवान्‌ । कित्वतिरयस्यापनाथम्‌ 
एतन्मयमतिशयेनाशग्यकृदित्यथः | तथा खघ । त 
नष्टनिदरेभ्यो नरेम्योऽतिनिद्रभ्यश्च हितम्‌ सर्वमेव : 
प्रमावादिति पचित । अन्ये वं मन्धते यथा सुर 
यन्मे ्ेष्मादिवधेनं तनष्टनिद्ेम्यो हितम्‌.यचर माधः 
\ दिभदय छादित ताऽतिनिद्र्यो हितमिति | त 






पिततासदूषणम्‌ । करेभ्यः स्थढेम्यशच हितम्‌) सामान्ये- 
नाऽपि निरदेशेऽत्रायं विदषो बोध्यः) किचिन्मय ङराय 
हितं किचिल्थूकायेति । अथवा तेरोक्तयायेन 
छृरस्थूलहिततवं बोध्यम्‌ । तथा रूकषवक्षम सोतो- 
गामि । तथा स्रोतो विद्योधयति । तथा वातश्चष्महरम्‌ } 
युथा पीतं सदेवगुण मयय भवति } युक्तित मदा्य- 
यनिदाने चिविस्िते च वक्ष्यमाणा ॥ अन्यथाऽुक्तया 
पीते सद्विषतुस्यै भवति ॥ १४ ॥ ` 


मद्यम्‌ । अन्यथाऽयुक्त्या पीतं सष्टिषतुल्यं भर्वा 
अयुक्ति्हीनिभिथ्यातिपानप्‌ । तथाचाग्रयसंग्रहे-मः 
क्षेपो धीधृतिस्पृतिहराणाम्‌ ।। ६४ ॥ 

ह०--अथ मद्यवर्गः । द्ाक्षादिसधानं मथयमुच्य 
उक्तं हि संमरहे-'द्राक्क्षुमाक्षिकं यादिरत्तमा रत 
पञ्चमाः ।॥ मव्राकरा यवेभ्यो इन्यत्तन्मन्यप्रतिरूपकम्‌ 
इति । तत्रे सामान्यमदयग्ुणानाहू-तुषिः~संतं 
पष्टर्बलबृद्धिः, ररीख्द्धिः, कृराहितप्विन ट 
त्वात्‌ स शब्दल्िभिः संव्रध्यते | प्रतिमा, परज्ञानं त्वेद 


१०-मद्यवरीस्यारममे प्रयोजनं म्यमायेग्यकरं दीप- 
नसोचनादिशुणकङापयुक्तलात्‌ । तथा तेटस्य कि- 
िचत्साधारणगुणसामान्याततेखादनन्तरं सवैमयानां 
सामान्यगुणवणेनाधमाह--सवैस्य मद्यस्य सामान्यन 
गुणवभनमेतत्‌ । दीपयतीति दीपनमप्नेदींपिकार- 
त्वात्‌ । रोचयतीति . रोचने-मक्तादिष्वभिख 
जनयाति । तीक्ष्ण धातून यिकषति सन्धिबन्धान्‌ 
धिमुश्वति । उष्णमुष्णवीथम्‌ । तुष्टिश्च पुटि तुष्ट 
पष्ठी ते ददाति तुष्पुष्टिदम्‌ । तुिश्चित्तपरिपोषः 
पु्टिः-शरीरपोषः) सस्वादुतिक्तकटुकं-किच्विन्स घुर्‌, 
किभ्वि्तिक्तं, कश्वित्‌ कटुकम्‌ । अण्डो पाकरसौ 
यस्य .. तदम्छपाकरसं,सर-मदिःसकपषायं-किच्चि- 
त्कषरायरसयुक्तं तथा स्वरादीनि करोति. । स्वये- 
 चाक्पदुस्वम्‌ । आरोग्यं स्वास्थ्यम्‌ । प्रतिभा-~माग- 
सभ्यम्‌ 1 वर्णः कान्तिमत्वम्‌ । तच्च ख्घु | नष्टनिद्रा 
तिनिद्रेभ्यो हितम्‌ । यत्‌ श्ेष्मादित्तं माधवादिभ्रभ- 
घाद्वा स्थैः मं हित, त्छरास्थूरुषितं पथ्यं 
सामान्यनिर्दरात्‌ । किच्विन्मध्ं कशाय हितं, कि- 
श्वित्‌ स्थूाय हितम्‌ । न यदैव स्थूलाय | 
{मिति | अथवा आहारदिवश्षात्‌ सस्कासदिवदात्‌ 
द्रव्यप्रभावाद्रा स्वै मदय कूरास्थूखुहित, तथा रध 
स्नेहरहितम्‌ । ` तथा सूक्ष्म सरोतः्रवेदितया 
तथा स्रोतो विशोधयतीति . निरोधनम्‌ । 
शछेष्मवातसेदोमलैरापूरितानां निमैलीकरणाषदृत्त- 
करणाच्च । तच्च युक्त्या पीतम्‌ वातश्ेष्महर-वातश्चे- 
प्मेष्नम्‌ 1 युक्तिः-रोगबष्देशकाङादीन्‌ विभज्य तद्‌- 
रूपं यदोयते सा तस्य युक्तेः । तथाचे म्रन्थः~ 
“` ऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवखम्‌ 1? 
तथ्म-बलकारुसाल्मयप्रङ्कतिसहायामयवयांसि -प्रनि- 
अभ्य्‌ तदनुरूपं य; पिवत्ति ततः. पिबयमृतं. तदेव 


निद्र कयात हन्ति चेति विरुद्धम्‌ । मेवे, प्रव्रद्वाते 
नष्टनिद्रो मवेत्‌ तस्यामवस्थायां वातन्नस्वनिद्रं कर 
प्रवृद्धश्छेष्मा चातिनिद्रः तस्यामवस्थायां शछेष्मपर 
निद्रा हन्ति | कृ्ास्थूरहितं तेलोक्तन्यायेन युवत्या ! 
मवविधं व्यति च } बल्काल्देदााप्म्यप्रृतिसह 
मयवयांसि प्रार्थ तदनुरूपं यः; पिवति ततः 
व्यमरतमिति ॥ ६४ ॥ 
क ॐ ज ¢ क प 

गुरु षिदोदजननं नवँ जीणमतोऽन्यथा ॥8 

स ०" -नवं किचिकारातिक्रते तन्मद्य गुर्‌ श्रि 
वर च मवति । नवमनतीतस्तवत्सरमिष्येके | 
पुराण बहुकारातिक्रातमंतो नवादन्यथा खु दं 
स, 
चव्पथः | ६4 ॥ 


प्र०~-तत्सवै मद्-नवं गुरुदोषकरं दोषप्र 
णभिति यावत्‌ । किच्वित्काखातिक्रान्तं न 
अनतीतसवस्सरभियेके । जीणे वरणैः 
न्धोपपन्न सवै मद्यम्‌ । अतः पूर्बोक्तान्मदयान्नवा 
स्कादन्यथा विपरीते ख्घु दोषशमनं च भ 
किन्तु पित्तकरं वातश्षेष्मध्तं चेति 
निर्दिष्टम्‌ ॥ ६५ ॥ 

है०-नवमद्मगुणानाह~तन्मद् नवं तत्काखनिष्पङं 
त्वदोघरजननाभ्यां व्घुलवातश्ेष्महरत्वे बाध्येते | , 
सगुणानाह-जीर्ण-चिरकाटनिषपन्नम्‌ मतोऽन्यथा 
द्विपरीतं षु बातकफहरं चेयर्थः । उक्तं च सुश्च 
(स्ुरचोतकरं जीर्णं घु वातकफापहम्‌? इति ॥ ! 
पथं नोष्मोपचारेण न षिरिक्तक्षधातैरेः। 
ना्यथतीषष्णमदररपसैमारं कष न च ॥ 

स०--तच मदषु्णोपचरेण न पेयम्‌. । 
| विहारदागदिक उपचारो य्य स एवं तेनोन £ 
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यादि | कृतविस्चनेन न पेय दोधाप्नाम्यादिति मावः 
क्षघार्तेन न पेषम्‌ । तथाऽतितीक्षणमतिगरहु न मय न 
पेयम्‌ । अद्पक्षमारमिति । यचावता सैभारेण रोक 
प्रसिद्धेन स्थीयते सुरादि तत्र तद्पक्षया 
चालस्तमारं न वेयम्‌ ¦ तथा कटुषमखच्छं च न 
पेयम्‌ ॥ ६६ ॥ 

प०-तच्र मद्ययुष्णोपचरेण-न पेय न पात्यम्‌) 
चप्वार; क्रिया सा चाहास्तवहारशूपा । उष्णेना- 
हरेणोष्मे च कले भप्माद्ये उप्मेनातपादिनार्तैन 
पुरुषेण न पेयम । तथा विरक्ते कृतविरेचनेन 
्धार्तेर बुभुक्षितेन न येयम्‌ । गुल्मोदसशोभद्‌- 
णीदोवस्य साऽवस्था यस्य प्यं निवास्यते तथा 
नाथ मृटु मध्यं पेयं वश्वाऽस्पत्तमासम्‌ अस्पेन 
सम्भरण द्राक्षेुभभरतिना कतत सायत्ता सोकपाशेः 
दवेत सस्भारेण सन्धीयते तदपेक्षया चाद्पक्लम्भारे 
तथा कलुष पांरुकयदिपभिर्यु्तं ल पेयम्‌ ॥ ६६ ॥ 

दे०~पथपानं नियच्छति --उणणोषचरिण- उष्मा 
सूैसन्तापादिकं वा सेवमानेन, विरिक्तः कृतविरेचनैः, 
्ुपातुरैरतिषठधितेः अलभं तीकमभति्तीत्रसदम्‌ अयथ 
मृढु-मदघ्नुत्पादकम्‌ अद्ससंमारमसम्रणकारणसामम्रीकं, 
कटु मलिनम्‌. ॥ ६६ ॥ 

अधुना मदयविदोषानाह --- 
गुस्माद्रकंप्रहणीसदत्‌ सहनी गुरः । 
सुराऽनिदघ्नी मेद्‌ऽवरकस्तन्यमूतकपताषह ६७) 

स०--युय युष्पादिहृदति । तथा सेहयतीति 
लेहनी । तथा गुल्बीतनायिनी च । तश्रा मेदश्चासुक्‌ 
च स्तन्यं च मूत्र चे कफश्च तानाबहति ॥ ६७ ॥ 

प०-सुस-शदिपिष्टेन करता तस्या इमे गुणाः 
सुण गास्मादीन्‌ हरति । शोबो-राजयक्ष्मा । तथा 
स्नेहयतीति स्नेहनी 1 गुखः, अनिरुष्नी-वातरामनी, 
तथा मेदःप्रभृतीन्यावहति प्रापयति जनयतीत्यधैः । 
स्तन्थ--खीक्षीरम्‌ ।। ६७ ॥ 


हे ०-सुरागुणमाह-शालिपिष्टकृतं मधं सुरा खेहनी 


देहसिग्धलक्रत्‌ । भेदःप्रशृतीनावहाति करोतीति ॥६७॥ 











तट्रणा वारुणी हया छघुतीक्ष्णा निन्त २ 
शुख्कासवमिश्ाविषंाध्मानषीनसान्‌ ॥६८ 

स०--एवं वारणी प्रसा । त एव सुसेक्ता यु 
यस्थाः सा तद्गुणा । मुरासमगुगेदयथेः | तथा हृ 
याय हिता ह्या । तथा र्रुतीश्णा च । शृखादी? 
हेति च । विवधः स्रोतप्ापुपपेन दोपादीनापवहनम 
जगठमेदकवक्छसानां युतरामनुपरोगितवाद्गुणा नेतत 
सप्रे त्ता एष | यथा-जगकछः पाचनो ग्राही रू 
सतद्रच मेदकः | कक्कसो हतसारवादिषटमी दोपकोपन 
वारण्या अधोभागो घनो नग; । जा्लाधोभाग 


मेदकः । पानीयेन मथक्ह्कपी उनोत्पन 
यक्कसः ॥ ६८ ॥ 
प०~दयुसया अच्छ उपरिषटान््ण्डो वार 


परसन्निवयुच्यतं । तथा च आगसः-प्रसन्ना वारण 
ञ्चया परिष्न्भदिय यथा ॥ दस्र चनसुः 
सद्‌ जगलः स्मृतः । 2 तद्धघोमोगे चनाजमर 
सा वाणी, तद्रणा पस्था पर्यासः; सुसया 
गणास्ति स्प प्रसन्नाय अपरि चिक्षियाः । तेथा द्या 
हृदयाय हिता } ठष्ची तीक्ष्णा च छप्मसदःप्रः 
तीन्‌ क्षिपति निहन्ति विन्दश्चषयति । तथा श्ट 
दीन्‌ निहन्ति-निलाशयति । चिवन्धः--श्रौतसासु" 
लेपेन दौषादीनामवहनम्‌ । ६८ ॥ 

हे०-तथा वाखणीगुणानाह-वारुभी भरेतमुरासा च शै 
पुनर्नवादिमूल्युक्तेन शहिपिषटेन क्रियते । तहुणो घुर 
तुस्या ! वित्र॑धो-वावरोधः। आध्मानसुदरपृरः(वारूण्यच 
सुरेति कचित्‌ |तत्र तस्याः कपक्तववात्‌ । उक्त हि सुश्रुते 
प्रसन्ना कफवातारशोविवंघानाह नाशिनी) `` इति ॥६८ 


नातितीत्रमद्‌ रष्वी पथ्या वैभव सुस । 
व्रणे पाड़ामये कृषे न चाव्यर्थं विरुध्यत) ६९, 
( विष्टम्भिनी यवसुरा युर्वीरक्षा परदोषं ।) 


स्‌०--विमीतकानामिय वैमीतकी। नातितीत्नो म॑ 
यस्याः पैवम्‌ | तीव्रम न जनयतीप्यथः { खः 
तथां पथ्या । त्रगादरिषु चाद्यधैमन्यम्ः 
वरिश््यते ॥ ६९ ॥ 





~~~ 
१ अनर कोष्टकान्त्मतः पाठः प्राचीन पुस्तक दयत ` 






प--विभीतकानामि्यं वेभीतकी खसः सा च 
नातितीत्रमदा नात्यथै मद करोति । तथा छष्नी न 
गुरः । पथ्या-दोषघ्नी, तथा त्रणे, पाण्डुरोगे, कुष 
च नात्यथै विरभ्यते ॥ ६९ ॥ 
दे०--वरैभीतकीयुणानाह--बिभीतकवस्कष्युक्तशाष्पि- 
कृता वैभीतकी युरा-नातितीत्रमदा मध्यमदा पथ्या 
स्वस्थदिता । यवसुरागुणमाह--यवपिष्कृतं मश 
यवसुरा ॥ ६९ ॥ 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः स्ेमद्य॒णाधिकः | 
ग्रहणीपां डङ्कार; शोफशोषोद्रञ्वरान्‌ ॥ 
हंति गुस्मकरमिष्ठीहान्‌ कषायकेटुवातलः७०॥ 


स०-आरिष्रोऽपि वैद्यैः सिद्धः स तदुगुणाननु- 
गच्छति | सर्वश्च दीपनलादिमिर्मयगुणैरधिकः। तत्रांतरे 
्ोक्तम्‌-मयाकराधिकद्रव्यं मदिरायात्मकं ततः | यथा- 
दन्पगुणोऽरिष्टः सनैमबयगुणाधिकः इति । ग्रहण्यादि- 
कांश्च रोगान्‌ हति } तथा कषायः कटुश्वासौ वातरुश्च 
स एवम्‌ } रक्षणं चास्य प्रागुक्तम्‌ ॥ ७० ॥ 


प०~--अरिष्टो--द्रव्यसंयोगसंस्कारक्राथविधिना 
करतः । स च यैद्ैवयिष्काध्य संधीयते आसुत्यया 
क्रियते तेषां य गुणास्तानङकरोति अनुगच्छति 
तदहुणो भवतीत्यथैः । स्वेमद्यगुणाध्धकः-सरवेदीपना- 
धेमेद्यगुणिरधिकः । तथा प्रहण्यादिकांश्च रोगान 
हन्ति-~नारायति ) प्रहा वामपाश्चैवरती । स चारि- 
ष्टौ स्तः कषायः कटुश्च तथा वातरो 
, वातकारी च ॥ ७० | 
दे°-अरिष्गुणानाह-वीपधयुकतरमचाकरैः कते मचमा- 
सवः] स एव कथितौप्रपेररिषटः। वथा-द्रव्यगुण जौपधगरम्‌- 
त्वात्‌. सर्वेषु मयेप्वधिकरुणः । शोषो -राजयद्ष्मा । कपषाय- 
कटश्चासौ बातरश्चकषायकटु; सन्‌ वातट इत्यः 
दिरसस्तु वात्र इत्यथः । यथोक्तं सुश्चुतेन--““अरिषटो 
दरव्यसेयोगसंस्कारादधिको गुणैः । दीपन; कफवा- 
तन्नः सरः पित्तावरोधनः |> ठति ॥ ७० ॥ 


मारकं केखनं हयं नादयुष्णं मधुरं सरस्‌ । 
अल्पपित्तीनटं पाडुमेदाशःकृभिनाशचनस्‌ ७१॥ 
स ° मारक दरक्षारसोद्भवे टेखनलवादियुक्तम्‌ । 


तथाऽसौ पित्तनिकौ यस्य तदेवम्‌ । अन्यमयपिक्षया- 


अष्टङ्गहदयं । 


[ सूत्र 





ऽल्यतरौ करोतीत्यथेः | तथा पाण्डूवादिनादानम्‌ 
विङिखवयतितैश््यायद्रातूस्तदेखने मतम्‌ ॥ ७१ ॥ 

प०-मृ्ीकाया इद माद्रीक~मृद्रीकारसोः 
मद्यं सदा पेयम्‌ । तच ठेखनं-विकषैणम्‌ । आ 


तेक्षण्यात्‌ शेप्मादीनपनुदति । तथा ह्य हदय! 


प्रियम्‌ । नाद्युष्णे न किच्ित्तथा रसतो मधुरम्‌ 
1 ( [+स्‌ [न 
तथा सर॑-भेदि । तथा अत्पपित्तानिटमस्पां पिर 


निङौ यस्य तत्तथा । अन्यमद्यापेक्षयाऽस्पौ कर्यो 
तथा पाण्डुमेहा्चःक्रमीन््‌ नाशयति ॥ ५१ ॥ 


हे०--मार््ीकगुणानाह । माद्रीकन्द्रक्षा्तं मर्य केर 


लीनमलोत्लननम्‌ | अद्पपित्तानल्करम, ॥ ७१ ॥ 


अरमादत्पातरयुणं खाज वातटं गुरु ॥७२ 


स ०--लाज्गरं मयमस्मान््षैकादल्पांतसुणम्‌ 
अ्पातराः किचिद्विरोषा गुणा यस्य तदेवम्‌ । त 


वात गुरं च | द्राक्षा मद्य चान्यत्रोक्तम्‌ । यथा 


छष्कद्राक्षाुसंभूतो विशदो रोचनो हिमः । द्रा 
सवो मधुसमो वृहणो भृशादीपन इति ॥ ७२९ ॥ 


दा्करः सुरभिः स्वाहृह्टयो नातिमदो रधु; « 

स ०--शाक्षरः रारकरासतवधी मदयविरोषः सुर्य 
सुगपिभवति । तथा स्वादुश्च हयश्च ष्वादुह्यः। त 
नातिमदो लघुश्च भवति ॥ ७६ ॥ 


सष्मूघशक्रद्वातो मौडस्तपणदीपनः ॥ ७४ 
स ०--गुडसंवधी गौडः सष्टूत्रलादिभिुणैयुक्तः 
तथा तर्पणश्चाप्तौ दीपनश्च तर्वेणदीपनः ॥ ७४ ॥ 
प>-गुडेन छतो मद्यविरेषो गौडः'स च सष्टमूतर 


रदत मवि उत्छष्टमूतरपुसषानरः । तथा तण 
धातु तर्पयति, दीपनोऽभ्िदीपनः ॥ ७४ ॥ 


दहे०--अन्यमद्यपिक्षया गौडगुणानाह-~पुड्कुतै २ 
गौडः । खषा; प्रवर्तिताः मूत्रादयो येनस तथा त्प 
स्तृप्िजनकः | ७४ ॥ 
वातपित्तकरः सीधुः सेदष्टेष्पविकारहा ॥७९ 


स °--सीधुः वातपित्तकरस्तथा क्ेहविकारान्‌ त 
ेषमविकांश्च हति । त्रह्भरूण््नेषित्त्र चतुर्विध 


स्थानम्‌] 


सटिप्पणदीक्रयसंबठिते अ० ५. 


( १२७ ) 








नियमस्य प्राधिकवात्‌ किप्‌ । सीधुरपकेक्षुरस्तः 
पकेक्ुरसक्ृतश्च ॥ ७५ ॥ 


१०--सीधुमयविदोषः । ईश्चुरसेन पकापकेन 
सम्भवति । तथाचागमः । “सीधुस्तवक्षस्सेन 
तु । ? आगमेन शीतरसपक्वाख्यः क्वथितेन तु 
तच वातपित्ते करेति । स्तेहविकारान्‌ स्मेष्म- 
तेकारांश्च हन्तीति स्नेहविकारहा ॥ ५५ ॥ 

हे० -सीधुगुणमाह-दक्षरसकृतं मग्रं सीधुः } सेहविका- 
एन्‌ खेहव्यापद; शछेष्मविकारांश्च हन्तीति तथा स च 
कीधुर्िधेधः-यीतरसः पक्वरसश्च ! अपक्रेनेश्षुरसेन कतः 
तीतरसः, परकैन पक्ररसः ॥ ७५ ॥ 


पदशयोफादरारशो्स्तत् पक्ररसौ वरः॥७६ ॥ 

स ०--तत्र सीध्वोरमध्ये परकरसो मेदःशोफोदरासि 
ति । मेदुःशोफोदसर्योश्र इ्यमसुष्यकर्ैके चेति 
प्‌ ॥ ७६॥ 

प०-तथा मेदरःलोपोदसशौसि हन्ति विनाश- 
पति ! तत्र तयो्हयोसीध्वोभेध्ये पक्वरसः साधुः 
रः श्रेष्ठः 1} ५६ ॥ 

ह° तयोर्मध्ये पक्ररसः श्रेष्ठ; | ७६ ॥ 
दी मध्वासवस्तीक्ष्णो मेहषीनसकासनित्‌ ७७ 


स॒ ०--मध्वासवो माक्षिकेण संधीयते माधवास्यौ 
द्यविरोष्छेदी तीक्ष्णो मेहादिनाशनश्च)अष्टागसग्रहे तु 
[रासवादयो गदिताः । तथा चापठत्‌ । प्ुससवस्ती- 
मदः खादुतीक्ष्णोऽनिखपहः । मैरेयो मधुरो दष्यः 
रः सेतर्षणो गुरः । तत्र मधुनैव सुरासंधानेन या 
कयते तां सुरासवमाहः 1 ७५७ ॥ | 

प०्~-मध्वासबो-माक्षिकधातुक्यारेभिः क्रियते 
धवापरपर्यायः । स॒ च कछेदी-भिनत्ति, शेष्म- 
दःप्रभृतींस्तच्छीलस्तीकष्णो विकषन्‌ धातून्‌ सन्धि- 
न्धान्‌ ` भिसुच्वति । तथा प्रमेहपीनसकासा- 
तयात्ि ॥ ७५ ॥ 

हे ०--पध्वासवगुणानाह-मधृकतं म॑ मध्वासवः, 
1सवशब्दो म्रमात्रवचनः । छेदी-संहतकपफादिवि- 
षीं || ७७ ॥ 


रक्तपित्तकफोक्छ्ोदि शुक्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ 
भृशोष्णवीष्ष्णरुक्षाम्डद्य्यं रूाधेकरं सरम्‌ । 
दीपनं रििरस्परौ पाडुहक्कमिनाशमम।॥७८॥ 


स °-सुक्तं स्तपित्तकफान्‌ क्ठेदयति | तथा 
वातानुलोमनं वातमनुखोमयति मागीतरेम्यस्तमानीय 
स्वमागैप्रतिपं करोति तद्रातानुरोमनम्‌ । अतिशये. 
नोष्णतीक्ष्णकूक्षाम्छं तथा हय तथाऽतिशयेन रुचिकरं 
तथा दीपने तथा शिशिरः स्प्यो यस्य देवं तथा 
पाड्वादिप्नम्‌ ॥ ७८ ॥ 


प०-शुक्तं-रुक्ताख्यं मदयमेवगुणं भवाति । सर्व 
मच प्रायेण पेचर्समपि काठान्तरेण यदा तस्य 
सन्धितस्य चत्वारो स्सा मधुरादयो यिनिवर्त्यन्ते | 
अम्ल एकः सुतरामभिवधैते । तथा शुक्तसंज्ञामासा- 
दयति ) अतएवाम्टपाकरसभिति सवै मद निर्दिष् 
शुक्तमाहः । सवै मदय काटान्तरेणास्यर्थमम्डीभूते 
शुक्तमुच्यते इत्यागमः । तच रक्तपिन्तकपोच्छेदि 
तेषासूल्छेदः स्वस्थानात्‌ च्यावसं॑ व्यस्तसमस्तानां 
रक्तपिन्तकफानाभुक्लेदं करोति रक्तपिन्तकफोर्छेदि 
तथा वातमनुखीमयति वातानुलोमनम्‌ । अतुरो 
म्यतेऽनेनेति वा । माग॑न्तरेभ्यो वातमानीय स्वमा- 
प्रतिपन्नं करोति । बातानुलखेमनं वातसात्म्यकरमि- 
त्यर्थः । तच्च मूृशामलयथ तीक्ष्णमुष्णं शक्षमभ्टं च ) 
तथा साधुं ह्य तथा रुचि करोतीति रुचिकरं तथा 
सर-मेदि दीपयतीति दीपनमभिसन्धुक्षकम्‌ । वथा 
रिक्िरस्पदी शििरः स्पर्शो यस्य तत्तथा।तथा पाण्ड्‌- 
रगष्टत्‌-पाण्डूयेगं दहेरते तथा छकमीन्‌ नाराय" 
तीति करमिनाश्नम्‌ ।} ५८ ॥ 


हे०~सव्यवर्गे सधानसामान्यात्‌ रुक्तादीन्याह-नतव्र 
बुक्तगुणानाह"ुक्तं कंदादिसंधानम्‌.। उक्तं हि“कन्दमूलफ्‌" 
लादीनि सललेहख्वणानि ठु । यत्र द्रवेऽभिपूयन्ते तच्छुक्त" 
मिति कथ्यते ॥ गुस्तविक्षरसो मदं मर्ीकं च द्रवे 
यदा ॥ गुडेक्षुमयमाद्रीकर्तानि स्युस्तदा क्रमात्‌ ॥ 
दति । यतुततं वु्देन-“यन्पसत्वादिश्यचौं माण्डे सगु 
कषौदकाञ्िकम्‌. । धान्यरारौ चिरात्रस्थं सूक्तं॑चुक्रंः तदु" 
च्यते ॥2 इति । तच्छुक्तविरोषटक्षणं रक्तादीन्‌, छ्दय~ 


न ति 


व्यतिद्रवीकतेतीतति तत्तया । चिशिरखद॑ स्य शीत, 


| हक दग्नशाक; ॥ ७८ ॥ 








ृक्चमयमाद्रीकलयुक्तं रश्च यथत्तिरम्‌ ।॥७९ ॥ 


स०--गुडाद्विमषं छतं यथोत्तरं खु यथदुत्तर 
च्छ । गटछ्रताच्ुकतादिक्षुशय्तं श्घु । 
युक्तासधद्तं रधु । म्ुक्तानमाकं शुक्तं रधु 
ते ॥ ७९ ॥ 

1-चमुणण्णौ रुडादीनां सम्बन्धि यत्‌ शुक्तं तत्‌ 
तर चु चिज्ञयम्‌ । यत्‌. यस्योत्तरं यथोत्तरम्‌ । 
पतर तत्र छ्धु चयथा मौडद्रुक्तारिक्षशयुक्तं ल्घु । 
(क्तान्मयदुत्तं टघु मश्वरुक्तान्माध्वी (री) क- 
ख्घु | ५९ ॥ 

०-गुडशुक्ताक्षीनां टघ्ुतारतम्यमाई-यथीन्तरं 
1 गुडदयक्तष्विधुखत्ते ठव ततो मथ्ततं ततौ सा- 
शुक्तमिति । मच माध्वीकादन्यत्‌ | ७९ ॥ 
परूफराच च तद्द्वियात्तदाऽऽदुतम्‌॥८०॥। 
प०~कंदादि तदाऽऽसुतं गुडयुक्तादियुतं तद- 
त्‌ । तच्छुक्तसमानयुणं जानीयात्‌ । छुक्तेनाध्यु- 
दाक्तिना परित्यज्य निजं स्वभावं वरीक्ृव्याऽऽस- 
ग नीयत इयथः । आयप्रहणात्कांडतक्पत्रादि- 
हः । तेन कोंडायपि तथेव वेद्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
० -तत्र तेषु शुक्तेषु आघत कन्दमूरफटायं 
हात्‌ तेन तुर्यं तद्त्‌ । शुक्तेनाद्युष्णवर्यिण 
हसक्तिना कन्दादिकमासुतं जानीयादिदयधः । 
देरहणात्‌ सखक्पत्रादीनां परिमहः | ८० | 
त०-द॒क्तवत्कन्दादि गुणानाह--भायशब्दाच काण्डा- 
¡ तद्रच्छुक्तठस्यं गृण तदाऽइघुतं ताश्मिन्‌ शक्ते यआ- 
चरकारर्थत कन्दाद्मनां प्रथग्योगादरद्रयत्येऽपि 
ङ्खिकमव्र कथनम्‌ ॥ ८० ॥ 
अस्लखरोचनादिगुणतुल्यघ्वादन्यदपि श्ंडाक्या- 
माह- 

डाक चासते चान्पसकाराम्हं रोचनं रषु! 
स्‌ ०-मूरुकसषपशाकानि कथितासुतानि कार- 
(कमलिकायु मावितान्यम्छतीक्ष्णानि शांडाकी- 
देनोच्य॑ते । सा दध्वविपये प्रसिद्वा । सा चान्यवा- 
कपप्यासुते. काठेनाम्हमम्लीभूतं नतु स्वयमाग्दयमा- 


~ 





== ~-~-------- ~ ------- ~~~ = 


१ “मानक ' इति पाठान्तरम्‌ । 


अशङहृद्य । 





[ षृञ्-- 





पायम्‌ | अनेनैव हेतुना सुतर तत्तस्कासरतामविच्छसे-- 
तीति । तव सेचनं रघु भवतति ॥ ८१ ॥ 
प०~दहाण्डाकी शांलाद्यासुर्य कियते सा स 
चनी, छुष्वी च । तथान्यत्‌ कन्दभूलफरादि काे~ 
नाम्डीभूत येचनं रुच्यै, छ्घु च । तेन तद्कुखयं 
सेचनं रुचिकरम्‌ ।॥ ८१॥ 
हे०--श॒क्तेतरतधानगुणानाई--शाकमुद्गादिवय्कस घाम 
दाण्डाकी, उक्तं च--ध्वाण्डाकी कन्दमूखादिमुद्धादिव~ 
टकरैः करदा ] तथा मूख्कच्छेदसंधाने शांडकी स्याल 
हृद््वा ॥2 ति । अन्यच्छुक्तशाण्डाकीभ्यामितेसत्‌ चच 
पिण्याकादिषृतं कालम्टं काठेन चिरकालवस्यनाम््छ, 
तदुर्यं रोचन ल्ष्ुच।॥ ८१॥ 
धान्याम्रं मेदि तीष्णोष्णं पित्तकरस्परौरीसच्छ् 
श्रमह्कुमहरं रुच्य दीपनं बस्तिशूख्डुत्‌ 1 
शस्तमास्थापने हृं रधुवातक फापहम्‌ ॥८ २ \1 
(गण्टरषधारणात्‌ हत्कमख्दीगैन्ध्यरोपलिक) 
स०्-धान्याम्डं कांजिकं मेदि तीक्ष्णं तथोष्णव्निय 
तथा पित्तकृत्‌ श्वभावाच स्परसीतकम्‌ । व्यासा 
मादिना श्रातत्ं श्रमः 1 निर्ग्यीयामादेनोपश्रंलल्य 
छमः } तौ हरति । तथा शव्यं दीपन च । बस्ति~ 
रं च जयति । तथा आख्थापने निष्ट रस्तस्य 1 
तथा छु वातकपफापहे च । हन्तेस्येष्वपि द्पस 
इति डः । धान्याम्कं तंडुरकंडनादि्तं सौवीरक दुष्य - 
दणैर्वितुषैः सतुतश्च यैः मातं तद्र्िया्‌। < २२] 


प०्~-घान्याभ्ठं-काशकं तस्य किञ्विन्मन्पर- 
छास्तबादिसामान्यादिह वर्गे निदेशः । य्था वद्या 
नि संभृत्य सम्भारं क्रियन्ते तद्देव तदपि कि च्चा 
म्छभूयस्स्येन सदथवते स्पद्ारोत्यं॑सच्च मोदे सस्मर । 
तथा चागसः“मेदि तत्‌ पिण्डितान्‌ माषान्‌ दाच्छद्‌ा- 
द्यान्‌ भिनत्ति यत्‌ । धिपसतमतो भाहि तच स्तस्य 
नसुष्यते | ` तीष्णं छप्मादीन्‌ हिलश्ि षिन्क 
करोतीति पित्तक्रुव्‌ ¦ स्पर्शेन राीतटं सरे व्व: 
पारिषेकेण दाहमपहर्यतिः । व्यायामादिना श्रान्तस्य 
श्रमः । निस्यीयामदिव श्रान्त्वं क्छमः । तौ स~. 


१ कोष्ठकान्तरतोऽविकः पाटः कचिःुस्तके दृदयते १ 





ब 


स्थानम्‌ | 


सटिप्पणदीकंत्रयसंषरिते ० ५. 


(.१९९ ) 








ति श्रमक्लमर्हपम्‌ । रुच्य रोच नशीटम्‌ । उत्पन्न 
रोचकस्य निषौतकरतात्‌ ] दीपनमपनेः } बस्ति 
ऊं सुदति प्रेरयति नाशयति बस्तिश्चुत्‌ । तथा- 
स्थापने शस्तं हितम्‌ 1 आस्थापनं-व।तविकारेषु 
पुटके दरवद्रव्याणां रैवाथादीनां शुदे भ्रतिनि- 
नं तच्च वक्ष्यमाणे वस्तिविधौ । हयं -हदयभि- 
7 । छु -च वातकफाप वातक्फध्नम्‌ ॥ ८२ ॥ 
हे०-कालिकगुणानाद-घान्याम्टं काञ्धिकं) भदि-षरम्‌ 

स्थापने~निरूहे ॥ ८२ ॥ . । 


पयवचीकष्णोष्णादियुक्तवाद्रोमूत्रादियंणानयाद- 
¡ मोऽनाविमहिषीगजाश्वेाष्रखर(दधवम्‌ । 
तरं रक्षतीक्ष्णोष्णं खवणानुरसं कटु ॥ 
मद्ोफोदरनादश्यूढपंइकप्ठानिकान्‌ । 

पाऽरुचिषिषशित्रकुषारसि जयेष्ठ ८२॥ 
स्‌०-मूत् गौऽजादिमवं पित्तखादिगुणयुक्तं तथा 


भोऽनुप्सः खसो य्य तदैवम्‌ । तथा इत्यादीन्‌. | 


त्‌ रघु च ! पोमूव् च पूरैमुपन्यासत्‌ प्रा- 
धं ज्ञेयम्‌ । सप्रे तु विदोघातसमप्युक्तम, । शास- 
तहरं॑छाणं परणा्क्णशूलजित्‌ 1 दयाय 
श्रप्े च गजवाजिकमुद्रवम्‌ । हव्युम्मादमपल्मार- 
सेहं तु ससमम्‌ । कायतिक्तमेतेषां दिधमशवासकर 
त्‌। पिते तिक्तं कृमि रोचना क्पवातजित्‌ । 
7 प्राम सूते मार्दष इ विघापहमिति }) ८\॥ 
प०-गोमूत्रदिर्मतरस्याए्विधस्येद्‌ निर्दशो 
ोष्णगुणमयसवात।तच्चाष्टकार पित्तं पित्त- 
र तथा हद्च तीक्ष्णभुप्णं च खवणोऽनुरसो यस्य 
वणानुस्सम्‌। अनुरसो-रखस्य यः पश्चाद्भवति 
ए्यक्त व्यक्तो वीः किञ्विर्दन्ते च } तथाच 
यति । तत्र व्यक्तो रपः स्मृतः । अग्यक्तोऽनु्सः 


वदन्ते भ्यक्तोऽपि चेक्षते । तथा स्सतस्तत्कड्‌- 


्रादीश्च जयेत्‌ ल्घु च भवति ।1 ८६ ॥ 
दे०-मूञ्वगुणानाह--मादिधीति दीलिङ्गनिर्देयो माहि 


९ 


(नां खी, संजादीनां पुंसा मुत ग्राह्यमिति ज्ञापनाथ 
ल वीश्णोणव्वादिसाभ्यान्मचयवर्गे निर्देशः । संग्रहे 
गलः पाचनो प्रादही रशस्तद्वच मेचकः । वकस 
सार्ा््भी-दोषकोपनः ॥ कदली वृणी गुवीं | 


१५ 







छष्मल्छु मधृटकः | साद्वीकाल्वान्तरगुणं सङ्गरं वातले 
गुर ॥ शार्करः सुरभिः स्वदु्दैयो नातिमदो दधुः 
सुरासवस्तीवमदः सदसतदणोऽनिखापटः ॥ भैरेथो म- 
धुरो इष्यः सरः संतपपणे गुरुः| धातुक्यमिपुतो जीर्णो रक्षो 
रोचनदीपनः| द्राक्षासवो मधु्तमः परम प तु दीपनः) 
मारकः धोक्ते मृदीेक्षरसासवः; ॥ समासादा- 
सवो ह्यो वातलः स्वीपधानुगः | दीपने प्राने भेद्ठि 
तेषु मोमूतरमुत्तमम्‌ ॥ शधासकासंह्रं छाग प्रणा 
णंयुख्भित्‌ । दाक्षि । 


परिन्सम च गवा 
जिसमुद्धवम्‌ ` ॥ हन्सयुन्मादमपस्मारं कृर्मन्यिह्‌ 
च रासमभम्‌ । कपायतिक्तमेतपां दिभमाश्रासह 


र्त्‌ ॥ पित्तं ॒तिक्तं कमिदरं रो्नाकपफवातजित्‌ ) 
तिक्तं पामाहरं मूं मानुपं 8 विपापहम्‌॥ !2 इनि ॥ इनि 
सथपूञ्चवर्मः 1} ८३ ॥ 


तोयसीतेठानां वर्मस्य च तमात्‌ । 
हृति द्रमेकदेशाऽये यथगस्थूटमुदाहतः ५८५ ॥ 


स ०-दस्यनन्तरेक्तन प्रकरेण तोरादीना वः 
क्रमानतिक्रमेण दरवाणामेददो यथष्धूखपतुदर्न 
उक्तः| ८४ ॥ 

दति श्रीपूणोकदत्तपुतरश्रामदरणटुत्तविर चा 

याम्ट॑गहदयटीकायो सकीगमुन्दस- 
ष्यायां पचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

` ` प०-तोयादीनां द्रव्याणां ब --सेवैः तर्न्‌ परिः 
पाटथायथोदेशनिर्देशेन एकदे काबयवौ लेदर न सोक- 
स्येन सकलद्रध्याणां समूह उदरात; कथितः) इत्य 
नन्तसेक्तेत प्रकारेण यथास्थूलं स्थूखमनतिक्रम्य 
स्यूु््टया छ्नन्ताः सम्भवन्ति । अती टेशोक्तिः 
कृतेति भद्रम्‌ ॥ ८४ ॥ | 

दति श्रीचन्दरनन्दनविरवि तार्या पदाधच- , 

न्द्िकायामष्टाङ्दटदयटीकायां सूत्रस्थानै- 

द्रवद्रव्यविक्ञानीयोऽध्यायः पच्चमः। 
हे०-अध्यायाथैमुपसंदरते । एकेदेरम्रहणं दथ" 
द्रव्यव्यत्तीनामानन्यघ्वेन कात्छ्यन  धकतुमदाक्यत्वात्‌ 
यथास्भूलमितिं । साकल्येऽन्ययीमावः । यनिन्लः 
स्थूलाः प्रसिद्ध व्यक्तस्ताययः स्वा उत्ता त्यथः ८४) 


। इति देमा्रिटीकाधामादुवद्रसायन ्रवदरवयपरकरणं 
सामस्त्येन निरूपितम्‌, ॥ येन निरूपितम्‌ ५ ॥1 








धृष्ठोऽध्यायः। 
नज 6 (ख 
अननतिधौ प्रहतेऽलयवक्तव्यत्वापू द्रबद्रभ्यमपिधा- 

यान्न पक्ति-- । 

अथाताऽन्नसरूपविन्नानीयमध्यायं व्याख्या- 
स्पामः)॥ १॥ 

स०-अन्नस्य स्रूयं स्वमावौ रस्वीयैविपाक- 
प्रभावगुणकर्मादि तशय विङ्गानमगमस्तसतै हितोऽध्या- 
योऽत्तलरूपंिक्षानीयस्तंव्यास्यास्यामः । रोषं ूवद्या- 
ष्येयम्‌ । द्रव्यराब्दश्वापरयुक्तोऽप्यधैस्य गमक इत्यनद- 
वयस्वरूपविज्ञानीय इति व्रष््यम्‌ ! तथाहि पूरवैसिन्न- 
ध्याये मेदमतिप्रबोघनाय प्रयुक्तो द्रष्टव्यः । आचार्या 
हि पैकितयेण प्रथरचनां विदधति ! तत्र प्राक्‌ सररू- 
पशब्दो न निर्दिष्ट इह च द्रव्यशब्दः । अथ चोभय- 
मप्रयुक्तमपि गम्पते मध्यलोपाख्यया च । अद्यते यत्त- 
नै धान्यमांसाद्ि । घान्ये च द्विषा शूकर्दि्रीमेदेन | 
तत्र प्राघन्याच्छुकधान्यस्य प्रवेमुपन्यासः | प्राधान्यं 
चास्य भूयस््रोपरोगिखात्‌ | रिवीधान्यस्य तु तद्व॑ 
जनल्रन  सद्पोपयोणिखाप्प्रयेणापथ्यवाचाऽप्रा- 
घान्यम्‌ ॥ १ ॥ 

प०--अयमस्य सम्बन्धः । आदिकाले भगवान्‌ 
छकान्‌ सि्यशनुः पूवे मधमेवासूजत्‌ । ततोऽनन्त- 
रमन्न ततः प्रजा एवमतोऽनन्तरमन्नस्वरूपविज्ञा- 
नीयोऽभ्याय आरभ्यते । अन्नस्वरूपं संस्करतमसं- 
छृतं, तस्य रसनीयविपाकम्रभावरुणकर्माषि तस्य 
विक्षानमवनरोधः तस्मे हितोऽध्यायस्तमन्नं च यद, 
थतं धरान्यमांसादि ; धान्यं हिघानगुकज-किनिधान्य- 
सेेन 1 तन्नापि प्राधान्यात्‌ शुकधान्यस्यामर निर्देशः) 
प्राधान्यं च तस्य भूयस्सवेनोपयोगात्‌ ।॥ १ ॥ 

हे०-अथातोऽन्नस्वरूपविकशानीयमध्यायं व्याख्यातं 
प्रतिजानीते-यतः पूर्वाध्याये द्रव॒ आहार उक्तः | इद्‌ 
प्वद्रय इत । सचीनदान्दवाच्य अतएवायरमन्नस्वरूप- 
विज्ञानीयः । तने सप्तचर्गाः, व्याति हि~ ८८ युकरिभ्ि- 
जपकवान्नमांघशाकफलोषपैः । वर्गित्तिर्रे )ऽयमुक्तौ 


निव्वपियोनिकः । 9, इनि | तत्रादौ गुकृधान्यवर्गः ] तत्रादौ 
शल्यः ॥ १॥ 


रक्तो यहान्‌ सकर्मस्तूणेकः शङुनाहतः 
सारमुखो दीधैश्रको रोधकः सुगन्धकः । 
(पाण्डुकः पुण्डरीकश्च ममोदो गोरशाख्यः 
जाङ्गरो हृन्यवालाक्षः कदंमः शी तभीरुका ॥ 
पततंगास्तपनीयाश्च ये चान्ये शाख्यः छयुभाः । 
स्वादुपाकरसाः ल्िग्धा वृष्या बृद्धार्पवयसः । 
कषायानुरसः पथ्या खवा पञ्खा हिमाः 
श्ुकजेषु ॥ २ ॥ 

स०--तत्र रक्तशालिमहारारी सुप्रथिताेष 
कलमो मगादिष प्रसिद्धः । स एव महातडुल दलि 
कौद्मीरेषु । तूणकश्च तत्रैव आजव इति प्रसिद्धः 
शङ्नाहतो यो मगघेषु॒बुद्रो्ादकार उत्तखुरुभ्यं 
हैसेरानीतो मृगारिमात्रा विराखास्यया वापितो विस्त 
गतः | अत एव दाद्ुनाहृत इयन्वथौऽस्य सज्ञा | साग 
मुखः शष्णशुक्ः | शुक्छाकाये दीषेदरकः । सोधक 
योध्पुष्पाकारशुक्तः । घुगधको गधसािसंक्ञया जाङंषर 
मपधादिष्ु ख्यातो देवशाकिरिव्यपरनामा । एवं प. 
गादयो नानादेरेषु कषकादिभ्योऽवधायाः । सुध 
जाताः शूकनास्तेषु मध्ये रक्तायास्तपनीयांता अन्य 
चं य शाख्यः ञ्युमा स्तादिसद्डास्ते सर्वे ्ादुपाक 
र्सत्वादियुक्ताः । बद्ध प्रथितमस्ये च वैः पुरीषे 
कर्वतीति बद्धाद्पवचैसस्त एवम्‌ । काणणे कार्योप - 
चारादुक्ताः । कपषायोऽननरसो येषां त एवम्‌ | पथ्याः 
स्वमवेनेव हिताः । तथा च्छवो मूत्रकारिणः 
शीतवीपाश्च ॥ \॥ 

प०-रि विधान्यस्य तु सुपादिना वह्यजनसेन 
स्वस्पोपयोगित्वादप्राधान्यमित्याह्‌-अन्येभ्यः परादि 


भ्या रक्तशाल्यादीनां श्रष्ठस्वात्त्‌ प्रथममभिघानम्‌ । 
रक्तद्यास्तपनायान्ताः । राटयः। अन्ये च तत्स 
द्राः शुभाः राख्यः । ते सर्वै स्वादुपाकरसाः 

१ “रक्तशालिवेरप्तेषु वध्यौ वर्ण्य॑खिदोषाजेत्‌ 1 
चश्ठुष्यो मूत्रलः स्यः छुकठस्तृड्ज्वरापहः ॥ विषवणश्रा 
सक्रासदाहनुद्राहि पुष्टिद: । तस्माद्र्पान्तरयुणाः श्ञाख्यो सह 
दादयः ॥ (भा. भ्र. ) ^ स्तशारिन्िदोषन्नी चष्ुष्या 
मूत्र गहा । सहारालिरगुरयष्या चक्षुष्या बदतार्धन। ॥ 
इति हारीतः । 

२ कोष्टकान्तगेतोऽत्राधिकः पाठो छखंयतते ! 


स्थानम्‌ ] 


| सटिप्यणरदीकाभयसंविसे अ० ६, 


( ९३१) 


। अन 





मध्ुरातैपाका मधुरर्साश्च । स्निग्धास्तथा वृष्याः 
शुक्लाः ! वद्ध. रथितमस्पं च वर्च॑ः पुरीषं कुर्वन्ति 
ये ते बद्धाल्पवचैसः । कषायाऽन्नरसेोयेषां ते 
कषाथानुरसाः । पथ्या-हितास्तथा रुचवो ठघुयुण- 
युक्ताः । भूत्रला-मूत्रजनकाः । हिमाः शीत्तवीयौः । 
तत्र तेषु शुकेषु मध्ये ॥ २॥ 

हैर रक्तशाद्यादिगुणानाह--स्कतादयौ दमेन 
सवनामध्रसिद्धाः । छमा निदोषाः) वद्धान्पवर्चंसः-वद्धं 
पिण्डीकृतम्‌ , अद्यं स्तोकं, वर्चः पुरीष, येभ्यस्ते तथा | 
नछिह शालयो मधृरपाका उक्ताः 1 युश्वुतेन-“ मधुर 
वीयैतः शीता वुपाका बलावहाः ।>? इति विरोधः, श्धु- 
पाकत्वमेव हि कटुपाकलं भेव; रसवदविरोधः, पाको रस- 
विशेषः । रसाः पुनरेकरिमन्‌ द्रव्ये बह वोऽनमूयन्ते । 
रक्तशालिगुणानाद-ततर तेषु-रक्तशालिघु मध्ये, रक्तौ -र्त- 
दालिः, शुक्जेषुं ॥ २॥ 

वरस्तत्र रक्तस्व्रष्णातरिदोषहा ॥ २ ॥ 

सं०~-तत्र तेषु महाशालिकलमादिष्ु मध्ये सतो 
र्तशलिसिदयो वरस्वृष्णादीश्च दोषालिर्हति । अस्य च 
पागुपादानेनैम बरत लबपरे षरमरहणं युत्तपाऽस्यादिस- 
प्रहाथेम्‌ | तथा च ] वरीय दिव्यनादेये परं तोये 
वरावरे इति । तथा गव्ये क्षरते ष्ठे । तथा रके- 
रष्ुविकारणां फाणितं च. वरावरे । वरोऽतर सुद्गो- 
ऽद्पचलः । मापरोऽत्र सर्वष्ववरो यवकः शूकजेषु 
चे्यादीनि वाक्यानि प्रदेशं तरेष्वयमषोचदा चा्ेः॥ ६॥ 

प०~यो रक्तो शालिः सवर श्रष्ठः तथा वृष्णा 
ह्दखिदोषप्नश् ॥ ३ ॥ । 

हे०~-यरः तथा च खारणादिः-‹ प्यच्वे शुकधा- 
न्यानां प्रवरा रक्तशाल्य;ः । †› इति । अतप्टव भरकजेषु 
शालयो वरा इति } तेषु शिघ्रं रक्तौ बर द्रति 
व्याख्यानमसतू | तृष्णाधिदोषहा--चरष्णाधस्निदोपन्नश्च ३ 
महास्तस्यावुकरमस्तं चाप्यनु ततः परे ॥ ५॥ 

स०-तस्यालु रताः पश्चान्महान्‌ शछाकिविरः । 
ते च महांतमयु कमः महतयज्ात्करमः किचिदून 
इयर्थः । ततोऽनतरं परेऽन्ये शाकयोऽवसा ज्ञेयाः॥।४॥ 

१०-तत्र र्तशेमहान्‌ कालिरमु शणै्हीनः । 








~~~ 
य 


ततोऽपि महच्छाङेः कङमोऽनु गुणैदींनः । ततः 





परे ततोऽपि कलमात्ये परे तूर्णकाद्यः ते करमेण 
पवैस्मातपैम्ादुत्तयोत्तरं युणैहीनतमा; ।॥ ४ ॥ 
हे०--मदहाया्यादीनां युणानाद-तमनु-र तदारेीन 
मदान्‌, तं चाप्नृ-~ककमो महतो दीनगुणः, पै तग~ 
कदयस्तेनेव न्या्ेन हीनाः । तेन यो यस्मात्तरः स 
तस्माद्धीनः } ननु स्तयात्यादीनां यथोनरमपकष 
उच्यते, स च पाठक्रममयेक्षते, सत प्रतितं भिय | 
त्यथा-लोदितयाकिकदप्वकरमकपाण्डुमुगान्धिकय्‌ $न्‌।६- 
तपुपपाण्डकपुण्डरीकमदारालिक्ीतभीमरोप्रपुष्पकदवि += 
कच्चनमदहिपदुकदायनमदादूधकप्रभूतवः याटयो--षमधृत 
वीर्यतः खीता द्घुपाका वसया; | पि्प्नादपानिदकपफाः 
क्लिग्धा ब्रह्मा्पवृर्चसः ॥ तेवां लोदितकः श्रे दोपः 
य॒न्रमूच्रलः । चक्ुष्यो ब्रण्रससव्या दयो वश्यस्तूपापहः। 
त्र्यो ्वरदरशचैव सर्वदोपविपायदः । तस्मादल्पान्तरशुण); 
कमः शाद्यः परे ॥:; इति सुश्रुतः । रक्ता 
किर्महायालिः कलमः शकुनाहृतः । त्रणकौ 
दी्शुकशच गौरः पाण्डुकटाङ्गटौ ॥ सुगन्धका टोदवालाः 
सारिवाष्याः प्रमोदकाः । पतद्भासतपरनतीयाश्च भ 
चान्ये द्रादयः युभाः | सीता रमे विपक्रे न मधुरः 
खल्पमामना; | ब्रद्ाट्पवर्वसः क्िग्धा वरहणा मृश्रयु 
करखः; | गक्तशालिर्वरसेषां वृष्णाघ्न्निमलपहः । महीं - 
स्तस्मानुकलमस्तं तवाण्यनु ततः परे ॥22 शति चरकः | 
("स्तः श्येनाहतो मीरः सुगन्धः काञ्चनो मदान्‌. । पतङ्गः 
कलमः पाण्डुरलोहवालः; प्रमोदकः ॥ दीधेनालः सीतमीरः 
सारिवः यां्तमौक्तिकः । तूर्णको दीधदरकाख्थो स्ज्गला- 
द्राश्च शाख्यः ॥ सीतला मधुराः लिग्धा प्राहिणो मांस 
लुका; । वातपित्तहरा बल्याः; रृष्मूत्राः सहायनाः ॥ 
प्लिम्ध; रीतो लघुर्ग्राही वृष्णा दछक्तमू्चलः | रखछशाल्ि- 
लिदोषन्नः कल्मोऽक महांस्ततः ॥ दति लारणादिः । 
“क्तो महान्‌ सकलमस्तूर्णकः श्ुनादयतः 1 सारपरखो 
दीधश्रकौ रोघ्रशूकः सुगन्धिकः.॥ पण्डुः पाण्डुः पुण्डरीकः 
म्रमोदो गौरसारिवी । लाङ्गला रोष्वालाश्च कर्दमाः शीद* 
भीरकः ॥ पतङ्गास्तपनीयाश्च ये चान्ये शाखः कम); | 
स्वाढुपाकरसाः लिम्धा दृष्या बद्वाह्पवर्चसः | कषायान्‌ 
रसाः पथ्या रघवो मूत्रला हिमाः । दकेषु वरस्तत्र रक्त * 
स्तृषणात्रिदोषहा ॥ महास्तमनुकल्मस्ते चाप्यनु ततः 
ररे? हत्ययमेव संम्रहे । तस्मात्कोऽत क्रमः उष्यते 
द र्तयालिशष्देन = मृडुमधुरलिग्धसुरमिश््रवियादस्थ- 
छायतत्वादीनां छोकेप्रसिद्धानां खगुणानामुचषं उपट~ 
श्यते, तेष वथा यथा अपकरे तथा तथा; दीनाः; उप. 





द्भानि पर्वक्तर्विवक्षामेदाद्धिन्नानि । यानेव गुणान्सु- 
तन्वारणादी केटमद्ब्देनोपलक्षयतः, . तानेवं चरकवा- 
ग भहायादिधण्डैन | ननु. सम्बन्धं चिना नोपलक्षणत्वं 
न चतम मष्टसाटेवां कलमगुणेः - ` कदाचित्संबन्ध 
भमः ब्दा कमो सदरालिक्षेत्े निष्यते तदा तयोस्तु- 
7यगगणत्वात्सवक्ष्रजदेव महाशाल क्षे्रज एव -कल्मो 
नः, एवभितरेष्वप्रि वाच्ये, -तस्मात्सवमेव प्रमाण्मुक्तेन 
करिणाविरोधात्‌ ॥ ४॥ `` ` `` । 


यवका हायनाः पांसुबाष्पनेषधकाद्यः 
स्वादृष्णागुरवःल्लिगधाःपकेऽग्छाःछेष्मपित्तखाः 
सृष्टमूतरपुरीषाश्च प्षे पूरव च निदिताः॥ ५॥ 


स ०-यतवकादयः शाङिविरेषाः स्वादः | तथो- 
ध्णादिदुणयुक्ताः | तथा षट मूष्रपुरीषे चेत्ते खष्टम्‌- 
पुरषाः । धूर पूर्य च निदिता; तेन यवकाः सरव 
न्योऽपि गर्हिताः | तदन्वन्ये िचिलिि्कमेण 
गिता इति.विक्नेयम्‌ | नेषधकादय  दयन्नाऽदिरष्दरेन 
चे यवकपुत्रिकादयः शाङिविदेषा गृहते-। ५ ॥ 


प०~यंवकाद्याः शाङ्यः स्वादवो ` मधुररसाः 

ताथोष्णवीयौ गुरवश्च, स्निग्धरुणयोगात्‌ स्निग्धा- 
सथा पकेऽम्छाः-अम्कं पच्यन्ते । शेष्मपिन्तछाः 
शेप्मपित्तजनकाः । सजन्ति बहिः क्षिपन्ति मूत्र- 
पुरीषं येते सष्टमूत्रपुरीषाः । तथा पूर्वै पूर्वै च 
निन्दिताः । यों यस्मात्‌ यस्मासपूर्वः स तस्मात्त 
स्मा्निन्दिति; गर्हितः तेन नेषधघकात्‌ पांडुबाप्पो 
निन्यः । पांशुबाप्याद्धायनः । हायनाद्यवकः | एवं 
थयकोऽतिरायेन सर्वैभ्यो निन्य; ॥ ५ ॥ 


ह०--यवकादिशाट्गुणानाह--पांुवराष्पः-कोरकः पर्ष 
पृष निदिताः यो यस्मायुर्वः स तस्माद्धनः - मृद्रादिविमः- | ` 


रीतानां गुणानासुत्कंषात्‌.। ५.॥ 


ल्िग्धो ग्रारी गसः स्वादूलिदोष्ः स्थिरो हिमः 
पेषटिको ब्रीहि रेष्ठ गोर्ासितगौरतः ॥६॥ 


४ 
६.५). यो वीः षष्टिरात्रेण पच्यते स सु षष्टिकः । 
पष्क मधुरा 


रक्तशालिगुगेमतुल्यास्तत 


अष्टाङ्कद्दयः। 


रीतो लवो बद्धवर्चसः ॥ वातपित्तपररमनाः' 
„ शालिभः सद्या गुणैः । षष्टिका परवरा तेषां ल्वी हिनग्धा 

निदोपजित्‌ ॥ खद्री श्वी य्ादिणी च बलदा उ्वरहारिणी । 
सद्गुणाः प्रे ॥'*( भा. भर.) 





. [श्न 


ण 


सण०-वीहिषु मध्ये षष्टिकाः प्रष्ठो स्तशाछिः ४ 
रारि । तथा क्लिषादिगुणयुक्तः स्थिरो हिम ति + 
दारीर्र्ग करोति । व्वरश्रमग्छानिदसेऽत एष रस) 
यनप्रपोगे ज्वरादौ च तत्र तत्र क्षामवपुषामुपद्नि 
यस्तु स्थैषेकयोऽपि नान्नातो गुश्वातकछाद्निनि । 
षष्िकश्च द्टिविघो गौरः कुष्णगौरश्च । अत्राऽसितौ 
रतो गौरः प्र्टिकः श्रेष्टः ॥ ६ ॥ 


प्र०-दारीरस्थेयकरणात्‌ तथा श्रमक्डमण्टान्य- 
पहुरणाच्चै । अतएव रसायनोपयोगे ज्वरा तब 
तत्र च क्षामवपुषासुपदिष्टः। हिमः दीतवीथ;| स्य 
च व्रीहिषु मध्ये श्रेष्ठो वरः । तस्य च हैविध्यं-माग - 


| छृष्णभेदात्‌ । तत्र तयोर्मध्यादसितगौराद्रीरैमेर + 


त्राह: श्र; । £ | 


हे०~-पटिकृगुणानाह-अही-स्तंमनः, सिरः स्थिः ` 
मुणकार्यरूपरेण रीर चिरकालठं. तिष्ट्ीत्यरथ; | यो व्र; 
प्र्टिरात्ेण पच्यते स प्रष्िकि; | स॒ चान्येभ्यो प्री, १ 


| उत्तमः स च घिव्रिधः--गौरः) कृष्णः, प्ण । 11; - 


सितगोराद्रौरः शरेष्ठः, पारिष्यादसितो हीन; | 


तत, करमान्महात्राहैकृष्णत्रहिजतूसुलाः 
ऊर्क्डटाडकपाटाख्यपारावतकड्यकराः ॥ 
वरकदिार्कञ्ज्वाटचनगारददुद्यः 

गधनाः इरुवदाश्च गगरह्पाततः स्मताः।॥५७॥ 


स ०~ततः षष्टिकानहूत्रीद्यादयः त्रामाद्गु+- 
-र्पातस रुना ।.५७ ॥ 


: . प९-ततः. पष्िकाद्रीदे्महावरीहिप्रभतयः करव - 


| ल्द्पचेन्ता; क्माूणेरस्पान्तरा न्यूनताः स्मृता; 1 


एवं सहाब्रीहणेः कृष्णव्रदिरूनः । कृष्णव्रीदे ~ 


। त्रूखः । याबस्सवैभ्यो ब्रीहिभ्यः कुरुविन्दो गणं - 


स्स्पान्तरः स्मतः ॥ ७ | 








्तग्धो वातहरल्निदोषरामनः-पथ्यः सद्‌! प्राणिनां श्रेरो ५ - 
दिषु षष्टिकः श्रमहरः छच्छूदिदोषापहः । गौरथासितगौरत; 
ऽपि नितरां सेन्यः करोद्युचकैः चक्वासहरः ` क्षतक्षयद : 





/ कासादिदोषापदः॥'' (शा, भ्रा.) 


स्थानम्‌ | 






(1 यतमम धवस्य म ह 
हे ०--महात्रीह्मादीनां 








युणानाह--ततः पषणव्राटि- 
काम्महत्राह्यादुयः क्रमेण गुगैरस्पान्तराः, प्रष्कस्य स~ 


वश्चष्टत्वाद्नत्वनाद्पान्तरस्व, कृष्णघ्रष्टिका नयुभा सह 


त्रीहि. ततः कष्णत्रीहिरित्यादे | अवापि क्रमभेदपरि- 


दरः पूयवत्‌ || ७ ॥ 
स्वाटुरम्टवेपाकोऽन्यी व्रः 1रपत्तकरा शूरः 


। 


घुमूत्रपुरीषोष्मा चिदोषस्येष्‌ पाटल; ॥ ८ ॥ 


स॒०-एम्यः षष्टिकादिम्योऽन्योऽनुक्तो व्रीहि 


स्वहुगधुरससौऽम्टविपाकः | पित्तकरे ग्वहपत्रपु- 


रीषोष्मा च। पाटलः पाटराङुमाकारः } त्रिदोषल्िदो 


प्ोपनः। त्िदोषस्तेवेत्यतरैव राव्दोऽतिरयसस्थापनाय | 
अंतिदायेन त्रिदोष एवेव्यथैः | अतित्रिदोषललेनाप्या- 
ऽभ्यवहारनिषेधे करोति | अत एव च र्तादिमयं न 


व्यवादस्य राघ्कारः ॥ ८ ॥ 


प्०-अन्योऽनुक्तो ब्रीहिः स्वादु्धुये रलः । 
अम्विपाकोऽम्टं पच्येत । पिन्ते कसेतीति पित्त- 
करः । तथा गुरुः । वहमूत्रपुरीपेप्मा-मभूता मत्र 
पुरीषोप्माणो विद्यन्ते यस्य स तधोक्तः | कारणे 
कार्योपचारः । उण्णशब्देनान्नाभिरुच्यते न पित्त, 


य॒त; पित्तकर इति पूतैमेव निर्दिष्ट; । पाटलो ब्र 


सखिदोष एव । अतिशयेन त्रीन्‌ दोषान्‌. कोपययेव- 
करारकरणाद्रोद्धव्यम्‌ । त्रिदोषदत्वादभ्यवदहारनिषे- 


धऽप्येवक्रृतीऽस्य भषति ॥ ८ ॥ 


 द०--अधावरिष्टव्ीहिगुणानाद--अन्य उक्तेभ्वं इतरः 


ै 


ऊष्मा -जोणम्‌ | पारल्गुणानाद--ज्रभो . दोषा यस्मा- 
:सुः त्रिदोषः | एवग्रहणात्सर्वास्ववस्थामु दोष्ररस्वम्‌ सते- 
एवान्येषां द्रव्याणासवस्थायां गुणान्यलं जेय, यथा“ स- 
वत्र दोषञित्तक्रं ग्रहण्यां दोषङ्द्रणे । लाल्पिष्टो गरी- 


. यस्व गोध्रूमादपि गच्छति ॥' इत्यादि ॥ ८ ॥ 


कशुकोद्रवनीवारस्यामाकादि हिमं रषु । 
:तणधान्यं पवनङ्रष्ेखनं कफपित्तहृत्‌ ॥ ९ । 


स०-कण्वादि तृणघान्य दहिम ख्घु च तथा 


.-मार्तकृट्टेलन च । ठेखन विकषेणम्‌ | विङिखवय- 


-तितेष््यायत्‌ घातृक्तलेलने मतमिति । तथा कंफपि- 
` तत्त्‌ । कषायमधुरख पित्तददषमहृवेनतेषामवःतं तद्व 
्विण्त्रलवं बातकरतात्‌ | तथा चोक्तम्‌ | ततश्ा- | 


| ऽनेकया प्रायः पतरनो यल्भ्यति | अन्नपानं 
युनीतातोऽनुलोम नमिति । मग्र सु सष्ठ क्र 
गणा एषायुक्ताः । यथा । कफयित्तहर लक्षा केष 
पुय हिमाः | वाता वद्विष्पत्रा व्रधो स्वः 
पका दति | देयापादादीयत्राऽदविसनयेने नो 
यामाकरिविरप्ररांतिकापधृशिकाग धुका दोषः 
ग्रहणम्‌ ॥ ९, ॥ 


-केभ्वादि तणधान्यं हिमं सातवरीयम्‌, त 
दधुः पवनं वात करोतीति पनन्त । नधा सशयः 
(कपण) शप्ममेदःप्रभृतीन्‌ कयति । कफमि 
हरतीति कफापिन्त 'कडगुः भरियद्गशि्चः 
करदृपस्त कद्रवः | ॥ ९॥ 





ह्‌ 0-वृणधान्ययुणानाहः-तृप्रधान्यै-तुच्छधान्यम्‌ , जताः 

सुशरते कृषान्यमिचुक्तं"कड्गुः-पियंगुः कोद्रवः कोरक 

| नावारः-प्रासादेका, दयाराकरन्विविधः | नोयदयामाक 
दस्तद्यामाक, उषटद्यासकश्चनि ] जाद्धियात्य द्वव 
नतु कारदूकनीवारदयामाकसंतनुनरकोद्ाटकनिययमं 
(लकरानन्दागुतीकुदविदकगनेधृकानोयपरमीमन्रुदक्वरणयन्‌ 
मृतयः इान्यव्िदोयाः । '्टप्माः कपाप्रमृय कन्न 
कटविपाकरिनः । चछेप्मघ्ना वद्रनिप्यन्दा वातपित्तं 
पनाः ॥ ® इति वचनात्‌ । सुशरृतेनष्णपित्तदधे 'ऊरं 
दद ठ सीतपित्तज्त्वे इति व्रिरोधः, मैवं विपयमेदात्‌ 
उष्णत्वं वीयण, कटपाककफ्वद्रनिष्यन्दलधुदेव नल्व! 
नामुष्णवीर्यषु दर्दानात्‌ । यीतत्वं स्य्दौन, पिचरटत्वं वाः 
संसुष्पित्तवरिषयम्‌., “वातपित्तप्रकोपनाः ?› इतिवचनात्‌ 
पित्तनत्व-कफसंसष्टपिततप्तवे, कफपित्तहदिति वचनात्‌ 


भभ्रसधानकृत्तत्रे भियंयुधहणी गुरः ॥ १० 

स०-तत्र तेषु तृणघान्येषु मध्ये प्रियंगुः 
रस्वांगस्प सधान करोति । तथा गुरः । मश्रतेन 
त्तम्‌ ¦ रक्ताः पीताश्च हृष्णाश्च. श्रेताश्चेव प्रियंगव 
यथोत्तरं प्रवानाः स्यू खक्षाः कफहरा; सृताः ॥ १० 


वुः 


पतत्रे तेषु त॒णधान्येषु मध्ये प्रियेद्रुर्भभ्स्य 
रस्य सन्धान करोतीति भभ्नसयानक्रत्‌ | वंहयर्ती 
वणी गुवीं च ॥ १०॥ 
हे०--कङ्गुगुणानाद-मससंधानकृद्धसस्याङ्गस्य संधा 
करोति ॥ १० | 


(१३४) 


अष्टङ्गहृदये । 


[ पृक्न-~ 





न 
कोरदूषः पर प्राह स्पशसीतो विषापहः ११॥ 

स० कोख बोद्रबोऽय्थं सम्ाही तथा सश- | 
। 


शीतो विषापहश्च ॥ {१ ॥ 
प०.-्रलेपादौ प्रभुक्तः सीतस्परीस्वादाहमपहरति। 
विप्रमपहन्तीति विषापहः ॥ ११ ॥ 
हे ०--कोद्रवगुणानाद---परमतिरयेन आदी, स्पश- 
शीतश्च । भतिकश्षयवनचमत्कंग्यादीनां ग्रादिस्वं) दिमस्पवि- 
परयस्व जेयम्‌. ९१ ॥ 
( उदोरकस्तु बी्ोष्णो नीवार; र्टेष्मवधेनः । 
एयमाकः शोषणो रूक्षो वातः इटेष्मपित्तहा ।) 
खक्ष; रीता गुरुः खादः सरो षिडातकृधवः । 
ष्यः स्थेरयकरो मूत्रमेद्‌पित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
पीनसश्रासतकासोरस्तंमकंटस्वगामयान्‌ ॥१२॥ 
स०-यपो शक्षादिगुणैुक्तो चिड्वातकरो व्रष्यः 
सयैयकनस्व ! तथा मूत्रादीन्‌ जयेत ।॥ १९ ॥ | 
` ` प०-यवो-हक्षगुणयोगादरः, शीतः-शीतवीरथः) 
सदारः, स्वाटुमेधुरो ससे, सरो-मेदेन) विदे वातै 
करोतोति विडवातकरत्‌+भततएव बिदृक्षये चास्य प्रयोग 
उक्तो मुनिना । वृष्यः शुक्रकरी, स्थैथे करोतीति 
शर्यकरः । श्सीस्दाट करोतीस्यर्थः । तथा मूत्र 
भदःप्रभृतीन्‌ जयेत्‌ ।। १२ ॥ 
` ह° ~यवगुणानाह-कण्ठामया गकूगण्डादयः) त्वगा- 
मया कुषठादयः ॥ १२ ॥ 0 
म्यूनौ यवादन्ययवः ॥ १२३ ॥ 
स॒०-अन्ययवो नाम ॒शूकधान्यविशेषो . रोकप्र- 
सिद्धः } स यवानयूलः स्वसपगुयुक्तः ।॥। १६ ॥ 
पम~-यवाकासे नातिषुष्टोः यवोःऽन्ययव उच्यते, 
स च यवादियुणेन्धून; स॒ च यवाकृतिर्छोकमसिद्ध 
एव ॥ १६ ॥ 
हे०-अनुयवयुणानाद- निःशूक य्ोऽटयवः ॥१३॥ 





८१) अये कोष्टकान्त्ीतः पाठः प्राचीनपुद्तकेपूपरभ्यते । 

( २) यवः कषाये मधुरः खुरीतलः प्रमेदजित्तिक्तक्रफा- 
पहारकः । अशकयुण्डस्तु यवो बलम्रदो वृष्यश्च नृणां बहुबीध्य- 
पष्िदः ॥ ( श. ) ३ “अतुयवः'' इति पा० । 


द 











रूक्षोष्णो वदयजो यवः १४ ॥ 
म ०-चेशेद्धवो तरेणुयमरो रूक्षोष्णो भवति॥ १४॥ 


प०-वशाजातो धजो, वयो वेणुयवा इत्या- 


स्नायात्‌ । स वंखजौ यवो सक्नोप्ण; । तेथोष्णः 
उष्रधीभैः | १४ ॥ 


हे०-वेणुयवगुणानाद--संम्रहे ठ-(उप्णाः सरा वणुययाः 


कषाया वातपित्तखाः । ›› इति ॥ १४ ॥ 
बृष्थः क्ीतो यरः सिग्धो जीवनो वातपित्तहा। 
सधानक्षारी मधुरो गोधूमः स्येधेकृत्सरः १५॥ 


स॒ ०-गोधूमो कष्यादिगुणदयुक्तः । जीवन ओजोः 


ऽभिवपरैनः । तथा वातपित्तहरः संधानकारी उरंप्रमृते 
मस्य संधानं करोति । तथा स्थेय । चरै 
सखन्यथैव गुणयुक्त उक्तः । यथा । स्थेयषत्सकषायश 
बल्यः रछेष्पव्िकारहा । 
सरादुशीतछ इति ॥ १५ ॥ 


संधानङृद्ातहरो गोधूम 


प०-गोधूमो-रष्यः खीगमनशशन्तिकरः, सीत 


शीत्ीः, गुरुगुणयोगाद्वरः । तथा ज्लिग्धः, जीवनं 
ओजस्यः, वातपित्ते हन्तीति वातपित्त) सन्धाः 
करोतीति सन्धानकारी, सधुरो-मधुरस्सः, स्र 
करोतीति 
भिनत्ति । १५॥ 


स्थैथछरत्‌, समो-भेदी शक्रदाकीर 


हे०~गोधुमगुणानाह--सरोऽनुखोमनः ॥ १५ ॥ 
पथ्या नैदीयुखी शीता कषायमधुरा रघुः१६। 

स०~-नदीपुखी पथ्या इरीरयाय हिता कथायमधुः 
रघुश्च । इति शुक्घान्यवगैः ॥ १६९ ॥ 


प०-नन्दीमुखी-कापानी दी्सक्ष्मा जातिर्गोधूमस्य 
सा पथ्या-पथ्यादनपेता, दोषाणां धातूनां च साम्य 


[1 





८ १) “गोधूमः छुमनोऽपि सखत्रिविधः स च कीर्तितः 
महागोधूम इल्याद्यः पधदिशात्समागतः ॥ मधूली तु तः 
किथिदस्पा सा मध्यदेदजा । निःश्छो दीधगोधूमः किः 
न्दीभुखामिधः ॥ गोधूमो मधुरः रीतो वातपित्तहरो गुरः 
कफशुकरमदो बल्यं: लिग्धः सन्धानकृतसरः ।॥ ओवन वृण 
वर्ण्यो व्रण्यो रच्यः स्थिरसह्ृत्‌. । मधूली शीतला कषिग 
पिततक्नी मधुरा लक्षः ॥ शक्ल वृहणी पथ्या तृदर्न्दीमुर 


` | स्यतः)" (भा.प्र) 


स्थानम्‌ ] 


सरिप्पणधेकायंसंबशिते अ० ६ 


( ११९ ) 





हतुत्यात्‌ हिता । श्ीता-सीतवीर्य, रसे कषाया, 
मधुरा च तथा ठघुः छष्वीति शूधान्यवगेः।।१६॥ 
हे०-नन्दीयखीरुणानाह--दीधसूक्ष्मो गोधूमो नन्दी- 
खी, संगे तु--“ उदाल्कसु वीर्योष्णो नीवारः छेष्म- 
रधन; | सीतवीरयां विशेषेण सिग्धा वृष्या मधूलिका ॥2 
ति दरकधान्यवर्गः ॥ १६ ॥ 
ृद्वादकीमङरादि रिवीधान्यं विवंधकृत्‌ । 
षाय स्वादु संग्राहि कटुपाकं हिमं रषु॥ 
[दृःद्टेष्माखपित्तेषु दितं रेपो पसेकयोः॥ १७॥ 
स०--अस्मादनतरं रिबीधान्यषगेस्य संधरधप्रयोजनं 
युक्तमेव । शिव्धा; कोद्या धान्यं सुद्वादिक यत्‌ 
7बीधान्ध तद्विवधङृत्‌ । कषां कतिर करोति । 
मध्यौत्‌ सोतसां नतु पुरीषादीनाम्‌ । तथा च 
राही्प्रैव पठति शा्ल्षत्‌ । संम्राहिरक्षणं च तैत्रा 
। यथा | मेदि तविडितान्‌ भावान्‌ शक्रदायान्मि- 
त्ति यत्‌  तरिपरीतमतो प्रादीति। तस्माद्धिवधं स्लोत- 
मिवेत्याह । तथा कषे खादु कटुपाकं शीतवीर्यं 
यु च | मसूरादीध्यत्राऽऽदिशब्देन मकुष्ठचणकादीनां 
णम्‌ । तथा मेदआदिषु हितं प्रङृतत्वादभ्यवहारे 
रा टेपोपपैके चेति । चराब्दोऽत्र द्निर्दिषठो 
ध्य; } टेप; प्रदेहः ! उपक्ेक; परिषेक; | कषाय- 
तरुक्षघेन कटुपाकिल्मेन च ॒बातिहृख॑रिबीधा- 
ध शाल्लकृतोक्तम्‌ । अत एवरदमुपपन्नम्‌ } सुदूगो- 
पचर इति | यदि हि रिवीधान्यस्य मारतं 
यात्‌ तदैतदरु युन्यते । तस्माद्रातङ्चचमस्या- 
ति स्थितम्‌ । तसिश्च स्याध्मानकारितवमप्युपप- 
व | जत एव संप्रहेऽस्याध्मानकारिखमुक्तम्‌ । 
दीनां च विरेषास्ततरवोक्ताः । यथा । हरिता्ते- 
पे वरा मह्ृष्टाः इमिकारिणः । व्य; परं प्ररे 
मैसूर प्रारिणो मृशमिति ॥ १७॥ 
प०-ञ्यजनार् शुक्धान्यवरगादनन्तरं दिवीधान्य- 
स्यारम्भः। जादकी-तुम्बसै। आदिग्रहणात्‌ कषा- 
तां परिमहः ) तन्मुद्रारि शिम्बिधान्यं स्रोतसां 
न्धं करोतीति विन्त 1 तथा कषायं, मधुर 
-से। 


संग्राहि-संम्रहसीरं भवतति, यद्धिन्नामां | 


पुरीषार्दानिां पिण्डितव्वं संहतत्वयुत्पादयति स्तम्भ- 
यति । तथां कटुपाकं-कटुकं पच्यते, जाटरेणान्निना 
योगाद्रसान्तसमेति । हिम॑-सीतवीर्य रघु च } भेदः 
ऋष्मर्कपित्तेषु टेपावसेकयो; प्रदेहसेचनयोर्हितं 
पथ्यम्‌ ॥ १७ ॥ 


हे०~अथ शिविधान्यवर्मः । अथ सुद्रादिगुणानाह- 
मुद्रो द्विधा-क्षित्रमुदरो, वनमुद्रश । आढकी, व॒वरी । 
मसूरो द्विविधः---ङृष्णः, प्र्डुश्च | तत्र पण्डु्मङ्गल्याख्यः 
आदिशन्दत्संग्रहयक्ताः | “* दितिजा मुद्र मांगद्यवनसूद्धम- 
युका: । मपूर्ववलदक्यश्चणकाश्च प्रथशिधाः | ? 
हते । रिविमवं धान्यं वितरेधक्रद्वातायरेधकत्‌ , देषोप- 
सेकयोः प्रयुक्तं मेद्ःप्रथृतियु दितम्‌, उपसेकौ 
व्यज्ञनं प्रन मिश्रीकृयोदनादि सन्यते, स चात्र योग्य 
प्वत्पूषः । उक्तं च चरकफेण-५ पित्तशेष्मणि रस्यते सूपे* 
प्वद्पनेषु च । ?› इति ॥ १७ | | 


परोऽ सुोऽटपचलः कंलाभैस्वतिवातहः । 
राजमाषोऽनिरुकरो रुक्षो बहुक्कद्‌ युर; १८॥ 
स ०~-अत्र एषु च रिव्रीधान्येषर मध्य मुह उत्तमः। 
तथा अल्प चङ पवनं करोती्यक्पचलः । तुष्प- 
तिरेके | कायः पुनरतिशयेन वातलो मवति } पज 
माषौ क्षो बहु रष्टत्करोतीति ब्वराक्त्‌ | तथा 
गुरुस्तथाऽनिरकरः । ताच्छीस्ये टः | अन्यरिीधा- 
न्याचातिषातलेऽयमिति वेयमनिरकसरहणाप्त्‌ । अ- 
न्यथा शिवीघान्यसामान्यरक्षणन वातमात्रकरणस्य 
रब्धतवादनिक्टकरप्रहणं न इयात्‌ ॥ १८ ॥ 
-प०-अत्रे रिम्बिधान्येषु मध्ये मुद्रो वरः उत्तमः 
तथा अस्पचलः-स्वस्पमारुतः । काः पुनबीतलः, 
अतितगां वातकरः। ““सुपानामुत्तमा सुद्र छषीयांसो- 
ऽस्पमारुताः । हरिता्तेष्यपि बर मकुष्ाः कृभै- 
कारिणः।। पित्ताखकरमिजिन्सुपरो घुः सम्रहणाद्मकः। 
बरण्याः पर॑॑प्ररेपाधचर्मसूसा माहिणो भृशम्‌ +" 
अनि करोतीत्यनिख्करो राजमाषः । तथा 
रूक्षः; वहुरक्ृत्‌-प्रभूतपुरीपः अभेदोपचायत्‌ । 
तथा गुरः ।॥ १८ ॥ । ` : 
हे०~सुद्रस्य विशेपमाह--अवर तेपु चतिधान्यषु मध्ये 
मुद्रो वरः, मृहेष्वपि हरितौ वरः, 'हरितास्तेष्वपि वशाः” 





भ 





१ अब्र कडाल' इति पाठान्तरम्‌ । 


(१३६) _ _ _मध्हदय। _ __ [स 





हति संग्रहवचनात्‌ | अ्यश्चलो वायुयस्मास्स तथा | सुद्रस्य 
्रिनिद्यातख््ववचनादाटक्यादीनां ` वातकत्व . सेयम्‌ । 
कलंयरुणानाह--करायो द्विविधः- त्रिपु, शर्तुलश्च । 
अतिवावला; आदव्यादिभ्य; ] रोजमाषरगुणानाह्‌--राज- 
साघश्रवछः ॥ १८ ॥ 


उष्णाःकुरतथाःपाकेऽम्छाशशकाक्मश्वासषीनसान्‌ 
कासरिःकफवार्त॑श्च प्रति पित्ताख्दाः परम्‌ १९ 


स०-कुरुत्था उष्णवीयोः; पकिऽम्काः । सिप्रा 
सुरादीन्‌ घ्नंति । अद्पाऽदमरी वश्यमाणरक्षणा । 
तथा पिचाक्षदा प्रसविद्रयेन स्कपित्तकयः कषाय- 
स्वादुसंप्राहिलं शिवीधान्यसामान्यक्षणनेषां चेयम्‌ । 
दृष्टिनाश्चनले चोष्णवीयेव्वेन रक्तपित्तकरतवेन च | 
सप्रे तु शष्ट शतक्त. । कषायखवादुरक्तोष्णाः 
दुरत्था रगि्िलाः । पीनसश्वासकासारोहिव्का- 
ऽऽनाहकफानिलान्‌ | ध्व॑ति छुक्रादमरीं शत्रं दष्ट रोप 
तथोदरम्‌ । ग्राहिणो रघवस्तीक्ष्णा विपराकेऽष्ा 
बिदाहिन इति ॥ १९. ॥ | | 
न ¦ इष्णाः-§ए भ्छः = 
स 1 ध फठानि माषवद्वियाकाकाडोरामशुप्तयाः ॐ 
जनितोऽख्मा रुक्रादमरी तां शुक्रारमरीं . ध्नन्ति  सण्~काकांडेा चाक्षगुप्ता च तयोः पल्य 
विनाशयन्ति तथा परसत्यथं पित्तासलदा रक्तपित्त- | माषवद्वियान्माषसमगुणानि विजानीयात्‌ 1 काकांड = 
कारिणः ( १९॥ ... , कटभी ( कांगोणी ) आस्मगुत्ता कपिकच्छुः 1 २. 
दे०~दुर्त्थगुणानाह-+उप्णा दते ॥ १९ ॥ पठ~-काकाण्डोखा ( अनेनैव नास्ना भसित 
आत्मगाप्रा कपिकच्छरस्तयोः फटानि-सस्यानेःस्न 1 
वदगुणैः स्निर्धादिभिर्विद्यात्‌ । मापस्यय शुष्‌ 
स्वै तयोभेवन्तीष्यथः ॥ २२ ॥ 













प०-निष्पावो-वातपित्तस्कल्लीस्तन्यमून्नाणि च्छ 
रोति, शुध । सरो-भेदेनशीखः) विदादही-विवृरहरसि 
गरुभावाष्िदद्यते । तथा दृिङुक्कप सोप्तं सि 
च हन्ति ॥.२० ॥ | 

ह ०~निष्पावशणाना्ि-निष्पायो बद्ठः ॥ २० ॥ 


भाषः सिग्धो बशुष्केष्ममरुपित्तकरः सरः ` 
गुरूष्णोऽनिखहा स्वादुः युक्रदृद्धिविरेकसरत्‌ २. 
` स०्~माषः क्िण्यो वलादिकरः | तथा र 
गर्रष्णश्च | तथा वातहा स्वाहृश्च | तथा शुच्छर 
युद्धि शुकदेव विव बदहिःप्रेण करोति ॥ २१ 
 प्रज्~मापः-सिनिश्धगुणयोगात्‌ स्निग्धः 1 ल 
बरु, छष्ांणं, मटं, पित्तं च करोति । तेथा सर) 
मेदी, यारु । उप्णः-उप्णवीर्यः । अनिरं न्न! 
हन्तीत्यनिखृहा । ख्वादुभधुगे रखे 1 सथा दुच्छर 
रेतसो बहुत्वं करोति, तस्यैव च शुक्रस्य विरेकं चि 
मार्गण बहिः प्रेरणं करोति । २१॥ 
 हे०-माषगुणानाह-शक्रसयव पू शुक्रस्येव विः 
दीघ्रद्त्त यः करोति स तथा | २९१.॥. 


निष्पापो वातपित्ताक्चस्वन्यमूञ्चकरा शुर; । 
सरो विदादी दकश्ुककपशोफविषापहः२० 1 
` स०-निष्पामे  राजदिबीसङ्ञो . वातादिकरस्तथा 
गुरः सयो विदाही च } तथा दगणादीश्च हंति । संप्र 
दोक्तं चाम्पाकतव वषायमधुरसं चेह नोक्तम्‌ । यतो- 
ऽम्विपाकिवं विदादिख्वदेवास्योक्तम. । कषायस्वा- 
दुखं च दिबीधाम्यसामान्ययुणकथनेनैव । छृष्णत्र- 
यस्ताहं 1 निष्पावा मघुरा रक्षाः सर्वपाया विदा- 


हिनः 1 उदावत ` प्रशस्यते ` गुखो ˆ वातपित्तरा 
इति ॥ २० ॥ 


 - दे०~-काकांडोकात्मगुप्ताफद्गुणानाह काकरडोखा- 1; 
शुका कपिकच्छूः, आस्मगुपा-कपिकच्छू! | -कोयाप्न {< 
मधुश वातपित्तहरा हिमा |: इति ॥ २२ ॥ 
उष्णस्वच्यो हिमः स्प केश्यो बस्यस्तिखा उ] 
अह्पमूश्रः कृदुः पाके मेधाऽचिषटफपित्तकृसे 
स ०~तिखं उष्णवीयेः | तथा च्यः | तथा > 
शीतः | दयौ बह्यो गुरश्चातथाऽद्पमू्ोऽदपमस्नन्ः 
| परक कटुः | तथा मेधादीन्‌ करोति । त्वच्य 


स्थानम्‌. | 





सटिष्पणदीकाघ्रयसंवलिते अ? ६. 


( १३७ 


0 या 


नस्यां हितीथेयध्रायाताः | सिग्धत्वमनिरश्त्ं कषा- 
यकटुतिक्तरस्वं॑नानाजाति्वं चेहास्य मन्थता 
-काघवानोक्तम्‌ । संग्र तत्तमेव । यथा । किग्धोष्ण- 
तिक्तकः वषायमघुरस्तिखः । छच्यः केदयो युर- 
ष्यः प्प्ेशीतोऽनिकापहः । अव्यमूत्रः कटुः पाके 
भेषाऽभ्रिकफपित्तछृत्‌ । कृष्णः प्रशास्तस्तमनु शक्लप्त- 
मनु चारुण इति । अन्ये नया युक्तया सेग्रहोक्तमथ 
संगृहतेः | क्लिश ताबत्तिरुप्य तैठेषु मुख्यस्य स्ेदस्य 
योनिभूतव्ास्सिद्रम्‌. } कफपिन्तकृदिति वचनाच साम- 
ध्येखब्ध॒वातप्तत्वम्‌ | कषायख्वाद्िति दिबीधान्यसा- 
मान्यगुणकथनेन कपायस्वादुत्वं छन्धमिति 1 एतदे- 
वौररीङृष्य सदोव्रणप्रततिषेधे वक्ष्यति ¡ करवै सरो- 
" हणं कुयौत्तिकानां मधुकान्वितम्‌ । क्लिभ्योष्णतिक्तमधुर- 
` कषायत्यैः स सर्वेजिदिति ॥ ९६ ॥ 
प०-तिलः-उष्णवीथस्त्वच्यस्स्ववि साधुः । 
'हिमः-घ्षे रीतः । केर्यः-केशेभ्यो हितः । बछय 
हितो वस्यस्तथा गुरः ! अस्पं॑मूत्रै करोतीस्यभे- 
दोपचाशत्‌ अस्पमूष्रः स एवोच्यते । तथा पाके 
कटुः कटुकं विपच्यते, मेधाभ्भिकफपित्तानि कशेति । 
भधा प्रज्ञा । २३ ॥ 
हे०-तिख्गुणानाद-उष्णः-उष्णवीर्यः । स्वच्यस्वण्दो- 
प्रहे बहिः प्रयोगात्‌ । कुष्ठं तत्कार्यपिततिलो हंति भव्ला- 
`तक़ैः सदत संग्रहे कुक तरसवश्रवणात्‌ | ननु““तिको विपाके 
मधुरो वषिष्ठ स्लिग्धो तरणे ठेपन एव पथ्य 1; इति 
सुश्रुतेन विपाके म धुरसमुक्तमिह पु कटुकत्वमिति विरोधः 
भच, रसवदविरोधः | घ च दृष्णः शेष्ठः, उक्तच 
सहे“ इष्ण: प्ररस्तरतसत श््कस्तसनु चारुणः ।'* 
इति ॥ २३ ॥ 
सिग्भोमा ख्वाहुतिक्तोष्णा कफ पित्तकरी गुरुः 
टकराक्रहसकद्ः पके तदद्वीनं छृशुमजस्‌ २४ 
स०~-उमाऽतसी ग्धा र 
च| तथा दष्ट श्रं च हरति कटुपाका च तयोमया 
दयं वर्त॑ते तद्वदुमासमानगुण छुभवीजमित्यथः २४) 


प०-उमा-अतसी स्तिग्धा स्वादुतिक्ता, से 


अणा वीर्ये कफपित्ते करोतीति कफापित्तकरी; गुवीं 


५१ 





च । तथा ष्टि शुक्तं च हरति दक्डुकहन्‌ । 
कटुकं पच्यते तद्रदुनन्तरोक्ततसीवद्रैररु 
बोद्धव्यम्‌ ।। २४ ॥ त 

हे०-अतसीगुणानाद-उमा~अतसी । ननु “कलिः 
ष्णा कफवातघ्नी सतिक्ता मधुरातसी ॥" शति | खार 
दिना शिष्मप्तत्वमुक्तम्‌ , द तु शप्मललमिति विरः 
मैवं, विषयभेदात्‌ ष्म वाततसृष्टविपयं) शेषम 
पित्तसंसुष्टविपयम्‌] अतण्य सुश्रुतेन कफयं मेाक्तः 
“उगप्णातसी स्वादुरसाऽनिद्ध्ी पिचोन््रणा ्यान्कंट 
विपाके | › इति । वुखुम्भग्रीजगुणाना्-तद्रदु मावते 
तद्पुनः कफल्नतव, कटुर्विपकरे कटकः, कपी पिद 
भावाददहितः इषंम इति य॒श्रतोपदेयात्‌ । ' अतिदेश 
पदेदो हि वख्वान्‌? ॥ २४] 


क १ 8 । च 
माषोऽ्र स्वष्वपरो यवकः शरुकजपु च ॥२८ 

सन्~अत्रं दिवीधान्येपु माषोऽश्रष्टः | दक्ष 
शुकधान्येषुं यउकोऽश्र्टः | २५ ॥ 

प०्~-अत्र चरिभ्विधान्यवुं मध्ये सापोडऽत 
ऽश्रष्ठः ।। २५ ॥ 

हे०--माप्रस्य पर्वधान्यावरत्वमाद्‌--भापं 
यवकस्य दयुकधान्येष्ववरत्वमाह-यवकर इति । चकः 
ऽवरत्वाकषणार्थः | २५ ॥ 


नव॑ धान्यमभिष्यंदि छु संवत्सरोपितम्‌ । 
८ छेष्ुर्षोषितं दग्धभमिजं स्थलसम्भवम्‌ । 
शरीघजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं थुक्तिभजितम्‌ 

 सं०-नवें प्रप्र धान्यममिष्यैद्यामिुस्येन २ 
यति | ताच्छील्ये णिनिः । माटिन्यात््लोतसा सतिः 
छष्माणं करोतीव्यर्थः । अथोत्पुराणमनमिरष्पं 
संवत्सरोषरितं वषीतीते घु भवति । न्वे चा 
सि्यनुक्तमषयुक्तं . भवति तन्त्रौतरेऽधयुक्तम्‌ । वी 
सर्वम परित्यजति गौरवम्‌ । नतु व्यजति त 
वीर सुचध्यतः कमादिति } शीघ्रैव्यादि । रपि 
नुवते । स्य सुद्धादि यच्छीमजन्म॒तघु भय 
तथा विगततुषं युक्तया, भितं भृरौ रघु भवति 


-~------------- - 
१ अत्रार्थ्छेकस्य पाठः कचिषपुस्तकेष दयते । 





प 
हे लेवसुक्तम्‌ । नबे धान्यममभिष्यंदि सेकं केदारजं | 
त्‌ । ठघु वरषोषितं दधमूमिज स्थकसंमवमिति | 
 दिवीधान्यवगैः ॥ २६ ॥ 
१०-क्धान्य॑शिम्बिधान्य॑-नवमनतिक्रान्तव- 
मभिन्यन्दि, स्रोतसां स्रावकम्‌ । आभिमुख्येन 
दलमभिष्यन्द्‌; । तेन नवं धान्यं स्यन्दनक्षीरं 
)तक्तेप्माणं कसतीति तच्छीटम्‌ । अर्थात्‌ 
ग सबत्ससेषितमनमिष्यन्दि,) संवत्सरातिक्रा- 
सयै पन्य॑ रघु, नवं रुबैनु क्तमप्यर्थाटुक्तं भवति। 
प संबत्सरातिक्रान्ततया केवरं॑गुरुतमेवोपसा- 
लघरुलमुपपाध्चते; न तु वीरमपि हीयते । 
तषि स्नेहगुणः क्रमेणादपात्पमपचीयते, न 
तस्यान्यदेवावस्यान्तरम । रक्ष्यं नामोपचीयते । 
[न्तरेऽधयुक्तपर । “वर्प्थितं स्वैधान्थ परित्यजति 
वम्‌] नतु त्यजति तद्रीयै वीर्य. सुच्वव्यतः 
त्‌ । ? शीघ्रपाकि धान्यं घु तथा सूप्यं सूपां 
दि रिभ्बिधान्य॑-निस्तुषं निःरोषेणापहतक- 
कं चिगतत्वक्‌ । तथा युक्तिभर्जिते भरष्ट रुष्वितिं 
श्षधान्यवशः ॥ २६ ॥ | 
द०--नवधान्यगुणानाह-नघभिति । अभिष्यनिद्‌- 
{सावि । पुराणधान्यगुणानाद-रुध्विति । संबत्सरोपितं 
्रमेवोषितं संवत्सरद्वयादुषितस्य निवीर्यत्यात्‌, यदाह्‌ 
रणादिः-वर्पीश्थतं सरवधान्यं परित्यजाति गौरवम्‌. । 
यजाति तद्रीयं तते मुञ्चत्यनुक्रमात्‌ । › इति | ीघर- 
दिगुणानाद~्ै हितं सूप्यं रिग्रिधान्यं तथा तद्रद्् 
[यः] सीघ्रमद्पकालेन जन्म-निष्प्तर्यस्य तत्तथा 
सुपमपर्नातत्वक, युक्त्या सम्यग्योगेन मर्जतं द्रवं 
गा स्वेदितं, नवस्याभिष्यदित्वात्‌ | पुराणस्यानभिष्य- 
चं पुराणादीनां छुत्वात्तद्धिपरीतानां गुरत्वमर्थाध्सिद्ध, 
रह तु-“दरितास्तेष्वपि बरा मङ्षठाः कृमिकारिणःण्या; 
: प्रलेपध्र्मत्रूम ्ादिणो भरम्‌, 1 कुर्शात्र्िवीम- 
रा वातपित्तहरा हिमा ] मधुराः परीतस गुर्व्यो बलघ्न्यो 
क्षणात्मिकाः। सेहाठया रसिभिर्मोज्या धिविधाः श्षिषि- 
तयः | इत | इति रिविधान्यवर्गः | २६ ॥ 

निर्दिष्टे शूकरिबीधान्ये तयोश्च संस्छृतयोरपयोगण 
{ति शृताननवगैश्वार्यते || 
डपेयाविलेषीनामोदनस्य च ठाधवम्‌ । 
धथापूवं शिवस्त् मंडो वातावुखोमनः ॥ 


अष्टाङ्हदयं । 


[ च~ 





तृडग्ठनिदोषशेषश्चः पाचनो धातुसाम्यकत्‌ ' 
खेतोमादैवकरस्सेदी संधुक्षयति चानरम्‌ २७।१ 

स ०-मंडादीनां यथापूर्व काषवम्‌ । तेनौदनम- 
पेक्य ङष्यी विदेपी ततोऽपि पेया पेयातो मंड 
धुत इ्यर्थोऽवतिष्ठते । मेडपेयाविरेप्योदनान 
यथापूव काघवमियेष वक्तव्ये यदग्रौदनस्य प्रथक्यारः 
स इदं ज्ञापयति । मंडदथो रजोपादाना वेया न क्तु 
तेडुरोपादानाः; । तथा च सुनि; । शतः पिप्परिद्यं - 
ठीभ्यां युक्तो काजाबुदाडः । मेडः सदीपयत्यश्नि वातं 
चाप्यनुोमयेदिति । तदुक्तम्‌ । दव्यस्याषपलं द्त्वा 
तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अर्ैरोषं गृहीता त्की दै 
दाडिमस च। युक्तं सैधवविश्वाहधान्धकैः शाणमात्रतै ; 1 
दिकमत्रजैश्च भूयः संकथित च तत्‌ । पिपली- 
जीरकाभ्यां च शाणैकेनावचूर्णितम्‌ । पेयास्वष विधि : 
कर्यो दाडिमादिकृताखपीति । तथा । सिक्येर्विर- 
हितो डः पेया सिक्धसमम्विता | घनसिक्था विके 
स्यादयवागृर्विरल्रवेति । अन्ये तु मेडलक्षणं पेयारक्षन्नं 
चान्यथवे्छंति । तथा तहक्षणम्‌ । काजाुसधवकण 7-- 
धान्यनागरदाड्मिः । युक्तो विमृदितः प्रतो म॑ 
सस्छृत उच्यते । निद्ेव्या प्राता पेया तक्रदाषिमिततं ~. 
डुकेरिति । सामान्यपेयायाश्च तक्रादाडिमकाजादिसाभ्नि- 
ताया गुणनिरदेशेऽयं न तु विरिष्टाया स्वरधिकिःतसा-- 
दिषिदिताया इति द्रव्यम्‌ । विशेपप्रहणाकर्मतिर्सन्प- 
देशाच } तत्र तेषु मेडादिषु मध्ये मेडः रिवः । तवा 
वातानुखोमनः तथा तृङ्कानिदोषशेष हंतीति तृ - 
ग्छानिदोषडेषन्नः। अमनुष्यकरैके चेत्र ठक्‌ । विद 
तबमनस्य विहितविरेचनघ्य वा किचिच्छेषो यो दोष 
स्तस्य मावो दोषरोषता वचनज्ञापकात्‌ छतवमनविरेन्न 
नस्य दोषशेषकरणं तेन च वमनकर्मणि विर्वनकर्म ननि 
वा॒कतनयेऽतियोगमयात्तदोषरेषः काय॑दत्ययम भे 
युक्तया प्रतिपादितः । तथा मंडः पाचनो घातुत्ताम्य- 
करश्च तथा सोतसां मादेवं करोति तथा सरेदयती न्ति 
वेदी | वहं च दीपयत्ति ॥ ६७ ॥ 

प१०--निर्दषटे रिम्बिश्ुके धान्यवर्गे ते चावद्‌ स~ 
मग्न्यादिसंस्कारे संस्कृते एव येये नान्यथा । अन्त: 


स्थानम्‌ | 


फशिम्बिधान्यवर्गादनन्तर द्रतान्नवर्म आरभ्यते । 
ण्डादीनां यथापूव कमेण दधघुख बोद्धव्यम्‌। यो य्‌ 
तैःयथापूर् तेनौदनो खघुःतस्मादपि विलेपी रघ्वी, 
ष्याच्च पेया लघुतरा ततोऽपि मण्डो रघुतमः । 
त्र पेयादिभ्यो मण्डस्य प्राधान्याद्े निर्दरः 
स्य तु भाधान्यं सरवेभ्योऽननप्रकारेभ्यो बातानुरोम- 
दयो गुणा अस्मिन्नेव विद्यन्ते । पिप्परीनागसरदा- 
मङाजादिक्तोऽन्नप्रकारस्तनीयान्मण्डः । तथा 
रकेऽप्युक्तम्‌-“शृतः पिप्पषिहुण्ठीभ्यां युक्तो 
जाम्बुदाडिमिः । मण्डः संदीपयस्यान्नं वातं चाप्य- 
जोमयेत्‌ ?? ततः स्वस्थान्मण्डात्किचेद्धना पेया 
तौ घनतया बिरेपी । तथाचागमः--'“सिक्थैधि- 
हेतो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता । घनसिक्था 
हिपी स्याद्यवागू्िरलद्रवा 11, ओदनो भक्त 
ध्यते । तन्न तेषु पेयादिषु मध्य मण्डः दिवो 
दोषः,स्वास्थ्यकारी श्रयखरहत्यर्थैः । वातानुलखे- 
ने-वातमनुखोमयतिःचिमागं स्वमी स्थापय- 
त्यथः । विस्पष्टं सष्टीकरोति । तथा तृदग्ानि- 
परोषष्नः-पिपासाहमदोषरोषहन्ता 1 कूतवेमन. 
रेचननिरूहाः कर्ैव्याश्चातियोगभयादित्यर्थः । 
"वथाति आसाम्‌ दोषान्‌ बापाचनतया वातादीनां 
मादीनां च धातूनां साम्यं करोति धातुसास्य- 
त ॥ २५७ ॥ 
हि०-+भथ करतान्नव्गः । तत्र मण्डादीनां लधुलतार- 
यमाह--असिक्थ द्रवे मण्डः, ससिक्थ यवागूः साद्धि- 
धा--अल्पसिक्था पेया, बहुसिक्था विपी, अद्रवाणि 
क्थान्योदनः, यथापूर्वम्‌ जदनाद्विेषी ख्ुः, ततः 
¶ तती मण्ड इति मण्डगुणानाह--रशिव आरोग्यप्रदः, 
नठेघनाद्यवरिष्टदोषरो दोषशेषः, धातुसाम्क्कस्टघनादि- 
पधादुवैधम्यदामनात्‌ ॥ २७ ॥ 
ज्ष्णाशानिदौवंरयङुक्षिरोगञ्वरापहा । 
छाबुखोमनी पथ्या पेया दीपनपाचनी॥२८॥ 
सं ०-श्षुच तृष्णा च ताभ्यां ग्लानिः सा च 
भेद्य च कुक्षिरोगश्च उवरश्च तानपहंति या सेव॑मूता 
7 । दैव्यं काम्‌ । तथा मखान्वातादीनयुरोम- 
ते सखभाग॑स्थान्‌ करोति } पथ्या दारीरस्य हिता । 
धा दीपनी पाचनी चेति ] पुंवत्कर्मधारेति 
द्वाव; ॥ २८ ॥ 


सरिप्पणटीकाषयरसंव रिते अं० ६ 


(१३९ ) 

प०-परया-श्ुदादिज्वरपर्यन्तं हन्ति । म्टानिरप 
चयः, दौवस्य॑--शल्यप्राणिता ! कश्चिरोगातीसारम.- 
हणीदोपरद्यलगुत्मविद्रध्यादिवातादीननलोमयति । 
वातावुलोमनी वातादेः तस्य॒ स्वमा्म्धापिनी । 
पभ्या-हिता । दीपययन्मिमिति द्यीपनी, पाचयन्याम- 
भिति पाचनी च ॥ २८ ॥ 

दे -पवागृणानाह्-कुलिरोगः अतीसारः प्य 
धहूपत्वात्‌ ॥ २८ ॥ 
विटपी आणी हया वृष्णाघ्नी दीपनी हिता । 
व्रणाक्षिरोगरसडद्ध दुवैखक्लहपामिनाम्‌ ॥ २९॥ 

स०-विेपी प्राहिणी ह्या तृष्णाप्नी दीपनी 
हिता च। त्रणश्चाक्निरोगश्च सेयुदनिथच दर्वदश कपाधी 
च तेषां हिता । त्रणाभ्निरोरान्दौ मतर्धाया- 
कारंतौ ॥ २९. ॥ 

-हिता-पथ्या । स्तेह-घतादि, ते पिघम्निय 

ते स्नेहपायिनः तेषां पथ्या 1। २५ ॥ 

दे०-विद्पीगुणानाद-श्यणादीनां हिता, सद्द: 
सम्यक्करतवमनादिः, यः स्नहूनाध प्रत्यदं केह पिवेति ष 
सेहपायी ॥ २९ ॥ 
सुधोतः प्रञ्चतः खिन्नोऽ्यक्तोष्मः चोदनो छु 
यश्चाभ्नेयोषधक्षाथसाधितीो भष्टतेडटः ॥ 
विपरीतो गुरुः क्षीरमांसासायियेश्च साधितः२० 

स०-मोदनः सुष्टु घौतस्तथा प्रसुतो निश्वौतितः 
स्विनोऽ्यक्तबाप्पश्च छघुभवति। यश्चौदन आप्रेयौषधानां 
चित्रकादीनां काथेन साधितः सोऽतिरधुः तथा मृष्टास्त- 
इका यस्िनोदने सोऽतिल्घुतमः। यथोक्तरक्षणादोदना- 
विपरीतो योऽसुधौतादिः स गुरः । श्रीरमासादिमिम- 
घश्च साधितः सोऽतिगुरः | ० ॥ 

प०-य ओदनः युधौतः सुष्टु प्रक्षाटितः तथा 
प्रसरतः-प्रकर्षण स्रावितः, स्िन्नः-सुसिद्धः । तथा 
उग्यक्ताष्माऽपरित्यक्तबाप्पः सन्तप्रो ख्घुः । यश्चा 
प्योदेन आभयानां पचकोरादीनां काथः साधित 
अष्ट तण्डुलः भ्रष्टपकैलीजादिभेः सिद्धः स घु 
विपरीतो य ओदनः पूर्वाक्तायथेोक्तटक्षणात्‌ स 


1 यीव- 


गुरः! योन धौतो, नापि भरतो, न च सिनष 





तश्च, न ष्टो,ना्ेयौषधकाथसाधितन्च स शुरुः।यश्च 
्षीरमांसाथैः साधितः सोऽपि शुरः । आदिग्रहणा- 
च्छागवसातैकधृतमञऽजाफरमाषतिटमुद्रादिसाधिता 
नां ग्रहणम्‌ ॥ २० ॥ 
हे०-अदनरुणानाद--सुधौतादिविरिष्ट ओदनो ब्धुः 
विपरीतः क्षीरादिसाधितश्च गुरः, सुधौतः-सम्यक्‌ प्रक्षा 


लिततष्डुलः, प्रसुतः--सम्यकृप्रसारितमण्डः, स्विन्नः- - 
सभ्यकृपक्षः, अदयुक्तोष्णः--सीतत्वमप्राप्तः, आसेयोषधक्रा- 
थसाधितः, भृष्टतण्डुल; श्छैस्तण्डुरैः साधितः | विपरीतः 
अधौततषण्डुरादिः यश्च क्षीरादिनिद्रवस्थाने दत्वा साधितः, 
मांसशब्देनात्र मांसरसः, आयरब्दाल्ञेहादयः, क्षीरा - 
द्िसाधने उदकं प्रकषेप्यमेव । उक्तं च संग्रहे-“क्षीरादि- 
साधितं द्रव्यं न सम्प्कुक्तरसं संभवति? इति।वारिक्वा- 
यपु क्षीराैस्तदुपदेशानुपदग्धं काथयेादेति ॥ ३० ॥ 
दति दरभ्यक्रियायोगमानधिः सषैमादिशेत्‌ ३१ 

स °प्दप्यनया दिस सव पेयादिक प्र्क्ति वक्ष्यमाणं 
च भध्यादिकं द्रव्येण क्रियया सधोगेन मनेन चादिरोत्‌ । 
तत्र द्रव्यतो यथा । मोदन स्तदाल्यादिजस्य का- 
धवम्‌ | यावकादिजस्य तु गौरवम्‌ । क्रियातो यथा । 
पाकाद्विस्काराच्छरल्यमांसस्य रष्वादिगुणयोगः । अप- 
रस्य छन्यथालं दृश्यते । तथा चोक्ते तंत्रातरे । वृष्य 
वातहरं बल्यं पथ्यं दूल्यामिष र्घु।अपथ्यं गुर विष्टमि 
मासं यचच रसोद्तमितितंत्रंतर चोक्तम्‌ । स्विन्नं मांसं 
गुरं स्तमिशरूपवंप्रिदोषजिदितिक्रिया संस्कार दत्यथेः। 
योगः सैयोगस्तेन यथा । आग्नेयचिन्रकाद्ौषधकथैः 
साधितस्य छाघवम्‌ । मानतो यथा| बहुमिलेघुमिरय- 
लश गुरुभिधुक्तरघुर । विपरीतस्तु विपरीत एव | 


आदिग्रहणेन देरादिपस्पिहः । | 


कृतो रघुः । आनपदेशतंडख्कृतो 


गुरुरिव्यादि 
नोध्यम्‌ ॥ ६१ ॥ 


प०--दस्येवमनया दिशा स्वमठुक्त॒कृतान्नजातं 


द्रव्यक्रियायोगमानाथरादिरेत्‌ जानात्‌ द्रव्यतो 
यथाशालिषष्टिकहरिभेणमुद्रादीनि द्रव्याणि प्रकरुतिल 
धूनि क्षीरेक्चुमाषानूपमांसादीनि प्रङृतिशुरूणि तेन 
र्तराल्यादिप्रभवस्यौदनस्य, ठाध, क्षीरेक्ष्वादि 
प्रभवस्य गौरम्‌। करण रियासस्कारः। सच तोया- 


पिसंनिकषभावनाभाजनादिभिरपजन्यते ।: तथा. 


चरकयुनिः। करणं पुनः स्वाभाविकानां द्रव्याणाम - 
भिसंस्कासे शुणस्तोयभिसंनिकषशौचमन्थनदे~ 
राकाल्वासनाभाजनादिमिश्चामिधीयते । योगः 
सह सयोग उच्यते । द्रव्यस्य द्रन्यान्तरेण सम्बन्धः ॥ 
तथाच चरकसुनिः । संयोगस्तु दयोधेहूनां वष 
द्रव्याणां स्हती भावात्‌ सविशेषमारभते यननैकदपेः 
्रभ्याणे मान, परिमाणे, करषपलकुडवपरस्थादिकं> 
तञ्च मात्रामात्रफछनिश्चयाथेम्‌ । आदिग्रहणादेर- 
काङशरीरावयवादीनां पाशह । तथा चाचायै- 
वचनम्‌ । चरकः शरीरावयवाः स्वभावो धातव 
क्रियासंस्कारो, मात्रा, चास्मन्निसक्षते | तत्र चोद्‌ा~ ` 
हरणानि तेनैव दत्तानि । बरोऽनृपजखाकाशधन्वधो- 
भक्षसंविधिः । नखजानुपजाश्चैव जलटानूपच- 
राश्चये । गुश्मक्षाश्च ये सत्वासते स्वे गुरवक 
स्मृताः । ठधुभ्षया्च रघवो धन्वना धन्वा - 
रिणः । इति । ^“ शार्सराबयवाः सक्थि 
रस्कन्धाद्यस्तंथा । सक्थिमांसाद्ररुः स्कन्धस्ततः 
कोडस्ततः शिरः ॥ पृषणश्च्ममेदे च भरोणी वृक्ते 
यषृदुरं । मांसाद्ुरतरं॑विद्या्थास्व मध्यमस्थि 
च | इति रारीराबयवाः । “स्वभावाहववो मुद्रा~ 
स्तथा छावकपिश्रखाः । स्वभावाद्ररवो माषा वसह 
महिषस्तथा । ? इति स्वभावः । “ धातना रोणि~ 
ताद्यानां गुर विद्याध्यथोत्तरम्‌ । ?' इति धातवः ॥ 
“अलसेभ्यो विशिष्यन्ते छघबो ये बहुक्रियाः । 2? 
इति क्रिया“ “गौरवं लिङ्गसामान्ये पसां खणां तु.खाघ- 
वम्‌] इति लिङ्गम्‌ । ¢“ मदाप्रमाणा गुरवः खजाक्तै 
ठघवोऽन्यथा ।2› ईति प्रमाणम्‌ 1 ““ गुरूणा लाघव 
विं्यास्स॑स्कासस्सविपर्थयम्‌ 1 ब्रीदेखीजा यथा च 
स्युः सक्तनां सिद्धपिण्डिका । इति सारः ॥ 
असपादाने गुरूणां .च रघूनां चातिभोजने।मात्राका~ ` 
रणसुददिषठ द्रव्याणां गुरुराधवे । गुरूणामस्पमादेष्यं 
छघूनां कपिरिष्यते । मात्राम्पेक्चते द्रव्यं मानत्रषः 
चाम्रिमपेक्षते ।। › इति मात्रा । सर्वमेतच्चास्मिनि- 
रीक्ष्यमिति ॥ ३१ ॥ 


हे०-ओदनप्रसेगादुदाहरणं परिभाष्याह--दष्येवमो- 
दनवत्‌ द्रव्यादीनां कारणानां स्वरूपं शास्रे बद्ध्वा कार्था-- 
णां स्वरूपमकथितमपि स्वदुद्या निद्धर्यं मदबुद्धीनां 
कथयेदित्यथंः | ततर कारयष्वेन परिणतं कारणं द्रव्य तत्प- 
रिणामहेवुः; कतृव्यापार; क्रिया, प्रधानद्रव्ये द्रव्यान्तर्‌ “~ ` 
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सपक योगः, संयोगिनां न्धूनाधिकसमल्वं मानम्‌, आ- 
दिशन्दादेशकाष्ं । तत्र द्रव्यस्योत्पत्निस्थितिपरिणामस्थानं 
देशः, उत्पत्त्यादिसमय लामाद्यवस्थाश्च काल; 
शव्येणादेशो यथा--रक्तशाठीनामोदनः पथ्यो, यवकाना- 
मपथ्य; | क्रियया यथा--गृष्टविदलितनिस्तुषीकषतानां 
तूप्यानां सृपो ठघुरितरेषां युर; । योगेन यथा--मरैचा. 
दित्ता मांसमक्षा छवः, मरीचाचयुक्ता गुरवः । मानेन 
यथा--मिश्चकोदने मुद्राचसपव्रहृ्वाभ्यां लधुग॒रत्बे । उत्य- 
त्िदेदोन यथा--दग्धावानैजातानां श्राटीनामनतन लु, 
इतरेषां युर । उक्तं दि सु्ुतेभ~“दग्धामरामवनौ जाता 
सालय रुपाकिनः]?: इति | स्थितिदेयेन यथा 
दुमाजनस्थामिद्रक्षामिः कृते पानकं दोपलमितराभिर- 
दोषलम्‌, उक्तं हि--“दुरमाजनस्था द्राक्षाम्डा दोषल च 
प्रजायते |> इतति | परिणामदेदोन यथा--मून्मये पात्रे 
सिद्धानां तडुखनामोदनो गुखः, ताप्रमग्रे ल्घु; ] उत्पत्ति- 
कलेन यथा--मा्ैवेन द्वन्योदकेन सिद्धमन्नं पथ्यम्‌ 
अनातवेनपध्यम्‌. । स्थितिकाठेन यथा--राविभपितेन 
दुतदषीतेनालोडितमपथ्यमितरेण पथ्यम्‌ । परिणाम 
कठिन यथा--दषीध्रजन्मना सुन छतः सूपो 
लधुश्िरजन्मना गुरुः आमाचवस्थाकलेन यथा-आमेन 
सुष्केन वा मूलकेन कृतो यूपः पथ्यः, जीर्णिन्रेण 
ना कृतोऽपथ्यः इत्यादि स्वबुद्धवा सर्वमूहयमू ॥ ३१ ॥ 
हणः भ्रीणनो बृष्यश्चष्चुष्यो व्रणहा रसः ३२॥ 

स०--रस इति मांसरसः । भदिशब्दलोपातू । 
प॒ वृहणादिगुणयुक्तः । इृताङ्ृतस्य च रसस्यायं गुण- 
निर्दशो बोध्यः । रसो हि सेहव्वादियुतः इत इघयु- 
व्यते विपरीतस्वकृतः । तेन कृतस्य तत्रांतरे विधान- 
पप्युक्तम्‌. गुणाश्च । यथा । छगरु सकिथिजं मांसं 
नेरस्थि तैत्तिरं तथा । चतुष्पकान्वितं षुषटमे कलितं 
त्राढ्तिं जके । पिष्पीपिष्परीमूरड्टीचित्रकधा- 
यकैः । द्िशणैः संयुते तोये काथ सार्धाढकोनििते 
१ ऽस्मिन्‌ द्विपरं तत्र दाडिमान्कुहधितान्क्िपेत्‌ । ते 
पसं मर्दितं प्तं हिगुसैषवजीखैः । युक्तं ` प्रधूपिते 
प्यं शुद्धानां डद्धिकाक्षिणाम्‌ { शुष्यतां व्याधियुक्तानां 
ब्रणिनां वातरोिणाम्‌ । .मम्रविष्िष्टसेधीनां  क्षीणधा- 
चद्वियौजसामिति । तेत्रंतरे चोक्तम्‌। रसस्तत्र वरोऽ- 
नस्क; शाङ्नो वृहणः सरः । तक्रिद्धस्त॒ विषमी 


| तत्र | 





लधुवाततकफापहः । फङम्ड्गोरसोदारं सविश्वाजाजि- 
धान्थकम्‌ । जिग्ये मति हितं बल्य॑॑वृहणं रोचनं 
गुर । काप्तमदैकधान्याग्हदाञ्मिादिरजछताः । 
ठेहास्क्रादिजाश्वान्ये योनिषदगशयेचनाः । माधानी- 
यवासादिपुषैरोऽतिगुणःवलः।फ़लमूरैषनादान ग्भजने 
पाकतो घनम्‌ । टेहवत्वर दयन्ये दोषाः खशयोनि- 
वत्‌| तच ॒तिखकस्काम्टप्रायः कांवछिको मतः 
कटुरः कफजिद्पराही पित्तरो रोचको रुः) मांसादजा- 
तिुखयादिगङितिः सोदको रधुः ॥ ६२ ॥ 

प१०--रसो मांसरसः) तथा चागमः-“ स्सद्रव्य- 
विदषोक्ते ज्ञेयो सांसभषो रसः । › संमदैऽप्युक्त- 
म--पिदितेन रसस्तत्र पषोधान्यैः खलः फलैः 
मूरैश्च तिलकस्काम्बभ्रायः कांवलिकः स्मृतः । ज्ञेयाः 
कृताछतासते तु स्नेहादियुतवजिताः । सष च रसौ 
वरहणो-वृहत््वक्ृत्‌ । प्रीणनो-धातून्‌ प्रीणाति, वृष्यः 
शुक्रजननः, चक्घुप्यः-न्चक्षुषोः पथ्यः, ब्रणहा- 
व्रणघ्नः ॥ ३२ ॥ 

दै°--मांसरसगुणानाह--प्रीणनः तुपिजनकः, रसो 
मांसरसः, उक्तं हि संम्रहे--“धविद्रायुये स्से सुपे शा- 
के चेवोत्तरोत्तरम्‌ । गौरवं तनुसा्रम्टसादुष्वेषु प्र 
थकूषटधक्‌ ॥ "इति । संग्रहे----““ुष्यतां व्याधियुक्तानां न- 
राणां यद्धिकाक्षिणाम्‌ । कृर्षामक्षतोरस्कक्वीणधा्विवद्रि- 
यौजसाम्‌। दषटिश्रवणबुद्रचायुैलवर्णस्राथिनाम्‌ । भसवि- 
दिव््टसंधोनां व्रणिनां वातसेगिणामर ॥ दः पथ्यः प~ 
रं द्यो दहणः प्रीणनो रसः? इति । श्ष्यतां बृद्धि त्यज- 
तां, शानां स्थूलत्वं लजतां, क्षामाणां वदं व्य- 
जताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मदस्तु पथ्यः संदाद्धब्रणकटाक्षिरोगिणाम्‌ ३३ 

स०-मौद्रौ रसो युषो ब्रणिनां कंठतेगिणां च 
पथ्यः) सस्य च सख्छतस्य विधानमुक्तम्‌। मुद्रानां द्विपे 
तोये शतमीढकोन्मिते । पादस्थं सरद पतं दाडिमस्य 
पेन तु । युक्तं सैषवविश्वाहधान्यकैः पादकारषिकैः । 
कणाजीरकयोस्चूणीच्छाणिकेनावचूर्णितम्‌। संतो मुदव- 
यूषोऽयं पित्ष्टेपहरो मतः| तथा । पटोल्पत्रा- 
च्छाणाधं मुद्रानां द्विपं जले | द्रव्यादरत्रिरदगणिते 
अतश्च दाडमायङम्‌ | कषमामलकानां च क्षिष्ला पु 
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अष्टङहृदये । 


[ स्त्र 








नरधिश्रयेत्‌ | प्रतं ततपैधवधिश्च युक्तमाञ्येन योजि- 
तम्‌ । पटोषपत्रकाख्योऽप्र यूषः पिच्ौत्थगोगजित्‌ । 
चिबपतरीर्ननधूषमेवमेव प्रकल्पयेत्‌ । पूरकाच्छटिका 
स्विन्ना धृतमृष्टा सधान्यका । दिगुजीस्कसेयुक्ता ततो 
मथित्तदाडिमे | स्ैधवे विनिक्षिप्य ॒पुनरपरावधिश्र- 
येत्‌ । तावदावनद्रदूभूते ततच्यूषणसतयुतम्‌ । सुधू- 
पिते िुषतैश्वातुजोतावचूभैतम्‌ । शण्टीरस दीपनीयं 
वातक्ेषमामयापहम्‌ । अ्नताकृतयूषाचच रसा जसा- 
धितात्‌। सेहाम्पदुयुक्ताच प्रवैः पूर्वो रघुमेतः । 
विदया्षे रते सूपे शाक चैवोत्तरोत्तसम्‌ । गौखं तनु- 
सद्राग्छघ्ठादुष्वेषु प्रथक्तया । तथोक्तम्‌. | खलकाम्ब- 
किक हयौ साधितौ खौषधासुणौ । पिशितेन रस- 
सतत्र यूषो घान्धैः खलः फेः | मूच तिरुकल्वा- 
म्प्रायः काम्बहिकाः स्मृतः । ज्ञेयाः इताढृताप्ति तु 
खहादियुतवभिताः । अत्पमांसादायः खच्छा दकङा- 
वणिकाः स्पृताः । स्वलैन मसेन होठथादिभिः खद्यैः 
सच्छा ये क्रियन्ते ते द्करवणिका बोध्याः | एवं 
यूषे यत्र धान्धमदयं खलादौ वा मूखादीन्यल्पानि 
तस्याऽपि दकङबणिकस बोध्यम्‌ 1 तन्त्रातरे चोक्तम्‌। 
अथ गौरसधान्याम्फकग्छेरम्किति.च यत्‌ । यथो- 
तरं रु हित सस्छृतास्ष्छतं तथा । प्रभूतास्तमलो 
यूषः रपाटघुतरः स्तः ! पस्तु स्सयूषाभ्यां स्थेर्या- 
दुगुरुतरो मतः । तं सरोगो चाद्नीयान चास्पारी 
कथंचनेति | ६३ ॥ 

प०-सुद्रानामयं मौद्रो रसः । संहुद्धानां त्रणिनां 
कण्ठरोगिणां तत्र रोगिणां च पथ्यो हितः ॥ ३३ ॥ 

हे०--सुदरयूप्गुणानाह--रस शत्यनुवर्तते । मौदयौ रसो 
सष्टयूष; भूपो धान्यैरितयुक्तत्वात्‌ । रंश्द्धादीनां पथ्यो हि- 
तः) कडाक्षिभ्यां सेगिरब्द; संबध्यते ॥३२॥ 
वातानुटोमी कोरष्थो गुस्मत्रनीमतूनिभित्‌ ३४ 

स ०-कौरुत्थो शूषो वातमनुलोमयति गदमादीश्च 
जयति | तूनिप्रतूलीसेणौ पुव्मनिदाने वक्ष्यमाणल" 
क्षणौ ॥ ३४ ॥ 

प०-कौलस्थो रसो-बातानुलोमी बातमनुलखोम- 
यति तच्छीरः } तथा गुम तूती, प्रतूनीं च जयति। 


तूनीभतून्यो्क्षणे शुस्मनिदाने वक्ष्यमाणम्‌ । तन्त्रा- 
न्तरेऽप्युक्तम्‌-““अधो या वेदना यान्ती बचोभूत्ना्च- 
यस्थिता।भिनन्तीव गुदोपस्थं सा तूनी नाम नामतः।'' 
तथा-“शुदोपस्थोष्थिता चैव प्रातिखोमप्रधाविता । 
वेगैः पक्रारायं याति प्रतितरूनीति सा स्मरता?" ३४ 


हे०-करत्थयूमगुणानाह-तूनिपतून्यौ गुमनिदाने बध्यते। 


तिरपिण्याकषिकृतिः राष्फेदा्व विरूढकम्‌। 
दाडाकीवटकं दृगघ्रं दोषटं शपनं शुरं ॥ ३९॥ 

स०-तिरस्य विति: पिण्याक्स्य च । तथा 
सष्वराकादि दृष्टिर बिदोषकरं ग्कानिकरं गुरं च । 
अङ्कारेत सस्य॑विरूढकम्‌ । रांडाक्यपरि तन्त्रादिका 
रांडाकीवटकम्‌ ॥ ६५ ॥ 

- . प०-तिरानां पिण्याकस्तिखकर्कः । तस्य भिक 
ति्विकारो व्यलनतेनोपयोगः। शुष्कं च तच्छा 
च रुष्कराकम्‌ । चिरूढरमकुरितधाम्यम्‌ । शाण्डा- 
कयां स्थापितं बटकं॑शाण्डाकीवटकम्‌ । एतस्सर्व 
दृष्टिष्नमचश्चुप्यम्‌ । दोषलं-दोषसन्चयकारि, त्रिदो- 
षकोपनमिति यावत्‌ । ग्छपन-गछानिकरं, गुर च 1 
दाण्डाकीवटकमिति बटकसंनिधानात्‌ परिदरुष्क- 
माषादिमयः राण्डाक्यो गृह्यते । पूर्वे पुनर्यये 
शाण्डाकी चासुतं चान्यदिति द्रव्याणां प्रक्रान्तस्य 
दासुतशब्दसंनिधानाच मूखकसधपादिश्षाकाद्‌क- 
धितासुतातिकटे राजिकाचूणेभाविवाम्डतीक्ष्णानि 
राण्डाकीराब्देनोच्यन्ते | २५ ॥ 

हे ०"तिख्विकृत्यादीनां गुणामाद-तिल्विकृतिः-पघुराण्ध 
कादिः । उदुधरततेला्तादिपिण्डः पिण्याकस्ताद्िक्तिः 
पिण्डर्विकरादिदिशीयः 1 युष्के याके-श्यप्कयातीककश्चरि- 
कादिविरूटकमङ्छुरितं धान्यं धृतान्नप्रस्तावादङ्क्कुरितधा- 
न्यक्तमच्र ह्यम्‌ । येन वरकेन श्षांडाकी क्रियते तच्छा- 
ण्डाकीवटकं-दगघ्रं दृषटिनाशनं, दोषं तिदोषकरम्‌ , ग्ल- 
पनं--ग्छानिकरम्‌.| ३५॥ 
रसाखा हणी वृष्या ज्िग्धा बल्या रुचिपदा २६ 

सं ०~रसाला करमथितेन मरीचशकंरादियुकतेन 
दमा इता उद्टेविकासंज्ञा वृंहणी देहस्य बृहकरी 
वृष्यादिगुणयुक्ता च ॥ ६६ ॥ | 
` प०~रसाङा-माजिता, दस्तमथितेन त्रिजातक- 
मरिचरा्करादिभिः संयुक्तेन दध्ना पदे सुमाभितेन 


ध्थानमः 1 


सदिष्पणर्टीका्रयसंवरिते अ० ९. 
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तिति 


ता, वंहणी-देहस्य बृंहत्वकर, वृष्या-शुकरख 
पधत्वगुणयोगात्‌ सिग्धा, बल्या-बरपरदा, रुचि- 
श्-रुच्या रुचिकरी ॥ ३६॥ 

ह *--रसालगुणानाह--मरैष्वदाफरादियुक्त करमधथितं 
धे-रसाल ॥ ३६ ॥ 


मष्ठुततटङ्कमहरं पानकं प्रीणनं गुर । 
टमि सूरं हवं यथाद्रव्यरणं च तत्‌॥ २७ 
सं ०~-पानकं श्रमादिहर प्रीणनादिगुणयुक्तम्‌ । 
णने मनःप्रीतिकर यथाद्रव्यणुणं च । सादना 
गेन च युक्तम्‌ । पदादीनां छाघवादिह गुणा नोक्ताः। 
रा । पटा लघवो रुच्या ङघीयान्‌ क्षारप्पैटः | 
धा वृष्या रचिकरा गुरवो रागखांडवाः । प्रीणना 
पतृटूषछदिमदमूश्रमच्छिदः ॥ २७॥ 
प०-पानकै--जलक्षौद्रत्रिजातकमरिचद्राक्षाखज- 
दिकृतमनेकघिधं श्चतृट्क्छमान्‌ हरति श्रगशुततट्‌- 
एमहरम्‌, प्रीणयतीति प्रीणनं, सतक, गुर च | 
षएम्भि-खोतोविष्टम्भर्कार, मूत्ररु-मूत्रजनकं, बहु 
तरै करोति । हृ॑-हृदयप्रियम्‌ । यथा यथा द्रव्यैः 
भ्यते त्रिजातकमाश्षिकगुडदराक्षादिभिस्तेषां ये 
णास्ते सवे पालकस्य बोद्धभ्यां हत्यर्थः ॥ ३७ ॥ 
हे ०--पानकगुणानाह-गुडाम्लिका दिसंस्छृतम्‌ । उद- 
दिद्रवे पानकं, यथा द्रव्यगुणं वैद्यैः क्रियेते तद्ुणान- 
वतते । एतेन सुश्रुतादिभिरक्तानां दवक्षादिपानकानां गुणा 
क्ताः ॥ ३७ ॥ 
जास्तृदृछदतीसारमेहमेदःकफच्छिदः । 
1सपित्तोपशममा दीपना रघवो हिमाः ३८॥ 
स ० -काजास्तृडादीरिछिदंति । कासपित्ते चोपश- 
येति ! तथा दीपना छवः शीतवीयोश्च ॥ ६८ ॥ 
प१०-अम्निदीपनि; कुवन्ति, र्ववो-खषुरुणयुक्ताः? 
प्माः-शीतवीयीः | २८ ॥ 
दे ०~-खाजानां गुणानाह--शष्ानां शानां तण्डुला 
जा; ॥ ३८ ॥ 
[धुका गुरवो व्याः कफविष्भकारिणः) ३९॥ 
स °~हरितधान्यानि निस्तुषभृषटमुराखुहतानि परथु- 
7शरेपिरसक्ञा गुरुवादियुक्ताः ॥ २९ ॥ 





प०~-हरितधान्यनि-निस्तुषभृष्टमुरटाहतानि, 
परथकरब्दबाच्यानि । प्रध्ुका भृष्टतण्डुढा इति 
केचित्‌ | प्रथुकश्िपिदो ज्ञेय हति । ते गुरवः,बस्याः- 
बलावहाः, कफविष्टम्मं च कुन्ति कफविष्टम्भक्तो. 
रिणस्तच्छीलाः ।। ३९ ॥ 

हे०-एृथुकगुणानाद--जयुष्कधान्यानां भशस्तण्डुला; 
पृथुकाः ॥ ३९ ॥ 
धाना विष्टभिनी रुक्षा तषणी डेखनी गुरुः ४० 


स०~-धाना भृष्टयवादिविष्टेमिनी 
णयुक्ता च ॥ ४० ॥ 
प०~यवाद्या भृष्टा धाना इति संज्ञिताः भरूम- 
परपर्याया सा धाना-विष्टम्मिनी श्रोतसां सम्भज- 
+ ¢ ^ 
ननी, रूक्रा-रूक्षगुणयुक्ता, तपणी-वृदूजननी, 
११ [५ [8 क (५. [५ 
केखनी शेप्मादींलिखति, हिनस्ति, गुवीं च ॥ ४०।। 
हे ०--घानागुणानाह--अष्टयवादिधाम्यं घाना; । अन्य 
तर यवानेव भृष्टान्‌ धानाशब्देनाहु; । उदटम्बादीश्च प्रथक्‌ 
पठति यदाह्‌ सुश्रुतः-“वानाटुम्वाश्तु स्वः कफमेदोवि- 
तोपणाः । दाति 1? धवः पके ट्रवगुणकाः सवसते 
गुरेष्ुस्वात्‌ ॥ ४० ॥ 


सक्तवो कघवः क्षुचृटश्नमनेन्नामयत्रणान्‌ । 

घरति सषतषेणाः पानात्सद्य एष बलप्रदाः ॥ 
नोद्कातरितान्न द्विनं निदाय न केवरान्‌ । 
न सुकत्तवा न द्विजेरिछत्वा सक्तनयान्न पा वहत्‌ 


स ०--सक्तगो ठघवः क्षुधादींश्च न॑ति। तथोदक- 
मिश्रिता; संतर्पणा; सद्य एव ब्रं कुर्वति | तांश्च 
जटेनांतरितान्व्यवदहितानास्नीयात्‌ । अन्यभोजनेषु 
दतरा पाम विहितं न तथा सक्तुषु कायेमिति बोध- 
यति । तथान द्ध्व बारौ नायात | न निरायां 
राण्याम्‌ । न केवखानुदकादिरदहितान्‌ । न मुक्ला- 
ऽन्यद्धोजनादि । न द्विजैदिछखा देतैः करस्थं पिड 
छिलेवर्थः । वहश्च सकतूनायात्‌ । तंत्रंतरे चों 
रुक्षवातलस्वं सत्तूनामिहं नोक्तम्‌ । रघुलादिनैवावग- 
तलात्‌ । नतु रुक्षवातछे चेदम्युपगम्यते सूनां ततः 
संतर्पणा हद्यसुपपन्नम. । सथ्य एव बलप्रदा इत्येतदप्य- 
युक्तम्‌ । युक्स्या द्याहयरः परिणमति । स धातुपु- 


रूश्तादिगु- 


(१४४) 


अषटङ्हदये। . 


[ सूत्र- 





छे नान्यथा । अत्राचक्षमहै | प्रभावादुभयमप्येतदु- 
क्तम्‌ । सक्तूनां दययमचिलयः प्रयक्षवेधः प्रभावो 
यत्पीताः संतः सेत्रपयति । सथ एव च बर प्रय- 
च्छति। वाजीकरण ह्यपरिणतमेष खंकार्थं जनयति । 
तथा च मध परिणतमेव मद अनयति तस्मास्सतपै- 
ण फरग्रदलं चेषामुपपनमेव । तत्रांतरे चोक्तम्‌ | 
तुल्याज्यः सकतुप्ररप्तु वरष्यो भेदी एसायनम्‌ । तृद्छ- 
दिशरमनुन्मचयपीततृष्णानिवतकः । प्रमेहक्षयक्कषानि न 


च स्यर्मधपायिनाम्‌ । निचयाकठिना गुवीं पिंडी | 


प्रोक्ता गृदुश्ुः । सक्तनां द्रबतायोगा्वीयस्यवले- 
रिक्षा । छाजसतुवृताऽपि स्याद्विकेपी त॒ 
परीयसी ॥ ४१॥ 


प-सक्तवो-यबाशयुद्वाः छवो छ्ुगुणयुक्ता- 
स्तथा श्रादीन्‌ प्नन्ति, संतैणं कुर्वन्ति ये ते 
संतषैणाः, पानादुदकादिभिरष्ठताः, सद्य एव त- 
त्कार एव बलप्रापकाः } शक्षसात्‌ सक्तवः ससी- 
रणकोपत दति चेननप्रभावमधिक्रुस्य सद्यसतक्रादिभे 
पतिं सैतर्पयन्तीदयुक्तं तदा चिन्त्य इति मुनिराह 
पालभुक्तादीनि सथःपुष्िक्तणि दृष्टानीति । यथा- 
चाजीकरणानि स्यः पृष्टिजननानीयेर्वं म्यययस्येत्‌ | 
संग्रहेऽप्युक्त५-“'सक्तयो वातखा रूक्षा; पीतास्ते तर्- 
यन्ति तु \ नोदकास्तरितान्न दिन निशायां न केव- 
छान्‌ । न सुक्छवा न विजेः स्थित्वा सक्तूनयान्न 
वा बहून्‌ । ' सक्तूनुदकान्तरितानना्ान्न भक्षयेत्‌ 
उदकेन ज्छेनान्तरिता व्यवहिताः । आदौ सक्तूनां 
क्षणं, मध्ये जछँपुनःसक्तभक्षणं, पुनरुदकमिति । 
अन्तरिताः तोयं पीलाऽन्तसाऽन्तसा सक्तुच्च भक्षु- 
येदिस्यथैः । टौ वारौ द्विरमयकाठं सक्तू्ना्ात्‌ । 
निद्ायां णत्रिकाठे सत्तुञ्नाद्यात्त्‌ \! अछक्षमीप्रवर्त- 
नात्‌ । केवलानुदकादि्रवद्रन्यरहितान्नादयात्‌ 1 
तथान्यद्भक्तादिकं भुक्वा सक्तूत्राध्यात्‌ । षिजेदन्तैः 
करस्थां पिण्डीं स्थित्वा सकतृन्ना्यात्‌ । तथा बहून्‌ 
प्रभूतान्‌ सक्तृन्नायात्‌ ।॥ ४१॥ 
हे०--सक्तगुणानाद-यृशनां निस्तुपथवानं चर्ण सक्तवः 
पीता एव ब्रसप्रदाः; न तु मक्षिताः, खीढा वा सद्य एव 


नत्त्तरकाटमिव्येवशब्दा्थः । संग्रहे त--““निचयत्क- | 


छिना वी प्रोक्ता पिण्डी लघुमदुः |; दति | “ सक्तूनां 





| द्रवतायौगात्‌ दथीयस्यवहेलिका । राष्छुटी मोद कादयीना~ 


माख्यातैव च कपना । ककधृबदरादीनां भ्रमक्षुचट 


` मच्छिद्‌; । सक्तवोंऽष्टरसा छत्रा यथा द्रव्यगुणाश्च ते} 
: इति । सक्तमक्षणं नियमयति-येषां भौजनमध्ये उदर्क 
पीयते ते उदकान्तरिताः दौ वारौ द्वि, 


केवलानुद का~ 
दिरहितान्‌, दिजैग्छित्वा करस्थां पिंडी दन्तेविच्छि 
भक्षितान्‌, ब्ूनतिमा्रान, उदकांतरिताद्यीनां प्रसेक 
निषेधकारणत्वात्‌ प्रथक्‌ न कारणम्‌ ॥ ४१ ॥ ` 


पिण्याको ग्पनो रक्षो विष्टभी श्शिदरषणः ४८ 

स०--पिष्याकास्यो यस्तिरादीनं निष्पीडित : 
कस्को उरुपनो ग्लानिकरः । श्टपन इति गायते - 
जंताद्‌ ग्छास्नावनुवमां चति मिचवाद्रस्व; बाहककास्वः - 
तैर द्युटू । तथा किषठभी दृष्टिविकार्छच ॥ ४२ ।। 


 प०~-पिव्याकस्तिरक्चौडादीनां - निष्णीडिततति - 

खानां कर्कः स ग्पनोऽङ्गण्छानि करोति, विष्ट - 
स्भी सोतसामवष्टम्भं करोति, दृष्टिदूषणः--- 
दृष्टिघ्नः ॥ ४२ ॥ | ॑ 


हे०--पिण्याकगुणानाह--उद्धृततेखतिलािपिण्टट 
पिण्याकः, ग््पनो ग्ठानिकरः, दष्िदूषणो दिर । - 
गग्रदः ॥ ४२॥ 


वेसवारो गुरुः क्रो बलोपचयवधेनः ।॥ ४२६ 
‡ सं०--वेसवारो नागखान्यक्राजाजि्ियुधुता 


सस्कृतं छितं मांसम्‌ । गुरः सिष्य बरवधेनः दा 
योपचयवधनश्च ॥ ४३ ॥ 


प०-बेसवारो नागश्धान्यकाजाञ्यादि संस्धरधर 
पिष्टं मासं वेसवारशब्दवाच्यम्‌ । तथाचागमः मारः 
स्यात्परुमामिषम्‌, पिष्टं च वेसवार स्यादिति 
त्च हिडशुखणधृत्ततैखादिभियंथायोगं संतं २ 
वेसवासे गुरुस्तथा स्निग्धो, बरोपचयौ वर्धयति 
बलोपचयवर्धनः तथेोर्ृद्धिकारी | बर-~सामर््यम्‌ 
उपचया-घधातून। पोषः ॥ ४३ ॥ 


हि ०-वेलवारगुणानाद--रिवि्ं पिठ दिगुजीरकादि नि 
मिश्रितं मांसं वेसवार, उपचयः वपुपुष्ठि; | ४३ ॥ 


स्रादिजास्त॒ गुखो यथाद्रव्यगुणानुमाः) ४८ \ 


सानम्‌ | सटिप्णदीकनियसंबहिते अ० ६. (१४९ ) 





स ०-मुदरादिजास्यु वैस्तवारा ये ईैडशादिमि- यथद्र्ययुणातुगाः, यावन्तः श्ृतिद्रव्यरुणास्ताव- 


मैः सुष्पच्छिनः क्रिधते लोके प्ररणशब्देन प्रसि- 
स्ते गुखः प्रकृतिद्रग्यगुणाश्च । आदिशब्देन माषा- 
थो गृहते ! तंतरौतरे चोक्तम्‌} सपिलौरूगणक्षीरें- 
गोधूमौषटिकाः ।. एप विष्टमिनः शीताः पौष्टिका 
(तकाः खराः । वृष्या बल्याः सरा मातैवीतघ्रा ्रदु- 
च्छिला; । यथाऽन गुरवो बल्याः स्थूलाश्च कटि- 
[श ये | तेरुपकास्तु दत्र गयीयांसौ विदाहिनः | 
सारसारटधघयो लजैरंघुतयः स्ताः वातप्रत्त- 
ते द्रष्यो घृतपूर कफप्रदः । सद्यः प्राणकरो शुव्यो 
[सरो सकले गुरः । लघीयान्मडककूतो गरीयान्प्‌- 
पूरितः । मधुसोत्कास्कि वृष्या कासारः पिच्छिलो 
रः । गुडमव्यंडिकाणडक्षीरशचुरतमाक्िकैः । पथाः 
वर्टेष्परविदास्तपणाः क्षणात्‌ । नानाद्रयेः 
मायुक्ताः पक्वामष्ठिनमार्जिताः । निमदो गुरुः 
गो वृष्यो बर्वतां हितः । खारिकैदु्कापृख- 
{कावटकादयः } विरादा सोचना बल्या गुखः युः 
पयोनिवत्‌ । यावकः पिच्छिलः सिग्धः प्लीहोदाव- 
हा गुरः । मृष्टसिच्तया वायो रधुः रेन्योऽतिका- 
मनाम्‌ । उ्वसोदावरमेहानं पथ्यो वातायुरोमन; | 
खक हरितावस्थ दित्रिजलाप्वरं गुर । म॑दज्यो 
वादितखाद्‌म्योषो बृहणः सरः । सिद्धसारे चोक्तम्‌ । 
धयुष्णा मेंडकाः पथ्याः शीतला गुर्वो मता 
ति॥ ४४॥ 


प०~मुद्रादिना वेसवारादयो मद्धवटकादिभिः 


षमच्छिननैः करियन्ते । ते सवै गुरवः तथा यथाद्र- 
यशुणघ्ुगाः पष्रतिद्रव्ययुणा भवन्वीस्यथैः । तेन 


द्रादीनां ये गुणास्ते तक्छृतानां वेसवासणासपि 

द्धम्याः । एषां वेसवारशब्द उथचारेण प्रयुज्यते] 

था मौद्रो रयः, कौटत्थो रसो वा । सुख्यया तु 

त्या मांससे्छरतेषु वेसवारशब्दः ॥ ४४ ॥ 
ह०--मुद्रादिवेसवारयुणानाद-येषु सांसस्थनिषु सुद्रच- 

[कादयो ग्यन्ते ते सुह्ादिजा; | यथा द्रम्यगुणमनुगच्छ- 
१९ 





न्तसतेषां भवन्तीत्यर्थः । साकट्यऽम्ययीमावः ॥ ४४ ॥ 
इकूटकपैरशराटंद्रगारविपाचितान्‌ ॥ 
एकयोनीहधून्ियादपृषानुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४९ ॥ 


स०-अप्रपान्‌ कुकूलादिपिद्रानेकयोनीनेककारणा- 
न्यथोत्तरं रधूचिदयात्‌ । तेन ऊुनूरपक्वात्‌ सजाती- 


यादपूपातकपेरक्यो ठघुः । कैरपक्वाच भषटपक्वः । 
भाषटपक्वाक्ंदुपक्वः । क॑दुपक्राचांगारपक्वः । इकू 
गोरं गोश्ृदादिचूणसतापः । करयो ज्वाखाततत 
कपालम्‌ } आष्टकंदू प्रसिद्रावेव । अगार वृतः 
काष्ठसंभूता इति । इति तान्वः ॥ ४९ ॥ 


प०--कुकूादिषु विपाचितान्‌ सिद्धानपूपाने- 


कयोनीनेकराल्यदिसम्भवानपि सतो यथोत्तरमुत्तर- 
मतिक्रम्य छषून्‌ विद्यात्‌ जानीयात्‌ । योनिराकारः, 
साङ्ियवगोधूमसापप्रभुतयः । सजातीयविक्षयैकः- 
योनित्वं कदाचिच्छाङिपिषटेन च्रियते, कदाचिद्रो- 
धूमपिषटेन कदाचिद्यवपिष्टेन = ( विक्सादिना ), 
कदाचिन्सपित्रभृतिभिः । 
यानपृणान्‌ कुकूरपक्ा्षून्‌ विद्यात्‌ } तेभ्योऽपि 
कर्पैटपक्ान्‌ रघुतरान्‌ विद्यात्‌ । तेभ्यो भरा्ुपकान. 
टघुतमान्‌ विद्यात्‌ , याववङ्गारपक्तान्‌ अयथ रघुत- 
मानेकेनैव रक्तशाछिना कृतान्‌ । अथवा गोधूमय- 
वादीनामन्यतमेन वा. । बुकूं गदभः बाप्पः; 


तेन॒ रदालिपिष्टम- 


केदूः-अङ्गारतप्रा भित्तिः । अद्गारं-गोराक्रदार्दान 
दग्धानां चूर्णैः, प्रसिद्धस्वरूपः । द्रवसिन्नपिष्टाच्- 


करतः पूपः, भिपरीतपूपोऽपूष इयानेव विदोषः । 
पुपापूपयोरिति कतान्नवगः ॥ ४५ ॥ 


दे०~-पचनपा्विशेषद्ुणविरोपानाद--केदुटं धश, 
४४ कुनर शंकुभिः कर्णे श्रे स्याच दपानले? इति 
वचनात्‌ । तेन च मृन्भययत्तानं पृपपचनं रक्ते, शभ्रा- 
कारं तदेष न्युब्जं खर्परं, तदेव सच्छिद्रं धरार लोदमय 
्युब्जकंद्कः, अंगारब्देन अङ्गारपर्णं पत्रि हसन्तीस्यादि 
पिषटकृतास्तनवे विता अपुपा; । एकयोनिगरहणं ग्रकृति+ 
्रभ्यादिविदषेऽपि पा्रक्रृतमेवौत्तरो तरं टाघवमिति ज्ञाप- 
नार्थ, यथा यथा अभिसंनिवर्षसतथा तथा साघर्वमिष्यधंः) 
संग्रहे तु--श्रमूताभ्यन्तरमले मापसूषः परं ॑स्परतः | 
खल्काबलिकौ छवी छेदिनै स्वौषधानुगौ ॥ पर्प लघवो 


` अ्टङ्गहदये । ` 





हन्ना छथीयान्‌ क्षारपर्षटः । ह्या वृष्या सविकरा गुरवो 
रारखाडवाः. ॥ प्रीणनं भ्रमवरदूकादमदमृच्छा- 
श्रमच्छिदः | वरुचछािप्रमनुन्मन्थः सीतः सद्रोबल- 
प्रद्‌; ॥ प्रमेदक्षयद्ठाया न च स्यु्मन्थपायिनाम्‌। †‡ 
इति करतान्नवर्भः || ५५ ॥ 
्रतानव्णानतरं मांसशाकवमभयोस्तव्यञ्जनमूत- 
योर्िदेशः । तत्राऽपि प्राघान्यान्मांसवरगस्य पव 
निर्देशः । प्राधान्यं चाऽस्य भक्तेन सह प्रचुयोपयोगे- 
ऽप्पदोषात्‌ | शाकस्य तु बहूपयोगे दोप वक्ष्यति । 
राकावरा्मूिषटमद्युष्णकवणं त्यजदिल्यनेन- 


हारिगेणङ्कगक्षगोकणेमृगमातेकाः । 
दादादीवरचारुष्फदरमाख मगाः स्मृताः °६) 


` स०-हरणादयो द णाः सृताः । आदिश- 
ब्देन कारपुच्छकप्रषतादयः संग्रदोक्ता गृहते । 
वामरपुच्छकचारष्कवरपोतशाशोरणाः । श्वे 
समदारमकोहकासकदवराः । करालकृतमाङौ च पृष 
तश्च मृणाः सता इति ॥ ४६॥ 


प०~-फतै तावत्‌ पक्तमपक्तसन्नं संस्कृतसुपयु ` 
उजीत, पकं तदपि मांसशाकादिभिः कृतेरेव 1 सह 
अन्नस्य च भूयसोपयोगो न तथा मांसादीनाम्‌ । 
मा सादयस्तद्रय नस्वेनोपयुल्ञ्याः । अतोऽनन्तरं 
मांसक्षाकवर्गयोचिर्देशः 1 प्राधान्यं चास्य भक्तेन 
सह भूयसरोपयोगोऽपि न दोषाय यथा शाकस्येति । 
हरिणाद्या ररभावसाना मृगा मृगजातयः } आ्दि- 
प्रहुणेन काटप्रषदादिसं्रहुः । ताम्रवर्णो-हरिणः, 
कप्णवणैः-एणः;कमछुद्ितीयनामा । तथा चागमः 
“ताश्रोऽन्न हरिणः करप्णस्स्वेणः कमलङसंक्ञितः*४६।। 

हेल्-अथ मांसवर्गः मांसमष्टधा-पृगतरिष्किरप्रतदाति- 
टेययप्रसहसदहागचरचरमरस्पभेदेन । तत्र॒ मृगानाह- 
दरिणादमेो मगास्तषु दरिणस्ताग्रमृगः) एणः 


छुणो व्धुचतुरगतिः, ऋष्तौ-नीलाण्डः, गोकर्णो--गोक- 


णसद्ककर्णो रासमाकारः, मृगमातृका व्धरुप्रथुदराः । 
शदाग्माः-शमो--बरिखेछयः, दोवरः--विकटवहूविषाणः, 
म्यारप्कश्ार्तनुः; शरभोचरणः आद्रश्षब्दात्‌ प्रप्रतकरा- 
यादयः । उक्तं हि संप्रहे-“कालुच्छकचारष्कवरपोतया- 
कोरणा;  शरवष्टासमसतरमकेश्काखरवराः ॥ करा 


तमाटी च परतश्च मृगाः स्मृताः 12 दति । विष्किरा- 


नाह-पक्षिमध्ये ये विकी भक्षयति ते विष्किराः ४६॥ 


लाववर्तीकवातीरर्तवत्मकङुक्कुभाः । 
कपिजलोपचक्राख्यचकोरङुरुबाहवः ॥ 
वतैको वविका चेव तित्तिरिः ककरः शिखी । 
तास्रचूडाख्यवकरगोनदैगिरिवर्िकाः । 
तथा शारपदैद्राभवारटाश्वेति षिष्किराः ॥*५५७।! 


स ०-तत्र रावादथौ वार्ट॑ता एकविदतिः 1. 


कीयं मक्षणाहिकिराः । सते व्मैनी यस्य स स्तः 
वत्भेकः । बतैको व्तिकेति जाव्यतरं नतु वतका 


घी वर्तिका } यथा च वराका सारकिति 1 पुस्पाः 


घ्वीरिगलवेशात्‌ । शिखी मयूरः । व्रीह्यादि: ॥४५॥ 


प०~-छावाद्यो वारटान्ता विष्कय पक्षिजातयः। 
विक ये धान्यादिकं भक्षयन्ति ते विष्कराः। चा 
का जात्यन्तरम्‌+नतु विकस्य योषित्‌ । तत्र शिम 
मयूरः 1 ताम्रचूडः-कुक्कुटः । इतिशब्दः प्रकारे 1 
एव॑भरकारा अन्येऽपि संति 1 ४७ ॥ 

ह ०--तच्र छावश्ि्रयोधी, व्तीको वनचटकः, स्य - 
सेध्रातचारी व्तीरः, असपकरपिञ्जरसदशः । कुमो {11 
धः--स्थलजो जल्जश्च | र्तव्मकविदोपणात्स्ण.: - 
जो ग्यते, उक्तं हि “नीठच्छविः छृष्णगलः स्यादुप्रामन्ः - 
काकृति; । ककुभः कर्कुमारावः स्थलजा रक्तवत्मक्रः || ' ` 
कपिञ्चसो--गौरतित्तिरिः। इति ¢ उपव्वक्रः--श्वश्रःच०ः 
कृराचचुमदाविलः ।)› चकोरौ--रकताक्षः, कुःरवाहुनट - 
ग्रीवो रक्तदिखः श्रेतपक्षः, वर्तको वर्तीरदद्पः, तःस <: 
वर्तिका, ततोऽप्यटपा तित्तिरि्ित्रपक्षः, ककरः---युः 
शन्दकारी, पीतः, कृष्णगलः, कृष्णचञ्चुचरणो, रक्त: 
शिखी-ममूरः, ताम्रचरूडाख्यः--कुक्कुटः, बकर; वकर. 
दशः, गोनर्दो-गेष्वेडः, गिरिवतिका--गिरिका ^) 
वर्तिकाभेदः, सरपदः-कंकसदशश्चासगतिः, इद्राभः 
केकसटशो विविधवर्णः, वरटः-दंससद््ः, आद्यशा्य॥४।. 
रीयदयः । प्रतुदा 
प्रदाः तच ॥ ४७१. 


जी्ैजीवकदात्वूहमृगाहशकसारिकाः 1 
रदवाकोकिलहारीतकपोतचटकाद्यः ॥ 


इति | प्रतुद्य मक्षयन्ा14 


| मुदा; ॥ ५८ 


-स्थानम्‌ ] 





स ?-जीवजीवकादयः प्रतुदा दश. स्पृताः | 
मतु तडनाऽह्य शाल्यादेभक्षणास््रतुदाः । आदि 
शब्देन सप्रदोक्ता; खंजरीटकपारावता गृह्यते ||४८॥ 


प<-जी्चजीवकादयः चटकान्ताः प्रतुदा; । 
भरतु च तुण्डनादहस्य भक्षणात्‌ प्रतुदाः । सताः । 
भादिमहणेन रतपत्रखन्नरीटादिपक्षिपहः ४८॥ 


हे°-जीवंजीवकः--एकोदरो दवश्षिराः, दायूहोऽन्ध- 
काकः; भङ्गाहो--शज्गराजः करष्णवणेचटकसदयः, दिखा- 
बान, गोप्रेरकः । चकः कीरः+सारिका--मेधावी, ठट्वा-- 
(क्तपुच्छाधोभागः, कोकिकः--परपुष्टः, हारीतो--दरित- 
तः) कपोतः--पाण्डुकः, चटकः --कलरविङ्कः आदिचाब्दा- 
खज्ञरीटादयः । उक्तं संम्रहे-- शतपत्रो शङ्गराजः 
कोयष्टिर्जीवजीवकः । खज्ञरीटकहारीतदुरनामदुरशाग्दाः ॥ 
ट्वा दुषो व्हा गोष्वेडो डिण्डमाणवः.। जटीदुंदुभि- 
विरलोदपष्ठकुलिज्धका;ः ॥ सारिकाड्कसाङ्गस्यविरी- 
प्रककुयष्टिकाः । मंज्ुलीयकदत्यूहगोपापुच्रप्रियात्मजाः । 
रूविङ्क; परथ्रत; कपोतोऽङ्गारचुडकः । पारावतः पाण- 
वेक इत्युक्ताः प्रतुदा द्विजाः ॥ `` इति ॥ ४८ ॥ 


मरकगोधादिश्वाविदाद्या षिषेरायाः ॥ ४९॥ 

स ०~मेकादयश्चवासे बिटेशयाः । विठे बाहु- 
भेन शायनाद्िठेशयाः । आदिदब्देन शेतद्यामशल्य- 
पदयो गृह्यते ॥ ४९ ॥ 

प०-भकाहिमोधाश्चाविदाद्या बिदेशया; । विले 
रणते शेरते इति बिकेशषयाः । आदिशब्देन शला- 
7्दिसंग्रहः । भेकोऽत्र मण्डूकः । श्वावित्‌-साहकः । 
हिः सैः ॥ ४९ ॥ 

हे०~-बरिकेशयानाह “विले विवरे ररते निवसतीति 
रङशषयाः । तेषु मेको--मण्डूकः, गोधा-प॑चनखग्राहिणी, 
पहिः--सर्पः, श्वाविच्छलकासदशरोमा; आचखब्दान्न- 
खादयः | संहे तु-“ श्वेतः द्यामच्ित्र्ठः कोटः 
7काक्रुली ग्ग; । मेकचिद्छकक्ून्यीका गोधाश्षव्यक- 
(ण्डका; ॥ ब्रषादिकदलिश्वाविन्नङुलाया विकेखया; | 
ति ॥ ४९॥ | 
खराश्वतरोष्राचद्वीपिर्सिहवानराः । 
(जारमूषकलव्याघवृकवश्च तरक्षवः ॥ 
गिपाकजंब्ुकश्येनचाषर्वातादवायसाः । 


सटिप्पणदीक्नयसवङिति अ० ६ = पपपसिि भद (१८०) 


( १८७ ‰ 





| राराक्तीभासङुररगरभाठ्कष्टटिगका; ॥ 

| धूमिका मधुहा चति महा ग्रगपक्षिणः < ०॥ 
| स ०-गवाद्यः प्रसद्य 

पाश्च प्रक्षिणच्र पृगपक्निणः | विन्ध्यः पनि 
कषिण इत्यथः । अश्वतरो भेमनरः } अनन्तगः | 
वभ्रजोहको नकृ द्लयन्ये | श्योर 
जवुकः शृगालः । येनो गन्धदः वा: श. 
दविः | वाताद्वा | गधन: क 9 


9 (क 
कारिः । कुक; कुष्णचदकः | २०}; 


६॥ 


नक्तणारपरसाः | 









प०-गवादया सधुटावसानाःरानाश्यनि पनन 


तेच प्रसहाः । प्रसद्यापद्रस्य मांसादिकं स 
प्रसहारतन संकलिताः । "विकी वित्कसदय प्यथ 






‰ 
म्तुदाः स्मृताः ।** जरायां जानपनरः ! वसग 
इति प्रभिद्धुः । अः-तुग्यः । दपाचिन्ररः | 
सिहो-म्द्रः । तरेषथृचो-माजारः । २ ए; | 
““छोपाको लोसदः स्मृतः" । । 






वशरुनकु्टः । देयन-गरटाद्धनिः चहं 
श्वा। चायसः-काकः 1 वटृकौ-याभिसाचरः। 
करप्णचंटकः, कटविङ्कापरपयासः 1 
आदयर्थं | ५० ॥ 

हे०~प्रसहानाह--मरगाणां पञ्निणां मन्य प्रसद्य हत्वी 
भक्षयन्ति प्रपाः | तत्र गौः प्रसिद्धा | मरे वः, 
अश्वतरोऽश्वायां गर्दमाजातः, उष्रः करभः, , घ 


| ध क 


घोटकः, द्वीपी--चिव्रव्याप्रः, भिटः केसरी, ऋष 
लोमदो मरकटसद्दाः) वानरै--मरफटः, सारि 


बिडालः, मूपक--उंदसः, व्याघ्रो--मदान्याद्नः भरे 
वत्समक्षः, वभ्रुरच्छमटलः) तरकषुमृगादनः, सवक 
लोमशो जंवूकसदयः, नवूकः--दागादः | उनः 
दरद्यानकः, चापः--प्रसिद्धः; वान्तादः, वधन 
काकः, यायारिः-यदाप्नी, भायः 
सद्यो, गोप्चारी, कुररः--भस्णःः तमस्ता: म 





ग्राही, गृध्रः-ङ्कष्णो; महान्‌ दूरी, भकः) 
ङलिगो-गृवटकः, पूमिका-पृम्यानःः भधदा-मडधा- 
तकः इति राब्ददेवंप्रकारा अन्यि ममाद्य, पानपः | 


181 
तत्र जंवूर्काता वांतांदसदिता मृगाः । वृर्‌ पनम 


वराहमहिपन्यङुरुरुरोदितवारणाः । 
सृमरश्रमरः खङ्गा गवयश्च महाङ्गाः ॥ ५१ 


(१८) 


 , -अष्टङ्ग्दये । -. . 


0. 





सण --बराहादयो दद्य 


वारणौ दृस्ती ॥ ९१ ॥ . ॥. 
प०~-वराहादिगवयान्ता महास्याः 1 चद्ाब्द्‌ 


आर्थे } वराहः-श्रकरः । महिषोतावयापरपयीयः 
वारणो-हस्ती ॥ ५१ ॥ 


महाग्रगसङ्गाः । 


ह्‌ ०~महाष्रगानाह- महान्तो मरणाः सहाम्गाः 
वराहः~दुकरः) महिषोऽश्वशघर; 
विक्रटवाहुविष्राणः, रसर्बहुविर्पाण 


। तच 


वमरो~कन्यो गौ; 
गादः; चकारोऽनुक्तसमुचयाथः | ५१ ॥ 


हससारसकादववककारडवष्टवाः । 


स ०-सादयः व्रगैचांता मप्सु चरणादप्रसङ्गाः। 
आदिराब्देन -रक्तशीभैकादयो गृह्यते |९२॥ 


१०-दैसाद्यः -ऋोश्ावसासाः-अप्सु चरन्तीस्य- 


पूचराः वारिवराः 1 आदिशब्देन रक्तसशीर्षपुण्डरी- 


का्षरगारिप्रभ्रतीनां प्ररिग्रहः 1 पानेऽप्यु प्डवतीति 
"खयः 1 ५२ 1 त्म | 

हे ०-जल्वरानाह-येऽ'्ु जके चरन्ति ते जलचराः | 
तत्रहंसो-मानसौकाः; ` सार्लो-रक््मणः, कार्दवः-कट- 
हंसः, यक-पाष्डुखक्षः, प्रसिद्धः । कारण्डवः=शृ्रो 
दंससा, प्लवो-महान्‌ प्रसेवकगलः, बलाका--विसवं- 
टिका, उत्करोशः-कुररसदटशः, चवक्राहुः--चक्रवाकः, महू- 
जल्काकः, करोञ्चः क्रु 1} आदिशन्दाचातकादयः | - उक्तं 
च संम्रहे-“ काकतुडघनारावमदुकौश्चाम्बुकररकुाः. - 1 
अणाल्कटचक्राह्वलाकारक्तसीर्षका,- |} उक्रोशः पुण्ड 
काश्चशरारीमगिर्बुडिकराः ॥ नद श्च. मरिल्कायाश्च. पक्षिणो 


जछू्चारिणः।[> इति 1.५२] 

सस्या रोहितपारीनकृूमेश्चुभीरककंटा! 
एकि सोड्राबूकराफरीवर्मिचन्द्रिकाः 
खट्कीनक्रसकरदिद्युमारतिभेभेखाः 
रजीचिरिचिमाद्याश्च ॥ ५३ ॥ 


स्‌ ०--योहि्तकादय एकोनर्विरातिर्जरोद्वा मत्स 
सत्नाः।चशब्दोऽनुक्तकद्रुकपदैकादिसमुचयाथः॥ ५३] 


न्यङ्कुः-करङ्गसदरो | द्वाभिति 
शरदि शुगत्यागी, | सिद्धाः । 
रोहितो~खेदितवणः; वारणो-दस्ती, खमरो~वनठरगः || ज्ञातव्याः | ५३ ॥ 
ङगो~गण्डकः, गवयः कुङदरहितो | 


| रक्ता 


| रूप्योदरः, कृष्णवर्णकं, कण्टकम्जरिः, सूमः-कः 
वठाकाक्तोद्यचक्राह्मद्रक्रौचादयोऽप्चराः५२॥ 


प१०-सोहितायाध्िहिचिमावसाना म॑द्स्या जसे 
वारशयाः । आदिदब्दः प्रकारा्भः ` । एवैप्र 
अन्येऽपि सन्ति । कूर्मः कच्छपः । कर्कटः कुर्ट 
शवृक वृत्तः} शौलिनः परिकीतिताः । अज्ञातः 
याणां देशान्तरविचरेभ्योऽवबोधः ` का 
फिच्वित्‌ कचिदेशे यतो नास्ति - तेन 
क्ञायततेकिधवित्तु धिषयान्तरेषु नामान्तरेण 
। तस्मादेषां नामपर्याया देशा 
किशतकेवतोदि भ्योऽपश्रदासस्क 


६० -नमत्स्यानाह--जलां तरवा्तिनो--मत्स्वा; | शो 
कृष्णघ्ष्ठो मत्स्यः, वकमोजनः, पार्ट 


ईम रा-महान्न्रसटयाः) ककटः--कुटीरः, शुक्ति 
स्फीट; शंखः--कम्बुः, ` उद्रो--जलव्रिडालः, - ठ 
शदरवौखः; शपरी--ुद्रमरस्यः, वरमिः--पर्पाकिारः, 
का-पाश्चषु कण्टक्रवख्यितो वतुः, चुद््की--दत्या 
ऽन्तवक्त्रो, बहिर्निश्वासमुक्‌,. नकरो-ख्वाकारः, मक 
ददः, यि्मारः-रियुघतः, तिभिः--दतयोजनवि 
त गिलतीति. तिभिगिः, रजी-राजीवो ब 
चिखिचिमः-शकठीटोदितनयनः स्तो लो 
प्रायो मूमिनासै । चाचरब्दा्रोमर्स्यादयः ॥ ५३ 


मांसमित्याहरष्वा ॥ ५२४ ॥ | 
स०---द्यष्टभिः प्रकारैः दराष्ठकारा 
ग ॥ ~. ~ 
, - प०--दव्येवसनन्तरोक्तेन. प्रकारेण सांस 
ऽष्टमिः प्रकारियाहः करन्यमाचार्थाः।॥। ५४ ॥ 
है ०~-उक्तानां गाणां - मसत्वमाद.-दृयुपतेन -3 
ण्ट्रकारं सांस्रमाहुः | ५४ ॥ 
यानिष्वजावी व्यामिश्रगोचरःबदनिभिते 


स०-योनिषु पवेक्ताखटासु मध्य ,व्यापिशर 
सवाद्यामिश्नविषयलादजावी व्यामिप्रेऽजाबी छा 
ते अनिश्चिते । ते हि जांगठेऽपि देशे वतेः र 
अजावी इति द्नीङिगिनिदेशोऽत्र विवक्षित 
पोचित्वनिशितानितति निजगहुः । तन्न तिरि 


 धन्वानूपचारी मथितः) तलृथमसौ हि 


प्थानम्‌ ] 





तितः \ ब्रूम; । तद्ख्रभावत्वात्‌ | यदप्युभयचरोऽय 
्राऽपि जांगरुषठभावलाज्जांगरोऽथ भक्षणे । अत्र 
ष्किरवं तित्तिर निशित निमित्तमस्ति । तादय 


गक एत्र युक्तः । हरिणादीनां च विराततवैव- 
दिभ्यो नानादेरप्रसिद्धा संज्ञा वेधाः ॥ ९५ ॥ 
प०--योनिष्वेतास्ष्टसु मध्ये अजावी--छगरोर- 
वनिश्चितौ निश्चयेन नोक्तौ । तस्मात्‌ व्यामिश्रः 
गोचरस्वात्‌ व्याभिश्रो जाङ्गलोऽमूपः ] ते हि जाङ्ग- 
देर कदाचिद्‌ाश्रयन्ते,कदाचिदानूपसेव खकाभ्तेन । 
र तित्तिरिरपि प्राप्रोति, तस्याप्युभयचारिसात्‌. + 
था चर्कसुनिः-““शुरूष्णमधुसे नातितत्वानूपनि- 
रणात्‌ । तित्तिरिः सखयेच्छीश्र च्रीन्दोषाननि- 
सणान्‌।)'"यदयापि तित्तिरिसिभयचरस्तथापि निय- 
रव हि तित्तिरिजौङ्गरानूपौ द्वावपि निषेवते 
दयसावेकविषयनिषेवणरतिजीतुचिद्धवत्यन्यन्र पञ 
तिधात्‌ । अजावी तु कदाचिदेकान्ते धन्वदेशमेष 


दाव्चिदेकान्ते आनूपदेरामेष,चरत एवं स्वमावत्वा- 
उगमेषयोः ॥ ५५ ॥ 


हे ~अजाग्योरनक्तौ देतुसाहः-अजावी ~. रगविोषौ, 
निषु--खगप्रसदाग्रगास्यामु योनिष्वनिधित दत्यनिधी- 
ते व्याभिश्रगोचरत्वात्‌ योनिच्रयविषयत्वात्‌, अजाव्यो- 
[सत्वेऽपि सगादिविरेपो नास्तीत्यर्थः | ५५ ॥ 
दात्या जांगरानूषा मध्यौ साधारणौ स्मररी 
` सग~-घादौ भवा आबा सृणविष्विरप्रतुदास्या 
गरचारिखाज्जांगशशन्दवाव्या एव 1 महागरगा- 
नचसस्स्याल्या आनूपा; । मध्यौ दौ `विलेरयप्रस- 
स्यौ साधारणौ । जांगलानूपचांरिणाविदथः । 
ध्याविति द्विवचननिर्देरासामध्यादा्ंतानां वर्गाणां 
येवै त्रिधात्वमलुमीयते त्रिग्रहणम॑तरेणापिं ॥ ९६ ॥ 
०-~-मध्याविति दिवचननिरदृशादायन्तास््रयस्मयो 
गौ भवन्ति । आद्याल्लयो वर्गी-मृगविष्किर- 
तदा जाङ्गखचाप्पिवाजाङ्गरशब्दवाच्याः -} -अन्ये 
यो वगौ-महाम्रगजलचरमसस्या आनूपा आनूपे एव 
रणादानूपक्ब्दवाच्याः । मध्यौ दधौ .. वर्मौ~बिटे 
यप्रसदाख्यौ साधारणौ, साधारणदेशचरणात्‌ ५६ 
हे०~मांसस्य वरैविध्यमाह--भायाल्नयो. सृगविषिर- 
दा जाङ्गघः |. 


सटिप्पणदीकात्रयसंवलिति अ० ६ 


अत्याल्लयो--महृमृगजलचरम- | 


(१४९ ) 


स्या--अनूषा; | मध्यौ द्वी--विकेद्यप्रसहौ साधा- 
रणौ | ५६ ॥ ६ 
तन वद्धमदलः रीता खधवा जागा {हताः 

पित्तोत्तरे वातमध्ये सननिपति कफायुगे ॥५९७॥ 


स०-तन्न तेष जांगरानूपस्ताधारणेष्व मध्ये जागरा 
बद्रमछा ग्रथितं पुरीषे कर्वति ) , शीतवीयां कुवः 
सनिपाते हिताः । विमूते । पित्तोत्तरे पित्ताधिके । 
तथा वातो मध्यौ य्िस्तसिन्मध्यममरति । तथा 
कफायुगे कफोऽनुगोऽबलो हीनो यसिमप्तस्मिन्‌ सः 
सशष्मणि ॥ ५७ |] । 


पन~तत्रेति निधीरणे । तत्र तेषु ` जाङ्गलानूपसा 
धारणेषु . मध्ये,जाङ्गला--बद्भमखाः .. . बद्धपुरीषाः, 
रशीताः--दीतवीयोः,खुघवश्च, हिताः-पभ्याः । सनि- 
पाते--पित्तोत्तरे-पित्ताधिके,वातमध्ये-नेष्छृष्टे न दीने 
न कफालुगे--कफहीनेपित्तमुत्तरमधिकं च॒ यस्मि- ` 
स्तथा वातो मध्यो यस्मिन्‌, कफोऽनुगो यस्मिन. 
संनिपाते तस्मिन्‌. हिताः ॥ ५७ ॥ 

हे ०~-जङ्गरगुणानाह--बद्रमला--बद्भपुरीषाः, संनि- 
पाते-दोषरल्यप्रकोपे दिताः, कफानुगे हौनकफो अनर 
केपांचिद्विदेषः ॥ ५७ ॥ .. 
दीपनः कटुकः पके ग्राही रक्षो हिमः शाराः५८ 


स ०--रारोऽभ्निदीपनः पके कटुको माही रक्षः 
दीतश्च । प्रा्िशीतत्वं चाऽस्य जागङ्खादेव रन्ध 
मिव्यतिरयार्थ पुनरिहोपात्तम्‌ । स्वादुकषायतादिकमै- 
षामिह युक्योक्तम्‌ । संग्रहे ठ स्पष्ट कृत्वोक्तम्‌ । यथा । 
तत्र बद्धमला रुच्या मांसोनामुत्तमा हिमाः । कषाय- 
सादुविशदा रघवो जंगल हिताः | ताम्नोऽथ हरिणः 
छष्णस्स्वेणो हयच्चिदोषजित्‌ । रुषीयान्‌ षडसश्चासौ 
राही रूक्षो हिमः शरः। कटुपाकोऽगनिङ्सध्य; सन्नि- 
पातेऽनिरावर इति ॥ ५८ ॥ १ 

प्र~तेषु जाङ्गटेषु मध्ये दादोऽभिष्ठीपनोऽभ्नि- 


वृद्धिक्रतु । तथा पाके कटुकः} आही संग्रहणशीलः; 
श्च । दिमः--शीतवीयः 1} ^५८.॥ 


देशत शगुणानाह-दीपन इति ॥ ५८ ॥ 


( १९५०) 


अष्टङ्गहृदय । 


( स्र 





श्पटष्णा गुरुल्िग्धा ब्रंहणा वतैकाद्यः 
तित्तिरिस्तष्वपि वरो मेधापिबषशुक्रकृत्‌ । 
ग्राही वर््योऽनिटोद्विक्तसाननेपातहरः परम्‌ ५९ 
स ०-वर्कादारथ्य याजांगसमाप्िस्तावस्सर्े 
भौष्यगौखस्निधवेरतैर्ु्ाः। तेष्वपि मध्ये तित्तिरिः 
रो मेघादिकर्च । तथा संग्रहो वर्ण्यो वाता- 
धिकसन्निपातहस्थ । स च तित्तिरिषेन्वन्थानुपे च 
शे विचरतः सषि उष्णो गुदैहणश्च । तथा 
च संग्रहे । धन्बानूपविचास्वात्‌ स्निगधोष्णयुरवं- 
हण इति ॥ ५९ ॥ 
प०-जाङ्गलेषु मध्ये वतैकादयो वततकासरभृति 
यावभ्नाङ्गलसमास्तावत्‌ स्वे दईषदुष्णगुरुस्निग्धाः।उ- 
प्णगुरत्वस्निग्धस्ये किच्िद्यक्तास्तथा वहणाः बहस्व- 
कारिणः तेष्वपि वतैकादिषु मध्ये तित्तिसिविरः श्रषठः। 
तथा मेधान्निबरङ्ुकराणि । करोति ्राही--सड्न- 
हणरीरः । वण्यः-शरीरवणकारी ! अनिखो वायुर्‌ 
द्रिक्त उल्बणा यस्मिन्‌ संनिपाते; तं तथाविधं सनि- 
पात हरति परमत्यथं कूला ॥ ५९ ॥ 
हे °-वर्तकादिगुणानाद--ईैषदिति । वर्तकादयो वर्त- 
को वतिकैत्यादयो जाद्खलः । तित्तिरिगुणानाह--तेषु 
वतकादिपु अनिलोप्रिक्तं घाताधिकं संनिपातं दोधव्रयप्र- 
कोप दर्ते, संग्रहे तु--'“धन्वानूपविचारिष्वाल्लिग्धोष्णगुर्‌- 
तरुण +? इति ॥ ५९ ॥ 


नातिपथ्यः शिखी पथ्यःश्नोत्रस्वरषयोटशाम्‌६ ० 
स०-दिखी व्ही नातिपथ्यः श्रोत्रादीनां प्यो 
षरयसः स्तम्भनकारिेन पथ्यः | ६० ॥ 


प०--रिखी--मयूरोऽनातिपथ्यः-नातिहितः, कि- 
ताह किश्चाच्धेतः। स एव पथ्यो हितः,भोत्रादीनाम्‌। 
श्रोत्रयोः पथ्यः भश्रुतिजननात्‌ । स्वरस्य पथ्यः, 
स्वयैत्वात्‌ । वयसः पथ्यःसीघ्रवाधैक्यरक्षणात्‌ | 
दृष्टेः पथ्यो, दृष्टिप्रसादभावात्‌ ॥ ६० ॥ 


हे =-मयूरगुणानाह--नातिपभ्य दति । नातिपध्यः 
नातिस्वस्थहतो दोपचयकारिवात्‌, श्रोत्रादीनां त॒ पथ्य. 
स्तद्ल्यकारित्वात्‌ ॥ ६० ॥ 


तद्वच कुक्कटो वृष्य; | ६१॥) 


०-तद्रच इक्छुटो मयुपतुल्यगुणो दष्यश्च ६ १ । 
प०--कुच्कुटस्तद्रत्‌ मयूरवत्‌ । नतिहिलोःदित- 
सतु श्रोत्रादीनाप्‌ | तथा वृप्यः-शुक्रवृद्धिकारी ।।& ९। 
हे ०-इक्कुटगुणानाह--तद्रदिति । तद्वन्मयूरतुल्य 
गुणः; ॥ ६१ ॥ 
ग्राम्यस्तु द्टेष्मरो गुरूः ॥\६२॥ 
स०~्राम्यः पुनः उुक्छुटः शरो गुरुश्च ६ २।। 
प०--माम्यः पुनः कुक्कुटो जनपदसंनिवदाचारी 
श्छेप्मकस्तथा गुरः ॥ ६२॥ 
हे० -मराम्यक्ुक्छुटगुणानाद--म्रास्य इति । मासि भवो 
म्रास्य; ॥ ६२.॥ 


मरेधाऽनटकरा हयाः ककरा; सोपचक्रकाः ६३॥ 
स॒ °~-क्रकरोपचक्रकाश्च मेधामध्चिः च कुवरि 
हयाश्च | ६६ ॥ 
प०--सोपचक्रकाः क्रकराः--मेधा. प्रज्ञामन रमि 
च वुर्मैन्ति मेधानलकराः । हद्या--हृदि साधवः। ६२ 


हे०-क्रकरोपचक्रयोर्ुणानाह-मेधानङ्करा दति । 
अनले बहिः ॥ ६३ ॥ 
गुरुः सठ्षणः काणकपोतः सवेदोषक़त्‌\\६४८।। 
स ०--काणः कपोतो गुररीषह्छणल्िदोषक्च ९ 


पर--काणः कपोतः पक्षी--गुरूः,तथा किच्चिद्धवणः 
सवीन्‌ त्रीन्‌ दोषान्‌ करोति सर्वदोषक्ृत्‌।। &% ॥ 


हे०~काणकपोतगुणानाह~काणकपोतोऽन्यो ऽरूणकपो- 
तभेदः ॥ ६४ ॥ 
चदकाःदटेष्मराःक्िग्धा वात्नाःदुकखाःपरमभ्‌।\ 

स °--चटकाः इठेणलादियुक्ता अतिङयेन छुक्र ~ 
कतश्च ॥ ६९ | 

प०--चटकाः--क्ेष्मलाः कफकराः तथा स्ति 


ग्धाः । वातं घ्नन्तीति ्रातष्नाः । मृशषमस्य्ै द्युकल्ला 
वृष्याः ॥ ६५॥ 


हे०~चरकरुणानाह~चरकरूबाद-“ चटका मधु 
राः ज्लिग्धाः कफृछक्रविवर्डना; । संनिपातदराश्चेव समना 
2 -~--------------=----------- ७ ~ [अ 


१ अन्न शमिति पाठान्तरम्‌ | 





स्थानम्‌ | 








रुतस्य च | :› इति । त्र संनिपातस्य संप्रक्तदोषत्र. 
वनचचनात्सपुक्तानेव वीन्‌ दोषान्‌ घ्नन्ति नत्वसंपृक्तान्‌ । 
तएव रामना मारुतस्य चेच्युक्तं॑तस्मात्‌. छेष्मकत्वं 
ससष्टविषयम्‌ ॥ ६५ ॥ 


रूष्णल्ञिग्धमघुरा वगश्वातो यथोत्तरम्‌। 
अश्युक्रकृतो वस्या बातधघ्राः कफपिचटाः ६६ 


स ०--अतोऽनन्तरं विटेशयाधा वगौ यथोत्तरं 
रत्वेनोष्णल्रेन िग्धस्वेन मधुरेन चाधिकाः। यो 
प्मादुत्तसे बः स तस्मादुरुतादिमिरधिक इत्यर्थः । 
धा यथोत्तरमेव मूत्रशुक्रकतो बद्या वातघ्नाः शछेष- 
त्तराश्च ॥ ६६॥ 

प०--अतो जाङ्गखछादनन्तरं ये वर्गा विङेशयाधाः 
च्च यथेात्तरमुत्तरसुत्तरमनतिक्रम्य गुरुतोष्णत्व- 
नर्धत्वमधुरवैश्वाधैकाः । यो यस्मादुत्तरो वरम 

तस्माद्रगोद्ररत्वादिभिर्युंक्तः । तेन बिङेशयेभ्यः 
पदाः गुरुत्वादिगुणयुक्ताः । प्रसहेभ्यो महामगाः, 
इासगेभ्यो विष्कराः; विप्करेभ्यो मर्स्याः । तथा 
त्र, शुक्र कुबेन्ति मूरत्रहुक्रक्कतो यथोत्तरमेव। बस्या- 
शवहाः । वातघ्ाः--समीरणनारनाः } कफपित्ते 
वन्तीति वफपित्तकाः ।। ६६ ॥ 

दे ०--व्रिलेद्ायादिवर्गाणां गुणानाह-अत एभ्यो जाङ्- 
भ्यः परे वगां बिच्शयादयः यथोत्तरं भिकेशयेभ्यः प्रसहा 
बक्षगुणघुक्ताः ततो मदामृगास्ततो जल्चरास्तती 
सस्या इति ॥ ६६ ॥ 

एव वगेपचक्य सामन्यगुणादुक्तवाऽपवादमाह- 


ता महाभ्रगास्तेषु कभ्यादाः प्रसहाः पुनः 1 
वणाचुरसाः पाके कटका मांसवर्धनाः ॥ 
णाश्ञोयरहणीदोषशोषातानां पर दिताः &७॥ 


स °--तेषु वर्गेषु मध्ये महामृगाः रीतवीर्थीः 
व्यमाममासं सुजते ये ते कम्यादाः । क्रव्यादास्तु ये 
सहा माजौरगृध्रोद्छादयस्ते रवणानुरसा; पाके 
दुका मसिवभेनाश्चातितराम्‌ । जीभेग्रमव्यामयानाम- 
रायन हिताः ॥ ६७ ॥ , 

प०--तेषु पञ्चदु वर्गेषु मध्ये महामुगाः--सीताः 
तिंवीयोः।क्रन्यादा--आममांसभक्षकाः । कव्यं मांस- 


सटिप्पणीका्रयसंबकिते अ० ६. 


( १५१) 
1 
मदन्ति भक्षयन्ति ये ते क्व्यादाः। ते च द्विधा--मुगा, 
विहगाश्च } तत्र केचित्‌ कन्यादो नस्वे ) तेच 
छबणानुरसाः। छबणोऽनुरसो येषां ते प्रधानरसस्या- 
न्ते किञ्िद्वयक्तोऽप्युपरभ्यते सोऽनुरसः प्रधानरसे 
नाभिभूतत्वादन्यक्त एव रतीष्ठाति । प्रधानरसविजा- 
तीयकायेकर्ठत्वात्तस्य सद्धाबोऽनमीयत इ्याहुः । 
तथा पाके कटुकाः कटुकं पच्यन्ते । मांसवधनाः 
मांसोपचयकराः । तथा जीर्णाशाप्रहणीदोषशे- 
षार्तानां नराणां परमतिरयेन दिताः पथ्याः । 
जीणशेः-चिसोव्थोऽसः। रोपो-राजयक्ष्मा ॥६५। 

हे०- तत्र केषांचिद्ठिरोषः । तत्र महागरगयुणानाद- 
साता इति । कष्यादपसहगुणानाद-वानरमूषिककुकग- 
मधुदाव्यतिीिक्ताः द्वीपष्यादयो मांसादारः्बात्‌ क्रव्यादप्र- 
सहाः, जीर्णैः कालेन पकदोैरसगरतिमिरातानां हिताः, 
दयोषो-राजयक्ष्मा। संग्रहे ठ-व्चक्षुप्याः सष्टविप्मू्रा मांसलाः 
कटुपाकिनः? इति | ६७ ॥ 


नातिशीते गुरु लिग्धं मांमाजमदोषरम्‌ । 
दारीरधातुसामान्यादनभिष्यंदि बृहणम्‌ ॥६८॥ 


सं °--नातिशब्दोऽतरषदर्थे | यदि तु प्रतिपेधनमा- 
त्रमभीष्टमभविष्यदाचायस्य ततो नञ एव केवहस्योपा- 
दानमकरिष्यत्‌ । तस्मादीषदथे एव विवक्षितः । अत 
एवं व्याख्यानयति । अदोषकरमिति । अत्पदोषलम्‌ । 
यथाऽनतिद्ग्धो प्राम इति । शरीरस्य धातु; शरीर- 
धातुः प्रकृतलापपुरषशरीरस्य मांसास्यो यो घातु- 
स्तस्य सामान्यानुल्यत्वादाजं मांसमनमिष्यंदि वृहणं च| 
गुणकृतं चाऽत्र सामान्यं गृह्यते न दरवयक्घतम्‌ । द्रवयञ्चते 
हि सामान्ये गृह्यमाणे तुरगोरगणादिमांसमपि पुरुष्दारी- 
रघातोमासास्यस्य मसित्येन समाने मवतीति तदप्यन- 
मिष्यदि बृहणं च स्यान्न केवरमाजं मांसम्‌ । गुणङ्ते 


तं सामान्ये गृहीते शरीरघातुसामान्यादाजमेव मांसम- 


नमिष्यंदि बंहण चेति वक्तु युज्यते| मांसग्रहण चा- 
्रोपरक्षणा्थम्‌। न केवरमाज मासि पुरुषदारीरधातुना 
मांसाल्येन तुद्य यावदन्येऽपि ये छागशषरीराता धात- 
वस्तेऽपि मनुष्यश्यरीरधातुना तुस्यगुणास्तेऽप्यनपिष्यं- 
दिनो बृहणाश्च | अनया मंग्या पुरषर्मासिध्याऽप्याचा- 
येणार गुणा उक्ताः । नव वृहणे यदव्य तद्वौमाप्य 


( ९५२) 





ममिष्यंदि च । अपामेवाऽसाधारणौ धर्मः क्षवण- 
रूपः । तत्कयमनमिष्यंदीदुक्तम्‌ | व्रूमः । द्रव्यप्रभा- 
वाच्‌ दटदोऽयं द्रयप्रमावो यदुधरहणमपि द्व्यमनमिष्ये- 
दीति ॥ ६८ ॥ | 
प०--तातिकषब्दौ दषद्ध प्रवर्तेते । तस्मादल्प- 
मात्ररौत्यादियुक्तप्‌ । मांसमाज तेन नातिशीतवी्यै, 
सातिगुरं । अदोषकम्‌ अकासोऽयमरहपाथ यथा 
अलोमिकैडिका, अनुदरा कन्येति) तेनेषदोषख- 
मीवदनभिप्यन्दीति मनीषितम्‌ । तस्मादस्पदय- 
परमस्पाभिप्यन्दि च । दोषोक्ेरादुच्छरनावस्था- 
भिषप्यन्द्‌; । अनभिष्यन्दि अ्छेष्मरभियथेः । 
तथा शरीरधातुसामान्यात्‌ सवांकोरमप्यदोषम्‌ । 
यूपा हि देहधातवो मनुष्याणां तादृशा छगदी- 
यानामप्येते देहधातुतुल्यत्वान्तन्मांसं न कांचिदा- 
बाधां कुरुते। तेन शक्यते . वक्तु निर्दोषमेवेति 
तेन साम्यांव्धं पुरषशरीरसकरधातुसाटर्यम्‌ । 
याहा मसुष्याणां शारीरधातवस्तारसष अजाना- 
भियेतया चोक्त्या मानुषस्यापि मांसस्य खभावो 
निरूपितो भवति । वहणं-पुष्टयावहम्‌ । ६८ ॥ 
हे5-अजामांसगुणमाद-अदोषलं दोषविरुदवम्‌, तरिदोष- 
प्रमिलथः | तत्र अविसद्धार्थः । उक्तं दि खारणापिना- 
“जविदाह्यनतिक्िग्धं नातिरीतकूमामिषम्‌ । छागं ॒ल्धु 
त्रिदोपन्नमनभिष्यंदि वहणम्‌ 1? इति । हारते नवत्रिदो- 
परघदेदधातुसामान्यात्‌ छागठं कच्विति गुरुत्वल्धृत्वयोगुण- 
स्वपाकत्वाग्यामाधरोधः | चरिदोषन्नसवं वातेत्तरनरिदोषविषयं 
किचिचित्तकफकर्वात्‌, उक्तं च दुश्रुते--« नातिरीत- 
गुरक्लिग्धो मदपित्तकफः स्मृतः । छागलसत्वनमिष्यन्दी 
तेषां पीनसनाशनः |` इति । ननु बृहणस्य दध्यादेराभे- 
प्यदत्वद्दानात्‌ कथं व्रैहणमनभिष्यंदीति । अत आह- 
ररोरधातुसमान्यात्‌ शारीरमर्थान्मनुष्यस्य धातवो रसा- 
दयः ति साप्रात्यं सर सगुणत्व; यदुणा म्नुष्यधातवस्त- 
दरुणा पएल्ाजस्य+अतोऽव्यतसाम्यद्रंणमधप्यनमिष्य॑दिः यदि 
कौशचिुणिः समं कैष्विद्रपरीतं तद्दणं वाभिष्यंदि च । यथौ- 
स्त्यान . घृत; स्त्यानचरुतप्रकषेपादर्दते न चाभिष्यदते 
तदेवोप्णधृतप्र्षपाद्व्तेऽमिष्वंदते च | ६८ ॥ 


विपरीतमतो त्ेयमाषिकं दृहणं ठ तत्‌ ॥ ६९॥ 
स्‌०--अतोऽजमांसा्टिपरीतमाविकं मांसम्युष्णं 
किध गुर सदोषमपिष्यदि चेतति।वहणष्वस्याऽपि विपर्मये 


रतत तदपवादमाह । वहणं ठु तदिति । तुशब्दोऽवधार 

वंहणमेव तदित्यथः ॥ ६९ ॥ 
प०~अवीनामिदमानिकम्‌ । उरभ्र-मांसम्‌ 

अत आजमांसाद्विपरीतं ज्ञेयं बोद्धन्यम्‌ ।. तेन 


मांसे नातिरीतरमिदं खतिशीतखम्‌ । तन्नातिगु 


इदन्त्यतिगुर । तद्युननातिर्निग्धम्‌ । तनतु वंह 
मिद्‌ पुनबृहणमेव । अत्र वपरीयं नास्ति ॥ ६९ 
है ०--आविकमांसगुणानाह--विपरीतभिति । ३ 
आजमांसाद्विपरीतमतिशीतगुर, लिग्धं, तरिदोपकरमं 
प्यंदि च विपरीतत्वात्कर्शने प्राप्त आद--अजाब्यौः प्रस 
प्रस्तावे गुणक्रथनमनिधितच्वेऽपि प्रायः प्रसहत्वक्ञापनाथं 
अतएव सुश्रुतेन अरम्थेषु पठितौ“ अ्वाश्वतरगे 
खरोष्टबस्तोरश्मेदःपुच्छप्रश्तयोः' ग्राम्या इति ग्राम्याश्च 
परसहषूक्ताः ॥ ६९ ॥ 
यष्ककासश्रमाऽत्यप्रिविषमञ्वरषीनसान्‌॥ 
कीरय क्वख्वातांश्च गे मांसं संनियच्छति० 


सं ०--गोमसि छुष्ककासादीन्नियच्छति ॥ ७० 


प०गोः मासं गोमांस-तच्छुष्ककासादीन्‌ नियच्छ! 
निवासयति । श्रमः-खेद्‌; । अत्यभनर्वक्ष्यमाणः 
विषमञ्वरः-सततादिः। पीनसंः-प्रातिरयायः ! कार 


 छशत्वम्‌ । केवर्वातः शुद्धवातः ॥ ७० ॥ 


हे०-गोमांसगुणानाह-द्प्ककासः-कफादिष्टोयनरा 
तः । केवट्वातान्‌ जद्धवातजान्‌ व्याधीन्‌ बरहुवनच्नाह्ना 
शब्देन वातव्याघयो यहय॑ते | ७०॥ धि 
उष्णो गरीयान्महिषः स्वमदाव्ववृत्वक्रत्‌ ७ 

स ०-महिष उष्णो गुरुतरः सघ्ादीश्च करोति। गु 
रन्दादीयसुनि प्रियस्थिरव्यादिना गरादैशः। दाढ्बमि 
वणेद्डे्यादिना ष्यञ्‌ | ७१ | 
पठमहिषः-उप्णवीयैः;ग्सयान्‌-गुरेतरः। त्था ख 
दाटथवृहत्वृत्‌-निद्राधर्यस्थर्लं करोत 
त्यथः | ५९ | 


है०--महिषगुणानाह-गरीयानन्धेभ्यो मासेभ्यो गुर 
स्वप्नो निद्रा | ७१॥ | 
तद्वहराहः श्रमहा रु चञयुक्रषरप्रदः ॥ ७२ ॥ 
स॒ ०--वराहपूकरस्तदन्महिषगुणो ञेय शयर्थः। तः 


। श्रमहा रुच्वादिप्रदश्च ॥७२॥ 


स्थानम्‌] स 





प०-बराहः-शछरः,तदटत्‌ महिषवत्‌, गुणैिज्ञेयः। 
घ पुनः श्रमहा-श्रमध्नः। तथा शचिडुक्रवलानि प्रक- 


पण ददाति रनिशुक्रवलप्रव्‌ः ।॥ ५२॥ 


हे०-वराहगुणानाह-तदवन्महिषवत्‌, नचु-' स्वेदनं 
णं दरष्यं तपैणं शीतं गुर । श्रमानिलहरं सिग्धं वाराहं 


(लवद्धनम्‌।* ` इति दुशरुतेन सीतत्वमिह ठ तद्दवचनादु- 
णत्वमिति विरोधः, ननचातिदेदिकमुप्णत्वमौपदेशिकेन 
तत्वेन बाध्यत दाति वाच्यं, 'स्वादम्क्पाकं खिग्धोप्णं वातघ्नं 
[हणं गुर । स्वेदनं तर्पणे दयं ब्य शौकरमामिषम्‌ ॥ '" 


म, 


ति खारणादिवचनादुष्णत्वस्याप्यौपेक्षेकत्वात्‌ । मेवम्‌ 


प्णसेस्य॒स्पर्धविषयत्वात्‌ । स्पर्योप्णं, सीतवीर्यमप्यु- 
गोदकादिस्वेदनं दृष्टं नतृप्णवी्यमपि सपरश्छीतं का~ 
्रकादिहिमं च स्ेदनम्‌ अतो युकतैवेयै विषय 
परवस्था ॥ ७२॥ 
तस्थाः षरं कफकषराः ॥ ७२ ॥ 
स ० -गुरूष्ण्षिग्धमधुरा वगौश्वातो यशरोत्तरमिलयनन | 
क्षणेनाऽतिगुरूष्णस्निस्वमधुरतवमतिमून्रशयुक्रङवमति- 
ध्यष्वमतिवातप्र्वमतिकफपित्तरत्वं च मत्स्या नाुक्तम्‌) 
रं कक्कर इ्यनेनाऽतः कफङ्षत्तमा मत्स्या इति बाध- 
ति | संप्रहे स्पष्ाथेमेवमुक्तम्‌। कफपित्तकरा मस्स्याः प्रर 
घननाराना इति| ७३ ॥ 
प०-मस्स्याः-सेदितपाटीनप्रभृतयः, परमतिशयेन 
फकयः- छेप्मलाः ॥ ७३ ॥ 
हे०-मरस्यगुणानाह ॥ ७३ ॥ 
अरखिचीमखिदषक्त्‌ ॥ ७२ ॥ 
सं०--चिरिचीमंजञो मस्स्पक्चिदोषकरः ॥ ७४ ॥ 


प०-तेषु मस्येषु मध्ये चिछिचिमो म्स्यविदोप-त्रीन्‌ 
(षान्‌ वातादीन्‌ करोतीति त्रिदोषकृत्‌ \\ ५४ ॥ 
 है०--चिषिचीमगुणानाद-चिङिचीम इति ॥७४ 
वरोहितगोधेणाः सखे स्वे वग वराः परम्‌७५ 
सं ०-छावादयः } खर्वो बरतराः ] तत्र छवो 
्विरेष्वतिश्रेष्ठः । रोहितो मस्सयेषु । स हि प्रतिस्लो- 
[विचारी । आकाराप्ठवनश्च । तथा चोक्तम्‌ ) 
तिस्नोतोविचारिखादाकाशष्छवनेन च | रोहितः 
१३ 


सरिप्पणदीकात्रय्सवरिते अ० ६. 





(१९३ ) 





प्रस्तेषामिति । गोधा च बिडेरायेषु वरा । एणी | 
गृगेधिति | ७५ ॥ । 


प०-ावादयाः सरे खे आरमीये आत्मीये वे गुणे परर 
रृष्टं कृत्वा वराः प्रष्ठः प्रधाना इत्यर्थः! तेन छावः 
पक्षी विष्किरेषु वरः। गोधा विकेरयेषु, एंणो मृगेषु 
मध्ये वरः ॥ ५५ |] । 

हे०- मेषु वरं निद्धरयति-छावेति । सवो-विषिक~ 
रेषु वरः,रोदितो--मस््येषु वरः, गोधा--विकेगयषु, एणो- 
मृगेषु परमिति वरेभ्योऽपि वराः । वरास्ठु संग्रहे उक्ताः- 
“ एणः कुरंगो हरिणः कणो खावः कपिञ्जलः | तित्तिरिः 
क्रकरो गोधा शाचिद्भु्रो मृगाधिपः ॥ वर्हिणः सारिका 
न्यंुर्दसो रोदितकच्छपौ । वर्मी चाग्रयाः स्ववर्भषु प्रवरा- 
स्तेष्वपि स्मृता; ॥ ठवैणगोधा सिंहश्च निन्दितो 
गौः सदर्टुरः । कक्षः काणः कपोतश्च शेषसुक्तं यथा- 
यथम्‌ ||: इति ॥ ७५ ॥ 
मासं सोतं शुद्धं पयःस्थं च भजत्‌ ॥ ७६॥ 

सृ ०-मांसं सयोहत भजत्‌। सयोहतस्य मास मजदि- 

व्यथः । तथा शद्रे खाखस्थ्यादिरहितम्‌. । तथा अयसि 
तिष्ठतीति वयःस्थम्‌ । यद्यपि सर्व मांसं वयःस्थमेव 
तथाऽपीह वयःस्थमिद्युक्या शोभने तरण वय इति 
गम्यते । तस्मादून; प्राणिनो मसि मजेन बाखद््यो- 
रिति ॥ ७६ ! 

प०-सर्ै मांसं सद्योहतं तर्काखव्यापादितं तथा शुद्ध 
विषाद्यतुपदिर्वं वयः स्थं तरणात्तां सम्बन्धि न पुन- 
बलानां वृद्धानां तेषां सदोषत्वात्‌ । तथा च संभ्रह- 
“ुरूण्यङ्गानि बालानां कषायमधुरं पलम्‌ । बद्धानां 
स्नायुभूयिष्ठमवल्यं शुर दोषलम्‌ 1।7› इति ॥ ७६ ॥ 
हे०--मांसभजनं नियच्छति~-मां समिति । सोहत च 
तत्कारग्याप्रदितं मगादिजं शद्धमस्थ्यादिरहितं वयस्थं 
तरुणम्‌. एभ्योऽन्यन्न सेव्यमिघर्थः ॥ ७६ ॥ 


त्यजत्‌ । 
मृतं कृशे भ मे व्याधिवारिविंपेदैतम्‌७७॥ 
स ०-गृत खयं मृत न मनेत्‌ । अविक्नातखसूपेण 
म्याधिना मृतस्य प्राणिनौ यन्मासि तच्यजेदिसरथः } छसे 
दुबे न भजेत्‌ | तथा मृशं मेयमतिमेदुरं॑म्रसं 






यजत्‌ | तथाव्याधिना निक्तस्रूपण हतल्य वारणा 
पितरेण च हत्य निर्जीवीकृतस्य यन्मांसं त्यजत + 
न्रे तु हंसादीनां विशेषा उक्ताः । यथा | हंसः 
हकर पिततरक्तनिन्मधुरो हिमः । इरीरः परमं 
र्यो व्रंहणः प्रीणनो गुरः । गोधा नियच्छति 
धिष मूषिकः श्ुक्रवधनः | गुरूप्य॑डानि बराखानां 
कषायमधुरं परम्‌ । ब्दानां सायुभूयिष्टमवल्यै गुर 
दोपरपिति ॥ ७५ ॥ 

प०-सर्वे मांसं खयं भृतं स्यजेत्‌। तथा क्र क्षीण- 
धातुप्नाग्वधिरेषं भृशमव्यथ मेदं मेदुरं पलं स्यजेत्‌। 
तथा व्याधिना वारिणा विषेण वा हतं मासं 
प्यजेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

द° --सेव्येष्वपि = मतादीन्यपवदति-स्यजेदिति । 
वस्स्योहतमपि केन हतमिति न ज्ञायते तन्मतं कमपुषठ, 
भद, मेचम्‌ अव्वन्तपुष् व्याधिहतं न्वरादिना हतं, 
वोरिदतं जठमम्जनादिना, विषहतं विपदि ग्धराल्नेण सर्पा- 
द्विनावा॥ ७५॥ 
पुंखियोः पूथैपश्चाधं गुरुणी गर्भिणी गुरः ॥ 
टभरुयेपपि्चतुष्पास्पु विहगेषु पुमः पुमान्‌ । 
(रारःस्केधारष्रहस्य कस्या, सक्थ्नोश्च मोरवस्‌ 
तथामपक्रादायथोयथापू विनिर्दिशेत्‌ । 
ितम्रभतीनां च घातूनासुत्तरों त्तरम्‌ | 
मासीद्रवि बृषणमटूर्दुककयक्रटरदम ॥७८॥ 

स ०--यैचियोः पूशनां यथास्य गुरणी 1 पूर 

पं च प्रवपश्र तयो | पुंसः एवोप गुरु छचिय 
पश्वा गुज्यथः । गानणी गुहः गभिणीमांसं पुरं | 
चारः परादा येषां त चतुष्पादस्तपु चतुप्पात्यु गवा- 
दिष्र मव्य ल्ली रघुः 1 चतुष्पादितिसंस्यायुपूव- 
स्येधतलोपः । विहगेषु द्विजेषु तु पुमान्‌ रधुः । 
शिरःग्रभृतीनां मांसानां यथापूव गुद निर्दिरेत्‌ । 
एव स्क्षयादरिमासैन्यः रिरोमासे गुरुतममिव्यवति- 
षे । आमपकराशययोश्च यथापरं गुरुषन्दिशः | 
पिन्‌ प्रोद्रयाद्मषारयौ गरः । रक्तादीनां धातूनां 
थान्‌ गरे निर्दिरोत्‌ | तेन लोहितान्मांसं 
५२ मनान्मट द््यादि | मासाद्ररीयो रषणेदू- 


अष्टद्कहदये। ` | 





वृष्कयक्दमियत्राऽ््युत्योत्तरमिव्यनुवतेते। तेन मांसा. 
द्ररतरो दृषणस्तस्मान्मेदो यावस्सर्व गरिष्ठ गदं र्न 


१ रोत्‌ | इति मांसवगेः ॥ ७८ ॥ 


प०-स्वेषा प्राणिनां पृसां ख्ीणां च यथासंख्येन पुंसां 
पूर्वाधे शिरःप्रभृति नाभ्यवसानं गुरु, खीणां पुल : 
पश्चाधे नामेरथोऽगं सर्वगुरगभिणीपुनःस्वा समस्ता 

रः) चतुष्पाघ्पु चतुश्चरणेषु, हरिणच्छागमषमादहि१- 
दिषु मध्ये योषित्‌ खी टघुः।विहगेषु-पक्िषुःखावहैरय - 
मयूर्कुक्कुटादिषु मध्ये पुमान. ठघुः । शिरःप्रभृर्ता ~ 
नामङ्गानां-यथापूद्ै-पूर्वमनतिक्रम्य, गोर्व-गुमस्त 
विने्दरोत-जानीयात्‌ । तेन सक्थिमांसात्‌ कि 
मांसं शुर, कटिमांसात्‌ प्रष्ठमांसं गुर | पक्स्याह्टा- 
रस्य स्थानं पक्तारायो, नाभेरधः । आमस्याहारस्य 
स्थानसमाशयौ नाभेरूष्वैम्‌ । तथा च मुनिः 
“नामे: स्तनान्तरे जन्तोसमाङय इति स्मरतः" 
रक्तादीनां षण्णां धातूनाभत्तरोत्तरं गौरवं धिनि 
रोत्‌ । तेन रक्तान्मांसं गुरू; मांसान्मेदः, मेदसो - 
ऽस्थि, अस्थ्नो मज्जा, मज्ज्ञः शकर गुरुतमम्‌। मांसा~ 
त्‌-तमस्तदेहजात्‌ बृषणादिमांसं गरीयो-~गुरुतसम \ 
अन्न वृषणो फरुकोशापर्पयौयौ । भेद्रै-लिङ्गम । 
वृ्-कोष्ठाज्गम्‌ । यक्रृत्‌-कारीयम्‌ गुद॑-पाुः। 
मांसानां खीपुसक्रतां विशेष एकयोनितः । भिन्नया 
नीनां चोर्सरगापवादस्थिता्थोपग्रहकवचनयिकल्पः 
यथायोगं ख्बुद्धया परिकस्पनीयम्‌ । द्राति 
मांसवर्गः ।॥ ७८ | 

दै ०--अवयवादिविरोपरेण गुरलाधवमाह-पस; पिर 
स्थ मगाः शरारस्य पूवो नाभ्यादिशिरोऽन्तं पुर, स्ना 
णाँतु पश्चाद्ध नाभेरघोभागं गुर, गर्भिणीतु सैव गः 
रति । चतुष्प्ु मध्ये योपित्‌ खी लघुः, विहर" 
प्षपु मध्यं पुमान्‌ खषुः, रिरस्ंघोर्वीति | यथावधधर'। 

प्यं षष्ठस्य कट्या; सक्वोरिति, पृरष्रादिघयस्य यथाप 
गौरवं निादशेत्‌ ] सक्रिथभ्यां कटी गुरुः, करयाः पश 
वार्तं | स।क्थनब्द्‌न जधे ग्राह्मे ऊर्व; पृथग्म्रहणात्‌ 

रवसयादगौँरवमिति । लारणादेना पादयौः शिरस्त + 
त्ववच्तनात्‌ चकारात्‌ पादयोश्च गौरे विनयात्‌ शिर+स्कन्धं, 
रुणश्च गरव 1वेचयात्‌। ऊरुभ्यां स्कंधो गुः, ताभ्यां दिगा 
गराबातते | ऊरस्कधदरिरः सप्रिथकटीपष्टानां यथोत्तरं 
गोरवमितयर्थः ] उत्त च सुश्रुतेन तथा-~^सगरिथस्कंध 


। कोडरिरःपाद्करकटीयृषटव्मकल्यकयद्दन््राणीप्ति 2 


स्थानम्‌ | 


सटिप्पणशकात्रयसंवङितं अ० ६, 8, 


। अतन 





कलियं छेकः तथामपक्ारययो; पक्षाशयादामारयो गुर 
रित्यथः | शोगितप्रण्वीनामुत्तरोत्तरं श्ोणितादिभिः शब्दैः 
द्णितसारादयो रश्षयन्ते, तेन दोधितसारस्य 
प्रणिन मांसात्‌ मांससारस्य मांसं गुरु, ततो 
भेदः सारस्य, ततोऽस्थिसारस्य, ततो मउजसारस्य 
ततः श्क्रसारस्येति । नवेवचेत्त्‌ स्वकृशचब्देऽपि प्राह 
वक्ष्यति दि-"^तवग्रक्तादीनि सत्त्वान्तान्यग्नाण्यष्टौ यथोत्तरम्‌ | 
बलप्रमाणज्ञानां साराष्युक्तानि देहिनाम्‌| ?दति सलं, किंत 
त्वक्सारस्यामासस्वेनानुपयोगात्‌। सन्वसारीतिथश््वसभवाद- 
ग्रहणं, रक्तादिधातुनामेव यथोतरं गुर्त्वे व्याख्यायमाने 
कौ दौष दाति चेत्‌ तन्न, मासप्रस्तावे तेषासप्रसतुत्वात्‌ , 
सुश्रतेऽपि स्थानादिङ्ृतं त मांसस्य गुरलाघवशुपदेक््यामः 
तथ्धा--* रक्तादिश्यकरान्तेषु -धातुपृत्तसेत्तरा गुरवः `? 
इत्युक्तम्‌ । तथा चरकः-- वराः शरीरावयवाः स्वमावे 
धातवः क्रिया; | छिङ्खं प्रमाणं संस्कारो माचा चास्मिन्‌ 
परीक्ष्यते |? इति । शरीरावयवादिवद्धातृनां गुरुटाघवहेतु- 
ेनोपादानात्‌ , किच्च धातवश्चद्धिवक्वितास्तदा रसादीना- 
मति । ब्रयादिति मांसादरूषणादि चथोत्तरं गरीयः, ब्र 
7न्मेदरं, मेदक, दकाभ्यां यकृत्काटलण्डं, ततो गुदम। 
ग सादिति । चिरोमंसात्‌। यदाह खारणादिः-““सविथस्कं- 
आाबुरः शीर्षं ुप्कौ त्वङ्‌ मेहनं कटिः । वृकी यञ्हुदे च 
यादामिषान्मेच्मेव च ॥ गुरूत्तरोत्तरं विय्ाच्छिरोवत्पाद- 
रवम्‌ । ?› इति । ननु खारणादिः त्वचो ऽधिकं कस्य 
रवमाद-रिरःपादयेस्तुस्यप्‌ । सृश्चुतस्तु शिरसो. 
धिकं पादयोः, कथ्या अधिकं स्वचः | तत्किमत्र 
(माणम्‌ उच्यते, व्वक््चर्मणोरथमेदादविरोधः। नदि त्वगे- 
नवमं किंतर्हि बाह्या त्वक संहतिश्वरम, शिरः पादमिति 
देकस्वे करत्वा क्रोडाच्छिरेःपादं गुर्विति व्याख्येयम्‌ । 
नु क्रोडाच्छिरस्ततः पादाविति 1 संग्रहे द-““ ताम्रोऽ 
रिण; कृष्णसतवेणो दट्लिदोपकृत्‌ । ख्धीयान्‌ 
डरसश्चासी आही रूक्षो हिमः सश; ॥ कडपाको- 
िकरस्पश्यः संनिपतिऽनिल्मवरे । तद्रल्छवोऽपि रूक्षश्च 
चिद्रक्षः कपिज्ञलः ॥ पारावताः कपोतश्च तद्दन्याः 
पज्ञिता, । गोधा नियच्छति विषं मूषक; श्युक्रवद्धनः 
स! स्वरकरः पित्तरक्तजिन्भेहुर दि सः। म्रतिखोतो- 
व्वारित्वादाकारष्छ्वनेन च ॥ रोहितः प्रबरस्तेधां परं 
वकिग्िमो वरः ! अगोचरविचारित्वात्सर्वदोषकरो दि 


र 
१ अब्र त्वगेव चर्म किंत बाह्यत्वकसंहतिरिति खपुस्तके 
यते । 


= 
सः ॥ कुटीरः प्ररमं दष्यो वृणः प्रीणनो गुरः । रुरूण्य- 
ण्डानिं वालानां कपायमधररं पलम्‌ ॥ त्रदानांलानुमूवि्र- 
मवल्यं गुषुदोषलम्‌ । `› इति ¡ इनि मालवः ॥७८ ॥ 
मांसवगीदनन्तरं राकवर्मो निगग्रते--- 


शाकं पाठास्ीपरषासुनिपण्णसतीनजम्‌ ॥ 
िदेषन्रं टघु ग्राहि सगनश्नववास्नुक्रम्‌ ७९ 
स°--परादादिजं शाक्रे च्नोषररं चनु प्रादित 
तदरद्राजक्षवकवास्तुकम्‌ ।। ७९ ॥ 
प~~-मांसवर्गोपदेशादनन्तरं धाकयम-मवते 
मिति पारिेप्यात्तस्यारम्भः। पायाद्धिज शार्क-त्रीन्‌ 
दोषान्‌ हन्तीति त्रिदौपषनम्‌ | तवा टघु, प्राहि-- 
संग्रही तथा सराजक्षत्रकं, वास्तुकं-त्िदर पल्नम। 
पाठा--पापचेचिका ! मुनिषण्ण युक. चतुप्पत्र. 
श्वङ्गेरीसदशः पानीयमध्ये कचिद्धवति । स- 
तीनो राजक्षवकः, श्रद्विवोधनाधररययायः ॥ ५९ ॥। 
देथ द्वाकृवगः १ सिदद वमाद्धिदावरयत 
साकम्‌ । तत्र पाटादधिगुपानाहु--पःदा 
कर्चूरः, दुधा--कासमिकिः 
वर्तुख्ोगेरीसदयपणः, 
क्षवो-दुग्धिका, वास्तुकः~-कवारतुकः 
द्वियेषः ॥ ७९ ॥ 
सुनिषण्णोऽभिकृदष्ृष्यस्तेषु ॥ ८० ॥ 
सं ° -तेषु मध्ये सुनिषण्णः स्वस्तिकास्यो जकमध्य 
भवति । प्त्र्गिरतुत्योऽभिकरोऽपि वृष्यः ॥ ८० ॥ 
प०-राकेवु मध्ये सुनिषण्णोऽन्नि करोती्यभि" 
त्‌ ! तथा वृष्यः-श्युक्रखः ।॥ ८८ ॥ 
हे०~-तत्र सुनिषण्णयुणानाह-सुनिषण्ण इति ॥८०॥ 
राजक्षवः परम 1 
ग्रहण्योविकारघः ॥ ८९ ॥ | 
स्‌ ०--रजक्षवः शुद्रोधनो सजदाकाद्पोऽ्यथ 
्रहण्योविकास; ॥ <१ ॥ 
पृ०-तेषु पाठादिपु सध्ये र जक्षतः परसन्यर्मं 
प्रहण्य्ोविकासयान्‌ हन्ति ॥ ८६ ॥ 
 हे०~-राजक्षवगुणानाह~-राजष्षत्र ट्ति ॥८५॥ 
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ठ जनन = कपामूयिषम्‌ ?' इति पाटठान्तरत्‌ । २ ` ष्रा' 
हति पाान्तरम्‌ । 





वचोभिदि ठै वास्वकम्‌ ॥ ८२॥ 


स॒ ०--वा्तुकं तु पुनः टक्कवास्तुकास्यं वचभिदि 
पुषस्य भेदनम्‌ ॥ ८२ ॥ . 


प०--वचभिदि-सरम्‌ । ८२ ॥ 


हे०-~-वास्तुकगुणानाद--वचभिदीति । वचोभिदि 
स्स्‌॥८२॥ 


हंति दोषत्रयं कुष्ठ वृष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ 
काकमाची सस स्वयो ॥ ८३ ॥ 


स°--काकमाची च्रिदोषघ्ठी कष्टनादानी दृष्या 
किचिदुष्णा सरा मेदिनी स्वरिता च खयौ । स्वा- 
स्व्यस्तवाहकत्वेन चं रसाथनसाघ््याद्रसायनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
` पठ~काकमाची-दोषन्रय वातै, पित्तं, श्प्माणं 
हन्ति । तथा कुष्ठे हन्ति । वृष्या-शुक्रङा । सोप्णा- 
किश्िदुष्णा \ रसायनी-युर्दि. करोति \ सण- 
भेदिनी । स्वयी-कंठथा | ८३ ॥\ 


 देर~-काकमाचीगुणानाद-क(कमाची-कामाता 1 यतत 
 खश्तेनो त्तं तिक्ता काकमाची-पित्तं व्दवत्युष्णवीर्थतव- 
स्सेति । तदव्यथं केवहूपित्तकरा च ॥ ८३ ॥ 


चागिरयम्टाऽप्निदीपनी । 
प्रहण्योऽनिर्श्छेष्मदहितोष्णा माहिणी रघुः 


स ०-न्वागेसी क्षुद्राम्छिकाम्डा चागप्निदीपनी ग्रह 
ण्यादिश्रु हिता । उष्णवीयी प्राहिणी रष्व च ८४॥ 

प०-चाद्घेयम्टा-रसे तथाऽरसे तथाऽभिदीपनी 
विं दीपयति । प्रहण्यादीनां हिता । उण्णा वीय । 
प्राहिणी-सन्रदणश्षीखा तथा खघुः ॥ ८४ ॥ 

हे०--चांमेरीगुणानाद~वांगेरी-अम्डपनिका | ८४॥ 


 पठेटं सप्तलारिष्टशद्धंष्टवल्युजाऽयृताः । 
वभार बृहती वासा कतेडी तिरुपणिका ॥ 
मण्डूकपर्णी कर्कोटकाखेहटकषषैटः । 
नाडीकलठाय गोजिह्वा वातांकं वनतिक्तकम्‌ ॥ 
करीरं कुरुकं नदी ऊचेखा राकुखादनी । 





१ “कुतिला"' इति पाठान्तरम्‌ । 


अष्टाङ्दय ) 


च  ------~----~--~~-~----- ~ ~ 





व 





( सूत्र 





षिद्ध केभ्ञुकं दीं सकोरातकककेराम्‌ ॥ 
तिरतं पाके कटु ग्राहि वातलं कफपित्तजित्‌८ 

स ° --पटोकादीनि कर्वरातान्यष्टाविरतिः रीः 
वीभगि तिक्तानि पके कटूनि प्राहीणि वाता 
वाफपित्तव्नानि च । सत्ता सातछा । अरिष्टो नवः 
रार्षटंगाखदिका | अवल्युजा बाबी 1 अ 
गृहच । वेत्रो वशसद्रस्त्याप्रम्‌ । वासा दर्षः 
न्ती पुद्षमतिरुजातिः। तिरूप्णीं बदरकः । मड 
पणौ (उदीर्कानी प्र °)वा ब्राह्मी | कर्कोटकार्ल पु 
प्रथित एव । पटः शीतप्रियाल्प; । नाडीकठ 
सङकुलाक्षकः सुवचकामेदः । गोधूतिका तु गोभिः 
गोजी कौषटुकमूचिका । वनतिक्तरकै वत्सकः 
डुरके काकतिदुकः | नन्दी जयदक्षश्च रान्तः 
कुचा पाटा } रढुखादनी कटुका । कटिं दीघपः 
वषीमूः } कोश्चातको धटोलिः । कर्क 
कपिह्छकः ॥ ८५ ॥ 

प०~-पटोखादि सदोशातकककैशान्दं शा 
सीत-लीतवीयै, तिक्तं रसे, कटुकं पाके, प्राति 
दाकरदा दि रतम्भयति । वात-वातजनकम्‌ । कप 
पित्ते जयतीति कफपित्तजित्‌ । पटो कुरः 
मरोक्तम्‌ । खप्ररा-सातटा । अरिष्टो-निम्बः ` । शद्ध 
ष्टा-अङ्गारवद्िका । अवस्युजः-सोमराजी । असत 
शुड्ची ।, वेतसाभ्र-वेतसप्रान्तम्‌ । वहती-सिदी 
वासा-वरूष आटरूषकपयौयः । वुतिरा-सुष््मतिर 
जातिः । तिखपणिका-वाद्यकः । मण्ड्रकपणी-सण्डूकी 
कर्कोटकं-ककोडकम्‌ । कारवेरह-केररक्म्‌ । पपर 
शीतप्रियाख्यः 1 नाडीकरप-शकुखाख्य; सुवचं 
खछामिदः । गोजिह्णा-गोजा; करोष्टुकमूढापरपयाय 
वनतिक्तको -वत्सकः । कुरकं-काकतिहुकः । नन्दी 
जयवृक्ष् शब्दितः । कुचैटा-पाठाभेदः । शाकुला 
दनो कटुका । कचिष्-र्तपुष्पं वषौभूः । कोद्य 
तकः-पटोः । ककंरः-कम्पिलकय । सामान्यगुषं 
उक्ताः | ८५ ॥ 

है ०-पटरोलादिगुणानाह-~-पटोखः-राजीफालखः, सप्तरखा~ 
सातखःभरिष्टो-निवः, शाङ्गटा-अंगारवहली, अवत्गुजो- 
वाभूत्वी, अमृता-रुदची, वेचो-वंसद्यः तस्याग्रमभ्र- 

१ कलिम्‌ इति पामन्तसमू। ` 





ल्थानम्‌ | 








गः ब्रहती द्विधा-सिंही, व्याधी च | वासा-जाटसूपषः, 
री~चुञ्चुसदशी; दीधपत्ा, तिल्प्गिका-~वंदरकः, 
ड्‌ कपर्णी-त्राह्ची, करककोँटं-कर्कोारीफट, कारवेहल्कं- 
वीफलं, पर्षटो-ष्वरन्नः, नाडीकलयो-मतस्यक्षः, 


जिह्वा-दारविपत्िक्रा, वा्तकि-त्रैताकरः वनतिक्तकं 
राततिक्तकम्‌ , करीर-गृढपत्र, इलकं-काकतिदुक, 


गे-मेषश्ुंगी, कुचेखा-कष्णपाठा, रकुलदनी-कटरो- 
7, कचिल्छ~रक्तपुनर्नवा, कैडुकं-प्रसिद्ध, कौदयातकं- 
विधन, कर्कश-कंपिष्टम्‌. | पटोलादिकं यीततिक्ता- 
गुणम्‌ । अचर पयोलनिबाऽवद्युजाम्‌ ताघेत्ाप्रकर्कोयका- 
लेषु विवादः । तवर पयलफलं प्रति सुश्चुतः- 
कफपित्तहरं व्रण्यमुष्णं तिक्तमवातटम्‌ ] पयोकं कटकं 
7 ब्रष्यं रोचनदीपनम्‌ | खारणाह्टिः--' सनलेदोप्णं 
: स्वाह पके दोपानणोमनम्‌. । उक्तं तिक्तं चरिदोपप्न 
7 निचपटोढयोः | तथा परोनिव वातघ्नं तिक्तमन्यत्त 
लम्‌ | तत्र खारणाद्यक्तं चिरोधत्तसवं ग्राह्यम्‌ अन्य 
वयानुपपन्तेः, वाग्भटोक्तस्य हि वातटमित्यस्य सप्तरा- 
भरन्वयेन साशकत्वात्‌ | पटोखस्य क पपित्तहरादिभिः | 
एव दहेरिश्वन्द्रजैञ्जटादयष्टीकाकारा अपहतव्य- 
व्यतिरेकेण गणगुणा इत्याहुः । स॒श्रतोक्तस्य घ- 
ल्दराब्दस्य वातन्नत्वमेवार्थः । विरुद्धाधत्वान्नजः । 
पि वातोदासीनत्व-वातकत्वयौः सहानवस्थानलक्षणो 
)धोऽस्ति तथाप्यवातलन्नब्देन बातोदासीनत्वं न ग्राह्य, 
न्तरविरो धस्य तदवस्थत्वात्‌ | अथवां अवातल्रन्दिन 
प्रहणाभाव उच्यते, स च वातक्व्वेऽप्यस्तीत्यविरोधः ] 
एव रसमेदीये वक्ष्यति "तिक्तं कट च भूयिष्ठमव्रष्यं 
कोपनम्‌. । ऋतेऽमृतापगोलीभ्यां = सटीक्ृष्णार्सो- 
¦ 1? इति । माघवकसोऽप्याह-“"पटोदपत्रे पिततश् 
ग चास्य कफापहा । फर त्रिदोषरशमन मूठ तस्य 
चनम्‌. | ?‡ इति | उष्णत्वरीतत्वयौरुष्णत्वं ग्राह्यम्‌। 
वकाद्रत्वात्‌ रीतरत्वं, वातल्त्वं च सावकादम्‌, | 
तु खारणायुक्त त्रिदोधघ्नत्वं फएट्विष्रयं सख्चेदत्वादीनां 
` एव संभवात्‌ पटोलासादव्वर्याचच । चरकसुश्चतादयुत्तं 
ट्वं पत्राविषयम्‌, | अवरेगुजस्थ पित्तकरत्वे वातघ्नतवे 
{--खास्णादिः-“ अवद्युजः सेडगजः पित्तकृत्कफ़- 
जित्‌ । ” इति ततफकषिषयं धान्यर्मे पाठात्‌ । अत- 
क्तं संप्रहे-““ आवल्युजं तेडगज॒पफलं वातकफप्र- 
। 7? इति | पित्तघ्षत्व,. बात्नत्वं च प्रविषयम्‌ | 
तोऽग्याह~-“ अवक्गुजः कटुः पकरे तिक्तः पित्त 


सरिप्पणदीकातयसंवदिते अ° ६. 





कफापहः :'? इति। गुड्च्थाललिदोषन्नतवपरष्णत्वं चोक्तम्‌ | 
संग्रहे-“ तिक्तामृता ब्रिदोधक्री भरहिण्युष्णा रसायनी | 
दीपनीं च्वरतृटदाहकामलवातरक्तनुत्‌ ॥ ?' इति । ततर 
व्रिदोपघ्नत्वोष्णत्वे रह्म अनवकारात्वात्‌ । वातल्त्वश्षीत- 
ट्त्व तु पटोखवत्सावकाग | तथा वे्रम्रे खारणाद्िना 
त्रिदोपननत्वसुक्त-्वुज्चुर्मसरिकरा पाठा वेवम सुनिपण्णकम्‌। 
राटीदाक्रं च सेग्राहि दोपत्रयहितं व्ध्ु | › इतिं | तत्र 
विदोधघ्चं राह्म, हारैतेन वातट्स्यापोदितत्वात्‌ । सर्व 
तिक्तं वातलमवृष्यं चान्यत्र वेवा्रपटोलादिति सुश्रुतेन 
अनुक्तत्वाव्च । “ आद्ररपकवेवाग्रगुडुचीनिवपपंटाः । 
किराततिक्तसहितासितक्ताः पित्तकफापहः ॥ : इति । 
कर्कोटकारवेल्ट्यो; सुश्रुतेन वातप्नत्वएक्तं -“* कफवातहरं 
तिक्तं रोचनं कटुकं लधु । वा्तकं दीपनं प्रोत्तं जीर्ण 
सक्षारपित्तटम्‌। तद्रत्कर्काटिकं विश्यात्कारवेस्छकमेव च }" 
दाति । तन्न वातच्त्वे र्यम्‌, आतिदेिकादौपदोश्चेकस्य 
चलीयस्त्वात्‌ । साददयस्यापि च कतिपधेरपि गुणिश्चरितार्थ- 
व्वादुपमानाहुपमेयस्य दीनगुणत्वात्‌ | किं च चरकादि- 
विण्द्धः स॒श्र॑तपाटो न प्रमाणधिल्ुनः जेञ्ज्टेन । 
विगीतश्चायमतिदेशपाटः । अन केांविद्ियेषः ॥८५॥ 


सामान्यगुणालुक्ा केषांचिद्गुणकमेषिरेषमाद-- 


ह्यं पेट कृमिनुस्स्वाहुपाकं स्चिप्रदय्‌ । 
पित्तं दीपनं भदि वत्र ब्रहीद्रयम्‌ ॥८६॥ 
सं ०~मुनिनाऽप्युक्तम्‌ । पटोलपत्रं पित्तम वटी 
चास्य कफाप्हा । फर त्रिदोषदशमने मूढं चाश्य 
विरेचनमिति । वृहतीद्रथं स्थूलबृहती मोटिकाख्या । 
ुदरबृहती कैटकारिकाख्या । तदैतदुभ्वं पित्तकपम- 
्निद्रीपने राक्दादीनां मेदन वात्न च ॥ ८६ ॥ - 
प०-केषांचिद्रुणकर्मविेषमाह-सुनिनप्युक्तम-- 
''परोदपत्रं पित्तघ्र वही चास्य कफापहा ! फं 
त्रिदोषशमनं मूलं चास्य विरेचनम्‌. ॥' इति । 
ब॒हतीद्यं॑स्थूलबहती-महोटिकाख्या, क्षद्रबहती- 
कण्टकारिकाख्या, तदेतदुभयं पित्तकरमभ्निदीपनम्‌ । 
राक्रदादीनां भेदने वातघ्नम्‌ । ८६ ॥ 
। देश~तत्र पटोल्युणानाह-ह्यमिति । वरहतीदवयगुणा- 
नाद~-पित्तकमिति ॥ ८६ ॥ 


रपे तु बमिकासध् रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ८७ ॥ 


अषटाङ्हृदयं । 


ए 








रक्तपित्त चाव्यर्थ 


, स °वरे छर्दिकासौ हंति । 
जपति ॥ ८७ | 


० „(£ + [9१ ् त्यः द 
प०~-दरृपं ठदिकासौ हन्ति, रक्तपित्तं चात्यथं 
जयति ॥ ८ ॥ 


हे०--वासागुणानादह~देषमिति ॥ ८७ ॥ 


कारषेषटं सकदुकं दीपनं कफजिस्परम्‌ ॥ ८८॥ 


` स०-कारवेहमीषद्रसे 
छेषघ्नम्‌ 1] ८८ ॥ 


प०--कासवेहमीषतत. ससे कटुकमभिदीप्निकरः 
मतिग्प्मध्नम्‌ 11 ८८ ॥ 


` कटुकमश्निदीपिकरमति- 


 हे८--कारमेरख्गुणानाह-कारवेह्मिति ॥ ८८ ॥ 
वार्ताकं कटु तिक्तोष्णं मधुर कफवातजित्‌ 1 
सक्षारमसरिजननं ह सुच्यमंपित्तटम्‌ \॥ ८९1 

स°--वार्तीके ससे कटु तिक्तसुष्णवीरयं मधुरे 
वातष्मन्नम्‌ । सह क्षारेण वतैते सक्षारं॑रिचिस्कषा- 
` रएखयुक्तमभ्निजननम्‌. । इय हृदयाय हितम, । रुच्यं 
` रचिृत्‌ । अपित्तछम्‌ । नजीषदर्थ | 
रमिस्यथेः । तत्र सह क्षारेण वतेते सक्षारमिव्येवे 
कथपुक्तम्‌ । यावता क्षारं द्रव्यम्‌ । तथा च प्रारुक्तं 
्षरणादित्यादि । न दव्य द्र्येण सह वर्तते । तथा 
च गुणानामेवाऽथं धर्मो यदुद्रव्यश्रितलवं नाम । तछ्ा- 
्षारमिव्ययुक्तमिव मन्यामहे । अनराऽऽ्चक्षषदे । क्षा- 
रशब्देनाऽत्र क्षारमे उपरक्ष्यते । विस्लावणादययासमक- 
स्तद्वत्क्षारमिति द्रव्यमुपददयते । तस्मात्सक्षारमि- 
दयुपपन्नम. ॥ <९॥ 





परवत्ता --स्ते कटु तिक्तसुभ्णवीयै मधुर 
वाचश्ेष्मस्नम्‌ । सह शषरेण चैते ` 
किश्वित्‌ कषार्स्रयुक्तसन्निलसनम्‌ ) हय हृदयाय 
दितम्‌ \ सुच्य॑--रचि्कृत्‌ । अपित्तलम्‌ । न्‌ू 


इषदर्थे; कित्वित्‌ पित्तकरभिस्यथः । तेत्र सह्‌ 


क्षारेण वर्तेते सक्षारमिस्येव कथसुक्तम्‌ । यावता | 


। | त्कः केडीरचित्रका ' इति । मुनिना चान्येऽप्यक्ताः । 
क्षारं द्रव्ये च । तथाच प्रायुङ्क्त । क्रारणादिया- | 


। न्यप्रोधोह बयऽशव्थण्टक्षपादिपह्यवाः 


दिना । द्रव्यं द्रन्येण सह वतैते तथाच गुणा- 
नामायं धर्म मदुद्रन्याभितत्वं नाम। तस्मात्‌ सक्षा- । 
रमिति युक्तमिवे मन्यामहे । अन्रा्व्षमहे क्षारदाब्य 


नात्र क्षारधर्मं उपटक्ष्यते विस्रावणाद्यास्मकः 
य्त्‌ सक्षारमिति द्रध्यं परिदर्यते। तस्मात्‌ सक्ष 
मित्युपपन्नम्‌ ।॥ ८९ ॥ 
हे०-वातीकयुणानाई~बाताकमिति । अपित्तः 
ब्ालपक्यन्यतिरेकेण।यदाह माधवकारः “तद्वा कपप 
पक्वे क्षारपित्तलम्‌ '? इति सुश्रुतोऽपयाद-जिं सक्ष 
पित्तछभिति ॥ ८९ ॥ ` 











करीरमाध्मानकरं कषायस्वादु तिक्तकम्‌ ॥९८ 


०--करीरं गूढपत्रास्यमाप्मानकरं रसे कषाय 
घुरतिक्तकम्‌. | ९० ॥ 


प०्~-करीर-गदपत्रास्यमाध्मानकसम्‌ | रसे कष 
यमधुरतिक्तंकमर 1) ९० | 


हे०-करीरगुणानाह-करीरमिति ॥ ९० ॥ 
कोश्चातकादद्याजको भेदनावभिदीपनौ ।॥९१ 
स॒ ०--अनयोश्च पित्तकारित्व ` बातकफष्न्वं ' 
वेयम्‌ | तथाहि । प्रायेण ददरक्षे गुद्घ्यादिद् 
तत्रं वातपित्तकपहर च दृष्टम्‌ । तथा चाहं सुनि 
काफवातनुदवल्पुज दति । तदैवमन्यत्राऽप्यौचिव्ये 
दोषकरतवादि केल्यम्‌ । सग्रह चान्येऽप्युक्ताः 
यथा-“"सतरूं कंदकं च चेकषुप्रीहि हिमे गुरं 
कुमारी जीवलोणिका नलिनी गुयुपणिका ॥ स्वाः 
हश्च सङ्वणं वातश्छेषकरं गुरं । द्यामा रास्मकि 
कादम्ैः फैजी कर्णिकयूथिका । वृक्षादनी क्षीरवक्त 
विवी तनिकदरक्षिका } रोधः शाणः कहदारः सदो 
षमूषिका ॥ भह्छातकः कोविदारः कमोपरूविद्यं 
कम्‌ । परटोलादिगणं खवष्ु कषायं पित्तजित्परम्‌ ॥ 
वातपित्तहरा रूढी पर्चिणी दीषेपुष्पिका । श्घु- 
रुष्णतरा॒ तिक्ता सासवूक्ा च रछंगङी ॥ 
वातला कटुतिक्ताम्मेदिनौ तिलवेतसौ । विडं रासला 
। बारा वातप्नमतिसारनुत्‌॥ वातं वत्सादनी हन्या- 


| क्ष्रापा 
स्तम्भनाः ङीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ । तथा 


१ अत्र “हृद्याः गीता; " इति पाठान्तरम्‌ । 


स्थानम्‌ ] 


सटिप्पणटीका्रयसंवषिते अ ६ 


( १५९ >) 





श्रुते गदितम्‌. करीरछुघुमं जेय कफपित्तहरं खु | 
गस्य नातिरीतोष्ण नक्तंधानां प्रास्यते । चातु- 


कञ्वरहरं नध्ययोगेन शीहितिम्‌ | राजबृक्षस्य निव 


1 रिघ्रोः सिहुलस्य च । कफपित्तहरं पुष्पं षटनं 
ठटजघ्यच्‌ } श्रेयसी विह्यपर्णी च विच्पत्रै व 
तमुदिति।) ९१॥ 


प०--अनयोश्च पित्तकारित्वं, बातकफध्नत्वं च 
यम्‌ \ प्रायेण यचयृक्ष शुङ्ध्याषिद्रव्यं ताधित्तः 
।तकफहरं च ट्टम्‌ । तथाचाह गुनिः-कफवात- 
ह्व्युज इति । तदेवमन्यत्राप्यौचिसत्येन दोष- 
प्वादि कल्यम्‌ । प्रहे छन्येऽप्युक्ताः । यथा- 
सतू कर्द॑बं च रुक्ष प्राहि हिमं गुर । कुमारी 
[वरोणिका नलिनी गुचुपणिका । स्वादु ह्ध 
छवणं वातक्हेप्मकरं गुरं । चयामाक्ास्मल्कि- 
र्यः फी करणिकथूयिका ॥ वृक्षादनी श्षीरयृक्षा 
स्री तनिकवृक्षका । रोधः दाणः कबदारः सरे 
मूषिका मह्ातकः कोविदारः कमलोत्परुकिश्चु 
प । परोखदिगणं स्वादु कषायं पिचजञित्परम्‌ ॥ 
तपित्तहस रंडी पथिणी पवेषुष्िका । खधुरष्ण- 
व तिक्ता सारुवृूक्रा च छाङ्गङी ।| वातका कटु- 
क्ताम्लभेदिनौ तिल्वेतसौ । विश्व॑ रास्ना वखा- 
कं वातघ्नमति सारतुत्‌ । बातं वत्सादनी हन्यात्‌ 
‡ केडीरचिन्रकौ' देति । सुनिना चान्येऽप्युक्ताः | 
मोधोदुम्बराश्चव्थग्क्षपद्यादिपहवाः }। कषायाः 
भना हृद्याः सीताः पित्तातिसािणाम्‌ । अथ 
ते गदितम्‌ -“ करीस्कुघुमं ज्ञेय कफपित्तं 
` | आगस्त्यं नातिक्ञीतोप्णं नक्तान्धानां प्रहास्यते । 


(कञ्वरहरं नस्ययोगेन शीलितम्‌ । राजवृक्षस्य | 


अस्य रिप्रोः सिहयुखस्य च ॥ कफपित्तहरं पुष्पं 
ष्नं कुटजस्य च | प्रयसी बिद्वपर्णी च विस्वपत्रं 
प्रातनुत्‌ । इति ॥ ५१ ॥ 
हे०--कसातकावद्गुजकयोरगुणानाद--कोश्चातका~ 
॥ ९९ 

रीया हिम रूक्षः स्वादुपाकरसो शछष्ुः । 
पेत्तपिषास्घ्रः ॥ ९२ ॥ । 





। अत्र रूढा्यपि पाठान्तरम्‌ । २ 
न्तरम्‌ । 


गदीधपुष्पिका *' इति 


| 





तपना वास्त॒कसद्शा पाटैक्या--“ 
जेया पाल्क्या तद्ुखीयवत्‌ । वातक्रद्द्विप्ूत्रा रूक्षा 
पित्तकपै दिता ॥ `` इति सुश्रुतेन वद्रविष्मत्ोक्ता; 
त॒ शरेति विरोधः, भवं 
सरोति विषयभेदात्‌ ! यदाह चरकः-~पर्वाणि सप्यकानी. 

लादौ पाक्या पटित्वा शक्रं गुर च रूक्षं च प्रायो. 
विष्टभ्य जीयंति | 
नम्‌. ॥ ?? इति शुश्रतोक्तं च पित्तकपहितं पित्तादृतकफ्‌- . 
विधयमिति | ¢ पाष्टक्या पिच्छिला गुर्वीं शछेष्मला मेदिनी ` 
हिमाः ॥ ›> इति संग्रह छेष्म्खवचनात्‌ ] ९४ ॥ ` 





स० -तंडुखीयो ंडीरकाख्यः शीत्वीर्यो रुक्षः 
स्वादुपाकरसो खषुमेदादिनारानश्च ॥ ९९ ॥ 
प०-तन्दुखीयो मरठीरकाल्यः--रीतवीर्य, 
रुक्षः, स्वादुपाकरसो,खधुः+मदादिनारानश्च ॥९२]॥ 
है०--तेदुकीयगुणानाह~तेदुखीय इति । तंदुरीयो- 
इत्पमारिः ॥ ९२॥ 
यजात वातपित्तजित्‌ । 
ल्िग्धं शीतं गुरु स्वादु बृहणं शुक्रकृप्परम्‌।)९२॥ 
स ०--पुजात वातपित्तं भ्निश्धादिगुणयुतमति-- 


क्रकच || ९६ ॥ 


प०-मुलात-वातपित्तष्टत्‌, क्लिग्धादिगुणयुतमति - 


शुक्रक्रच | ९३ ॥ 


हे०-वज्ञातगुणानाद-पज्ञातं कदव्िशोषः, कादमीरे 


प्रसिद्धः ॥ ९३ ॥ 
गुवीं खय तु पाटंक्या ॥ ९८ \ 


स०-पाठक्या युर तथा सया शक्रदादिभदिनी | 
तुशब्दः परिच्छिरुष्मकदिषादीनां संमरदयोक्तानां समु- 
चयाथः । तथा चोक्तं सग्रह । पारक्या पिच्छा 
गुषौ छध्मका मेदिनी हिमेति ॥ ९४ ॥ 

- प०~पाटक्या~गुवीं तथा सय शक्दादिमखनी।. 
तुरब्दः पिच्छिलष्ेप्महिमादीनां सं्रहोक्तानां स्रु 
चयाथः । तथाचाक्तं सम्रह्‌ऽप१-“"पारक्या पिच्छिखा 
गुरी शछेप्मख भेदिनी हिमा! इति ॥ ९४ ॥ 

हे ०-पाल्क्यागुणानाह-गुवीति । इईषस्लहितचीरि- 
निद्टी वास्तुकवत्‌ 
श्ट 


आमा बद्धवि्पूत्रा, प्क्वा त 


पधुरं चीतवोर्यं च पुसेषस्य च भेद- 


"----=५* > 


१ अब्र “ पाक्या 





दति पाढन्तस्‌.? 


( १६२ ) 





नेदीमापककेटडंगाटककरोरुकम्‌ । 
क्रौचादमे कोद्य च रुक प्राहि दिमं गुरु १०४ 

स॒०-मृणारादि रुक्षं संग्रहणं शीतवीर्थ गुरं च । 
मृणालं द्विविधं सृकं स्यूढं च | तत्र प्ष्मं॑गरणार- 
मितरद्रिसम्‌ । शचं पश्ममूसम्‌ । कुमुदकंदम्‌ । 
कुमुदं शरिष्रियम्‌ | उवरवंदकं स्तो- 


सलक्रैदम्‌ । नेदी तंडरिका 1 माषको बासतुरः । | ^ ॥ 
र धारम्‌ 1 इज्चुरष्ठस्कः । एडगजः प्रपु्नाटः |. यज्ञाः 


कैद हिस्मकसंगपुदुबसमेदः । शंगाटकं त्रिकोणा- 
कृति जलोदं कंदम्‌ । केषं मागधम्‌ । करौचा- 
ठन तमेदम्‌. ! कलोडयं प्रदमवीजम्‌ ॥ १०४ ॥ 
प१०-मृणालादि क, सप्हणःश्रीतवीय गुर च । 
मृणालं द्विविध-ृक्षम, स्थूलं च । तत्र सूक्तं मृणा- 
छमितरद्विसम्‌ । शलक-पञ्यमूलम्‌ } कुमुद्कन्दम्‌ 1 
कुद॑-ररिभ्रियम्‌ । उसलकन्द-प्तोसर्कन्दम्‌ । 
नन्दी-तुण्डेरिका 1 माषको -वास्तुखः । केदटंहिस्म- 
कसं्ञमुदुम्बरमेद्‌ः) शृङ्खाटर्क-त्रिकोणाति जलोद्भवं 
कन्दम्‌ । कसेरकं-मागघम्‌ । क्रोज्वादनं-मेदम्‌ 1 करो- 
उथं-पदयबीजम्‌ ।} १८४ ॥ 
हे०~मृणाखादिगुणमाह-मृणालं-र्षमं कमलम, व्रिसं 
स्थुल, चाट्कं“कन्दं, कुसुदोदलयोः कन्दस्य पृथ्र- 
हणात्‌ 1 रक्त-पद्, श्वत-ुमुदं, नीटमुतले, नन्दी माप्रको 
वानीरकः) कैषटटं-जलेदुम्बरः, शृङ्गारकरक्चिकोणौ जल- 
कन्दः, कपेस्कं-लोमशङ्ष्णवतुंलश््मस्तडागकन्दः | 
क्रौचादनं-यचुलिका, कठेउथं-पदमबीजम्‌, 1} १०४ | 
कैटवनालिकामाषकुटिजरकुतघकम्‌ । 
चिष्टीखटाकलोणीकाङरूटकगवेधुकम्‌ । 
जीवतङ्ह्ेडगजयवराफसुवचरम्‌ । 
आटुकानि च सवाणि तथा सृप्यानि क्षमणम्‌ 
स्वादु रूप सर्वणं वात्ेष्मकरं गुर्‌ 1 
दीपं सृष्टविणमृन्च प्रायो विष्टभ्य जीर्यति ! 
सि निष्पीडितरसं सेहाव्यं नातिदोषम्‌१०५ 
स ० -करंवादिकं मधुरं किचिहटवेण बातक्ेपमकरं 
गुर च शीतवीर्यं मूतर पुरीषे च विसृजति बहिः क्षि- 
न 
“१ अब "कलम्बः, इति पाशन्तरम्‌ । ९ अ्रवुरण्टक)? 
1 पर्रनतपम्‌ । ३ (लकम्‌ ' इति पाठा० |` 


अष्टङ्ग्दये । [सूत्र 























पति । विष्टम्योदरप्रदेशे पिंडीभूय जीति परिणमति । 
प्रयोप्रहणं िचिदेषां मध्ये नेवं छठरूपमिति ज्ञापना- 
श्रम्‌ । कठव कदंबः । नालिका दीषैनालरूपा कंठं 
संज्ञा । मार्गे मधारिका । कुटिजरं ताम्रमूखवम्‌ । 
कुतुबको द्रोणपुष्पी । चि्टी प्रथुपत्रं यवशाकं ऊुमा- 
मसंक्षम्‌।रटाको गुग्णुकः। कोणीका।छोणारः) इुरूटकःः 
स्थितिबारकःवेधुरव तृणधान्यविरोषः। जीव॑तो शृद्।- 


ह्यपत्रा चिष्टी । सुवचा रविभक्ता । अटक 
च सर्वाणि नानाविधानि स्ताटुकमधुकाद्कादिभद- 
न} सृष्यानि मुद्वयजमाषादिपत्राणि । रक्षणं म~ 
यष्टिका । एत्तच सर्व सिननं॑निष्पीडितरसमतिबद्ु- 
स्नेहं च नाव्यपध्यम्‌ | सुश्रुते चोक्तम्‌ । संखृतं वेसचारेा 
सस्ते शाकमिष्यते । राजिकासक्ुभक्तादिसस्का २ 
चानुवतते ॥ १०९ ॥ 


प०-शीतवीर्य-सष्टमूत्पुसष च जति वहिः 
क्षिपति । बिषटभ्योदरप्रदेशे पिण्डीभूय जीति पा - 
णमति | प्रायोध्रहण किंञ्विदेषां मध्ये नैवं स्वरूप - 
मिति ज्ञापनार्थम्‌ । कठम्ब॑~कद्म्बः] नालिका-- 
दीथेनारुषटपा कलम्बुसेज्ञा । मार्पो-गन्धारिका ॥ 
कुटि लरं-तान्नमूकम्‌ । कुतुम्बको-द्रोणपुप्पी । 
चिष्ठी पुधुपत्रं यवशाकं कुमामसंज्ञम्‌ । खट्ूवाको-- 
गुग्गुः । लोणीका~लोणारः । कुरंटकः-सिततपा ~ 
टकः । गवेधुकं-तृणधान्यविरोषः ! जीवन्तो-यृ््‌ - 
द्रान्धारम्‌ 1 च्चैञुचश्चरुकः । एडगजः-ग्रपुष्नाटः 1 
यवराकं-हस्वपत्रा चिहणी 1 सुबचैखा-एविमक्ता । 
आ्कानि च सर्वाणि नानाविधानि रक्ताटुकम -. 
घुकादिभेदेन । सूप्यानि-युद्ररजमाषादिपत्राणि । 
रक्ष्मणं-मधघुष्टिका । तत्र सर्वं खिन्नं निष्पीडन - 
रसमतिबहुस्नेहे च नात्यपथ्यम्‌ । सुश्रतेनोक्तम ~. 
“संस्कृतं वेसवारेण सस्नेहं शाकमिष्यते । राति - 
कासक्तभक्तादिसैस्कारं चानुवतते? ॥ १०५ ॥ 

है ०-कलग्वादिगुणानाह-'"कल्बुनाडिकाकारः २ 
परते ब्रहुतोयजः?? नारका तस्माद्या, सृष््मा च | 
मापषः-मेटकः, कुटिज्ञरः प्राद्धः, कुदभ्बको -द्रोणपुष्पी,नि ~ 
स्ी-मरसिदधा, रुट्वाकः-गुमड्ाकम्‌ , लोणीका-गोषटः+ ४ 
कुरूढकः-ितिवारकः, गेषुका-कसिका, जीवन्तो-रव-- 


ध्यायम्‌ | 


सटिप्पणदीकाषय्संषरिते अ० ६, 


(१६३) 








लो माषः, छन्ट्ः-छजछरूकः) एडगजः-पपुन्नाटः, 
कं-चिल्ठीसदश्षं रधुपत्र, सुवर्च॑ख~रविभक्ता । सर्वा- 


कानि पिण्डाल्क्रमध्वाटकदस्तयाफादीन | सूप्यानि 


दीनां} दिष्य) पत्राणि च। रक्ष्मणा-रक्तबिन्दुच्छदा 


प्रा इद्‌ लाकष्मणमू।रक्ष्मणं-यष्टीमधु तस्येदं छक्ष्मणाभै- 
फ । प्रायेोग्रहणं प्रपु्नायदिषु व्यभिचारार्थम्‌ । यदाह्‌ 
ृतः-“कपफापह शाकमुक्तं बरुणप्पु्नाय्योः । रक्ष 
च शीतं चं वातपित्तप्रकोपनम्‌। ; इति | विष्टभ्य 
पति पव्यमाने विष्टम्भ करोतीत्यर्थः । अतएव पक्त 
( सष्विप्मू्रम्‌. ॥ संमरहे दे“चि्टीनिष्पावलट्वाकङ- 
कगवेध्ुका; । यातुक्रा शारूकट्याणी त्रिप पीडप- 
का ॥ कुमारजीवरोणीका यवश्चाकसुवर्चल । कुकु 
लिनीष्ंमृगभूमं सलक्ष्मणम्‌ । आढकानि च सर्वाणि 
7 सूप्यानि गलका; । जीवन्तकश्चज्चुपर्णी प्रुन्नाय्छु- 
कम्‌ ।!) &्ति । कठ्न्बादीनां संस्करणादिवसाद्विरेष- 
६-पूवं स्विन्नं ततो निष्पीडितरसं ततो वदना सहेन 
धेतं सन्नातिदोपषलमिति । दोपस्प्रहणात्करव्वादीनां 
श्िधित्तटत्वमपि केयं, वातच्चिप्मकरोक्तिस्त्वतिशया- 
। उक्तं च सुश्रुतेन ~““स््ादुपाकरसाः कताः शछप्मला 
तपित्तला; । ख्वणानुरसा रुक्षाः सक्षारा वात्या; 
\ |? इति ॥ १०५॥ 


युपश्ना तु या चिष्टी सा बास्तुकसभा मता १०६ 
स ०--लधुपत्रा या चिह्ी यवशाकविरोषः सा तु 

ततुकसमा गुणेमता ॥ १०६ ॥ 

पर-ठघुपल्त्रा या चिष्टी यवहाकातिदोषः । सा 
वास्तुकसमा गुणमेता ॥ १०६ ॥ 

ह° -चिर्ीविदेषस्य गुणमाह-रघुपत्रेति ॥ १०६ ॥ 

करौरीवरणं स्वाहु सतिक्तं कफवातजित्‌ १०७ 
स०-तकौैरणीका । वरणो मारः । समाहारे 

ढः । एतछाटु विचित्ित्तं कफवात- 
च ॥ १०५७॥ 


प०-तर्कार्यरणिका । चरणो~माढः ! समाहा 
¶ तयेन्द्रः । तत्‌ खदु, किंञ्चितिक्तं, कफा- 
तर्घ्न च | १०४ ॥ 





१ “वर्णम्‌ ' द्रति पारा०। 









द° -तकीरीवरणयेगुणमाह-तकौरीजअधिमन्थः, वरुण 
सेतुदक्षः । यत्त॒ सुश्चेतन वरुणस्य वातपित्तपरकोपणः पतत 
तत्स॑सृष्टधिषयम्‌ | १०७ ॥ = । 
वषोभ्बौ काठराकं च सक्षारं कटुति्षकम्‌ । 
दीपनं भेदनं ईति गरशोफकफानिखान्‌ १०८ 

स०-वर्षम्बौ पुनर्मे तथा काठ्दाकं विचि. 
क्षार रसे च कटुतिक्तं वहिदीपनं भेदने गरादीश्व 
हरति । कटिरछो वषौभूः स च प्रागुक्तगुणः। तथा च 
निषंटुः । पुननेवा विशाश्च कचिदटुः सासिनाडिका 
वृश्चिक; श्ुद्रव्पामूरदीधेपत्रः कविद्धकः | पुनसैवा परः 
्ुदः सह्यो मडलपत्रकः । ब्रेतमूो वषवैतुमदा 
वषौभुरच्यत इति | १०८॥ 

प०-र्पभ्यौ पुनर्मवे । तथा काटराक-फिञ्वि- 
त्‌ क्षार, रसे च कदटुतिक्तकं, वहिदीपन, भेदन, 
गादीश्च हन्ति । कठिष्छोऽपि बपषीमूः स प्रागुक्त 
गुणः । तथाच निषेदुः । '्पुनर्मैवा विशाखश्च 
कठिद्धः सासिनाडिका | वृध्धिकः शरुद्रबषौमूरषेषस्त्ः 
कटिष्धकः । पुननैवा परः द्रः सह्यो भण्डरूप्‌* 
सरकः । श्रेतमूलो वधकेतुमैहायपांमुरच्यतेः? 
इति }। १९८ ॥ 

हे०~वपाभृद्रयस्य, काठशाकस्य च गुणमाह -वर्पाभ्मी" 
हस्वमहप्यौ रक्तश्चेतपुनर्मवे, कालशाकं -कालिकादाक्रम्‌ । 
अनिलप्रतवं तु कारशाकं विना तस्य बातर्त्वात्‌ । पदाद- 
खार्णादिः~' “कालशाकं सकरज्जं कटुकं वातकोपनम्‌ | 
दीपनीयं प्रशस्तं च विषरोफोदरा्साम्‌ ॥ 
इति । चरकोऽपि~“लयुष्णं वातलं रूक्षं कालस्य 
शाकमुच्यते ]2 इति | अतएव माधवकारो व्रभिूमभ्यां 
पृथगाह--“'कारशाकं गरशछिष्मश्षोषत्नं दीपनं कडु › 
हति, वर्षीम्बौ कर्पवातन्नौ हितौ शोपोदराद्रसाम्‌ | 
इति ॥ १०८ ॥ । 
दीपनाः कफवातघ्राश्चिरिषिल्वाङराःसराः १०९ 

स०--चिरिव्रिव्वः पूतिकरजस्तस्यांऽकुरा बहिदी- 
परनाः कफवातघ्नः सरश्च ॥ १०९॥ 

प०~चिरिबिस्वः-पूतिकर खः, तस्याङ्कुसः- 
वहिदीपनाः, कफवातघ्नाः,. सरश्च ।। १०९॥ 

दे°--चिरिविस्वङ्कुरगुणानाहे--चिरिवरिसवः 

करञ्ज; ॥ १०९ ॥ 


( ॥ ९ र ) र "दः 
ठ्ातावर्य्करास्तिक्ता वृष्या दषन्यपिहा' ११०॥ 


प०--दतावर्यो जरः प्ररोहाप्ति्तरसा दृष्या 
शुकरहतच्निदोपघताश्च ॥ ११० ॥ 
प०-रातावयङ्कुरः प्ररोदहास्तिक्तरसाः; व्रप्याः 
छरृतखिदोपध्नान्च | ११०. ॥ 
हे०--यतावर्ङ्कुरगुणानाह--शतावथ्ुरा 
धति ॥ ६९० ॥ ` 


ह पशकरीरस्तु विदाही वातपित्तरः १९१॥ 


ह ०--पराकरीरे वशांयो क्षो विदाही बात. 


पित्तषत्‌ ॥ १११ ॥ 


प१०-वैशकरीये वंशाङ्कुरो-लक्षो, विदाही; 
तिपित्तटरत्‌ ॥ १११ ॥ 


०--वाङ्कुरगुणानाद-रूक्ष इति । वंशो-वेणु, 
करीरो ऽकरः । नत दोषल द्युच्यतं, सुश्रुतेन कफकरत- 
प्योक्तसात्‌ “वेणोः करीराः कफला मधुरा रसपाकतः । 
विदाहिनो वात्या; सकषाया विरूक्षणाः ।॥;; इति । 
नेव, अनार्पोऽभ पाठः जैज्जयेतपक्षितत्वात्‌ । आसतु 
वेणोः करीराः शछेष्मघ्राः कटुकाः? इयादि । उक्तं हि 
से्हे-“धगकरीरास्त विदाहिनः)? -“्वातपित्तकरा रक्षाः 
कटटुपाकाः कफापहाः) इति । माधवकारेणाप्युक्तं “वात- 
पिन्तकरा रूक्षाः कटुका रसपाकतः | वेणोः करीराः 
शे्प्नाः सकप्राया विदाहिनः | इति । यत्त॒ कद्ग 
साशरुतीयाः परन्ति~"वेणोः करीरा गुरः कफमारतकोप- 
नाः | ›› इति तदप्यनाभं पनस्क्तत्वात्‌ वशमूाुर- 
वप्रय च | १११ ॥ 


परो दीपनसतिक्तः प्ठीहारोःकफवातजित्‌ । 
स ०~पतूरो दीपनस्तिक्तरस; प्लीहादिभिपू । 
प्रते मल्सया्षकः ॥ ११२॥ 


पर~पन्तरो-दीपनस्तिक्तरसः, 
पत्तो मत्याक्षकः ॥ ११२ ॥ 


द०~-पतूरुणानाद-पत्तरे लोहार; ॥११२॥ 


प्टीदादिजित्‌ । 


कृमिकासकफोष्हेदान्‌ फासमदों जयेत्सरः११३ 
स^ -वासमदेः सरः कृम्पादीश्च नारायति | उद 


सोतसां माङिनयिना्रैवम्‌ ॥ ११२ ॥ 


अष्टङ्गः 


श 






प्यस्य 





प०्~कासमर्दः-सरः, कृभ्यादीश्च नाशयति । 
उत्वखेदः-स्रोतसां माङिन्ेनारतम्‌ ॥ ११३ ॥ 


ह 2-क्रासमदगृणानाह-~उरकछदः-4ख्दषक्यम्‌, ९१ 2 


| रुकषोष्णपम्टं कौसुम गुर पित्तकरं सरम्‌ १९.४ 


स०-कुुभलाकं रक्षपुष्णवीयेमम्डं गुरं पित्त- 
बृत्सरं च ॥ ११४ ॥ 

प०-कोसुम्भः शाकं-क्षयुष्णवीयैमम्टं, शुः + 
पित्तकृत्‌ सर च ॥ ११४॥ 

हे०~कौयुम्भयुणानाह-कौसुम्भ-कुसुम्भयाकम्‌ ९ १.४ 
गुरूष्णं साषैप बद्धपिणमू्ं सषदोषकरत्‌ १९५९१; 

स०~-साषपं शाव युरूष्णवीयैम्‌ । तथा दा - 
नमू च बध्नाति । त्रिदोषङृच । संग्रह तु स्वार 
त्वमसपोक्तम्‌ । तवाठो हि । सक्षारमधुरं ` किग्धसुप्न 
च गुरु साषेपमिति । सुश्रुतेन चोक्तम्‌ । कफलन सा५१ 
शाकमामुरं शाकमेव चेति ॥ ११९ ॥ 

प०~-साषपं छाकं-रुरष्णवीयै तथा शद्न्पय 
च वध्नाति । त्रिदोषक्रच्च । संमहे तु सक्षारत्वमस्या 
क्तम्‌ । तत्पाठो हि । ^सक्षारमघुरं स्निग्धमुष्णं ल्द 


गुरु साषैपम्‌। ” इति । सुश्रतेनोक्तम्‌--“कपणन्न्प 
साधष याकमासुरं दाकेमेव चः इति ॥ ११५५ ॥। 
हे०--साधपगुणानाह-सार्ष॑पं र्षपलाकं, सप्रहे सज-- 
“सक्षारं मधुरं लिग्धमुष्ण गुरं च सार्पपभू | २११ 
कानामवरं बद्धविपपू््रं सवदोषकृत्‌!› इति ॥ ११५. | 
यद्वारुमव्यक्तरसं किचित्षारं सतिक्तकम्‌ । 
मूः दोषहरं रषु सोष्णं नियच्छति । 
गुखमकासक्षयश्वासव्रणनत्रगरामयान्‌ ॥ 
स्वराभ्रिसादोदावतेपीनसश्च ॥ ११६ ॥ 
स०--यन्मूलकमव्यत्तरसम्छुटस्वादं - तथा किच्च - 
ल्ञारमीषत्षारयुणयुक्तं कायैतोऽलुमीयमान ` तश्च 
सतिक्तमीषत्िक्तवं ` स्संनैदियस्य .. विचिददेजनर 
तन्मूरके दोषाणां हरं दोषहरं नान्याव्थम्‌ । बा 
मूकं दोषहरमित्यनेनाघ्य विशिष्टा बाखवस्था दोष - 
दस्वेन नियम्यते | न सर्व बरारावस्थ ` दोषहरस गि? 





धानम्‌ | सटिप्पणदीकश्चियरसवकिते अ० ६. (१६९ ) 
रूषमित्यथः । अन्ये तु दोषहरमियत्र समासं | तरसाधवस्थं ततस॑पद्यते ततोऽनेतरं क्रमेण रसविपा- 


पा वातशचेभ्नमेवास्य प्रतिजानते । यतः किचि- | कथो; कटुकमुष्णवीर्मै तनमूलकं महदरं ्रिदोषद्‌ गु- 
वीयैलासिपत्तकारत्वमस्यासतयेव । विचित्तक्तरसोपे- | वमिष्यंदि च मवति | बृद्रस्य च मूलकस्यनेका अ- 
न पित्तक्लवमस्य व्याहरत न युक्तम्‌ । वक्ति हि । | वस्थाः समंत । तत्न चास्यायाञ्वस्थायां विचि- 
विपाकस्तौ वी प्रभावस्तान््यपोहतीति । एवं  त्रिदोषक्रतमव्याऽवस्थाथामतिदायेन त्रिदोषं वेयम्‌ । 
नूर वातदटेष्मप्रमेव युक्तं न तु पित्तह्वेति | सग्रह चस्य खादुविपाकिखसुक्तम्‌ । तत्पाठे । मह- 
मपिप्रायः । एतच मूख गुद्मादीननियच्छति । | पुनः रुकषोष्णं कटुके खाट विपाके सवदोधकृदिति । 
सश्चेति चराब्दः समुचये । अन्पानप्येवं प्रायदो | तचामविषयम्‌ ॥ ११७ ॥ 

नियच्छतीति | सुशरतसत । स्वेदो षरा र्वी कटवा | प०-अव्यक्तरसादिटक्षभादस्थां विहाय यावदवथ- 
कपोतिकेति यद्वद तर ब्रूते तदप्यत्र व्ारमृरक- | क्तरसा्यवस्थं तत्संपद्यते । ततोऽनन्तरं करमेण रसः 
णौऽतभूतमिति तंत्हृतेह पृथङ्‌ नोक्तम्‌ ॥११६॥ | निपाकयोः कटुकटुष्णवीयै तन्मूलक महद्र सरव- 
प०-यन्मूरकमव्यक्तरसमस्ुास्वादं तथा क्रि- | दोपषृहुवसिप्यन्दि भवति । वृद्धस्य च मूटस्याने- 
त्‌ क्षारगुणयुक्तं कार्यतोऽनुमीयमानप्‌]तथा सति- | कावस्थाः सम्भवन्ति । तत्र चास्याद्यावस्यायां ~ 
पत्तिकतके, रसनेन्दरियस्य किश्विदु्रेजकं तन्मू- | चिच्रिदोपङ््वमन्तावश्ायां स्वतिशयेन त्रिदोष 
दोषाणां हरं दोपहर नान्यावस्थषु । वालं | वे म । संहे सस्य दुविपाकल्वभुक्तं तत्पाटे-मद्‌- 
क दोषहरमित्येवं नवास्य धियिष्ठा ाखवम्था | पुनः । शकनोप्ण कटुकं स्वादु विपक् सदोष" 
हरव्वेन नियम्यते । न सै वालाधष्यं दोबहर- | कृत्‌ ॥ दति 1 तच्चामनिपयम्‌ | ११७ ॥ 

। ्वीदघरूपाभव्यर्थः । अन्यि तु दोपयोहरमियत्र | हे०-महदुणानाद--महन्जरट संमरहे त॒ स्वादुपाक- 
गसं क्त्वा वातन्तेष्मध्नत्यभेवास्य प्रचिजानते । | सनतं“ महस्युनः। रुकषोप्णं कटुकं सवादु विपाफे सर्वदोप्‌- 
: किचिदुष्णवीरयतवात््‌ पित्तकैत्सस्यासत्येव | | कृत्‌ 1! इति | तच्चामविपवं, तथा च खारणादिः“^ 
अवत्तिक्तरसोपेत्येन पित्तकर्मसवमस्य व्याहत | बिदादि तीष््ोप्णे कटुकं स्वादु पच्यते । उक््ोदि स्त॑मि 
युक्तम्‌ । वक्ष्यति दहि-““रसं॑निपाकस्तौ वाय | गुर्वाममूकं नरिमलोर्वणम्‌ ॥7 दति । अभिपक्षं तु 
५ व्यपोहति (६1 ४ वात- | कटुपाकमेव ॥ ११७ ॥ 

मध्नमेब युक्तं, नतु पित्तष्टेति तेपामभिप्रायः । 0 | 
व न नियन्छति, पीनसोशरेति। लिग्धोखिननं सदपि वातनित्‌ ॥ ११८ ॥ 
व्व: समुच्चये । अन्यानप्येवं प्रायशो सोगा- | सं०-भपिदाष्द एवार्थे । तदेव महन्मूखकं सिग्ध- 
यच्छति । सश्तसतु-''समैदोषहरा लध्नौ.कण्डया | सतिन वातजित्‌ । कि्धे च तत्छिमे च क्षिषसि- 
कपोतिका 0 हति यद्धेदान्तस्मूचे तदप्यत्रैव न्म्‌. } न त्वतिग्धस्िन्नमात्रमिस्यथः ॥ ११८ ॥ 
रमूरकरक्षणेऽन्तभूतम्‌ ॥ ११६ ॥ 

हे०--अथ मूखकगुणानाद~तव्र वालमूकरुणानाद~ 
2---कोमलम्‌ | तस्य तिलोऽवस्थाः--प्रथममव्यक्तारसं, 
 दैषट्लवणे, तत ईषत्तिक्तम्‌. ! तदवस्था्नयेऽपि दोषहर- 





प०-अपिदाब्द एवार्थः) तदेव महेन्मूखकं स्निग्ध- 
स्विन्न वातजित्‌ । स्निग्धं च तत्‌ सिनं स्िग्धस्वि- 
ननम्‌ । नचास्निग्धस्विन्नमात्रमित्यथः । ११८ ॥ 


दिगुणं स्वर्यो; सादः ॥ ११६ ॥ दे०- लिग्धसिद्धगुणानाद--ल्िग्धं पृतमांसादिकिः 
म्रहत्पुनः ॥ साधिते सिग्धसिद्ध्‌--यदोषरं महदपि स्निग्धसिद्धं 


। पके च कटुकसुष्णवीरथं भिदोषकत्‌ ॥ | बावत किुनभोषनयं आलमिस्यपदब्ाः ॥ ९९८ ॥ 
वभिष्यंदि च ॥ ११७॥ पातककम्म्ः धुण्क सभम्‌ ॥ ९१९ ॥ 


स्‌ ०--अव्यक्तरसादिरक्षणावस्थां विहाय यवद्य- | १ अत्र “स्निग्वसिद्धम्‌ " इति पाठान्तरम्‌ । 





( १६६ ) 


अष्टङ्कृदये । 


[ दन्न 





प 


० -सर्व वाद बदरं च मूलकं डष्व॑सुद्रात- 
दटपमहरम्‌ ॥ ११९ ॥ 

प०~सवै वा वृद्धं च मूलकं शुप्कं सत्‌ वात- 
शेप्महरम्‌ ॥ ११९ ॥ 

हे ०--दष्कगुणानाह--तदपीप्युवर्तते । पूर्बवद~ 
पिक्नब्दार्थः | ११९ ॥ 


आम तु दोषलम्‌ ॥ १२० ॥ 
स०-आमे तु पुनभूरकै हरीतकलेन यद्वक्ष्यते 
तोषम्‌ । सर्ममिलयत्रायत्नङृतेन संवेधेन संबध्यते| 
तनादोषर्स्य वाङस्याऽप्यामस्य दोषलघं न तु व्ृढ- 
छैवेसयथः | मूलकं नीलकेटापरसंक्षम्‌ | १२० ॥ 
प०~-आमं पुनः मूकं हरितसवेन यदुच्यते 
तदोष सवमिव्यत्रापात्रषतं न सम्बध्यते । तेना- 
दोषटस्यामस्य दोषत्वं नतु वृदधस्थैवेस्यथ॑ः । मूखकं 
नीटक्रण्डापरसंन्ञम्‌ ॥ १२० ॥ 
हे०-आमगुणानाद--सर्म वारं मदचछुष्काद्रै च ओम- 
मनत्निपक्षम्‌ ॥ १२० ॥ 


केषटू्णो वातकफा पिंडाटुः पित्तवधेन; १२१) 
स०-विडाटुः कटुको रते वीर्ये चोष्णो वातक- 
पः पित्तकरश्च ॥ १२१॥ 


प०-पिण्डाटुः-कटुको रसेवीर्थ चोप्णो, बात्तक- 
फध्नः पित्तकरथ्चः।। १२१ ॥ 


दे०~पिण्डाठुगुणानाह~पिण्डाट्वीराहीकंदः स दि 
वभवाटुरच्यते, उक्तं द्ययु्वद्रकादो पण्डितकेरवेन- 
वाराहीकन्दः पिण्डालुस्तथा यवरकन्दकः। प्रोक्तो मूल्क- 
मूल्यमो बक्त्रादस्त्वक्छदस्तथाः? इति } पिण्डखष्देन च 
भसवाचिना भ्रसनं वक्तं रक्ष्यते, ननु--“मौणपुख्ययो- 
मुख्ये कार्यसंपरस्ययः*१दति -न्यायाप्पिण्डाङ्रम्दस्य सुख्यम- 


शै पिण्डालुकं विहाय गौणोऽ्मो वारादीकद्‌ - दाष 
चेत्तन्न ` राद्धायां घोष इत्यादौ सुख्याथैवाधे 


गौगार्थमहणात्‌, थत्र च मुख्यार्थस्य वाधः कट्वा- 
दिगुणयोगात्‌ | अत एवाह सुश्ुतः--“पिण्डाटुकं 
कफकरं गुर विष्ठमि शीतलम्‌ | 2 
गोस्य त्‌ कटूवादिगुणयोगः उत्तं द्यायुवदप्रकाशे-- 
किटिकन्दः कटुः स्वादुरतिक्तोष्णः कटुपाक्यपि ! स्वर्यो 


इति | , 
| 





रसायनं इष्य बरल्यः पित्तविवर्धनः ॥ 
त्कुमेहमूत्रामयक्ृमीन्‌ । 
वराहकन्दः छेष्मन्नः कटको रसपाकतः । मेदङुषठङ््‌- 
मिहो द्रष्ये बल्यो: रसायनम्‌. | :” इति । किंच पिंडा- 
दकं चेद्विवक्षितं तदा “ आद्कानि च सर्वाणि ?› इत्यत्र 
प्रस्तावे ब्रुयात्‌ । पिण्डटकमिति च प्रयुञ्जीत। नहि पिण्डा- 
टके पिण्डाटरिति प्रयोगो मुख्यः, 
नतु वक्राटुशचदधिवक्षितस्तर्दिं वक्चारियेव . स्पषटमुच्यतां 
सव्य, विस्ेवेविधेरीपि कक्चणिवै्रव्याण्युच्यन्त इति चत. 
यितुं पिण्डाटुस्वुक्तवान्‌ । थथा रोधरादौ कदंबे वाच्ये 
करुस्सितांब इति कुस्सितदब्देन हि कुरन्दसमानार्थन कदा 
देशो दश्यते, असनादावर्जुने वाच्ये श्ेतवाह इया 
“वहुभिः पठ्यमानस्य पाटस्येयं समर्थना देमाद्रिणा कता 
किंतु तुण्डाङरिति पठ्यताम्‌ ॥ ›› इति ॥ १२१ ॥ 


कुटेरशिथुसुरससुमुखासुरिभरस्तणम्‌ 1 
फणिज्ाजकजंवीरमर्राति ग्राहि शाटनम्‌ ॥ 
विदाहि कटु रूक्षोष्णं हयं दीपनरोचनम्‌ । 
दकूशुककृ मिदहतती्ष्णं दोषोष्छेशकर रषु १२२ 


हन्ति शछेष्ममश्‌- 
इति । सुश्चुतोऽ्याह~ 


गीणत्वे तु 


1 


तुयः । 


स०-कुेरादि शारने ग्राहि विदाहि कटुकं रस- 
पाकथो रुशषयुष्णवीर्य हयमग्निदीपने च | तथा श्ना 
दिहत्ीक्षणम्‌ । तथा दोषान्वातादीनुकटेशयति कोपर- 
यति स्थानाचाख्यति दोषोकटेदाकर छघ्ु च । शाङ- 
नमवदंरो येन सहामन मोकं युज्यते । ङटेरो 3§ढ;। 


दिघ्रुः पफलपत्रकः । सुरसः छृष्णतुलसी । सुमुखः 


कटुपत्रकः । आयुरी राजिका । भूस्तृणं ॒गुद्यबीज- 
वाम्‌ । फणिलको मस्विकस्तीक्ष्णोधं; प्रकीतितं; । 
अजकः खरपत्रकः । जंबीरः कणत्रकः । प्रभृति- 
रब्देन स्रहोत्ता गृहते । धान्थतुबरसाछेययवानीदू- 
गररका; । पणां भजनोऽजाजी कंडीरं जरपि- 
पपली। फणिञ्जाजेकजनीरं वराश्वा कालमाटिका।दीप्य- 
कः क्षवङ्रदी पिवस्तगेधादिबद्भविडिति । तेत्रतरे 
चोक्तम्‌ । कटुतिक्तरसा रीता कफपित्तविनादिनी । 
विपके मधुरा लब्वी तष्करांगुकिका स्परतेति ॥१२२॥ 

प०-कुटेदि शानं रादि, विदा, कटुकं 


| रसपाकयो रुक्षमुष्णरवी्ं हृद्यममिदीपनं च ! तथा 
 दृगादिहत्‌ तीक्ष्णं तथा बातादीन्‌ इष्ेशयति 1 


स्थौनिम्‌ 








कोपयति । स्थानाश्चाछ्यति दोषोककेशषकरः, कध 
च । तथा इगादिषहत्‌ । हारुनमबदंशो येन सहान्न 
मोक्तु युज्यते । कुठेरो-वेकुण्ठः ! दिरुः-चर्पत्रकः । 
आसुरी-सजिका । भूस्तण-गुद्यबीजकम्‌ । ^ फाणे- 
ठ्नको मर्चिकस्तीक्ष्णगन्धः प्रकीर्तितः 1) अर्जकः- 
खरपन्रकः । जम्बीरः-करपन्रकः } प्रभूतिश- 
ब्देन संमहोक्ता गृह्यन्ते । ^ धान्यतुम्बरदीखेयय- 


वार्नीश्वङ्गवेरकाः । पर्णीशो गृखनोऽजाजी गण्डीरं | 
जलपिप्पली । फणिञ्जाजकजम्बीरे खराश्वा काठ- 


माङिका । दीप्यकः क्षवक्दुद्रीपिवस्तगन्धादिबद्ध- 
वि्‌ |) इति । तन््रान्तरेऽप्युक्तम्‌-““कुतिक्तरमा 
शीता कफपित्तविनारिती । विपाके मधुरा रष्व 
तस्कसांगुलिका स्मृता ॥' दति ॥ १२२ ॥ 

हे ०-हयीतकगुणानाह-कुटेरः-कालमाठा) दिगरुः- 
योभाञ्जनः, खुरसस्तुलसी, सुमुखः--ुटेरसद्दौ ल्यः 
आसुरी~राजिका, भूस्तृणे--माटात्रणं । फणः 
मरिचकः, अजैकः--पणसिः, जम्बीरः-जम्बीरसद्रः 
किचिचीष्ाप्रथतिग्रहणाष्छुस्तम्बयीद.यः । उक्तं दि संमहे- 
८८ धान्वुम्बुरशेेययवानीशरज्ञवेरिका । पणां गृज्ञनो- 
ऽलाजी गण्डीरं जछपिप्पडा ॥ फणिञ्जाजंकजम्बीरलरा- 
श्चाकालमाष्िका । दीप्यकः क्षषको द्वीपी वस्तगन्धादितर- 

विद 1 2: इति । शाङनं-हरीतकं) यदुपदेष यु्यत 

येन॒ च व्यञ्जन वास्यते, उक्तं हि सं्रह--“ वगा 
हरीतकाख्योऽयमुपदशेष्रं युज्यते । वासनां व्यञ्जनानां च 
टयो रोचनदीपनः ॥ ” इति । दोषो्ै्कर्वं चेषा- 
माद्रावस्थायामेव फठ्व्यतिरेकेण न } यदाह चरकः 
८४ हयुष्कराणि कपफवातन्नान्येतन्येषां फलानि च ।*? इति| अन्न 
केशरं चिद्धिरेषः ॥ १२२ ॥ 
हिष्मकासश्चमश्वासपाशवरवप्रतिगधहा 
सुरसः ॥ १२२ ॥ 

स०्-सुस्सो दिष्मादिन्नः 
सौरभ्योव्पादनाद्धति ॥ १२६ ॥ 

प०-सुरसो-हिष्मादिष्नः । पूतिगन्धौ दैगैनधय 
सौरभ्योत्पाद नादन्ति ।॥ १२६ ॥1 

हे ०-तच सुर्सगुणानार--दिध्मेति । पृतिगन्धो- 
दौन्ध्यम्‌ ।॥ १२३ ॥ 


सुखो नातिविदाही गरशोफदा ॥ १२४ ॥ 


1 प्रतिगेधं दोरगय 


सटिप्पणदीकाभयरसेवरिते अ० ६, 


(न 


विचि 


र्‌ 


स०-दुुखः कटप्राः 
रोफौ च हंति ॥ १२४ ॥ 


प०~-यु्रुखः कटुपस्यः फिथिष्धिषाष् 
च हन्ति ॥ १२४ ॥ 


हे ० सुमुतगणाना-गः दः 





¡ ५५८ ;; 


आरद्रेका तिक्तमधुर मृचलटान न पिचचद्धनु; २ 
स०--आर्दिफा$ 


। पवान्‌ सिमरा सवक! 

| पित्तचन करोनि! ५५५ ॥ 

॥ प 
प०~-माप्रकाऽरद्र्ानन्छा [निकम्‌ , म. 


( 


पित्तं च न कयात || ५२८५. ॥ 





च 
यै 
ठ. 
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¦ पित्तक्रदिति हम 

। छष्युना भृथतीकष्णोष्णः कटुषाकवमः सरः ` 
ह्यः केश्या गुरयृष्णः न्नर 
( भभरसन्धानष्चद्धल्या शलधिः 


&-- 
ल. 
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ति 1 1 
(1111721 


> ~ 













सहिभ्मषीनसन्वासक्रासात रन्य्य 
स०~-ख्डयुनोऽतितीक्षनोऽन्युप्मयय ` 

सरः मेदी हयादिधुणयुक्तथ किलासाद नदति र 

करोति । किंङास धित्रम्‌ | कंदरा सु 

देशो बोध्यः पत्रमध्यपोमषुरतादुभरोष्मनानुपपिः) 

तथा चोक्त संग्रहे | पत्रे सक्षासधुरो मध्य मधुर 

च्छिछः 1 तीक््णोष्णो ल्युः कद एति! १२९६ ॥ 











प०-लेनुनोऽतितीक्ष्णोऽव्युप्ण्वायः कटपाकरस 
सरः भेदी ह्यादिगुणयुक्तय । किमान दान्त 
रक्तपित्तं च कसेति । किलास [वम्‌ 
| बयं गुणवीर्यनिर्दशो वाध्यः । भक्तयव 
। वान्‌ हृघोप्णत्वानुपपत्तिः । सथायाक्त रन + 


| सक्षास्सधुरो सध्ये मधुरपिन्छल 





५ 
¡| कसु 








छशुनः न्द. इति ॥ १२६ 
| दहे०-व्छनगुणानाह-ख्टुन ति । 
धधि) कन्ददेवेते गुणाः । उत्तः ४ सं्रह- 


कय 





~~~ [श निन 1 
९ अयमवार्घष्ठीकयाटोऽधिको इयते । 
२ अ^हन्ति स्सायनम्‌'' इति पाड्य 





। 


धक्नारमधरो मध्ये मघरुरपिच्छिटः । तीक्ष्णोष्णौ श्ष्यनः 
कंद: इत्यादि | १२६॥ 

पलांस्तह्णन्यूनः छ्ष्परो नाऽतिपित्तटः 
कफ़वातादो सां पथ्यः सवेदेऽभ्यवहती तथा १२५ 


स०-परडधवलाक्षकास्यस्तदयुणन्यूनस्तस्य स्सोनस्य 
गुणास्तदृशुणासतरैनःुनाक्किचिद्धीनगुण इयथः | 
तथा शछप्मललो नातिपित्त च केतति । नतु छद्युनब- | 
घवफत्नोऽतिपित्कृच } पवातारीसां सदे भक्षणे च | 
परमवायध्यः | तंत्रंतरऽन्योऽपयुक्तो यथा । क्लिधो | 
रुचिष्यः स्थिरधातुकासी वल्योऽथ मेधाकफपुष्टिदथ | | 
घ्वादरयुरः शोगितपरत्तशस्तः सपिच्छिलः क्षीपपलंड- 
रुक्तं इति ॥ १२५ ॥ 


अष्टङ्हदयं । त 





पण~-पलण्डुधवलाक्षकास्यस्तदुणान्न्यूतः । तस्य 
प्सोनस्य गुणास्तद्रणास्तेहीनो छशुनात्‌ किचि 
द्वीनगुण इयथः । तथा श्ेप्मरो, नात्तिपिनत्तं च 
करोति नतु खङुनवत्‌ कफःनोऽतिपित्तक्रुच्च 1 कफ- 
वातारोसां सदैव भक्षणे चः प्रभावात्‌ पथ्यः 


तन्तरान्तरेऽन्योऽधयुक्तो यथा-“स्तिग्धो रचिष्यः स्थि- | 


स्थातुकारी बस्योऽथ भेधाकफयुष्ठिदश्च । स्वादुर्ुरः 
शोणितपिन्तशस्तः सपिच्छछः क्षीरपराण्डुसक्तः 1।;? 
हाते \} १२७ ॥ 
दे०--पलीडगुणानाह-तद्ुे्यनगुणर्दन क्तम; 
संम्रहे तु-“विपक्रे मधुरस्तु स; | कपौ करोति नो पितत 
केवसानिखनादनः ॥ ` ` दप्ति ॥ १२७ ॥ 


तीक्ष्णो भजनको ग्राही पित्तिनां हितकर सः ॥ 


स०--मृञ्जनकस्तीक्ष्णो परित्तिनाम- 
हितश्च | १२८ ॥ 


राही 


प०--गरजनकस्तीक्ष्णो मादी पित्तिनामदितश्च १२८ । 


हे०-गुख्नकगुणानाह~-षजनकः परलाण्डुमेदः]उक्तं च 
वाप्पचन्दरेण-' भन्धाकृतिरमैसतु्यौ गुज्ञनस्तु पदयण्डुना | 
प्मनाद्यम्रप्साद्धियतेऽसौ पलाण्डुः ] :: दृति | स- 
च स्वेदे मोजने च प्रयुक्तः कफवातजान्यर्यासि दन्ति पित्त- 
यततां नराणामपध्यः ॥ १२८ ॥ 
~ 

१ अत अन्धकारे '' इति सपुप्तके । 





[ सू 





दीपनः सूरणो रुच्यः फफघो विशदो सुः 

विदीषादरोसां पथ्यः ॥ १२९ ॥ | 
०-सूरणो नाम कंदविरोषे दीपनो स्य 

छष्पष्नो विदयदो रुघुरदोसामतिपथ्यश्च ॥ १२९. 1 


प० सूरणो नाम कन्दविरेषो, दीपनो स्च्य 
शलेष्मघ्नो, विशदो छषुररसामतिपथ्यश्च ॥ १२९1} 

हे०--पूरणगुणानाह-~दपिन दहाति । विशदौ चि 
शदगुणः ॥ १२९ ॥ 

भूदस्वतिदोषरः ॥ ५३ ^ 1 

स ०-भूर्वदः स्फोटास्यः -प्राषडुद्ः प्रतिद्र एव 
स चात्यथ दोलः | १६० ॥ 

प०--भूकन्दः स्फोटास्यः प्राधृड्द्भवः प्रसिद्ध च 
स चोत्यथं दोषः 1) १३० ॥ 

दै०~-मूकन्दगुणानाह~भूकन्दो भूस्फोरः ॥१३ ० 
पत्रे पुष्ये फले ना द्‌ च गुरुता कमात्‌ ९३ 

स ०--पत्रादीनां यथोत्तरं ्रमाहुर्खम्‌ । तेन पः 
दाकमपेश्य पुष्पशावं गुरं ततः पर्राकं सः 
नारशावं ततोऽपि कंदशाकमिति । एवं हारैतये 


ष्वपि गुरुवं॑वेयम्‌ । बाह्येन चैतदुक्तम्‌ 


मूलके हि वैपरीत्ये द्यते । तथा दि 
मूरक्स्य हि कंदे उधुखम्‌ । अत ए सु 
स्याहं } मूके तु विपयैय इति । शाकानां हारं 
तकानां च येषामिह पयीया नोक्तास्तेषां सङरैयेष्योऽः 
गतव्याः | १६३६१ ॥ 


प०~पृत्रादीनां यथोत्तरं क्रमा्ररत्वम्‌ । त 
पत्र्याकमपेक्ष्य पुप्पशाकं गुरं ततः फलरा 
ततो नारुदाकं ततोऽपि कन्दशाकमित्याईि । 
हारीतशाक्रऽपि गुस्वं बोदधन्यम्‌ । बाहुस्येन चैलः 
क्तम्‌ । मूत्रके टि वैपरीप्य दृयते । तथाहि मूखूछग 
| दि कन्दे टयुत्वम्‌ । अतत एव मुनिरप्याह- “भूल 
ठु विपययः › इति । राकानां हारीतकादी 





च येषामिह पयाया नोक्तासतेषां सदधयेभ्योऽच 
तव्याः ॥ १३१ ॥ 

है०-पुष्यादिशाकानां , गौवतारतभ्यमाह--उस्स ग 
। ऽयम्‌. अपवादस्तु यथायथ, यथा-मूलके सुश्ुतेलो त्तं ५ 


स्थानम्‌ } 


सटिप्पणदीकाषरयतवरिति अ० ६. 


(१६९ ) 


० कन म 


फ़ल च प्रं तथैव यथोत्तरं ते ठथवः प्रदिष्ट 
.॥1. १३९..॥- 


अथ वरवरं निधौस्यति-- 
1 शाकेषु जीवती सषैपास्ववराः परम्‌ १३२ 
सं ०--शाकेशरु मध्ये जीवती वरा | सपाः पुनखराः। 
१ राकवगेः ॥ १३२ ॥ 


प०-अथ वरवसत्वै निधोस्यति-शाकेषु मध्य 
बन्ती वरा सरषैपः पुनरवरः) इति राकवगैः १३२ 


हे < ---याकानां तारतम्वमाह-~परमित्थन्यान्यपि प्रश- 
नि, जीवन्ती ठ प्रशस्ततया } यदाह सुश्रुतः“ 'सती- 
वास्वकश्चन्चुशधिर्टी मूल्कपोंतिक्रा । मण््रुकपण। 
बन्ती याकवर्गेषु सस्यते ॥› इति । संहे ठ-+या- 


गाद्मलिकारमथेपनीवाप्पिकयूषिकाः } वबुश्चादनी- 
-दध्तविवीतूनिकदक्षकाः ॥ रोपध्रः शेणः कुदारः 
दुदुघ्मूषरिकरा । भल्लतकः कोविदारः कमलोल- 


एकम्‌ }। पटोखदिगुणं स्वादु कप्रायं पित्तजित्परम्‌ } 
मूरा सरा फन्जी करीरं स्यादभीक्जम्‌ ॥ 
(पिन्तष्टरया भण्डोपर्वणीत्व्चपुष्पिका; ]; इति } इति 
षधर्गः ॥ १३२॥ 

फन्छानामाहास्काठे शाक्रेभ्योऽव्पोपयोगिवाच्छा- 
गीदनन्तरं फङ्वणे उच्यते । खरनदिऽ्यक्तम्‌. 
वसने फं युज्यत इति फ्वरगोऽमिधीयत 
ह 

त्रा फलोत्तमा दृष्या चश्चुष्या सृषटवूत्चविद्‌ } 
[दुपाकरसा स्निग्धा सकवाया हिमा युरुः ॥ 
इत्यनिरुपित्ताखतिक्तास्यस्वमदात्ययान्‌ । 
णाकासश्रमश्वासस्वरभेदक्षतक्षयान्‌ १३२ ॥ 
स ० -पठेषूत्तमा फलोत्तमा गोस्तनीपयौया द्राक्षा 
वृषरादिगुणयुक्ता } सकषाया दैषत्कषाया . । अनि- 
तैन्क्ष्यांतान्‌ हंति । उदावतेहरवे चससुनिना- 
7 उक्तं तच रिनग्बघदरष्यससष्टविष्मूत्रसेनेदीक्त- 


स्‌. । सम्पाता द्राक्षाणां मुणदीनलं ई 


करप्यम्‌.॥ १६६ ॥ 
१ अत्र ^ यूधिकाः) " इति खपुस्तकै । 
५१५ 





प०~फलानामाहारकाटे शाकेभ्य उपथयोगिन्व 
च्छाकवगादनन्तरं फल्वगं उच्यते । खरनादधेऽयु- 
क्तम्‌ । मुक्तवसानं फं भुज्यत इति फटवर्गोऽभि- 
पीयत दयाह-फटेषु उत्तमा फलोत्तमा गोस्तसीपयः- 
या द्राक्षा सा व्प्यादिगुणयुक्ता । सकयपाया-ईय- 
त्कषाया } अनिराम्‌ क्षयान्तान हन्ति । शद्रः. 
वतहरस्वं चरकसुनिना अस्या उक्तं, नश सितश्ध 
सब्रष्यखसषटविण्सृत्रचेनेोक्तप्रायम । भभ्यामान् 
द्राक्षाणां गुणहीनस्य दशाद्यनुसधान्‌ ल्यम्‌ ६६२ 


दे०--सथ पटवः | लव द्राप्नायपम- न्म. 
तििद्धे फलप्रदणषएठत्तमन्योऽुत्तमायम्‌ ] -नमातन 
युश्रतेन--्दाडिमामल्ं प्राना सर्ब सथर 
राजादनं मावुदिद्धं फर्म परदस्यने 1 
यत्वं मुखस्य तिक्तरतत्यं वातघ्नस्े च सधय 
“वातदत्वेऽपि अद्रीकावक्ञः 
सग्रटवनचचनात्‌ ॥ ५३३ ॥ 


उद्रक्पिताश्चयान 11६ 16. २६] 
पित्ताधिसीधि नाव्युष्णमल्ट पाम्पदमु 1 
स्वदय खघ स्निग््‌ प्राह 









पमेष्यायतुःयु | ^" 





सचमदापनय ५६४ 

स०~-उद्वि्तमतिरतं पित्त येषा कस्लिथारिधान्‌ 
त्रीन्‌ दोषन्‌ मधुरं दाडिम जपति | मुरस्य प 
कथनं प्राधान्पल्पापनाधम्‌ । वित्तत्यादिं | भ्य 
दाडिम पित्तािसोभि न पित्तं छदन च च पितं दम- 
यति । अत एवेतद्रातकफापहकतम, | सत मधुरमम्य 
च यद्वाडिमि तत्‌ द्याद्विगुणयुक्तम्‌, । मुनिना 


मिति ॥ १६४ ॥ 


प०-उद्विक्तमतिध्कतं पिच यपां तास्तवाचध्रान 
त्रीन्‌ दोषान्‌ सघुरे दाडिमं जयेत्त्‌ । मधुरस्य पच 
कथन प्राधान्यख्यापना्ेम्‌ । पित्तेयादि । अम्ट 
दाडिम॑-पित्ताविसेधि न पित्तं कुरुत, नच पित्त 
शमयति । . अतणएवैतद्वातकफापदहत्वमुक्तम्‌. । सव 
सधुरमम्छं च यदहाडिमं तत्‌ ह्यादि गुणसंयुक्तम्‌ 1 


( मनिनोक्तम- रूक्षस्टं दाडिमं यत्तु तात्पत्ता- 


निरुकोपनप्‌ 1 ?› दति । १६४ ॥ 


नि 





हे०-अथ दाडिमगुणाः | तत्र स्वादु दाडिमगुणानाद- 
उरिक्तपित्तानिति । अम्टदाडिमगुणानादह-पित्ताविरो- 
धीति वि्तोदासीनं, किम्ाग्टयते गुणाः-'कषग्डं दा- 
ष्म यत्तु तत्पततानिलकोपनम्‌ । ?' इति ५ 
णाद्धिवचनात्‌ । रवाद्रम्टसाधारणगुणानाह--सवै- 
भिति ॥ १३५४ ॥ 


मोच ङ्ैरपनसनाटिफेरपरूषकम्‌ । 
आस्नातताटकाश्मयराजादनमधूकजम्‌ ॥ 
सौवीस्वदसंकोह्टफगृष्छेष्मातकोद्धवम्‌ । 
वातामःभिषुकाक्षोडमुक्रटकनिकोचकम्‌ ॥ 
उरुमाण प्रियारं च ्हणं गुरं शीतलम्‌ । 
दाहक्षतक्षयदरं रक्तपित्तपसादनम्‌ ॥ 
स्वादुपाकरसं स्निग्धं विष्टमि कफरुक्रकृ११३५ 
स०-मोचादिप्रियालंतं वहणलादियुक्तम्‌ । 
मोतं कदीफङम्‌ । नाटिकेरं राजफलास्यम्‌ । परह- 
षको पृदूफलः । आप्रातः कपिचूडः । ता ताट- 
फलम्‌ | कामय कादमरीफसम्‌ ! राजादन कीरदयु- 
क्तम्‌ । सौप्रीखदरं कर्णिकावद्र्म्‌ । अकोट इति 
व्रिल्ठः । फस्युः काकोदुंबग्कि । शप्मातकं सेदुः | 
अभिपुर घ्याराटम्‌ । आक्षोट स्नेहफसल्यम्‌ । मुकूलकं 
दतीफएकम्‌ । निकौचने  सरखफलम्‌ | उरुमाणं क्लिख- 
फलम्‌ । प्रियारं प्रियारकफलम्‌ | १३५ ॥ 
प~परोचादिप्रियाटन्तं॑वंहणालाद्षयक्तप्‌ 1 
मोच~ष्टरीफटम्‌. । नास्किर-रोमफलास्यम्‌ । 
परूपषक-परदुफट : । आभ्रातः-कपरचूडः । तार- 
सतरः । कादमये-कादमरीफलम्‌ । राजादर्‌- 
्ीरशक्तम । सौवीरवदरं-कर्णिकावदरम्‌ । अङ्को- 
& इति विस्रः । पर्शुः-काकोदुम्बरिका । क्ेप्मा- 
तकल: } अभिपुकं-स्यारटकम्‌ । आक्षोडं- 
स्ेहफरस्यम्‌. । सुकलक-उन्तीफख्प्‌ 1 निको- 
चन~-सरटफलम्‌ । उसमाणं-स्निग्धफलम्‌ । प्रियाह- 
सस्नतर; | १३५ ॥ 
है<--मौचादिगुणानादह- मोचं कदलीफलं, पनसं~ऋ- 
टकिपुल, नारिकर--्यक्ष, परूपक--धन्वनसदृदं, मृद 
तपाध्यफलम्‌ › आम्रातः-कषीतनः, तादं-तलं, कादमर्य- 
"-----------~---------------~------- 


पान 


५ भत्र ^ अंकल हूति पृ०। 


श्रीपर्णी, राजादर्न-कपिप्रिय मधूको-मधुदुमः, मधुक्तऊ 
द्विविधम्‌ । यदाह सुश्चुतः-- ^ वरहणीयमद् ठ मधुक ञ्खः- 
समं गुर । वातपित्तोपशमनं फलं तस्योपदिद्यते ॥ 2? 
इति | द्विविधमप्य् ग्राह्यं गुणभेदात्‌, तेभ्यो जातं पफ 
सीवीरवदरे बदरभेदौ । उक्तं-“धहि कर्कन्धुबदरं कोट 
सौवीरं सिश्चतीफलम्‌ ॥ यथोत्तरं महत्स्वादु पञ्चधा. 
दीपम्‌. ।2 इति । तत्र कौठकर्कधुनी स्वादुत्वाभावा.- 
न्न पठिते। वक्ष्यति दि तथाम्टं कोटककीष्वाति सिचतीपन् 
तिक्तकपायत्वात्‌ । अतएव सप्रहे तिदुकादौ परित्वा 
विदेषगुणा उक्ताः हणे वातपित्तं खिग्धं सिनित्तिका- 
फलम्‌. [2 इति | ननु “ककन्धुकोख्वदरमण्टं पित्तक्रप1- 
पहम्‌ । पक्वं॑पित्तानिव्दरं लिग्धं समधुरं सरम्‌ ॥ 
पुरातनं वर्मन श्रमे दीपनं ल्घु | इति सुश्च 
तेन कौल्यं बदरमुक्तमिह सौवीरतुत्यमिति विसेधः । 
मेव, सुश्ुतेनापि सौवीरवर्यसक्त-“ सौरवार्वदरं स्निग्ध 
मधुर वातपित्तजित्‌ । ?: इति । सौवीखदरं नोत 
दनदैकलवं पूर्वव तु कों च तददर॑चेति कर्मधारयात्‌ 
विपरीतं तु कतो नस्यादिति चेन्न, संम्रहे विशेषः 
णोक्तौ बदरसरणात्मकमिति बदरग्रहणात्‌ । न च बद्र~ 
खब्देन सरीरं सौवीरमिल्करणात्‌ सरत्वामावाचोक्ते ॥ 
अकोरलोऽकोठः) फल्गुः काकेदुग्वरिका, -छष्मान्तका ~ 
येः । वतामाद्ुरमाणान्तमु्तरापे प्रसिद्वम्‌ | वातामः ~ 
ल्िग्धमधुरमज्जं पलम्‌, अक्षोड-मदनपर्ठसद्यं मध्य 
किच्चिदुन्नतरेखं, मुकरखक-दन्तीफलसददं, निकोनचकः ~ 
मंकौलफलसदरो, पिथाट-चारफट, रक्तपित्तप्रसादन-र क्तः. 
पित्तयेनिरमठीकरणम्‌ | अत्र केषाचि्धशेपः ॥ १२५ ॥ 
फठं तु पित्तरं तारं सरं कारमर्थैजं हिमम्‌ 1 
शाकृन्ूत्ेविवेधघ्रं केड्य मेध्यं रसायनम्‌ ॥ 
वातामाघ्चष्णवीयं तु कफपित्तकरं सरम्‌ । 
परं वातहरं ल्िग्धमनुष्णं तु मियाठनम्‌ ॥ 
परियारमन्ना मधुरो वृष्यः पित्तानि।पटहः । 
कोरमना गुणेस्तदवततरछदिकासनिन्न सः; १३६ 
सं ०-तार्येद तारं फलम्‌ पिनत्तकारे | काश्म- 
थनं फं सरं शीतवीादिगुणयक्तम्‌ । मधूकवदस्यो - 
रपि विशेषातसमक्तं संग्रहे । मधूकजमहयं तु बदर 
सरणात्मकमितति । वातामादीनां ग्रहणं गुणधिशेषप्र- 





1, 
१ अत्र खप्ुस्तके ^तोवीरम्‌" इत्येकवारमेव । 


ध्थानम्‌ 


सटिप्पणरीकात्रयसंवङिते अ° ६. 


( १७' 


| 





दशनाथम्‌ । निर्धारिते तु विशेवे वातामादिकसुष्णवीर्य 
कफपित्तकरं सरमतिद्ायेन वातत सिग्ध च | आदिः 
राब्दनाऽमिषुक्ादीनां ग्रहणम्‌ । प्रियारुजातं प्रियाखजं 
फरमनुष्णवीर्थस्‌ । तुर्विदोये । विराषस्तु रीतवी्त्व- 
मेव | रेष वृदणादि स समानम्‌ प्रियारमज्जाऽष्वय- 

श्येतरं मधुयदिगुणयुक्तम. वदरमन्जा॒ गुणस्द्रत्‌ 
प्रियारमञ्जावतुद्ादिजिच्य । तंत्रातरे चोत्तम । 





ब्ैभीतको मदकरः 
तारखषरादीनां मस्तकमज्जानः स्वादुपाका द्याः 
सीत्तवीयाश्रिति सुश्रुतोऽपकत्‌ ॥ १६६ ॥ 


प -ताटस्यद तालफलं पित्तकारि । कार्मर्य- 
जं फल-सर, शीतवीयोदिगुणयुक्तम्‌. । मधूकवदर- 
योरपि विशेषान्तरमूक्तं संप्रहे-'मधूकजमहशय तु 
बदरं सरणासमकम्‌ । ?? इति । वातामादीनां गुण- 
विशेषघ्रदशनाभष । निधौसणे तु विषे वाता- 
भादिकमुप्णवीर्य, कष्यित्तकरं, सस्मतिशयेन । 
चातघ्य, स्निग्धं च। आदिरब्देनाभिषुक्ादी रां 
ग्रहणम्‌ । भियाख्जातं भियार्जं फरमनुप्णवीयम्‌ । 
तुविदेषे । विकेभस्तु सीतवीयव्यमेव । रोषे वह 
णादिसप्ै समानम्‌। भरियाङमज्जाऽस्थ्यभ्यन्तरं 
सधुरादिगुणयुक्तम्‌ । बदरमज्जागुणेस्तद्न्‌ । प्रिया- 
रमज्जावत्‌ तडादिजिच्च । तन्त्रान्तरे चोक्तम्‌“ 
°्वैमीतको मदकरः कोानां पित्तनारनः 1 
तथा ताख्खञ्जूरादीनां मस्तकमञजानः स्वादुपाका 
चर्या; सीतवी यौति सुष्रतोऽपठत्‌ ) १३६ ।) 

हे०--तत्र तालफख्गुणानाह-यन्त॒-“फठं स्वादुरसं तेषां 
तारजं गुरपित्तहत्‌॥।' इति सुश्रुतेन पित्तहरत्वशुकतं ततयक- 
विषयम्‌ } अतप्यव चरकेण सिद्धानीति वश्भितम्‌ । 
“"ताङलस्यानि सिद्धानि नापकिरफलानिःच ॥ वृहणखि- 
ग्धद्रातिानि बद्यानि मधुराणि च॥'? इतिः व्याख्यातं च 
चाप्पचन्दरेण । तासस्यानि--तारूफलानि, सिद्धाने- 
पक्तानि, मधुरश्नश्वि्वेन वातपित्तहरत्व, कफक- 
रत्वं च वेद्यमिति ॥ कादमथगुणानाद--कादमथजमिति । 
वातामादिगुणानाद-बातामादिप्रियालान्तं प्रियाल्प्युणानाह- 
नजन विरुद्धः । उष्णशब्देन वीर्य, पित्तं च्च । तेन 
द्रीतलं, पिततध्र च प्रियाल्जम्‌ । उक्तं च सुश्वुतेन-“वात- 
पित्तहरं वृष्यं प्ियाठं गुरीतप्‌, ॥'' प्रियालमज्जगु- 


----- 





णाना -मरज्जा-अस्थ्यन्तर्र्ति बीजम | कोटमञ्जागाप 
कोलति ॥ ५३६ ॥ 
पक सुदु जरं बिल्वं दाषकं प्रतिमारुतम्‌ । 
दीपनं कफबातघ्रं वाट आद्युभयं हि तत्‌ 
स्‌०--व्िभ्वं पक्क मुद्र प्निमास्नेच रध्याः 
तक्रद्रवति वाखमसम्पृणमनूपचिनं धन्यं कोपनं 
वातघ्रम | उभपमाम पः च्‌ पराह मत 


कालानां पित्तनारानः । तथा | संग्रहणम्‌ | १३७ ॥ 


प१०-चिष्ये पक्य-मुदुजर पृतिमास्नं ४ । 
न्धयपानवातङक्‌ भजति । वालममंवृणमनुप। 
चिष्व॑-दीपनं कफवातध्नम्‌ । उमयमामे, पश्च 
मादि मूत्रपुरपदिः संमदणम्‌ | १६० ॥ 

° -पक्रविस्वयुणानद--पकवर्मितति } वाद्य 
नादृ-पीपनर्मिति। प्रकया्यसाधारणमुपानाः प्रह 
कपित्थमामं कै दपर देषा व्‌ । 
पक्त दिध्मावमथुजिन्सवं प्रादि विपापट्मृ ?: 

२० --मामं कपित्थं दैति। 
एक कपित्थ दोषघने दिकारचछदिदरमं । सममा 
च कपित्थं प्राहि विवापहे च} जमक्ष्वम्य ४ 
यस कैहपतलनैवोदितम. 1 भ्यः साभ्या 
पाराद्णैनव्यम्‌ | प्रकष् च ~ 
सिद्धभितीषैतनौक्तम. । तथा आमकपिन्थम गर 
तथािधानि कष(पाम्ब्सभावानि धिः 
कपित्थानि सदैवामकपित्ययुणानि वयामि पक्का 
गुणकथनेन च तथाविधानि माघुयानुञिद्रानि : 
पक्षगुणानि वेद्यानि ॥ १६८ ॥ 

प०~आमकपिव्थं कण्ठं दन्ति, सवदि 
त्‌ । पक्वे कषपिल्थ-दोपध्न दि काटदिदन्‌। २ 
मामसपक्वे च कथिस्धं प्राहि विपापहप, । अ 
कपित्थस्य कपायलवं कण्ठष्नस्वैनेवोदितम्‌ । भरः 
चाम्छवरशमध्ये पाादवगवम्‌ । पक्वस्य च सु 
प्रसिद्धमिति सेन्न्तम्‌ ! तथा आमकपिर्धः 
कथनेन तयापिधानि कपायाम्छस्यमावाति चि 
घाति कपिव्थानै संदैवामकपिस्युणानि वेया 
पक्वकपिस्थरुणकथनेन च तथाचिधानि माधु 
तुविद्धानै सदा पक्वुणानि वेद्यानि ॥ १६८ 


शदो 





प 


८ १७२ ) 


अष्टङ्गृदयं । 


[ सूत्र 





ट ०-भथ आमकपित्थगुणानाद-माम-~-वाट) कण्ठ 
लयरमाददत्‌, दोपठ-दोपत्रयकरम्‌] तत्र पित्तानिरी. कपैन 
समद्रा, अपसृ च करोति | कष तु ताभ्या चष्ट 
मेद~-“आ्मे कपित्यमस्वये कफ़न राहि वातलम्‌. ॥ °? 
दनि सुश्रुतेन क ्ससवस्योक्तस्वात्‌ । नन्वेवं चत्‌ दोष- 
यब्दिन पित्तानिल्यवेव गृदयैतां चैवे “कपित्थमामं कण्ठ 
कपायाम्टं त्रिदोपञ्त्‌ || 2: इति संग्रहे त्रिग्रहणात्‌ । 
पकगुणानाह-दोपधातीति । वमथुः-छदिः, संहे ठ- 
पक्रं रुच्यं कपायाम्टं स्वादु हिष्मावमिप्रणुत्‌ }) दोषघ् 
ख।उवारिटरागयुक्तिपु पजितम्‌, ॥ * दति । आमपक्व- 
साधारणगुणानाद-सर्वमिति ॥ १३८ ॥ 


जावषं गरु षिषटेमि शीतं श्रशषातम्‌। 
संग्राहि मू्रकृतोर्कस्यं कफपित्तनुत्‌ ९३९॥ 

` स०-जांवरवं गुीदिगुणयुक्त मूत्रराकृतोश्च समर 
हणं कटाय चं हितं न } कफएपित्तजिच । जबवमिति 
फलार्थं ज॑ग्वा वेद्‌ ॥ १६९ | 


प०-जाभ्बव-गुवदिराणयुक्तं मूत्रशक्रतोश्च संप्र 
कण्ठाय हितं कफपित्तजिश्च ! जाम्बव- 


[भ 


मिति फलार्थ "जज्व्वा वा ° इत्यण्‌ ॥ १६९ ॥ 
दे ०~जाम्बवगुणानाह-जाम्बवं-जभ्वूफलम्‌।) १३९ ॥ 


त्र्य पवखस्याऽुपयोगदशनात्तथेव गुणा- 
नाह- 


पतिपित्तास्कृद्भा्टं बद्धास्थि कफपित्तकृत्‌ । 
वान्न वाताजतक्त स्वाद्रम्ड कफञुक्रकृत्‌ ९ ४० 
स ° -बातेत्यादि | साप्रमिति वक्ष्यमाणेन संबध; 
आन्न चूतार{ वारं सद्रातपित्तासक्ृत्‌ । बद्रास्थि 
सजातास्थि कफपित्तकृत्‌ । पकमाम्र गुरं वातजित्‌ । 
मधुसम्छं कशशुक्रकृत्‌ । संग्रहे सहकारस्य गुणा उक्ताः] 
यथा । सहकाररसो ह्यः सुमि; क्लिमरोचन 
दति) १४० ॥ 
प०-जभ्रस्य ज्यवस्थस्याप्युपयोगदर्छनात्‌ तथैव 
युणानाह-बतेयादिं । आम्रमिति वक्ष्यमाणेन 
सम्बन्धः । आप्र चूताख्य॑॑ वाटं सत्‌ वातपित्ता- 
सरत्‌ । बद्धाल्ि सेजातासिय, कफपित्तकृत्‌ । 
पकवमाम्र-गुरुःवातजिन्‌ | मधघुराम्डं-कफशुक्ृत्‌ 


ङ्श्रहे सहकारस्य गुणा उक्ताः । यथा~'सहकार-- 
रसो ह्यः सरमिः स्निग्धयेचनः । ' इति।। १४०॥।। 

दे०-अथ बाढाम्रगुणानाह सम्रहे तु-- “धारं काय ~ 
कटूषम्डं रुक्षं वाताला्ष्क्ृत्‌ । इति । वद्धास्थिग(~ 
णानाह~बद्वास्थ-संहतावयवास्थिमध्यावस्थमिल्यर्थं | 
सम्रहे तु-“ संपूणामाप्रमम्छं च रक्तपित्तकफप्रदम्‌ ।* > 
दति । पक्वगुणानाह~-संभ्रहे तु ^ स्वादु साम्के गुस 
ल्ग्व मारत्नमपित्तलम्‌ | हृं पर्यागतं शछेष्ममांस~ 
यक्र्रव्प्रदम्‌ ॥ सदकाररसो चः सुरभेः खिग्धरोचनः|2 
इति ॥ १४० ॥ 


दृक्षम्ट प्राहं रुक्षोष्ण पातश्चेष्महरं छद ९१४ 

स ° -दक्षाम्डं प्राद्यादिगुणैधुक्तम्‌। वातशष्मह- 
ल्घु च । कोरा्रं च विचिदेतस्मान्थूनगुण जेयम्‌ 1 
तथा च संग्रहे | दृक्षाग्डं ग्राहि रूक्षोष्ण घु रेचन - 
दीपनम्‌ | वातष्टहरं किंचिदूनं कोशात्रन तत 
इति ॥ १४१॥ 

प०-वृक्षाम्लं-प्रह्मादिगुणैधुक्तं, वातश्षेष्मह्टस्‌ + 


छु च | कोराभ्रं च किञ्चिदेतस्मान्न्यूनगुणं ज्ञेयम्‌ 1 


तथाच सङ्त्रहे-“ वृक्षाम्लं राहि रक्षोष्ण खु 
रोचनदीपनम्‌ । वातन्लिष्महद किञ्विदृनकोशा- 


-श्रजे ततः । ; इति ॥ १४१ ॥ 


६० --दक्षाम्ल्युणानाह-दक्षाम्ट--तित्तिडीकं, पक्व - 
स्थवेते गुणाः । “ वातप तिततिदीकमामं 
पित्तवखसक्रत्‌ । :› इति । सुश्रुते तु बाल्य वलास 
करत्वमुक्त, संग्रहे तु-“ रोचनं दीपनं किंचिदूनं कोलाप्रजं 


` ततः । `` इति ॥ १४१ ॥ 

राम्या युरूष्णं केराघ्रं रुक्षं पीटु ते पित्तलम्‌ । 
 कफ़वातदरं भदि प्लीहादोःकृमिरु्मनुत्‌ । 
सतिक्तं स्वादु यत्पीलु नाद्युष्णं तत्रेदोषाजत्‌ 


सं°-फरपिक्षया षष्ठी | रम्याः फलं गुर्‌ उष्णवीर्थै 
भराम रक्तं च । पीटफङे च पित्तटे यावद्गुदमनुत्‌ । 


सतिक्तपीपततिक्तं मधुरं च यत्पीलु तननाप्युष्ण त्रिदोष- 
जिच ॥ १४२ ॥ 


६१ ~यमाफल्गुणोनाह-~शम्या 


| फलम्‌. । फखं तु 
पित्तटमित्यत, 


फटमनुबतते | अथ पट्फलम्‌ । तच ` 


सरिप्पणदीका्यरसषित अ° ६. (१७३) 





यि 





कटकगुणानाह-भन्न कटुकं पीठ ग्रहमं॑तिक्तमध॒रस्य । पद्या ॥ *' इनि सुश्रुतेन छेपम्च्योतततात्‌ छम 
वक्ष्यमाणत्वात्‌ , ^ कटुपाकरसं भेदि तीष्णं पीट मामन्नं चं । मांँसगुप्रानादे---तरदेजमिनि | व्यक्कै- 
पित्तलम्‌ । > इति संगरहवचनाच्च । तिक्तमधृर्गुणानाद- ' सरवयतिरिकते ऽयतो मासम्‌ , । कसरगुानाट--- 


सतिक्तमिति ॥ १४२ ॥ ¦ ल्ध्विति | १४३ ॥ 

मातगस् ल्मास्केसरणां एषगुपयोगदसना- । भलातकस्य तडा वृण स्वादु शीतलम्‌ । 
4  तदस्थ्यभिनमं मध्यं कफवातदर परम १८५ ॥ 
सक्तिक्तकेडका जिग्य मातुस वातजित्‌ । | सर व्वकृ चमनिच व शाति 
बृहणं धुरं मसि वातपित्तहरं गुरु ॥ द मधुरं यवे च | त्व भयान्न 


छ्घु तत्कंसर कासश्वासादहेष्ममद्‌ात्ययान्‌ ) 
भ्‌ [र हठ ४ = द्य व । 
नि 1 (9 । अथवाऽपनिधितरस्तस्य गुणदोपककेतदा तुत्थं भवयत 
द ऽदखानिमदाभ्निद च नाश्य १`८५३ , कास्थीनि 0 
गुस्मादरारोःद्खानमदाप्रच नाद्चमत्‌, र, काभ्थीति | तथा सवाय दितीति | कत्वा 
स ०-वीजपूरकष्य स्क्तिका कटुका गया किण्ा तप्तम्‌ | १४४ ॥ 
= प) कैः पयु त 4 त्युगेस्प्‌ कृ 7 2 व 
वात्ता चं | चरकऽप्युक्तम्‌ ॥ गु ग (दुक ए८ सन म्य मास च तचद्धमार्म सद तम्‌+ 
मार्तस्य च नाद्यनीति । परनादर्खाह्‌ । वद्मा" स्यन्धि वंहणं, मधुरं, सीतं च | न्म मह्न 
तुटंगात्कटुका रुर्वा बातप्रकोपनीति । ण्तन्मतानुना- कस्या तदश्थि अिसमनीह्मन्तेदराभ्रयन्‌ 
रिणस्वतरैवं पाठं पठंति । सरित्कृकाऽनिना स्योटकवतृतयान । जययारसिव्विकस्नन्य ११ 
मातुंग बातङ्ृदित्यकासेषात्‌ | मामं मेसयद्‌- दापकतृतया तुय सनन । १ ४ 
४ , . हर्तामिति कछषवानः ॥, 
वामेहणे मधुरं बातपितहद्‌ गुर च । तस मुदस्य , ^ ४ 
केसरं तकेसरं ठ्घु ! तथा कानादीन्मदाग्निखाता- | व अ (1 
। मह्यातक्छस्य -आअरिथिस्ातिरिन. ययव; पवार 
तारयेत्‌ ॥ १४६ ॥ कक 0 
 इ्मांसम्‌ | आसिगुणमाद--- य सनमसानतर 11 
प०-मातुलुङ्स्य त्वङ्मांसकैसरोणां प्रथगुपयोग- ` करम्‌ || १४४ ॥ 


दर्शना प्रगेव गुणानाह-मीजपूरस्य त्वच तिक्ता र 
कटुका, रसे स्निग्धा, वातघ्नी च । लरनादसवाह स्थाद्ष्टं शीतस॒ष्ण च द्वेधा पद्वत्‌ गुर्‌ । 


^त्वङ्मातुदक्गात्‌ कटका रवी वातप्रकापिनी । रुच्यमव्यक्षिरसनं सच्यं मथुरमासकम्‌।{४५॥ 
चरकेऽप्ुक्तम-पणुवीं त्वगस्य कटुका _ मास्तस्य = सु०-पाटेवनं रेवतकार्धं द्रवा } कथं दविःप्रको- 
च | तथा दरयमपि गुरं स्च्पहव्रदामन च} अयता 
लुङ्गस्य वातक्रत्‌ । ? इलयकासपरष्टेषात्‌ । मां 
केसराववीषट बेहणं, मधुरं, र्थ, वातपित्तहरं । पथाम स १ ११ ^ 
च । तस्य मातुुङ्गस्य केसरं तस्केसरे-ख्घु तथा | रुवयनिति 1 मदुर च १ 1 भवति | १४९ ॥ 
कासादीन सन्दाभचित्वं च नादरायेत्‌ । १४६ ॥ , प०~-पटेवते रेवतकाख्यं षटि्रा। कर्थं ष्विधाका 
` 2०--अय मातुलुद्धं तत्र त्वगुणानाद--ननु “त्वङ्‌ | रमियाहः-खाटुः अम्डं च । तत्त्‌ यथासस्यन 
माुलङ्काव्कटका गुर्वी वातप्रकोपणी । * इति खार शीतसुप्णं च | तथा द्रयमधि गुरः रनयसत्यभ्नि- 
पादिवचनेन विरोधः । मैवे, सामं वायु हन्ति, निरामं | दामने च । जघ्रवा यथसस्मव सम्वन्नः । मधुरं 
करोतीति विषयभेदात्‌ विपरीतं कुतो न स्यादिति चैत्‌ | गुवैव्यभ्निनारानं च । अम्ल सच्यमिति । मधुरः 
तमन | “' त्वक्रितक्ता दुर्जया तस्य॒ वातकृभिकफा- | रकं पक्वै ह्य भवति ॥ १५५ ॥ 


 तदम्थि अग्निममं नीक्षणलादयिकलस्यनरयकतृवात्‌ | 

















( १७४ ) 


हे ०--पलेवतगुणानाह-पल्ेवतं -तिन्डुकाकरारि। तद्‌ दवि- 
विधं-मधुरमम्टं च } यन्मधुरं तच्छीतं, यश्म्टं तड्ुप्मम्‌। 
उभयमपि गुर्वादिगुणम्‌ ॥ १४५ ॥ 


अपकसेतेते गुणा वेद्याः । यस्मादाह-- 
पक्माद्ुजरां याति ना्ुष्णं गुरु दोषटम्‌ १४६ 


स ०-पवं च द्रागेष परिणामं याति । किचिदु- 
ष्वीर्य किचिद्‌ गुर किचिदोषरमपध्यम्‌। निधेटबुक्तम्‌] 
आखव वीस्मेन च वीरावीरार्येः तथा । विदयाज्जा- 
तिविरोषेण तचतुर्विघधमारकम्‌ | १४६॥ 

प०~-अपकस्थैवैते गुणा वेद्याः । यस्भादाह--पकं 
द्रागेव परिणामं याति | किंचिदुप्णर्वार्यं किच्वि- 
दरः किञ्चिदोपलमपभ्यम्‌ । निषण्टावुक्तम्‌- 
“आरुकं वीरसेन च वीरार्बीरासकं तेथा।विद्याञ्जा- 
तिविरेषेण तच्चतुविधमास्कम्‌ ॥ ›› ॥ १४६ ॥ 

हि०-पक्वारकगुणानाद~आरूकं-वीरसेनम्‌ , आद्य 
जरां याति सीधे पच्यते, न्युष्णगरुरदोपल्त्वमपक्वपिक्षया। 
अत्य दोषरब्देन पित्तशेघमाणौ आद्यौ, अपवेवस्य हि 
पित्त्छेष्स्त्वं वक्ष्यति । तथा च खारणादिः-“ना्युष्णं 


अष्टङ्््दये । 


[ दू्न- 









तथाऽम्डं कोरककंूखडुचास्रातमारुकम्‌ । 
फेराधतं दतशटं सतूदं मृगर्टिंडिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पकं शुष्कं च करमर्दकम्‌ ॥ १४ 

स०-कोरादिक भरगङिदिक्रातं तथा तद्च्यम्द 
दराक्षादिवद्‌ गुैङ्गयमित्यर्थः। कर्कधृवयवदरी } ष्कः 
ठिङ्चम्‌। आर्कस्याम्कदेते गुणा त्तयोः | म 
र्य हि विरेषण पूरैसुक्ता एव गुणाः । तथेसवर्ता 
नात्युष्णं पित्ते करोति । रेयवतं नागरम्‌ । दंतः 
जंबीरम्‌ । तथा सतू मृणङिदकं च । तथा करम 
दकं पक शुष्कं च नात्यथपित्तकरम्‌ ॥ १४८ ॥ 

प०-कोादिकं मगद्ण्डिकान्तं तद्रच्चाम्ह्द्रा 
कषादिवत्‌ गुणैक्ञैयमिलय्थैः । करकन्धूहैष्ववद्री 
लकुच-लिकुचम्‌ । आरुकस्याम्रष्यैवैते गुणा ज्ञेयाः 
मधुरस्य हि बिरेषेण पूरैसुक्ता एव गुणाः । तथः 
रावतादि नात्यर्थं पित्तं करोति । ेरवतं-नारङ्खम्‌ 
दन्तरटे-जम्बीरम्‌. । तथा सतू मगिडिकं च 
तथा करमर्दकं च पक्त, शुष्कं च मात्यथे पित्त. 
करम्‌ |) १४८ 1} 

हे०-कोादीनां गुणानाद--अम्लनुचरत्तावम्लग्रहण- 


गुर वातश्न वृहणे नातिपित्तकम्‌ } आर्कं मधुरप्रायमम्टं माद्निव्रत्यभम्‌ , अम्टं यत्कोरादिकं तदार, शकं 


तु कफपित्तलम्‌ | ?› ईति | आरुकं मव्यमित्येके } तन्न, 
“ भव्ये स्वादुकपायाम्टं र्नं गुरवास्यद्योधनम्‌ । शीतं 
मरह्यरचिच्छर्दिरक्तपित्तकपफापहम्‌, || ` › इति रवारणादिना 
पृथकूम्रहणकशनात्‌ | १८६ ॥| 


द्राक्षापरूषकै चाद्रमम्टं पित्तकफम्रदम्‌ । 
क + * £ 

गुरूष्णकीरये वात्र सरं च करमदंकम्‌॥ १५५७॥ 

स ०- द्राक्षा परूषकं करमदैकं चद्धेमडष्कमपक- 
मभ्कं सप्पित्त्टष्मकरं गुरूष्णवीयै वातत सरं चेति । 
कमदैकं सुपरेणमम्म्‌ ॥ १४७ ॥ 

प०-द्रक्चा परूषकं करमदेकमाद्र॑मषुष्कमपक्च- 
मम्ं सत्‌ पित्तक्ेप्मकरम्‌ , गुरूप्णवीयै, वात्न, 
सरं चेति } फरमर्दकं सुपेणमस्छम्‌ ।॥ १४७ ॥ 


हे०-अय द्राक्षादीनामम्लनां गुणाः । तत्र द्राक्षादि- 
च्रयस्याद्द्रस्य गुणमाह-~-अम्लानि यानि द्राक्षापर्प- 


वा तथा तदित्तरद्त्वादियुणमिः्य्थैः । को्ककंष्ुनी- 
वदरमेदौ, ट्ञुच-ग्रन्थिफलम्‌ , पराव्त-नारंमं मानं च। 
दन्तशटं-जम्बीरं चिञ्चाफट च । तृदं-तोदन फलाम्हि- 
कार्यम्‌| उक्तं च खारणादिना-' पाग्व्किरावतकको- 
दाम्रं करमदकम्‌ ] आम्रातकं दन्तशचठमम्टोष्णं रक्तपित्त 
लम्‌ || इति । मूगदिण्डकं-मगविटूस्टं कपटाख्यम्‌ । 
| दराक्षदेमृगाचेण्डकांतस्य पक्वस्य बिदोपरमाद~पकवं 
द्रक्चादिकमम्लमापि नातिपित्तकर स्वादुपाकत्वात्‌ | तथाह 
माधवकारः-श्द्राक्षाकसीरककषुबदराण्यारुकाणि च । 
परूपकानि चाम्छानि कफपित्तकराणि च ॥ स्वादुपा- 
कानि यान्येषां तानि पित्तकराि च |! इति । यदत्तं 
सुश्रुतेन “अत्यम्ल पित्तजननमाम विच्यात्परूपकम्‌ । 
तदेव पक्वे मधुरं वातपित्तनिवर्हणम्‌ || ›› तत्पक्वावस्था- 
मधुरपरूपरक्रैवयम्‌| यत्तु पक्वमप्यस्ल्त्वे न जहाति तक्कि- 
च्चितिपत्तकरमेव एवे द्राक्षादिष्वपि वोध्यम्‌ । दयष्कस्य कर- 
मर्दस्य विरेषरगुणमाह-नातिपित्तकरमिति। चकरिणानु्कष्यते 


ककरमदकाने तान्याद्रणि चेत्तदा पित्तप्रदत्वादिगु- | छष्कस्य करमदेस्य विपरथयतन््रयुक्त्या पित्तकततवे प्रपत 


गानि | १४७ ॥ 


किञ्चिसित्तकेरत्े बिधीषेते | १४८ ॥ 


स्थानम्‌ 1] सरिप्पणटीकाभ्रयर्सहिते अ० ६ एका 





दीपन भेदनं ुष्कमम्छीकाकोटयोः फर्‌ । | दे०-ल्छुचगुणानाह-एतश्च सर्वदोपकरस्वमनभ्ठस्य 


वष्णाश्रमङ्कमच्छेदि रषिवष्टं कफ़वातयो! १४९ | अम्लस्य वाततनेषु कोलादिषुं पितत्वत्‌ | संग्रहे तु“भधू, 
दयान कोर न न पन कजम तु वदरं सरणात्मक्रम्‌|तिंदुकादमन्तकासीतफलि- 
स ५1. नी बरिभ्वितोदनम्‌॥ टंकाश्वकणैवकरुखगांगेरधवधन्वनम्‌ । 


क ४ ॐ 
भेदने त्ष्णादिनाशनं ल्घु कफ़वातयोश्च श्चेतपाकं कपित्थानि सिञ्चती मव्यजाम्बधम्‌ | क्षीरदृक्च+ 


पथ्यम्‌ ॥ १४९ ॥ फलं बीजे पौष्करं कफपित्तजित्‌ । क्रषायमधुरं सक्ष 

प०~-अभ्कीकाफटं, कोकफट च रुप्कं सदी- | शीतलं गुर ठेलनम्‌ ॥ ` निवन्धाध्मानजननं सम्मरन 
परमै, भेदनं, तृप्णादिनादने, रघु कफवातयेष्च | वातकोपनम्‌ । वंहण वातपित्तं लिग्धं सिधचिकषिकाफलम्‌। 
पथ्यम्‌ || १४९ ॥ । भव्यं विपदमम्टं च साम्लं त क्रीरवक्षजम्‌ | पित्तश्चे- 


दे०~ शुष्काणामम्ल्कादीनां गुणमाह~अग्ल्किा- । प्मन्नमम्ट च वात्न चाक्षुकीफटम्‌ | कपायं रोचनं ह्य 
चिश्चाफरं, कोटयेरितिदविर्बचनात्कोच्ककश्ुनोर््हणम्‌ । | वातलं टवटीफटम्‌ | फलं करज्ञं विष्ठमि पित्तद्टष्मा- 
सुश्रुतेन हि द्वयोरपि तुस्यभ्रदणत्सक्त, दर्चितं बदर | विरोधि च ॥ नीपं दाता प्राचीनामलं तृणदरूल्यजम्‌ | 
व्याख्याने | कफवातयोखि कपवातघ्तमिलर्थः | सरामे- | पीठनोऽपान्तरगुणं सेगुदं सविकंकतम्‌ ||: दति १५० 
ति सामान्योक्त्या मेदनव्वे सिद्धे भेदनमिति नियमार्थ 
इ्काण्येवाम्लिकादौीनि भेदनानि । अतएव ^ ब्राहमम्टं | 
बदरं स्च्यं लध्रृष्णं मारुतापहम्‌ ॥ समधुरं तद्वरं खिग्धं | 
सीतं पित्तानिलापहम्‌ ॥'” इति । लारणादिनोक्तम्‌ | हिमानिोष्णहुर्बातव्यारलालदिदूषितम्‌ । 
ग्राहित्वमद्काष्कस्य विषयम्‌ | १४९ ॥ | तयु जल मपरमभरूमिजमना्ैवम्‌ ॥ 
फटानामकर तज ठञ्च सवदकृतम्‌ ९५०॥ | अन्यधान्ययुत हीनवीर्यं जीणैतयाऽपि च । 

स ० करान स्या म रनमप्ान न्दर | धान्यं तयेत्तथा शाकं रुकषसिदधुमकोमलम्‌ ॥ 
करम्‌. । चरकमुनिस्वस्य पित्तष्छष्म्कवमेवानुजन्ञे । असंजातरसं तद्वच्छष्कं चान्यत्र मूलकात्‌ । ¢ 
तपाठे । लछ्च शछेष्मपित्तक्षत्‌ | वातले कपफपित्तधन प विलपितम्‌ १९१ 
विद्यत्कपैटकीफरम्‌ । मघुराण्यतिपाकानि वातपित्त- | 
हयणि च । अश्वतथोदवर्ष्यम्रोधानां फकानि तु । | स ०-दूपतिब्दः प्रयेकं सवध्यते । भाव्य केदा- 
प्राचीनामलके चैव दोषघ्नं सहानि च | दगु तिक्त र्थ हिमेन दूषितं लयजेत्‌ । तथाऽनिठेन प्रदधेन 


संप्रति परद्र फल शाकं च सपाय तदुपदि- 
रानाह- 


मधुरं स्योना कफवातजित्‌ । सुश्तनोक्तम्‌ | | दूषितं तथा उण्णेनातपादिना दुबतेन पुरोबाता- 
सुणेषि मधुरं स्निग्धे रलीपरपुव्यते । वृक्षाम्छाद्पा- | दिना तथा व्पाछानां सपादीनां राख्या दूषिते व्यजे- 
तरगुण कोशाम्रफलमुष्वत इति | १५० ॥ त्‌ | आदिग्रहणन रावकोथमूत्रपुरीषादीनां ग्रहणम्‌. । 

प०-फलानां सर्वषां मध्ये ककुचमप्रधानं, त्रिदो- | तथा जतुमिः इम्यादिमिज् सेवितम्‌ | जठे मप्नमा- 
षक्र च } चरकमुनिस्स्रस्य पित्तश्छेप्मकरत्वमेवालु- रिषं बुडितम्‌ । अभूमौ धिपरीतमुतरि जातमभूमि- 
जज्ञे । तत्पाठे हिकाशसां हितः } “वातलं कफापि- | जम्‌. | या यस्योचिता भूमिस्ततोऽन्था विपरीता 1 
तध्नं विद्यात कपटकीफलम्‌ | सधुराण्यतिपाकानि | जनासवमप्रात्तसमयम्‌ । यक्षन्ृतौ यप्योतप्ति 
च । य तिक्तमधुरं पनिग्धोप्णं ०] ) रसादीनामपि | विज्ञेयम्‌ । अन्येन 
ुश्ुतेनोक्तम--(शुगन्धि मधुरं भ्निर्धं छवसखीफल- | च विजातीयेन धान्येन संयुतम्‌ । यभा एतराषिय- 
मुच्यते । ब्क्षाम्छास्गन्तरगुणं कोशाश्रफरमुच्यते 8) | वकेन सह विरुध्यते | तथा मुद्रो माव्ण | एवं सूक्त 
दति ॥ १५० ॥ | धान्यं विजातीयेन शुकधान्येन । तथा रिवीधान्यं 


(1 = 


अषशटाङ्खहदयं । 


[ स्र 





रिवीधान्येन व्रिजातीयेन सह विरुद्र यजेत्‌ 
कधान्येन ख विरद्रमिति वर्णयति | अन्ये तु जीर्ण नवेन 
मिप्नितमन्यधान्ययुतमिति बुवते । केदाखाते जीणै- 
तयाऽतिपराणलेन हीनवीर्यं नष्टशाक्ति। एवेविध धान्यं 
सयजेत्‌ | तथा शाकमपि यजेत्‌ । कीह्टम्‌ ] रुक्ष 
सिद्धं निःकहसिद्मियथः) अथवा रक्षिण कांनिकादिना 
सिद्धं रुक्षसिद्रम. अकोमकं जषरेऽसंजातरसमपारि- 
एूणरसष्वरूपपियथः । तद्रचछरुष्कं तथैष छुष्करा- 
वमप्पसंजातससं व्यजेत्‌ । अन्यत्र मूलकात्‌ शुष्कमू- 
लकं भनदेव | प्रायेण फरपप्यवंविध यजेत्‌ । प्रायोप्र- 
हणे द्राक्षापरूषकादीनां श्ष्काणामपरि पथ्यत्वादयाज्य- 
छज्ञापनाथेम्‌ | तथा आममसंपराप्तपाकं फठं यजेदिति 
वतत | कि सवं नेलयाह्‌ | विल्ठवर्जितम्‌ । विष्वं त्वाम- 
मपि पथ्या व्यजेदैवेत्यथेः । इति 
फरवगीः ॥ १९१ ॥ 


१०-संप्रति यादृशं फलं शाकं संपाद्यं तदुपादि- 
भान्राह्‌ -दृ पितरव्यः प्रव्येकं सम्बध्यत धान्यं केदारस्थं 
हिमेन दृपितं यजेत्‌ । तथा अन्छेन प्रवृद्धेन दृपित- 
म्‌ । उष्णेनातपादिना दुवातेन पुरोबातादिना } तथा 
व्याछादीनांसपोदीनां छाङया दूषितं त्यजेत्‌।आदि्रह 
णेन शवकोथमूर्रपुरीषादीनां मरहणम्‌ ।तथा जन्तुभि 
छम्यादिभिजष्र सेवितं जके मप्रमारनिख बुडितम्‌ | 
अभूमो विपरतयुवि जातमभूमिजप्‌ । या यस्यो- 
चता भूमेः ततीऽन्या विपरीता । अनातवमपराप्र- 
समम्‌ । यास्मन्नृतो यस्योखत्तिः प्रसिद्धा ततो- 
न्यास्मन्‌ जातमियधः । तृक्षणं ससादीनामपएर्णस्य 
तद्जयम्‌ । अन्येन च विजातीयेन धान्येन 
संयुत केदारगते जीणेतयाऽतिपुराणसेन हीनर्वर्य 
नष्टशक्ति । एवैविधं धान्यं स्यजेत्‌ ! तथा शाका- 
नं त्यजेत्‌ । कीदृ रूक्षसिष्ठं निः स्तेहसिद्धाभि 
स्यथः । अथवा रूक्षेण काशिकादिना सिद्ध सुक्ष- 
सिद्धम्‌ । अकोमलं जरम्‌ । असजातरसमपरि- 
0रससवर्पाभत्यधः 1 तदच्छुप्कं तथैव शुप्कशा- 
कमप्यस्जातरसं त्यजेत्‌ । अन्यत्र मूखकात्‌ शष्क- 
मूक भजदैव । प्रायेण पटमप्येवेधिधं त्यजेत्‌ । 
गायन द्रक्षापरपकादीनां शुष्काणामपि पथ्य. 
गवादयाज्यत्वज्ञापनाथमे । तथा आममसंप्राप्रपाकं 





फटं त्यजेदिति घतेते । किं सपे नेध्याहू-विष्वर्जि~ 
तम्‌ । वस्बं त्वाममपि -पथ्यस्वान्न लयजेदिलथेः । 
इति फटवर्भः ।॥ १५१ ॥ 

०-प्वं धात्यादीनां गुणातुकतवा याद्‌ स्या्यं ता 
गाह-तत्र धान्यमाह-हिम-तुदिनम्‌ , अनले-दावानटादि; ~ 
उष्णमातपः, दुर्बातः-पुरोवातादिः, व्यालानां सर्पादिवि-- 
परप्राणिनां खलादयः आदिशब्देन कोथमूर्पुरीषरादयः } 
तेदूषरितमुपहतं जन्तुजष्-कृमिसेवितं, जले मभ पानीय. 
मम्ममञ्जरीकम्‌, , अभूमिनमनुचितक्षे्रजम्‌ । अनाव 
मनुचितकाठजम्‌ । अन्यधान्ययुतं-विजातीयेन धान- 
संहेककषेत्रनम्‌ , अतिजीगैतया व्हुवर्पोपरितत्ेन हीनध्ीमं 
नएगाक्ते, यत्स्वभावतो दहौनवीर्यमतिजीर्णमप्यहीः। - 
वथम्‌ । तत्र लाज्यं शाकमाद-तथा दिमदूषिता५- 
कम्‌. , अन्यधान्युतमियतच धान्यस्थाने दाकष्दः अश 
यः रूश्षसिद्धं-स्नह विना पक्वम्‌ अकौमलं-जरम । 
असंजातरसम्यन्तकोमरं मूटकादन्यच्छुष्कं च त्यजेन 
ठकस्व शष्कस्यैवं गुणस्वात्‌। फलमाह्‌--एवमपि धान्यवत्‌! 
अन्यप्युततवं त्वेकाल्वाछजलवेन = पित्ववरजितभामपाः 
त्यजेत्‌ बिहवस्यैवं गुणत्वात्‌ । अपिशब्दः प्रायेणेतयर 
धान्यशाकाभ्यामपि संबन्याथ; | जन्तुचुटस्याषयद्ुम्बरापर : 
परस्य) जलम्रस्यापि पदमनाखदेः दाकरस्य, अन्यधान्यशु 


तस्यापि कूरयुभगोधरमादेधौन्यस्य सेषितल्दर्खनात्‌ प्रान 
गेलयुक्तम्‌ इति फख्वर्गः ॥ १५१ ॥ 


फल्वगादनतरं विविधौषधवर्णारधः | प्राम 
णास्याऽहासोपयोणिलात्त्राऽपरि खणानां पूैसुषन्थासो 
युक्तः सुतससुपयोगिादि्याह- 
विष्यौदि खवणं स्वं सृष्षमं प्र्टमलं षिदुः 
वातघ्रं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं फफपित्तकृत्‌ ॥ 

स °-सवं रवण विष्यद्यादिगुणयुक्तं॑विदुजानैति 
सद्या इति शषः | विष्यंद्यति तच्छीठं विष्यंद्वि | 
स्यानस्य कफादितघातस्य विटीनविग्रहतामु्ादयती * 
दथः । चष वृक्ष्मस्लोतोगामि । सृष्टं मरं मूत्र 
पादि येन तत्यष्टपरम्‌ । तथा वातापहम्‌ । पाकं 
अन्त्रणादीनां पाककारि । तीक्ष्णमसृद परीचादिवत्‌ | 
उष्णमुष्णवीयम्‌ । रोचनं रचिषत्‌ । तथा कपः 
पित्तकृत्‌ ॥ १९२ ॥' 


स्थानम्‌ ] 






प०-फङव्गादनन्तर विविधौषधवर्गारम्भः 
येणास्याह्ययेपयोगिस्वात्तत्रापि वणानां पूर्वम 
न्यासो युक्तः । सुतसगुषयोगित्वादिलयाह--सरवं 
वणं विष्यन्धादिगुणयुक्तं बिहुजानन्ति । सद्या 
ति रोषः । विष्यन्दयति तच्छी- विप्यन्दि, स्व्या- 
स्य कफादिकंस्य धातोविीनवियरहतामुल्पादय- 
यथः । सू्ष्म-स्रोततोगामि । सष सं मूत्रपुरी- 
दि येन त्यृष्टमख्म्‌ । तथा वातं हन्ति । पाक्षि 
ज्नत्रणादीनां पाकक्ारि } तीक्षणमभरदु मसिचादि- 
त्‌} उप्णमुष्णक्ीयम्‌ । रोचय-रुचिक्रुत्‌ । तथा 
फथित्तक्रत्‌ । इति सामान्य्क्षणसुक्तम्‌ 1} १५२॥ 
हि०-अथ जौपधवर्गः } जौपधस्याप्रि सस्कार्कयना- 
रोपयोगात्‌।तन्ादौ ख्वणम्‌। तच्चाष्टवा-मैन्धवं, सौवर्चलं 
ठ,सामुद्रमौद्धिदे,कृष्णं, रोमकं पानं चेति| ततर लवण 
।मान्यगुणानाह--विष्यन्दि--अभिप्यन्दि, म॒हु-परदुगुण, 
कि-पाचनम्‌ | अथ विरोपगुणाः || १५२ ॥ 


दति सामान्परक्षणमुक्ा विदोपमाह- 
न्धरवं तञ्च सस्वाहु वृष्यं हय दोप} 


'च्वनुष्णं दक्षः पथ्यमरविदाह्यभिदीपनय्‌ १५३ | 


स०-तन्न तरु सवण मध्य सघत सस्वादु इ 


धुरं इष्य हयं त्रिदोषध्नं तथा किंचिदुष्णं दृष्टः पथ्य | 


चिद्विदाद्यभ्निदीपने च। सामान्यगुणाश्च विष्यदिष्ष्म- 
एमरुतगोचनान्यस्य सलेव ॥ १५६ 
प०्~-विक्ेपमाह~-तन्र तेषु लवणेषु सध्ये सेन्धनै- 
स्वादु दैषन्मधुसप्‌, व्प्यं, ह, चिदोपष्नम्‌। 
था किंचिदुप्ण, द्टेः पथ्यं, किच्चिदिदाद्यधचि 
पस च । स्लाभान्यशुणाश्च वविप्यान्दसृष््सखष- 
छत्वरोचनान्यस्य सन्त्येव ।। १५३ | 
हि~ सेन्धवगुणानाह---पस्ादु 


ते चक्ष्यत्वपि्तव्नलाहिकार्यकरप्वात्‌ । अवश्यं चैव- 
ओीकर्तव्यं, :' सैन्धवं सारसं पाक्यं सातचटमीन्धदम्‌ | 
पपुवगुणोच्छष्मुष्ण तवां यचात्तरम्‌, ॥ ‡? द्वात लार 
1दिनैवोष्णस्यौक्तत्वात्‌ । सश्रतोऽप्याद~---चैन्धवसाभु- 
वेडकसौधचल्योमकरन्दिदपसतीने 


् वि 
(तदृशणि, कफपिचकराणि च । यथापूव छिग्धानि; 
धादूनि, समू्पुरीाणि चेति | दयः पथ्व-चश् 


मू || ६५३ 
१६ 


॥ 


सैन्धवाभेति | 
(रणाादिना पीतमच्छम्‌ । तत्कथसनष्णं वरुः) यत्तिभिव | 


थोत्तरमष्णानि, | 


सरिप्पणदीकात्रयसंबरिते अ० ६ 








। 
| 
। 
| 
। 
। 
| 


॥ 
६ 


| विेधानटर्बिष्टमयटगारयनाश्चनम्‌ 


रघ्व सोवचैटं हं सुगंध्युदरार्नोधनम्‌। 
कट्पाके ।पैवधघ ठीपनायं स्विपदम। १८५। 
स^-सोवचल्ल्ध्ु ददयायहित मध्यमं 
दृष्ट सच्छुद्र करति | कद्पाकं च | नथा श्र 
तसा दित विवधन्नम्‌ | यश्चिदीनिर धिः 
प०-~-संत्रचटं-लघु, 
शृद्रार्‌ं संयोधयति, द्रं सन्द 


दद्याच दिन, ) 





पाक्रच } तधा विवन्ध्त सानन्दा दनु ¦ 
दीप्रिसचिक्रन्‌ ।॥ {५५ |! 


९० नाविन्वत्गुणानादर दवम्‌, प. 


मनं चनि | ५५४}; 


प्वापक्वातानुखामन रपन पट्च 





मृ८-त्रिः 
यनि 1 नशा दावन्‌ दवतन 


तदूष्ममधध्य कनम्‌ 





प०~-जिह-नदृ्वमयः कथया 
सधा दापनं विवन्धा्िःनम्‌ |; +“ 


-विदगगानाह---अर्यधःतन्या सव यु 
प्रयेकं संवध्यते, न तु वधामंख्येन श वानुचा 
याट दीपनं विडम्‌ |: इति सरारणादिवचनान्‌ } "उ 


चाधश्च वातानामासदयोम्यकरं परम्‌ । `" द वरकः 

नाच्च | विवन्धो मदटरोधः, आमाह--भानद्दरना, ४० 

वातीवरोधः 1 १५५. ॥ 

| ^ भा, ५ 0 श्र २ मन 9६ |} 

विपके स्वादु सामुद्र गुर शष्पार्ववधनम्‌ ^“ 
स०्-सामुदरं विपाक मधुरे गुर कफतनचः ५८ 





प०-तायुद्र-धिपाके मनुर, मदः क 
वर्धस च ॥ १५६ ॥ 
हे०~-साभुद्रगुभानाद--ववाक दत ॥ ५५९ ६ 


५) 


सतिक्तकदटुकक्षारं तीक्णसु्ाद चादधदम्‌ 
स०-मूषिपुद्धिय यद्रवति तदरलदिमीपसिकः फ 
षार लीक्ष्णपुतक्टेदि च टोपीचिृष्करम्‌ {14 ५॥ 


प०~-भूमिमूद्धिश्च यद्भवति तद्विति 
दुकक्षार तीक्षणमु्छाद्‌ च दोपारि्लष्कर 
ष्व || १५५५ ॥ 


(8 अङ्गद । | | प~ 








८ द्धिदगुणानाह--सतिक्तेति । मूमियुद्धि्ोतय- 
मस्य" भारादकस्य सूर्यरदिसभिर्वहिना या कथ 
नाचःच्वरणं तदौद्धिदम्‌ । उक्छैदि-ङेदादिष्द्ि- 
करम्‌ ॥ १५७ | 
कृष्ण सौवच॑टशुणा छवणे मधवा्थिताः १५८} 
स०-दपो चने सौषचक्गुणा उशुखादयो 
गन्येन बिना स्मैगेष्यरहितास्ते सेति इति दषः १५८ 
प्र८.-वरप्णे क्रप्णदवणे सौवचसख्गुणा दघुखा- 
दर: 1 गम्प्रेन वरनिताः सीगन्त्यरहितास्व 
निकले: १५८ ॥ 


= ग + 


टेर -दततवणमुणानाह्कूणर इति 


| अतणन 


निगरणं सीवरयरट्सायक्नतं || १५८ ॥ 
पक रदु चमत्य सक्षार ष्टं र्‌ ॥ १५९॥ 

सण -पमक खव खु परूल्धं हिररुवणपीषत्‌ 
क्षा+ दटप्पठे गुं च ॥ १९५९ ॥ 

०~पएमकं खवण-रघु, पांसू्यै दियरूबणमी- 
पःधषार) प्म, गुर्‌ च ॥ १५९ ॥ 

दे०-रोमकगुणानाह--रेमकं दकरंभरादे्ोस्थम्‌ ; 
पायचनुयसाद--पांडज--कासयत्तिकौद्धवम्‌ ॥ १५९ | 
ठ्षबेणानां प्रभा तु स्घवादी मयेत्तू ५ 

स०-खवणानां प्रयग सेँवषमादि श्वा प्रोज- 
यत्‌ | अन्यत्र प्रददा खवणानि अ्त्राणि तरिचतुराण्मेव 
यत्र धुर्पत ततर शधवसादवि छृन्वा प्रवोज्यानि } यथा 
दितादिनूं प्रवद्‌ शृ्युक्तम्‌ । तत्र सधस्थे 
प्रयोज्ये । यत्र त्रयागं प्रपोणस्तत्र सैववसौवश्रङवि- 
डानि । एवमाद्विदादीनां खणो परधितानामन्यत्राऽपि 
व्यम्‌. । खरनादं चोक्तम्‌ 1 सै साख प्राक्यं सौव- 
चेरपथीहिदम्‌ । पर्व पूरव गुणोक्छषटमौषण्यं शना यथो 
त्रमिति ॥ १९० ॥ 

प८-नछवभारां प्रयोगे सैन्धवभादि ह्रस्वा भरयो- 
जवन | जन्यत्र प्रदेशे लवणानि द्वित्रिचतुराण्येव 
प्रमुञ्छन्त । तत्र सन्धवमादि छता प्रयोज्यान्ने | 
यथा दिन्वादिचूणं दिवहिरस्यक्तं तन्न स॑न्धवसौ- 
वेचक मया याजयेन्‌ । अन्यत्र प्रदेशे ठवणानां 
यत्र त्रयाणा प्रयोगतत्र॒सेन्धदसौैरमिडानि । 





9. १.५. 





एवमीष्धिदादयीनां छवणवगपटितानामन्यन्रापि 
वेद्यम्‌ । खरनदेनोक्तम्‌-“ सैन्धवं सारकं पाक 
सौवचरखमधोष्टिदम्‌ । पूव पूर्वै गुणोक्कषटमीप्ण्न्‌ 
तेषां घथेत्तरमे ।*› इति ॥ १६० ॥ 


ह° "प्रसङ्गाचिकित्सोपयोगिनी परिभापामाह--थः+ 
ल्वणानमिकल्यादीनां सेधवादिब्दैविना प्रयोग उक्तः, 
तत्र॒ सैन्धथादि प्रमोजधेत्‌ | सैन्धवादिर्य्र तयां 
भवतीति क्रियाविशेषणम्‌ | यथा यत्रैकं ठव्णं तथ्‌ 
मेन्धवम्‌ | यतरद तत्र संधव--सौवर्यके | य चरौ 
तत्र सैन्धवसौवर्चधिद्ानीत्यादि | यत्र संख्यां निः 
बहुवचनं तत्र पञ्चैव ग्राह्याणि | “ सौवर्मं सैन्धवं | 
वरिडमौद्धिदमेव नच ] सामुद्रेण सहितानि ५ 
स्युणाने च | `? इति चर्कवचनात्‌ ] ५॥ 
^“ चर्ण मस्थमम्लानामुधणाच्रत्रयम्‌, । सवणानां न 
चस्वारि शकरायाः पस्टकम्‌ ॥ तच्चर्णमुपपानान्नराग।- 
दिष्यवचासधत्‌ । कासाजीणशिवेश्वासद्पाण्डवामयरालन्‌. 
त? "द््यत्र | एतदव स्पष्टीकृतं, सं्रहे दाडिमकपिस्थव्रश्ा 

म्लीकानां परथकपरथक्कुडवं ठवणपन्चकछुडक्‌, उ"171- 
निपटप्‌ ; करापरष्टकं चेकव ननुभितमन्नपाः। 
मणीतमजोणीखचिश्रासक्रापगुटम्ठीदयदणीहसण्डुेगध- 
मिति ॥ १६० ॥ 


¶रहद्हणीपड्प्छहान गलान्‌ ॥ 
श्ासादःकफक्रासश्च रमयदवव्कजः ॥ १६५ 


सं०-यवशकजो यवक्ासे गुस्मादीन्‌ शमयति १ ६६ 


प०--यवसूकजो यवक्षारो गुद्माद्ैम्‌ सम. 
यति ॥ १६१ ॥ 


2 -अथ क्षारः | तन यवक्षासुणानादगु्मोति ६६६ 
सख ० संप्रति स्वर्जिका्षारादीनामपि गुणा 

सार, सवेश्च परम तीक्ष्णोष्णः कृभिजिष्ठघ्ः | 

पतष्टूयणः पाक धद्य पिदारणः ॥ 

मपथ्यः कटुलव्प्याच्छुकरौनःकेशचष्ठषाश 
स०-क्षारः सवश्व परममतिशयेन तीक्ष्णोष्ण 


मिभिव्टधुध } पिक्ताघनी दूषयति पाकी पराककार। 
घ्दौ मेदद्टप्मादिपधिधः भहयो हृद्याय न हितः 


स्थानम्‌ ] 





विदारणः पक्मटादीसाम्‌, । कट्टवप्याच्छुक्रादीनाम- 
ध्यः | १६६९ ॥ 

पठ-न्संप्रति श्वजिकाश्नासदीनामपि गुगानाह- 
क्षारः स्वैश्च परमतिद्ययेन वीक्ष्णोप्णः, कृभिनि- 
हुः । पिन्ताद्धजी 
2दी-मेदःश्ेप्मादिग्रन्धिघ्नः। अहटद्यो-ददयाय न 
हेतः । विदारणः पक्वगण्डादीनापर्‌ । कदुटावण्या- 
ुक्रादीनामपथ्यः ॥ १६२ ॥ 
` है०--क्षारसामान्यगुणानाह--परसतिसयेन सीश्णौ- 
णः; पाकी, प्राचन; | चछेदी-छेदनः;) विदारणः 
गफादिपाटनः, कटुल्वणरसत्वाच्छक्तादीनामपथ्य; ५९२ 
शु वातक्फानाहृद्रूघचं पित्तकोपनस्‌ 
हद्षाकर रुच्यं दीपनं पाचनं सषु) ९ 

स॒ ०-दिगु वातादिघनं पित्तकोपने कदुदिगुणुतः 
वृ ॥ १६९६॥ 

प८~-द्िशु--वातापहं, पित्तप्रकोपने, कटवाहिगोण- 
(क्तम्‌. 1 ९६३ ॥ 

हि०~तच् दिङुगुणानाद-र्दिग्वति ॥ ६९२ ॥ 
पाया मथुरा पकं रूक्षा विखवणा खशः । 
पनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी परा । 
'ष्णवीयौ सराऽध्युष्या बुद्धद्वियवलग्रदा ) 
[षवेवणपैस्व्यपुराणविषमञ्वसम्‌ 1 
दे योऽक्षिपाड्दद्रीगकामलाग्रहणीौमद्‌न्‌ 1 
{दी षशाफतसारमदमाहवानाक्रसाच्‌ ॥ 
बआसकासमसेकारीःष्रीदानाहगयेदरम्‌ ॥ 
वेवंधं खोता यरभमूरुस्तंममरोचकम्‌ । 
रीवक्ी जये्यार्थस्तास्ताश्च कफकातजान्‌ ॥ 

स ० -टरीतकौ कषाया कषायरसा । कषायरस- 
वात्कटुविपाकित्वं प्राप्तमिव्याह । मधय पाक इतिं । 
था क्षा । विह्वणेति वन्वन खवणं वजेित्वा दोषाः 
{वर्सा अस्याः सतीति वेदयन्ति । नन्वेवं कषायेत्य- 
{भकं यतः पचधु रसेषु उवणहीनेषु मध्ये कषा- 
ौऽनुप्रविष्ट एव । अस्येवेतत्‌ । कषायेत्येतदतिरा- 
[स्पापनाय } कषायो रसौऽस्यां बाहृष्येनाऽस्तीस्थः। 


4 


[~प 
[8 


५ 


दूषयति । पाकी-प्राक्करः । | 


स 


| तधा च मुनिः | हरीतकीं पचरसामप्म सिलणः 
। रिवामिति । तथा रुः । दीपन्परः | पाचन्यामप्रः | 
| मेध्या मेधां हिता | उस दए्थाद्वि } कायन 
रीरावस्था यौवनारिवधस्तस्य एरमतिरपेन =. 
स्थि्यकररणी । 








[द सु 
(५ "ॐ 
शरा भ ~ ॥ 
शरा रत्र | पमि गप्र 


मभ्यधार्यिं | श्र्म्छमादवानयतन्‌ 1 






१ 
९ 


पुन्य गथा 
पन्यम ] न्‌ःप 
दपु सथ्य कपायाऽनुषलिष्र पव 
71/11. 

५ | लैन 


[न 
¡ द: ६ 
| सन्तं 








पश्चा? इता | काटल दसीराव्रन्या व- 
| वनादिर्वय; तस्य प्ररसिसभय पसा कवत 


कर्णी । उप्णान्यनतन्यवापपातादन्यवःय्‌ (र 





सरा सेदिनी तथा आनु दिता । 
मानाथं्राहिणीः प्रक्ता | हदयाध-चलतुराद्रानः 
| तेपां वटं प्रददति था सवप । कृष्टम्‌ सेगान 
जयति । खरसादरे व्वेत्रमस्ययाति 'सवाद्वस्यमीना 
त्पयय कदुतिक्तपया कफम्‌ कच चम्‌ 4 


पित्व हरीचकी । १६२ ॥ 





क 1 
क 


दीतकीयुणानाद~कपान्रात्‌ | पतर 
दायाथ विद्यणा स्वष्टम्टकटुतवावतयथः | = 
याणां च वद्प्रदा, पुरणञ्तस म गत 
यक्ष्मा, भोगा, सोतसां सिवनयः---सातिराधः | 
कफवातजाततिं | कुशा चिनैषणम। पीत्वा) 
व प्रकारयणामनुसेसाददिसास्योना रदषा १ 
जावायवनं कटतिक्ततया ककम्‌. कवावम श पच 
हन्ति हरीलकी |; इत । स्रारणादेना वित्त्वम्‌ 





(4 
६ 









(६८०)  _ 





प्युक्तं तत्किमिति करफ़वातयेर्घहणं सत्यै; पित्तजानपि 
व्याधीन्‌ जये्कफवातजांस्त्वतिदयनोष्णर्वीर्यित्वात्‌ । 
लारणादिना दयेतकीलक्षणमप्युक्ते, “क्षिप्तास्भसि निम- 
उने्रा गुणक्रत्या प्रकीर्तिता }>› दति ॥| १९६४ | 


तद्वदामि शीतमम्कं पित्तकफापहम्‌ ॥९६५ 

स॒ ०--तया हरीतक्या तुल्य वतत इति तृतीयां 
ता्रतिः 1 हरीतकीसमानयुणमामलकमिव्यर्थः; । विरोषं 
खस्याहं । अभयोष्णेद शीते सीतवीर् तथाऽम्खमम्ड- 
रसं पित्तकफधर चेति । कष्णात्रेयसूवामलर्कं च्रिदोप्नं 
चास्यत्‌ } यथा } जम्छमावान्येदरातं पित्त माधु 
रैप्यतः। कपे रक्षकपायसवादेवमेष त्रिदोषनुत्‌ । सुधर 
तेऽपि त्रिदोपप्नसुक्तम्‌ । तदुमरन्थो दि } चद्ुष्ये सवै- 
दोषन क्ष्यमामलकीफङम्‌, । हेति वाते तदम्हला- 
पित्तं माधुधेशैयतः। करप रक्षकषायत्वात्फङेभ्योऽध्य- 
प्रियौ तु तदिति।।॥ १६५॥ 


प०~तथा हरीतक्या तुर्यं वर्तेत द्रति ठूतीया- 
न्ताष्रतति; । दरीतकीखमानगुणमामरूकमिस्यथैः 
विरोषं स्वस्याह } अभयोष्णेदं सीस सतवीये तथा- 
म्छसम्करसं पित्तघ्च चेति । छृष्णात्रेयसबामटकं 
त्रिदोपर्च चाख्यत्‌ । तथा-'अम्डभावाञ्जयेद्वातं 
पित्तं माधुर्यरौत्यतः । कप रूक्चकषायत्वादेवमेष 
त्रिदोषनुत्‌ ।›› सुश्चतेऽपि त्रिदोषघ्रसुक्तम्‌ । तद्भ्रन्धो 
हि-व्वक्चुष्यं स्ैदोषश्न वृष्यमामलकीफलम्‌ 1 हन्ति 
वातं तदम्रत्वात्‌ पित्तं माधुर्यैत्यतः । कपत रक्ष- 
कृपायत्वात्‌ फटेभ्योऽम्यधिक्‌ं तु तत्‌??इति ॥ १६५॥ 

हे०-आयल्कयुणानाहृ~तद्वद्वरीतकीवत्‌ सा 


तृष्ण] 
कपायोत्कटा, अतिरथेन वातकफौ । इदे ठ 
द्ीतमम्लोस्कटमतिदययेन पित्तकफ्नमिति व्यतिरेकः! १६५ 


कटु पके द्विम केदयमक्षमषिच्चं तद गुणस्‌ १६६ 

स ०--अष्षौ विभीतके पाके कटुके सीतवीर्यं केरो- 
भ्यो हितम्‌. । तथेषत्तद्गुणे ताग्यां हरीतकीाीभ्या, 
समाना गुणा यस्य तत्तद्गुणं किचिदक्षम्‌। नतु हरी- 
तव्यादीना स्थूरुसूक्षादिभेदेनानियतस्वरूपतलास्थ- 
मिवोपयोगः क्रियतामिति केचित्‌ । तान्‌ ्रूमहे । घ 





` १ अत्र परकेऽदिमम्‌ ति पाढान्त्रम्‌ । 


अष्टङ्कषटदयं । 


तावदत्र कषप्रमाण ग्राह्यम्‌ । तथा च धन्॑तरिसस्यत्‌ 
विभीतकः कपपल हव्यादि । जन्वर्था दीय सन्ना 
कैः कग्रमाणे पलं यस्य स कपफल दति । तदः 
विमीतकस् फलं यल्कग्रमाणे तदग्रायमिव्यवतिष्ठते 
हरीतक्या अपि प्रमाण नियतमेव । तैत्रातरेऽप्युक्तम्‌ 
नवां जिया घना वृत्ता यु क्षिप्ता तथंऽभसि । निम 
जेया प्राप्तत्वाद्‌ गुणक्सा प्रकीर्तिता | नवादिगुण 
युक्तश्च तथैक द्विकषैता | हरीतक्याः फरे यत्र तैनैत 
चछेप्रुच्यत इति । तदेवं द्विकपेप्रमाणल्वं हरीतक्या 
स्थितम्‌. । धात्रीफरूस्याऽपिं युक्तया नियतप्रमाणल 
गेव | तथा चोक्त तंत्रंतरे | अभयेका प्रदातव्या द्वावेः 
तु विभीतकौ । घात्रीफनि चला त्रिपलं प्रकी 
पितेति | तदैवमामलख्कानामधैकभप्रमाणघवमवतिष्टते 
तस्मान्नियतप्रमाणघ्ं त्रिफाया; स्थितम्‌ ॥ १६६९ ॥ 
प०-अक्षं विभीतकं-पाके कटुकं, सीतवीरयै, केके 
भ्यो हितम्‌ 1 तथेषन्तहणं ताभ्यां हरीतकीधात्रीभ्यं 
समाना गुणा यस्य तन्त्रणं किंचिदक्षम्‌ । सस्‌ 
हरीतक्यादीनां स्थूख्पृक्ष्मादिमेदेनानियतस्वरूप 
त्यात्‌ कथमिो पयोगः किथतामिति फोचेत्‌ । ताम्‌ 
ब्रम । अक्षं तावदत्र कपैप्रमाणं ह्यम्‌ । तथाच 
धन्वन्तास्यिख्यनत्‌ । चिमीतकः कर्पफट इस्यादि । 
अन्वा हीयं संज्ञा । कषः करपप्रसाणं पठं यस्य 
से कषेफर इति । तदेव विभातकस्य फलं यत्कष- 
प्रमाणं तद्‌ प्राह्यमियर्वात््ठते । हरीतक्या भपि 
प्रमाणं नियतमेव । तच्रान्तरेऽप्युक्तम “नवा स्ि- 
गधा घनावृत्ता गुवीं क्चिप्रा तयाम्भस्ि । निम- 
उजव्या प्ररास्तत्वाद्रणक्ररसा भ्रकीतिता |} नवादि- 
गुणयुक्त तथक्ं द्विकषेता । हरीतक्याः फले 
येने तेनेततच्छष्ठमुच्यते ॥ › ईति । तदेवं द्विकर्ष- 
प्रमाणत्वं हरीतक्याः श्थितम्‌ । धात्रीफरुस्यापि 
युक्त्या नियतप्रमाणत्वमत्र ! तथाचोक्तं तन्त्रान्तरे 
¢ अभयैका प्रदातव्या द्वावेव तु विभीतक्छौ। 
धात्रीफटानि चत्वारि त्रिफटेयं प्रकीर्तिता ।॥ ? 
इति । तदेवमामरुकानाम्थकषप्रमाणस्वमवतिष्टते 1 
तस्मान्नियतप्रमाणव्वं त्रिफडायाः स्थितम |! १६६ ॥ 
द ०~वभातकसमुणानाह-सक्ष-~वमीतक, सद्‌ गुणसामदछ" 
कगुणम्‌,| कटु पाक्र दाति | स्वादुपकत्वापवाद्‌ः] अदहि- 


श्थानम्‌ ] 







पदित्यतिश्यो निषिध्यते, स चाम्लत्वस्यैव न पित्तकफा- 

त्वस्य तस्य तत्रान्तरे विधानात्‌, यथा चाह सुश्रतः 
भदन छु रूक्षोष्णं वेस्वय कृमिनायनम्‌ । चक्षप्यं 
दु पाकयक्षं कषायं कफपित्तजित्‌ "दति।खारणादिरषि- 
कपायमधुरं शीते ष््ुषित्तकफ़ापहम्‌। विमीतकफाटं तस्मा- 
नरफछा सार्वयौगिकी ॥' इति । स्याषुपाकीति । स्याद्‌ 
घुररसं पाकिं पाचनम्‌ अतव खारणादिना कप्राय- 
धुरमुक्तमाशीतमिति। सीतस्पद सृश्रतेनोष्णत्वस्यो क्तात 
ष्णवीयंति धेयिम्रहणाचच | १९६ | 


ध रसायनवरा िफटाऽकष्यासयपहा । 
पणी चवग्गदङ्घेदमेदमिहक फास नेत्‌ १६७॥ 
सं० दयमीद्री त्फ रसायनवस। चश्रुगेगन्नी 


पणी व्रणानाम्‌ | खणदाः कुष्रादयः | क्रदो वणा- | 


नां स्रावः } मेदश्वतुर्थो धातुः । सेदः प्रमेहः | 
फः शष्पा | सस्ते स्तम | तानि जयति या 
चम्‌. | १६५७ ॥ 

पठ~दयमीटरी--रसायनवग, 


णादीनां सावः । मेदश्चतुर्थो धातुः ¦ मेदः 
मेहः । कपठः--्ेष्मा । अखं--रक्तम्‌ । ताति जयति 
1 सैवम्‌ ॥ १६७ ॥ 

ह° 
दिद 
पख्याता) 
च्ररोगाः, 


रीतक्यादिवयस्य मिकितस्य सज्ञां कुर्वन्‌. गुण- 
शतक्यामल्कविभीनक्राण्या पदन्न [नप्र 

मस व्रनवर्त्वाद्दूगुणा च | अुद्ष्यामया 
त्वग्गद्ाः~~कृ्ादमः || १६७ ॥ 
केसरं चतुजातं लक्पत्रेटं िजातकम्‌॥ १६८ 

सं ०-दीपनसोचनमिव्येतलैतम्‌ । त्वक्‌ च पतर 
मखा चेति दैटैकवद्भाबः । एतस्य नाम त्रिजातकं 
्ुगधमिति । एतलिजातकं केसग्युक्तं चतुजौतक- 
मष्युच्यते । तच पित्तप्रकोप्रिखादिगुणम्‌ ॥ १६८॥ 
` प०--दीपनरेचनभेयेतसर्थन्तम्‌ । ्वक्स्व पत्रं च 
पृढा चेति दन्दैकबद्वाव; । एतस्य नाम त्रिजा- 
करं त्रिस्युगन्धमिति । एतत्‌ त्रिजातकं केसरथुक्तं च 
(जातकमुच्यते । तच्च पिन्तप्रकोषित्वादिगुण- 
तम. ॥ १६८ ॥ | 


चक्षुरोगन्नी, रो- । 
गी करणानाम्‌ । वग्गदाः--कुष्टादयः । क्ठेदो-* | 


सदटिप्पणटीकाचसंवङिते अ० ६, 


मिति शीतवीर्यत्वनिषेधादुष्णवीर्यत्वस्य पतिपरसनवः | 


। व्याच 
| कित्‌ 





दै°-सगदिस्रयस्य चवुष्टयस्य च सथ कन २ 

ट~त्ववेपत्क्रें भिजातकम्‌ | तदरेव सक्र अननः 
सजनम | द्यमपि-पित्तयकोपादिगुणम्‌ { २६ 
(ठत्वात्तराद्ध मरिचेन योजयन्ति नदमन्‌, विय 


तजातक्रचतुजानिक्छन्यामपि व्ववषशतृ | १६६ 





{पत्तप्रकरापि ताक्ष्णाष्णं स्म दापनगायनेमृ | 
रस पकरि च करटक कफम रघ ॥*६ 
सं2--वित्तक्रोपि नीक्ष्ा ` रम 
च कटक मस्व कप्त क्तु च्‌ 1 नुदन्त; 
पाकपदणमनिरायाथम ॥ ९: 





प<-पिततं प्रकोपयततीनि तीक्षमादिगुणमृनणम मै 
पाक च कटुक मार्च कफश्च. दु च। 


फट्‌ 
त्वेन खथ पाक्म्रहणसतिसयाधम्‌ ।} ५६५ 


)! 
दे०-पित्तप्रकामिस्वादिगुषयोयदादयः न 

| नहि सन्मानो णि | । 
भनुनरन्या दनः } 44 [नलम 
^ त्वक्पत्रकं धिनृुगन्धततन्ध्रातं पनर 
चर्यं विपन्न च सनारपुष्यं जय मनुयः 

द्रति । मरिचगुणानाद -यन न पीपत 2 नु 
कपवातजित्‌ | नाव्युष्णे कटुकं सीष्म सयं > 
ख्मू ॥ इतिं खारणादिना नान्यु, 
व्चोक्तम्‌ । तदारद्रावस्थाविपयें तस्यस्वरादुपाकिःयः 
च सुश्रुतेन“ स्वाहुपाकयाद्रसरिचं गुर 
न्च |: उति ॥| ५६९ ॥ 


शछष्मला सखादुशी तारा गुर्वी ल्लिग्धा च पिप्पली 
सा शष्का विपरीताऽतः क्िग्धा वृष्या गम कृ) 
स्वादुपाकाऽनिरुश्छष्मश्चासक्रासापिहा मग 
न तामस्युपशुजीत रमायनर्विषि विना ५५०॥ 
स०-आाद्रौऽद्च्का पिष्पङी द्छप्मलय स्वादुरसा।६11* 
वीर्या गुरः क्ञि्वा चासा द्प्का पि्पव्यत आद्रा: १ 
प्यव्याः सकाशचादरिपरीता सीतकिपथयेणोष्णा।गुरतिपभ- 
येण खरुः] लि्विपयैय््वत्र नास्ति सिग्नन्युक्ततयन्‌। 
तथा कृष्यारसे कटश।कदरस्सत्वाच कटार प्रालभि- 
व्याद्‌।खादुपाका) तथा अनिसदीन दति सरा च ए 
विधामपि तां पिष्यरीमलर्भं न युंजीत ॒रसायनर्िपि 


र ग 











ि वि 
(1. 


( १८२ ) 






सः 


पिनागिषी वधमानादिस्सथमतिधान एवातिरयेनो- 





गर्जति | १७० || 

प~-आप्रा पिपषद्ी-षप्मला, स्वादुरसा, सीत 
प्रीया, गुरः, स्निग्धा च} सा पिपी अप्रीयाः 
सकराद्याद्धिपरीता विपययेनीप्णा गुकविपययेण 
रुः स्निग्धविपथयेणेष दक्षा सुस्तिगधेदुक्तघ्वात्‌ । 
तथा वप्या, रस कटुश्च । कदुस्सघ्वात्‌ कटुपातवं 
प्राप्रमिव्याह-स्वादुपाका तथाऽनिङादनि दन्ति। 
सरावा | णवव्िधा तां पिप्प नाप्यथं 
युखीत रसायनविधं चिना: । पिप्पली वर्धमा- 
नादिरसायनाविधान एवातिदयेनोपयुखीत।।। १७०॥ 

ह्‌ ०--याप्रपिष्खीगुणमाह---ेप्सछेति । दष्क 
पिव्ीद्ुनसाष््-सैति | अत अद्रा विपरीता-- 
म्री, उष्णा, छत्व | चिपरीताद्ृक्षतरे प्रति किग्धेती 
ननं निक्ताषिकेषु परेषु । रसे.कट्रिति । वेपरीत्यादेव 
शेषपप्नसवे सिद्धे पुनः चछेष्महणं नियमार्थम्‌, अनिल- 
प्मल्येव्‌, न पित्त्नी | ननु पित्तघनव्वशकैव छरुत दति 
चेत्‌ , कटुका पिप्पली पित्तं दमयति सीतवीर्यत्वादिति 
सशुतवचनात्‌. } सुशरुतवचनस्य का गतिरिति चन्‌ , आद्र 
पिप्यटी तस्याः कटुकस्य कुत दति चेत्‌ प्रयक्नसिद्धत्वात्‌ । 
स्ादु्वीक्तिषवातियायारथा, = मूश्ुतस्याप्यर्द्राविपयत्वमभि- 
प्तम्‌ , वन आह~प्तेपु गुर्वी स्वाहुसीता पिप्प्याद 
कपष | युष्का कपनिद्लासा व्रष्या पित्तप्रकौपिणी।:' 
दत.| उक्तं च माधवकारेण- सा पित्तदामनी 
प्व दिता वीर्यव्ादिना | ान्नकरिण रविदिषटा सत्वं 
पित्ते्कापिणी ॥ `; इति | परिपत्यां अतिसेवां निप्ेध- 
ति-नैति। चरकाचार्येण घ्न्नोपपत्तिशुक्ता | अध खु 
तरीणि द्रव्याणि नादयुपनुज्ञीताधिकमन्येभ्यो द्रवयेम्यस्तय- 
धा---पपपदीन्नारो दव्रणमिति । पिष्पस्यो--हि कटका, 
ससो मधुरविपाका गुरन्यौ नाद्यथ, ज्िग्धोष्णाः प्ञनिदिभ्यो 
नवजाममताश्च स्त्यः जुमाद्भकारिष्यो भवन्त्यायातभद्राः 
परयोगससमस द्रण्वादोपसेचयानुवद्धाः. सततमपयुस्यमाना 
दि गुश््ठेदिभ्वात्‌ शछेष्माणसृद्ेरायन्ति | उष्णापित्त 
य वानतुप्र्षमायेपक्रत्पन्ते अध्यलिहोष्णभावात्‌ । योग 
वदतवः सषु ता भवन्ति | तस्माविपष्पछीनाव्युपयुञ्ची- 
तरति || १७५] 


नागर दापनं वृष्यं ग्राहि हयं विवेधमुत्‌ ॥ 
एच्च दशु खादुपाकें क्िगधोष्णं कफवातजित्‌ 


` अष्टङ्खहदयं । 





यम 


णाना 





स०्नाणरं श्रगवरैरं दीपनादिशुणयुक्तम्‌ | म्र 
विद्धिवधङ्कत्‌ तथा हयम्‌ । विवधनुत्‌ सोता 
डृत्‌ ॥ १७१ ॥ । 

प०~नागर शङ्खवेर-दीपनादिगुणयुक्तप्‌ 
माहि--विबन्धक्रत्‌ । तथा ह्य, पेबन्धनुत्‌-स्नोत : ~ 
शद्धिृप्‌ ॥ १५१॥ 

ह ०^~दण्ठ गुणानाह-नागर्-दछटा भराह सलाना च 
न्धनुद्ययो; ॥ १७१ ॥ | 
तद्दा्रैकमेतच धर्थं चिकटुकं जयेत्‌ ॥ 
स्थोटयाभिसदनधासकापश्ठीपदपीनसान्‌ १५२. 


स ०--मद्रवं द्युटीसमानगुणमेव । एतच्च प्र 
मास्वपिप्पलीषंठयास्यं क्रिदटुकस्॑ं  स्थौद्या्द। न. 
जं । 
जयत्‌ ॥ १७२ ॥ 

प०~आप्रैकं ुटीसमानगुणमेषे । एतन च्रं 


मरिचपिष्पीद्युण्डयाख्यं त्रिकटुसंज्ञम्‌ । स्थौस्यादी च. 
जयति । १५२ ॥ ४ | 
हे ° ~-आप्रकगुणानाह--तद्मनागरवत्‌ । संम त्वन) - 
विदे उक्तः--“आ््र॑काञ्जायते ण्ठी संस्करण दथा ~ 
यसी ॥ ›› इति । “ आमं आहितरं तक्रं नागरीक्रतमः.- 
द्रकप्‌ | इनि मरिचदित्रयस्य सचां कुर्वन्‌ गुणानाह - 
एतन्मारिचपिपलीनागराख्यं ; त्रिकटुकं: । स्थौदयाद। - 
जरेव , अआद्रकस्य नागरादिमिजनतवान्मरिच।धि + 
ग्हते ॥ १७२ ॥ त 
चविका पिप्परीमूटं मरिवास्पातरं गुणे; १७३ 
सं ०--चविका पिष्पकीमूरे मरिचात्‌ स्तोकविशेष- 
गुण गुनमवात । कटुरसविपाक कफ रघरष्णवीय 
चत्यथः | गुणङचन्देन र्सविपाकादषयोऽपि तेत्रा॑त- 
रा्ुखन्ते न तु पासमाषिका एव गुश्रष्वादथो व्यानि 
न्यायात्‌ ॥.१७१.॥ ` | 


प०--चिको.पिप्प्कामूं-मरिचात्‌ स्तोकविदो- 
परण यणवि । कडुस्तविपाकं, कफं, छषुष्ण- 
वायं चययः । गुणशब्देन: रसविपाकादयोऽपि 
तन्त्रान्तसङद्यन्तेः नतु --पारिभाषिका एष गुर 
छष्नाद्यान्याप्रेन्यायात्‌ |'१५३ ॥ 


६० --चन्यपिपपङीमूलयोगुणमाह्‌-चविकोति १७३ 





अकोऽधिसपःपाकं शोफारोःकरमिङषटहा १७४ 
स ०-चित्रको दहनस॑ङ्ञकोऽप्निसमः प्रकेऽदंतोष्ण 
थः । तथा शोफादीन्‌. हंति ॥ १७४ ॥ ` 
पर -चिघ्रको दहनसज्ञोऽभ्निसमः परकेऽत्यन्तोः 
` इव्यथः । तथा सलोफादीन्‌ हन्ति । १७४ ॥ 

हे ०--चित्रकशुणानाह--पाके प्राचनक्रियायामयिसमो- 
वदामादीन्पचतीत्यथं; | १७४ ॥ 

कोरकमेतज्च मरिचेन षिना स्मृतम्‌ । 
मष्ठीहादरानाहश्ररघ्र दीपनं परम्‌। १७५॥ 
स °~-एतच्च पर्वात्तं मस्विरहित पिप्यदीपरिषरी- 
चव्याचित्रकशठयास्यं पेचकोलरसक्नं स्मृत वयक 
। तथा गुस्मादिष्रमतिदीपर्न च | १५७५ ॥ 
प१०-पतच्च पूर्वाक्तं मरिचर्यहतं पिष्परी- 
पलीमूलचनव्व्रचित्रकशुण्टथाख्यं पचकोठसंज स्मृतं 
के तन्त्रे | तथा गुस्मादिघ्रमतिदीपनं च।। १७५५ 
ह° ~पिष्पत्यादिपञ्चकस्य सननं कुर्वन्‌ गुणमाहू--ए तच 
षटुकं, चविकाच्रयं च मरिचरहित पञ्चकोटकसक्ञ, 
मादिं चास्यन्तदीपनं च ॥ १५७५ ॥ 
ठ्वकाईमथतकौरीपारछाटटुकेमहत्‌ । 
परतकषायतिक्तौष्ण प॑चमूरं कफानिरो १७६ 
स ०--विषखादीनायुपलशक्षणे तृतीया । त्रिसखादि- 
दपखक्षिते महःपेचमूं कफानिङो जयेत्‌ | तच 
पयतिक्तरसपरुप्णवीर्यं च । विदं श्रीफलम्‌ । 
द्धो मभार । तकौयंरणिका । पाटला ताम्रपु- 
| दुट्कः सोनाकः । महद्गुरं वहदनसमिति 
याः ॥ १५७६ ॥ 

प०---वित्वादीनायुपरक्षणे वृत्तीया । विश्वा- 
भिरूपरुश्षितं महतपश्चमूकं कपानिटौ जयेत्‌ । 
श्च कपायतिक्तरसगुप्णवीयं च } वित्वं श्रीफलम्‌ 
दमयै-कुम्भसै 1 तर्कारी-अरणिकः । पाटला- 
स्रपुप्पा । टिदुकं-स्योनाकः । महद्र ॑वबहदनस्प- 
ते पयायाः ॥ १४७६ | 

हे ०-विस्वादिपञ्चकस्य संजा कुवन्‌ गुणमाह-विरवा- 
प्ञ्चकं-भदापञ्चमूखाल्य, कप्रायादिगुणं च । व्िह्वं- 
१ अन्र्टिटक' दरति पागन्तस्‌। ` 7 


| शरीफ 
वसन्तदूती; रण्डुकः-~रयोनाकः || १७६ ॥ 





का्मयः-श्रीपर्णी, तकरी-अधनिमस्थ पाटल 


हस्व बरहत्यशमतीदयगोश्चरकेःःस्परतम्‌ ॥ 
स्वादुपाकरसं नातिरीतोष्णं सवेदोषजित्‌ १७७ 


स ° -पचभूरमिति तंतं | दृष्ठं कनीयो रष्व 
मिति पर्यायाः । बृहतीदरं षुद्रबृहती सहावरृहती च | 
अंडुमतीदरयं राद्पिर्णी पृरनप्रणी च | गोक्षुप्को 
मक्षकेट्कः । इदं ह पंचभूलं ्वादुपाकरसं नातिशीतं 
नाद्युष्णं सवेदोषजिचच ॥ १७७ ॥ 


प०-पश्चमूमिति वतत | हस्प-कनीया छध्वत्प- 
मिति पयायाः । वृहतीद्रयं-श्ुद्रवहती, महाबरहती । 
अंरुपणीद्रयं-दाल्िपरणीं, प्रनिपणीं | मोध्चुरको- 

क्षकंटकः । इद्‌ ह्व पश्चमूटं-स्वादुपाकरसं, 


0, ^ 


तिशीतं नाय्युप्णं, सबेदोषजित्‌ ॥ १५५ ॥ 
दे०-वृदप्यादिपन्चकस्य संजा कुर्वन्‌ गुणमाह 

स्यादिपञ्चकं हस्वपञ्चमूलमश, स्वादुपाक्रादियुणं च] घर 

ताद्रयन्त्यात्र) सही च | अङद्धमतीद्रयं-गाद्िपर्णी पष 


परी च | गोष्ुरकलिकण्टकः, नातिरब्दो ऽत्र निषेधे, नली 
परदर्थं॑} श्षीतोप्णयेरकत्वानवस्थानादनुप्णादीतमिः, 


स्यथः | सुश्रुतस्तु गेक्षुरस्थनि एरण्डं पटति ॥१७७॥ 


वङापुननेवैरंडशयपेपणींदयेने तु । 
मध्यमं कफवातघ्नं नाऽतिपित्तफरं सरम्‌ १७८॥ 
सं०-एतेः पचमिध्यमे पैचपूलम्‌ । एतत. वाफ़- 
वातघ्नं नातिपित्तकरं सरं च ॥ १७८ ॥ ` 
प०~पश्चाममध्यम पथ्चमूटप्‌ । एतश्च कपफव्ाः 
तन्न) नातिपत्तकर, सरं च | १५७८ | 
` दे०~पछादिपञ्चक्रस्य संज्ञां कुवन्‌ प्रुणानाह---बरल- 
दिपञ्चकं-मध्यमपश्चमूलाख्यं, कफव्नादिगण च बला-वा- 
टयाठकः, पुननवा-वषाभूः, एरण्ड पञ्चाङ्गुलः श्रुपप्‌- 
गिद्वयं-मुद्रपणी, साप्रपर्णी च | १७८ ॥ 
अधुना चतुथ पंचमूलमाह्‌- 


अभीरुषीराजीवतीजीवकपभकेः स्यतम्‌ । 

जावनाख्य च चक्षुष्य वृष्य पिचचानिरापहम्‌ 
स०-भभीरकीरादिमिः पैचमिर्जविनास्यं पचमूढं 

चक्षुष्यादिगुणयुक्तम्‌ ॥ १७९ ॥ 






प०--अधुना चतु पच्वमूरमाह~-अभीर्वीरा- 
दिभिः पच्चमि्जीवनाख्यं पश्वमूं॑ चश्चुप्याद- 
शुणयुक्तम्‌ 1 १५९ ॥ 

दे०-अ्ीवादिपश्चकस्य संज्ञं र्वन्‌ युणमाह-अभी- 
वादिप्चकं जीवनपन्मूलरज् च्पयादिगुण च । अमीर 
तावर, वीरा-काकोलमी, जीवन्ती, जीवकर्षमका) 
स्वनामप्रा्षद्धाः | १४९ ॥ 

पचम पचमृरमाह- 
वेणाख्यं पित्तजिदभकासुशरशाहिभिः १८० 

स॒ ०--तृणरेक्ं प॑चमूटे दभेकासेक्चुशास्याशिषिः । 
तश्च पित्तनित्‌ । संप्रहे सधिकसुक्तम्‌ । यथा | धुवं 
वृहण स्लिम मधुरं रसपाकयोः । विषदोषहूरं शीतं 
सकषायं रसायनम्‌ | रूप्यं क्षिय कषायाम्छं विपक्ष 
मधुरं सरम । वयस; स्थापन शीतं टेन वातपित्त 
जित्‌ । ताम्रं सतिक्तमधुरं कपायं ठेखनं रधर | कटु 
पकारे शीते रोपणं कफपित्तजित्‌। कास्य कषायानुरसं 
विगदं ठेखन सरम्‌। दषटिप्रसादनं रक्षं तितत पित्तकपा- 
पहम्‌] सनिक्तलवणे मेदि पाडुखकुतरिभिवातलुत्‌। रेखन 
पिततं किचित्‌ श्रपु सीसं च तद्गुणम्‌ । चक्षुष्यं कृष्ण- 
लोह तु कषाये खाहु तिक्तकम्‌ | ेलनं वातं शीतं 
कमिङठकपपरणुन्‌ । गात्रोथिल्यपाठियपनं शोध- 
रोफनित्‌ । तद्र्तं मिशेषेण तद्विकाशि युदुजरम्‌ | 
¶रगमहानीलपुष्रागविदूरकाः । सुक्तानिहुमवज्े्यै- 
वू्स्ताटकादिकम्‌ । मणिरतं सरं शीते कषायं सादु 
ट्लनम्‌ । चध्ुष्यं धारयेतपाणौ पाप्माऽरक्ीविपाप- 
हम्‌ | क्षार उष्णवीर्थश्च काचो दृष्किदंजनात्‌ । रंखो- 
दधिमलौ शीतौ कषायावतिरेखनौ | तुत्थकं कटकं 
षारंकषायैविषदे लघुटेखनं भदि चक्षुष्यं कष्टूकमिविषा- 
प्म. } विदो गरक; क्षिः कषायमधुरो हिमः ] 
कफव्नी तिक्तकटुका मनोहा ठेलनी सरा । किश्ं 
काप कद हरितां विपपरणत्‌ । कषायमधुरं शीतं 
म्बन सतिभ्मेजनम्‌ | रतपित्तषिषच्छर्दिहिष्माध्नं ट्क््र- 
सादनम्‌ । सरोतोऽजनं बरं तत्र तत; सौवीरकांजनम्‌ | 
कप्त तिक्तकैः छेदि सोष्ण रसांजनम्‌ ॥ स्ोष- 


प्रशमने कासमोहकषयापहम्‌ | कपपषुष्णकदुकं शिका- 





जतु रसायनम्‌ । तिक्त च ठेदन योगवाहिवात्स ना ~ 
गजित्‌ | कषाया मधुर रूक्षा कफत्री वंरासो्न । 
तुगाक्षीरी क्षयश्वासकासन्नी मधुरय हिमा ] कार; 
कुचिकाऽजानी कबरी धान्यतुबर्‌ । अन्नग॑धहुरं २.४ 
दीपनं कफवातजित्‌ । बाधिका कटुतीक्ष्णोष्णा त~ 
दटेष्महरा परम्‌ । तद्वव राजिका विघ्रसाधनी द 1.51 
परम्‌ । श्ूढाटोपहरो रुच्यो दीप्यकः कोष्शूलि+ : 
| मह्याः सपेपाः क्षिधा बाधिकावल्परकीर्विताः। शान: - 
 हाकुषठतगरयुरदारहरेणवः । एरवाटुसरललम! 

 प्रनखचौरका; । ठपृष्णाः कटुकाः पाके कप. ` 
| निवहेणाः । सैवकस्तिक्तमधघुरः सक्षिमोष्णः कपानानः 

जित्‌ । वस्िमूतरवियेष्नो इष्य गोष्षुखो हिमः 
पाचने कफपित्त्नं तिक्तं शीते विषाहयम्‌ | चप 
तिक्तकटुकं सुस्त संग्राहि पाचनम्‌ । तिक्ताऽग्रता पिद 
पष्नी प्राहिष्युष्णा रसायनी । दीपनी उ्वरह्दाहवाः!- 
खवातस्तुत्‌ । तिक्तशीतौ. ज्वर्हरौ खघरू भूमिः 

पटौ । नैबसितिक्तो हिमः दु्ठकमिपित्तकफाप४ ¦ 
महानेबः परं ग्राही कषायो रक्षशीतकः | गुम: 
पिच्छिः सश विरादोऽम्यवहारतः | सख्वाहुः सवः 
सिक्तः सकषायो रसायनः | त्र्यः सर; कटुः 11}; 
रुक्षः सूक्ष्मोऽग्निदीपनः । छदमेदोऽनिरदटेषपगं य+; 





पचीकृमीन्‌ । पिरिकाप्रथिदोफांश्च द्युष्णः पसः) 
रघुः । रंखपुष्पी सरा तिक्ता मेध्या कृमिधिषापरहा । 
कटुतिक्तोष्णमधुरा कषा स्वादुकफापहा । पिता - 
निपतृददाह्कृमिन्न गुरु र्षणम्‌ । सर्द सतिक्तं म!० 
चंदनं रिरिरं परम्‌ | छ्घु रफ तथोकश्ीरं वातः 
पाचनं च तत्‌ । जवरातिसाखमधुरकतपित्तकपापहः। । 
मधुक स्पिततननं ्रणरोधनरोपणम्‌ | गु स्वादु 
इयं चश्चुष्यं खखण्कत्‌ } कटुतिकते निरे दुषो - 
पित्तकफापहे | प्रठेपालयतः वेदं शो दुन 
विधम्‌. । प्रीडरीकौ चक्षुष्यं रिदिरं त्रणरोपणम । 





कषायतिक्तमधुरं प्पित्प्रसादनम्‌ | बलात्रयं लाद 
वृष्यं षिग्धे सीतं बलप्रदम्‌ } तत्र नागवछा त्रस 
कतक्षीणहिता गुरः । ताबृं कटु सक्षारं र्यमुष्णं 
कफमणुत्‌ । भदि संमोदं कषायं खाद रोच- 


स्थानम्‌ ] सटिष्पणटीकाघ्रयसंवङिते अ० ६. ( १८५ ) 





र 














नम्‌.। जात्तिपत्री कटुफल कंकोरकल्बंगक्म्‌ । श्धु ¡ पैत्तं किच्वित्‌ त्रपु सीसंय तद्रणम्‌ | चश्नप्यं 
प्णापहं हथ वक्रदध्वनाशनम्‌| सखवादुतिक्तस्‌ष्णाश्रः | कृष्णलो तु कषायं 
प्मरखेदनो दिमः । कताकस्तूर्का तद्वन्ुखदोप- | वतं दौ कूमिपि्तककगरणुन ॥ गातरदौधिन्यपा- 
तद्विकारि युदुजरप्‌ ॥ पद्मरायसहा्नालप्रः 
॥ खपुनागकुमद)ः (५ पपकं | पृ^धरग 
द्डलपुनागङ्सुदोलपागलम्‌ 1 संचपकं ततो विदाः । छतनिटूमव ज्य इनदर 
भू णेः कोटिम्‌ । मारुतीमदधिवाघुमं तिक्तं | मणिरत्नं सरं जीते कषायं ववार पमे 
म्‌ | कफल कैतकं तिक्तं दरी विप्हारि च| उप्णवीयश्य काचे दरधय स्नान । < 
तके पुष्पमाग्यं कषापे कफपित्तजित्‌ । वेधी मदा शीता कपायावनिनलिनयना ॥ न; 
५ + न ॥ (^ † |), + ४५ र ५ 
 कंक्म॑व्रणसोधनम्‌ । अवल्गजैडगजलं वीजं | कण्ट्कृमिविपापटहम ॥ चिरा नैकः नः 
५ ९५५ < कषायमधुरा ददद: ककती निचकद्रकया मयाः 
[तकफप्रणुत्‌ । आस्या वणदलेष्ममेद ःसौ्मार्यज्ग- 
वपव्रग्रुन्‌ । कपायमधरुरे सनं न्यम कतिग्पसत +. 
रंतस्याचुलोम्यै च सुडस्तेमश्रमापहम्‌ । अन्तथे- | नम॥रक्तपित्तावपन्छविहिनयातं दवपरसादनम । = 
त पादत्रं बरङृच्छकठं तथा । उरण्यं नेत्रहितं छत्र | तोन वरंनेत्र तनः सौरीरक्राः तय्‌ | नन 
भान्‌. । श्रमाभ्निमूषछश्च जयेदप्रवातमतोऽन्यधा । | गन ऋलमोदन्तचापदत || क्यु व 
५. [3 (> जते रमा {नक्त = | तरुप। य 
प्वायुरष्णोऽभिष्यदी क्ष्दोषाऽदोविपक्रिमीन्‌ । | जथ स्तायनम्‌ | (तिच दन तयन 
| रोचना । तुगाक्षीरी क्षयथ्ासकास्त सधय हमा 
एच्छीतः स्वादुः कषायकः | कषायः पश्चिमो लक्षो | कारी कुञ्विकाजार्जा कचरी ्ान्यनन्वन | 
¦ । स्िग्धः रीतो रुः साप्य उत्तरः षटू | तीक्ष्णोष्णा कृमिश्िप्म्रा परम्‌ । नप्रय सिकः 
ऽनिङः । टेरानः कटुरू्षोष्ण आअग्रेसश्चेव मारतः | र्नप्रसाधना द्पेसा पपं | दन्द पमा भ्या 
ध 5 € तिता बाप्पिकावत्पकीतित। दानादवुः्नगररदस- 
। छ # युय ॥| [द 
तृद्ददाहूछाविवणताः | उयातिततासवहीशच | हरेणवः । णठैटवालुसरलतयम्यात्रननवर नाः ॥ 
मा सेतान्व्यपोहतीति ॥ १८९ ॥ 


स 
तु र्वादुनिक्त्कम्‌ । देखन 
{स परम्‌} कषायमधुरं रीत प पित्तकफास्जिन्‌ । छित्यपाण्ड्प्न रास्रयाफाननं | तद्रर्नाश््णि विभपरण 
यति मारुतम्‌। विषप्ित्तकिफानागं सिदूवारे च तदूगु- | घास्येनपाणे। पाप्माउललमीविषायःम ए : 
रमठ म्राहि तद्वदेव च यूथिका । कफप्पुष्णवीर्यं , क्षार कपा वराद मु | दवन भा 
दशना सरा |} [न्निग्ध ६11 4) धरम 
न्यथा | अतोऽष्वाऽग्निवखायूषि कुयाच॑क्रमणं मखम्‌] ५ 
११४ 
तव्षातपापहम्‌ । प्रवात रैक्ष्येवण्यस्तमक्दाहत्‌ड- | ॥िच्व्कटक ध साप्यं चता तनम्‌ | स+ 
© +, ति 
। च । वरगजित्‌ ॥ कषाया मघ्रगा प्टध्ना १६१ 
नेपातज्वर्वास्मामवायु च कोपयेत्‌] याभ्पोऽपुष्वात- 
पनीतिविद््यते । वातङ्ृव्कफपित्त्नो मूच्छदाहथमा- | ग॑घहरं रुच्य दीपनं कफवातनिन ॥ वाका + 
[3 क्यषः च शुध प्रजित्‌ द्ध्य प्र ) 
लो विदाही नैक्रस्यो वायव्यपिक्त उच्यते ] आतयो | द्वः काठसदधाननत्‌ । जहार समाः एनम्ा 
खधृध्णाः कटुकाः पाफरे क्वान 


21: | २4 





९-पश्वरमः पच्चमूटमाह~तृणसंज्ञं पश्चमृलं दमै- | कसतिक्तमधुरः स्निग्धोप्णकपयानातिनं ॥ ये (तिमत 
सेक्षराङिभिः 1 तच्च पित्तजित्‌ । सं्रहेऽप्युक्तम्‌ | विवन्धघ्नौ वप्या गोश्चुरको हिमः | पायनं कका 





८८ सुवर्ण बरंहणं ` रिनग्धं मधुर रसपाकयोः । | धं तिक्तं छते विपाहयमकफते निक्त्कदटुकं मुभा 
प्रदोष शीतः. सकप्रायै रसायनम्‌ ॥ रूप्यं | संम्राहि पाचनम्‌ । तिक्ताऽमृता त्रिदयपत्नी ाह- 
ग्ध कषायाम्छं विपाके मधुरं सरम्‌ ! वयसः | ण्युप्णा रसायनी) दीपनी ज्वरणरदादकरामटविानर 
[पनं शीतं ठेखनं वातपित्तजित्‌ ॥ ` ताम्रं सति- | क्तनुत्‌ । तिक्तशैता ज्वरहर दषु भूनिस्वपयष। ॥ 
मधुरं कषाय रेखन. छु । कटुपाकरसं सीते रोपणं | निम्बसितक्ती हिमः वु्रकमिपित्तकफापटः । मद 
पिन्तजित्‌ । कास्यं कषायानुरसं विशदं छेखनं | निस्वः पर माही कषायो लश्नसीतलः)। गुग्गुः 1 
म्‌.) हृष्टिप्रसादने शश्च तिक्तं पित्तकफापहम. । | च्छः स्प विश्चदाऽभ्यवहारतः। सस्वादुः सकडु- 
तेक्तख्वणं मेदि. पाण्डुत्वकृकरभिवातयुत्‌ 1 छेन | स्तिक्तः सकषायो रसायनम्‌ वण्य; खयः कंडुः पाके 
१७ 





‰ ॥: 


स्नः सष्मोऽमिद्ठीपनः। दछेवभदोऽनिटन्वपगण्ड्- 

पर्चाद्रमीन ॥ मिदिकाप्रन्धि शोप दन्खु्णः 
ससन ख्यः । शंखपुप्पी सस तित्ता मध्या करभः 
न्रिपापा। कृषं तिक्तीप्णभमुस्‌ पस्निग्ध स्वादु कका 
पम्‌ । पित्ताघ्विपवृददाहटभित्त युस क्षणम 
सप सतिक्तमधृर चन्दनं शिदिर पर्य । खथ रत 
तथोरीिस्वातं पायनं च सम्‌ | उवगारतीसास्वमथु- 
ग्तपिनकफापहप्‌ । मधुर मकापित्तप्च तरणयो धनोय 


॥ 


णप] सम स्वाह (दम्‌ वर्य च्य 





कद्टुतिच्तं निदा कुप्रसदहापत्तकप्पपह्‌ ॥ प्रखेपाज्ज- 


यः कष्ट सोक दुष्त्रणे विपप्‌। प्रपाण्डसकं चक्षु 
प्यं सिथिरं त्रणसेप्रभम्‌ | कपायसधरुरं तिक्तं रक्त 
पिन्तप्रसाध्रनध्‌ । वछत्रयं स्वषु 
याति बदधप्रयम्‌ ॥ तत्र चागाधिका वस्या क्षतक्षीण- 
हिता गुरुः । ताभ्य कट सक्षारं सच्यभुप्णं कफ 
प्रुत्‌ ॥ मेषि संमोदछत्‌ पृं कपय स्वादु सेच- 
नप्‌ । जातिपत्री कटुफटं कंकोटकर्वङ्गकम्‌ ॥ खघु 
तृप्णापह ह्च वक्त्रदौरगन्ध्यना्नम्‌ 1 सुस्वाहुस्ति- 
तातष्णाध्नः कशूरदेदनो हिमः 
तद्रन्पुखशोपहा परम । कपयशरुतं शीतं पर्य 
पित्तकफासनिन्‌ ॥ तह्रकुख्युत्रागङ्रुयुदेत्परपा- 
टम्‌ । सयम्पकं वतो न्थुनं गुणैः कोरटकिटुफप्‌।। 
माटतीयष्िकापप्पं तिक्तं जयि सादत । विपपि- 
तततकफाश्नागं सिन्डवार च तद्रणधु ॥ कफघ्नं केतकं 
विक्त धर्सापं विपहारि च।वातरुं पुप्पमागर््यं कषायं 
कपपित्तजिन्‌ | वम्धूकं श्प्पलं साहि तद्देव च 
मूभि्ादतद्चभुप्णवीये च कुङ्कुमं त्रणरोधनम्‌ ॥ 
अवतमुजंखगलजं जं वातक्फप्रणरुन्‌ । आस्या वण- 
शप्ममेदे:साकुमायष्रृदन्यथा ॥ अस्योऽधवाभिवला- 
यप करुयोच्च॑क्रमणं सुखम्‌ । माद्तस्यानुरोम्यं च 

पुस्तम्भश्नमापहप्‌ 11. अन्वधसंज्ञ पादत्र घ 
कच्छुर तश्रा } व्यै नेत्रहितं छर वात- 
बपातपापदम्‌ ॥ प्रवातं रक्षवैवण्यं लम्भङ्कद्‌. दाह्‌- 


तूटश्रमान्‌. । श्रमा्चिमून्छाश्च जयेदप्रवातमतो- 
ऽन्यथा ॥ प्राग्वायुरप्णोऽभिप्यन्दरौ स्वम्दोषा- 


साँविपषरमीन्‌ । स्निग्धवातञ्चरधाससामवायं च 
कापयन्‌।। याम्योऽसग्बातकषल्रचछतः स्वादः क- 
पायकः | कषायः पश्चिमो रूक्नो टघुर्नातिविषद्यते ॥ 
न्रातकरन कफापन्ततो मूष्ोदाहश्रमापह्‌ः । स्निग्ध; 





छताकस्तुरिका 


| दोग 


रीतो खु: सात्म्य उत्तरः षड्रसीऽनिरः। देशान; 
कटुरूकषोप्ण आतनेयग्चैव मारंतः। अभ्छो विदाही च- 
करव्यो वायघ्यस्तिक्त उच्यते ॥ आतपौ भरमवृट्भ्ये - 
ददाहमूच्छानिधणताः । कुर्यात्‌ पिन्तासरवही्य 
छायालेतान्ध्यपोहतीति ॥ १८० ॥ 
ह०~दमीदिपञ्चकस्य संज्ञां दुर्वन्‌ गुणमाद-६मा- 
पञ्चकं तृणपश्चमूरसं, पित्तजिच्च । दर्म; -कुंशः, का 


| दास्यः सवनामप्रसिद्धाः। शरो-पुन्जः,संग्रहे त-य 
ए्यद्वुनष्तु | । 


ग्रा दर्रा च विदारीसारिवामरता; } वल्ाण्यं कण्टन,।.- 
ख्पठ॒श्रदष्र भीरः ॥ सरदिखाकरमर्दीकिः स. 
# न सुच र ् सनि , क कभ 

चते} युवणी वरहे स्निग्धं मधुरं रसपाकमरा; || 


| विपदोवहरं शीतं सकषायं रसायनम्‌ । रुक्षं ज्िग्धं क\।- 
वर्य रनिग्धं | 


याम्ढ विपाके मधुर सरम्‌ ॥ वयस; स्थापनं आन 
लेखनं वातवित्तजित्‌ | ताम्रं सतिक्तं मधुरं कषायं द्म 
लघु | कटुपाकरसं रीतं रोपणं कफपित्तजित्‌ । कार 
कप्रायातुरसं विशदं लेखनं सरम्‌ ॥ दृष्टिप्रसादं सं 
तिक्तं परित्तकफापहम्‌ | सतिक्तं ल्वणं मेदि पाण्डुप्वपनरः- 
मिवातनुत्‌ ॥ टेखनं पित्तकं कैेत्नपु ससि च तद~ 
णम्‌ | चक्षुष्यं इष्णकललोहं च कपायं . स्वाङुतिक्तकम्‌. || 
लखन वातलं शीते कृसिपित्तकफप्रुत्‌ । छृष्णटोदं ल~ 
हम्‌ | सुक्ताविद्रुमवनजरन्रवडंयस्पटिकादिकृम्‌, | सारः.) 
सर्‌ दतं कथायं स्वाद टेखनम्‌. ॥ चक्षुप्यं घारणाच्त" 
म्मारष्रमीविपापहम्‌ | स क्षार उष्णवीर्वश्च कायौ । 

कृदजनात्‌. ॥ शंखोदाधिमछे दीतौ कपायाबतिटेखन॑। । 
तुस्थकरं कट सक्षारं कपरायं॑विरद रघु ॥ सेल भ 
चक्चष्यं कण्डङ्ाैविषापदम्‌ । विदो गैरिक धिनिम; 
कपायो मधुरो हिमः ॥ कफव्नी कटुका तिक्ता भनोष्ठ। 
लेखनी सरा  सिनिग्धे कषायं कटुकं हरितां विप्ग्रणरुत्‌ || 
कपाये मधुर दत ठेलन॑॑स्निग्धमज्ञनम्‌ | रक्तपिन्त- 
विपच्छीदीदध्माव्नं दक्प्रसादनम्‌ 1! लोतोऽज्ञन बरं ६६, 
ततः सौवीरकाञ्जनम्‌ । कपः तिक्तकटुकं छेदि सोणा. 
साज्जनम्‌. | सर्वदोपप्रशमनं कासमेदश्चयापहम्‌ | कपयु+ 
क्क ।लजतु रसायनम्‌. ॥ तिक्तं च छेदनं यौगवा 

प्वास्तवरागजत्‌। कपायमध्रुय रक्षा कासघ्ठी वंद्ययचन। । 
वङ्गाक्षीरा क्षयदवासकासक्ती मधुरा हिमा । कार्यी कुन्चि- 
काजाजी कवरीधान्यवुत्रर | अन्नगन्धहरं रुच्यं दीपनः 
कफवातनुत्‌ । कारव्यौ दातपुष्पे द करुद्चिका कृष्णरीरकफम्‌ 
वाप्पिका कडटुतिक्तोष्णा कृमिछेष्महरा परम्‌ | त्र 
राजका रव्या दीप्यकः कोषठशुह्नित्‌ ! अदाः सर्धपाः 





्लिग्धाः वाथिकराव्चच की्तिताः । रतह्वकुष्टतगर-- 
सुरदारुहरेणवः ॥ एटेलवासरल्त्वग्याघ्रनखचोरकाः | 
टूष्णाः कटकाः पके कफवातनिवरहणाः | रैर्यकसितक्त- 
मधुरः स्िग्धोप्णकफवातजित्‌ | वस्तिमून्रविवन्धघ्नी वरप्यौ 
गोक्षुरको हिमः ॥ पाचनं कपपित्तधे तिक्तं सीते विपाप- 
टप्‌ | कफलन तिक्तक ष्टकै मुस्तं सम्राहि पाचनम्‌ ॥ तिक्ता- 
प्रता न्निदोपन्ची प्रादिष्युष्णा रसायनी । दीपना ज्वरत्रूह 
दादक्रामलावातरक्तनत्‌ ॥ तिक्त्ीती च्वरहरौ ल्श्ुभूनि- 
स्वप्टौ । निम्वसितिक्तो हिमः इ्कमिपित्तकफापहः ॥ 
महानिम्बः परं राही कप्रायों दक्ष्ीतटः | गुगुटः 
पिच्छिलः स्प्यो विश्षदोऽभ्यवदहारतः ॥ सस्वादुः सकटु- 
स्तिक्तः सक्प्रायो रसायनम्‌. । त्य; स्वर्यः कटुः पाके 
रूक्ष; सु्षमाभनिदीपनः ॥ दैदमेदोऽनिख्छेप्मगण्डमेहा- 
प्रनिक्रमीन्‌। पिटिकाग्राभ्यश्तोफश दन्त्युष्णः खंश्नो छशरुः॥ 
शख्धपपीम्‌ सरा तिक्ता 


घ्न गर रक्षणम्‌ । सव सतिक्तं मधुरं चन्दनं शिरं 
पर्प । छु रक्तं तथोद॥रं वात्तटं पाचन च तत्‌ । जरा 
तीसारवमथुरक्तपरितकफोपटम्‌ | मधुकं रक्तपित्तं व्रण 
दरोधनरोपणम्‌ । गुर स्वाहु हिमं प्यं चक्षुप्यं स्वरव 
छ्रत्‌॥| कटतिक्ते विवि कुषम हपित्तक्ाप । प्रलेाज्जयतः 
कैडंयोपरं दु््रणे विषम्‌ ॥ प्रमीडरीकचक्षप्यं चिरिरं 
व्रणरोपणम्‌ | कषायमधुरं तिक्तं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 
चल्मत्रयं स्वादु वृष्य ल्लिग्धं सीतं बलप्रदम्‌ | तच नागा- 
धिकं व्रह्मा क्षतक्षीणदहिता गुरुः | ताम्बूलं कट सक्षारं 
सुच्यपुप्णं कफप्रणुत्‌ ॥ भेदि रँमोदक्रत्पुगं कषायं स्वादु 
रन्विनम्‌ | जातिपघ्री कटुफटं ककोट्कट्वेगक्रम्‌ ॥ 
ट्श त्प्णापह्‌ द्र वक्कदौगैन्ध्यनादानम्‌ || सस्वादुतिक्त- 
तृष्णाः कपुरच्छेदनो हिमः ॥ ल्ताकस्त्रिका तदह्न्ुखख* 
प्रोप्रहरा परम्‌ । कप्रायमधुरं सीत पद्यं पितकफाघ- 
जित्‌ ॥ तद्वह्रकुख्पुन्नागकुसुदोललपाध्टम्‌ । सचम्पकं 
ततो न्यूनं गुणेः कोरण्टकिंश्कम्‌ ॥ मारतीमदिलका- 
पुष्पं तिक्तं जयति मारुतम्‌, | विषपित्तकफान्नागं सिन्दुवारं 
च तद्गुणम्‌ ॥ फलं कैतकं तिक्तं शैरीष विषहारि च | 
वातरं पुष्पमागस्यं कपायं कफपित्तजित्‌ ॥ बन्धूकं लै 
प्य भ्राहि तद्देव च यूथिका | कफव्नमुप्णवीयं च कु- 
कुमं ब्रणसोधनम्‌।।अबल्गुजेडगजजं वीज वातकफम्रणरुत्‌ | 
आस्यवर्णः शछष्ममेदःसौमार्यक्ृदन्यथा ॥ अतोऽध्यधि- 


चलामि छ्याचङ्करमणे सुलम्‌ । मारतस्यानरोस्यं च 


दुडस्तम्भश्रमापदम्‌, || अन्वभसंन्ं पादत्र बर्न पयतरकर 


ध्या कुभिविपपरहा | कटतिक्तौ- 
प५(सगुम्‌ कलिर्‌ तातकफापटम्‌, ॥ पित्ताखविषतुददादद्कम- | 








तथा | वण्यं नेत्रहितं छं बातवर्पातपायदहम्‌ ॥ प्रवात 
्यवेवष्यस्तंमकदाहनवृद्‌ मात्‌ } श्रमायिमूष्टीश्च. जयेद्‌- 
प्रवातसतोऽन्यथा ॥ प्राग्वा्ुरष्णोऽमिष्यन्दी वम्दोषंर्यो- 
विपकरमीन | संनिपातज्वरश्वासमामवायुं च करौपेत्‌ ॥ 
याम्योऽसुग्बातकपफच्च्छीतस्वादुकपायकः | कथायः 


परथिमो रक्षो लघुर्नाति विदह्यते ॥ वातक्रत्कपफपि्तव्नौ 


मृषठादाहध्रमापहटः । खिग्धः सीतो ठः सातय उत्तरः 
पट्सो मस्त्‌ ॥ ददानः कटुरुधौप्ण अननयश्नैव मारुतः | 
अम्य बिदादी नैकत्यौ वायव्याक्तिक्तं उच्यते ॥ आत- 
पो भमनृटृस्वेददादमूरछाविवर्णताः । कुयीपिपत्ताघवहीश्च 
छाया त्वेतानपोदति | तमः कपायकटुकं च्योरस्नामधुर- 
सीतला । रसाद्िमेदैरिति भेषजानां दि इमात्रमुक्तं न यतो- 
ऽस्ति किचित्‌। अनोपधं द्रव्यीमिहाव्रोधो रूपस्य तेषां बन~ 
गोचरेभ्यः | अथ माच्रादिश्चणम्‌। युकाश्चैवरिजपक्ताननमांस- 
सीकपट(वतः | वगर्केदेरोऽय मूयिष्ठसुपयोगिवान्‌। नि~ 
ठ रसवीयाययधास्वे करम॑साधने | न द्क्य विस्तरेणापि 
वक्तु सवं ठु सत्रा ॥ दिंताहितत्वेस्प्येकान्तनियमे"- 
ऽस्मादनिध्ितः | माच्रायोगक्रियदिशकालसवस्थाद्दमेदतः।| 
ततस्ततो यते दप्ति ते मावास्तथा तथा।माच्नया सेविते 
हन्ति मच रोगांस्तदद्धवान्‌ ॥ निैव्यमाणं तिल्दो 
वियसप्यमतायते । हीनातिमाच्रमश्ग मरन्निचथकोप- 
नम्‌ | मजतो विपरूप्रखं वुल्यांसे मधुसर्पिषी । क्षरे- 
ऽम्टरससयोग मधृरो सवाते क्षणात्‌ ॥ उन्तण्डुक्या- 
स्तिण्टुकेन तिक्तता मधुरायते । हिगुगैरिकसिन्पृत्य 
गन्धरवरणरसाधिक्रम्‌ | पृगताम्ूखचंखेभ्यो वणगन्धरमो- 
द्ववः । कोद्रवो हेत्यसृकृधित्तं करोष्येव विदार्दिमिः ॥ 


कुष्ठ तच्कायपि विले दन्ति भहछातकः सह । गडः 
कर्तामिसादस्य स॒ दिनस्त्यपयादिभिः ॥ त्रष्यल्य्ी 


समदनं सर्पिरप्युपदिद्यते | जीवनीय्रसपि श्रीर्‌ विषले- 
देन मृत्यवे ॥ तुल्ये अपरि दतोऽयेन्यं चिमे स्थावर 
जङ्खम । सक्तवो वातला रक्षाः पीतास्ते त॒पयन्तितु ॥ 
विनापि चापयोमेन मणिमन्त्रादिकार्मक्रत्‌ । आप्रैकाजाः 
ग्रते चुर संस्कारेण लभीवसी ॥ द्तुभ्यौऽपि ड सक्तु- 
भ्यो गुरधः सिद्रपिण्डकाः ] भष क्षुण्णोऽपि प्ृधुको रकतं 

गरारेटघोगुरः ॥ श्रः पिठ गरीयस्वं गोधृमादपि 
गच्छतत | ट्मुपित्तदरा खजा त्रीहितो गुरपित्तटात्‌ ॥ 
सेग्राहिणो ठ्परोमद्रक्कुल्मापो भेदनो गुखः । आमं प्रर्हि- 
तरं तक्र नागरीक्रतमाद्रकम्‌ ॥ गुडात्तोयाच्च. सतर; 
मूलं गर पानकम्‌. } गर्रयो गुडदय्युक्तं रस्ाटा चाति-. 
सक्र | दण्डामिमथनादध्नो गुरणश्चािोपुदात्‌ । 


अष्टङ्कद्दये । 


एव प त 





नुद्धतसेहमपि तक्रं शोफहरं च्छु ॥ सर्पि; रिनग्धतः 
हन्ति नार्दितं नवनीतवत्‌ | चक्षुष्योऽपि हि गोधूमस्तं- 
छपक्वस्ु दृषदा ॥ सृल्कं दोषजननं सिद्धन्तु तद्दोप 
टमू | उष्णं विप्रीभव्यैव विषध्नमपि माक्षिकम्‌|| दुभा 
जनस्था दराक्षाम्ला दोष्द्मय च प्रजायते | शष्णड्ष्कघनो 
लेपशचन्दनस्यापि दाहक्रत्‌ ॥ व्वग्गतस्योष्मणों रोधाच्छी- 
तद्कत्वययथा गुरः । मेष्याक्तलः स्प्ैस्ीतो मेध्यं तें 
खलोऽहिमः।।तस्थेव ेष्मकारित्वं न वैकस्य खलस्य च | 
दध्नः श्वयथुकारित्वे न॒ तक्रनवैनीतयोः ॥ भुमिसा्म्यं 
दधिक्षीरकरीरं मख्वासिषु । क्षीरप्राच्येघु मस्स्यास्तु 
सेन्धवेष्वक्ष्मकेषु तु ॥ तेखम्टं कन्दमूल्यदि सख्ये 
कोणे पुनः | पेया मन्ध उदीच्येषु गोधूमोऽवन्तिममिषु | 
वाहुकवाहवाश्वीना; शुलीका यवनाः सकाः । मांसगौ- 
धूममाद्वीकराल्तवश्रानरोनिताः ॥ देहसात्म्यं धतं क्षीरं 
मदं मांसं तु कस्यचित्‌ ] पेया यूधो रस्ोऽच्यस्य गोध्रमो- 
ऽन्यस्य दाल्यः | अदितैरपि तेवा च वैरेवोपद्दितं हितम्‌। 
अन्नपानोपधं दोपमात्राकाच्यक्वया | ` सात्म्यं ह्या- 
दवं ` धत्ते नातिदोपं च वपि | खंस्नं स्मयो गव्यं 
मवति महि कश्यनित्‌ ॥ मन्दान्चिमवति प्रायः ककष 
वातोत्तरे हिमे । विषरभ्नेनापि पसा देहे इदेर्वद्धते विषम्‌ 
स्थ्रखस्यविरवालदो वमनादिर्निषिध्यते । तक्रमामं कप 
कोषे हन्ति कंडे करोति त॒ ॥ वातहस््वेऽपि ग्रीक 
सञ्चरं कोष्टवातक्रत्‌ । नातिपथ्यः चिखी पथ्यः श्रोचस्वर- 
योदश्राम्‌ | दृष स्प हिमं द्रष्ये श्रोचस्योष्णं तु पजि 
तम्‌ । पयः स्पादु सरं धीतं विपरीतं तते द्धि ॥ 


[९ 
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काटेन जायते तस्मात्‌ क्षीरवच पुनरत । परयो दधि च 
पातघ्नमलातं वातलं तु तत ॥ तक्र ग्राहि कषायाभ्टम- | - 

एकदेराः स्तोकमान्रो निर्विष्टः | किभूतः 
योगो विते यस्य स नित्योपयोगिकः । सदोपयो 
. वानिव्यथः । मात्राभोगक्रियदेशकासादिविरोषाचोतत 


स्मेव ठु भेदनम्‌ । धातकीगुडतोयानि कारणं सदश 
कयोः ॥ श्रते न तु तदायन्ते क्िग्धाम्डल्वणा हिताः) 
उदमन्थद्विवास्वधौ भ्रीष्मादन्य्र गर्हितौ | समयोगोपध. 
माया ` चातादिचय दैेतवः)चतुष्वन्यो रसेष्वन्यो रुकषस्ने- 
दवख्कमः। रसायना काकमान्ची सद्य; पुप्रिता विषम्‌ | 
मूखकं दोपजिद्वाढं विपरीतं ठु कन्द वत्‌] बेरे पेया; कपाया- 
श सर्पिः कीरे विरेचनम्‌।पडदं पडदे युञ्ज्याद्र्षय दोपव- 
छलम्‌ | छरदिह्रोगगुरमारते वमनं च चिकित्सिते | 
नेषद्धमपिं निर्दिष्टं वस्तिर्दीसकुष्िनोः ॥ भ्वेरे तुष्यतु 
दाषरत्च प्रसह तुस्यदृध्यता । रक्तगुस्मे पुराण्त्वे सुखसा- 
ध्यप्वेहततवः ||आश्वोतनमभिष्यन्दे युद्धीतोदुर्ध् दिन्रयात्‌। 
अञ्जन वक्वदुपिस्यं प्रत्िदयाये च नावनम्‌ ] नातिप्रदृद्धे 





तिमिरे चिरामोक्षो विधीयते । दषटाक्तर 
भबऽपीणरे नाक्चपित्ते शिरव्यधः ॥ अपथ्यं पथ्यम्य 
नियायां नेत्ररोगिणाम्‌. | अहिताः सक्तवः शुष्का हिताः 
ठ प्रपेदिणः ॥ गुद्मिनः क्षीरदध्यादिदपुप्रादियुतं हितम 
वातलं वातकोपेऽपि वपय मधु शस्यते ॥ तदेवम्‌ 
मद्यस्य विषस्य तु ` विषान्तरम्‌ | ध्रृतमानूपदेशोस्थ हेमः 
च बलाधिकम्‌।। आरूषस्यगौरवं रूपं वातजेऽपि स्वरे पुन 
स्वेदयति याम दाहः प्रायो लष्ुनपानजः ॥ दिवास्वप 
ज्जरां याति युक्तमन्येद्यरय न | कोष्ठे रद्रोऽमिक्ृद्रायुः 
दसर्योभिरचिनजित्‌ ॥ दुष्पानं दुर्जरं स्पिदीपनं च पे 
ऽन्यथा ] सपादिदावकोपरेभ्यौ ब्रशिकानां समुद्भवः ॥ 

तेरेव पुतनर्हटाः सम्यो जहति जीवितम्‌ | स्वयमेव विषं र्त 
तान्पुननीतिवाधने ॥ सर्वाङ्व्यापि तेमां च श॒क्रवत्संपि 
विषम्‌, | तन्मांसमुपयोगाय मांसवर्गे च पठ्यते ॥ छदि 
भक्षिकाविट्‌ च मक्षिकेव तु वामयेत्‌। कपे लङ्घनसाभ्येऽ 
कतरि ज्वरगुस्मयोः ॥ ठल्योऽपि देकालादां लङ्घनं 


समं मतम्‌. । सर्वथा दोषजित्तकरं ग्रहण्यां दोष्रद्धणे 


पीनसश्वासकासादौ सिद्धमेव प्रशस्यते । इ्येतेऽन्े 
बहवः सक्षमा दु्टमदेठकाः. ॥ धमी विचित्रा भाः 


 किचिच््ेपौ निदरथैनम्‌ ] दिशानया दोप्रमपि स्वयः 


देव बुद्धिमान्‌| न द्यास्नमात्रशरणो न वाना्ोवितागमः।। 
दति ॥ १८० ॥ 
संप्रति युखप्रहणधारणार्थं संग्रहरलोकमाह- 
शृकावीजपकान्नमांसराकफलोषयैः । 
वरगितेरनरुशोऽयशुक्ती निध्योपयोगेकः १८१ 
स ° --रूकधान्यादिपिर्धीितिषेर्गक्तिसयमन्नस्य ठे 
नित्यो, 


मामपि द्रव्याणामन्यथाखं दृष्टम्‌ | यथा. | तिरः 
निषेव्यमाणं विषमपि सजायतेऽमृतसमानम्‌ । ` भट 
तकः सह तिछे्तत्कार्थपि इुठमुपेति । संस्कार 
लशुभ्यः सक्तुः सिद्धपिडिका . गुखः । मरवासिः 
तिस्य दविपीटुरामीकरीराणाम्‌ । -पूतदुग्ध . दग 
मंदभ्िकफोत्तरं भबेसपरायः | दधिदुरधे बातध्नं तद्ज 
वातङृद्रवति । रेचनमपि च क्षीरं गव्यं सप्राहि कश 
१ अच्र 'नित्यौपयोगिकः' दति पामन्तसम्‌। 









स्थानम्‌ 1 १ सटिप्पणदीकातरयसुबकिति अ० ७. ८ १८९ ) 





द्भवति । तस्मादेवमादि स्बुद्धधवाऽम्यूहयम्‌ ॥ 
[चृता तु प्रेथगौरवमयात्यष्टे कृत्वा तनोक्तम्‌ | 
देदांतरेषु युक्त्यैव प्रतिपादितमिति ॥ १८१ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः ७. 


मी 














स ° --अनपानघरूपे शरीरसधारणा्ं प्रागुक्तम्‌ । 
चानपानं विषाद्युपदतं रोगाय सृष्यवे वा 
सपद्यते ¡ अतस्तद्रक्षणाश्यायोऽमारन्यते । 
अथातोऽनरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

स०-अन्नस्य रक्षाऽनरक्षा सोपदेदया यत्राध्याये 
| सोऽग्युपचारादननरकषतयुष्यत | यथा | दिष्खपाखवधः 
काव्मिति । रोषं व्यास्यानमत्र प्रवैवत्कायैम. ॥ १ ॥ 


इति श्रीभूगाकदततपुप्रश्रीमदरणदत्तमिरचितायामष्टं 
हृदयटीकायां सर्वागपुंदसख्यायामन्नखरूपादिविज्ञा- 
)योऽष्यायः षष्ठः | 


प०-संग्रति सुखघ्रहधारणाथे संप्रहश्छोकमाद-श- 
धान्यादिभि्वैगितिधर्गीङ्कितेरयमन्नस्य केशः एकदेशः 
7ैकमात्रो निरदिष्टः। किंभूतः नित्योपयोगो विद्यते 
स्य॒ सं लिलोपयोगिकः सदोपयोगवानिव्यथैः | 
न्रायोगक्छियदेरकालादिविशषाच्योक्तानामपि 
व्याणामन्यथास्वं दृष्टम्‌ । यथा-' तिकदो निपे- 
साम विषसपि संजायतेऽग्रतसमानम्‌ । मल्ल 
कः सह्‌ तिैस्तत्कार्यपि कुष्ठमुपहन्ति \। संस्का- 
7 छघुभ्यः सक्तुभ्यः सिद्धपिण्डिका गुरवः । सस 
सिष्वतिसास्म्यं दधिपीद्धुदामीकरीराणाम्‌ । घृत- 
श्व हेमन्ते मन्दाभ्निकफोत्तरं भवेस्रायः । दधि 
धै वातश्च तदजाते वातछ्रद्धवति । रेचनमपि च 
र, गव्यं संम्राहि कस्यचिद्भवति । तस्मादेवमा- 
स्वबुद्धैवाभ्यूहयम्‌ । शाख्टेता तु प्न्धगोरवभ- 
न्त्‌ स्पष्ट कता नोक्तमर. । प्रदेशान्तरेषु युक्त्यैव 
तेपादितमिति ।॥ १८१ ॥ 


प०~-अन्नपानखल्पं शसीरसधारणार्थं प्रागुक्तम्‌ । 
पथ्यमपि चान्नपान्‌ विपाद्युहतं रोगाय मृत्यवे 
चा संपद्यते । अतस्तद्रक्नणाध्यायोऽयमारप्यते । 
अन्नस्य रक्षाजन्नरक्षा सोपदेकया यत्राध्याये सौऽप्युप- 
चारादन्नरक्षः प्रोच्यते । यथा रिदुपाटवधः कान्य 
मिति । दोषं व्याख्यानमत्र पृथ्वन कायम्‌ ॥ ५ ॥ 

हे ०--अयेत्यन्नरक्षाध्यायं व्याख्यात्‌ प्रतिजानीत---यतः 
ूर्वयोरध्याययोरादार उक्तः । स चार्ता सगु 
रक्षा वक्त्व्या] सा न्वासिमन्नध्याये सतयवादुमन्नरन्म्िः। 
रक्षा च विपविरोध्यविधिभेवनदायनसंभेगेभ्यः। ते च रां 
प्रयिण संभवन्ति तेभ्यश्च रक्ता वरै्राघीना ॥ ९॥ 
राजा सजगहासन्न माणाचार्यं निवेदयेत्‌ 
स्ैदा स भवस्येवं सवत्र प्रतिजागषिः \। २॥ 

स०--राजा नूपः प्राणाचार्थ वैय राजगृहासने 
निवेदायेदावासयेत्‌ । एव॑ सति यो गुणः स्यात्तमाह । 
सपदेतयादि । सदा सकाले रत्रौ दिवा वा वरपभ- 
वनसमीपस्थितः स चैद्यः सव््रा्पानकषयनमाष्यादौ 
प्रतिजागृविदत्तावधानो मवति | 


ति श्रीचन्दरनन्दनविरचितायां पदा्थचंद्रिकाया- 
अष्टाङ्गह्टदयरीकायां सूत्रस्थानेऽन्नश्वरूपादि- 

: ` विन्ञानीयोऽध्यायः पष्ठः !\ & ॥ 
हे०~अध्यायारथमुपसंहरति । अन्नाब्देनाहारोपयोगीनि 
मणि तेषां ठे एकदेश; । उपयौगमर्हत्यौ पयोगिक 
मे | नित्य सर्वकालमौपयोगिको नित्यौपयोगिकः । 
य॒ ठु. कादाचित्क उपयोगः स नोक्तो भरथविस्तर- 
7ात्‌ । व्भतर्व्ीक्तैः शूकजादिभिः प्रकरणभेदे- 
यर्थः ॥ १८१ | ५४५ 
दति हेमाद्विीकायामायु्वैद रसायने अन्नक्ञानप्रकरणं 

` सामस्त्येन निरूपितम्‌ | ६ ॥ 


प०-राजां सपः प्राणाचा्यं वेयं रजगृा- 
सन्ने निवेदायेदाविक्षयेत्‌) एवं सति ये गणाः 
~ 
१ ^ स्केधावारे च महति राजगेदादनन्तरम्‌ । भवेप्स- 
निहितो वेयः सर्वोपकरणान्वितः ॥ तच्रस्थमेने ष्वजवयशः- 
ल्यातिसमुच्रितम्‌. । उपमर्षन्यमोदेन विषशल्यामयारदिताः ॥ 
स्वतन्त्रकुशलेोऽन्येषु शाघर्थष्ववदिष्तः ॥ चयो ध्वज इवा 
भाति वरृषतद्भियपूनितः '' । इति सुश्चतः । 








म्युम्तानाह~-सवदः्यारद | सवदा सवक 


दिता सेपभवनसमीपे स्थितः सं व्यः सवत्रान्नपा- 
तयायलसास्याह प्रतिजागुविर्दत्तावधानो मयति २॥ 

स्साद्रनो वद्यसनिधि विधत्त--प्राणाचाय 
लम्‌ पतं सत्निधा सत्यां स व्यः सवदा सवेकाठं स्वेषु 
यपु, प्रतिजाग्रविः--प्रतिपद्‌ाध जागरू 
रातं ॥ २॥ 


भनु विमेव त्रियत दाहं 


अन्नपानं दिषा्रष्िरीपेण महीपतेः । 
मरोगकषमौ तद्ययत्तौ धमा यज्ि्ेधनाः॥३॥ 
म ९~मदीपतेः सवंध्यत्तपाने विषाद्विषससशद्िशे- 
पणाततिरयेन पत्‌ । अन्नपानमि्युपलक्षणम्‌ | इय- 
नवष्णधस्तगाह्यादीनामपि परिरद्यतात्‌ । किमिति 
रृपा्नपानादि विदेषण र्षदिघ्ाह | योगेयादि 
योगोऽनवष्नादिभिः संघः | क्षिमसतेपामन्नादीनां चौर- 
धपद्रवरस्षणम्‌ | द्रावप्यतौ तदायत्तौ गरपायत्तौ घया- 
ताम्‌. धमरब्दोऽधचादिः । घमीया इति । धर्मा 
भकामगोत्ना वलिवेधना योगद्षिमनिवैघनाः ॥ २ ॥ 
१० -सनुकमवं क्रियते दव्याह--महीपतेः 
सम्वन्धयन्नपा्यं विषात्‌ विपद्वस्पद्ीत्‌ चिदेपेणाति- 
ध्येन रक्त । अन्नपानभित्युपट्चणं, दयतवसख- 
गन्धरल्नसाल्यादौनामापि परिरश््य्वातु । फ 
ति वपा्चपानाष्ैविदेपेण र्रेदित्याद--योगेप्या- 
द । यागोऽन्नधसदि्निः सम्वन्धः । क्षेमस्तेपाम- 
नादीनां चीराचपवशश्षणष्ावष्येतौ तद्एयत्तौ 
नृपायत्त स्थतम्‌ । शनेससव्दोऽधरचदि; । ध्या 
दाते । धसीनकामसोन्षा यश्िनेन्धनाः ॥ २॥ 
द८-जथ विरक्ता, वेदश्च विपादन्नपानरश्नां विधत्ते 
म द्भ्यनुयतत्ं | विद्नषेष्‌ लन्यपदर्थम्य उन्य्रनररक्षाता 
विसोपतो रः, तः यवः योगक्षेमौ - तदायत्तौ, तस्व 
रा्ऽश्रीनौ । अदब्धलामो योगः, ठव्यस्य प्रतिपाठनं 
गुभ्र | कषा तं प्निषुरं ग्ना चनद्ाः धमां कासमान्नाणं 


म ० 








१ “एकोत्तरं मरलयुशतमधर्वाणः प्रचक्षते । ततरेक- 





सरिद । रक्षतां रपति नित्यं यन्ञिद्रयपुराीदहतीं 








सम््रगवहितां 
 । मयूरकंटतुल्योष्मा मोहस्ूछापरसेककरत्‌ । 


दृपिगन्त॒ज म्युभ्या 


` | देपारेप्रहः । म्रक्िन्नो भवति 





श्रन्‌ 
दभ्या रक्षण; | ३॥ 


 सैप्रति विषदुषट् भक्तघ्य रक्षणमाह- 


ओदनो विषवार्‌ साद्रा याव्यविश्व्यता 
चिरेण पच्यते पक्षो भवेतपयुपितीपयः ॥ 


हायते वणर्गधायंः कविते चद्रकावितेः ॥ 


स ०-विषवानोदनः स्रौ विटेप्याकारः 
विक्लावयित् शक्ष्यते थतः प्रथकूपिक्थो न भवे 
तथा चिरेण पच्यते बहना कालेन प्राक याति 
च पक्वो निष्यननपाकः सद्य एव पर्युषितोपमो दि 
वाष्यराजिनोनावणः यघ्य स तथोक्तः | पश्चि 
इति । यथा पयुषिते मत्तं निरूष्म स्तन्ध च मष 
तथा तिषदूषितं सद्योऽनतारितमपि ताद्दामेवः भः 
स चोपयुक्तो मोहधूछप्रसैकान्करोति । मोहो ` 
स्यम्‌ । मूर्छ सं्ञाभरशः । प्रपैकः षछिष्मनिष्ठीतः 
हीयते वणग॑घधस्यादिरष्देन रससपदादिपरिगर 
रक्ि्ो भवति । सरिठम्यक्िपतेरविुर 
धदवैश्च पूर्णो मवति । इति वक्षस 
परीक्षा ॥ ४ ॥ 

प०-संप्रति चिषदुष्टस्य मक्त्य छक्षणग 
विधेवानोदनः सान्द्रः विदधेप्याकारः; नच धिरः 
यितुं शक्यते । यतःप्रथक्‌ सिक्थो न भवेत्‌ । 
चिरेण पच्यते, बहुना किन पाकं याति । र 
पक्र निप्पन्नपाकूः सदय एव परथपितोपमो 
सान्तरितोऽतिकान्ताहोरात्रः । मथूरकष्डेन ठ 
उप्मावाप्पसजिनोनायण यस्य तथोक्तः । 
पितीपसं हृति । यथा पर्युषितं भक्त--निर 
प्तद्थ॑च ` मवति वथा-विषदूपितं सद्योऽवत 
तमप तादरामेव भवति । स चोपयुक्तो भे 
मृष्टा्रसंकान्‌ करोति । मोहो-वैवित्यम्‌ 
मूढा-संजातभरशषः । प्रसेकः-श्चष्मनिष्ठीवतः 
हीयते गन्धवणायैरिति । आदिशब्देन र्सस्पः 
| सङिकमध्या 


स्थानम्‌] 


पपर म््ल 


(१९१) 








तेरुधिन्डुसदृरौन्दरकैशचं पूणा भवति । 
एदिभिः परीक्षा 1 ४) 

हि ०--अथ सविषनिपानटक्षणं तत्र ओदन टक्षयति- 
सान्द्र इवाविक्चाग्यतां याति सद्गबोऽप्यद्रय ह्व खावधितु न 
शक्यते; पक्रः पर्ुवितोपमो भवेत्‌ । स्यस्कौऽप्यहोराचौ- 
षितवननिरूष्मा स्तब्धश्च स्यात्‌ | मयूरकण्ठतुट्यौष्मा-- 
नीख्वाप्यः, सोदादिक्ृत्वमूष्पसंवन्धात्‌ साक्षात्संवन्धदौ- 
प्रीणाँ वद््यस्राणल्वात्‌ ›, सीदौ--व्रिचारायाक्तेः) 
तस्यापि तस्य मृच्छवि्ानैडयतुश्त्य्थं प्रथग््रहणम्‌ । 
आशब्दाद्रसादीनां भ्रदणं कियते छिन निषपद्रते, सभ्य 
छ श्रपितोऽपि द्‌ धत्ते, चश्धिकान्वितः जरकषिपततल- 
बिन्दुसद्यः ॥ ४ ॥ 


ति व 


व्यजनानां परीक्षापराह्‌ 


व्पजनान्यष्चु कव्या धवासक्याने तञ च । 
हाना(तिारा विद्वा छय। इङ्थत नद 
फेनोष्वराजीसीयतर्तहुवुदयुदद्दमपः 
विाच्छदपिरसा रमाः खाडव साद्धिमाोमपर्म 
खं ०-व्यजनानि स॒पाहीनि दुव्रितक्रदाडिमिादि- 
संख्छतान्याद् रीत्र शुष्काणि मवति । काथश्च तेपां 
मो मछिन्पे मवति | तत्र॒ चेति । व्य॑ंननव्यु 
कायेषु हीनाधिका सिरोविरहादिरक्षणविकारेपेता 
चालीया छाया प्रतिरविव दस्यते । नैव वा कीदस्यपि 
छाया न दृयते | न चेदमरिटं सनिमिचात्‌ । फेना- 
दीनां सेभवः | तत्रेति प्रहतम्‌ । व्य॑जन्धेपलक्षितेषु 
सर्मयेष्नेव । विदरेषेण पुनक्वणोहबणद्रव फेनमाला । 
ऊष्पराजी्थवं तु रपकाद्िषु खयर दशेभिष्पतति । 
विच्छिनधिरसा यणा इतिं | विच्छिन्नौ स्वर्णः 
कचिरकछचिष्पेर द्वक्षापानादै सण मघति । चिरत 
विगतरस तद्वति । यथा राग एवं खांडवोऽपि । 
शाकमातिष च छिन ध्याने स्थाने ध्रुटयदिस्त च ९॥ 


मूत 


! 
| 
| 
| 
॥ 
} 
। 
| 


सर्टिप्पणदीकाथयरसविते अ० ७ 





| 


प८--उ्यजञ्जनानां परीश्राभादह्‌--व्यज्जनानं 
पुपादीनि दधिवक्रदाडिमादिसंस्कृतान्याशु चार 
शुष्काणि भवन्ति । काथ तेषां ध्यास 
मिन भवति चेति । व्यल्जननत्यु 
कायषु हीनाधिक्ा दसोविर्हादिष्क्षणधिक्ास- 


पक्ता चास्सीया छाया 


¢ 3.4 ५ ॥ 
प्रतिविवं हर्यते) नेवा 


थ 






[५ 


कीटदयपि छाया न श्रयते | सयदि 
मित्तदछाफिनादीनां संमतः । 

त्यजसापटश्ितेष्र सवद्रध्यप्मेत्र 

ठीवणोास्वणद्रव्य णव पमार । 
तु रसकादिषु स्वयं द्यानिप्यनि, भिन्दिकनतिरसो 
रागा इति । विन्न र्यः कवित्कयिः 
सपेय प्राक्षपानाद रागो अद । विस्म विगत 
रसं तद्धधति | य्वा रायण 


सि 
५ (3 र प्र { 
। विण प्रन 

दरवगजी्समवरं 


न्रा 















| मामप च. वान्दन ५101 
ग्भ च| ५ 
ए --अ्यश्चनानि दप्रयाति-धयक्तनानि मुवा 
ण््ाद्यु शुष्यन्ति, ध्यासक्राधानि मनद्वपापि अवर 
तघ्रतपु 


काथवन्सु ्यश्नमेपु दना 
हदत्‌, न्द चरा 1 
क्ता मत्त 

दीनां सम्म; } 


4. 
(वच्छ; 
2 


6 
117. 4 + 


(पः | ४ 
रगादीन्‌ श्ध्नकति | ^ ॥ 


तन्नु; 


युन प्रत यासी 

द्यनाद- 
नीला सजी सम तान्ना क्षीर दनि द्यत । 
सयावा पात्राजअसता तक श्रुत्‌ पानायनानभा ॥ 
काटी मद्याभसाः अ दारतटऽरणापिमा। 
पाकः फटानापामानां पकाना परकतथधनम्‌ ॥ 

व्ाणापम्रद्युष्कोणा स्थाता म्ट्मानविविणते । 
टूना कलट्नानाच भवेरस्पराविपययः ॥ 
भास्यस्य स्फ़ारता्रसं म्खानयधातराद्वदः 
ध्यमिमडछता दन्ं दादेमं ततपलमणोयु ॥ 
धातुमाचकवममरल1 ध सद्मा । 
सद्रस्यशेप्रभाद्ानिः सथमत्यं त, सृत्म्य॥2॥ 
{त नीखारादयािवातार। र 
दसत इति प्रकनेन सेदः । एव चाज गानाय 
दतिशोव्यम्‌ | क्षारसथये तानन तामा दनि दनि 
द्याया दद्यत द्यत करुणा । यजात्‌ सवत्र व्रह्म । 
परीताऽसिता चतरः द्याट्‌ | तका मव्य 'साऽपित्ता 
जदीलपीता राजी द्यत इति प्रहतम्‌) वरत पलल 


शमी पाति ना वदत 


स्‌ -म्िरत {रष 


( १९२ ) 





भा। कारी कृष्णा मयस्य तोयस्य च॒ विषदूषि- 
य | क्षौद्रे हरेदिति । माक्षिकमध्ये हरिता राजी 
यते । तैकेऽरुणोपमेषह्टोहिताकारा । उदाहरणमात्रं 
मत्‌! मस्तुनः कपोतताभा। धान्याम्डस्य कृष्णा | द्रवौ- 
स्य कपिङा | तथा ] आमानां फलानां पाकः। पकानां 
कोथनं शाटितघ्वं भवति । त्छ्याणामाद्र्यष्काणां 
तां म्डानिविवणेते । यथास्य योज्यम्‌ | आरणा 
निः । शुष्काणां वैवर्ण्य स्यावलादिरक्षणम्‌ । 
नां कठिनत्वं कठिनानां मरदूत्वम्‌ । अथं सरवि- 
परः | माल्यस्य पुष्पा; स्फुटितं विदी्णमप्रं प्रान्तो 
¶ तत्स्ुटिताग्रे तद्धावस्तचम्‌ । म्छान्युद्रवो म्का- 
7} गघान्तरोद्रवः खगंधनारा! अन्यस्य संभवश्च | 
घस्य च तैठे सेमवः | ध्याममंडरुता वन्न] वच्च 
प्तरणप्रावरणादिरूपे ध्यामानि मङिनानि मडलानि 
7 वच्नस्य तद्धावस्तच्म्‌ । शदनं यातः पातः । 
म्‌ । तेतूनां रोम्णां पक्षणां च पारश्ववारतिनां बह्न- 
धिनामेव 1 घातुर्छोहादिः । मौक्तिकं मुक्ता । काष्ठं 
¦ } अदमा पाषाणः । सनानि वन्नमरकतादीनि । 
देरन्देन रांखञ्ुक्त्यादिपरिप्रहः । तेषु धातादिषु 


क्तता पकोपदिश्वता। सखेहहानिस्तेषामेव धात्वादीनां 


धल्वव्यपगम्‌ इयथः | एवं दर्शप्रभाहानी । मू- 
} तु मांडे विषदूषिते निष्प्रमे सप्रभखम्‌ ॥ ६ ॥ 


प्यत्र द्रवे यादृशी सजी संभवति तां विद- 
¡ दशेयन्नाह-मांसरसे विषदूपिते नीरवर्णाकारा 
# ह्यत इति प्रकृतेन सम्बन्धः । एवै चाप्रेऽपि 
7 हृदयत इतिं योज्यं भवति । क्षीरमध्ये ताम्रा | 
नि इयावा दृद्यतते, छक्ष्यते चश्षुषा श्यावा । 
गीति सवत्र प्रक्रतम्‌ । पीतासिता तक्र इत्यादि ! 
स्य मध्ये आपतिाऽसिता आनीलर्पता । राजी- 
पत इति प्रकृतम्‌ । धरते सिखनिभा ' काटी 
णा मध्यस्य तोयस्य च दूषितस्य च । क्षौद्रे हारै 
ते । माक्षिकमध्ये हरिता सजी ददयते । चैले- 
गोपमा ईषह्ोहिताकारा ] तथा आमानां फलानां 
र , पक्वानां _ परिकोधनं चारित्वं भवति । 
गन्धस्य च. वैठे संभवः । उदाहरणमात्रमेतत्‌ । 


[नः कपोताभा । _धान्यास्कस्य कृष्णा द्रवौष- 


अष्टद्गष््दये । 


[ स~ 





धस्य कपिला । प्रव्याणामाद्रहुष्काणां स्यातां श्छा- 
निविबणेते । यथासंख्यं योज्यम्‌ । आर्द्राणां गछाः) 
शुष्काणां वैवण्यै दइयावत्वादिलक्चणम्‌ । मृदूनां 
कठिनत्वं, कठिनानां मरदु्वम्‌ । अयं स्पशविपर्ययः। 
माल्यानां पुष्पाणां स्फुटित विश्ीणमग् प्रान्तो यस्य 
तत्‌ स्फुटिताग्रं तस्य भावस्तत्त्वम्‌ । म्खान्युद्धवो 
म्छानता ! शदनं इयातः पातः! केषांतन्तुपक्ष्मणां च 


रोम्णां वखसम्बन्धिनामेव । गन्धान्तरोद्धवः 
स्वगन्धनाशः अन्यसम्भवश्च । ध्याममण्ड- 
खता .वख्े आस्तरणप्रावरणादिरू्ये ध्यामा- 


नि रामखानि मण्डछानि यस्य वसखस्य तद्धाचस्त- 
थोक्तम्‌ । धातु; युवर्णादिः । मौक्तिकं युक्ता । काष्ठ 
दार । अदमा पाषाणः । रत्नानि वज्रमरकतादीनि। 
आदिशब्देन छोहादि । तेषु धाल्वार्घु कमरोपदि- 
ग्धता, स्नेहहानिः । तेषामेव धात्वादीनां स्निग्धत्व- 
व्यपगम इत्यथैः । एवं सरप्रमाहान्यौ । मृन्मये 
भाण्डे विषदूषिते निष्प्रभे सप्रभववम्‌ ॥ & ॥ 
हे०-मांसादीन्‌ राजीविरेषेण रक्षयति-रसे मांसरस 
नीख्वणां राजी, क्षीरे ताम्रा, दध्नि श्यावा कपिशा, तक्रे 
पीताऽसिता, भीरे द्यामा, घृते पानीयसंनिभा उदकवर्णा, 
मये, अम्भसि च कारी कृष्णा, क्षौद्रे हरित्‌ मरकतवर्णा, 
तैले अरुणोपमा, फलानि रक्षयति-अपक्वानां फखानां 
पाकः, पानां परिकोथनं पृतीभावः | आद्रशचष्काणि च 
लक्षयति-आरद्राणां द्रव्याणां क्रिचिच्छुष्कत्वं, श्युष्कानां 
विवर्णता विक्ृतवत्वं, मृदुक्टिनाभै लक्षयाति-स्प्शवि- 
पर्थय;-मृदूनां काठिन्यं कठिनानां दुतम माद्यं लक्षयाति- 
साल्यस्य पुष्पस्य अग्रभगेषु श्रीणत्वं, वनचरं लक्षयाति- 
ध्याममण्डलता मलिनवरि्बोत्पत्तिः, तन्तूनां पक््माणः 
पृक्ष्मावयवाः तेषां रादनं शातः | धात्वादीन्‌ क्षयाति 
धातवः-~सुव्णांदयः, रत्नं-माणिक्यादि आदिशब्देन 
रंखश्यत्तयादयः | मर क्तता-मलिनत्व, खेहादीनां च. 
हानि; शीतादीनां स्पर्स्य, तेजस्विनां प्रमायाः । मृन्मयं 
श्वयति समग्रभत्वं निष्प्रमस्यापि प्रभात्पत्तिः | £ ॥ 
इदानीं यो विष ददाति तष्य लक्षणमाह-- 
विषदः उयावशुष्कास्यो विलक्षो वीक्षते दिशः 


स्वैदवेपथुमासखस्ती भीतः स्वति जुमते॥७॥ 


4 “^ इङ्गितज्ञो मनुभ्याणां वाकचेयुखवेकतैः । विचा- 


द्विषस्य दातारमेभिखिगीश्च बुद्धिमान्‌ ॥ न ददाद्युत्तरं पश. 
विवक्षन्मोहमेति, च । अपार्थं वहु संकर्णि. मापते चापि 


स्थानम्‌ | 












१ 








म०~-विषदद्मतीति विषदो नरः यवि शुष्क 
माम्य मुख यस्याऽसौ सयात््युष्कास्यः द्याम्चष्कषदनः | 
पिः करोति | विलक्षो वीक्षते द्विशः । दिर इति सम~ 
ताद्ियभः | बिक्षं इति रुजावान्‌ । वीक्षतेऽवरोक- 
सति | किच सद्रोषदकया स्दवान्वपशुमान्‌ । त्रस्तः 
शरीरेण जातकयल्यात्‌ | मीतश्चित्तन सेीद्रेगतयोपर- 
दयमाणलान्‌ । स्तमकुख्वादिभिसत्मानमेतधापयितुमि- 
न्न्निलश्ततो गच्छश्च स्वषितगतिभवति तत आह । 
स्वति | पुनःपुनश्च सभां करोति तेनाह । अुंभते। 
उपलक्षणं चद तत्तत्कारमानिनीनां क्रियाणाम्‌ । तद्यथा 
अग्ध्रानहार्सा | पृषटीऽतवद्मृ्तर ददाति नैव वा वदति। 
व्क्ुभु्ययुर्खः स्फोटयति । शिरः कंद्यते । ओष्ठौ 
टद | शुं विलिखति । वरयाम तस्ते । विपरीक्त- 
पाचरति । सखमूमौ चनाधतिष्त॥ ५॥ = 


प८--ददासीः यो विप ददाति चैस्य सद्ण- 
आह-विपं ददासीति विपदः) रयो शुप्कमा- 
स्यं मुस यस्यासा स्यावदुप्कास्यः यावश्ुप्कवदनः। 
दिः कसि धिटश्षौ वीक्षत हियः । द्वि दात्त सम 
न्तादिव्यधः । धिलक्ष दनि छञ्जावान. 
अबरौकयति । कित्व 
त्रेपधुमानः । त्रस्तः छसीरेण जावकस्पत्वात्‌ 1 माति 
श्चिततेन सोष्टगतयोधरक्त्यमाणव्ान्‌ । स्तम्भक्रुडया- 
दविभिरात्मानिमन्तध्रापिलुभिनच्छन । इतस्ततो 
गच्छन, स्व्बलितगलियवाति सत जाद--स्त्लाति । 
परः पुमश्च जम्भं करानि नैताह-सम्मते | उपट- 
क्षणं चे तत्तत्काख्मापरिनीनां च्ियाणाप्‌ । तदय 
शा---स्थानदासी--प्रषटाऽसम्बद्धमुच्तरं ददाति, 
नैव वादना | लिवधर्युद्त्यदगीः स्छटयति । 


न 


-मृषटयत्‌॥ स्थोयत्यषगभूमिसकस्माद्िदिसेद्धसेत्‌ । वेपु 
जीयते तस्य वस्तश्वान्परोन्यमीक्षतै ॥ क्षामो विवर्णवकत्रशच 
नैः विचिच्छिनच्यपि । आच्येतासक्रदीनः करण च दिये 
रुटान्‌ । निधियायुरपद्रीक्षते च पुतः पुनः । वतते विपरी- 
तस्तु विषदराता वरिचैतनः ॥ 

केचिद्धयात्पार्थिवस्य लसता वा वेदज्ञा । असतामपि 
संनोस्पि चेष कर्वन्ति मानवाः ॥ तस्मालक्षणं कार्य 
गृन्यानामादटिनां तपः ॥2 प्राति कन्परष्धाने सश्रसः । 


सरिप्पणदीका्रयर्वलिते अ० ७. 


स्थदोपदाद्धया स्वेदधान 





परः कण्डूयते । ओष्ठौ ठेहि । भुवं विेखति । 
क्रियाय सस्ते } भिपरीतमाचरति। खभूमौ च ताब- 
तिष्ठते ॥ ७ ॥ 


दे०~विषप्रयोक्तारं रध्यति-विरक्ष्षटटेः दिसो 








वीश्वते इतस्ततोऽवटोकयति, घस्त.उद्वियः, मीतशचक्रितः, 


विषरदलक्षणं तद्पयुक्तविषविरेषग्रशनार्थ॑म्‌ ॥ ७ ॥ 
हदानीं सातिषस्याभिप्क्षपणादिकसुपदिशन्ाद- 
ध च । ल, ० ष [+ [> 

माप्यान्नं सविषं समिरेकाषतेः. स्पुद्स्यति । 


दिसिकराभधूमाचिरनविवेप्रगंध्वान्‌ ॥८॥ 


सं ०-सविषमन प्राप्याऽग्निः सछुटसययति चटथट- 


यतेऽतिराथेनेव्यथैः । एकावते इति ।.एका एवावरतौ 
यस्य । संहृतसवैज्वाटलादसावेकावतैः } रिखिकंटा- 
मधूमार्वैः दिखी मयूरस्तष्य कंट इद्रायुधवदनेकवण- 
स्तस्येवामा ययोधूमाचिषोस्ते रिखिंकटामे तादे 


धूमाचिपी य्याग्नेरसौ रिखिकटामधूपार्चरिन्ययुधव- 
दनेकबणधूमञ्वार इति यावत्‌ । अनविषौऽञ्वाल इति 
वा उग्रमघवानित्ति । कुणपमेघवान्‌ | निदानं 
चदम्‌। धूमोऽप्यस्य प्रसेकसेमदषरिरोवेदनापीनसषटया- 


कुरुतां सप्युखादयति ॥ ८ ॥ 


:प०--दानीं सविषस्यानिपर्षेपणादिकमुपदिक्ष- 
श्राह--सविषमन्न प्राप्याः स्फुटति~चट्वटायते 
अतिशयेनेव्यर्थः । एकावतं इति । एक एवावतें 
यस्थ संहतस्षैज्बाख्स्वादसौ एकावतैः । शिखिक- 
ण्ठासधूमा्चिः । दिखी मथूरः तस्य कण्ठ इनदरायुध- 
वदनेकवणधूमञ्चाख इति यावत्‌ । अनवा 
अञ्बाछ इति वा । उध्रगम्धवानिति कुणपगन्धवान्‌। 
निदनं चेदम्‌ । भूमोऽप्यस्य प्रसेकसेमहपरियेवे- 
दनापीनसष्रएयाकरुखता अप्युत्पादयति ॥ ८ ॥ 

दे०-अधाधिक्षेपादिना सविपान्रलक्षं, तत्राभिपरषपेण 
एकावर्तः वामत एवं दक्षिणत एव वा चितञ्वालः 
स्छुध्यतिभरयौ चर्चया, विखिकंडामधूानिः नील 
धमो, नीरब्वाखश्च | अन्चिरवां अनुलन्नण्वालो वा ॥८॥ 


सेहलबणयोगादप्यग्नियवं घ्यादतः पक्षिश्ौरपि परी. 
क्षप्रकारंतरं दरेधनाह~- 


चिते मक्षिकाः भारय काकः क्षाभस्वरो भवेत्‌ 
जच्ाश्नति च एटेतनछकदात्यहसारिकाः ॥ 





हसः मस्वहति ग्ठानिरज्िजीवस्य जायते । 
चकोरस्थाऽक्षिविरग्यं कचस्य स्यान्मदादयः । 
कपोतपरभृदृतचक्रनाका जहत्यसून्‌ । 
उद्वेग याति माजोरः शकृन्संचति वानरः । 
हृष्येन्मयूरस्तदष्षटरा मदतेजो भवेद्धिषम्‌ । 
इष्यसनं षिषवञज्ञावा स्यजेदेवं प्रयततः । 
यथा तेन विपयेरन्नपि न श्षुद्रलतवः ॥ ९ ॥ 
स०-मक्षिकाः सविषे न निरीयते } निरी- 
नास्तु सथो विपे । विषदुष्टाहारात्त॒ काकः क्षाम- 
स्वरो भवेत्‌ । उलोदवयुैर्धिकरोरति दशनादेव शुक- 
दाष्यूहसारिकाः । विषदरनमात्रादेव च हंसगतिः स्व- 
ठति | ग्ानिर्जविजीवश्य जायते । उपलक्षणं चेदम्‌ | 
मरणमपि कल्यचिन्न श्कानिरेव । जीवैजीवकष्य । चको - 
रप्याऽक्षिविरक्तता । श्छरैतदिति सर्वत्र योजनीयम्‌ । 
बरौ चस्य स्यानमदोदयो मदो्त्तिः । कपोतपरमृदक्षच- 
क्रवाकास्यजलवूल्‌ प्राणान्विजहति अध्यर्थं मरणदुः- 
खाभ्याहताः) उद्िजतेऽव्यं माजोरः। वानरस्तु शकृत्‌ 
पुरीष मुचति उपरक्षणं चेदम्‌ | प्ष्ठतोमुखो रोदिति 
च । तथा ह्येन्मयुरस्तवृटष्र । तदिति सविषानपर- 
मैः । दसुघतेमानेऽपि पनष््ूति वचनं॑सथतर 
मध्ये संप्रस्ययाथमाद्यताम्यां गृहीतत्वात्‌| विषं चास्य 
द्रीनादेव मेदतेजछं मवति । एवं पूर्वोक्तामिः परीक्षा- 
भिर भक्तादि विषवद्ठिपससचष् ज्ञाता यनेदेतत्‌ । 
कथम्‌ । प्रपततः प्रयतेन । तमेव प्रयत दरेयननाह । 
यथा येन्‌ प्रकारेण सयञ्यमानेन क्षुद्रजतबो मक्षिकाद- 
योऽपि तेन विषेण न विपययरन्‌ न नध्येयुस्तथा लय- 
जेत्‌ कषुद्रजतबोऽपि वि पुनभेहांत इ्यपिरब्दाथेः)। ९॥ 
प०-- स्तेहखवणयोगादप्यभ्िरेवं स्थात्‌ अतः 
पक्चमूगैरपि परीक्षाभरकारान्तरं द्रोयन्नाद-- 
मक्षिकाः सिषेणाननेन भ्रियन्ते । निरी- 
नास्तु सथो विपद्यन्ते । शेषं युंगसम्‌ । एवं पूर्वो 
ताभिः पसीक्षाभिरन्नं सविप्र सष्टं ज्ञासवा प्रयस्न- 
तसयजेत्‌ । तमेव यागप्रयल्नमाह-यथा तेन सबि- 
वेणान्नेन न विप्ेरन्‌ न नश्येयुः श्षुद्रजन्तबोऽपि, 
विपुनम॑हान्त इति सूचनार्थोऽपिशाब्द्‌ः । तिषजुष्टा- 


अष्टङ्हदयं । 


हारात्‌ काकः क्षामस्वसो भवेत्‌ । उत्को 
उच्चैः छोशन्ति दरीनदेव उुकदा्युहसासषि 
पिषद्रनमात्रादेव च हसः स्वछत्ति । ग्ड 
जीवजीवस्य जायते । उपलक्षणं चेदम्‌}मरण 
कस्यचिन्न ग्छानिः एवं जविजीवकस्य । चकोर 
क्षिविरक्तसवम्‌ । दृद्रैतदिति सर्वत्र योजनीयः 
करौच्वस्य स्यान्मदोदयो मदोप्पत्तिः ! कपोतपर 
क्षचक्रवाकास्यजन्त्यसूम्‌ प्राणान्‌ विजहति चा 
मरणदुःखाभ्याहताः । उद्टिजतेऽल्थं माजा 
बानरस्तु राक्कृत्‌-पुरीष मुच्चति । उपलक्षणं चे 
प्रष्ठतो सुखो रोदिति च । तथा हृष्येन्मयुः स्त 
तदिति सबिषान्नपरामश्चः । दृष्ैत्यलुवतैमाः 
पुमष््रेति वचनं सर्वत्र मध्ये संम्रययाथमा्न्त 
गरहीतस्वात्‌ । विष चास्य दशेनादेव मन्दते 
भवति । अन्नं भक्तादिविषवत्‌ ज्ञात्वा दयजेदे 
कथ प्रयल्तः प्रयज्ञेन । तमेव प्रय्नं॑ दुरयः 
यथा येन प्रकारेण स्यज्यमानेन श्ुद्रजन्तवो म 
काद्योऽपि तेन बिषेण न विपदयेरन्‌ मन; 
युस्तथा स्यजेत्‌ । किपुनर्भहान्त दय 
व्दाथैः ॥९॥ 

० --मक्षिकादिपाशनेन सविषरान्नलक्षणं पाश्यैतः 
प्रमन्नं भुक्त्वा युकादौन्‌ दर्शनेन शक्षयति-उत्करो 
उचैः शब्द कर्वन्ति, दाव्यूहोऽन्धकाकः, एतस्सां 
न्नम्‌ अक्षिविराग्य नच रागापगमः | कपोतादयः ¦ 
स्स्यजन्ति, परभत्कोकिछः; दक्ष; कुकुरः) 
हेदधषं प्राप्रोति, मयूरस्य विषननलं दर्शयति-तद्‌ 
समूरावष्ठोकनेन मन्दतेजः अस्पप्रभावम्‌ । सविषान्नः 
प्रकारं द्यति यथा तेन सविषरान्नेन श्द्रजन्तवोऽ 
विपदयरन्न भ्रियेरम्‌ एवं यजेत्‌ ॥ ९ ॥ 
स्पृष्टे त॒ कडूदाहोषाञ्वयार्तिस्फोरसुप्रयः । 
नखरोमच्युतिः शोफ: सेकाद्या विषनाशः 
शस्तास्तत्र परलेपाश्च सेव्यचन्द्नपश्मकरैः । 
ससोमवस्कतारासिपरङ्घष्टामृतानतैः ॥ १ 

सं०-सविषेऽने पुखहस्तादिमिष्तु स्पष्टे सति 
दयः रोफांताः स्युः । ऊषा प्रदेशिकौ दाहः | 
दाहस्तु दाहः । अर्तिः शूलम्‌, । सुतिरगस्याऽचैतः 
नखयोमच्युतिनेखश्यातो रोमद्यातः । ननु नखः 


स्थानम्‌ | 





कषद वातरोगेषु पटितः| विषे च सन्निपातकोपर उक्तः 
तत्कथमतदृच्यते | जाय॑त्भूत एवायं विषनिमित्त 
ह्यदोषः । तत्र तेप विषसंस्परीनेषु कंड़ादिरोगेष 
सकाद्याः शस्ता यतो विपनारानाः । प्रपाश्च हिताः | 
तरि । संन्यादिमिः॥ १० ॥ 

पर०-सविपेऽन्ने मुखहस्तादिभिस्तु स्प्रष्टे सति 
कण्ड्वादयः श्चोफान्ताः स्युः उपरा, दाहः सर्वदाहः। 
अतिः शष्टम । युिर्ड्गस्याचैतन्यम्‌ । नखरोम- 
ग्थुतिनखदातो सोमद्रातः । ननु नखद्चातः केवलं 
वातरोगेषु पठितः । विप च संनिपातकोप उक्तः 
पर्कथमेतदुच्यते । नायन्तरभूत एवायं विषनि- 
मिनन दृस्यदरौपः । तत्र तेपु विपस्पदीजेषु कण्ड्वा- 
दिरगेपु सेकराद्याः सस्ता यतो विपरनाश्नाः । प्रले- 
पराञ्च हिताः । करिःव्याद-सेव्यादिपिः)। १० ॥ 

ह ८-स(वपोन्रस्पश्जान्यमानादह- अमना 
स्येव खं दाः, क्षारेणीपा, अतिः 


दद्यमान- 
स्फोरा 


पिटिकाः, सत्ति: स्ल्लाजानम्‌, | कण्ड्वादीनामोपधमाह~ 
सकः पदिकाः, आयद्मन्दाद्म्यद्भावगादादयमः | विप्र 
नदना विपप्ना विपत्र वक्ष्यमाणाः सेघ्यादिभिः 


प्टेपाः | सिप्यगृसीरं पद्मकः प्रद्काएटमू्‌ । 
सोगनय्कः कट्पः, ताक्षसपत् प्रसिद्धम्‌ , अगृता-गुडुची 
मरत~तगरम्‌ ॥ १० ॥ 
राटछानिदीषएटयोजांडचमूपा चिमिचिमायनम्‌। 
देतो रसाज्ञवं दनुस्तभश्च वक्रगे । 
सव्यायस्तच गट पाः सर्वं च विपाभेद्धितम्‌ ११ 

म ०-वक्रम। मखप्राप्ते खरा भवति । जिद्रौष्टयो- 
आदं मवति | ऊषाश्च स्युः । राज्ञं जिहा 
रमं न चतयत्‌ इत्यथः । हनोः स्तभश्च स्यात्‌ | तत्र 
स्यादयः पूरलक्तःष्पा दिताः । स्वं चान्यदपि यद्विषं 
जयति तद्रितम्‌ ॥ ११॥ 

प०~-वक्षगे सुखप्राप्रे रा भवति । जिह एयो्जा- 
उं मवति । उप्रादयश्च स्युः । गसाज्ञत्वं-जिच्छा रसं 
न चेतयत इव्यथ॑ः। हनोः स्तम्भश्च म्यात्‌] तत्र सेन्यः 
पूवेतिर्गण्टरूपा दिताः । सर्व चान्यदपि यद्विषं 
जयति तद्धितम्‌ ॥ ११॥ 

दे ०-सविपान्नमक्षणजान्‌ रोगानादह~-लालशेष्मतन्तु- 
लावः.जि्दौषठयो्जीदययं स्तंभः+ऊपा चिमिचिमायते सर्वच 


सटिप्पणर्खकाचयसंवरिति अ० ७, 





( १९९ 
न 
मुखे सर्¶ृपलिप्तस्येव दःखं चिभमिचिमायनम्‌ , दन्त 
दतर गावरोपः खालादीनामोषधसाह्-सेन्याधै पूवाक्त 
वरिषजिद्धिषतन््ोक्तप्रतिसारेण प्रलपादकम्‌ || ११ ॥ 
जआामारायगते स्ेदमूछाध्मानमदभ्रमाः 
रोमहर्षो षमिदौहश्वशुकदयरोधनम्‌ ॥ 
विड्मश्चाच्योऽगानां पकारयगते एनः । 
अनेकवण वमाति मूयत्यतिसा्ते ॥ 

तद्रा कृशत्व पाडवञदरं वटसैक्षयः 
तयवातविरक्तस्य हरिद्रे कटभी गुडम्‌ ॥ 
सडुवारेतनेष्पावबाष्पिकादतपर्विकाः। 
तडखयकमूलाने ङक्ुटांडमवरराजम्‌ ॥ 
नावनाजनपानेषु योजयेद्धिषदांतये ॥ ९२॥ 


स०--विषान्न ममाद प्राप्ते स्वेदादयः स्यु 
हृदयस्य रोधन स्तेमः । विदुमिर्नानावर्भैरगानामाच 
समेताचचयनम्‌ । पकादायगते तु विषेऽनेकवर्ण वमि 
मूत्रयव्यत्तिसायैते । तंद्रादयश्च भर्व॑ति । तयोरामप 
शयगतयोर्विषयोवैतेमानस्य पुंसो यथायोगं बांतवि 
क्तस्य हरिद्रे कटभी्यादिकमौषधं नावनादिषु यो 
येत्‌ । तत्र॒ मदनपफ़राराबुहमीकोश्चातकीफेभेध 
कतर्निष्पावांबुयुक्तेवैमनम्‌ । तस्य सेहयित्वा विरेचनः 
पकाशयगते वमित््यैव नीलिनीफयुक्तेन धृ 
विरेचनमेव ॥ १२॥ 

प०~-विषान्न जमाङयं प्रापे तन्द्रादयश्च भवरि 
तयोरामपक्राराययोगेतयोधिषयोर्वतेमानस्य पुं 
यथायोगं वान्तविरिक्तस्य हरिद्रे कटभीत्यादिः 
मौषधं नावनादिषु योजयेत्‌! तत्र मदनलाल, 
कुमीकोरातकीफटैमेधुयुक्तैधमनम्‌ । तस्य स्ने 
यिघ्वा विरेचनम्‌ । पकाशायगते यमितस्येव नीि 
नीफटयुक्तेन धृतेन विरेचनमेव ॥ १२॥ 

हे ०-सविषान्नामाशयप्राप्तिजान्‌ रोगानाह~-चक्ुरदः 
रोधन-नेत्रयोर्मनसश्च क्रियाप्रतिवंधः । बिन्दुभिरङद्धानाम 
चय; जटबिन्द्ाकारस्फोटनव्याप्ताङ्गत्वं, सविपरान्नपक्राराः 
परा्तिजान्‌ रोगानाह~-पांडत्वं दृष्कत्वम्‌, उद्रमुदरा्‌ 
रोगः । आसपक्षाशयविकारयोरौषधमाह~वातविरित 
स्येति क्रमाधोज्यम्‌ , आमाशयविकरिषु बान्तस्थ, पक्वाः 
यविकरिषु विरक्तस्य) हरिद्रादीनि नावनादिषु योजयेत्‌ 


अष्टाङ्हृदयं । | 
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रिद्रि दरिद्राय, कमी गिरिकणका, सिंदुवारितो निर 


ण्डी, निप्पावो षद्ल बवाप्पिक्रा हिगुप्री, व्तपर्विका 
सया, कुककटस्य पक्षिणोऽण्डम्‌ , अवस्युजं वाकरूची । 


प्रहारं विनापि प्रयुक्तस्य विप्रस्य शान्त्यथमयं योगः 
स्यादिति विषान्तय इ्युक्तमर । सेथरहे तु-रईधराणां 
वसुमतां विदेष्रेण ठ मूुजाम्‌, ! प्रायेण सित्रेभ्योऽमि्ा 
भूांसो भवन्ति, ततस्तसयोगात्समासन्नव्तिंनोऽनपाना- 
दिषु विषं प्रयच्छन्ति, लियश्च तत्प्रणिधिप्रयुक्तः सौभाग्य 
छोमेन ! तस्माद्राजा छीन (लिग्धमाप्तमासितिकसमार्यै परि- 

दक्षं दक्षिणं, निरस, युचिमनुद्धतमनर्तमव्यसनम- 
नैकतमकोपनमसाहसिकं, वाक्यावबोधकरुशं निष्णात- 
मश्टद्धे यथाज्नायमायुरवेदे सुविष्टितयोगक्षेमं सन्निहितागदा- 
दियोमै,सास््यज्ञं च व्राणाचा् परिण्ण्डीत | तमर्थमानाभ्यां 
यथाम्नायं रंप्रदायानतिक्रमेण कलिलुकाढं गुरुमिव दिष्य; 
पितरक्निव पुत्र; पूजयेत्‌ । प्रतिषुख्मपि च तद्व; सप्र 
तमिति मन्येत । नहि मद्रोऽपि गजपत्िर्मिरंुशः छाघ- 
नीयौ जनस्य | तस्मात्तदायत्तमाहारविदारं प्रति चात्मनः 
कुयात्‌, उपात्तमपि ख़ जीवितमुपायवडेन स्वस्षमवायस- 
धििष्ठति, अपरि च चदुपसििदहा नरपतयः सन्ति च्रु- 
कारिणे; शूकसंत्यासादयः प्रतिक्षणं प्रत्यवक्षणीयावस्थाश्च 
रोगिणो विकरेषेण राजानस्ते दहि प्रमादपरिगता दुःखा 
संदिष्णवश्च, स्वयमप्यपथ्यस्वयः, सन्निहितादितप्रतिवचन- 
प्रायपरिवाराश्च | तस्माद्धिषजो राजा राजगृहासन्न -पष 
सत्निवेरानं कारयत्‌, तथाहि-स सर्वोपकरणेषु तरपतिश्च- 
शैरोपयोगिष्वपरेश्चदृत्ति्मवति । स सम्यकूसम्प्नमन्ं 
सुपरीक्षितं, विद्यद्वमण्न्यादिषु प्रागुपनीते, शि्लिना श्ट. 
मसिग्रोक्िते प्रोक्षणैः पुरःस्थितो राजान हस्तवद्वौषधि- 
र्तं भोजयेत्‌ । अज्ञानस्य वास्य दुन्दुभीनगदप्रतिलि- 
तान्‌ वादयेत्‌ । दन्तकाष्टपरयुक्ते चिषे वू्चंकाचिदारणम्‌ । 
आओपरधं गन्धो रक्षता निद्या दन्तौषटमांसयोफश्च । तप्र 
प्रच्छायघातक्रीपुप्पजाम्बवास्थहरीतकीचुणः सक्षोद्धैः सप्त- 
च्छदकर्केन वा प्रतिसारणे कुयात्‌ । दाडिमिकरमदक- 
भव्याम्रातककोल्वदररसक्षेद्रयुक्तं गण्ड्षम्‌ । अनेन 
जिह्वानिैखनकवल्गण्ड्षा व्याख्याताः । अङ्जनप्रयक्त- 
अश्रपदेहदाहरागवेदना दृष्टिविश्रमा मवन्त्यान्धयं च | तत्र 
सपिषपानं योज्यम्‌ } तेन पयसा सप्तङ्कत्वः पिष्पटीभा- 
वयत्‌ | ततस्तत्कस्किन सपिर्िपक्वं नेचतर्पणे कपित्यमेष- 
श्रङ्गीमल्छतकानां पुष्पैरवरणनिर्यासेन चाञ्जनं वृह तीिरी- 


पवीजमपोण्डरीकनागवलानू सत्त्वो मुना मावत्‌ । 


तच सोतोऽञ्जनसुवगणंनर्णयुक्तमञ्ञनं नस्यधूमप्रयुक्ते रि 
रकफाावः वेभ्यो रथिरागमनमिन्धियवेक्ृतं च । त 
तिविपाश्रताकाकमायचीमदयन्तिकाकत्कक्षीरसिद्धं प 
नस्ये पाने च विदध्यात्‌ | मदयन्तिका मरि 
अभ्यङ्गपयुक्ते स्वग्दादस्वेदपाकस्पोयावदरणानि । 
सीताम्बुपरिषिक्तस्य चन्दनतगरो्रीरकुष्वेणुपनिकामर 
सोमवद्टीश्चेतापद्मकाठीयकरैरनलेपनम्‌ । वेणुपात्रैका 
ध्पिका | एतान्येव च सकपित्थरसगोमूत्राणे पानम्‌ । 
रकि्णिकाथरतामूलप्रयङ्गुसारिवामधृकसपैसुगन्धामृरोव 
मून रेकाक्वाथपिष्टानि प्रलेप; । अनेनो 
्रर्पणपसिकानदेपनभूषणयानशय्यास्तरणादैकवचरथ। 
दुकोपानल्पादपीठा व्याख्याताः । वि्ेषतस््वामर 
विकरेऽधगन्धापामार्गकिणिहिरदिरथिरीपषकक्कैर्गोपि 
संयुक्तैः प्रदेदः । प्रादपीणशुते शछेष्मातकसर्पसुगः 
क्क मधुुक्तः । छत्रपरयुक्ते स्फोटानां क्षिप्रपाव 
पक्वजाम्बवप्रकादानां परादु्मावः। तत्र मघुकपाटलाक 
करोध्ाञ्जनकष्टसपषुगन्धाखदिरदिरीषकरैर्गोपित्तपरयुर 
स्वेगात्रप्रदेहः । अनेन चामरव्यजने व्याख्याते ! † 
ऽभ्यङ्गप्रयुक्ते वेदनाम्रन्थिजन्मकेशच्यवनं च । तत्र इय 
पालिदी तन्दुरायकनर्णघृत्षपित्तैः सभावित्ष्णः 
पः | गोमयमास्तीमूषिकपर्णीकलत्कोऽन्यतमरसो वाऽ 
धूमो वा॒छेष्मातकत्वक्पाय्टरिरीषमधृकदरिद्रादरयै 
्षीरालोडितैः परिषेकः । अनेन चिर;सानस्नपनो 
कङ्कतकनगुप्णीपा व्याख्याताः | कर्णपूरणप्रयुक्ते 
दुट्पाकाः श्रोचवैशुण्यं च तच बहुपत्राश्वरसो धुतः 
युक्तः कणपूरणम्‌.। सोमवस्कख्रसौ वा सुरीत; । २ 
टेपग्रयुक्ते मुखस्य उयावता पद्यकण्टकाश्च भवन्त्य 
जाश्च विकाराः | तत्र मधुकपयस्यायन्धुजीवफज्ञीपु 
चन्दनैः सधरतैटैपो मधुसर्फिविः पाने च | सविषा 
घ्राणाच््छिरोनासाव्यथा साश्रुनेत्रता गन्धाज्ञानं च । 
नन्तरोक्तो विधिर्वाप्पोदितश्चेति मवति चार सापि 
घटीमूलफल्कस्थापितोपधम्‌ । प्रगुदीच्योर्दियोर्गं 
उ्यागारमिष्यते ॥ घटादीनि मत्तणकाष्ठमयानि । 
प्रदास्तदिग्दें बहुवातायनं मदत्‌ ॥ महानसं सु 
विश्वासजनसेचितम्‌ ॥ .सद्वाःस्थाधिष्ठितद्वारं कक्षा 
वितानकम्‌ ॥ सुधोतदृदकुम्भादिपरिद्ुद्रजलेऽन्धः 
स्वकर्मकुशला दक्षाः सूदास्तव्राप्रभमादिनः ॥ क्ट 
नखाः पिव्या राज्ञः क्ैरसङ्गताः ! तेषामाधिपि 
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१ अत्र ^वल्च~्ति खदुपतके  . 


स्थानम्‌ ] 






यजः कृपदीधितः ॥ संविभक्तश्च मक्त शविै्यवशा" 
नुग; | (संविभक्त उदासीनः) सर्वेऽपि मूश्दासत्नाः बस्ता; 
पतघमीदरक्षाः ॥ मियोविग्रहसपघात-रदहिता भूभृते हिता, 
सन्ध्या गुणवतिकौ मनसा प्रतिजागयात्‌ ॥ मृष्देदो- 
प्रकरणसंरक्षणसमुश्यतः | अथाभ्यमित्रं व्रजतो 
जिगीप्रयः; सुसव्जोपरधश्रघ्लयन्वः । तुगध्यजाख्यातनि- 
वासभूमियुद्धागतं योधजनं िकित्सेत्‌॥ पन्थानमुदकच्छायां 
भक्त यवसमिन्धनमर्‌ । दूपयन्त्यरभो यस्मात्तद्वियाच्छो- 
धेत च ॥ प्रस्थानं वा नितं चा नाचिश्ञाय प्रयोजयेत्‌| 


भूवारितृणकाषाश्ममयान्मागच्रनस्पतीन्‌ ॥ विपेणोपहता 
भूभिः छनिदग्येव श्यते ॥ प्रम्लानत्रणगुमादिम- 
पक्ीटसपीसपाः । विद्ीर्रन्ते खुरनसा दाहकण्ड्क- 
सवान्तिताः ॥ दछर्दिमूच्छस्वरो मोहः चियेदुःखं 
म जायत | त्र सौमाञ्चनान्मूटं बर्लीसोममुचीर- 


सम्‌ ॥ मवुटृष्धरथं रिगु पामयेदधिमाव्रया | वदटी 
यड्‌; | मूत्राप्मजाविदस्तिभ्यो मांसानि रुधिराणि 
न्न ॥ सवगन्परः समायोज्य प्रचेसप्रो च निश्चित्‌ | 
शोग्रयार्जा मूनद्राप्मां सरलं मन्धनाक्गलीम्‌ ॥ वारुणी 
सदमाणां न गोक्षपरेसेय तां भुन्रभू । सुनन्दायां 
५ रन्यनां वरण्ड पदन्रारिणीम्‌ः ॥ सचि विसर तोय 
वीष्णा राजिभिध्िनम्‌ | केचिद गुरखविच्छिननं खगरनति 
नान्तम्‌ ॥ मृताष्टितमस्स्यं च ससात्तच्छोफकणडुमत्‌ | 


द्र्य; साधिवस्तैन भक्तमाच्रौ विदधते विदग्धः 
प्म द्रच्छराखफ्वो मृष्छाघ्वरप्रदः ॥ दर्धमेत्र्धतो नीट* 
परीतकरुरठाहितम्‌ ॥ तत्न रिग्रवादिमगदं भूमिदोपरी- 


धिं पनरित्‌ । अजन्रमी विदा्यग््यरां विपध्रीम॒त्तमार 
प्रम्‌ | पषिञ्जकं प्रतिधधिषां दग्ध्वा तद्धस्म गालयेत्‌ | 
ह्रो गायित तच्च पाचयेत्त्च च क्षपेत्‌ | कत्कयित्वा 


प्रतीवाप सरछं रजनीम्‌ । एतामुदौच्यं मञ्जिष्ठां 
सुनन्दां ब्रा्घ्ीमपरिं | पाव्यन्ते चिन्दवस्तस्माद्यत् 


तनिर्विपीभवरेत्‌ । पाटलपरारिमद्राश्चकणदयामाकरिप्रुकान्‌। 
कल्यान्तमतान्‌ दग्ध्वा प्रक्षिपेत्सविपरेऽम्भाते । सीते धर्मा 
दिमश्चौप्णो मारतो विपरसयुतः ॥ श्रममूच्छदिकारी च 
रिप्रवादिस्तत्र ववेष्यते | देवदारुनतार्नेता मधुकाज्ञनगै- 
स्वि. ॥ वत्रकन्द्रं टतां रोध्रं विकिरेत्‌ छक्ष्नूर्णितम्‌, । 
रगु पताकासु दूष्ये सुमहत च ॥ सर्वत्चूर्ण- 
सपरक्न्निर्धिधो जायतेऽनिलः । चिद्रता भवति च्छाया 
पाद्य व्रिपदूपिते ॥ निर्मन्धरासतिगंधं वा तलपुषपं देच्छिरो- 
शजम । दुयक्िल्पदयादिकष्ट्रपाकरातिसारङ्त्‌ ॥ भूमि- 


सटिप्पणटीका्रयसंवरिते अ० ७, 


( १९७ 


मद्िश्य यत्प्रोक्तं तत्सर्वं तथ शास्यते। न च कम्यामनिरि 
सस््शेदपरीक्षिताम्‌ ॥ विविधान्‌ बुर्वते योगान्‌ कुशः 


खड ॑ मानवाः । ञआजन्मविषसंभोगात्कन्या विप्रस 
छता ॥ स्पशं च्छवासादिमिर्दन्ति तस्यास््वेतत्परीश्चणः 
तद्धस्तकशसस्पसानम्छयते पुष्पपर्ख्वैः | शय्यायां मः 
णवस्रयूकामिः स्लानवारिणि । जन्तुमिर्रियते क्षा 
तासव दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ नाप्रोक्षितं नाचिदितं मिपजा मा 


वेक्षितम्‌ । नाप्रारितं च सूदैः किचिदाहास्थेन्तरम 
मू सूदैः किचि दाहारयेन्दरपः 


धन्यं सर्वाथसिद्धाख्यं पाप्मर्तोविषापदम्‌ । परं चक्षु 
मायुष्य शयाननुन्न वक्ष्यतेऽज्ञनम्‌ ॥ अथ शू्धुपक्षे पुण्ये 
पुष्यपुनवसुहस्तचिव्रा्धगरिरःश्रवणरेवतीदतभिषरकर--- 
प्राजापत्योत्तराणामन्यतमेन नक्ष्रेण योगमुपागते भगवः 
षधिपतो प्रशस्ते सूते रिुलोतःससृत्थं लिग्धं स 
गन्धवर्णच्छेदेनींखोयलममज्ञनमादरेत्‌ । तस्यष्टौ माग 
कनकरजतोदुम्बराणामेकैकोभागस्तस्सर्यं मूषायां प्रष्टि 
चलिमङ्गल्पू्वकम्चिुपस्माधाथ खदिरकारधवस्यन्दना 
तमदारुमिर्गोमयैर्व प्रज्वाल्येत्‌ । ततश्चायीवलोकितेः 
मार्यतारां, ब्रह्मदश्चाथिषद्रद्रादित्यसोमवरुणवेश्वानरव 
विषप्णुजनकभारद्याजधन्वंतरिसुश्च॒तभव्यसुकन्यास्कं घुच्यट 
वेनतेयानन्यांश्च, यथाबिष्युक्तदेवताः सुमनोऽक्षतलाजा 
{स्तिकसंयावानिस्तुषयवसंस्छृतगुश्रृतमिश्रपायतैरचैयिल्व 
बरद्धवैयव्राह्मणां श्च श्यक्टवाससो, महतीभिरदश्षणाभिः 
यित्वा तस्मिचभी तदाज्ञनं ध्मातं ध्मातमावि््यं॑प्रथव 
गमिपैचयेद्रोरक्रद्रषमू्धरतदधिक्षौद्रवसामञ्जतिकमद्यर 
गन्धाग्बुशकरोद केक्षुरसेषु तथा हरीतक्यामल्कत्रिभी 
कादमर्यमृदीकाशङ्गाटकसेरुकोत्यलनलिनिसौगन्धिकमूण 
लिकात्रवाथेष्ु तथा कऊवकपिज्ञकेणद्यशहरिणङुशर 
तथा मधुकचन्दनकालानुसार्यनलदपद्यकोश्ीरमज्जिः 
नतागरिककुङ्कमोदकेषु । कालनुसार्य रैरेयः 
ततः शुके वासापे बद्ध्वा द्ाद्यराघ्रमान्तारेक्षेऽर 
वासयेत्‌ । ततश्छायायां विशोष्य स्फाटः 
ताप्रवालकाखाचुसार्प्रतीवापं पुनरपि बलि्म॑गलपू 
दृद्राससीं कन्यया दृषदि पेषयित्वा सुवणराजतता 
सगीरद्धिरदरद नगवल्वैदुर्यस्फटिकमेषश्छैयसनसारान्य 
चटिलायामङ्कनिकायां निधापयेत्‌ | गवं माषं शर 
अथ पुरनपि पूर्ववछृतस्वसूययनं साकिच्येण करं 
ऽथर्वविद्धिजन्मा विधिवत्‌ तदमि्॑सकुयात्‌ । ततो गज 
स्धमायोप्य पाण्डूरन्छत्रचामरवार्व्यजनेरनुगतं तथा इ 
दुमिस्वनैर्दिञ्ञातिवसपसुक्तश्च वेदवाद्मिम; पुप्प्राह 





कृतपष्पोपदारं षैचग्रहानायकणहमनुमनेशयेत्‌ । अनततरं 
न्च तेन विदेदाधिपोपदिष्ेन सर्वार्घ्रु सिद्धेनाञ्जनेन यथो- 
तानामिवाञ्जनभाजनद्रव्याणामन्यतमया शलाकया गोत्रा- 
हयणपर्वकं इुचिः सनियमो मूस्वा धारिणीमिमां विन्याम- 
धीयानः पूरवमक्चि दश्विणमञ्येत्‌ । नमश्चषषुःपरिदोधन- 
राजाय तथागतायार्हते, असम्यकूसंबुद्धाय तद्य था~च्ठः- 
ग्रलाचक्षु्तानचुरवंसान चकुर्वियोधय स्वाहा ततःपरं तामेव 
श्ारणामनुसंस्मरन्‌ सायंप्रातः प्रस्यहमेतत्परमं पवि्रमारोग्य- 
कृरमूजस्करं सवैविधहरमञ्ञनमधिभ्यामिनद्र॑स्य दृच्रवधाभ्यु- 
त्तस्य प्राक्प्रकदिपतमू। तस्मादेतद्रा्ञां राजमाच्राणां चं महीं 
विजिगीषमाणानां ब्राह्मणानां च वेदाध्ययनमन्यद्रा 
मद्च्छाल्लमवगाहमानानां प्रसन्नमानो भिषक प्रकलपये- 
दिति, भवन्ति चाच | “ अथ योगाः प्रवक्ष्यन्ते बुदस्प- 
तिषताः रिचाः | यान्‌ सेवमानो शरपतिः दतुभ्या 
नैति वञ्चनम्‌ | बरिल्वाठकीयवक्षारपारलाबाप्पिकोपणाः 

श्रीपणश्चिस्लकायुक्तो निः क्राथः प्रोक्षणं परम्‌ | अदकी 
सौरा । सविषं रक्षितं तेन चनो मवति निविधम्‌ ॥ 
मरवसेन्धनपानीयवश्ल्तस्यासनीदनम्‌ । कवचामरणच्छन्न- 
वाल्व्यजनवेहम च | शेढपाटस्यातिषिषाशिग्ुगोपापुनरनवम्‌॥ 
समंगाघरक्षमूरल्वक्ू कपित्थं बरषशोणितम्‌ । सहर्दतराठ 
तद्रसप्रोक्षणं विषनारानम्‌ ॥ शोणितं इङ्कुमम्‌ । लक्षा- 
प्रियङ्गुमज्जिष्ठासमंगाख्दरेणुकाः । सयष्टयाह्या मधुयुता 
सश्रपित्तेन कल्पिताः ॥ निखनेद्टोविषाणस्था; सप्तरात्र 
महीतले | ततः कृत्वा सणि देना बद्धं दस्तेन धारयेत्‌ ॥ 
सघष सविधं तेन सथो भवति निर्विषम्‌ । बश्रुनङ्घलः । 
मनोह्वाटशमीपुप्पत्वङ्निशाश्वेतसम्रपाः ॥ कपित्यकुष्ठमजि 
रः पित्तेन -छक्ष्णकष्किताः। छनो गोः कपिलायाश्च सौ- 
प्याख्योऽयं च रोगदः ॥ विष्रजित्रम कार्यो मणिर 
च पुर्ववत्‌ । मूषिकाजखदा वापि हस्ते बद्धा विषापहा 
द्रेणुमासा मञ्जिष्ठा रजनी मधुकं मधु । अश्चत्वकसुरसं 
दयक्षाश्वपित्त पृवन्मणिः।। वादिलाणि पताकाश्च पिषरेभेश्च 
केपि; । श्रत्वा दष्ट्वा तमाधाय सद्यो भवति निर्विषः | 
स्युषण पञ्चलवणं मंजिष्टारजनीद्वयम्‌ । सृक्ष्मेलां त्रिवृतां 
प्रे विडगानीन्द्रवारुणीम्‌ ॥ मधुक्रं चेति सक्षोद्रं गोविषाणे 
निधापयेत्‌ | तस्मादुष्णाम्बुना मातां प्राग्भक्तं योजये- 
त्तथा | विष युक्तं जरं याति निर्विष्रेऽपि न दोषकृत्‌ । 
जवुसजजरसोशीरसर्पपापत्वाल्यैः ॥ सवेद्लारष्करपुरेः. कू 
सुमेर्ज॑नस्य च । धुपो वासण्हे हन्ति विष स्थावरजङ्ग- 
भ्रम ॥ न तत्र कीया; सविषा न्तेनदुर न सरीरृपः 


अष्टङ्कहृदय । 


{ स्न 
-- 
न छ्रत्याः कर्मणाचयाश्च धरपोऽयं यत्र दह्यते । रिखिंपि 
वटाकार्थिसर्षपाश्चदनं तम्‌ । धूपो विषन्नः शयनवसन ए 
सनगेहगः ॥ विक्लालग्योषमंजिष्टाय्टील्वणपञ्चकम. 
द्विनिशापत्रवेदटैक त्रिघृच्चुर्णं समाक्षिकम्‌. ॥ पूतौ = 
स्यूषणादि च खानीयेऽम्भसि योजयत्‌ । क्राथोऽथवा््यः 
कूसुमश्ेतापामार्मस्ैः ॥ सदध्याज्यः कतो युक्तैः कामन 
तानाकुटीयवैः। कठ्को वा चन्दनक्षीरिपलाद्रुमवल्के ॥ 
मैल्वाटसुरसानाकु लीतेदुरीयकैः । क्राथ; सर्वोदकान्वि 
काकमाचीयुतैर्हितः ॥ रोचनापत्रनेपाल कुंकुमेस्तिल्छ च 
वहन्‌ । विन बाध्यते स्याच्च नारीनरघरपपरियः ॥ चख 
कद्रामञ्जष्ठाकिण्टीकणनिम्बजैः | दिग्धं निकिधिताभात 
गात्रमित्याह मौतमः ॥ नस्यपानाज्जनालैयज्डयास्सजी - 
वनादिकान्‌ } अगदान्‌ विषजग्धस्य तीक्ष्णानि वमनारि 
नव || अगदान्‌ विषतन््रोक्तान्‌ ! पिष्पलीमधुकक्षौद्र्र्वः २ - 
क्षरपैः सह । विस्चनं शिरामोक्षं प्राप्तं विक्लावणं यदि ॥ 
ददयावरणं कार्म प्रगेवामित्रमध्यगः ! पिबिदृघृतमजेख ए- 
ख्यममृतं चाथ युक्तवान्‌ ॥ अजेयामृते विपतन्ने । सनिः 
क्षर दधि क्षीरमन्ततः शीतं जलम्‌ | अन्ततः पूवीभ् त 
अतएव पूवष प्वीमावि परमिति रभ्यते।सिताम्ुकपादिन्नदः) 
कल्कबन्मांसमिष्येते ।॥ गोधाहरिणवभ्रूणां सकणा्टिस ~ 
ध्रैपम्‌ । सनागरं सातिविषं शिनः ससितोपलम्‌, ॥। 
सु्ीताः सथृताश्चेषं यथास्वं कल्पिता रसाः । दत 
विषरगरादिभ्यो रश्षद्ै्ो नसेधरम्‌ । स्यात्तदुच्छेद उच्छेदः 
प्रजानां सर्षकर्मणाम्‌ ॥ अज्ञाधैरयक्षमात्यागान्मातुप्रच्वे - 
<प्यमानुषाः । यद्राज्ञः कर्ममिस्तस्मादाराध्योऽघावतीन्द्रि- 
चेः ॥ यत्र॒साक्षान्दपस्तत्र विज्ञातः मप्रविरोच््- 
धकृ | न सेमतेऽप्यनुन्चितं थानस्थानासनं भजेत्‌ ॥} 
उचितं पुरतो राशसतिष्दराक्यं च नाक्षिपेत्‌ । अहीनकात्छ 
राजार्थं स्वाथैप्रियहितैः सद्‌ ॥ देशे काठे पराथं च वद 
द्र्माधिसंहितम्‌ । नानरिष्यादष्च्छन्तं महदेतद्धि साद्‌ - 
सम्‌ | नाचरेदादतेनैने मूलेच्छेदकरं हि तत्‌. । अनुकर 
हित वाच्यमहिताद्भासेन्मिथः ॥ उदारैः सान्त्वयन्वक्धे- 
दोषश्ेत्तदुपेक्षया 1 तृष्णीं वा प्रतिवाक्ये स्याद्रनयेद्रेष्यसे ~. 
कथाम्‌ | विपश्चिदप्यचित्तलो वालिक्षोऽपि तु भाववित्‌ ॥ 
अतिपरियोऽपि देष्योऽपि बात्याञ्च विपरीतताम्‌ ॥ न्विन्य 
राज्ञः कुर्वीत कार्याणि सुल्धून्यपि । न पायान्न चिरे 
तिष्ेतकोशस्थानावरोधयोः।। स्वस्पेऽपि दरशयेतुिं सभेऽच 
द्तमानसः । मिथः कथनमन्येन कौलीनं इन्द्वादि ~ 
नमू. ॥ वलादि राज्ञ; सदं राजरीलयं च वर्जयेत्‌| दन्ते 


स्थानम्‌ | 


निवन नातनततननात खपेणेव तद्धार्यं तटि्यये ॥ हसित्ये समितं दुर्यात्य- 
मोरेवाजत्तितः । उच्यमानिऽवलगम्बेत परमण मूकताम्‌ 
स्वेमम॑णि ठ बाधिर्य धर्थमाधुर्मसीष्वम्‌ ॥ अत्यायासेन 
नात्मानं इयौदतिं सरुच्छितम्‌ ॥ पातो वथा हि दुःखाय 
नोयः सुखकृत्तथा । आसनसेवा नृपतेः करीडारात्ाहि- 
पावकेः | कौरलेनातिमहता विनीतैः सा निरुद्छते । 
माप्य दुप््ापमैर्यं बहुमानं च मूपते ॥ यथोपयुज्गीव 
चिरं तथा स्ादम्रमादवान्‌ । विदध्यात्परितः दाय्यां रक्षा 
मन््रामिरक्षिताम्‌ ॥ रात्रौ सिद्धार्थकां मूमिमश्वतैरन्वितां 
न्म्‌ । रक्तादाक्तिं तथोच्छीे सयवाङ्कुरयावकाम्‌ ॥ 
सू पूर्णकलशं सपुष्पफ़ल्पट्छवम्‌ । उपहारं च संध्यायां 
थक्त्वा चान्ते निशासु च ॥ एतसस्वस्त्ययनं कर्म कर्तव्य 
यचिनाद्यचेः । आयुष्यं पौष्टिकं मूतविषकार्मणपाप्माजत्‌।| 
क्षेप प्ण विषपारनसाधनाय पोक्तसतु विस्तरविभिः पुन- 
रत्नरषु । आकोच्य सम्यगविलं मतिपू्वकारी युञ्जीत तत्य- 
रिकिलय्य विकारचिहम्‌ ॥ इति विप्रगररक्षो रक्षणायोप- 
देशं भजति नरपतिर्यो नित्यमेवाप्रमत्तः । निजपरेरिषु- 
्ृनदैरपधर्यो महात्मा स जनयति जनानां क्षेमयोगौ चिरा- 
य॥ 2: इति ॥ १२॥ 


विषशुक्ताय द्या शुद्धायोध्वमधस्तथा । 
म॒कष्मं ताम्ररजः काटे सक्षौद्र हद्वि्ोधनम्‌ । 
शुषे हृदि ततः शाणं हेमचू्णस्य दाप्येत्‌१३॥ 

स ०--विषभुक्ताय पुंस ऊ्वैमधश्च छुद्राय काठे 
पूद्छमतिषटक्ष्णं ताग्रचू्णं समाक्षिकं दयात्‌ । किमू. 
तम्‌ । हृद्रिरोधनं हदयं शोधयेदिव्य्थः । विषभुक्ताये- 
त्यादिताग्यादित्वापरनिपातः । कारु इत्युपरक्षणम्‌ । 
देशसास्म्थाम्यादीन््यपेक्षतेव्यथेः । शुद्धे हृदि खरग 
ज्ञाते ततोऽनेतरं हेमचूणस्य शाण कषेचतुर्थाश 
दापयेद्‌ ॥ १३ ॥ 

प०--विषसुक्ताय पुल उरध्वाधश्च शुद्धाय काठे 
सेष्ष्ममतिश्ृक्ष्णं तास्रचूणे समाक्षिकं दद्यात्‌ । 
किंभूतं तत्‌ हृषिशोधनं हृदयं रोधयेदियर्थः । 
विषसुक्तयेदयाहितारन्यादिष्वात्‌ परो निपातः। काक 
इस्युपलक्षणम्‌ । देशसास्म्याग्न्यादीन्‌ व्यपेक्षेतेय्थः। 
द्धे हृदि स्वलिङ्गे ज्ञाते ततोऽनन्तरं॑देमचूण॑स्य 
शाणं क्चतुथीरं दापयेत्‌ । १३ ॥ 
 १अब्र “पक्काशयगते'' इति पाठान्तरम्‌ । 












माह्‌-शुद्धायेति । पुनरपि उनयममाप्ो नान + + 
जपधकटे संसजनक्रमानेनरान्यधः ; 
हद यस्थितविपनिर्हरणं ताम्रं ययाजपनम 
खे हदि हृदवश्ुद्धौ सत्यां यापं ऋ; 


तनि दत्त सति यो गुणः स्याम 


न सजते हमपांग पस्मपतेऽम्बुवद्रिपम्‌ । 
जायते विपुटं चायुगरऽप्यप रिः स्तः ' 





स०-हैम पिवतीति दैमधम्तस्वमि यिन 
कथम्‌ । पद्मपत्रे जलमिव | त्य च दम्यं 
णमयुजायते । एष विधिरेऽप्र स्मृतो यो तिष्र => 
सजत इयत्रासनेपदं चव्यम्‌ ॥ ए ॥ 





प०-देभ्ति दत्ते सति यो गुणः म्यानः 
बाह-हेम पिवतीति हेमपप्तस्यष्धे बिध न सः 
ते । कथम्‌ पश्मपत्रे जलमिव । नम्य च दमय 
विस्तीणेमायुजीयते एप विधिर्मरेऽपि स्मतौ यो 1 
उक्तः। सज्जत इत्यत्रात्मनेपदं चिन्त्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

हे०--सुवर्णप्रयोगफलमाह- हैमं पिवर्वाति टेमपरतरः 
विप्रं न सजते संगं न गच्छति विपुलं चायृर्जायते ! स 
दाति पाठे संगाथकपज्ञेरातमनेपदत्ं चिन्सम । 
विधिं गरे इति दिदाति-गर-कतरिमं घि “ 
योगुख्ये कार्यसंप्रत्ययः >: इति मः विपिदर्ाततयादः 
देशः ॥ १४ ॥ 
विरुद्धमपि चाहारं विद्याद्विषगरापमम्‌ ॥१५ 

स०~-विरद्रे चाहारं िष्णरंपमं नियाम्‌ | £ 
गखद्विरुद्ाहारा अपिं व्याधिमृद्युदतव थध: । त 
चोक्तं संग्रहे | विस्पोटगुह्मयदविद्रथिमदय्मनेतो 
ठष्प्रतिमतीद्रियचित्तनाराम्‌। कुथािनद्धमदन = 
मख्पित्तमष्टौ गदां महतो विष्व मव्युमिति {५ 


ई 
॥॥ 


९ [च 
५ 






प०~विरुद्धं चाहारं गरविषोपमं धिदा । वि 
गस्वद्धिरुद्हास अपि व्याधिमूल्युहेतव इत्य; 
तथाचोक्तं संमरहे-"विस्फोदगुत्ममदनिद्रधिमटयक््य 
जोबठस्मृतिमतीन्दरियचित्तना शम्‌ । कुया्रिरटमद 
उवरमखपिन्तमष्टौ गदाश्च मनौ विषवर 
। 


मत्युम्‌ ॥ १५॥ 


अष्टङ्हृदयं । 


[ सत्र 





रीतोष्णयोगाच्च परस्परविरद्धे सस्स्येष्वपि चिष्छीः 


हे०-अथ विरोधादश्नधानरक्षाविशदधानस्य दोषरदेदभ्व- | शीतो 


माह~-विश्दधं संयोगादि बियोधवन्तं कस्यचिद्धिरुद्वाहारस्य 
विषवत्सन्यो नादानत्वात्कस्यचिद्ररवकालां तरनाश्षनत्वद्रो- 
गजनकत्वाचोपमानद्वथमुक्तम्‌ , उक्तं च संग्रहे~विसफोट- 
गुल्ममदविद्रधिशौफयक्षमतेजोवलस्मृतिमतीद्ियतेजना- 
गान्‌ । फुर्याद्िद्धमश्नं ज्वरमश्पित्तमषटौ गदाश्च महतो 
विप्रवच्च मृत्युः? इति । विरोधश्च सप्तधा-संयोगसैस्का.- 
रमात्रादेककालावस्थास्वभावभेदात्‌ | संयोगल्िधा-~वल्व- 
हुणानां साम्यद्धिषस्ास्साम्येवेपभ्याभ्यां च । एवै नव 
भेदाः| ते च सोदाहरणाः संभ्रहे दर्धिताः। बलिनी मिथो 
गुणानां विषमतया, समतथाप्युभयथापि संस्कारादिवशा- 
दपि भवति निसर्गादपि विसेधः । ^ क्षीरं छुकत्यैः पन- 
सेन मर्सश्तप्त दधिकषौद्रघ्रृते समां । वार्यघरे र्षु 
सक्तवश्च तोथान्तरास्ते यवकास्तथा च | > दरति | तेच 
वक्ष्यमाणेषु स्वबुद््या विवेचनीयाः | १५ ॥ 


तद्रैव विरुद्रभोननमाह- 


आमूषभ्रामिषं मापक्षोद्क्षीरविरूढकैः । 
विरुध्यते सह बिसेभखकेन गुडेन वा ॥ 
विशेषार्पयसा मत्स्या मसस्येष्वपि चिटीचिमः 
सं ०--आमिष मां समानूपं महारृणवारिचेसखारिरा- 
यास्यं माषादिभिः सप्तमिः सह ॒विरध्यते । आनृपै- 
ष्वपि मध्ये विशषादतिश्चयेन पयसा सहे मत्स्या विर्- 
ध्यते 1 थतो मत्स्यक्षीरे घ्वादुरसविपाकितान्महा- 
मिष्येदिनी । सीतोष्णयोगाच् परस्परविरुद्रे । मस्ये 
ष्वपि चिरीचिपास्यो मस्य: पयसा सहाघ्य॑तविरुद्रः। स 
पुनः शकलीये लोहिताक्षः स्तो रोहितयाजिः प्रायो 
भूमौ चरन्ति । सोऽयमिष्यंदितमघ्वाघ्युतयं विरुदः । 
एष चाहारोऽनिदिष्टतिकार्कारी यथोक्तान्‌ विसफोटा- 
दीन्‌ करोति  कारतरेण च चिकिस्सां विना 
नपि हरति । कश्चिच्च विरुद्राहारो निदिष्टविकारकारी । 
यथोपोदकाऽत्िसारायेति ॥ १६ ॥ 


प०~--तदेव विरुद्धमोजनमाह--आमिषं 
मांसमनूपं भदामगवारिचस्वारिशयाख्यं माषादि 
भिः सक्षाभः सह विरुध्यते आनूपेष्वापि मध्ये 
विशेषादतिशयेन पयसा सह मत्स्या विरुष्यन्ते।यतो 
मसस्यक्षीरे स्वाुरखविपाकिस्वान्महाभिष्यन्दिनी 





चिमास्यो मद्स्य: पयसा सहाव्यन्तविरद्धः । २ 
पुनः सकरुरीये छोहितास्यः सवतो शेहितराजि 
प्रायो; भूमौ चरति सोऽस्यभिष्यन्दितिमत्वाु 
तरं बिरंद्धः। एप चाहासेऽनिर्दिंष्टविकारका 
यथोक्तान्‌ विस्फोटान्‌ करोति । काछान्तरेण 
विकषैत्सां विना प्राणानपि हरति । कश्चिच्च विर्‌ 
द्वाहासे निर्दिष्टविकारकासै । यथा उपोदिका 
तिसारायेति ॥ १६॥ 

हे०-तथानूपस्य माप्रादिमिरविरौधमाह--विरूढकमं 
कुरितं धान्यं, मापरादिष्वेकेनापि विरोधो शेयः | य 
खारणादिः--“ गुडमाप्रतिलक्षीरविरूढाव्रिसमूल्केः 
आम्यानूपीदमांसानकरेनापि विरुध्यते ||) इति । विरो 
धश्निकध्यमभ्यवहारे न तु क्रमेण । यथाहं घुश्रुतः~प्रम्मा 
नूषीदकपिश्चेतानि मधुगुडतिल्पयोमापरमूलकविषविरूढ 


कैश्च भरैकध्यमयादिति | उक्तेष्वपि मस्ध्यपयसोर्विंोषाि 


रोधः, ततोऽपि पयधिलीचिमयोः | १६ ॥ 


विसद्धमम्कं पयसा सह सै फठं तथा ॥ १७) 

स०~-अग्छं द्रव्यं पयसा सह सर्व विसुदरम्‌ । सव 
रहण द्रवाद्रवम्रहणा्म्‌ । द्रवं॑कांजिकादि। अद्र 
्युकरिकादिकमिवय्थः । अन्यथा पयसो द्रवसमानजा 
तीयलाव्वांजिकायेव द्रवद्रव्यं विरुध्येत न॒ चुक्रिका 
दिकमपि । ननु तृतीययैव सहार्थो रुध्धर एव | यथा 
वाराहं श्वाविधा नायादियत्र । ततः किं सहशब्देन 
सव्यमेतत्‌ 1 सहप्रहणे तु नियमार्थम्‌ । सदैकध्यम 
म्ठेनोपयुरयमाने विर्द्रम्‌। यदा खम्टेन गोरसादिन 
क्षीस्ाकसक्ञन्येजनकरणार्थं पयः संच्छियते तदा तषट 
द्व्यांतरवापतते्िरेधो नास्ति तथा दधिक्षीरदिन 
घृतं पच्यते तत्राऽप्यविरोध एव 1 द्रव्यांतर्वात्‌ ` 
पैल्याऽपि सशब्दस्ैवप्रायमेव प्रयोजनमध्यूहय- 
मिति } अपि च | क्षीरे भक्त उत्तरे काठेऽप्यम्ह > 
मोज्यमिति प्रतिपादनाथं च सहग्रहणम्‌ । तथी 
चोक्तं संगरे । सर्वं चाम्ड पथसा सहैकध्यै तदुत्तरं वा 
विरुद्मिति । फं तथेति । फलगक्षोडादि च पयसो 
सह विरुद्धम्‌ । सर्वरष्दः सर्वैर न संबेघनीयो यतो 
न सर्वं फ परयसा सहाभ्यवहर्तुं विशुद्धम्‌ | अपि पु 


(निम्‌ | 


सरिप्पणदीकाञयसंवङिते अ० ७. 


(२०१ ) 


० 


देव तथा च मुनिः परिसिस्यैवेवाडप्त्‌ | तथा 
मरातकरुकुचकरमदेमोचदेतराठबदरकोशाम्रमन्य- 
कपित्थतित्तिडीकपाटेवताक्षोडपनसनाक्किरदा-- 
मलकान्ये्प्रकाराणि चान्यानीति । तस्मान्न 
फलं पयसा सहाभ्यवहर्तु विरुद किंतु सन्यु- 
{ | १७ ॥ 

[०--अम्टं द्रव्यं पयसा सह सर्वै विरद्टम्‌ । 
हणं द्रवाद्रवम्रहणाथैम्‌ । द्रव काजिकादि । 
¡ चुक्रिकादिकमित्य्थः । अन्यथा पयसो द्रव- 
नजातीयत्वात्‌ कांजिकाघेव द्रषद्रव्य विरुध्येत 
चुक्रिकादिकमपि । नघ तृतीययैव सहार्थो 
एव । यथा कारां श्वाविधा नाद्यादिव्यत्र | 
किं सहशब्देन सत्यमेतत्‌ } सहग्रहणं तु निय- 


म । सहैकध्यमम्डेनोपयुज्यमा्च षिरुदधम्‌ । ` 


त्वम्छेन गोरसादिना क्षीरदाकसंज्ञव्यजनक- 
धै पयः संस्कियते तदा तस्य द्रव्यान्तरतरापत्ते- 
धो नास्ति| तथा दधिक्षीयादिना प्रतं पच्यते 
म्यविरोध ए; द्रव्यान्तरत्वात्‌ । पूैकस्यापि 
्दस्यैवंप्रायमेष प्रयोजनमभ्यूह्यमिति । अपि 
क्षीरे भुक्ते उत्तरे काठेऽप्यम्लं न भोज्यमिति 
परदनाथे च सहप्रहणम्‌ । तथा चोक्तं संग्रहे- 
चास्छ पयसा सदैकध्यं तदुत्तरं वा विरद 
। | फ तथेति । फरमक्षोडादि च पयसा सह 
दरम । सबशब्दः सधैनत्र न सवन्धनीयो यतो 
यै फलं पयसा सदाभ्यवहूु विरुदमपि तु 
ब्रदेव । तथा च युनि; परिसंस्ययेवापठत्‌ । 
-आभ्राम्रातकछक्ुचकरमदैमोचदन्तदाठबदरको - 
भव्यजाम्बवकपित्थतित्तिडीकपाटेवताक्षोडप- 

1 ङ्किर्दाडिमामख्कान्येवप्रकाराणि चान्या- 
[1 तस्मान्न सर्वं फटं पयसा सहभ्यवहतौ चिरुद्र 
{ स॒न्युक्तमेव | १७ ॥ 

०~-अभ्लादिमिः पयसो विरौधमाह-सर्वमम्ट द्रव- 
च पयसा सहु. विरुद्ध, सहमावोऽत्र प~सा 
मपि सेवितेन्टेन शेयः । उक्तं हि संग्रहे सर्वं चा- 
यसैकध्यं तत उत्तरं वा विसद्धमू | तथा सर्वं फल्म- 
नम्टं च ॥ १७ ॥ 


ङर्व्यवरककडगुवह्टमङ्कषटक! ॥ १८॥ 
ध 


स०--तद्रदिति 1 फलवत्‌ कुडिव्थादयः पयसा सह 
विरुद्राः | वरको ब्रीहिमेदः। वरकोदाककेति प्रागुकतेः | 
वहटमङ्ष्टवौ रिबीधान्यविरेषौ । उपलक्षण चेदम्‌ । 
मषनिष्पावावपि हि षिरुद्रौ पयसा सहेति संप्र 
कथितम्‌ ॥ १८ ॥ 

प०--तददिति । फङ्वल्छुरत्थादयः पयसा 
सहं विरुद्याः । वरको-त्रीहिमेदः । चस्कोदाल- 
केति प्रागुक्ते: । बहमकुष्टकौ--रिम्बिधान्यविरोपी । 
उपडक्षणं चेदम्‌ । ¢ माषनिष्पावावापि हि विस्‌. 
द्धौ पयसा सह्‌ । ” इति संम्रहे कथितम्‌ ।¡ १८ ॥! 

दे९-तद्कुलत्थाद्यः वर्को बरीदिभेदः, कङ्गुः 
परिययुः, वह्छः निषावः; मकुट: कडायभेदः । चुश्चुत- 
शाह्‌-वल्कफर्च्छताकवककरीराम्लफ्लक्वणकुक्त्थपिण्या 
कदधिंतेलानूपौदकविरोषिद्प्का काजाधेकमां समयजा-- 
म्बवचिढीचिमगोधामतंस्यवराहमापाश्च नैकध्यमश्नीयात्‌ 
परयसोऽन्ते वेति ॥ १८ ॥ 
भक्षयिवा हरितक मूरुकादि पयस्तयजेत्‌। १९ । 

स०~क्षपिव्वेति । हरितकं मूक दकुठेरादि 
भुक्वा पयसयजन्न पुनः शाकम्‌ भुक्वा । मूखकादि- 
किग्वच्िन्नं शाकसाधनेन साधितं भुक्वा क्षीरं न वयत्‌] 
एतस्मादेव चं ज्ञापकान्पूलकादीनामुभयरूपलं वेयम्‌ । 
मूलकादीनां यदि शाकप्रतिद्धिरेवाऽमविष्यत्‌ ततो 
हरितकं॑मूरकादि भक्षपि्वेति तंतरङृनावक्ष्यत्‌ । 
तप्मान्मूकस्य हरितकत्वं च ज्ञेयम्‌ । ल्ुनेन सह क्षीरस्य 
प्रयोगो य उक्तः साधयेच्छुद्रञ्यष्कष्य युनस्य चतुःप- 
रमिति स न विरुद्धः । अभ्यादिसंपकद्‌ द्र्यात- 
रसखो्पत्तः ॥ १९ ॥ 

प०--भक्षयिस्वेति । दारितकं मूकं ॒कुठेरादि 
भुक्त्वा पयस्त्यजेन्न पुनः शाकम्‌ । मूकादिपय- 
स्यजेत्‌ । स्निग्धचिन्नं साकसाधनेन साधितं ुक्सवा 
क्षीर न स्यजेत्‌ 1 एतस्मादेव च ज्ञापकान्मूटकादी- 
नासुभयरूपत्वं वेधम्‌ । हरितक्व, राक्वं च | 
तथा मूकादीनां यदि शाकत्वप्रसिद्धिरेबाभविष्यत्‌ 
ततो हरितकं मूटकादि. भक्षयस्वेति तन्त्क्कन्नाव- 
ष्यत्‌ । तस्मान्मूकस्य हरितकं च ज्ञेयम्‌ । 
छद्युनेन सट क्षीरस्य प्रयोग उक्तः--“साधयेच्छु्- 









प०-मध्वादीनि समांरानि तुल्यप्रमाणानि मिथो 
वरिध्यन्ते | कथम्‌ । द्वे वा त्रीणि चैकत्र वा सर्वा- 
णि । यथा-मधुसर्पिषी,मधुवसे,माश्चिकतेटे,माक्षि- 
कोदके । त्रीणि त्रीणि यथा-मधुसपिर्वसेव्येवमादि । 
नतु ययेवेविधौ विरोध उच्यते तत्कथमगस्त्यलेहे 
कुडवं च प्रथग्धृतात्‌ । तात्‌ सपिप्पलीचूणैवत्‌ 
सिद्धद्छीते च माक्षिकादिति तैरधृतमधूनां 
तुस्यांश्ानां प्रयोगक्रमः । केवखानां मध्वा- 
दीनां समांशानासुपयेगि दिवसादविरोध एखन तु 
द्रव्यान्तरसंयोगेन .। तेषां संयोगसंस्कारादिव- 
शाद्धिचिष्टयुणान्तसेव्पत्तिदष्टा । तस्मादगस्स्येहादौ 
द्रव्यान्तरे संयोगादिवशादविरोध एव ॥ २४ ॥ 

हे ०~मध्वादीनां मिथः संयुक्तानां विरोधसाह-द्विश- 
सिश दृप्युपलक्षणम्‌ , तेन चतुष्पञ्चक्षोऽपि शेयः । 
उक्तं हयन्यव मधुसर्पि्वसतिटपानीयानां मानविशद्धा- 
न॑ द्विधरचतुप्पन्वमिटितानां प्रड्विशतिर्विरद्रग्रका- 
ए भवन्तीति ॥ २४ ॥ 


भिन्नारो अपि मध्वाज्य दिन्यवायैनुपानतः । 
व च मधुमेरेयशाकैरम्‌ । 
मन्थानुपानः क्षरयो हाशिः कटुतैरवान्‌॥२९॥ 


स ०-मिन्नरे अपि मध्वाज्य दिव्यवायनुपानतोऽतुपानेन 

विरुध्येते } तृतीयार्थ तसिप्रत्ययः । अपिराब्दान केवलं 
समांश इयथः | मघ माक्षिक पुष्कस्वीज चैकध्यं 
विरुध्यते 1 तथा मधु माकं भेये खनरासवं शारं 
दाकीरया कृते मयमेकत्रोपयुक्तं॑विरुष्यते । परयः 
पायसो मेधादुपानो विरुद्रः | मंथोऽनुपानै यस्य स 
एवम्‌ 1 क्रेय इसि क्षीराड्ढन्‌ । हारः कुपर- 
सवः शाकविशेषः सापेच्छत्ालुकारी पीतामासः कटु- 
तेरवान्‌ स्षपतेकमृष्टो विरः || २५ ॥ 


प०-मिन्नांरे अपि मध्वाज्ये दिन्यवार्यतुपानेन 
विरुध्येते | तृतीयार्थे तसिः । अपिराब्दान्न केव 


समारा इत्यथेः। मधु माक्षिकम्‌, पुष्करवीजं चेकध्यं 


विरभ्यते । तथा मघ माक्षिकं भेरेयम्‌,खर्जुरसवम्‌ , 


दाकर शकंरया कृतं मयमेकतरोपयुक्तं विरुध्यते । 


क्षेरेयः पायसो मन्थालुपानो विरुद्धः । मन्थोऽनु- 
पान च यस्य स एवम्‌ । प्रेय दतिः्षीराद्ूढन्‌))] 


(२०४) अषङ्गहदये। 





[ शत्र 









हाखद्रिः कुप्रसवः शाकविशेषः साधच्छत्रानुकासे 
पीताभास्तः कटुतेवान्‌ सपपतेखभृष्टो विरुद्धः २५५।॥ 


हे ०--मध्वाज्ययोरदिन्यातुपानाद्विरोधमाद--भिन्ना शि 
हति । अपिशब्दात्समांशे च । मधुपुष्करीजयोर्विरोध-~ 
माह-मधु-माक्षिकम्‌ , पुष्कीजं-पद्मवीजम्‌ मध्वादीनां 
विरोधमाह-प माक्षिकं साद्रीकमित्यरुणदन्तः । भेरेथो 
धान्यासव इति वचंद्रनंदनः । खजुरासव इष्यरुणदतः 
ददुश्च । भेरेयो धातुकीपुष्पगुडधान्यक्षसाहितमिति 
माधवकारः। “« आसवस्य सुरायाश्च द्वयोरप्येकभाजने । 
सन्धानं तद्टिजानीयान्मैरेयममयात्मक्म्‌ ॥ *› इत्ति । 
जेञजटो, बहमदेवश । पै्ी-गुडातवमधुमिः, पश मध्वास 
वगुरैर्वा त्रियोनिंरेय दक्षि उह्कणः । सर्वमेतत्पममाणी 
सर्वेषामामत्वाच्छंक्यमानस्यापि विरोधस्य परिदरभीयत्वाच्च । 
शाकैरं दा्कराकृतं मयम्‌ । अत्र चकारमदुब्यं पत्मोत्तरि 
काशाकमनुक्तमपि समुचेयम्‌, चतुणी योगस्य विरुढधसवात्‌ । 
चरको ऽप्याह-यग्रोत्तरिकाशाकम्‌ , शार्करो भेरेयो मधु च 
सहोपयुक्तं वाते चातिप्रकोपयतीति । सेग्रहेऽभ्येवमेवेा~ 
क्तम्‌ । पद्योत्तरिकाशाकम्‌-कुखुम्भराकम्‌ | क्ेरेयस्य मन्थानु-~ 
पानाद्विरोधमांह-दवालोडिताः सक्तवो-मेथः.क्िरेयः पायसः । 
दरिद्राकडतैलयो्विरोधमाह-हारिद्रः पीतवर्णच्छचविकषेष : 
कंदः, कटुतैलवान्सैपतैलण्टः ॥ २५ ॥ 


उपोदकाऽतिसाराय तिटकल्फेन साधिता २६ 


स °--उपोदका तिरकद्कैन साधिताऽतिसलाराय । 
तादर््ये चतु्यत्र | अर्थो निमित्तम्‌ । तसे इदं तदश 
तदथमेव ताद्यैम्‌ । तेनातीसारकरणमिल्ययमर्थो 
जायते ॥ २६ ॥ 


प०~उपोदका-तिख्कर्केन साधिताऽतिसाराय । 
तादर्थ्ये चतुश्येत्र । अर्थो निमित्तम्‌ । तस्मे इद 
तदथ॑म्‌, तद्थमेव तादर्थ्यम्‌ । तेनातिसारकरणमि- 
व्यर्थो जायते ॥ २६ ॥ 


है°--उपोदकायास्तिल्कटकसेस्कारेण विरोधमाद-- 
उपोदकेति ॥ २६ ॥ 
वाका वारुणीयुक्ता मपश्च विरुध्यते ॥ 
"ष्टा वराहवसया सैव सयो निहन्त्यस॒म्‌ २७ 
स्‌०-बराका पक्षिजातिवीरुण्या प्रसन्नया युक्ता 
विरद्रा | कुरमापिनौतिलिनचमुदवादिभिश्च सह विध्यते । 





मिध व्क वसवसयामूष्टा सथस्ततक्षणादेव प्राणान्‌ 
पारयति | २७] 

प०-त्ाका परक्चिजातिर्वासण्या प्रसन्नया युक्ता 
वधिसध्यते । कृत्मावैरनातिस्विन्नसुद्रादिभिश्च सह 
विमध्यते । सैव वाका वसपहवसया भृष्टा सयस्त- 
स्रण्रेव । प्राणाम्‌ मारयति ॥ २७ ॥ 

दै०----यद्टाकाया चारुणीयागाक्तृदमापयोगाच विरोध 
वाद-व्रफिति । अ्धस्विन्ना मह्वादयः कृेमाषाः | 
पाक्या वयहवसया भ्जजनाद्भिसेधमाह~-षेति ॥२७॥ 
तद्रत्तित्िरिपञ्ाव्यगाधारावकपिजखाः । 
7डनापनिना सिद्धास्तत्तखन विभूषिताः २८॥ 

स०--वि्ति्यादय तरडनाप्िना सि्ास्तत्ते्नैरं 
शन िम्िता बहो गूृषसतदद्रलाकावत्स्रो 
तआधिनदगः | प्त्राहरयो मयूरः ॥ ६८ ॥ 

प८---तिन्िर्यादय परण्डेनाधिना सिद्धास्त- 
तरतनरण्डतेलेन मृष्धिता बदा मुणास्तद्रद्रलाकावत्‌ 
जीधितदटगः । पत्रादेयों मथूरः ॥ २८ ॥ 

ट ८----िसियप्रानां मस्ता रविभाप्रादिरौधमाह~-तद्र- 
दि | पत्रादधयो-पभृरः, न पिःजनदो-मीरतित्तरिः । 
(ण्ट --परण्टुकाप्राल्यन, तनिषटन-भरण्ठतेरेन, विमूर्टि- 
पः षाः) पद्क्रायस्स। परन्ति ॥ २८ ॥ 
रीता हाण्दरदटकमत्तपाचितम्‌ ॥ 
मग्द्रिाष्ठना मया व्यापादयति जीवितम्‌ २९ 

म०-दारातप्य पश्विविरापस्य मसिं दारिद्रश्ूरके 
प्रोतमासत च तत्पाचितं च हादिदराधचिना स्मो 
मीति रति ॥ २९. ॥ 

प०-दारीलस्य पश्चिविद्येषस्य मांसं हारिद्रशट- 


रप्रो्तपानिते दस्द्रिभ्िना सयो जीचितं 
धन्ति || २५ | 
ह०-दारीवस्य सस्कारविक्नेपादिरोधमाद-दारीतः- 


्तुदपाक्षतरदयःदा्ियुरकर-दासददिदराकाक्रते गुलम्‌. , 
{१द्राबरह्विना- दारहरिद्माकाष्राप्रिना | २९ ॥ 
भस्मपांगुपरिष्वस्तं तदव च समाक्षिकम्‌ २३०॥ 
म्‌ ०--त्रेव हारीनमांमि भस्मर्पङुपरिष्वस्त समाक्षिकं 
विस्म । मस्म च पध मस्मपाशु. म॒स्मरेणृ, ताभ्या 


स्थानम्‌ 1 सरिप्पणरीकाञ्चयसंब्रहिते अ० ७, 





(२०९ ) 


परिष्वसतं धूसरितम्‌ । सिद्भसारे चोक्तम्‌ । न जातु 
कदुतेटेन मृष्टामद्यादुपोदकाम्‌ । प्रिधयुकल्वकधिर्धागः 
पायसे न समाचरेदिति ॥ ६० ॥ 
त क ^ ५, 3 $ ^ 
प०-तदेव हारीतमांसं मस्मपांशुपरिष्वसतं समा- 
क्षिकं विरुद्धम्‌ । मस्म च पांडुश्च भस्मपां्ू ताभ्यां 
परिध्वस्तं ताभ्यां धू्रितम्‌ । सिद्धस चोक्तम्‌- 
न जातु कटुतेरेन भृष्टामघ्यादुपोदकाम्‌ । प्रिय॑गुः 
कल्कसिद्धाङ्गः पायसं न समाचरेत्‌ ° इति ३० 
ह° -दारीतमांसस्य भस्मादिसंयोगाद्विरोधमाह~-मस्म- 
ना, पाँञ्चना वा परिष्वस्तं स्यो विदितम्‌ ,मध्वक्तं हारी- 
तमसं सगो जीवितं व्यापादयति ॥ ३० ॥ 
दरव्याणामानल्या्मतिपदोकरयाऽशेषविरुदरसंमरहः 
कतुमराक्ष्य इति तद्सप्रहार्थ व्यापि रक्षणमाह- 


यक्किचिदोषञुर्छेशय न हरेततस्समासतः । 
विरुद्धं श॒द्धिरमेष्ट शमो वा तद्विरोधिभेः ३१। 
स ०-यत्किचिदनपानौषध वा दोषमुक्ेदय स्ठस्या- 
नात्संचरय्य न ॒हरेद्रहिने निष्कासयेत्‌ तत्समासतः 
संक्षेपतो विरुद्रम्‌ । शद्धे । अत्र विरुद्राहारृते' 
विकारे ्ुद्धिेमनविरेकादिरूपेष्ा शरेष्ठा । कपितदोषस- 
मूहस्य॒वमनादिमिर्िटैरणात्तनिहीरे चसेभ्योत्पत्तिः 


| क्लमो वेति | न केव ञुद्धिरिष्टा समेट । कैः । तेषां 


्ेरोधिककोपितदोषाणां तच्कतानां वा॒वि्फोदादीना 
विकाराणां विरोधिभिः प्रतिपक्षभूतैरौषवैः ॥ ६१ ॥ 


प०-द्रभ्यापसीतं तस्रतिपदोक्ट्याऽरोषविरुद्धः 
सङ्ग्रहः कलुमशाक्यः इति तत्सङ्यक्टाथै व्यापि छक्ष- 
णमादह-यत्किच्विदन्नपानौषधं, वा दोषशच्छेदय स्व- 
स्थानात्‌ संवाह्य न हरेत्‌ न॒ निष्कासयेत्‌ तत्स- 
मासतः संकेपतो विरुद्धम्‌ । शुद्धिसत्रष्टा । अत्र 
विरद्धादारे छते विकारे शुद्धिवेमनविरेकादिरूपा 
इष्टा प्रष्ठा । कुपितदोषसमूहस्य वमनादिभिर्ि्हैर- 
पान्तिरहीरे चासेग्योः्पत्तिः। शमो वेति । नं केवछं 
टुद्धिरिटा शमधचष्टः । कैः ॥ तेषां वैरोधिक- 
कोपितदोषाणां सच्छरतानां वा विस्फोटादीनां विका- 
राणां विरोधिभिः प्रततिपक्चमूतैरौषधैः ।। ३१ ॥) 


हे ०-अनुकतविरोधसंग्हा् विरोधसामान्यलक्षणमाद- 
्राकशचदद्वयं दोषमुचेशयति न तु निरिरति,सस्सव विरुद 


(२०६ ) 


अष्टङ्गहृदये । 


| पल 





समासतः रेकषपात्‌ । विस्तरतस्तु सयोगादिभेदैरनन्तः यो- 
, धरनमण्यललेशषयाति परं निरति) शमनमपि न निरति परं 
नोदेयायतीक्तं न तयोर्धिसदधत्वम्‌। अथ विरुद्धा्पानजानां 
व्याधीनां प्रतीकारः | तत्र उयन्नाना प्रतीकारमाद्-छद्धिव- 
मनविरेचनादिका | अत्र विरुद्वाच्नेषु व्याधिप्रुये तु द्धि 
मा्ईन्ति तेषां शमने प्रतीकार इष्टः । कैस्तद्धियोधिभै- 
स्तस्य विरुढवान्नस्य विसेधिभिः प्रतिपक्षभूतैरादारविदारौ- 
पथैः ३१॥ 

न च रोधनश्षमनह्प एवोपक्रमोऽत्ेयाह- 
्रव्येत्तरेष वा पूरं रारीरस्याऽभितस्कृतिः ३२ 

स्‌ ० धेरोधिकडपितदोषप्रतिपक्षभूतेद्रवये 
पं प्रथमे या चरीरस्याऽभिसश्कृतिः सा च विरृद्राहा- 
रक्ते विकारे प्रशस्तेति । यथा माक्षिकहरीतक्यादिना 
परत्तश्टप्पहरणौषधेन सततरीटनाद िसंस्छृते देहे पित्त- 
` शछ्मकरं विशद्रसुपयुत्तं सद्विकतैमदक्तम्‌ । एतदुक्तं 
भवति| विरद्रप्रतिपक्चगुणवता द्रव्येण देहस्तथा दाढर्थ 
प्रहितो यथा बिरुद्रमपि द्रव्य विकारं करु 
नलम्‌ ॥ १२ ॥ 


प०~न च शोधनशमनरूप एव क्रम इत्यत्राह- 
तैरेव धरैरोधिककुपितदोपप्रतिपक्षमूत्र्यैः पूवै प्रथमं 
या रारीरस्याभितस्छतिः सा च विरुद्राहारे छते 
विकारे प्रशस्तेति । यथा---माक्षिकहरीतक्यादिना 
पित्त्िप्मह्रेणौपधेन सन्ततशीखनादभिसंस्छते देहे 
पिन्तश्तष्मकरं विरुदधमुपयुक्तम्‌ 1 तद्धि कतुंमदाक्यम्‌। 
, एतदुक्तं भवाति । विशुद्धप्रतिपक्षशुणवता द्रव्येण 
. दैदस्तथा दारय प्राहितो यथा विस्मि द्रन्यविका 
कतु नालम्‌ ॥ ३२ ॥ 
है ०-अनुत्पन्नानाशुतपत्िप्रतिवन्धदेतुप्रतिप्रकारमाह- 
तैरेव विरद्धान्नविरोधिभिरेव पु विरुद्ान्नसेवनातमागमिसं- 
स्छृतिस्तद्रणमभावित्वं तैर्विरुद्धाशररेव सरीरस्याभिरसंस्ृति- 
रिति व्याख्याने सल्स्यिमरसप च भोजनमिति वद्यमाणन 
साहस्येन पौनरत्यम्‌ | २२ ॥ 


व्यायामल्ञिग्धर्दीप्तािदय स्थभटद्राटनास्‌ । 
विरोध्यपि न पीडाये सात्म्यमरय च भोजनम 
स ° “व्यायामो वियते येगमि्यरंआदित्वादत्‌ । 
. वयःस्थास्तरणाः । बठेन सारि अधि शीले येषां 





ते बलदाछिनः । क्ििश्धाः ज्िश्ववृष्याहारसास्याः 
व्याथामिनां विसेध्यपि मोजनै न पीडे न सेगोख 
त्ये । एवं स्िग्धादीनां प्रयेकं सेवे; कायैः, 
केचिद्यायामीति पठति । तथा विरुद्रमप्यन्न यदभ्या 
तात्सास्मये सात्मीभूतं तथाऽह्पपद्पमात्रया च यद्भोजः 
तच्च विरुदमपि न पीडय इति योज्यम्‌ | ३६ ॥ 
प~-व्यायामो विद्यते येषाम्‌, स्निग्धः दीपनो 


ऽभ्र्यैषाम्‌ । वयश्यास्तरुणाः । बठेन राणितुं शीः 
येषां ते बरुशाछिनः । स्तिग्धाः वृष्याहारसासम्याः 


 व्यायाभिनां विसेध्यपि भोजनं न पीडायै न रोगो 


सत्तये । एवं स्निग्धादीनां प्रत्येकं सम्बन्धः कायेः 
केचिदथायामीति पठन्ति । तथा विरुद्धमप्यन्नं यद्‌ 
भ्यासात्‌ सार्म्यं सात्मीभूतं तथा अस्पमात्रया 
यद्धोजनं तश्च विरुद्धमपि न पीडायै ईइ 
याञ्यम्‌ ।॥ ३३॥ 


हे ०~व्यायामादीनामनुत्पत्तिेतुत्वमाह~-व्यायामिनो 
व्यायामनिलयाः, सिनग्धाः-स्नेदमावितशरीराः. बयस्था 
स्तरणाः, बल्लाल्निः-सहजवश्युक्ता; । सदात्मना भवं 
सात्म्यम्‌--आत्मनः सहायभूतमनुकूकं सुखावहमित्यथः 
तच्च द्विविधं--्रत्रिममक्रत्रिमं च । तत्र यदभ्यासिः 
त्रियते तक्कर्रिम्‌ । उक्तं च सं्रहे--“महितार्न्या 
चान्येपामभ्यासादुपदेरते । ? इति । अकृत्रिमं द्विविधं 
निरुपाधिकं, सोपाधिकं चं | तत्र दोषादििरपेक्षं निर 
पाधिकम्‌ । तदेव सालम्याख्यम्‌ | यदाह चरक ;~““उपशेः 
यदीचित्यादोषसार्म्थ ` तदुच्यते ›› इति । दोषादिसापे 
सोपाधिकम्‌ । तवर दोषादिविपशेतगुणत्वमुपाधिः | यदा 
खारणारिः--“दोषप्रकृतिदेशीव्याधीनां स्वगुणैः प्रथक्‌ 
विपरीतरुणं सात्म्य तुयं वँसास्म्यमुच्यते ॥2 इति 
असास्म्यं तु यथाकथं सास्म्यविपरीतम्‌. । त करतरिभ- 
चिरपरित्यागेन क्रियते, सोपाधिके दोषादितुल्यरुणत्वः 
मुपाधिः । सात्म्यासास्ये एव निरुपाधिके पथ्याप 
उच्येते । सोपाधिके त्वोषधानीपथे । तत्र विरुद्धो 
जनस्य निरुपाधिकासात्म्यस्य कृननिमघ्वेन सोपाधिकम्वेः 
वा सात्म्यत्वे एति न पीडाकरत्वमर्‌ | निरुपाधिकः 
पाधिककृननिमाणाषत्तरोत्तरं बल्वत््वात्‌ | क्रिमन्न प्रमाण्. 








१ अत्रे “ भूतम्‌ "' इति खपुस्तकरे वर्वते । 
२ अत्र ¢ चासाद्म्यम्‌' इति खपुस्तके । 


स्थानम्‌ { 






मितिनचचेत्‌ । ¢ निरूपाधिकात्सोपाधिकं ब्ररीयः? इत्यत्र 
तावत्संम्रहवचने प्रमाण--“ दोषादिवैपरीयेन दरे 
रोगिणां रुजम्‌. } एेकध्यं दधिहुग्धादियोजना न विर 
ध्यते |. दति । ताम्यामपि छत्रिमं वीय इत्यत्र 
कतुनचर्योक्तच्छतुसन्धिक्रमः । तत्र हि पूवैर्तुचर्थाया उत्त- 
रत्र सम्बन्धात्सोपाधिकमसात्म्यप्वम्‌ । पूर्वतुरीटनास्च 
कृच्रिमरं॑साप्म्यत्वम्‌ | उत्तरतचर्यायास्तु ॒तत्सम्बन्धात्सो- 
पाधिकं सास्म्यत्वम्‌ । पूर्वर्तावशीठनाच्च छत्रेममसातम्य- 
स्वम्‌ | तेत्र कृतरिमाभ्यां सोपाधिकयेोर्वाधं मघ्वा तन्निष- 
त्यथमूतुसन्धिक्रम उक्तः । देकाल्परकृतिदोपव्याधिसा- 
स्म्यानामुत्तरोत्तरं बल्वदुत्तरोत्तरभेवान्तरेगत्वात्‌ । अद्पं 
हीनमात्र, नन्वदपमप्यद्पां पीडां करोत्येव तत्कथं न 
पीडयेत्‌, सत्यं करोत्येव । कित्वसावद्पत्वेनानभि- 
व्यक्तातवाद सददुपनर्यते, अनुदरा कन्येतिवत्‌ । अस- 
छृदु पयुज्यमाने तु तसिमन्नमिव्यज्यत एव | विरद्धमपि 
सात्म्यं न वाध्यते किंपुनरविरद्धम्‌ अतः सात्म्यीकर- 
णमाह ॥ ३३॥ 

अथ यद्यपथ्यमपि साल्म्यतां प्राप्त तत्कि घ्याज्यं 
न वा| कथं च त्याज्यं कथं च पथ्यं भोञ्यमिवयाह- 
पदेनापथ्यमभ्यस्तं पादपादेन धा व्यजेत्‌३८॥ 

स०-अपथ्यमहितमने पानं वा यह्ुघनएवनजाग- 
रणख्ठप्रादिकं वा चेष्टितमहितममभ्यस्तं तत्पदेन चतु- 
थिन व्यजेदहितफर्तात्‌ | तद्वि रारीयचितमष्य- 
पथ्यत्वादुदर्के दोषाय संपद्यते न गुणाय । यदितु 
तदपध्यमम्यस्त॒ तथा सात्ीभूत यसिश्वतुर्थी- 
दोनाऽप्रि सयज्यमाने इारीप्वाधा राक्यते वहिमां- 
दद्रा तदा पादपादेन बा षोडशांशेन व्यजदिति 
वाशब्दाथः ॥ ६४ ॥ 


प०--यद्यपथ्यमपि सास्यत्वं प्राप्न त्क 
याज्यने वा | कथं च त्याज्यं कथं च पथ्यं मोज्य- 
मित्याह-अपथ्यमहितमन्न पाने वा । यह 
नेष्रवनजागरणस्वप्नादिकं वा चेष्टितमहितम- 
भ्यस्त॑ तत्पदेन चतु्थौशेन त्यजेदाहितफर्लात्‌ । 
तद्धि दारीरोचितमपथ्यत्वादुदरके दोषाय सप्ते 

गुणाय । यदि तु तद्पथ्यमभ्यस्तं तथा 
सात्मीभूतं यस्मिश्वतुथाशेनापि व्यज्यमाने शरी- 
रोप्वितमप्यपथ्यत्वादुद्राधा रक्ष्यते बहिमान्याद्रा 


साटेष्पणटोकान्रयसर्वाठत अ० ७ 





( २०७) 


तदा पादपादेन बा षोडशांशेन त्यजेदिति वाशच- 
व्दृथः | ३४ | 


६० तत्र सात्म्यीकरणे कममाह-जभ्यासात्सात्यतां 
गतं यदपथ्यं तत्पादेन चतुथादेन, पादपदिन वा षोडरां. 
शेन वा त्यजेत्‌ ॥ ३४॥ 


निषेवेत दितं तद्वदेकदिज्य॑तरीकृतम्‌ ॥ ३९ ॥ 

सं°-तेन तुल्य वतते तद्त्‌ | तेनैष कमण पप 
पादपादेन वा हितं निषेवेत दीख्येत्‌ । कथमेतद्रय- 
मप्यपध्यरूपं याज्यं पथ्यं निष्व्यं॑चेधाह । एक्ष- 
लादि । एकश्च द्वौ च त्रयश्च तैरंतरीकृतम्‌ | प्क- 
द्वित्रिमिस्नकािन्यवधामे करत्वाऽपथ्यं प्रादेन पादपा- 
देन वा त्यजेत्‌ | एकद्वित्यतरीकृतमिति क्रियाविशे 
प्णघादत्र नपुंसकम्‌ । अधुतेतैव स्यन्रयो- 
च्यते | अपध्यायाटस्वरीह्यादैरम्यप्तायादमेकं य~ 
क्खाऽनुचितासध्याद्रक्तशाव्यदिस्तमेब पादं दवा 
चतुष्पाचखं सपाय योच्यम्‌ | एवमनकाठमेकमतिवाह- 
येत्‌ । एवं पादेनापथ्यमभ्यस्ते यक्तं भवति । प्रथय 
चानुचित निषेविते भवत्ति । तथा द्ितीयेऽ्काछे 
सवैमपध्यं योजनीयम्‌ । एवमेकेनानकाठेनाप्य- 
पादोऽतरीकृतः । ततस्तृतीयेऽप्युचितादपध्याघ्ाद्रय- 
मपास्यानुचिताघ्ध्यालाददवयमुपयुस्य ततश्चतुर्थे स्वम 
पथ्यं मोज्यं पंचमे च । एवमनकाठद्रयेन पथ्यपादद्वयसहि- 
तमपध्यपादद्रयम॑तरीकृतम्‌ | ततः षष्ठेऽनकाटे पाद्‌- 
मुचितादपध्यासाद्त्रयमनुचितापध्या्कवा सप्तमाष्ट- 
मनवमानकाटेषु सवैमपथ्यं मोज्यम्‌ | एवमनकारन्रयेणा- 
प्ध्यमतरीकृतम्‌ | ततो ददामेऽन्नकाठे सथ॑पध्य 
सेवनीयम्‌ । एवं पादपादेनाप्ययमेव क्रमः | स्ष्टर्थं च 
दिकप्रद््ते । तथा यवकादेः षोडशारं व्यक्वाऽनुचि- 
ताच्छाल्यादेः पथ्यातोडशयंरामेव दा चतुष्पाचं 
सपाय मोञ्यम्‌ | एवमपथ्यमभ्यस्तं पादपादेन यक्तं 
मवति पथ्यं चानुचिते निषेवितं मवति | द्रितीयेऽन- 
काछे सवैमपथ्यं सेव्यम्‌ | एवमेकेनापध्यषोदरांशोऽत- 
रीकृतः।ततस्तृतीयेऽप्युचितादपथ्याप्पादपादद्रयमपाल्या- 
ऽनुचितात्पध्यासादपादद्रथं दता चतुष्पाखं संपाय 


( ९०८ ) 


अष्टङहदयं । 


[ क 





मेयम्‌ ततश्चतुर्थे पचे वाऽनकारे समपध्य मोऽयम्‌। 
एव कारयन प्रषटुपादद्रयमपध्य्वातरीक्ृतम्‌ । ततः 
पद्रऽनकाटेऽनुचितापध्यायादपादत्रयमुचितादपथ्या- 
सद्रपादाच्नयोदरोति भोव्यम्‌ । ततः सप्ता- 
एपनवमान्काटेषु सवेमपध्यं भोज्यम्‌ । एवं 
का्रयेणातसीकृताः । ततो दद्रामेऽन्नकारे प्थ्याद- 
नुचितात्पादपादाश्चखारः । अपथ्यपादपादा द्वादशेति 


भोज्यम्‌ । तत॒ एकादरो सवैमपध्य भोग्यम्‌ 1 
तत॒ एकेनानकाठेनातरीदरतम्‌ । एवमनका- 


ठ्रयत्रयांतसिते च तावद्योञ्यं यावप्पध्यस्य षोडश- 
प्रद्रा: सेव्यतया संपद्यते ॥ ६५ ॥ 


१०-तेन तुल्य॑वतते तद्वत्‌ । तेनैव क्रमेण 
पद्विन पादपादेन वा दितं निषेवेत रीख्येत्‌ । 
कथमेतदुद्रयमप्यपथ्यरूपं त्याज्यं निषेन्य॒॑वेस्यत 
आह-पकेत्यादि ! एकश्च दरौ च त्रयश्च तरन्तरीछर- 
तम्‌ । पकदित्निभिरन्नकङेव्यैवधानं घुसा अपथ्य 
पादेन पादपादेन वा त्यजेत्‌ । एकष्ठित्यन्तरीकत- 
मिति क्रियाविरोषणस्वादत्र नपुसकलिद्खस्वम्‌ । 
अधुनैतदेव स्पष्ठीङकव्योच्यते । अपथ्यास्पाटरबी- 
दयदेरभ्यस्तात्‌ पादमेकं त्यक्स्वाऽनुचितास्पथ्याद्र- 
क्तदाल्यादेस्तमेव पादं द्वा चतुप्पास्य सम्पाद्य 
योज्यम्‌ । एवमन्नकारमेकमतिवाहयेत्‌ । एवै पादे 
नापभ्यमभ्यस्तं व्यक्तं भवति पथ्यं चायुचितं निषे- 
विरतं भवति । तथा द्वितीयेऽन्नकाठे सर्वमपथ्यं 
योजनीयम्‌ । एवमेकेनान्नकाठेनापथ्यपादोऽन्तरी - 
हेतः ततस्तृतीयेऽप्युचिताद्पथ्यास्पादद्वयमपास्या- 
छचितास्पथ्यात्पादहयमसुपयु्य ततश्चतुर्थे सर्वमपथ्यं 
भोज्यम्‌, पश्चमे च} एवमन्नकारुद्रयेन पथ्यपाद्द्रय- 
खदितमपथ्यपादद्वयमन्तर्क्कतम्‌ । ततः षषठेऽन्नकाठे 
पादयुचिताद्पभ्यात्पाद्त्रयमनुचितासपथ्याद्ुक्सा 
सप्राष्टमनवमान्नकल्ेपु सर्वेमपध्यं भोज्यम्‌ । 
एवमन्नकाठत्रयेणापथ्यमन्तर्सीकतम्‌ ! ततौ द्राेऽन्न- 
काटे स्वै पथ्यं सेवनीयम्‌ । एवं पादपादेनाप्य- 
यमेव क्रमः स्पष्टा च दिक्‌ प्रदद््यैते ! तथा यव- 
कदेः पोडशांशं॑त्यक्ला भनुचिताच्छास्यददेः 


पथ्यात्‌ षोडशांरामेव दत्वा चतुष्पाच्वं॑ संपाद 
भोज्यम्‌ । एवमपथ्यमभ्यस्तं पादेन त्यक्तं भवटि 
पथ्य बानुचिरतं निषोवितं भवति । दहितीयेऽन्नकारं 


स्ैमपथ्यम्‌ । एवमेकेनापथ्यषोडशांशोऽन्तरी 
क्तः 1 ततस्तृतीयेऽप्युचितादपथ्यासपाद्पादद्वयम 
पास्यानुचितात्‌ पभ्यास्पादपादद्रयं द्वा चतुष्पादः 
संपादय सेव्यम्‌ ! ततश्चतुर्थे पश्चमे वान्नकाठे सै 
मपर्थ्यं भोञ्यम्‌ । एवं काड्द्रयेन पादुपादद्रयम 
पथ्यस्यान्तरीक्रुतम्‌ । ततः षठेऽन्नकाे 
ऽनुचितात्पभ्यास्पादत्रयमुचचेतादपथ्यास्ादपादा-- 
खयोदरोति भोभ्यम्‌ । ततः सप्रमाष्टमनवमान्नकारे 
सर्वमपथ्यं भोऽ्यम्‌ । एर्व काछत्रयेणान्तरीकरता 
ततो दामेऽन्नकाडे पथ्यादनुचितास्पादपादाश्चस्वार 
अपथ्यपादपाद्‌ द्वादशेति भोभ्यम्‌ । तत एकाद; 
सवैमपथ्यं भोभ्यम्‌ । तत॒ केनान्नकाठेनान्तः 
कूतम्‌ । एवमन्नकारद्वयत्रयान्तरितं॑ च तावं 
यमू । यावस्पथ्यस्य पोडरापादाः सेव्यत 
सम्पद्यन्ते । ३५ ॥ | 


दे०-पथ्य च तद्वन्निषेवेत । थावतांेनापथ्यं स्य 
तावतांशेन भजेत्‌ । निस्यसेध्यस्याहाररेर्थ॑द पथय 
न्यूनत्वं तखध्यन पूरयेदिदर्थ; । कथं त्यजेत्‌ एरका 
व्यन्तरीक्ृेत यथा भवति एकद्वितिमिर्दिवमैरतरीवर 
विजातीयमोजनेन व्यवहितम्‌ । एतदुक्त मवति 
यदा पादेन त्यागः क्रियेत तदा प्रथमेऽहन्यपथ्य्य चः 
पादाः, पथ्यस्यैकः । द्वितीयेऽहनि च्वारो ऽध्यपथ्यस्य 
तृतीये प्रथमवत्‌ अपथ्यस्य पादाल्नयः, पथ्यस एः 
इत्येकांतरीकरणम्‌, 1 चतु्थंऽहनि द्रौ पादावपथ्यस्म 
पञ्चमषर्टयोस्तृ तीयवत्‌ । सप्तमे चतुथवत्‌ । इति द्यः 
शैकररणम्‌ । अष्टमे व्वपथ्यस्ैकः,. पथ्यस्य त्रयः 
नबमदशमैकादेषु सप्तमवत्‌ । द्वादरेऽष्टमवत्‌ । इ 
व्यन्तरीकरणम्‌ । चयेदद चत्वारोऽपि पथ्यस्य | च 
देये द्वादशवत्‌ | पञ्चदो चयोदशवत्‌ । दति पुनरेव 
न्तरीकरणं दयन्तरत्यन्तरक्रिरणं पुनर्नास्ति नतुण 
मपि पादानां पूर्णत्वत्‌। पोडशांशपक्षे व्येका 
करणस्य पञ्चक्कत्व आृत्तिः ] तत एकमेकातरीकरणः 
एवं त्रिषषटया दिवसैः परोडशांयाः पूर्यन्ते | अन्न यद 
वयवधायकविरोषो नोक्तः तथापि पूर्वमन्नं तरे यद्मवधे 
तदेवोत्तररिमन्‌ व्यवधायकं क्रियते तदा न क्रम आहं 
भवेत्‌ । क्रमश्च प्रधानम्‌ | अन्तरं च दिर न भोज 


[सिम्‌] 
प ििधिवपपवयपादसथनिदियरयासत 
£ । उक्तं च तैत्रातिरे- 0 अपथ्य सास्यमप्यन्नं चेष्टं 
पदास्त्यनेत्‌ । मजे प्रादाः पथ्यमेकद्धितधिदिनान्त- 
122 इति । चतुर्मागपरोडश्चभागयोरधसेत्तरकस्मनानिप- 
घ्वापपश्टूसप्तभागादिकटपनानां न नपरेधः । अतस्ता 
(यस्था्सारतः स्वयमूह्याः | यद्यप्यत्र. वाक्ये भटवार 
रेशद्रादिमि्ह्वः पक्षा दर्चिताः | तथाप्ययमैव पक्षौ 
परनिघ्यस्माभिर्टश्चितः । 





ज्याय्स्वं स्वस्य वक्रय 
वेनैव प्रतीयमानत्वात्‌ । चतुर्दशाहर्ुसधिकरे- 


7यैस्यािपरेतत्नात्‌ ॥ ३५ ॥ 
एवमनेन क्रमेणापथ्यदोषाक्यक्ताः पीडय न भवतति 
गुणाश्च संवध्रिताः स्थिरतां प्र्नुवेतीव्यत आह- 
।ध्यमापि हि व्यक्तं सलितं पथ्यमेष वा। 
म्यासापम्यविकाराय जायते सहसाऽन्यथा ॥ 
स०~-हि यस्मात्सहसा कममिममनारोच्याऽन्यधे- 
पपिध्यतिक्रमेणाऽप््यमपि सक्तं सास्यविकारय 
ति पश्येव वा सहसा शीकितमस्तासम्यविकाराय 
पते । सास्मासास्मयाम्यां विकारः साप्म्यासाध्यः- 
परस्तस्मे । क्देपि संपययमाने चतुर्थेति 
र ॥ ६६॥ 
प०~-पवमनेन कमेणापध्यदोपास्यक्ताः पीडायै न 
गन्ति । प्रध्यगुणाः स्वसंबधिताः स्थिरं 
वरवन्तीत्यत आह्‌. -हि यस्माव्सहसा क्रमभिममना- 
न्धयान्यधवोक्तयिध्यतिक्रमेणापथ्यमपि व्यक्तं सा 
पर॑ विकाराय जायते } प्रभ्यमेव वा सहसा सी$- 
प्सात्म्यपिकाराय जायते । सास्म्यासास्म्याभ्यां 
करः सास्म्यासास्म्यधिकारस्तस्मे । क्लपि 
प्पद्यमाने चतुधींति चतु ॥ ३६ ॥ 
है०~-अक्रमेण सासम्यीकररणे दोपरमाह-दि सस्मादन्यथा 
त्तक्मादन्यथाप्रकरिण व्यक्तमपथ्यमपि शीलितं पथ्य 
प्र, स्सा धिक्राराय जायते | द्रुतः सात्म्यासात्म्ये यतः 
पथ्यं दहि सपय) प्रथ्यं द्यसासयम्‌ , अतस्तयौ- 
फमेण व्यजनमजने रोगाय मवत द्व्यर्थः; | ३६ ॥ 
क्रमेण लपध्यवयागपध्यश्चीरने विधीयमाने गुणाय 
तामिति दशेयति-- 
पेणापचिता दोषाः ऋमेणोपचिता यणाः । 
भ्वति पुनभौवमप्रकंप्या भव॑ति च ॥ 








१ अश्च "सस्तो यार्त्यपतमीवपम 2 इतिं पा०। 


सटिप्पणठीकाश्रयरसवङितते अ० ७, 
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सं०-दोषा जपध्याभ्यासनाः क्रमेण प्रवौक्तेना- 
परचिता क्षयं नीताः गुणाश्च पध्योपयोगनाः कमेण 
्षक्तिनेवोपचिताः बद्ध नीताः सतः पुरषाणां यथा- 


तस्यमपुनमावं यांति दोषाः गुणाश्वाप्रकप्याः स्थिरा 
भवति ॥ ६७ | 


प०~क्रमेणापथ्यतस्यागपभ्यरीख्ने विधीयमास 
गुणाय स्यातामिति दशेयति-दोषा अपथ्याभ्यासजाः 
करमेण पूर्वोक्तेनापरचिताः क्षयं नीता गुणा एव 
पथ्योपयोगजाः कमेण पू्ेक्तिनैवोपचिता दद्धि 
नीताः सन्तः पुरुषाणां दशयति  यथासंस्यमपरन- 
भावं यान्ति दोषा गुणाश्चाप्रकस्प्याः स्थिरा 
भवन्त ॥ ३७ ॥ 


हे ०क्रमेण सार्म्यीकरणे गुणमाह-गुणो द्विविधः 
दोप्रापचयो गुणोपचयश्च | तर क्रमेणेति सात्म्यीकरणक्र- 
मेणैव दोषा अपचीयते, गुणाश्नोपचीयंते । दोषा; 
नैमापचिताः संतोऽपुनर्माव यांति । यथा पुनर्नोत्प्यतैं 


तथा नष्यंतीत्यथः 1 गुणास्तु ऋमेणोपचिताः सता- 
ऽप्रकंप्या मवति 1 यथा पन्न क्षीयंते तथा वद्धन 
दूस्य्थः ॥ ३७ ॥ । 

सांप्रतमहिताहार्सेवने सदा धयाञ्यमिति सुति 
दशयति- 


अव्यंतसन्निधानानां दोषाणां दूषणाध्मनास्‌ं ॥ 
अहितेदूषणं मयो न विद्वान्‌ कतमह ति॥\२३८॥1 


स॒०--दोपाणामहितैराहारादिमिदषणं कर्तं विदान 
पटितो नाहेति न युभ्यते । पि भूतानाम्‌ 1 अत्य॑तमः 
तिरयेन संनिधानं निकटलं येषाँ दोषणां त एवं तेन 
दूषणातनां दूषणस्वभावानाम्‌ ॥ २८ ॥ 


०-साप्रतमहिताहारसेवनं सदा व्याञ्यसिः 
सद्यक्ति ददयैयति-दोषाणामहितेराहारादिभिदूंघणं क 
विद्वान्‌ पण्डितो नार्हति न युज्यते । किंभूता 
नाम्‌, अलन्तमतिशयेन सान्नेधानं निकटत्व चप 
दोषाणांत एवं तेषां दूषणाद्मनां दुषणस्त 
भावानाम्‌ । ३८ ॥ 

हे०-पथ्यस्य सात्यीकरणं निवेधति-यद्यपि सात्मे) 
भूतमप््यं दोषान्न द्यति, तथापि यावता कारेन तस्स 
सरयीभवति तावन्तं काट दषरयल्येव । दषणं च दोषाणार 






ल्ममपि विदयानातमादितरः पुमानर्विरदैः कारणभूतैम 
कर्तम । कथं भूयः पुनस्ते दि दोषाः प्रागेव दूषणा 
तमानौ दुपकत्वस्वभावा अत्यंतसंनिधानाश्च दृष्यस्य शारीर 
स्यालय॑तसनिहिताः, तस्माच्छरीरं रक्षता विरुद्धं न सात्वयी- 
कर्तव्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 

एतलपरसगेन चेदमाईह- 

५१७ न ^ 
आटाररयनाव्रह्मचय्ुक्त्या प्रयाजतेः । 
दारीरं धार्यते निव्यमामारमिव धारणेः। २९॥ 

स °-दायने छर: अब्रह्मचर्य द्धीणां सेवा आहा- 
रादीनां वटः । पौर्युक्या प्रयोजितः शरीरं सततं 
घाते | किमिव कैः | आगारं गृहमिव धारणः 
सतमे्था ॥ ६९ ॥ 

प०~-एतसरसङ्गेन चेदमाह--शयन-स्वप्रः। अब्रह्म 
चर्थ-ख्ीणां सेवा । आदारादीनां इन्दः । एतै- 
युक्त्या प्रयोजितैः शरीरं सततं धायते । किमिव 
कैः } अगारमिव धारेः स्तम्भैर्यथा । ३९ ॥ 


(~, 


हे०--भविधिसेवनादिभ्योऽनपाने रक्ेदित्याट्‌-आहारो- 
ऽननपानखेवा, दायनं निद्रा, अव्रह्चयं भगः; तैरनितयं 
(न ५ |+ [= ५ 
युक्त्या प्रयोजितैः दारीरं धार्यते । धारणैः स्त॑मैरागार- 
मिव । युक्तिः शलक्तप्रकारः) धारणं चान्नपानसुखपरिणा- 
मदरिण ॥ ३९ ॥ 
आहि वथतस्तत्र त्र तत्र च वक्ष्यते ४०॥ 
स०--तत्र तेषु त्रिषु मध्यादाहासो वणित कतुच- 
यायां व्धान्रखल्पविज्ञानीययोः । तत्र तत्र चं 
कासो ्वरचिकिःसादौ च वक्ष्यति ॥ ४० ॥ 
पतत्र तेषु तेषु मध्यादाहारस्चाथ वर्णितः 


ऋतुचर्यायां द्रवान्नस्रूपविज्ञानीययोः । तत्र च 


काश्चकारो उवरचिकित्सादौ च वक्ष्यति | ४० ॥ 
। ` दे०-तवरहारस्तन तत्र ऋतुचर्थादौ वर्णितः । वश्यते च 
मा्नाशितीयादौ ॥ ४० ॥ 
शायनात्रह्चथयोपिनिहैवं विधि वक्तुकाम आह- 
निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टः कार्यं बरावटम्‌ । 
वृषता छीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च ४१॥ 
स॒ ०-निद्रायत्तं मिद्राधीनं॑एखमारोग्यं दुःखं 


सोगस्तथा पुष्टवादि 
अजीवितेन योगो भवतीदयथः ॥ ४१ ॥ 





( ब्ल 






च| न =-------------- 3 ग च भीविततिव जीवितमिति संवे; । 








प०-शयनब्रह्चथयोर््विदेव विधिं वक्तुकाम 


आद-निद्रायतत-निद्राधीनंःसुखमारोग्वदुःखं रोगः। 

तथा पुष्टवांदि च । नच जीवितमिति सम्बन्धः । 
^ क . 

अजीवितेन योगो भवतीत्यथः ॥ ४१९ ॥ 


हे०~-अथाविधिद्चयनादन्नपानरक्षा । तत्र निद्र स्तौति- 


निद्रायत्तं निद्राधीन, इषता शत्र्द्धिः क्वीबता शक्क्षयः, 
नचेति मजो जीवितेन संधः अजीवितं मरणामि- 
लर्थः | एकस्या निद्रायाः परस्परबिश्दधसुखडुःखादिदेठ- 
त्वात्‌ ॥ ४१॥ । 


साप्त दुषटनिं निदिशति- 


अकाठेऽतिपरसेगाच्च न च निद्रा निषेविता । 
सुखायुषी पराङुयौत्काटरात्रियिाऽपरा ४२ ॥ 


स ०--अकाे निषेविताऽति च निषेविता न २ 
निषेविता निद्रा सुखमारोष्यरक्षणमायुश्च जीविते ? 
सुखायुषी परङर्यानाशयेत्‌. । केव ! अपरा कारय 
त्रिरि ॥ ४२॥ 

प०~-साम्प्रतं ` दुष्टनिद्र निर्दिशति-अकाः 
निषोविताऽति च निषेविता च, किञ्विदेः 
निषेविता निद्रा सुखमासोग्यछक्षणमायुश्च जीविः 
सुखायुषी पराकुयौन्नारयेत्‌ । केव । अपर 
कार्रात्निरसिव ।॥ ४२ ॥ 

हेऽ~योगा्रौपाधिकमेदमाभिस्य बिभागभाद~भक्ाः 
सेविता मिथ्यायोगरूपा, अतिप्रसंगास्सेविता अतियोगरूप 
म च सेविता दीनयोगरूपा, निषेविता नियतव्वेन सेवि? 
सभ्यग्योगस्पा नेति च्ुर्घा निद्रा | तत्र॒ पः 
चतुर्था सुखायुषी कुर्यात्‌ । . अपरा त्रिविधा अभ 
म्यग्योगरूपा--काटरात्रिसि सेहाश्तमहाक्रार्ट 
व सुखायुषी हन्यादित्यर्थः । धृखायुषोरा्तयोर््रहंणास्प 
णिनिपरत्यादारवस्युखपुष्िव्रहवरृषताश्चानजीवितानि ` ययते 
‹ कारस्वमावामयचिततदेषेदेः कफागंतुतमो्धा ` च 
निद्रा विभि प्रथमा शरीरं पाप्मात्मका व्यापि 


निमित्तमन्या |? इति संम्रहोक्तानां सप्तानां शतः 


प्वंतभावः ॥ ४२॥ ` 


स्रानम्‌ | 


सरिप्पणदीकाच्नयसवरिति अ० ७ 


(२११) 





भथ निद्रुगुणप्रसंगेन तत्परतिपक्षभूतस्य जागर 
शशराऽपि गुणमाह 
त्रा जागरणं रुक्षं स्निग्धं मरस्वपनं दिवा। 
रक्षमनभिष्यंवि सासीनम्रचकछायितम्‌।॥४२॥ 
प ०-अपिदब्दावन्र सामध्यलन्धौ बोद्धव्यौ | तेन 
बरतपि जागरणं रक्षम्‌ 1 दिवा खपनेयमलथ क्षं 
लेताहितवरुलाप्त्‌ । तथा प्रस्वपनै दिवाऽपि 
ग्धम्‌ } रत्रौ तु सौम्यकाेऽतिरायेन क्जिग्धमिव्य- 
नते । अपिद्यन्दाभ्यामेतरेण तु रात्रावेव जागरणं 
ततं दिवा तु सिग्वमिप्यथा जायत | व्यवच्छेद्यप- 
व्रष्टाक्ानाम्‌ एतं दिवस एव क्निग्धं प्रपनं रात्रौ 
क्षमिति | नचैतद्ुज्यते । ततो दिवा जागरणं सदा 
तं नाभविष्यत्‌ तत्कथमिदमुपरपत्छते । बहुमेदःकफाः 
धुः स्नेहनिध्याश्च नाहनि । ` विषातः कंट्सोमी च 
` जातु निदास्सपीति | येपां द्यपतर्पणमेव हितं 
[पतर्भणं तददय खक्षम्‌ । तस्मादपतपणस्वमावं 
गरणमेव सेव्यम्‌| तथा | ग्रीष्मे वायुचयादानरैष्य- 
द्परभावत्तः । दिवा सप्नो दहितोऽन्यसिन्‌ कफ- 
कयो हि सः। मृक्छा तु माप्ययानाध्वमदल्लीमार- 
भिः । कोधशोकमयेः क्रंतान्‌ श्रासदिष्मातिसा- 
¶:। वद्रवाल्ञाबलक्षीणक्षततृरू्मूपीडितान्‌ । अजी- 
भिहितोन्मत्तान्‌ दिवा श्वप्नोचितानपरि । तदेतेषां 
पणार्हवात्संतपणमे हितम्‌ । यच संतपैणं तदवद्यं 
गम्‌तप्मादेतैः सेतर्पेणखभावमेव सदा प्रस्वपनं सेव्य 
एय च प्रमे च व्परास्यान युक्तमाप्रस्लप्रजागरणत्रि- 
ग ग्ययोरपि रक्षस्लिधष्ठपुपचायदुपपनम, | यथा 
प द्रव्धे गुग्गुलादि वफमेदःप्रमृतीन्‌ सौम्यान्‌ 
वान्‌ क्षपयति । तेधेष यदा जागरणमपि तस्छप- 
ष्ट तदा तद्रृक्षुकोायकरणादरूक्षमपि खक्षपित्युप- 
ति | तथा प्र्षपनादवौकपमेदः प्रभतीनां सौम्यानां 
पानां खहैतोर्पादस्तथा नोप्ररु्यते । यथा प्रस्व- 
दर्ततरं तक्ताद्प्रख्ठपनमस्तिरधमपि स्निगधमिद्युपच- 
1 | प्रचर दरवान्चसत्रीति क्यडन्तानिषएठा । आसी- 
यथोपधिष्रभ्य प्रचखायितमासीनप्रचरायितं नतु 
लपनं सवसर्परकया | येन स्नेहन दैतुः स्यात्‌| 





खक्षकायांकरणादशक्षम्‌ । अनमिष्यंदि तु विरेषेण | 
सासीनप्रघसयितं परनरीद््रपमिलयथः ॥ ४६ ॥ 


प०~अथ निद्रासुणप्रसङ्गेन तस्परतिपक्षभूतस्य 
जागरणस्यापि गुणमाह~-अपिशब्दावत्न सामथ्यं - 
छब्धौ बोद्धव्यौ । तेनं रात्रावपि जागरणे रुक्षं 
दिवा खाप्रेयमत्य्थ रूक्षं काठेनादितबलस्नात्‌ । तथा 
प्रस्वपनं दिवापि र्निग्धमित्यवतिष्ठते । अपिरब्दा- 
भ्यामन्तरेण तु रात्रावेव जागरणं रक्ष, दिवा तु 
स्निग्धमित्यर्थो जायते व्यवन्छे्यफर्त्वादास्या- 
नाम्‌ । एवं दिवस एव स्निग्धं स्वपनं रात्रौ रूक्ष- 
भिति । नचैतद्युज्यते । ततो दिवा जागरण सद्‌ा 
रूक्ष नाभविष्यत्‌ । तत्कथमिदसुपपत्स्यते । “बहु- 
मेदःकफाः स्वप्युः स्नेहनित्याश्च नाहाने । विषातें 


कण्ठरोगी च नैव जातु निद्यास्वपि ॥ ?› इतिं । 
। एषां ह्यपतपेणमेव हित यच्चापतपेणं तदवय रूक्षम्‌। 


तस्मादपतर्पणस्वभावं जागसणमेव सेव्यम्‌ । तथा । 
ध्रीष्मे वातचयाद्ानरौक््यराच्यसपभावतः । दिवा 
स्वप्नो हितोऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः॥सुक्ल्वा 
तु माप्ययानाध्वमद्यस्लीमारकमभिः । कऋोधशोक- 
भये; छन्ताञ्शधासहिध्मातिसारिणः । व्रद्धबाटब- 
क्षीणाः श्षृततटशषीडितान्‌ । अजीण्यभिहतोन्म- 
तताम्‌ दिवास्वप्नोचितानपि ॥ "” तदेतेषां सन्तपे- 
णतवात्‌ सन्तपणमेव हितम्‌ । यच्च सन्तपेणं तद्‌ 
वद्य स्निग्धम्‌ । तस्मादेतैः सन्तपणस्वभावमेव 
सदां प्रस्वपनं सेव्यम्‌ । एवं च पूर्ैमेव व्याख्यानं 
युक्तम्‌ । प्रस्यप्रजागरणक्रिययोरद्रन्ययोरपि रूक्ष- 
स्निग्ध्वसुपचारादुपपन्नम्‌ । यथा-रुक्ष द्रव्य गुग्णु- 
स्वादि-कफमेदःप्रमृतीन्‌ सौम्यान्‌ भावान्‌ क्षपयति 


तथैव यदा जागरणमपि तरक्षपयदृदृष्टं तदा त्रक्षका- 


अकरणादरक्षमपि रूक्षमिस्युपचयेते । तथा प्रसवप्रा- 
दर्वाक्‌ कपमेदःप्रभृतीनां सोम्यानां भावानां स्वहेतो- 
रस्पादस्तथा नोपटमभ्यते।यथा प्रखप्रादनन्तरम्‌ तस्मा" 
सस्वपनमस्निग्धमिस्युपच्यैते । प्रचर इवाचरतीति 
कयछन्ताननिष्ठा । आसीनस्योपविष्टसख प्रचङायित- 
मासीनप्रचलायिते, नतु प्रस्वपने स्वैस्धिकया । 
येन सदेन हेतु; स्यात्‌ । रुक्षकार्याकरणादरूक्षम्‌ । 
अनभिष्यन्दि तु विशेषेण । आसीनेभ्रचह्ायितं पुन 
सद्गरूपमित्यथै; ॥ ४३ ॥ | 


ह° -चतर्विधायाः स्वरूपमाह-राचौ जागरणं काके 

यदायं हीनयोगाख्यं तद्रक्ष वातन्याधिहेतुः । दिवा 
प्रपनमकाले शयनम्‌ । तच्चाकाकेऽतिसुप्तस्यातियोगा- 
ख्यमक्राढ़ पुप्तस्यामिध्यायोगाख्यं तदुभयमापं सिग 
कपुपित्तव्याधिदेतुः । आसीनप्रचायितं काके दयन 
सम्यग्योगाख्यम्‌ । तद्धासीनप्रचलाधितस्य भवति । 
स दहि सुखोपविष्टः सन्‌ यदैव चक इवाचरितुमारभते 
तदैव स्वपिति, न व्वनुदीणां निद्राुदास्याति न्युद्मणा 
धारयति,त न रूकष,नापि क्िग्धम्‌।उत्तं च खारणादिना- 
४४ इद्रियातिश्रमद्रष्षो वातले जागरो निशि । तदार- 
स्वादिवाखप्रः क्लः पित्तकफोटवणः ॥ आसीनप्रचल- 
स्वप्नो निरभिष्यंदिवंहणः | *› इति । ^“ प्रचलायित 2 
इति! प्रचट्प्रातिपदिकात्कण्डवादिगगन्तादादिकमणि नि- 
रायां रूपम्‌ । अन्ये स्वासीनलप्रचलायितररब्दे नोपविषटस्येव 
शयनमाहुः | ते च दिवेप्यनुवस्यं दिवेव तत्कार्यमिव्याहुः । 
यदाह भेडः--स्वप्रकामोः दिवा काममुपाविष्ः 
दायीत वा । प्रस्तीणीमस्य जन्तोर्हिं शेष्पा कोष्ठे प्रव 
तते ›? इति ॥ ४२ ॥ 


यदि स्निशलादमिष्यैदी दिवाखप्रस्तस्वि कदा- 
चिदपि नकाय इ्याह- 


#ष्मे वायुचयादानरौक्ष्यराञ्यलपभावतः 
दिवास्वभो हितोऽन्यस्मिन्कफपित्तकरा हि सः ॥ 
मुकवा त॒ भाष्ययानाध्वमद्स्ीभारकमभिः । 
कोधशोकमयैः ोतान्‌ -खासहिध्मातिसारिणः। 
बृद्धवाटावलक्षीणक्षतत्‌ ट्र पीडितान्‌ । 
अनीणामिहतोन्मत्ताय्‌ दिवास्वभोचितानपि 
धातुसाम्यं तथा हयेषां छेष्मा चांऽगानि पुष्यति 


सृ ०-ग्रीप्मकाङे दिवास्वप्नो हितः । यतस्तस्मि- 
न्काटे पवनचयो मवति 1 आदानस्य च परिपुष्टत्वाद- 


तिरौष्ये भवति । रात्रयश्च निद्रासमाप्तययोभ्या अल्पा 
। म्रीप्मादपरस्िन्‌ 
काले कफपित्तकरः सोऽचिवयवाद्धेतुप्रभावस्य। माष्या- 


भर्वति । दिवास्वप्नश्च सेतपैकः 


दिष्ठतादीन्‌ भुक्वा बभयिला तेनैतदुक्तं भवति । 


प्रीप्मादपरस्मिन्नपि काटे खप्न एषां हित एव । यान- 
अभिहतो ख्युडा- 
दिना । समनोचिताः ्रीढितदिवासम्नाः | तत्र माष्या- 


मश्वादि । क्षतः ष्गादिच्छिनः । 


अष्टङ्खहृदय । 







दिङ्ठ॑तानां पवनकोपात्छप्नोऽनङ्ञातः । सवासरिप्मा" 
दीनां 
सतपैणा् वेगविस्रणाश्च च| अजीणिनां दिवाश्वप्नो 
चितानां च धातुवैषभ्यपरिहारार्थ दिवास्वप्नोऽनुमतस्त- 
कृता । तथा चोक्तम्‌ । उचितौ दि दिवाखप्नो येषां 
नियं शरीरिणाम्‌ । बातादयः प्रशुष्यन्ति तेषामस्व" 
पतां दिवेति । नन्वजीर्णिनां दिवास्प्नो न युक्तो 
दिवाख्प्नस्य कपदद्विकरतात्‌ । कफदद्या चाधिर्मा- 
यम्‌ | 
दिवास्लप्नः 
धातुसाम्यं भवति धातुसाम्ये च सति स्वस्थानस्थितै- 
देषिरनुपहतो बहिः पचनक्षमो मवति । कफस्तु बद्यो- 
ऽपि ननेतेषामभ्निमां्यं विधत्ते । भपिलगानां पुष्टिमाद- 
धाति । अत एवानेतरमेवोवाच शा्रकारः । धातुः 
साम्य लथा देषां श्ेष्मा चांगानि पुष्यतीति ॥४४॥ 


वेणविस्मरणाथेम्‌ । दृद्रादीनां यथायथ 


अ्निमांयादजीर्णान्स्याऽपाक द्ययुक्तस्तेषां 
। अन्नोच्यते । दिवाखप्नेनाजीर्णिनं 


प०~यदि स्िग्धस्वादभिष्यन्दी दिवास्वप्रः तत्कि 
कदाचिदपि न कार्य इत्याह्-भरीष्मकारे 
दिवास्वप्नो हितः । यतस्ताक्षिम्‌ काडे पवनस्य 
चयो भवति । आदानस्थैव परिपुष्टव्वादतिरौकषय 
भवति! यत्रयश्च निद्रास्माप्स्ययोग्याः-असरप 
भवन्ति । दिवास्वप्न संतपकः । भीष्मादपरस्मिन 
काले कृफापित्तकरः । सोऽचिन्स्यत्वाद्रतुप्रभावस्य 
भा्यादिहठान्तादीन्‌ सुक्सवा वजयिखा । तेनैतदु त्‌ 
भवति। म्रीष्मादुपरस्मिन्नपि कछ स्वपर एषां हित एव 
यानमश्चादि)्षतः खद्गादिभिषछिन्नः) अभिहतो ख्शु 
डादिना।सखप्रोचिताः सीरितदिवास्वप्राःतत्र भाष्या 
दि्कान्तानां पवनकोपात्‌ खपरोऽलज्ञातः।श्रासदिष्मा 
दीनां वेगविस्मरणार्थम्‌ । वृद्धादीनां यथायथं सन्त 
पणा वेगविस्मरणाथै च । अजीणिनां दिवास्वप्नो 
चितानां च धातुवैषम्यपरिद्ारा्थं॒दिवास्वपरोऽुम 
तस्तन्त्रक्रुता । तथाचोक्तप्‌-“८इचितो हि दिवास्पर 
येषां नव्यं शरीरिणाम्‌।वातादयः प्रकुप्यन्ति तेपाम्‌ 
स्वपतां दिवा?इति।।नन्वजीणिनां दिवास्वप्नो न युक्तं 
दिवा स्वप्रस्य कफवृद्धिकरतवात्‌। कफवृद्धधा चाभ्निमा 
न्यम्‌ । अभ्रिमान्यादजीणान्नस्यापाकः । इत्ययुत्तः 
स्तेषां दिवाखप्रः । अत्रोच्यते । दि वास्वे्रनाजीर्णि 
नां धातुसाम्यं भवतिौघातुसाम्ये च स्थिते स्वस्थान 


श्यामम्‌ | 
1 
धतेदेधिर्सुपहतो वहिः पचनक्षमो भवति । 
पफस्तु ब्रद्धोऽपि नैतेषामभनिमान्यं विधत्ते अपित्व- 
नां पुष्टिमादधाति । अतप्वानन्तरमेषोवाच 
सकारः “धातुसाम्य तथ्चेषां शष्मा 
1 ङ्गानि पुष्यति? इति ॥ ४४ ॥ 
हे०-दिवस्वप्स्यासम्यग्योगत्वमपवदति-ग्रीषमे वायु- 
[यादीनां सदद्वावादिवास्वमो हितः) आदानगरहणं रिशिर- 
(नाद्यरभ्य प्रतिदिनब्रद्धथातिशयितस्य रोक्षयस्य रान्य- 
मभावस्य च प्राप््र्थम्‌] अन्यथा वायुचयवत्तयोरपि ग्रीष्म- 
व्रेदेतुकयोः प्राप्तिः । तत्र दिवास्वप्तः लिग्धत्वाद्यायु- 
यर रोकषयं च षति, मावपूरणाद्रास्यस्पलयक्रतं हीनयोगम्‌ । 
नु घ्रातन्नोऽपि दिवास्वप्नः कपपि्तकरस्वादहितः । 
ध्यति दि-- प्रचयः शममेद्रबाधिं योऽन्यमन्यसुद्धैर- 
तू | नासी विषदः इदस्तु शमयेनरो न कोपयेत्‌ 1: 
त आद---अन्यस्मिन्नियादि हि यस्मात्स दिवरास्वभ्नो 
ीप्मदन्यस्मिन्यरतौ भमाप्यकछं तादीन्‌ मुक्त्वा कपफपिन्त- 
रध्वाद्हितः | न चु भीष्मे, च च माप्यक्लेतादीनां तत्र 
गये काटस््रभावात्‌ | उक्तं च चरकेण~“श्रीप्मवर्ज्येषु 
मयेषु दिवाख्घ्नादुप्यतः | ेष्मापितते दिवास्वप्रस्तस्मा- 
प्रु म अस्यति? दति} माप्यक्कांताक्षानां तु कत श््याद्‌- 
वित्यादि दि सस्मदेषां भाष्यष्ीतादीनां तथातेन प्रका- 
ण धातुसाम्ये मवति । समीमूतः च्छेप्मा शिरःकर्चरणा- 
(्यिगानि पृष्णाति । धातवो, वातादयो, रसाद्यश्च । 
7तुसाम्यद्ेतुलान्न कफपित्तकरत्वं कफपित्तघदरेः साभ्या- 
त्वान्न विकारारमकदोपदेतुत्वम्‌ । माप्य व्यापारः, 
नमश्रादिगभमम्‌ , अध्वा पद्धव्यमयं म्पा, श्ी-खनी- 
भोगः, भारः शिरः्कन्धादिभरगुरवस्तुवदनं, कर्म काय- 
यापारः, क्षतः; श्रतकासी, अनभिदतः श्प्रहारादिषी- 
दतः दिवास्पप्नोचितः सात्मीभुतदिवास्वन्नः, अयं 
व दिवास्वप्नो मुहूर्तमेव कर्तव्यः । यदा सुश्रुतः- 
‡ प्रतिषिद्धेष्वपरि वाल्बद्धेस्याद यावन्मुहूरवमान्र स्व 
पू 2: इति ॥ ४४ ॥ 
बहुमेद्ःकफाः खप्युः सरैहनित्याश्च नाऽहनि । 
विपाततैः कठरोगी च नैव जातु निश्चास्वपि४५॥ 
स०-तथा ब्रमेदःछेष्माणः स्निन्व्ाहारदिशीलि- 
नश्च ग्रीप्नेऽप्यहनि न खष्युः। विपाततः कंटरोगी च रा्रि- 
रपि कदाचिदपि न स्वप्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 
प~वहूमेदःकफौ येषां ते बहुमेद्‌;कफास्ते च 





सटिप्पणदीकाज्रयसंवङ्तिं अ० ७. 
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भामवमानमयययदण्यदयदयण 

पुनः सेदनित्याः नित्यं सेहभक्षकाः । अहनि दिनि 
न स्वप्युः शायनं न कुः विषार्वः पुनः कण्ठरोगी 
दिवा पुनः रात्रावपि शायनं न कुर्यात्‌ । असा- 
स्भयत्वात्‌ । रात्निष्वपि कदाचिदपि न खप्यात्‌ ४५ 

हे °-दिवस्वप्रस्थासम्यग्पोगत्व प्रतिप्रसव । बहू- 

मेदःप्रभृतयो मरीष्मेऽपि साम्यव्वेऽपि न दिवा स्वप्युःराच्रै- 

सवप्रस्य सम्यग्योगत्वमपवदाति जातु कदाचत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अकाटशयनान्मोहञ्वरस्तेमित्यपीनसाः । 
िरोरुङ्शोफदाससरोतोरोधामिमेदताः ५६॥ 

स०-अकाठे रायन स्वप्नोऽकालश्चयनं तस्माद 
काररायनान्मरोहादयः स्युः । दौमिघ्यं गात्राणां 
निरुत्साहत्वम्‌ ॥ ४६ ॥ 

प०--अकले शायनं स्वप्र: अकारशायनम्‌। 
तस्मादेकारशयनान्मोहादयः स्युः । समित्य गत्रा- 
णां निरुत्साहत्वम्‌ ।॥ ४६ ॥ 

ह ०~सभ्यग्योगजा रोगाः । तत्र मिथ्यायोगातियोगजान्‌ 
रोगानाह-अकालशयनं द्विविधमुक्तं प्रार्‌ । स्तैभित्यमारद्र- 
चमानद्धंगत्वम्‌ । सैग्रहे--“कैडसकोठपियिकाः 
कासतंद्रागलामयाः। हरीमकाद्धीवभेददोफारोचकमीौरवम्‌।) 
विष्रवेगप्रवत्तिश्च मवेदहनि निद्रया | इति ॥ ४६॥ 

अत्र च का चिकित्सेयाह-- 
ततोपवासवमनस्वेदनावनमौषधम्‌ । 

[स निद्रायां [4 +भ 1 
योजयेदाति तीक्ष्णं मच्छदनांजनम्‌ ॥ 
नावनं लनं चितां व्यवायं शोकभीक्ुधः । 
एभिरेव च निद्राया ना छेष्मातिसंक्षयात्‌ ॥ 

स ०--तेष्वकारखप्नजेष रोगेषूपवासाघयौषधं योज- 
येत्‌ । निद्रायाश्च बाहुल्येन रात्रिः काकः। तथा चोक्तम्‌ | 
कोकादिसगेग्रमवा तमोमूा तमोमयी । बाहल्यातत- 
परसो रात्रौ निद्रा प्रायेण जायत इति । अतिनिद्राया 
सटां तीक्ष्णानि बमनांजननघ्यानि योजयेत्‌ । ठंवनानि 
च । एभिरेव च तीक्षणवमनादिमिर्िदराया नाशो 
मवति | छष्मास्यल्य धातोरतिद्ययेनापचयातत्‌ ॥४५७॥ 

पृ०-अत्र च का सा चिकित्सेस्याह-तेष्वकाल 
स्वपरजेषु रोगेषूपवासा्यौपधं योजयेत्‌ । निद्राया 
बाहुल्येन रात्रिकालः । तथा चोक्तम्‌“ लोकादि 
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सर््रसव्रा तमोमय तसोमथी । बाहुल्यान्तमसां 
शातनौ निद्रा प्रायण जायते | इति | अतिनिद्रायां 
सभ्यं तीक्ष्णानि वमनाखननम्यानि योजयेत्‌ । 
नादि च । एभिर तीक्ष्णवमनादिभिनिद्राया 
नायो भवति । शैप्मास्यस्य धातेरतिश्येनाप- 
चयृन्‌ | ४७ ॥ = 


हे०-भकाद्दायनजानामोपधमादह--तत्रेति । आति- 
मोगस्पीपधमाह-स द्विविधो-वेगोदीरणजो निद्राधिक्य- 
जश्च ] तवाद उक्तो रोगानुप्पादनीये। इह द्वितीयः। तस्थ 
दरत॒सन्तः संम्रहे--“ अपच्यमानो बाहृद्यास्त्रोतास्वा्णुते 
मृद तमः श्मोतःम रद्धेपृ जायन गाचगौरवम्‌ ॥ गुर 
गान्नस्यर प्वादस्यमाठस्यादतिनिद्रता ॥ + इति | लनं 
ठादचविधम्‌ | 
त्यागं संमोगम्‌ | दीनयोगस्य देतुमाह-स द्विविधः- 
{नद्राविधारणजेो निद्रात्रिनाद्रजश्च | तवाद उक्तो रोगानु- 
त्पादनीमरे | द द्वितीयः। एमिरतिनिद्रौपधेः -छेष्मातिसंक्ष- 
गादिति देतुकरनमन्येपामाप चछलेष्मक्षपणानां निष्रानादहेतु- 
स्वस्यापनार्धम्‌ | ४७ ॥ 


सप्रनि निद्वानाशाजान्विकारानाच-- 
निद्रानाशादंगमद्निसोगौरवजंभिकाः । 
जाड्यं उछानिभ्रमापाक्तेतंद्रा रोगाश्च वातजा 

सं ०-निद्रानाशादगमर्दादयो बातोव्थाश्च रोगा; 
स्युः ॥ ४८॥ 


प०-सम्प्राति निद्रानाशजान्‌ बिकारानाचष्टे- 
नद्रानाद्यादेङ्गसदादयो वातोत्थाश्च रोगाः स्यु:४८॥ 

दे०--निद्रानाश्यजान रोगानाह--जाच्चं ज्ञान 
भ्रंशः, अपक््राहारस्याविपाकः, वातजा रोगाशाक्षेपका- 
दयः ॥ ४८ ॥ 


यथाकाटमतो निद्रां रारो सेवेत सास्म्यततः। 
[४ 
असात्म्याज्ञागराद्ै रातः स्वप्यादभुक्तवाम्‌॥ 


सं ०-यतश्च सम्यक्‌ सेविताया निद्राया असम्यक्‌ 


सेवितायाधाऽनंतशोक्ता गुणा दोषाः । जतोऽस्माद्धेतोः 
काठानति क्रमेण साप्म्यतो यामद्वयं त्रय वा निरि निद्रां 
भत्‌ । असाम्याजागरादर्धेन खप्न उष्यते विँ तर्हि 
यो यारवेते कालमुचितं स्वपिति तस्मात्कारादर्ेन 


तरसननावनयरस्तु ग्रहममातदायाथम्‌ |. 


भषटङ्ग्देय । _ ,. . 


क्सेवितायाश्च अनन्तरोक्ता गुणा दोषाः, , 


(स्र 






प्रात स्वप्यात्‌ । अयुक्तवानथ॒क्तं सति । असल्यः 
्रहणेनेतद चौतयति। न सवस्य रात्रावछुततस्य जागरण 
काकादर्भेन दिवास्वप्न दृष्यते कि तर्हिं यौ यावं 
काठमुचितं स्वपिति तस्माकाखााव॑तं कारं निरि 
जागयात्तावतौऽर्थेनासौ प्राततः ` स्वप्यात्‌ । केचिद्धि 
सखलव्पनिद्राः स्वभावता मवति ॥ ४९ ॥ । 
प०~-यतश्च सम्यक्सेविताया निद्राया , असम्य+ 
अतो- 
ऽस्माद्धेतोः कालानतिक्रमेण. सास्म्यतो _ यामयं 
त्रय वा निश्चि निद्रां मजेघ्र्‌ । अक्षास्याज्ागसा- 
दर्भेन स्वप्न इष्यते । किंता यो यावन्तं काङ- 


सूचितं स्वपिति तस्मात्‌ काठादुरथेन प्रातः स्वप्यात्‌ । 


अभ॒क्तवान्‌ अस॒क्ते सति । असारम्यग्रहणेनतद्‌ 
द्योतयति । न स्वस्य रात्रावघुपरस्य जागरणका- 
छादधन , दिवास्पप्न इष्यते । किं तर्हिं यो यावन्तं 
कारमुचिते स्वपिति तस्मात्‌ कालाद्याबन्तं का 
जागयात्तावतोऽर्थनासौ श्प्यात्‌ । केचिद्धि स्वस्प- . 
निद्रः स्वभावतो भवन्ति।[ ४९॥ 

` है ०~असम्यग्योगं निषिध्य -सम्यग्योगं विधत्ते-निद्र 
रार सेवेत न दिवा | रात्रावपि यथाकाटे . प्वृत्तिकालान्‌~ 
तिक्रमेण यस्य॒ यदिमन्‌ रात्रिविभागेः निद्रा प्रवर्तते स 
त्मिन्नैव सेवेत इत्यथैः । साल्यतः .यामद्रययामचयादि~ 
सल्म्यानुरोधेन । रा्ावनिद्धितस्य दिवा -स्वभ्रं विधत्ते 
प्रातः पूर्वा स्वप्यात्‌ । अयुक्तवानकृतभोजनः, असास्या+ 
द्रात्रिजागरणकादादद्ध॑काठं सात्यश्चद्रानिजागरस्तदा प्रात 
नव. स्वप्यात्‌ । अद्धमिलययस्ातम्यजागरजनितदोषनिवतंक- 

द्रापर्यात्तकाणोपलक्षणम्‌ । अत्र एवाह खारणादिः-- 
“५असुप्तानां तथा रायौ तन्मात्रस्वपनं दिवा | ?° दति | . 
भेडाऽपि--“ राच्रौ स्वप्यान्न यामांसरीसतान्स्वप्याष्ि* 
दिवा नरः} -एतदप्याहुरारोग्यं नाच दोषोऽस्ति.कश्चन्‌॥ 
दति ॥ ४९ ॥ 


रीट्येन्मदानिद्रस्तु क्षीरमद्यरसान्दधि । 
अभ्यगोद्रतनस्नानमूधैकणौक्षितषणम्‌ ॥ 
कातावाद्ररताष्छषो निति; कृतक्रप्यता । 
मनोऽनुद्रुला षिषयाः कामे निद्रासुखप्रदाः ॥ 
जहयचयेरतेग्रोम्यसुखनिस्प्रहचेतसः । 

निद्र तोषस्य स्वै कालं नातिवर्ते ९०॥ 


स्थानम्‌ ] सरिपणदीकाचयसंवटित अ० ७ ' २१५ ) ` 





स०-~यौ यो मेदनिद्रः स क्षीर्दीन्‌ शीलयेत्‌ | 
कालाबाह्रूताश्चषादयो निद्राुखहेतवः। कांतावाहल- 
-ताशेषम्रहणमाश्टषमात्रमेव निद्राुखहेतुनतु प्राम्यधमेसे- 


सण०्-प्राम्यधरमे लरीपुंसयोगविषमरतानः चिम 


1 


न 


 सजेटुत्तानां यजदि्यथः | नधा रकदन्यादिुतां 
त्यजत्‌ । दुष व्याधिमलादि्ः संकाणे सनुचन्मेदने 
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वेचि दरनाथम्‌ } अत एवानेतसमाह । ब्रह्मचय॑रत- | योनिधस्या्ताम्‌ । तथा सपिद त्वचाप्नमीम्‌ । 










क १1 


समलो चेधुनामिकाषौ निद्रां नारायेदिव्याह । प्राभ्य- 
सुखे निःस्पृहं चेतो यस्य स तस्य । तथा संतोष- 
तृप्तस्य ॥ ५० ॥ 


धमनिव्तने गुष्धेदनधादयन 
जत्‌ | तषु चयेन मच्छर 
। प्याया दिनच्रायामुक्ताः । यय 


प०-यो मनदनिदरः स क्षीरावीन्‌ शीख्येत्‌ 1 | सानम पि र 
-कान्तावाहुकताश्रेषादयो निद्रासुखदेतवः । कान्ता- | सेवेतदयथः 1 तथाऽनगम्‌ ज जनतन ननन 
 बाह्तश्ेषग्रहणं श्ेषमात्रमेव सुखतः, न तु | सदां जघनकाथनिवतनयोस-मृवािकमुच्चत। दा 
 प्राम्यधर्मसेवेति दीनाम्‌ । अत एवानन्तरमाद्‌- | णाव्या हि सुन कुर्वति तन्त्य | दिवन च 
 “श्द्यचयेरतेनिद्रा स्वं कां नातिवतेते । ›? इति । | जत्‌ | दिने सते न ववतिः | मथी 
 ब्रह्मचयैरतस्यानुगतो भेथुनाभिखापो निद्रां नाश्चये- । ध्यनैत्‌ । अल्वादिनाद््ः सुण्न सयजनुः । अन्या 
दित्याह-प्राम्यघ्ुखे निः्पहं॑चेतौ यस्य स तस्य 8 \ अविमनाः | अन्दमेतानः पुरी- 
तथा सन्तोषनप्तस्य 1 ५० ॥ | 04 त 
। घादिवमातुरः । ननु श्रना, भणि ४ । 

ह०-अथ सम्यग्बोगहेवः । स निविधः-जघन्यमध्य- | ततोऽन्यतरेगात्त इयनेनेवाडस्याधम्य तत्वात्‌ धिः 
भोत्तमभेदात्‌ । तत्र अघन्यमाह-मदा मृ स्वकाटान- | क्षुद्रानिः्यनेन्‌ 1 स्यमेतत्‌, । अलिधायाधं चतत्‌ । 
मिन्ञा निद्रा यस्य स मेदनिद्रः, रसान्मांसरसाः ू्धत्थणं | यथा रातः दियं गच्छनतिदाथेन पीडय प्राध्यत 
 भूद्धतेखम्‌ ,कणतपणं कणपूरणम्‌ +अक्षितपणं प्रसिद्धम्‌।मध्य- [जन्या इति ॥ ५१ ॥ 
ममाह -निदतिः सुखम्‌ +कृतङ्ृ्यता पूर्णमनोरयत्वस्‌ ;विषया; | ४. 
शब्द्यदयः, कामं मनोरथत्वम्‌ । उत्तममाह-ब्रह्यचर्थरत- | प०--यदा तु प्राम्यधण वचना म रतिस्पव 
ह्न्चर्यासक्तस्य, प्रम्यसुखं संमोगस्तच निःसपदे तत । धिता वा तदा तदधिकारध्रसुच्यत तराम्वम्‌ खा 
निवृत्तं॑चेतो यस्य, संतोषतृ्तस्य यथाखमतुषस्य, | सयोगयिषयेऽनुन्तानां ।खय_ व्वजदुत्ताना मज 
खं काठं नातिवर्तते उचितकाठे जायाती्यर्थः ॥ ५० ॥ | दित्यथ॑ः । तथा रजस्वर्त्वाद्युता स्रजन्‌ । दु 


मेण ि ल्भ । व्याधिमदादिभिः संकीण॑म्‌ › संकुचितं महन यान 
यदा त परा्यधर्ण निना न रतिरपल्याथिता गा | युस्वारताम्‌ । तथा वरगिनीं-त्रद्चारिषम्‌ । अन्य- 


भ सदधिकाुभवते- योनिमजाम्हिष्यादि च त्यजन्‌ । युतरस्ख्ट्‌ | 
५-दत ति ष्वा 11111. 
प्राम्यधमे प्यजेन्नारीमनुत्तानां रजस्वरूम्‌ । त क म ॥ प 
। य{दस् ९ 9. 
आभियामभियाचारां दुष्टसंकीर्णमेहनाम्‌ ॥ = | तथा = 


फीमम्ययोषित व्यभ्रः ! चेत्यादीनां पयाया वदेरचयायानुक्ताः । 
असिस्थूलकृशां एतां ग्िणीमन्ययोपितम्‌ । | आयतं टानां नित्हस्यानंः च पर्वाणि रावि- 





। ८ 
॥ नद्धा <| कड नातिवतेत ईति | त्रह्मच्यरतस्याऽप्यु- | अन्यरयोनिमजामदधिव्यादि | र 
। 
| 
| 

















विनीमन्थयोनिं च युरुदेवद्रपार्यम्‌ ॥ लड्कान्त्याकषसत्यजत्‌ । तेषु कामं न सेवेतेतयर्थः । 
वेव्यर्मक्षानाऽऽ्यतन चतरा बचवंष्पथम्‌ । | तथा-अङ्ग जघनं नाङ्गमनङ्गम. । अङ्गसदृशं जघन- 
प्वीण्यनंगं दिवसं -रिरेहदयताडनस्‌ ॥ कार्यनिव्वनयोग्यं मुखादिकमुच्यते । दाक्ष 


अव्यारितोभ्धरतिशश्वद्वाच्‌ दुःस्थितांगःपिषास्ितः 
बालो बृद्धोऽन्येगातेस्त्यजेद्रोगी च मैथुनम्‌ ५१ 


णाया हि मुखेन कुर्वन्ति तन्निषिध्यते । दिवस 
च व्यजेत्‌-दिने रतै न कुर्वातित्यथः । मूधनक्षो- 





(२१६ ) 





<निधायं च व्यजैन्‌ । तथा-अस्यारिताद्यः युरतं 
यञेयुः । अत्यारितोऽतिभूक्तः । अधृतिरटर्मनाः । 
अन्यवगार्वः-पुरीपाद्ििगातुरः। नतु श्चद्ान्‌ देगा 
उन्यते । ततोऽन्यवेगा्त दइत्यनेतैवास्यार्थस्य कन्ध 
त्वान्‌ किः ्रुद्वानियनेन । सलयमेतत्‌ । अतिकश्- 
यार्थ सतत्‌ । तथा श्ुदरेगाः सिय गच्छन्नतिश- 
येन पीडया वाध्यते न तथाऽन्यवेगातं इति । 
दुःश्थितमङ्ग शरीरं यस्य शखार्दिना व्य्राधिनावा 


स दुःस्थिताङ्गः । पिपासितस्तृपितः । बार आ- 


पोडसादर्षान्‌ , सपतिरव वृद्धः । अन्यवेगातेः-मूत्र- 
पुरषादिवेगैः पीडितः । रोगी-ज्वरादिव्याध्युपद्रू- 
तोऽसमर्थः परथुनं स्यजेत्‌।तथा च सङ्परहः-““न चरते 
परोडगाद्रषात्सप्रतेः परतो न च । आयुष्कामो" नरः 
सखीभिः संयोगं कुमति ॥ अत्तिवाखो द्यसम्पू- 
णैसर्षधातुः सिय त्रजेत्‌ 1 उपतप्येत सह॑सा तडा- 
गस्थभिवोदकम्‌ । शुष्कं वृक्षं तरथा काष्ठं जन्तुदग्ध 
चिज्जरम्‌ ॥ स्पष्टम विश्ीयेत तथा वृद्धः खियो 
त्रजन्‌। प्राप्नोति वेगरोधी च बृद्धमेहाश्मश्यकेयः 1? 
तिभिरादिगदोपत्तिः इति । ५१ ॥ 

हे०-वथाविधसम्भोगादात्मरक्षा ] तच सम्भोगनिषि- 
द्ानाह--्राम्यधर्मे सम्भोगे अनुत्तानत्वादिविीनिष्टा 
नारीं सन्त्‌ । अप्रियामनमीषटाम्‌ , अप्रियाचारामनिष्ट- 
वरणा, दुष्रमेदनां-दोपदूभितयोनै, सकर्णिमेदनां संकू- 
चितयोनिम्‌., आतिस्थृलमातिङ्कयां च ¡ दूताम्‌-असम्पूर्णा- 
भ्यद्धमास प्रसूतिम्‌) अन्ययोपिता~परयोवितां, वर्णिनीं 
तह्नचारिणीम्‌.) अन्ययोनि-विजातीयामजामहिष्या्धगुर्वा- 
टयादीश्च सयजत्‌ । चैष्यादयो दिनचर्यायां व्याख्याताः । 
अभ्बुजटादायः, आयतनं वधस्थानं, पर्वणि-पुण्यकालाः | 
अनगं हस्तसुखादि, दिवसमपर्वण्यपि, यिरस्तःडनं हृद - 
यताडने च सुष्टयादिना, दिनचर्यायां सामान्यतो निषि- 
स्यापि देवाल्यदेः पुनर्मिमेधः समोगे मूयस्त्वख्याप- 
नार्थः । अत्या्ितदेः संभोगं निपिधत्ति-अत्याक्षितः 
अतित्तः, अधरतिः अहः, शचद्ान्‌. क्षुधितः, दुःस्थि- 
तांगो विपमस्थितगाच्रः, पिपासितस्तृषितः, अन्यवेगा्ः 
युक्रतरवगपीडतः; ुत्तुपोरवगत्वेऽपि प्रथग्प्रहुणमट्प- 
योरपि तवरोमिपिघा्थम्‌ || ५१॥ 

संप्रति ऋतुविदोपे निधुवनं नियमयति- 
सवत कामतः काम तृप्तो बाजीक्तां हिमे । 
न्यदाद्रसेतशरदोः पक्षापानिदाघयो; ॥९२॥ 


। परपवेमरणम्‌ ॥ ५३ ॥ 








स०तृप्तो वाजीकरैः सेजातसंतपैणः सः 
कामतो यथेच्छया हिमे हैमत्ती शिरिरे च का 
यथेच्छं सेवेत । वाजीकृतामिति संपदादिलात्किप्‌ 
तृप्त इति क्तोऽधिकरणे चं प्रम्येव्यादिनाऽधिकर 
क्तः | भषिकरणवाचिनध्चेति षष्ठी । वसते इारदि ‡ 
यहात्‌ उयहमतिक्रम्य भरेधु्न निषेवेत । वधाग्रीप्म 
पक्षात्‌ कामं भजेत्‌ ॥ ५२ 1 

प०~सम्परति ऋतुविशेवेषु निधुवनं निथम्यते- 
तप्नो-वाजीकरणैः सातसन्तपणः सन्‌ कामः 
यथेच्छया हिमे हेमन्त, दिशषिरे च कामं यथे 
सेवेत । वाजीद्कतामित्ति ` सम्पदादिस्वात्‌ किप्‌ 
तप्र इति--“ कोऽधिकरणे च ध्रौव्य--”? दव्य 
दिनाऽधिकरणे क्तः । ^® अधिकरणवाचिनश्च 
इति षष्ठी । वसन्ते, शरदि च भ्यहत्‌ अयहर्माः 
क्रम्य ॒सैथुनम्‌ । बघौभ्रीष्मयोः पक्षात्‌ का 
भजेत्‌ । ५२ ॥ 

हे०-ऋतुवशास्समाग विधन्ते--हिमे-देमन्तशिशिरः 
कामं सम्भोगं कामतः स्वेच्छया । वसन्ते शरादिः = 
द्यदान्‌ द्यहमन्तरं कृत्वा, कष्ठिनदाघयोः-पक्षासक्षमन 
करत्वा, “सप्तमीपञ्चम्यौ कारक सध्ये!" इति पञ्चमी ¶वा 
करतां तृप्तः इति सर्र सभ्वध्यते।वाजीकृतां वाजीकरणा 
करणे सहितार्थानामिति पष्ठी .। अय च विधिरुत्तमः 
पक्षः, दीनबलानां तु उक्तो अडेन~“ऋतात्रतौ, यथावं 
भेथुनं त॒ समाचरेत्‌ । वर्षासु नवराघात्॒ दशरात्राच्छ 
द्यपि ॥ पञच्चादाच्छीतसमये सप्ताहाच्छिरिरे तथां 
पक्षाद्वसते ्रीष्मे तु माकि सासि समाचरेत्‌ ॥ निद 
पश्चिमे मासि प्ेथुनं न समाचरेत्‌ ,› इति ॥ ५२ ॥ 
भ्रमङ्कमोरुदो्वैस्यवरधाविद्धियक्षयः। 
अपेमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः खयम्‌ ८ 

स०~अन्यथोक्तविधेरन्येन प्रकारेण च्चये गच्छ 
भ्रमादथः स्युः | अपरवण्यकाले मरणम 
मरणम्‌ ॥ ५६ ॥ 

प०-अन्यथोक्तविधेरन्येन प्रकारेण रि 
गच्छतो श्रमादयः स्यु; । अपर्वण्यकलि मर 


स्थानम्‌ | 


सटिप्पणटीकाचयसंवङिते अ० ७, 





है ०--उक्तविध्यतिक्रमे दोपसाह--ऊष्दौरबल्यं-सक्िथ- | 


दीधेल्यं, बखादीनां क्षयः, अपर्वमरणमकासमरयुः, अन्यथा 
शियं गच्छतः-उक्तम्रकारादन्येन प्रकरिण सेमोमं मजतः, 
रसायुर्वेदे-“वरिपरीतरतप्रात्था दिगे दाहः प्रजायते । 
केष्यि च सवगात्रश्रु तद्पतीकार उच्यते ॥ प्रघ्यण्वसितिं 
निवध्येव हिगन्षरणमावदेत्‌ । क्षे तस्य संजाते खप- 
येच्छीतलुना ॥ कोरनिर्थासमादाय पाययेत्तं सदर्करम्‌। 
दारमखीदूबयेो्मूलरसं पायसमाशयेत्‌ ? दाते ॥ ५३ ॥ 
स्मृतिमेधायुसरोभ्यपुष्टीद्रिययसो षर 
अधिका मेदनरसो भवंति शीष संयताः ५४ ॥ 

स ०-ल्वीषु संयताः छी: सम्यक्‌ सेवमानाः 
स्पृव्पादिमिरधिका अस्पजराश्च भवेति ॥ ५४ ॥ 

पल-खीषु संयताः सखीः सम्यक्सेवमानाः 
स्मृस्यादिभिरधिका अस्पजराश्च भवन्ति । 
स्मृतिरतिक्रान्तस्याथस्य स्मरणम्‌ । 
आयुर्जधितम्‌ । आरोग्यं -घ्वास््यम्‌ । पृषिः-- 
रारीरपोषः । उद्धियाणि-चक्षुरादीनि । यश्चः- 
कीर्तिः । वटे-रसीरसासर्प्यम्‌ । तेरथिकः सवन्ति। 
तथा मन्द्जरसः-स्वल्पपलिता भवन्ति । ५४ ॥ 

हे ०~-विध्याचरणे फल्माह~-ल्लीषु सेयुता विधिनाल्लीः 
सेवमानाः स्मरयादिभिरधेका मदजरसश्च भवंति | 
दृद्रियं छक्र, मंदजरसश्चिरस्थायियौवनाः ।॥ ५४॥ 

सानानुटपनाह्मानख्लडलाय- 

रा तबुट्ग्धरसर्खषसुर प्रस्ता 

सेवेत चानु शयनं षिते रतस्य 

तस्यवमाद्यु वपषः पुनरात धाम ॥ ५५ ॥ 

स॒ ° --स्संति यथौचिव्येन क्षानादीन्‌ सेवेत !खण्ड- 
लाद्यंडद्कतं कणिकेव्यादि । रसो मांसरसः । चानुरय- 
नमित्ति } अयु पात्र सपं रेषेत । तथ्य ज्ञानादि- 
सेविनः शारीरस्य एवमसषिच्छते धाम तेजो भूय जाग- 
च्छति ! स्मौ जौ वसततिरूकी गुरुकं च } सानांग- 
रागव्यजनेदुपादयूषासवक्षीररसान्‌ रसाखाम्‌ । भक्षान्‌ 
सिताल्यान्‌ सरि सुशीतं सेवेत निद्र च स्ता- 
ततत इति ॥ ५५ ॥ । 








१ अचरं 'संथुताःइति पाडा०। 


॥ क) 


मेधा म्रज्ञा । | 


प०~रतस्य सुरतक्रवाया विरत अवसाने पमान 
लानाादक सवत । अनुद्टपनमनुरागश्वन्दनादिभिः 
य॒गन्धद्रव्यः । हिनानिटः दतवातः । खण्डखा- 
दयाः-भक्षविदोषाः । सीताभ्यु-रीवटं सेयम । रसो 
मास्तरसः । ब्र्ा-वान्यः दनः | पसक्ना--सरापण 
एतत्सवमनु पन्चान्‌ सवत } नधामरायर्‌ सतत [नर्य 
। पुसः एवं क्रतं सति वपुषः दारोर्राम दाद वह्यं 
| आगन्छाते । "श्रोसेसगाछछि चदय स्यान्‌ वता 
| वाछनामपि । पं न्वाप्यायतन सत्रे तवां युक 
| धाम च: दृति ।“ 
हे ०-समीयावसानसध्यान् 
। रतः, खण्डलाय्--राक्र नरं त्रत्यम्‌ वु--दनाद्कः, 
रसो-मांसरसः, प्रसन-अनच्छसुर, यायन-निद्रा, रतस्य 
विरतौ अनु समनेतरमेव मेने | एनत सन्य लश्रागन- 
| जसः वपपरो धामा तैत 
| 
| 





[र 
+ श्रम 
(1 11111. 


,# 
ध्मान ५५ 


पृनरप्यारा रा 
एतच परात्तः (हिताहितं संतर वद षय 


| 
| ट्रे सथा यारीरं रत्नः नितरदाशति 


श्रुषचरितसमृद्ध कमभदन दयाहो 
मिबजि निरनु्ध दृदरक्नां निवदय्‌ ¦ 
भवात र्वपुरखुतजःस्वास्थ्यका(ठप्रभिः 
स्वकुशटफल्भोगी भमि पाटश्चिरायुः ॥ ९8 
स ०-मिषनजि रारीररक्चणं निरयुवधं निधिकस- 
म्राघाय बहूकाटमात्मीयश्रषफङभोणवान्‌ तथा तेजश्च 
साध्य च कीर्तिश्च प्रभवश्च एव विपुखा विस्ती- 
गोस्तेजःस्वास्थ्यकीरतिप्रमावा यष सत एकतिध 
कीदशे मिषनि | शृतं शाघ्लाववोपधः । चरितमाचारः। 
ताभ्यां समृद्ध सैपूर्ने | तथा करियाचतुरे | तथा पार | 
वसुमुनिविरतिश्वन्मादटिनी नौ मयौ यः ॥ ५६ ॥ 


५. 1 
= तम्प 





इति श्रीमदरुणदतविरचतायामष्रंगषहदटीका्यां 
सर्वागसुंदरास्यायापनपानरक्षाव्यायः सप्तमः ॥ ७ ॥ 

प~भूमिपाखो राजा भिषजि वेद्य श्रुतचरिल- 
समद्धे बोधक्षीछसपन्ने, क्मदक्षे, चिकिन्साक्ुशटे, 
दयाद्टौ, अनुकस्पायुक्ते) निरसुषन्धम्‌-अनुचन्धविग्र- 
दृष्या प्रतिज्ञा चिकित्सा या तां [नवाय 
निरतुवन्धम्‌ देहरा शारीरपाृतं निवेश्य द्वा 
सुबिपुलतेजःस्वास्थ्यकीतिप्रभानः स्यात्‌ । तथा 


अष्टाङ्कहृदय । 


॥ प्ल 





कु्टफटभोगी च स्यात्‌ । चिराय विपुखावका- 
साय । चिरायति चतुध्यन्तप्रतिपादको निरत 
दीर्घकालं स्याचष्े | तेजश्च स्वस्थ्यं च कीरिश्व 
प्रभवश्च ते विपुला यस्य स तथाविधः) तत्र तेज- 
स्वत्वं, स्वाध्यं रारीरषटुता । कीर्तिर्यशः  प्रभावः- 
देशवयैम्‌ । विभव इव्येकोऽ्थः । एते विपुलाः 
सभद्धा विस्तीर्णां यस्य स तथाधेषः । राजा खं 
च तत्‌ कुरां शोभने पुण्यतमं कमं श्रेयोरूपं; 
तश्य॒पलमैश्र्यादियोगात्‌ सुखोपयोगतां सद्यो 
भुङ्ते । स्वङरुश्कफलभोगी चिराय भवतीति 
भद्रम्‌ | ५६ ॥ 


इति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायामष्टाङ्ग-- 
हृद्य्टीकायां सूत्रस्थाने अन्नर- 
क्षाध्यायः सप्रमः | ५॥ 

है०--भध्याया्थमुपसंहरति श्रुतेति] उक्तपकारा्र- 
षदरारेण देहर्षां मिनि निवेश्य भूमिपारशरिरायुर्मवा्ते । 
कीटशे भिषजि-शरुतचरितसमृद्धे शालालोक्तानु्ठानसं- 
त, कर्मदकषे-उपचारङुदे, दयाल-कारणिके, निरनु- 
वर्ध-निःंक, तेजः-कांतिः स्वास््यमासोग्यं, कीर्तिर, 
परभावः प्रतापः | खङ्शरूफरभोगी-स्वोपार्बितपुण्यफलो- 
पभोगक्षमः, चिराघुदीधयुः । सेग्रहे त-“मनःशरीर- 
स्थितिमात्रमेव सेवेद्रयवायें नच तत्परः स्यात्‌ । विशुद्ध 
हो रहाकषे तत्कामस्तरुणः पुमान्‌॥ समस्थितांगः षुरमि- 
क्तमूत्ादिए्यथः । नाऽनाश्चेतो नास्यदितो वृष्याणां 
तपितरूयहम्‌ ॥ नारीं नारीगुणयुक्तां सहपृ्षुणं जेत्‌ । 
दश्यःनुरोजःशकराणां क्षयं मेदूाधयान्‌ दान्‌ ॥ वायोः 
कोपमधमं नर मूढः प्परष्यतोऽनथा | उत्तानो वेगरोधी 
च शद्िमे्श्मशर्कराः ॥ = 
गदम्‌ । न चार्वाक पोडरादरपत्सपततेः परतो न च 
आयुष्कामो नरः खीमिः संयोगं गंवुंम्हपति । 
भतिमालो त्यसेपुणसर्वधातुः लियो व्रजन्‌ ॥ उपतेप्येत 
सदसा तडागमिव काजलम्‌ | शृष्कं॑रुक्ष यथा कषठ 
जठजग्धं विजर्जरम्‌ 1 समाश्च विशत तथा बद्धः 
सयं रजन्‌ | कायस्य तेजः परमं हि शक्रमाद।रसाराद- 
५ सरगरतमू||जित मना तत्परिरक्षणीय ततो यपुः-संत- 
प्युदारा । अप्रराक्षो भजेद्धावांसतदालयसुलसंज्ञकान्‌ + 
कषु स्मत 2 सथतदलं हितम्‌ । परलापराधोऽता- 

१ उप्र" कर्तुम तते» इतिस्पत्ः- खपुर्तके । 
भत्र "द्रा हिम्‌" इति युक्तः पाः | 


~र 


त्म्याथसंयोगः काल्वैकृतम्‌ || दितेऽपि रतमाहरे योभर्य- 


स्याम्यर्नरम्‌ । नापथ्यसेविनं सयः प्रवरर्धते तदा मलयः ॥ 


[श्व घ 
प्रकोपं प्रतिनिननति भिन्नदष्यादिमिर्यया | नच सर्वोपचा- 


रोऽपि सर्वदा सर्वदोषङ्ृत्‌ | नदि सर्वाण्यपथ्यानि वुल्य- 
दोषाणि नैव च } सर्वे ठुल्यव्रला दोप्राने सर्वाणि वभि 


च ॥ ग्याधिश्मघ्वे शक्तानि यतोऽपश्यं तदेव तु । 
गच्छत्यपभ्यतमतां वुल्यवष्यादिवरदधितम | त एव च पुन- 
दपा हेतुभिहुनिध्रिताः । मिथो विशुद्धा बलिनौ 
दीरघकालानुवर्विनः ॥ सर्वै सम प्रकुपिताः प्रप्याहपभपि 
कारणम्‌ | प्राणायतनमाभित्य गमीरा; सर्वमार्गगाः ] 
देहे हितोचिते ते स्युशरिरादप्या्चकारिणः | अषि तान्यपि 
चन्येषामभ्यासाहुपशेरते । दोषश्च क्षयं यांति कर्म. 
बातातपादिमिः । अथ वहूनामेकरोगोसपत्तिः 

 मिन्नादारवयःसास््यप्रङ्तीनां सम॑ भवेत्‌ । एकं 
विह्ृतवाथ्वादियुगपत्सेवनाह्रदः ॥ वातादीनां तु विकतिः 
विङ्ताद्रहुचारतः । भौमां तरिक्षदिव्येभ्य उल्पतिः्थ 
जायते ॥ समवः पुनरेतेषां कर्मणः सामुदाथिकात्‌ 
दशे वायुरभिष्यंदी स्तिमितोऽतयुष्णदीतलः ॥ हरंडं 
भेरवरवः पुरुषोऽना्ववो बली | अन्योऽन्यव्यादहतगाति 
पांद्नाप्पविषान्वितः ॥ ` रसवणादिनिङ्घतमपकर तिदे 
मम्‌ । निदितप्रमवं तोयशुप्तीणजकेशयम्‌ ॥ मक्षिका 
मूषिकव्याबहूत्पादप्दूप्ितः । देयोऽपभ्यानवदहुली नष्ट 
धर्ममदौषधिः ॥ कालश्च विपदैतानि हीविगो यथ) 
यथम | एते दुष्परिहारत्वाददहितायोत्तयोत्तरम्‌ ॥ तेपरामानि 
यते क्म तस्मन्‌ कलि सुदारुणे । क्म॑पृथ्विधं तेः 


योर्यं तद्वद्रसायनमू ॥ यास्यते देदर्तिश्च भेष; पू 


मदेः । चर्य दयादानं सदाचाररतः चमः 
॥ 


संद्धमंसत्कथा पुजा देवर्णां जितस्मनाम्‌ । देशानाम 
पनानां साधुनां च निषेवणम्‌ | दैवव्यपाश्रयं चेष्टं क 
जीवितरक्षणम्‌ | हेमन्तादिषु कुवीत स्वं सवं चाकाटटियं 
ष्वपि} विधै तच्छीखनं यस्माच्छीतादिर्ढन्धकारितम्‌ 
कतुचर्था हि सीतोष्णृषटिदोषप्रा्रिया ॥ अतएव 

चर्यायां हेमंतशिशचिरे समे ?? अथक्राङम्‌स्यः 

^“ सर्वाणभृतां नित्यमायुधुक्तिमे्ते । देवे परुपव 
च धितं ह्यस्य बरलवलम्‌ | अन्यजन्मकतं कर्म £ 
पौष्पमैदिकम्‌. } विाक्ते कर्मणी चेभा रष्ठमध्यावरत्वतः 
तयोरदारये्ुक्तिद्िस्य सुसुलस्य च । नियतस्याटु 
हदर्विपरीतस्य चावरा ॥ सध्यामध्यस्य मिश्रस्य सर्व 
शणु चापम्‌ । देवं पुरुषकारेण दुर् हयुपदन्यते ॥ ६ 


स्थानम्‌ | 


सर्टिष्पणदीक्षभथरसवहिते अ० <, 


(२१९) 


देयेन बष्िना पौरुषं करम दुरम । दष्ट्वा यदेके मन्यन्ते 
नियतं मानमायुषः ॥ कर्म॑किंचि्कचित्तषे विपाकनि- 
स्तं महत्‌ | किंचित््वकालनियतं प्रत्यथेः प्रतिबोध्यते ॥ 
एवं च द्विविधो मृत्यु; कालकालविमेदतः | उपदिष्ट 
स्ततश्चैष हितादहितविधिक्रमः ॥ एकोत्तरं मृत्युरात व्रुधते 
चेदशादिनः । तत्रैकः काठसंयुक्तः रोषास्त्वागंतवः 
स्मृताः ॥ श्मेनाजिरादियोगेन भ्रातृव्यस्य तथा च तैः] 
दरव्यश्रवससोमाधर्विहितस्तवात्मनो वधः ॥ आयुष्कामस्य 
तह्पाप्निस्तबरेष्टयामित्रविदया । सर्वस्मादेव चात्मानं गोपाये- 
दीस स्प्रततिः। तथा मरणमुद्िष्टं सौगतानां चतुर्विधम्‌ । 
विषमापरिदारेण जायतेऽनियतायुषाम्‌ ॥ ध्रवं रोगित्व- 
मन्येषां मूल्यैरेव च पर्वणि | अकाण्डे दाल्रधातातरैः परत्यक 
्ल्युरन्यथा ॥ उद्‌ रांतचण्डमातंगतुरगादिसमागमम्‌ । 
स्भरातिदष्टवातादिः साहसादहितमोजनम्‌ ॥ वजयेदिति मन 
व्रयुरमनयो दिव्यचष्चुषः । देवन्यपाश्रया्दीश्च रसायनविधिं 
चिना | न वातेऽपि ग्रथाकाममायुषः स्थितिमाप्नुयु 
घमहिसिहगजादिम्यो विहुषां न भयं मवेत्‌ ॥ मिध्यप्रा- 
कारदुर्गाणि मिथ्यामारणरक्षणम्‌ | आयुष्कामस्य मिथ्यैव 
परदारादिवजनम्‌ ॥ मतरदेवतयाहूता नाचक्षीरन्मदादयः । 
विषसुपप्रबुद्रस्य भावामावौ तदायुषः । संन्यासरोदिणीका- 
दिग्रस्त्य सहसा भवेत्‌ । उपेक्षया न मरणं जीवितं बा 
चिकिंप्पया ॥ प्रयहं नसहखस्य वुद्धेऽन्योन्यमभिघ्नतः 
साधुद्त्तस्य वा तुस्या न भवेदायुषः स्थितिः ॥ नायुदध- 
पभिष्राद्या सैषधेरार्तमश्चिनौ । उपक्रमेरन्नभवेदकाटमरणे 
यदि ॥ घटानामामपक्ानां पाटनापरिपाल्नैः । चिरास्प- 
काठवर्विस्वं॑चि्रस्थानां विषयत ॥ इत्यत्यंतप्रसिद्धेऽपि 
सिद्धे सर्वागभेरपि | श्ेऽयकालमरणे विंचिकित्सेत्‌ कथं 
पुन; ॥ गुणवद्धिषगादीनां संभवे संभवेततु यः । मृष्युस्तं 
कारं प्राहरितरं तद्विपर्यये ॥ यथा रथो वाह्यमानो 
न्यायेन क्रमशः क्षयम्‌ । यायादात्मवतामायुस्तथान्यषां 
विपर्ययः ॥ शुचितैकदयो दीपः कीटवाताद्यपीडितः । 
दीप्तिमान्वर्तते सभ्यक्‌ यथैव लेहसंक्चयात्‌ ॥ स एवातो 
यथा च स्याद्धिपरीतो विपर्यये । हितादितोपचारेण तथैव 
पुरुभो ध्रुवम्‌. ॥ सर्वमन्यत्परित्यष्य सरीरं पाख्येयतः । 
तदभावे हि मावानां स्वाभावः शरीरिणाम्‌ ॥ नगरी नग- 
रस्थेव रथस्येव रथी सद्‌ा । स्वदारीरस्य मेधावी इत्येष्व- 
वहितो भवेत्‌ ॥ आदारकल्पनाहेतृन्‌ स्वभावादीन्‌ बिदोषतेः 
समीय हितमश्ीयादेदयो ह्यादारसंभवः।मीलन्जायेत्रणाले- 


1 
१ अन्न ^ मयुर छवपवीणे " द्रत सपुस्तके । 








महर््षोक ५ 
प्रोकवशंगतः । न जातु धारयेद्ेगास्लद्धि स्वापं 


पदम्‌ | दितमभ्यस्वतः पमो नाक्राट काद्दध्या | सन 


| यते परामर्शो बलेस्साहद्रियावृषम्‌ ॥ अद्धितानि च 
संत्यज्य दौपमप्याप्नुथ्ाद्रि | तथाष्यानष्वमायाति साध 
नामात्मयानिति ॥ गरच् सेगनमुव्थानं म राकवधिह अल 
चित्‌ । परिदतु न तत्राप्य योचितव्यं मनीषा || हिन 
हारविहाराणां सदाचारनिपेविणाम्‌ । चः छ: 
जीवितं ह्यमतायतं ॥ गध्न्॒राम्यनखे दद्यः फसाना ए 
सत्पथः | मूढो जीवल्यनथाव दृ्मातिं पयर 
पातःश्ररीरस्थान्‌ नित्वं संनिहितामरीन | लिन्द 
वज्यानि चिरं जीचितुमिच्छता ॥ 
तस्म्करमयभोदयम्‌ । स्मरन्नत्रेयवचमो न धोमान्‌ कत 
मर्हति ` इति ॥ ५६ ॥ । 
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त अन्म 


[५3 


द्रति देमाद्रिदीकायामावर्वदरसायने पन्नरन्नाद्रक् 
सामन्येन निरूपितम्‌ ॥ ५ ॥ 





अष्टमोऽध्यायः ८ 


चयस 0 द 


अनरक्षाध्यायानेतरं मात्रारितीयो युक्तः। यतो धिधा- 
दिभ्यो रक्षितमनपाने हीनमात्राग्यवहते जीवितोपा- 
ताय सपदयते । मात्राभ्यवहृतं प्राणिनां प्राणाय-- 


अथातो मघाशितीययध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


स०--अयेवयानतयै यथा । अथाऽतो धरम 
जिज्ञातेति वेदाध्ययनादनेतरं धर्मो जिङ्गामितव्य 
हत्यर्थः । अतः इति प्रस्तुतामिसंवेधे । सन- 
मरितम्‌ । भावे निष्ठा । मात्रयाऽशितं तस्तौ हितो 
मात्रारितीयः । रोषं प्रषैवदुव्यास्यथम्‌ ॥१॥ 


प०्-अयेत्यानन्तर्ये । अत इति प्रसतुताभिसम्ब- 
न्धादन्नर्षाप्यायादनन्तरं मात्रादितीयस्यारसम्भः । 
यतो गुणवदप्यन्न पाने विषाद्युपद्रुतं द्यनमात्रस- 
भ्यव जीधितघाताय । तदेव सम्यङ्सात्राभ्यव- 
हतं प्राणिनां प्राणा एव । मात्रा परिमाणम्‌ , अश्च 
नमितं, मात्रयाऽरितं मात्रारितम्‌ । तस्मै हितो 
यो मात्राशितीयः । त व्याख्यास्यामः । यथवन्मा- 


्रोपदेशान्मात्राितीयः ॥ १ ॥ 


(२२०) 









ह --मान्रारितीयमध्यायं 


व्याख्यातुं प्रतिजानीते- 
बथेति । यतः पूर्वऽध्याये आद्‌।रो वर्भितस्तत्र त्च च 
कष्यते । इ्युक्तम्‌ । स चासाधारणो यथास्वं 
क्तव्यः । असाधारणाथमयमध्यायः । माचराश्ब्देन 
प्यग्योगो क्ष्यते स वचास्तम्यग्योगस्य त्यागात्सं- 
घति । स पुनः सप्तथा~-तंकीणीरनम्‌, विरुडा्य- 


मरू, अमात्रारनम्‌ , अजीर्णादानम्‌ ,समरानम्‌, अध्य 
नम्‌, विषमाशनं चेति । तत्र निषिद्धानां दे निपि- 
र्वा सह यिचिद्धं चान्नं यत्र सज्यते तत्संकीर्णाशनम्‌ 
श्च शत्रसचगणाकीणंगाणिकरापाणिकव्यिनम्‌ इतव्याघ्युक्तम्‌ । 
पररद्राद्नम्‌-अहिताग्रनम्‌ , तच्च विरुढमप्याहारमित्यायू- 


म्‌ । अमात्राशनादीन्य्ोच्यन्ते | माच्ावदपि यन्न 
तीति तदजीर्णाशनम्‌ । समदनादीन्येव रक्षयि- 
ति ॥ १॥ 


पारी सवेकाठं स्यान्माना दये; भवर्तिका । 
मां द्रन्याण्यपेकषते ुरूण्यपि रषून्यपि ॥२॥ 


१ द्वितीयमिह शघ्प्रयोजनं यद्‌तुरव्यायिहरणं, 
यसथक्लास््यरक्षणं च । यदाह---““ स्वस्थातुरपसयणम्‌, 
इति । तेनोत्पन्नव्याधिप्रतीकारद्राराऽऽतुररक्षणं भेषजचतुष्कम- 
भिधाय स्वस्थचतुष्कोऽभिधातन्यः । तत्राऽपि स्वास्थ्यपरि- 
पालनहैतुषु मात्रावदन्नं प्रधानम्‌ । यदाह--प्राणिनां पुन- 
मूलमादाय बलवणोजसां च । तेह “ माच्रावदक्न विधी- 
यते *' इत्यादौ माघ्रादितीय एवाभिधीयते । मा्नारितम- 
धिक्क६्य कृतोऽध्यायो मात्राहितीयः । यर्यापिे ^“ माच्रादी `" 
इति पदमनुश्रयते तथापि “ माघ्रारितीयः' इति संप्रणयने 
केषटोश्चारणभयादश्रपरपर्प्यायरच्देनेयं संज्ञा छता । यथा शन्न 
वेगान्धारणीया `” इलयादिका संज्ञा । मात्रां माच्रावदन्नमदितुं 
भकं शीं यासौ मात्रासौ । यदि वा मात्रयाऽशितुं मोवतुं 
शीं यत्य स तथोक्तः । तत्रेह माघ्राञ्नपायि परिमाणम्‌ । 
अशिरयमिदाविकशेषेण खायप्रादयखह्यपेयानामम्यवहारे वर्तते । 
तेन मात्रारत्यादि्युक्तं खादयटेह्यपेयानां मात्राभ्यवहरणं नोक्त- 
मिति यच्चोच्यते, त्रिरसं स्यात्‌ । दृ्ट्रायम्िः | 
वहारे यथा दशमूलदहरीतक्या “ एकान्ततः प्राह्य ततश्व 
शोहाच्छक्तिर्निहन्ति श्वयथु प्रबरद्धम्‌ !" तथा ^“ क्षीरी तं 
प्रयोजयेदिति इतश्वावगन्तव्यं आश्लेरयं सर्वाभ्यवहारे 
वर्तते, येनेतद्विवरणं सामान्येनैव छतम्‌ । आहारमात्रा पुन- 
रिति म पुनरशितमात्रा पुनरिति । मारां व्याकरोति--आहा- 
रत्यादि । अमेरवलमुत्कष्टं मध्यमघ्पं वाऽ्पेक्षोत्कृषटय मध्यात्पा वा 
मान्न स्यादित्यमिबलपेक्षिणी । वनःसब्दो भेषजादिमात्रां 
व्यायाममाच्रां च व्यावर्तयितुम्‌ । तेन न सर्वमाघ्राऽभिवरपे- 
क्षिणी । यतो मेषजमात्रा व्याघ्यातुरबला पेक्षिणी वक्तव्या, 





व्यायामस्य तु दोषक्षयाशदधवाबत्पादधरमाघचुसादुपक्षिणी- ; 


अष्टाङ्क््दय । 


४5 दः व दण 
णाय ००००० 


कम्यते । तप्पुनः 


स० सर्वकारं खस्थ आतुरो वा मात्राशी ध्यात्‌ 


-व्यकस्थापयितव्या । यदि वा पुनःशब्दः पोनपुन्ये, तेनाहा- 
रसमात्रा पुनः पुन रभ्रिवलमपरक्षत एतदुक्तं स्यात्‌ । यत एकस्मि- 
पुस एकदा याऽभनिवलेन व्यवस्थापिता मात्रा सा न सर्वक 
स्यात्‌ यत्र क्तुभेदेन वयोमेदेन च तस्थैवामिः कदाचिष्टिद्धो 
मवति यथा---हेमन्ते यौवने च । कदाचिन्मेदो भवति यथा 
वषु वार्धक्ये च । तेनाभ्रिवलमेदान्मात्राप्येकषूपा न स्यात्‌ 
किन्तु तव्कालभवमधिवलमपेक््य पुनः पूुनर्माच्ापि मिदयत 
दति । अभिवलपिक्षत्वमेव विद्रणोति-यावद्रीलयादिं । याव- 
दिति यावत्पस्मिणम्‌ । दिशब्दो हेतौ । असेति भोक्तुः । 
अशनं चतुर्विधमपि भोञ्यप्‌ । अशित भुक्तं प्रकृति वाता- 
दीनां रततादीनां च साम्यावस्थाम्‌ । अुपहय विकारमक्षवे- 
दर्थः यथाकालमिति निशारोषे। तावदिति पूर्वप्रमाणाव- 
च्छिन्तशमर्न प्रखवग्रदातिः 1 द्वितीयम्‌ “ अस्य '' इति ग्रहूण- 
मन्यत्र प्रतिषेधार्थम्‌ । तेन यस्थेव यावत्तीमात्रा निर्विकार, 
तस्येव सा मन्तव्या, नान्येषाम्‌ । प्रतिपुरुषमभिबरस्य भिन्न- 
त्वात्‌ । ययपि येकस्मिन्नपि पुरुषे कालादिभेदेनामिवलमेदो 
मवति, तथाप्यकपुरुष एकमात्रामवधा्य॑ कियन्तमपि कालं 
तयैव मात्रया अभिवलमेदहैत्वभावे सति व्यवहारो भवघ्येव । 
मात्राप्रमाणं मात्रेयत्ता, मात्राप्रमाणदब्देन चेह माघ्राप्रमाण- 
वदिति बोद्धव्यम्‌ । अन्यधा तावच्छब्देनावच्छि्नारानवाचिना 
मात्नाप्रमाणङव्दस्य गुणवाचिनः सामानाधिकरण्यं न स्यात्‌ । 
नलु प्रकृतिमनुपहयेति न कर्तव्यं विशेषणं,नद्याहाये यो यथा- 
कारं जरां याति स मात्रादोषद्धिकारं करोति । करोति तु 
दरव्यखमावसंस्कारादिदे।षात्‌ । यथा-मन्दकल्कुचादयो यथा 
कालं जरां गच्छन्तोऽपि दोषजनका भवन्ेव । न तापे 
तापि तत्र माघ्रा दुष्यति, यथा वक्ष्यति चिविधङुक्षीये~“न 
च केवलं मात्रावत्वदेवाहारफरुसोष्टवमवाप्तु राकयं, प्रकृ- 
व्यादीनासष्टानामाहारावेधिषेोेषायतनानांभिन्नफल्त्वात्‌  इति। 
नैवे, द्विविधा हि मात्रा रसविमाने वक्तव्या, सरवे्रहरूपा 
परिपरहरूपा च । तत्र समुदितस्याहारस्य परिमाणे सवभ्रह- 
मधुराम्खादीनामाहारावयवानां प्रल्ेकं मात्रया ग्रहणे परि- 
ग्रहः । तेन यंत्राहारसमुदायपरिमाण समुचितमेव ग्यते, 
आहारावयवानां तु मधुरादीनां खभावहितानामप्ययथो्तमा- 
न स्यात्‌, त्राहारावयव-मात्रविषम्याद्वातुवैषम्यं भवलेष, 
अयथाकालं जरागमनं च स्यात्‌ । तदुक्तं॒प्रकृतिमसुपददयेति 
विशोषणम्‌ । अन्ये तु व्याघ्यानयन्ति | “ अस्य "' इति, 
^“ असनम्‌ इति, “ अशितम्‌ `` इति च पदत्रयं प्रकरणादेव 
क्रियते विशेष्रतिपादनार्थम्‌ । तेन 
^ अस्य `` इलयनेन परीक्षका भोक्ताऽधिक्रियते “ अशनम्‌ 
इत्यनेन च प्र्ास्तमशन प्रकृतिकरणसंयागदेरकालाविरद्धम्‌ । 
उच्यते “ अरितमरू '' इ्यनेन च यथाविधि भोजनमुच्यत । 


तदव सवेयुणक्षपत्न आहारा मात्रावरादुच्यते ॥ 


स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीक्षा्रथसंषहिते अ० ८ 


(९९. 





पिमितादी- भवेत्‌ । कतो हेतोः हि यस्मान्मात्राऽमे 
प्रव्चिका स्वव्यापारे अभिप्रहत्तिश्च देहस्थिति्ैतुः | 
तथा चोक्तम्‌ । भग्निमूं बरं पुसां बलमूलं हि जीवि- 
तमिति । तस्मान्माघ्नायाः प्राधान्यम्‌ । यस्माच कार- 
णान्मात्रायाः प्राधान्यं ततो मात्रा दर्पाप्येकषेते गुरू- 
ण्यपरिः कघूनि च । तत्र गुरूणि पिष्क्ीखषक्षोड्च- 
भाषानूपमांसादीनि । कषूनि ` दिन्योदकस्तशालिषष्टि- 
कभुद्रखावकर्पिजडेणरादारौवरादीनि ॥ २ ॥ 


प०~मात्रारी प्रिमिदारी नरः सवका ख. 
स्थोऽप्यातुरो वा स्यात्‌ । यस्मान्मात्रा चोपयुक्ताऽनः 
ग्रवर्विका स्वव्यापारे पचनक्रियायाम्‌ । तेन मात्रा- 
री मान्राखादी, मात्रापायी, मात्राटिहति द्रष्टव्यम्‌| 
मात्राया छक्षणमाच्यणोक्तसेव । मात्रा पुनर्निव- 
खाहारद्रन्याद्रव्यपेक्षिणी कुक्षिरतिपीडनमादारेण । 
हृदयस्यासंसोधः । पार्श्वयोरपि पाटवम्‌ । अनति- 
गौरवञ्ुदरस्य । प्रीणनमिन्दियाणाम्‌ । श्चुतिपा- 
सोपरतिः) स्थानाशनरायनगममोच्छूवासम्रश्चासक्रि 
यासु ध्ुखेन प्रवृत्तिः । सुखेन परिणम्‌ बलव 
णपपचयश्चेति मात्रालक्षणमर्‌ । इतश्च मात्रायाः 
ग्राघान्यम्‌ । यान्यपि रघूनि द्रव्याणि अथवा 
गि-क्षरे्ुमीहिमापानूपामिषादीनि । लघूनि-दिन्यो- 
दकसर्तसादहिषष्टिकमरणलावा दीनि तान्युभयरूपा- 
ण्यापि माच्राप्रमाणमपेक्षन्ते। तदधीलानि तानि भव- 
न्तीस्य्थः ॥ २॥ 

हे०--तच्र मात्रां विधत्ते--मात्रामश्नातीति मात्रीडी | 
यद्यपि माच्राविशिष्टान्नपानस्यैव कसस्वम्‌ तथापि प्राघन्याथ 
माच्रायाः कर्मत्वन्यपदेः । किमथ मात्राद्‌ स्यात्‌ ; 
ग्रस्मन्मात्रा अर्थः प्रवर्तिका पच्चन्तमाय प्रवतयति पाचय- 
तीत्यर्थः । ननु द्रध्याण्यधिर्भिधनत्वालवतयंति न मान्रैत्यत 
उआाषह-~मात्रा द्रभ्याण्यप्षत | न्न गुरूणि द्रव्याणं दुज- 
रत्वान्माचामपेक्षन्ताम्‌, › न पुनकघूमीत्यत आद-गुरूण्यपि 
टरन्यपि ॥ २॥ 

तत्र गुरूणां का मात्रा का लघ्रूनाभिव्याह- 
गरूणामर्धसौहिस्यं धूनां नातितप्रता। 
मााम्रमाण निर्दिष्टं सुखं यावदिजीयति ॥३॥ 

स्‌०-गुरूणां द्रव्याणामधेसौहियमधतृक्तिः रषूनां 
नातितततता नातितृक्तिः वि तर्हि सौहिलमान्म्‌ । 


एतन्मात्राप्रमाणं निदिष्टम्‌ । मात्रा हृस्वा मध्या ब्रहती 
चे तस्याः प्रमाणम्‌ | तत्र प्रमाणं मनम्‌ | पव चात्र 
मात्रारब्दस्यापौनरक्यम्‌ । दि यावत्‌ परर्माणमभ्य- 
वहतं सुखमविष्ृति कत्वा परिणमति ! (तद्विपयेण 
हीनमात्रे मोजने वर्ज्यं दोषट्नात्‌ | २॥ 


पर०~ननु किं सो्िव्येन यावदेतानि द्रव्याणि 
लघूनि गुरूणि नाभ्यवदायोणि तुल्यरूपतया 
वृप्त्याहारगुणाना्पमित्याम्नायेन, आहाग्त्‌ गख 
ण्यन्यप्रमाणानि खघ्रून्यम्य प्रमाणान्यस्य सङ्कता- 
विदमाह-गुख्णां गुश्दरव्याणामधसेदहित्यमधनृप्रिता। 
धुना द्रव्याणां नातितुप्रिः; { तर्हि सौहित्य 
सुहितं दृप्रिरुच्यते । यस्मादनिखानल्गुणवद्च्मनि 
छघूनि ठुस्ययुणल्वादभ्निसन्धुक्षकाणि । अधिधिना 
योपयुक्तानि स्वल्पदोषाणि } गृषशूणि-पुनः प्रथिव्रा- 
सोमसिर्वद्ृखानि । अन्यसामान्याद्रह्नः प्रनिपश्न- 
व्वादभिमान्यकराणि । मात्रायाः परिमाणं साद्रप- 
रिमाणम्‌ +मात्रापरिसाणं मात्रापरिच्छ्दः । तातत्प- 
रिमाणं यावदभ्यवद्रतं युखमविक्रतिं हत्वा जीयति 
जरां गच्छति । णवं साच्राप्रमाणं निर्म ।३॥ 

ह०न-नतु युलललद्राभवा ताप्तर्वात्पत्रुत च तुना 
विरोषरः इत्यत आद--गुरूणासत्यादे । यावता 
रराध्निना तप्तिरूत्पदययते तावताऽद्र भृञ्यत इत्यद्धसाद्ः 
तावन्मात्रमेव नातितृप्तता । नन्वेवं चेन्मात्राया = अस्यव- 
स्थितत्वं न प्राप्रोतीयत आह-मात्रेत्यादि । मात्रा 
प्रमाणं माच्रालक्षणं यावत्सुखं जीर्यति ताचन्मात्रागब्दवा- 
च्यमित्यर्थः । उक्तं च खारणादिना-“ यदभ्यवहतं 
सम्यक्‌ यथाकाटं जरां व्रजेत्‌ । प्रक्त्यविक्ात दला 
तन्माचाषटश्चणं विदुः | °* दातं तस्माद्ररणामधसाद््य 
स॒खं जीर्यति, सधूनां नातितृप्ततेति नो्यवरस्था ॥ ३ ॥ 


यथा चाह 
भोजनं हीनमावरं तु न वरोपचयोजस्‌ । 
सर्वेषां वातसेगाणां हेतुतां च प्रपचत ॥ ४ ॥ 
स ०--हीनमाभ्र पुनख्यानं न वराय नोपचयाय न 
चोजसे । सर्वेषां वातरोगाणां कारणतां याति ॥ ४ ॥ 


प०~-मोजनमशनं हीनमात्रे स्वस्पम्रमाण मुक्तन 
बङाय, नोप्चयाय नाप्योजस मवति } यथा सवषा 


(२२२) 





घातसेगाणां माहतानासामयाना नखमदादययानाम- 
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छीतेवीतरोगाणां हेतुतां कारणतां प्राततिपद्यत गच्छ 
तात्यश्रः || ४॥ 
दे०~अथ अमाचराशने दोषाः । तच्च द्विविधम्‌ 
हीनमात्रसतिमाच्ं च । तच दीनमाच्दोपानाह-वरं सक्तिः, 
उपचयः पुष्टिः; ओजः कांति; ॥ ४ ॥ 
4 |स क प क, 
अतिमात्र पुनः स्वोनाश्च दोषान्‌ प्रकोपयत्‌ ^ 
स०-सतिमात्रे लने त्रीनपि दोषान्‌ शीघ्रमेव 
. प्रकोपयति ॥ ^ ॥ 
प०-अतिमाच्रं प्रभूतं युक्तमशनं सर्वान्‌ त्रीन. 
दोषान्‌ , आडु शीघ्रं प्रकोपयेत्‌ । ५॥। 
हे ०--अतिमाचजान्दोधानाह--अथ प्र्सगादतिमाच्रा- 
नपितानां दोषरजानां सेगाणां निदानचिकित्सिते कथग्राते। 
= तच्र व्रि्ूचिकारसकयोः सेप्रा्िमाह-संपीडव्मानाः संतो 
युगपत्कोपिताः खोतोरोधास्परस्परसंघद्रनेन चयोऽप्येकद्‌व 
कौपं नीताः ॥ ५ ॥ 
कुपिताश्च त्रयो दोषा अरुसकास्यै विचिकासख्यं 
वा व्यार यथा कुर्वति तथा दरयति 


पीडयमाना हि वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः । 

आमेनास्रेन दुष्टेन तदेवाषिरेय कुमते ॥ 

` विष्टभर्यतोऽकसकं च्यावर्यतो विसूचिकाम्‌ 

अधरोत्तरमागभ्यां सदहसेवाजितासमनः ॥ & ॥, 
स०-तेनापकेनाहारेण देन. वातादय हि -यस्मा- 

सीड्यमाना विवध्यमाना रद्मागेलादत एव. युगप- 


देककाठं सवै एव कोपितास्तदेव दु ्टमनमाविरयाऽरुसकं 


कुर्ते । विकर्मतः । विष्ठेभयेतस्तदेव दुष्टमनं सोतःसु 
सधान 
काटठे च्यावथत ऊष्वेमधश्च निष्कषयेत;ः ॥ अजिता- 
त्मनोऽसंयतचेतसः मनुजस्य विपूचिकां वेते ॥ £ ॥ 

प०-तेनामेनाननेनातिभुक्तेन दुष्टेन सता, वाताद्या 
वातपिन्तकफासख्चयः प्रीडयमानाः कोपिता र्खमा- 
गीत्वाद्युगपदेककां ते कुपिता विष्टम्भयन्तः विष्ट- 
म्मं कुर्वन्तः, सरोतां्े रन्धाना अरुसकमसख्साख्यं 
व्याधि कुवते । किं करत्वा, ` 


अष्टाङ्हदयं । . 


शूभ्रमानादकम्पस्तम्भादयोऽनिखात्‌ 1 पिन्ताऽजः 


तथाऽधसेत्तरमागीम्यां ` सहंसैवाजुचिते देरे 


तदेवाममन्नमावि- 
सयाश्य तेन सह सम्भूय त॒था सदेव दुषटमननमाः | छ 





[ल 





न 


विद्य च्यावयन्तः, उ््वमधश्च निष्करषयन्तः अः 
सेत्तरमागपभ्यां प्रच्यावयन्तः अन्नमलादिकं बहि 
प्ररयन्तो विसूवचिकां कुवते । तस्याजितासनः 
अरनटुप्नस्य छोदुपस्यासंयतचेतस इति यावत्‌याः 
टचनं चान्न-प्रायः प्रज्ञापराधेन रोगम्रामश्च जायते 
नृणामदानछ्धानां विदेषेण विसू्चिकाः ।॥ ^ 


रातिसासान्तदीहतुट्प्रख्यादयः। "आनाहं उदपूर 


कम्पो वेपथु; । स्तम्भोऽङ्गस्य स्तब्धता । स्ते 
बर्ष्यमाणः । अतिसारे विटूप्रवरत्तिः 
अम्लोऽम्डोद्रारः । दाहोऽभिदग्धवत्‌ 


तट्‌ पिपासा पानादिष्वमिखापषः । प्रख्यो मोदहशनः 
प्रवेशः ! छरदिर्वमनम्‌ ! अङ्गगुरुता शरीरगौरवम्‌ 
चाचः सङ्गो वाकषूसद्धो वाचोऽपरवृत्तिः । ्ठा> 
श्ेप्मनिरसनम्‌ । अरुसकस्य विसूचिकायाश्चा 
थरूपतय क्षणसुक्तं सम्रहे ।। £ ॥ 

हे०-केन तेनातिमात्रेणान्नेन । अआतिमात्रत्वादवा 
पाककालातिक्रमेऽप्यपक्रेन, अत एव दुष्टेन विक्तेन ते 
वाविश्य तथाविधमेवान्रमधिष्टाय एवंभूतास्तदन्नं विष्ट 
न्तोऽछ्सकं छुर्वते,च्पावयंतः पुनर्विसूचिकां काभ्यां च्य 
। येतः अधयउत्तरर्मागाभ्याम्‌,, सहैव वेगेन, अजितात्मम्र 
णसन्नलोदपस्ैवाकुसकादयु्त्तिरिति ज्ापनाथंम्‌ । उक्तं 
सुशरुतेन- न॒ तां परिमितादारा लेते विदिः 
गमाः ] मूढास्तामनजितात्मानो ल्मते. कटपरादाया; । 
इति ॥ £ ॥ 

एतदेष सविस्तरमाह- 
प्रयाति नोर्ध्वं नाधस्तादाहारो न च पच्यते 
आमारायेऽरसीभर तस्तेन सोऽटसकः स्मृतः 

स०-रर्ध्व पुखेनाहारो न प्रयाति न चाधः 
 द्गुदेन प्रयाति न चाहारः पच्यते आमाशये नामि, 
नंतर जंतोरामाशय इति स्परतस्तस्मिन्ररुसीः 
इवारसीभूतः । यथाऽकर्मशीलः पुरुषेऽरस क्युः 
तथाऽयमाहारोऽरुसीभूतत्तिष्ठति तेन॒ दैतुना 
रोगोऽरूसकः स्पृतः ॥ ७ ॥ 

हे०--प्रयातीर्यलसकं निर्वत्ति-यसादस्मिन्‌ भ्या 
वाहारः आमारयेऽलसीमूतस्तस्मादतावरसयतीत्यः 
कः ! अलसत्वं निच्छियत्वम्‌, , तदेव प्रयातीत्यादिना स 
तम्‌ ॥ ४ ॥ । 


स्थानम्‌ | 


सदिष्पणदकात्रयसबारत अ० <. 





 विपूचिकायास्तु निवचनमाह- 
विषिधेवेदनोद्धदैषीयवादिभरशकोपतः 


स °--दुवेख्लादियुक्तलय यन्मारतेन षिरषादनन 
परीडितमेतराऽऽमाशयमध्य एव शछपमणा रुद्रमङसीभूतं 


स॒चीभियि गाघ्ाणि विध्यतीति िसाचका ८ तथा दोषैः क्षोमितमाङ् ठितमत एवाऽतिपीडका- 


स॒ ०-वासादीनां त्रयाणामत्यतप्रकोपान्नानाप्रकार- 
वदनेद्विदैः पीडोपदियस्माद्रात्राणि खचीमिसि ध्यति 


तस्माद्िचिकेष्युच्यते । विविधानां विकाराणां सूचिका | 


विसूचिका विसूचिकेव्युच्यत ॥ ८ ॥ 

हे ०-विसूचिकरां निर्वक्ति-विविधघूचिकातुद्यतवा्धिस्‌- 
चिका तदेव विविधरैरित्यादिना स्पष्ठीङृतम्‌ ॥ ८ ॥ 
तेन द्खश्चमाऽनाहकंपस्तभादयानलात्‌ । 
पिताञ्ज्वरातिसारातदाहत्रट्मटयाद्यः॥ ९ ॥ 
कफाच्छदयगगुरुतावाक्सगष्ठीवनादयः ॥ १० 

स ०~वातादधिकाच्छरुलादथो मवंति । आदिशन्दे- 
नागेद्षटनमुखशोषादिपरिमहः । पिततादराज्वरयाः 
स्युः । प्रख्यो सृष्छप्रायः । आदिङष्देन मदादिप- 
रिग्रहः ॥ कफादधिकाच्छयोदयो भव॑ति । आदि- 
राब्देन क्षवध्वादीनां प्रहरणम्‌ | ९॥ १० ॥ 
हे०--विसूचिकालक्षणमाद-तत्रेति। विसृचिकायामनिल. 
च्छरखादयो भर्वाति । पित्तात्‌ ज्वरादयः कफाच्छर्यादयः।अंत- 
दोहः कोष्ठदाहः, प्रयो मूर्छ, अंगग्रहणं सर्वागे गौरवाथम्‌ , 
वाक्सेगो वाक्स्वलनम्‌ , षीवनं छेष्मनिरसनम्‌.+अनिटदि- 
ग्रहणमनिलादिषएटतसमस्तविकारप्राप्त्यर्थम्‌ , यत्त एवा 
शब्दः प्रयुक्तः । शुखादिग्रहणें त॒ मन्दबुद्धिपरवोधनार्थम्‌ | 
पतन तरवध्यश्का व्यपास्ता) सुश्चताऽि मूकादान्‌ भदा- 
नाह--“पूष्ठातिसारौ वमथः पिपासा शुभ्रमोद्रे्टनजंम- 
दाहाः । वैवर््यकंपौ हृदये सुजा च भवौते तस्यां 
शिरसः प्रमेदःः इति ॥ ९ ॥ १० ॥ 


विरेषादडबैटस्माऽरपवेहेवगिधारिणः । 

पीडितं मारुतेनानं छेषमणा रुद्धमतरा ॥ 

अरसं क्षोभिवं दोभैः शल्यववेनेव संस्थितम्‌ । 

श्रूखादीन्छुरुते तीत्ररछयतीसारवर्जितान्‌ ॥ 
)3टसः \ ११ ॥ 


१ सूचधातोरषोपदेशघ्वात्न षलप्रसङ्ग;। विषूचिकेति पाठ- 
स्वु चिन्त्य एव । 





रिखाच्छद्यशूपरत एव स्थितं तीव्रान्‌ दुःसहान्‌ 
रादीन्‌ छयादिवनितान्‌ रतं । छचतीसाराम्यां 
विसूचिकोक्ता । सोऽरसतंज्ञो योगः । दुरो दयनु- 
पचितधातुः स॒ न कदाचिदाहारं सों रक्तः । 
अद्पप्नेश्वाहारं सम्यङ्न जीति 1 यतो वेणधारण- 
रीरस्य प्रतिहतो वायु्षिमागगः पित्तकफावपि विमा- 


। ममौ ङरूत इत्यैतद्धिरोषेण र्शः ॥ ११ ॥ 


] 
| 


प०-विदोषाद्यथ दुर्बरस्य धुसस्तथाऽस्पहेम- 
न्दानेरखदूप्मणो वेगधारिणो वातमूत्रपुरीपवेगरो- 
धनशशीरस्याश्नं मारुतेन वायुना पीडितं तथा श्प्म- 
णान्ता मध्ये पीडितं, विवद्धसत्त्वादबहिुली- 
भेत्‌ । अप्रवृत्तिः वच॑सः सम्पाद्य दोषैररसं खा 
क्षोभितमाकुखछरत, दष्टसस्यस्वेनेव संस्थितं बह 
चिधदुद्महाङ्गर्जादिदःखसामान्यकस्णात्‌ = तवे- 
नर शूखादीन्‌ यथोक्तान्‌ वातादुद्धवान , तीत्रान्‌ सो- 
दुसदक्यान्‌ , छकद्यतिसासभ्यां वनितान्‌ अशसी- 
भूतं करुते स व्याधिरछ्स इति भण्यते ॥११॥ 

हे०-अल्तकलक्षणमाह--यत्राघ्रं छयंतीसारवर्जितान्‌ 
शुलादीन्‌ विसृचिकोक्तान्‌ कुरुते स व्याधिरलसकः | 
कीदु्मन्नं मारतेन पीडितम्‌, अङ्प्तसचररेण वायुना आ- 
क्रतम, आकान्तत्वादूर््वमधो वा अनिर्जच्छदेवांतरा मध्य 
एव वा छेष्मणा सद्धं निविद्धनिर्गमम्‌ अत एवाछसं निष्कि- 
यतां गतं ततो देर्वातपित्तकषैः क्षोमिते सचाछितिम्‌ 
अते एव शल्यव्वेनैव संस्थितं शहयभिव वाधमानम्‌। किं सर्व॑ 
पामविदोषरेण नेत्याह-विरोषादेव्यादि।। दवल्खादिविचै- 
एविदनप्रणानामित्यथः ॥ ११ ॥ 


दडकारुसकं लिरक्षयिपषु याह 
अव्यथेदुष्टास्तु दोषा दु्टामसद्खा; । 


 यांतस्तिथक्तं सर्पा दंडयत्स्तमयंति चेत्‌ ॥ 


दडकाटसकं नाम त व्यजदाटकारणम्‌ ॥१२॥ 

०--अतिदायेन दुष्टा दोषास्तथा दुष्टामेन बद्धानि 
पणानि खानि स्रोतांसि यैस्ते दुष्टामबद्रलाः | तथा 
तिधगच्छतः तनुं सर्वां शरीरं सकलं देढवयदि 





यंति प्रसाश्णाङ्क॑चनरदहितं इर्वति तदा दंडकाछ- 
ग नाम सोणो भवति । ते दडकाकसकं यजेन्नोप- 
त्‌ । यत आ्युकारिणमाड शीघ्रं सवकम मारणं 
।तीत्याञ्चकरी । शप्र हंतीव्यथैः ॥ १२॥ 
प०-दोषा अव्यथ दुष्टा अतिमात्रं गताः, दुष्टा 
द्राः प्रदुष्टामबद्धखाः वातादयस्तियैक्‌ यान्तो 
उन्तः, कदाचित्तु दासीरमस्य दण्डवत्‌ खणुड- 
स्तम्भयन्ति स्तब्ध तनुं कुर्वन्ति चेद्यदि तदा दण्ड- 
ठसकं नामानं व्याधिमाड्युकारि्णं रीघ्रकारिण- 
ध्यं यजेत्‌ परिहरेत्‌ । खप्रिं करोतीति शीघ्रका- 
रध्रं व्यापादयति स एतरमुच्यते ॥ १२ ॥] 
हे०-दंडकाठकं रक्षयति--यचाठसके दोषाः सर्वा 
दडवत्स्तभयंति, तमल्सकं दडकाल्सकसंज्ञम्‌ आद्य- 
रेणे स्यजेत्‌ 1 कीटा दोषाः । अव्यर्थ दुष्टा अतिमा- 
1लीखनेन अतिदुष्टाःदु्ामवद्भलाः चिरं संचयात्‌ दुष्टे 
[न॒ करारणभूतेन बद्धानि पृरितानि खानि खोतां- 
भेस्ते तथा ति्ेग्गच्छंतः मार्गावरोधाततिथैङ्मार्गेण 
रतः ॥ १२॥ 

संप्र्याम्िषं निदिति- 


रुद्धाभ्यदानाजी्णशीकिनो विषरक्षणम्‌ । 
[मदोषं महाघोरं पजयेदिषसंज्ञकम्‌ ॥ 
ष्रूपाद्युकारिशद्विरुद्धापक्रमखतः ॥ १३ ॥ 


न ०-विशद् प्रागुक्तं विश्गमपीव्यादिना } विद्यादध्यश्च- 
पेस्यादिनाऽध्यरानम्‌ । अजीर्ण च त्रिविध वक्ष्यति । 
नि शीटितु शीर यस्य तस्य पुसो य आमदोप्र 
बक्षणलालादिलक्षणयुक्तो महाघोरोऽतिकष्टो विषा- 
0 यो मवति तं न चिकित्सेत्‌ । कुतः } विषर्पल्ा- 
शकारिवाद्धिरुदरोपक्रमत्वाच । विषसद्राखख्पत्वा- 
३ शीतोपक्रमो युक्त आमे चोष्णोपक्रमो युक्तं इति 
रद्रोपक्रमत्नम्‌ ॥ १६ ॥ 

प०~-ञभमि उष्णा क्रिया कार्या, विषे सा तु 
सद्धयते । रीतसाध्यश्वाद्धिषस्य । विषे तु शीता 
भ्या हिता, सा खामे विरुद्धा आमस्योष्णक्रिया- 
प्रसाध्यस्वात्‌ । तस्पान्महाघोरं प्रख्य 
रित्वात््‌ !॥ १३ ॥ 


अशाङ्गहृदय । 









हे०~मामविपरं दक्षयति--विरद्धाशनादिभीलिनः 
पुर्पस्योतन्नमामदोपमजीर्णानजं व्याधं वर्जयेत्‌ । विरुद्ध 
पयोमस्स्याद, अध्यशनं वक्ष्यमाणम्‌ । अजीर्णमजीर्णाशनं 
कीददामामदोध विषटक्षण देहव्यापिविषटश्षणम्‌, महाधोरं 
तोव्रपाडाकरम्‌ ,विषसज्गे विपास्यम्‌ ,आमेोपपदाचेयं सन्ञा। 
उक्तं च चरफै्ण+-“विसद्धाध्य्नाजीणीरनश्षीलिनः 
पुनरामदोषमामविषमाचक्षतेः? दति । कुतो वर्जयेत्‌ विष- 
रूपाञ्यकारित्वाद्िषरूपत्वाच्छीघधकारित्वाचच । ननु विषमपि 
साध्य इष्टम्‌, तत्कुतोऽस्य विषरूपत्वादसाध्यत्वमित्याह- 
विरुद्धोपक्रमत्वतः देतुविपशतव्याधिविपरीतयोर्धिरोधात्‌ । 
हेठर्यत्रामसश्नयस्तत्रभिय . उपचारः व्याधिविषररूपस्तत्र 
सौम्य उपचार इति विरोधः | १३ ॥ 

अङ्सकोपक्रम निर्दिदिक्षुरिदिमाद-- 


अथाऽममरसीभूरतं साध्यं वरिपसुदटिखेत्‌ । 
पीत्वा सोप्रापटुफटं वा्यष्णं योजयेत्ततः ॥ 
स्वेदनं फटवततिं च मरवातानुलोमनीम्‌ । 
नाम्यमानानि चांगानि भ्रौ सिन्नानि वेष्टयेत्‌॥ 

स ०--अथेलानेतर्ये । पवत्ति साध्यासाध्यमवग- 
म्ाऽनतरमाम साध्यमदुष्टं सतं रितं द्रागातुर उद्ि- 
चेदुद्रमेदित्थः } किंविधमामम्‌ | अलसीमूतम्‌। अक- 
सरशक्षणतामगतमुदितेदिवयाह । प्रीचे्यादि | वचाङ- 
वणमदनपालयुक्तं जलमुष्णं पीला वेदिः | ततो- 
ऽनतरं स्वेदन योजयेत्‌। तथा | विपाच्य मून्राम्लमधूनि 
दतीर्पिदीतन्नष्णाचिडधूमकषः । वर्ति वरगुष्टनिभ 
घृताक्तां गुदे शजानाहहरीं विदध्यादिलादि फलवार्ति च 
मल्वातानुलोमनीं योजयेत्‌ । तत्रामदोषे दोषवशाद- 
गानि च नाम्यमानानि सकोच्यभानानि स॑घ्ययर्थ सि- 
नानि वल्लादिना वेष्टयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


प०-अथात्तिमङ्गठे । अरुसकादीनां महाव्यथिकत्वात्‌ 


| यदा साध्यत्वं साध्यघ्वेन निर्दिष्टम्‌ । अरूसीभूतं 


व 


त्वरित शीघ्रमेवोष्ठिखेत्‌ । कं छता । वारयष्णं 
पीत्वा । तच्च सोप्रापटुफल्म्‌ । उग्रा वचा । पटु 
बिडरूबणम्‌ । फं मदनफठम्‌। एभिः समेतसुष्णो- 
क पीत्वा वमेत्‌ । ततो वमनानन्तरमस्यारुसका- 
तस्य स्वेदनं यथायोगं खेदाध्यायोक्तं योजयेत्‌।तथा- 
फलवति मदनफलाङ्गारभूमर्व्णगोमूत्रादिभिः कृतां, 


स्थानम्‌ ] सरिप्पणदीकामरथसंवलिते अ <. 










मल्वातानुदछोमनी मूतरपुरीषवाताना स्वमागैस्थापनी, 
बहिःप्रवतिकां च योजयेत्‌ । रुदेऽडगष्ठपरमाणा 
प्रणिधेया । यतः सद्यः सम्यगािङ्ुद्धस्य दास्यन्ति 
पदुपद्रवाः । अङ्गानि बाह्वादीनि नाम्यमानानि 
कुटिखष्व॑ गतानि; भृशं स्विन्नानिं सृदुस्वं प्राप्रानि; 

वदमैरूणोदिमथेर्वषटयेत्‌ ।॥ १४ ॥ | 


हे०~उक्तानामामदोपाणां चिकित्तामाह~-अधद्ध्य- 


षनक्ताहप नवी जप्रय 
स्य मूत्रण विसर्चिक्रः 


१४८ 








- -.-.--..---------------- -- 


` काटसकरानि भशध 





। मुपवास्योषघरा्ं 
श्िकरित्साईमे मगला्थः । आमम्‌ आमदोपगुनिल्रमेत्‌ । ` पाकपे 
अश्सीमू यः स्वय न प्रवते विमुच्या नु | स्याद्य = यसातकदद ४ ४ 
मन्द्‌ प्रवर्तते स द्विविधोऽभ्युख्टेवनीयः । उक्तं हि | दिग्यादि।॥ {५ ॥ 
खारणदिना-शविच्यरतकी वाम्यौ विषली | = हु०-विधवा वितत 35: 


भसा? इति । साध्यग्रहणं नियमाथ, साध्यमेव नस्वसाध्व- | का ध 
मित्यपि दृद्यते, निदनिष्वसाध्यत्वेनोक्तानां मांसप्र्वादीनां | प्रका; | नमाम 
चिक्रिस्सिते किचिस्तोपदेशः, जामदोपसत्वसाध्योऽसान्य | न्वा तु प्रकत | तदा थन. 
एवेव्यर्थः । किं इत्वोषिखेत्‌ सोग्रापटुफव्मुष्णं वारि 
पीत्वा, उग्रा वचा, पटु सैन्धव, फं मदनफटम्‌ । ततो ` 
वमनानैतरं स्वेदनं योजयेत्फवतिं च | कस्यावर्ते; फ 
वर्तिसं्ेसयपक्षायामाद-विप्पूत्राघोवातानां प्रवर्तिनी वतिः 
फख्वर्तिरित्य्थः । स्वेदफाल्व्िद्रव्याष्युक्तानि खार- ५ 
णदिना-“ चुके ठ स्तिमिते समे सदः 1 
शस्ता सदुः । रक्षे कटुकः पाखकरीपति- ॥ 
कतादिभि; ॥ पिप्म्योऽगारधूमश्च मदनं सर्पपाललिवृत्‌ । | (वततः तदहरनसवयः नप 
हेमक्षीरी वचाकषि्वं षठ देती यवाग्रजः ॥ समूत्रल्वणा- | चकारायवीण्वप्यहा(न पवार 
भ्यक्ता फल्वरिरियं दिता । संस्वेयाठसके युटविवधाना- | +"आमारायविद्य्यपरमगरनमपः 
हमोक्षिणी ?: दति । यथ्ामदेषरेणांगानि ताम्यते | स्यान्रा प्रोक्ता सदपरथिका ' 
संकोच्यन्ते सदा तान्यतिश्वित्नानि करवा वन््नादिमि- | वयमानिनं प्क्तपरायरिना 
येत्‌ ॥ १४ ॥ | तिदिनमेव परम युक्तं न पुन 
विसूच्यामतिव्ृद्धायां पाण्योः प्रशस्पत । 
तदहश्चोपवास्येन विरक्वदुपाचरत्‌ ॥ १९ ॥ | आआपसन्नाऽनला नाट पकः दुपापतलत ५ 
स ०--विुच्यां पूवेक्तरक्षणापामतिष्द्यायां सयां निहन्यादपि चत्तवा विभ्रमः सदन 

पायोः खुरिकियोखःशखाकादिना दाहः प्रशस्यते | तद- | = सनजा नक्िदच ज 
हर्विसूचिकावतमुपवास्य ठंघधित्वा विसितिवप्पेयादिक- | पिवत्‌ | वमनकरमु्माहद्कं ते म 

| 

| 


ह्न प्रदास्तमसिप्रतापिा भमन 
















तीव्रातिगपि नाजीणीं पिवच्छटद्रमायृधम्‌ 


____---- ~ 


मेणोपाचरेत्‌ । सृश्वते चोक्तम्‌ । सुच्छर्दितविर्िघ्य | यथः । शखतमिल्युपलसषमाननः । दः 

गात्रायामेऽतिदास्णे । भह्यातक्मधूच्छिष्टसीसतपिण्याक- | विसुचिका्ां न पितव्रेत्‌ † बत अमिन सना ^^) 

नामे । प्रततकु पचेत्‌ साग्रैस्तव खदटीघचमुत्तमम्‌ । | ऽभिदोषोपधारान परै न समथः । 4 च टोपपधः- 

घ्वव्पत्रसस्ञागुररिग्रुकेरम्रप्रपिष्टः सवचारातादैः। उढ- | शनान। तरवाणा संव्रस्धी यो विघ्रया व्व््ति क 

भल खद्टिविसूचिकाघ्र तैकं विपथ च तदथकारिदिरी- । कालमनपेक्य चतुर हनत ¦ % मतमिदं भण 
५. 








अष्टाङ्कह्दये । [श~ 








न 


च || दविरत्तरं िगुचचा- 























पथते व्र्युत दोष करोतीति सूनार्थमपि चेति 


तम्‌ ॥ १६॥ िकु्ठसवर्चिकाक्षारवरडाजमोदम्‌ । शुखाद रानां 
` नौषधं पिेदित्यक्स्य ि विूत्विकार्योदोगगुमोदधुसमीरणन्म्‌ । यस्ता" 
1 | ६ ~ [3 [च । नि न 
प०~अजीणीं नौषधं पिबेदिश्यश्चसयोजना । अजी- | जमोदपूतकिवचादय्ठयभिधान्यकैः। = सवास्कथ ९४ 


मस्यास्तीयजी्णीं अपरिणताहारः, स तत्राति 
द्य शढवानपि, शन्नमौषध दि ङ्ग-चत्रिकटु- 
दिकं न पिबेत्‌ । थतं आमसन्नोऽनलः आमदो- 
दुधलोऽभ्निः, स॒ अआमदोषमोषधमाहारजातं पन्त 
हं न समर्थो न शक्त इति यावत्‌ । एवं दोपौषधा- 
नानां विभ्रमो व्यपटिक्षेष आतुरः विसच्यख्स- 
गई सहसा शट्यिवौषधं प्रयुक्तं॑निहन्यादति- 
{तयेन्मास्येत्‌ ॥ १६ ॥ 

हे०-आमदोष्रिणः श्रमनमीषधं निपेधति-अपिश्चन्द्‌ 
अयत्र संबध्यते । तीनार्िरपि किपुनर्मदातिरनर्तिवा । 
एल्मपि किंुनदौपनपाचनादिकं; इतः यत्त अमिन 
नो मेदीभूतोऽधिदोघादीनि प्रु नालं न समर्थः 
ष आमान्नक्षोभितः कफ़ादिः । सौषधं -तानिड़स्यथ 
युक्तं पाचनादि, अशनं त्देढभूतमामन्नम्‌ । म 
वसमीषधाद्थीनवापिरनर्थावाप्तिषोद्याद--निहन्यादि- 
यदि ! प्ते दोषादीनां व्यापत्तिः-पाकाभावज+ 


क्वाथं तरटशूख्वान्‌पिव्रत्‌ ॥ रासाकट्पारपङ्मेथा्रदतीद 
यजगकैः । गुगुलतिषिषादुठपत्नामनखाबुदे यौन 
्यैःसमूभर्वा लेपोद्तैनधूपनम्‌ । सरगानद्धमुद रमम्कपिषः 
प्रलेपयेत्‌ ॥ दार्टैमवतीकुषठशताहविुस धवैः । यवनचुर्णीश्च 
सक्षारतकरैः कोषटर्विजित्परम्‌ ॥ योजयत्यैधवंतैश्च वर्वि- 
विष्पूतरसंग्रदे । वि्वारीमविष्याककुष्ारष्करचितकैः ॥ 
सश्चत धस्तैलं पकमभ्येजने हितम्‌. । सुच्छर्दितविरिक्तस्य 
गा्रायामे खदारमे ॥ मस्छतकमभूच्छिटजीर्णपिष्याक- 
नागरैः । धरत पचेत्साशठैस्तच्च खरिर्नुततमम्‌, ॥ 
त्वक्पच्रालागुरिभुडुिरम्टग्रपििः सवन्वाशतहिः । उद्र 
पनं खदिकिविसृचिका्ं तैकं विपक्रं च तदर्थकारि॥ यः 
इयावदंतीनखोऽःप्च्छर्यदितो ऽतगेतताम्रनेनः । क्षामः 
स्वर; खस्तसमस्तसंधिर्यायान्नरोऽसौ पुनरागमाय ॥ व्योषं 
करंजस्थ फलं हरिद्र मूढं समावाप्य च मातुदग्याः । 
छायाचिडष्कागुटिकाः कृतास्ता इन्युर्विसूली नयर्नाजनेन ॥ 
रिरीषनक्ताहफणिञ्जबीजं त्रायंत्यपामार्मफलानि वर्ति; । 


नेतसंक्षोभः, आतुरं सहसा हन्यात्‌ । अपिचेति प्रत्यु 
ये} सेगद्यामनाथमोषधे-रोगं न शमयति, प्रत्युत वर्डय- 
दर्थः ॥ १६ ॥ 

कदौषध यजीतेव्याह- 

€ ९ 2 ‰ छ 
त्रीणीरने तु भेषज्यं यंञ्यात्‌ स्तन्धशुरूद्र्‌ । 
हषरोषस्य पाकाथेमगनेः सैधुक्षणाय च 11९७५ 

स ०-जौरणमकाने यस्य तक्िन्नीपधं युज्यद्वैयः । 
तीदट्रि । स्तन्धमचल गुरूदरं कोष्ठो यस्य तस्मिन्‌ 
येस्थमौषध युज्यादित्याह । दोत्यादि गताथेम्‌ १ ७॥ 

प०-जौणीशने स्तन्धुरूदरे स्तिभितशुरुकोधे, 
पेष्यमौषधं दोषशषपवनायै, वहेः सन्धुक्षणायै 
व युल्ञयात्‌ ॥ १७ 1. 

दे०-अवस्थविरेषे ओषधे बिधत्ते-आमदोषिणौ 
पदाजीर्णाहारखं वदा दीपनपाचनमोषधं देयम्‌ । संप्रहे 
(“तयः सम्यगुविद्चद्धस्य दाम्यति तदुपद्रवाः । शरे 


नरश्रकोष्ठोऽद्धिः कोष्णाभिस्चूणिताः पवित ॥ दिगुपरति- | 


वेपावयोषसीवर्कवचाभयाः। अथवा पिप्मूरं चिदा - 
एरतैन्धवम्‌. । संटीस्युङ्क्षीरख्वणपिष्यखीमस्वानि चे । 





बस्तस्य मूत्रेण विसून्चिका्नी प्रलेपधूमांजननस्वयोगैः ॥ 


यशनश्चुमिद्म्यां च मोज्यभेषज्ययो; समे । पाकोऽथौ यु- 
क्तयोः प्राक्‌ ठ तीको संदे पुनश्चरात्‌ ॥ सभक्तमौषधं 
तस्मान्मेदघनेरवचारथेत्‌ । पूनि भोजनं सात्म्यं ख्दीपन- 
कणम्‌ ॥ प्रातराशे त्वजीरणेऽपि सायमाशचो न इष्याति । 
अजे सायमश्चे सु प्रातराश दि दुप्यति ॥ दिवा 
्रबुध्यतेऽकैण हदयं पुडरोकवत्‌ । तरि्मिन्विबुद्धे खोतांसि 
सुरत्वं यंति सर्वशः ॥ व्यायामाच विहाराच विक्षपत्वाचच 
वेतस; । न छ्ैदयुपच्छंति दिवा तेनास्य धातवः ॥ 
अङ्धिननेष्वन्नमासिक्तमन्यतेषु न दुष्यति । अविदग्धे- 
व्विव पय; स्वप्नसंभिश्ितं पयः ॥ रत्रौ ठ हदये 
म्नि संदतेष्वयनेष्वथ } परिदं याति कोष्ठे संते देदधा- 
तव; ॥ इ्धिनेष्वन्यदपकरेषु तेष्वारिक्त प्रदुष्यति । पिद- 
धेषु पयःसन्यतययस्तततेधिवारपितस्‌ ] नैशे तस्मादजीगऽते 
नान्यद्भुजीत भोजनम्‌ । उद्वारद्धिरुस्साद्ये वेगोत्सरगो 
यथोचितः ॥ लुता क्चुधिपा्ा च जीर्णाहारस्य ठक्षणम्‌. | 
प्रायः प्रहापरायेन सेगग्रामः प्रजायते ॥ मृणामश्षनद- 
जानां विदे्रेण विधून्िका । दोोषोपटीनं यदि रीनमार् 
पित्तोखणं स्यादूणुयान्न वह्विम्‌ । जयेत दु तु ततो 
बुभुक्षा सा म॑दनुद्धीन्विष्रवनिहंति "; द्रति ॥ ९७ ॥ 


स्थामम्‌ | 








कीद्रामौषध योज्पमिस्पाह- 


शातिरामविकाराणां भवति त्वपतप॑णात्‌ । 
भिविध िषिध दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌१८। 
स०-तुखधारे । यस्मादपतदेणादेवामजातानां 
विकसणामालस्यजाडयाग्निमांयादीनां शांतिरपश्मो 
भवति तस्मादपतपणं योजयेत्‌ । वक्ष्यति हि । मेदाम- 
दोषातिकषि्वव्यारम्य यावदरुघमेननिव्यमिति । तसाद- 
प्तर्पेणं समीक्ष्य देशकालाग्यादीन्‌ पयौरोच्य त्िप्र 
कारं त्रिप्रकार दोषे वेदयः प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
प०~आमदोषजनितन्याधीनामारस्यजाडयाभ- 
मान्धादीनां दान्तिरुपशमोऽपतपणाहृह्वनपाचनव- 
मनविरेचनरूपाद्धवाति जाथते । तस्पुनरपतपैणं 
त्रिषिध त्रिप्रकार लङ्गनपाचनवमनविरेचनै च 
त्रियिधे दोषेऽस्पमध्यभूयसि समीक्ष्येवमनेन प्रका. 
रेण मूधोदिषिभागेन दोषान्‌ परीक्ष्य योजयेत्‌ १८॥ 
हे०-उक्तालक्तामदोपसं्रहाथं सामान्यचिकित्तामाह- 
सआमविकाराणां सर्वषामजीर्णन्नजानां व्याधीनाम्‌ अपतप- 
णाष्छंघनात्‌ अपतर्पणं बिभजति~समीक्षय वलादिकं सम्य 
ग्लात्वा विभागं स्पष्टीकरोति ॥ -१८ ॥ 
सप्र्येतदेव यथायोगमाह- 
ततराऽर्प ठघनं पथ्यं मध्य ॒लंघनपाचनेम्‌ ॥ 
मभते शोधनं तद्धि मूलादुन्शूरयेन्मलान्‌ १९॥ 
सं०-तत्र तेषु तरिषु मध्येऽद्पे दोषे रंवनमुपवा- 
ताष्यं पथ्यम्‌. | तेन दनङनिखबृद्राऽदपो दोषः री 
संशोष्य जीयते । मध्ये दोषे छंषने पाचनं च पथ्यम्‌ | 
अग्निः पचति तस्य पतौ ये विबधादयो भवेति 
ताननिषिध्य पाटवमादधानं पचेति ग्रथुक्त इव तत्‌ 
पाचयतीति पाचनमुध्यते । हेतुमण्णिजेताप्पचेबो द्र 
काक्तेरि स्युट्‌ । यहुपदुक्तमच्पानौषधमपकानां 
सामाना धातूनां पाचने समर्थ॑तत्‌ पाचनमित्यथेः। 
परभूते शोधनं पथ्यम्‌ | रोधने तु॒कायाद्रहिरदोषा- 
नीरयति । वक्ष्यति हि । यदीरयेद्रहिदोषान्पचधा 
सोधन तु तदित्यादि ! ऊतः । प्रभूत आमदोपे 
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धनं मूरान्मछानारयेत्‌ । संपरहेऽपयुक्तम्‌ । बहुदोषाणां 
पुनर्दोप्रावसेचनमेव कार्थं॒नयक्ताविते पललोदकौषे 
राल्यादिपुष्टिभ॑वतीति ॥ १९ ॥ 


प०~तत्रेति । तस्मिशिविधे दोपे छङ्घनमप- 
तपणमस्पे दोषे पथ्यं हितम्‌ । तेन ह्यनिरानख 
वृद्धया वातातपरीतो बास्पसरिलाश्चयोऽ 1 दोपः 
रोषमापद्यते । मध्ये मध्यवठे दोपे टङ्घनयुए- 
वासस्तथा पाचन वचाप्रतिविपादिपथ्यं ताभ्यां 
मध्यवछो दोपो वातातपाभ्यां पा्भस्मावकिरणै- 
रिव चानतिसमात्‌ सलिटाशयो मध्यदोषः प्रयो- 
पमापद्यते । प्रभूते बहुदोषे प्रवे सोधनं दोषाव- 
सेचनं वमनबिरेचनादिरूपमपतपैणं प्रध्यम्‌ । तद्धि 
यस्माद्रमनादिशोधने-मखान्‌ कफपित्तरा्रन्मूत्रादी- 
युन्मूलयति छिनत्ति । नद्यविक्नाविते परबलये- 
दकधे श्रास्यादिषु पुष्टिभेवति । तस्मास्छन्तर्षणनि- 
मित्तानां नानासोपणतपणास्थिश्ञान्तिस्पतर्षणनि" 
मिन्तान्तरेण सन्तर्पणमिति ॥ १९ ॥ 

हे०-टधघनमत्रोपवासः, छवनपाचनम्‌ , उपवाघयुक्तं 
पाचनौषधपानं, प्रभूते बहुतरं वमनादि, दि यस्मात्तच्छो- 
धन, मलान्मूलादुन्मृ्येदिति समूलानुच्छिन्रात्‌। मड बलमूढं 
च विकारे प्रभूतत्वम्‌ ॥ १९ ॥ 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानिपयैयात्‌ । 
चिकित्सेदनु्षेधे त॒ सति देठपिपयैयम्‌ ॥ 
व्यक्सवा यथायथं वैच युंज्पाघ्याधिक्गिपयंयम्‌२० 


सं ०--यथा सतपैणोत्थ जमदोषो निदानविपयया- 
शिकिस्यत एवमन्यानपि ्वरादीन्‌ विकारान्‌ स्वनि" 
दानविपथैयाचिषित्सेत्‌ । संत्पणोलथोऽपतपणेन सी. 
तोत्थ उष्णेनेधयादि ।यदि व्वेवमुपक्रम्पमाणो व्याधिसु- 
बध्यते तेनोपशम न गच्छेत्‌ ततो हैतुविपथेयं यक्तवा 
व्पाधिविपययं युज्यत्‌ । किमूतम्‌ । यथापथ यद 
स्य उवरादिव्याधेर्भषल्ये वक्ष्यमाणं ततप्युजीतेलभेः । 
यथा सुप्तापर्पैटकं ऽवरे रजनी प्रह इति ॥ २० ॥ 

प०~तथा निदानविपर्यतौषधेन चिकित्सेदुप" 
क्रमेत्‌ । स्वं च तन्निदानं च स्वनिदानप्‌ | यथा- 
यथमुस्पत्तिकारणम्‌ । तस्य विपथैयो नैपरीत्यं 
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तप्रणोस्थे व्याधौ विपथः सन्तपणम्‌ ॥ 
पुरभ्तिग्धरीताविने व्याधौ छघुरूक्षोष्णादिजे देतु. 
धिपर्सतं गुरुभ्निग्धकश्षीतादिक्रियमाणेऽपि देत॒धिप- 
शये दोषस्य . बह्वद्टदापेरनुबन्धे स्थिरस्वे सति 
तुविपथैयं निद्यनविपसीतमोवधं लयक्त्वाऽपास्य 
यश्रायथं यथायोभ्यं व्याधैविपर्सत्तमौपधं कुर्यत्‌ 
प्रयोजयेत्‌ ! यथा सुसतापर्प॑टकं ज्वरे यवाग्वः | प्रमेहे 
रजनीयवान्ने चेति । रक्तपित्ते चोध्यैगे विस्वनम- 
धोगे वमनम्‌ । तथा~म्याधिविपरीतौ द्वौ मूल- 
गोपक पच्च कमाणि स्धूमधूपाखजनादीनि 
तथा धिप्छावनौपनादादीनि । यथा पित्तत्वे स॒स्ता- 
परपटयोः, पित्तञ्वरोपदामे शक्तता न तथाऽन्य- 
थिन पिन्तक्रूते व्याधौ । यथा हरद्रायां मेहः । 
शेष्मकस्त्वेऽपि प्रमेहनिवारणे राक्ता न तथान्य- 
रिमिन. मेहश्प्मप्रभवे व्याधौ । पतच्चोत्तरतन्रा- 
वसाने विस्तरेण वक्षयत्याचार्थः ॥ २० ॥ 

हे०--तुल्यन्यायघ्वप्रसेगादन्येषामपि व्याधीनां चिकि- 
त्सामाह~-एवमामविकारवत्‌ अन्यान्‌ स्वरादीन्‌ यथा-- 
आसमविकाराः संतर्पैणैः कृतास्तद्विपरीतेनापतर्पणेन 
निविसस्यते तथा अन्येऽपि स्वनिदानविपर्ययाचि- 
करस्थाः । आमविकाराणामन्येषां च स्वनिदानविप- 
सथाद नुपदामे चिक्रित्वामाद-यदि तु देतुविपर्यये किय 
मागेऽप्यनुवंधो निवर्तनं व्याधेः तदा देतुविपर्ययं त्यक्वा 
व्याधिविपर्थयं मेषज्यं यथायथं युज्यात्‌ ] देतुविपरीतादि- 
स्वस्पक्तं संग्रहे ॥ २० ॥ । 

न च देतुव्याधिषिपेययोरेव चिकित्सायामुप्रयोग 
दति दरयन्नाह- . 
-तदथकारि वा पके दोपे खिद्धे च पावके । 
हितमभ्यंजनसेहपानवस्स्यादि युक्तितः॥२९॥ 

स ०-तन्निदानव्याधिविपयैयासाध्यमर्थ रोगोप- 

` शमकश्षणं कर्तु शीरं यस्य तत्तदथकारि तद्रा युल्यात्‌ | 
: यथा मदसयये मचपानमतिसारे विरेचनमिति। वाशब्दः 
 समुच्चयाथे ति विविधमौषधं निर्दिर्याऽऽमचिकित्सा- 
मेवानुसरन्नाह । पके दोषे निरामे ` दीप्ते पावके चं 


निरामव्वे दीप्ता्चितवे च समचितमेव दितमभ्यंगादि- 
यथाऽग्निसादादि न भ॑व- 


केम युक्तितो मात्रया 
तीति ॥ २१॥ 


तथा- | 


प०-तथा सुस्तापैटविधिविपययारथं कर सीरमरं 
तदथकारे । तयोनिदानविपरीतव्याधिविपरीतयं 
रविपरीते हेतुव्याधिविप्यया्थै करोति । तश 
छदिषि वमसमतिसारे बिरेचनम्‌ । मदास्य 
मद्यपानम्‌ । तुच्छदम्धेऽभ्निप्रतापनं शान्तिं पं 
ष्टिकै वा । एतच्च सडह सुविस्तरमुक्तम्‌-“उ 
याथकारि पुरदैवन्यपाश्रयमौ षधम्‌ । यथा छ 
। आतसास्ञनुखामनम्‌ । सद्‌ात्ययं मद्यप 
नम्‌ 1 तुच्छ दग्धेऽभिप्रतपनम्‌ । पित्तेऽन्त्मूहे विम 
गतो वा स्वेदः, कट्‌ वम्डलवणवीक्ष्णोष्णाभ्यबहार 
वहिः प्रवतेनाय स्वमभोँपादानायः च] शर्मा 
चान्तगूहे स्थे वहिः शीतोपचारस्तस्पीडितस्योष 
णाऽन्तःप्रवेरोन कफविमख्नाय' इति । एः 
विध दह्यविपरीतमेव सद्धेषजं हेतुव्याधिविपसीः 
मर्थ करोति । तस्य विसूचिकारसकार्वस्य विः 
्तावदोषस्य पक्वे निरामे, दोषे साति रङ्घर्नां 
भिरुपक्रमैः तथा वृद्धे पावके दी चाभ्रौ स 
हितमभ्यखनस्नेहपानवस्स्यादियुक्टया बिधेवदेः 
काङादीनारोच्य, ` आदिमरहणाद्रसयन्नवाजीक 
णानि गृह्यन्ते। बस्तिस्तु त्रिधा निरूहोद्यासनवस्तयुत्त 
वस्तिविभगिन समीक्ष्य दोषौषधाद्निामवस्थान 
राणि । भिपजा युक्त्या प्रयोज्यमेतत्‌ ॥ २१ ॥ 
हे ०-पक्षदोपाणामामविकाराणां चिकित्सितमाह-उः 
नोपक्रमेण प्के दोषे दीपे चा्ौ सत्यामदों 
णामम्यञ्जनादि हितम्‌ । आदि्न्दाद्रसायनं वाऽ 
करणादि ॥ २९१ ॥ 


अजीण लक्षयितुमाह 


अजीणं च कफादामं तर शोफोऽकि्डयोः 
सयो सक्त इवोद्वारः प्रसेकोण्छेशगौरवम्‌ २२ 
स ०-अभिप्रतिपक्षववेन, कफस्याऽजीणकरणः 
धान्थादप्रे निर्दराः । कफात्सकारादजीर्णमामसंः 
भवति । तत्रामास्येऽजीर्भेऽक्षिकूपयोभैण्डयो; शो 
मवति । सयोभक्तवदप्ा्तविदाहावस्थ उद्वारः । प्रस 
प्रसक्तं निष्ठीवनम्‌ । उचछेरो दोषाणां स्थानाच्वकनः 
गौखं गात्राणाम्‌ ॥ २२ ॥ 
, ध०-कफात्‌ कफतृद्धादजीणोत्तदामसंज्ञां रभः 
तत्र; कफार्जाणँ चिदं रक्षणम्‌, | अषिगण्डः 


व्थानम्‌ ] 
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शोफः-गण्डक्षिकूटयोः श्वयशु्भवति । तथद्रारः 
सद्योभक्त इवाद्ग्धः प्रवतेते । असेको-निष्ठीवनं 
। ऋेष्मणः । उक्क्टेरो-दोषाणां खस्थानाच्च्युति 
कफस्योध्वैगतिवो । गौरवं गुरुता ॥ २२ ॥ 


हे०~-महांतमामदोषशुक्त्वा क्षुद्रमाह तत्र कफ़ज- 
माह-आमम्‌. अमसक्ञ, तत्रामे अक्षिणी, गंडे दोफः। 
जाव्येक्षमेकवचनम्‌ ! सो शुक्त इघोद्रारः निरुक्त 
स्यापि सदयोभुक्तवदप्राप्तविदादावस्थ उद्रारः, उक्क्रेशो 
वमनेोन्मुखल्वमिव | २२ ॥ 
विष्टन्धमनिराच्छरलविर्वधाध्मानसादकृत्‌ २३॥ 

सं ०-अनिठाद्विष्टन्धे नामाजी्णै भवति । तच 
दरूरादिकत्‌ ॥ २३ ॥ 

प०-शूल-रुक्‌ । विबन्धो -वातमूत्रपुरीषाणाम- 
भ्रवत्तिः । आघ्मानयुदरापूरः। सादोऽङ्गसादः)। २३) 

हे०--अनिल्जमाद-विष्टन्धे--विष्टन्धसंजञं, सादः--का- 
यक्षमत्वम्‌. | २३ ॥ 
पित्ताद्धिदग्धं तण्मोह्रमाम्रोद्रारदाहवत्‌ २४ 
` सं०~-पित्तादविदग्ध नामाऽजीभेमुप्पद्ते। तच तृडा- 
द्वियुक्तम्‌ ॥ २४ ॥ 

प०~पित्तादजीणी तद्विदग्धसंज्ञां छभते । तच्च 


त॒ण्मोहश्रमाम्लोद्रारदादछृत्‌ । मोदो-मूच्छी 
अम्ड उद्वारोऽम्कः ॥ २४ ॥ 


हे ०~-पित्तजमादह--विदग्धं--विदग्धाख्यम्‌. | २४ ॥ 

त्रिविधस्थैवास्य चिकिव्सामाह- 
ठंधनं कायैमामे ह षिष्टम्धे स्वेदन भृशम्‌ । 
विदग्धे वमन यद्वा यथावस्थं दिते भवेत्‌ २५॥ 

स ०-तुररधारणे । आमास्येऽजीर्णे रंघनमेव 
वोर्थै न वमनिरेचनादि । विषटग्प स्वेदन मृ कारम्‌ । 
मृराशब्देनैतद्‌ द्योतयति । प्रमैत्रापि स्वेदनं कायेमतर 
त्वत्यथेमिति। विदग्धे विदण्धनाम्न्य्जरणि वमनं कारयेम्‌ 
यद्रा ठंघनस्नेदनवमनानां यथावस्थं यथादोपरोद्रेकं हितं 
भवेत्तदेव कार्थम्‌ | आमाजीरणेऽपि स्वेदनवमने विद- 
प्पेऽपि ठघनस्वेदने इति ॥ २९ ॥ 

प०~आमेऽजीर्णे कफोस्सन्ने लङ्घनमुपवासः 
कार्यः } विष्ठन्धे बात्दतेऽनीणे भृश्सतिरायेन स्वे* 





ण 
दनं कायम्‌ । विदग्धे पिनत्तक्रेतेऽजीर्णे वमनं कायम्‌ । 


यद्वा छङ्वनाद्न्र्ययथाद्रेकावस्थानातिक्रमेण त्रयाणा 
त्रितयमपि कार्यम्‌ | २५॥ 

ह०~आमादाोनां चिकिरसामाह- भृद्धामिति | निय 
योज्यम्‌ ,टघनादिविमागस्वतिययार्थः यदाह्‌ खारणारि ८ 
¢“ व्िष्टन्धे स्वेदनं वर्यो द्वगोष्णांतु सम्यत | 
वमनं शस्तमुपवासो विरेचनम्‌ |" दति | यह्वा वभव) 
यदवस्यं हितं यस्याजीणस्य यत्यामवस्थायां य 
तस्यामवस्थायां तत्कायमत्यधः | विभायनियरय 
ल्याभिप्रायेण ॥ २५. ॥ 


गरीयसो भवह्ीनादामादेव विवि । 
कफवातानुषद्धामाङगा तत्तमसाधना॥ २६ ॥ 

स०-गरीयसः प्रमभूताद्जी्णद्रि चिशचियं 
स्यात्‌ । कोद्रात्‌ | लीनादत्यर्थ श्रोतःमु शिष्टान्‌ | 
लीनादिति कीड्‌ शछेषण इत्यस्य क्तप्रत्यये स्वादय धोद्धिन 
इ्योदितश्वेति निष्टानखम्‌। सा च शप्मपाद्ुम्धामन- 
ब्रह्मा युक्ता भति । आमं नाम यदी तन्् 
रक्षणा । यथा । रोफोऽक्षिगंद्योः । मथो मरः 
इवोद्रारः प्रसेकोच्छेशगौरडमिति । तनामेन सम तस्ये 
साधने चिकित्सा यस्याः सैवम्‌ । लंघन कार्धमाम 
इति ॥ २९६ ॥ 


प०~खोतःसुलम्रात्‌ विरुभ्बिका मन्दाजीणेवि- 
दोषा जायते । कफवाताभ्यामनुवन्धो यस्या अम- 
टिङ्गायाः । आमे कफीर्जर्णिं याति । लिङ्गानि 
दोफादीनि तानि तस्यास्तथा । तत्समसाधना 
तस्य सम तुर्यं साधनं चिकित्सितं यम्या एवं लङ्ग 
नसाध्या ॥ २६ ॥ 


{4 


प्म 


न) 


दे०-विलविकालक्षणमाह-गसयस इति । वियलिकान।- 
माऽजीणं भवेत्‌ कस्मास्ठीनादामादेव } आमयन्द्‌ आम - 
द्रजीर्णसामान्यवचनः, तस्योत्पन्नस्य निः्येघमानिवतना- 
द्छीत्वम्‌। एव पुनः पुनर्छीनत्वाह्नरीयस्त्वं, धनः पनर 
त्पादो दुषटबुयुक्चायां भोजनात्‌ । सा तुक्ता संम्रह-दोषौ- 
पनद्धं यदि छीनमासं पित्तो्णस्यान्रुणुयान्न वदम्‌ । 
जयित दृ ठ ततो बुभक्षायामंदयुद्धि वरिपवननिष्टनति॥ 
इतीत्येवकारेगेतदुश्योतयति -विसूच्यलसकावप्वजणाद्धवते 
कितु ताबन्पतेऽपि स्ोऽतिमात्रमोजनादिः, विंगिका स्व- 


4. 


अषाङहदये । क 


( श्न 





अण्वति यदाह्‌ सुश्रुतः -अजी्णंमामं विषटन्धं विद्धं च 
रतम्‌ | विसच्यस्तकां तस्माद्धवेच्चापि वेल।स्विका ?" 
ल्म) सा च कफवातानुव्रद्रा तदनुवंधेन दीधका्टविव- 
नाद्विदधिक्र्युच्येन गरीयस्त्वात्‌ पतने योग्यमप्याम 
ग द्यातानतधताननोम्य नाप्यधः पतति सनमेव चिरमव- 
षत दत्य्धः | तथाच सुश्रुतः-~दुषं हि युक्तं कफमा- 
या प्रवते नोध्वमधश्च चस्य | विदविकां तां च विव- 
मीवामाचक्ननै सान्रविदः पुराणाः ?› शति कफवतानु- 
नन्य्रैवमितसेयापि पित्तारन्ध्वं विद ग्ध्वं च ख्यते 
छारद्धमन्येनानुचध्येन, पित्तं च विदग्धादेव 
नथा च मष्ट;-'्यदा सूक्ते विदग्धे च नोध्व नाधः 
पवतम | तं वरि्धभ्ि विगहन्ति व्रिपकद्पां विसुचिक्राम्‌?ः 
ट| भिणक्रदपामिति पि्तौल्वणत्वं च्रोत्यते, विसूचिका 
चिकराविनेष्यत्वेन साक्निपातिकत्वम्‌ आमल्गा 
परलश्नणा, व्िद्रोपानुपादानाल््रयाणामप्यामादीनां 


#. 
॥ 
{2 
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शि 
भी 
{दयुता । तथाच खारणादिः-“ए.तान्युक्तानि लिगानि 
सयामाजीर्ण विनिषद््ेत्‌? इति । एतानि अजीर्णयसंवे, 





1 
णं 


पनि} आमादजी्णजातमजीर्णामामाज्ग विंतरिका 
द कफजमामम्‌ यथाक्रमेण वातादिसेनिपातात्मकं वदे- 
{धत तनव सानिप्रातिकरयोक्तल्यात्‌ । तत्समसाधना तेषां 
सय्ाणामनोणानां समं साधारणं साधन्‌ चिकित्सित यस्याः 
सा} तथा लारमादिः-सामे लामप्ररसनम्‌ | चरकेऽपि 
विसानि विमानस्था द्विविधे विसूच्यदसकमेदेन । वंगसे- 
नेऽपि-^व्रलेविकाटसकयोर्िच्युक्तः क्रियाक्रमः? दृति 
सत गु्तेन विचर्जनीयल्वमुक्त तत्पत्याख्यायोपचरणीयत्व 
सनुपकरमत्वात्‌ । अतण “धविनटधेकां तां भरशदुःधिकि - 
स्यामः" इति माध्रवकर्‌; पटति | इयं च विविका चरका- 
चायणान्नविधमेजयोक्ता । अमोजनाद जीर्गातिभोजना्रप- 
सायनात्‌ | असर्म्वगुरयीतातिरुक्ष्दुष्टमोजनात्‌ ॥ 
योनवमनसनेदविभ्रमाद्र्ाधिकर्यानात्‌ | देगकालर्तुवैपम्या- 
गाना च वधारणात्‌॥ दुष्यत्यभ्नैः स दष्ठौऽनं न तत्प- 
याति लष्वपि । अपच्यमानि दुष्टत्वं याव्यन्नविपतां च तत्‌ ॥ 
तथ्य एटममजापरस्य विषठमः सदनं क्रमः) क्चैरोसकश्धोफा- 
न्ध्य शमः पृष्ठकटिम्रहः ॥ जंभांगमर्दस्तृष्णा च च्वर्‌- 
दः यवदिम | सरोचकाविपाकरौ च घोरमन्न विषं चत 
| ।¶तिन सद्‌ ससु दाहनृष्णमखामयान्‌ | जनयव्य- 
*पतच्तं च ।त्तजाशापरान्‌ गदान्‌ ॥ सक्ष्पपानसमेहादीन्‌ 
वानकम्‌ । करोति वातसंसषटं वातजांश्ामयान 
च वतरमाशच पत्रस्थं कुश्निरोगाज्याकृद्रतमू।रसादिभिश्च 


ससटं कुया्रोगान्‌ रसादि जान्‌ इति । यतन्तं जैज्टेनः 
दथ विङंविका तरार दडाट्कसंजञयोक्तेति । तदस 
मेडादिवचनपर्मारेचनया- विलंबिकाया विदग्धमूलत्वात्‌ 
दडाटसकस्थालसकमेद व्येन विष्टन्धमूलत्वात्‌ | आमाद्चजी 
गलक्षणाधीनलक्षणव्वदरदछीविकाया इदाभिधानम्‌ ॥२६ । 


ऽष्याहारे कदाचिदाहास्सासो रसोऽनीभ 
स्यात्‌ । तट्क्षणाथेमाह-- 
अश्रद्धा हृद्यथा सुद्धेऽप्युद्वारे रसशेषतः । 
शयीत विचिदेवाच्र सवैश्चानारितो दिवा ॥ 
स्वप्यादजीर्णीं सनातदबुभुक्षोऽ्यान्मित टघु२५ 
स ° --रसरेषऽश्रद्धाञनानाभेराषः | हहेयथा हृदय. 
श्रूं गौरव च । ञुद्धेऽप्यु्ारेऽननसंबंधिनि । तेनाः 





८ ५ ) चर्फमाचाश्ितीये। अलसक-दण्डाकसकयोर््या 
ख्यानम्‌ , न विलम्बिकायाः । सुशुतत-अलसकविलम्बिकयौ 
वर्णनेन दण्डाखसकस्य । अत्र हैमाक्छितव्याद्यायां भेडवा 
क्यस्य संग्रहः॥ यदा मुक्त विदग्धं च नोर्ध्व नाधः प्रवर्तते। 
विर्व विगर्हन्ति विषकस्पां विसूचिकाम्‌ ॥'› इतिः। अप्र 
हेम्न द्धि -विषकत्पामिति पित्तोल्वणं योते।घ्रुश्चतस्तु-“दुष 
ठ भुक्तं कफमारताभ्यां ' ` प्रतते नोर््वमधच्चयष्य । विल. 
म्विकां तां भरद दुश्चिक्त्स्यामाचक्षते शाघ्रविदः पुराणाः ॥"° 
इति। खरनादृस्तवत्र आसाजीर्णाजातमजीर्णमामाजीर्णं चिल 
भ्बिका । माधवस्तु शुश्चतवचनमेव स्वनिदानाल्ये भ्रन्थे 
तथव लिखितवान्‌ । जेन्जदटेनोक्तम्‌ दयं विरम्बिका तन्त्रा- 
न्तरे दण्डालसकसक्ञयोक्तम्‌,अ्र हेभाद्धिः तदतप , भेडादि- 
वचनपध्याखोचनया विच्छम्विकाया विदग्धमूख्लात्‌ दण्डाल- 
सक्स्यालसकभेदत्वेन विष्टव्धमूखत्वात्‌ । मधुकोशातङ्कदर्षः 
णयेस्तु अलक्षके तीव्राः श्ूखादयो भवन्ति, विलभिकारयां 
श्रूलादयो न सवन्तीयेव भेदः दरति परर्परवियेधिवाक्यै. 
रलसकविरखम्बिकयोभेदे संङायः । मन्मते तु अलसक्रभेदैव 
विलम्बिका इति । दुष्ट तु भुक्तं कफमास्ताभ्या- 
मियादि सुशवु्तवाक्यात्‌. _दोषदूष्यसामान्याच । यदुक्तं 
धे वावये विद्ग्धमूलकं त ्मात्मकमेव,यतः पित्तेन विदग्धा- 
जीण भवति, विद्ग्धाजर्णिन तूध्वाधोमार्गनियोधासम्भव 
पित्तस्य द्रवत्वसरणत्वादिधर्मतवात्‌ न॒ विद्ग्वाजी्मूला 
विलम्बिका । यच्च श्ूकादि मात्रमेदः माधवव्याल्याकाराम्यां 
प्रदरितः तदप्यसत्‌, यतः अुक्ता्नं दुष्टं कफ़मार्ताभ्यामवेषदरे 
सति दयूलादयाऽप्यवेस्यमेव भवन्ति । अत्रालसक्रमेदेन 
विठम्बिका दोषदूष्याश्वाल्सकाविलम्बिकयोः सामान्यमेव। पर्व 
अरक्तके चीघ्रकारित्वम्‌ विकम्बिकायां किंथिद्‌ विलम्बेन 


सम्प्रापिसमये दोषाणां तारतम्यत्वादिति ॥ 


स्थानम्‌ 1 





सरिष्पणरीकायर्सवटिते अ० ८. | 
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८ वक प भ ॥ ४ ४ भ्‌ 
जीणादर्थातरभूत एवायं रसकेषः ¡ अतश्च रसस्य | सामान्यमजी्ैलक्षण सामान्येन ब्रूते 


रुधिरादिहेतो्सम्यक्परिपाक श्वयथेः । तचिकित्सा- 
माह । रायीतेत्यादि | अत्र रसरेषे किंचिदेव स्तो. 
कमात्रमेव स्वप्यात्‌ नाजौभ इव प्रभूतम्‌ । सै- 
श्वाऽजीण्धनारितो दिवा शयीत । आलाघवात्‌ । 
यदा चोनकषुस्यात्तदा स्तोकं रघु चायात्‌ ] आशः 
करतो येनाऽऽशितः । न आरितोऽनाक्ेतः अयुक्त 
वानिद्य्भः 1 नन्वजीण्यैमिहतोन्मत्तानिलनेनैव वाक्ये- 
नाऽजीर्णिनां दिवाखपोऽनुक्ञात एव तकि पुनरंक्तेन । 
रूम; । विरोषार्थं वाक्यमिदम्‌ । अ्ुक्तो दिवा स्प्या- 
दजी्गीति ! तत्र तु सामान्यम्‌ | अशितानरितचिता 
न कृतेति युक्ता पुनरिदयक्तिः ॥ २७ ॥ 
प०~अस्मिन्‌ रसरोषे किञ्चित्‌ स्वकाटठं दायीत 
निद्र कुर्यात्‌ । सर्मश्वाजीणीं पुमान्‌ आमादिभेदेन 
चतुष्प्रकारेणाणब्धोऽनारितोऽसुक्तः सन्‌ दिवाऽहि 
घ्वप्यात्‌ शयीत । अतः सखातवुभुक्षः उत्पन्नादा- 
एभिरषोऽयात्‌ भक्षयेत्‌ । भितं परिमितमात्र 


व्रा यदन्नं छु स्वत्पं ठषुभिश्च साल्यादिभिः | 


तम्‌ । २७ ॥ 


हे०~रसदेष खक्षयति- अश्रद्धा-भोजनानमिलापः । 
न्वेतदामादिष्वप्यस्ति तत आद-द्धेऽ्ुद्रारे तेषु पुनदु- 
प उद्रारः, रसस्य गोपो रसरोषः रसशब्देन रसै 
दमुताहाररारिर्छक्ष्यते । नदि रसधातोरपक्स्यागीर्णत्वम्‌ | 
त ह्यपक्ष एव रसश्चब्देनोध्यते पक्षस्तु रुधिरशब्देन 
्त्वादजीर्णमिति चेत्‌ न, तस्यामत्वात्‌ । वक्ष्यति हि 


'ऊष्मणोऽस्पवबल्त्वेन धातुमा्यमपाचितम्‌ । दुष्टमा- 
पशयगते रघमामे प्रचक्षते इति । रसकशेषस्यी- 


धमाह--किंचिदेव मुहूर्तमेव । नलु सुदूतमनुमानतः 
घद्धमेव 1 अजीणिनामधिकं दिवास्वप्नं विधास्यति-स्वप्र- 
पधिश्चायं प्राधान्यात्‌ । उप्णांबुपानाद्यपि कार्थम्‌ } यदाह 
बारणादिः-रसरैषे हितः स्वप्नो घर्मा रधुभोजनम्‌?? 
ति। अजीर्णिनो दिवास्वप्नं विधत्ते-अनारितः अशक्त 
न्‌ , सर्वग्रहणं प्रङृतविचूचिकाव्जीर्णसंमहारथ, खव्त्वा ठ 
1ष्येत्यादिना प्रतते दिवा स्वप्ने पुनर्विधान ` यथेष्टस्वपना- 
मू 1 अजीर्णिनो मोजनं विधत्ते-संजातुथ॒क्षोऽभ्युदी- 
जामिः, मितग्रहणं लघूनामपि गुरुकतार्सौ- 
(्यप्रत्यर्थम्‌ || २७ ॥ 





बिवंधोऽतिपवृत्तिवां गछानिर्मारुतमूटता । 
अजीणङिगं सामान्ये विषमौ गौरवं रमः २८ 
स०--विवधो सूत्रपुरीषयोरप्रृत्तिशक्षणः । अति- 
परवृत्तिस्तथोरेव । ग्निः शयीरस्य म्छानता । सार्‌- 
तमूट्॑ता वात्य प्रतिलोमता । विष्ठभः ङक्षियष्मा- 
नम्‌ । गौरं गुरुगात्र्म्‌ । भ्रमो मोहः । एतत्सा- 
मान्यमजीणलक्षणम्‌ । उक्तं च । सीदं अमो 
मोहः कोटे सुद्यति मारतः । सर्वेषामप्यजी्णीनामविसं- 
वादि रक्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
प०~-सामान्यमजीणेस्य लिङ्ग लक्षणं बातमूत्र- 
पुरीषादीनां विवन्धोऽप्हर्तिः । अथवातिप्वृ्तिवौ । 
वातादीनाभरस्स्ः । ग्छानिरपचयः | वातस्य मूढ- 
ताऽगतिः । पएतदजीणौनां चतुणामापि सामान्यं 
चिह्नम्‌. । विषटम्भः-शङकृतः स्तब्धता । गौरवं-गुश्वं 
देहस्य । भ्रस्ण-श्रमः 1} २८ ॥ 
हे०-उक्तालक्ताजीर्णविदेषसंग्रदार्थमजीर्णसामान्यलक्ष- 
णमाह-विवधो-मलानामप्र्त्तिः, माश्तमूढता--वायौ 
्विमार्मगतिः । विषमो विषेण स्तमो गात्राणाम्‌ ॥२८॥ 
सां प्रतमजीणस्याऽन्यान्यपि कारणान्याह~ 


न चातिमा्रमेवान्नमायदेषायं केटम्‌ । 
दहि्टविशभेद्ग्धामयुररुक्नाहिमाद्युचि । 
विदाहि शुष्कमव्यबुप्डतं वान्नं न जी्॑ति२९॥ 

स ०--अतिमा्नमेव भुक्तमन्नं न केवषटमासदोषाय 
कि तहि दिष्ठादि चान्ने न जीति दविषटमप्रियम्‌ ] विष्ट- 
मि डक्षयाध्मानकारि 1 हिममति शीतम्‌ । अश्ुच्युच्छि- 
ट केशादिदूषितं च । एतचाचिप्रमावलादामद)- 
षहेतुः। विदाहि प्रागुक्तम्‌ । उष्कमद्रवप्रायम्‌ ।भधयुष्टु- 
तसतिजलेन एावितम्‌ ॥ २९ ॥ 

प०~-न चातिमात्रभेवान्नश्चुपयुकतमामं दृषयत्ति । 
यावद्द्िष्टमनसमपरतम्‌।विष्टम्मि सखरोतोविवन्धकारि । 
दग्धमतिक्रान्तपाकम्‌ । आमं-दीनपस्चम्‌ । गुर- 
दुर्जरम्‌ । शक्च-निःस्नेहम । दिम॑-रीतम्‌ । अशु 
च्यश्चुदधम्‌ ! धिदाहि-दहनशीरम्‌ } शुष्कै-कठिन- 


(२९९) 








प्रथम्‌ | अस्थभ्बुष्छतमेव॑विधं चान्नं न जीर्यति केव- 
छभामदोषाय जायते ॥ १५ ॥ 
हे०-अजीणौकनमाद-न केवकमतिमातमेवान्नमाम- 
दोषाय । षँ तर्हि दिष्टादिकमप्यन्नं न जीधस्यामदोषाय 
भवात | दविष्टमप्रिये, विष्टेभि~-वातावरोधकारि, दग्धमति- 
प्रम्‌ ,अद्यचि-मलिनःछ्ष्कं, नीरसम्‌, अत्थचुष्डुतमत्यबरु- 
पानात्‌ ॥ २९ ॥ । 
उपतपेन युक्तं च रोकक्रोधक्चुदादिभिः ३० 
स्‌ ०-~-चः समुचये । न केवलं द्विष्ठादनन भुक्तं न 
जीयैति यावता शोकादिमिश्वोपतततेन सक्त न जीर्यति) 
शोक इष्टविपव्यादिना मनोदौस्थ्यम्‌ । क्रोघो रोषः ) 
द्‌ बुक्ता । तदुपत्तलवे कालातिक्रमलात्‌ । आदिश- 
ब्देन छोभभयादिपसहः ॥ ६० ॥ 
प०-यञ्चोपतप्रेन शोकादिमिः पीडितेन भुक्तम- 
शितं तदप्यामदोषाय - ! शेकेन-ङुचा, कोधेन 
कोपेन, क्षुधा बुभुक्षया चेति सन्तपेनेति ।। ३० ॥ 
हे०-शोकादिभिरपतत्तेन युक्त, ्षद्लुभुक्षा तदुपतप्त्वं 
कालातिक्रमात्‌ । आदिरब्दादुद्वेगादयः | ३० ॥ 
सप्रत्यपरमप्यनमामक्षोभकरमाह-- | 
मिश्र पथ्यमपथ्यं च शुक्तं समशनं मतम्‌ । 
विदयादध्यशनं भूयो भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ ॥ 
अकाछठे वहु चाल्पं वा युक्तं त विषमाशनम्‌ ॥ 
बीण्यप्यतानै मत्युं वा घोरान्व्याधीन्डजाति वा 
स०-~पथ्य शाल्यादि। अपथ्य यवकादि ।तन्मिश्रमे- 
कीतय भुक्तं समदानममिमतमस्मिनकयकतन्त्रे । विद्ा- 
दित्यादि । सुक्तस्याऽभ्यवहृतस्योपरि यद्धोजन तदध्यश्च- 
ने जानीयात्‌ ।नन्धेवं प्रातरारो कते यः सायमाशस्तस्या- 
ऽध्यशनत्व प्रसज्यते । अध्यद्रानं च विव्ज्यमेव यतोऽनं- 
तरयैव पठिष्यति | तरीण्यप्येतानि मृत्यु षेत्यादि । तैयक- 
ततरु च नराणां द्िराहार उपदिष्टः । भगवान्‌ व्यासो- 
ऽप्यवोचत्‌ | सार्थप्रातर्मसुष्याणां मोजनं विधिनिर्मत- 
मिति । तसादध्यशनस्यैवं तदसमीचीनं लक्षणम्‌ ! ज्र 
संचक्ष्महे । प्राशक्तस्यौपरि समनेतस्मेव वहवावविभ- 
तते यदशनं तदेवाध्यशषने नान्यत्‌ } अतएव सुश्रुतो 


अष्टाङ्कहदयं । 
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रते । प्रागुक्तं खविभक्तेऽग्रौ द्विरन न समाचरेदि 
तस्मात्‌ प्रातरादो कृते सव्यप्नौ विभक्ते यः सायमाः 
स न परिहारथोऽपरि तु काथं एव | गुणावहस्वा।एतः 
प्रतिपादयितुं संप्रहेऽध्यगीषट प्रातराशे त्वजीर्णेऽपि साः 
मारो न दुष्यति | अजीर्णे सायमाशे तु प्रातराशो 
दुष्यति दिवा प्रणोध्यतेऽर्केण हृदयं पडरीकवत्‌ । 
स्मिन्विबुदधे सोतांि स्फुटत्वं यांति सर्वः } व्यायाम 
च विचारा विशिप्तला्च चेतसः | न छदमुपगचं 
ति दिवा तेनास्य धातवः । अद्धिननेष्व्तमासक्तमन्यरं 
न दुष्यति । अविदग्धेष्विव पयः्वन्यस्सैमिश्चित पयः 
रात्रौ तु हृदये म्लाने संकृतेष्वयनेष्ु च | पर्किदं यां 
कोष्ठे संते देहधातवः । छिननेष्वन्यदपकेषु तेष्वासि 
प्रदुष्यति । विदश्चषुं॑पयः्छन्यघ्पयस्तपतेष्विवारपितम 
नैशे तस्मादजीर्गेऽने नान्यद्ुजीत भोजनमिति आ 
दाब्दोऽत्रोपरिशब्दारथः। यथा प्रासादमधिरोहति । ऽ 
काठे बहू चाद्ये वा भुक्तं लशं विषमारानसंक्ग विया 
कः पुनः कालो भोजनस्येति चेत्‌ व्रूमः । प्रघ { 
णमून-दत्यादिनाऽऽहासकारं वक्ष्यति तदरैपरीयेनाकाः 
वेद्यः 1 त्रीण्यप्येतानि समदानाऽध्यदनविषमाराना 
मृच्छ वा सृजति जनयंति । घोरान्‌ भ्याधीनूुस 
दीन्‌वा।॥ ३१॥ | | 


प०~-पथ्यापथ्यं हिताहितमेकीडय भुक्तं भष 
समरानमाचायौणां सततम्‌ । भूयो युक्तस्य तृप्तस्य : 
क्षितस्याहारस्य यदुपरि भोजनं तदध्यरानं विध्यात्‌ 
कङेऽप्राप्े कारातीते धा यदधक्तं प्रभूतमल्पं ` 
हीनमात्रे यद्भुक्तं तष्टिषसाराने विद्यात्‌ । समरन 
ऽध्यरन-विषमादानानि त्रीण्यप्येतान-मरणं मृ 
घोरान्‌ रोगान्‌. जनयन्ति ॥ ३१ ॥ 


हे०~समयानं छक्षयाति-पथ्यं शास्यादि+अपथ्यं यवर्कां 
तद्टयं मिश्रीकृत्य भुक्तं समरनाख्यम्‌।यत्तु केवरूमपथ्यं तां 
खद्वाख्यम्‌ । अध्यशनं शक्षयाति-मुक्तस्योपारे पुनर्भोजन म 
सनाय, मुक्तस्य प्र गभ्यवहतस्यान्नस्य पाकामावादाम 
दीय एव स्थितस्योपरि ऊर््वमन्यदन्नमाधीयते यत्द्धुर 
स्योपरि भोजनं पर्वाननरेषे युक्तमिव्यर्थः | तथा च चरकः 
“शुवन्देषे ठु पुनरमुक्तमध्य्ानं मतम्‌? दते सुश्ुतोऽि 


स्थानम्‌ ] 





--“ अजीणें मुष्यते थतु तदध्यरानसुष्यते ? इति 
कथं भूयो बाहुल्येन तेन क्वचिदभरयोषे मुक्तमपि नाध्यद- 
नमू । यथा-श्रातराशे वव्जर्णिऽपि सायमाशो न दु्यात्तैःः 
इति । तथां अव्यग्रौ ¢ सहूरुहूरजीर्णेऽपि भोज्यान्यस्योप- 
कट्पयेत्‌ :‡ इति । नन्वेतदप्राप्तकाटाशानत्वाद्िषमाशानं 
विषमाशनादमिननं मैवं, जीर्ण पुर्वाहे यदगराप्तकालं तद्टिष- 
मारानमू; अध्यशनं त्वजीर्णे इति मेदः । नन्‌ प्रस 
विण्पू्न इत्यादिना जीर्णान्नत्वस्यैव काङत्वं वक्ष्यति | तत्क- 
थमप्राप्तकाख्तवं मेवं, यो हि यदा प्रत्यहं भुंक्ते स त्य 
मोजनकाठः । प्रलुष्टविष्मू्रादिकं त॒ तस्यैव विरोपण 
तद्विशषिष्टस्यैव तस्य कारतवार्थम्‌ तस्मास्रसृष्टविण्मू्रत्वा- 
दिविशिषटे स्वकाले भोजनं काठभोजनम्‌. । प्र्तेऽपि स्व- 
कालपुवन्नस्यार्जाण्वादनु्पननेषु अपि तेष्वपराप्ते स्वकाले 
मोजनं विपषरमाशनमू › अवद्यं चैतदम्युपगंतव्यम्‌ । अन्यथा 
1 “यस्तन जीण एवान सेहोऽच्छः छडयेद्रहु । रामनः 
ुद्रतोऽनननो सध्यमातरश्च शस्यते * इति कालमेदो न 
स्थात्‌ \ विषमाशनं रक्षयति-अकठे शुक्तं विषमायानं 
तह्िविधमप्राप्तकालमतीतकाटं च । अमात्राशनमप्यकाल 
भक्तं विपमाशनमेवेत्याद---बह चालय चेति । तस्माक्ताछे 
यदमाचया भुज्यते तदमात्रारान,यचाकाछे मात्रया अमाया 
वा तद्विषमाशनमू । समदानादीनां दोषमाह~एतानि सम- 
शनविषमाशनाध्यशनानि-आनियताुषां मृत्यु, नियतायुषां 
घोरान्‌ व्याधीन्‌ सजंति ॥ ३१॥ 


काठे सामयं शुचि हितं कलिग्योष्णं रघु तन्मनाः। 
षडुसं मधुरमायं नातिहुतविलंबितम्‌ ॥ 
खातः शद्रान्‌ षिविक्तस्थो धौतपादकषराननः। 
तपयिखा पित्देवानति्थीन्वारकान्गुन्‌ ॥ 
भत्व -तिरशोऽपि यतिपन्नपर्तिहाद्‌ । 
समीक्ष्य सम्यगातमानमनिदननङ्रुषन्‌ दरभम्‌ ॥ 
इषटमिषटैः सहाश्रीयाच्छुचिभक्तजनाहतम्‌ ३२॥ 
स०~काठे ब्ष्यमाणे | तन्मनाः मोजनगतचित्ः 
सतः। बुशक्षितः। विविक्तस्थ एकातस्थितः। तथा प्रक्षा 
कितचरणहस्तमुलः । अनिदन्‌ मोजनमग््माणः ।अन्रु- 
व्नमाषमाणः । इष्टं मनोरुचितं भोजनम्‌ । तथा द्वं द्र. 
रायम्‌ । दः परियैः सहा्नीयात्‌ । दान्‌ । अग्र च 
्रशसायां मतुप्‌ । उ्पनप्रशस्तबुभक्षः । तेन किचिदपि 
षदा द्युक्षा सात्तदा नाचादिर्थः । दुष्ुधुक्षा- 
२३ 


सटिप्पणदीकात्रयर्सवङिते अ० ८. 





(२३३ ) 








या रक्षणम्‌ । दोषोपनद्धं यदि लीनमाभे पिचतोदतघ्या- 
ृणुषान्न वहम्‌ । जायेत दुष्टा तु तदा बुसुक्षा सा म- 
दनुद्रीन्‌ विषवनिहतीति । किंभूते भोजनम्‌| सास्य 
मू । तच साल्मय द्विधा ] एकं घछल्पकाराग्यस्तं सुखा- 
वहम्‌ । अन्यच्च जननः प्रभृति सहामनाभ्य्तं सुखावह 
च । एतदेषैकं साघ््यमुच्यते ! तथा युचि अनुच्छिष्ट 
केाययनुपहत च हिते पृध्यम्‌ । सिश्धं च तदुष्णं च 
कोष्णम्‌ । तथा ल्घु वधुप्रायै न तु रध्येव । अत 
एवेदमुपपन्म्‌ ।षड्सं मधुरमायमिति।मघुरप्सो दि गुर। 
तथा च वक्ष्यति । कटो; कषायस्तस्माच्च मधुरः पस 
गुरुः । तद्यदि रष्वेव स्यामघरुरप्रायमित्ति न घटते । 
तस्ाह्ुप्रायमिति व्याख्येयम्‌ । कथमधात्‌ । आह । 
नातिदुतविठंबितम्‌ । कि इत्वा । पित्रादीं्र्षयिला । 
तथा तिरशोऽभ्यशवदरषादीन्‌ प्रतिपनपस्परहान्‌ कतधा- 
ससीकारान्‌ प्रघवेकष्य तदाहारचितां छृवेत्यर्थः। मथा- 
सानं समीक्ष्य यथा मेद्‌ साम्यमिति निव्यमप्सत्तः 
सन्‌. पयलोच्य । खरनादेनोक्तम्‌ । अतिद्रवाशी ला- 
हास्युणदोषान विंदति । उममुदयत्यस्पमश्वाति च्छया. 
ऽनवस्थितः । विरवत तु जानो न तृक्तिमधिगच्छति। 
स्वादु बहपि शौतखाद्याति मक्तमहयताम्‌ । जलतो 
हसतश्चापि भुज्ञानस्याऽन्यचेतसः | त एव दोषा सेत- 
व्या ये विठबितमोजन इत्यादि ॥ ३२ ॥ 
प०~-के भोजनमश्रीयात्‌ भक्षयेत्‌ । काटः 
प्रखु्टे विग्मूतरे इयादिना वक्ष्यमाणः । अतीतकाले 
सक्तं तद्रातविष्टग्धं कृच्छू्िपच्यते । कर्ष्नरचि य~ 
दाहारजातं समानस्य तनुं प्रवतैयति विषमांश्च 
समीकरोति एतत्समस्ततोऽक्तिग्धोष्णं खघु चान्न 
बहियुदीय कोष्ठ परिशोधयति, धातून्विकुरुते, क्षिप्र 
जीयते । अनिरमलुकोमयाति । तथा स्िग्धं दुदी 
करोति । इन्द्रियाण्युपचिनोति । ओजसं बटमभि- 
वधयति । व्प्रसाद्समिनिर्वर्तयति । खघ च पुनः 
स्वभावादिभिन्रमप्रपीडयन्‌ । दोषान्‌ व्यथयन्‌ 
परिणाममेति । बिपन्नमपि -चास्पदोधं मधति । 
उप्णं च पुननेयति रुचिर्‌ । शोषयति ्ेव्मा- 
णम्‌ । अन्यमनसः सतो द्रुतं सुजानस्य जल्पतो 
हसतो वा भवेदुरसेहनमबसादनं भोजनस्याप्रतिष्ठा- 
न, युणदोषविभावनं च । षसं मधुराम्टरबणातति 


अषटङ्कहृदये । [४ 





कटुकपायससथुक्तं मधुशपायं सन्मधुरभूयिषट विख- 
भ्वितं युक्लानो न तृप्रिमधिगच्छति । वहं च भुक्ते 
सीतीमवति चान्नजातं विषममपक्तं च भवात । 
स्रातः-कृतल्नातः । शुद्ान्‌-वुुक्षथा युक्तः । धिवि- 
क्तस्थो-वहभिर्जतैरपरिवेतः । धौतानि पादौ 
चरणौ, पाणी हस्तौ, आननं सुखं येन । पितृन्‌ 
तपयित्वा सन्तप्यं ¡ तथा देवानतिथीनभ्यागतान्‌ 
बालान, रुरु त्पीधि्वा । तिरः गोप्रभृतीन्‌ 
तपयित्वा । प्रतिपन्नपरिप्रहान्‌ इष्टः परियैः सहं रुचि- 
भक्तेः शुद्धालुकुटेः पुरुवैरादतयुपदितं साधितं दत्तं 
वा यद्धोजनं तद्ुल्लीत ॥ ३२ ॥ 

है ०~-धथ भौजनस्षम्यकृयोगः । तत्र सम्यग्यौगप्रकार- 
माह~काले “ प्रतृएटविप्मू्े › इत्यादिना वक्यमणे, 
शचि निर्म, दितमिलयहितस्याभ्याससातम्यस्य साल्य- 
मिति, हितस्याप्यनभ्यासासात्मयस्य निवरत्यर्थम्‌ । तन्मनाः 
मोजनैकदत्तचित्तः, मधुरप्रायं पडसत्वेऽप्ययिकमधुररसं, 
नातिद्रतविचवितमिति क्रियाविशेषणम्‌ | विविक्तस्थो विज- 
नस्थः, पित्रादीस्तर्पयित्वा, प्रतिपन्नपरिग्रहान्‌ पाट्यस्वेन 
स्वीहतान्‌., तिरशोऽपि किं पुनर्मनुष्यान्‌ प्रत्यवेक्ष्य तेषा- 
माहारचितां विधाय, आत्मानं समीक्ष्य प्रकत, विचार, 
अनिदन्‌ मोज्यमङःखथन्‌, अघ्रुवन्‌ कृतमौनः, द्रवं द्ववह 
लम्‌) ष्ठं प्रियम्‌, दैः सह प्रियजनेः सह, शुचिमक्तजनाहृतं 
छचय वाह्यातःशोचयुक्ता भक्ता अनुरक्ता ये जनासौैराहृत- 
मानीतम्‌ ॥ ३२॥ 


भाजनं तृणकेशादिजुष्टमुष्णीरतं पुनः । 

शाकावरान्नप्यिष्ठमस्युष्णटवणं त्यजेत्‌ ॥३३॥ 
स ०-चृणादियेष्टं भोलनं त्यजत्‌ । आदिदचब्देन 

मक्षिकादिपसिहः । तथा भूय॒ उष्णीकेतम्‌। तथा 


साकबहुलम्‌ (तथाऽवरान्न माषादि तद्भूयिष्टम्‌ | तथा- 
ऽधयुष्णमतिक्वण च लजेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


प०-तृणकेशादिजुष्टमासेवितं शीतं सस्पनरष्णी- 
हत शाकराने पाठाशकाे जवरान्नाक्ते मापमलूर- 
चणकानि तद्भयिषठं तसधानं मौज यजेत्‌। तथाऽ. 
सयुप्णल्वणं च त्यजेत्‌ ।| ३३ ॥ 


ह >-तृणजष्टादमोजनमपवेदति-तत्रानिदक्निति यह- 
णत्तृणक्रराम्षकादेजुष्टस्य निदितस्यापि - प्राप्तिः । 


उष्णगरहणात्पुनरुष्णीक्ृताद्युष्णयोः । इ्टमरहणाच्छावं 
वहटुरस्य ` सूपबहुटस्थय ` च | षड्सग्रहणाद तिख्वणःं 
च ॥ ३३ ॥ 
किराव्दधिकरुचीकाक्षार्यक्ताम मूकम्‌ । 
कृदाशयुष्कवराहाविगोमत्स्यमहिषामिषम्‌ ॥ 
माषनिष्यावाट्कविसपिष्टविरूढकम्‌ । 
दयष्कराकानि यवकान्फाणितं च न शीटखयत्‌। 
स०्~तथा किखाटादीन्न रीटयेनाभ्यसेत्‌ 1 : 
कादाचित्कोऽम्यवहार एषं निषिध्यते । मुनिना ¦ 
नभ्यसैद्रौसखादिति यथा हतुरपन्यप्तस्तथेह नोक्तम्‌ 
युक्तत्वात्‌ । तथा हि एषामनम्यव्हारे यदि गुर्स्वमे 
हेतुः स्यात्‌ ततो यवादीनामपि बहरतराणां दव्याण 


 शीकनमयुक्तं स्यात्‌ । तस्मादेषामरीकमेऽन्यदपि कार 


चिद्यं न तु गुरुलमात्रमेव । यथा किराटकूष्चीकयो 
दोषरन्धे दस्तु उ्वरादिक्ैलं तथा सरोतोडेप 
छोतोटेपत्वाचानेकरोगहेतुतम्‌ । क्षारस्य ॒पुष््वहानि 
कृत्यम्‌} शुक्तस्य दृष्टिहननत्वादि । तस्मादेषामपध्य 
व्वाच्छीरननिषेधो बोध्यः ॥ ६४ ॥ 


प०~किङाटादिफाणितपथन्तं न शीख्येत्‌ ना 
भ्यसेत्‌ । शीट्येदि्यनेन पदेन गमयति । एष 
किखारादीनामभ्यासेनाभ्यवहारो निषिष्यते,न पन 
कादाचित्कोऽभ्यवहार एषाम्‌ । किङाटादिगोश्चीर 
केताः कूचिकम्रभृतथः । क्षारो यवक्षारप्रभृति 
श्कं सर्वमद्यमम्लम्‌ । जाममूलकै वृद्धवाख्कं च 
आमिषीमति छद्ादिभिः सम्बध्यते । आमिषं मांस 
कशं स्वगरिथशेषम्‌ । बर्टरं नीरसम्‌ । अविर्मेषः 
गवादिः प्रसिद्धः । निप्पावः शिम्बिधान्यविरेषः । 
फाणितं क्ुद्रगुडत्वात्‌ ॥ ३४ ॥ 


हे०-साम्थत्वादिपरसक्तं ।कलायद्भ्यासंमपवदाति-आभम- 
[माते मूख्कस्य विशेषणं क्ृरादीन्यामिषस्य, . न शीट्येन्न 


नित्यं मजत्‌। यदा तत्तेवने चिना स्थातुमसाक्ति यदा वा 


तत्साध्यरागात्पत्तिस्तदा भजेदित्यर्थः ॥ ३४ ॥ 


सीटयच्छालिगोधूमयवपंष्टिकजांगटम । 
पथ्यामलकेमद्रकापटारीमुदशकवयः ॥ 


व्यानम्‌ | 





[तदिभ्योदककषीरकोददाडिमसेभवम्‌ । 

मेफठां मधुसर्पिभ्यौ निशि नेचवलाय च ३५॥ 
स०--दाव्यादीन्‌ शीलयेत्‌ । मधुसर्पिभ्यां सह 

पलां च रात्रौ नेत्रबराय शीलयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


प०--रक्तराल्यादिकं शीलयेत्‌ सततमभ्यसेत्‌ । 
ददं मांसमित्यत्रादिपदलोपः । पथ्या-हरीतकी । 
लोरी-पटोलसाकम्‌ । दि्यौदकमान्तीरक् तोयम्‌। 
परशि गात्रौ माक्षिकश्रताभ्यां त्रिफडां रीटये- 
एयुचतेते ।॥ ३५ ॥ 
दहे०--सात्म्यादीन्युदादरति~जांगलं--दरिणादि मांसं, 
ध्मा-हरीतकी, भद्रीकादराक्षा । प्रसंगान्निस्यसेव्य 
रीपमाद--निि स्वप्रकठे, नेत्रययाय॒चक्षुरिद्रियदा- 
पीय ॥ ३५ ॥ 
घास्थ्यानु्त्तिकरयच रोगोच्छेदकरं च यत्‌२६ 

स॒ ०--न फवठं शाल्यादीनेध दीरयत्‌ । यच द्र्य 
7घ्यानुष्त्ति करयतुचधाधिष्यादिप्र भुक्तमनपाना- 
{वम्‌ ॥ तथा सोणौच्छेदकर्‌ भक्किराततिक्तकादि- 
व्यै तच्च शीलयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

प०-यन्चाचुक्तं द्रव्यजातं स्वास्थ्यानुघरन्तिः स्वास्थ्यं 
नुवते । स्वाध्यायासुवर्वनं करोति । स्वास्थ्यं 
दढीकसेति । यश्चापि रोगाणां छेदकरं विघ्राततकाषि 
पराधीनां तदपि शसीट्येत्‌ ।। ६६ ॥ 

हे०~-यीरपय रसायनादिकं--स्वास््यमनुवर्तयाति, 
[गोयत्तिवीज गोच्छिनान्ने तदपि यथाक्राठं भ॑ज्ञत्‌ | उक्त 


। चरकेण“ नित्य प्रयुम्जीत स्वास्थ्यं येनानुव- 
ते ॥ अजातानां विकारणामनुसत्तिकर च 
त्‌ "हति ॥ ३६ ॥ 


वेसष्वमोचचोचाम्रमोदकोरकारेकादिकम्‌ । 
मयाद्रव्यं गुरु ल्िग्पं स्वाह मर्द स्थिर पुरः ॥ 
पेपरीतमतश्चात मध्येऽम्टर्वणोच्कटम्‌॥ ३५७॥ 
स॒०--विसाद्िव्यं पुवादिय॒णयुकतं पुरः पूर्वम- 
7८. । मोदको लदूडुकः । उत्कारिका रुप्यसिका । 
तोऽस्माच विपरीते ख्षुरक्षतीक्णकटुस्सप्रायमते 
गजनस्य सेवेत । मध्ये चाम्छत्रणोत्कटम्‌ । सरनाद 


सरिप्पणरीकान्नयसबखिते अ9 €. 


(२३५ ) 
चोक्त । कटं लकणमम्डं वा एषमाहारमाहे 
आहारो मधुरे हरे गुरु विष्टम्य जीति । तदेतदे- 
दासास्यादिवस्रासममाणयितव्यम्‌ ॥ ३७ ॥ ` 


प०-पूवेमम्रे बिसादिकमद्यात्‌-भक्षयेत्‌ । चोचं 
त्यक्ष नाकिकेरं मोचन्तु कदलीफलम्‌ । उत्का- 
रिका-भक््यमेदः । स्वादु-मघुरं, मन्द्मती्ष्म, 
प्थिर्‌-दाढयोवहम्‌ । अतः पूर्वोक्तविपरीतं छ्थु- 
रुक्षकदुतीक्षणचछद्रन्यं कटुतिक्तकषायं भोजम 
स्यान्ते भक्षयेत्‌ । मध्ये भोजनस्याम्छलयणोत्करं 
दरव्यमद्यात्‌ ।। ३७॥ 


हे ०--भोज्यक्रममाह~गु्ादिगुण बिसादिभोच्यद्रधय 
पुरः पू्बमच्रात्‌ । मोचे-कदकीफलकं, चोच-नाङ्किरं, पनसं 
वा, मोदको~लट रकः, उत्कारिका पुपलिका; आदिदाब्दा- 
1ददुरिकादयः | अतो विपरीतं छष्वादिगुणं कपित्थादिकौ- 
दवरादिकमते अग्रात्‌ । अम्ट्ल्वणोत्कट शुक्तादिकं 
मन्येऽययात्‌ । चतृक्तं खारणादिना~-“कटु छवणमम्डं वा 
र्वमादारमादेरत्‌ । साद्यारो मधुरो द्यम गुरु विष्टभ्य 


जीति? इति तन्मदाभिविषयम्‌ । तद्धा 
जनस्य दीपनपूर्वत्वात्‌ । तथा चोक्तं संहे यथा्ि- 


सात्म्ये तु ग्राख्रवमुपञ्चष्कं चाश्षीयात्‌ प्रागेव त गुरु स्वादु 
लिगं) मध्येऽम्लवणसते रूक्षद्रवामितरर्तयुक्तं च । तच 
मदाभः द्रवोष्णेन स्ुत्तेजितोष्मणौऽन्यदभ्युपयुक्तं सम्यक 
पाकमुपति ॥ ३७ ॥ 


अन्नेन इक्षवो पानेनेकं प्रपूरयेत्‌ । 
आश्नय पवनादीनां चतथमवश्चषयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


स ०~-उक्षजेटरस्यान्नेन द्वौ माणौ प्रपूरयेत्‌ । पानेन 
जरादिना एकम प्प्सयेत्‌ । चतुधरमशचं पवनादीना- 
माश्रयमवरेषयेन्न सन्नेन पनेन वा प्रपूरयेत्‌ । अत्र 
खंडाकट्पना परिकल्पनेनैव युव्यते नव्वगुकमानादिना 
सुश्चते चामिहितम्‌ । प्रक्षालयेदद्धिरस्यं भुजानश्च पुहू- 
यदधः । विद्युद शसने तस्मै रोचतेऽन्नमपू्मवपत । रसना 
विद्यते य्य मुखस्य तद्रसनं तस्िन्‌. रसने विदद 
रोचतेऽन्नमप्रवैवत्‌ ॥ ६८ ॥ 


प०-अन्नेन भोजनेनोदरसय दासौ द्वौ भागौ 
प्रपूरयेत्‌ । पनेन पानीयादिना कुक्षावेक भर्गं 


भपूरयेत््‌ । पव्रनादीनामाश्रयं स्थानं चतुर्थं कुक्षा+ 


| सूत्र 





्मेपयेन्‌ स्थापयन्‌ । न सवविपयोंऽयं नियम्‌ 
पिन्तं केयुचित्‌ । तथाच भ्न्धः-^मन्दाभिवल- 
याम्येष सूपश्धरसुखात्मयु ॥ य्यः क्रमोऽयं सतर्त 
स नानद्धवयेपु च '' ॥ ३८ ॥ 

८ -अन्नपानयोर्धिभाममाद--कृक्षिमुदरं चुरा 
[मय्य दवावयावन्नेनाद्रवेण प्रयत्‌ । ततीयमशं पानेन 

रेण धरयेत्‌ ¡ चतुध्मदं पवनादिसुखसेचारा्थमवसोप्रयेन 
नापि पूरयेत्‌। एतदेव च सोदित्यमानम्‌ अतएवाद्सौ- 
दिघ्वमतितृप्तता च चेया ॥ ३८ ॥ 


अनुपानं हिमं वारि यवगाधूमयो्हितम्‌। 

दघि मद्य विषक्षाद्र कोष्णं पिष्टमयेषुतु॥ 
शाकमुद्धा दिविकृतां मस्प॒तकराम्ककांजिकम्‌ । 
सुरा कानां पुषटवर्थं स्थूलानां त॒ मधूदकम्‌ ॥ 
रोपे मांसरमो मयं मास स्वल्पे च पावके । 
व्याध्योपधाध्वभाष्यश्चीरघनातपकर्मभिः ॥ 
ण बद्ध च वारु च पयः पथ्यं यथाऽमृतम्‌। 


स ०--यवगोधूमयो्क्तयोरनु पश्चात्पाने शीते 
जछे हितम्‌ । तथा दध्नि मये विषे क्षैदेच दहिम 
जलमनुपाने हितम्‌. } पिष्टमयेषु कोष्णं जलं हितम्‌ । 
शाकमुद्रादिविक्ृतौ च मस्वादिकमरुपाने दितम्‌ । 
इरानां पसा सुरा यष्टवे हिता । स्थूरानां पुनः 
कंनाय मधूदकं दितम्‌ । शेर क्षये मांसरसो हितः 
पुष्टिकारितरात्‌ । मासे भुक्तं मथमनुपानं हितम्‌ । 
स्वल्पे च पावके मदयमेवानुपानम्‌ । व्याध्यादिभिः क्षीणे 
क्षपिते पयो दगध प्यं हितम्‌ । इह प्रकृतेऽपि पर्य 
रहण प्यतसख्ञापनाथम्‌.। यथाऽग्तमि्यनेनैतव्परति- 
पादयति । यथाऽगृते बरवर्णौजःकोत्यायुरादिजनकं 
तथेदमपीत्यथः ॥ ६९ ॥ 


०~अनुपाने भोजनं कृत्वा कार्यं॑तद््थमाह- 
भनुपानं सरिमेव श्रेष्ठं सवेरसानां योनिखात्‌ । 
स्मभूतसात्म्यत्वात्‌ । जीवनादिषु गुणयोगाच्च हितं 
तरं यवगोभूमयोः  चातुपानं हितम्‌ । रश्णानां 
नराणां पुष्टधर्थ घातुदद्धये सुरापानं दितम्‌ । का- 
श्य।य सधूदुकं माक्षिकिसिभितं तों हितम्‌ । शोषे 
मांसरसो, शोषे राजयक्ष्मणि मांसरस्नोऽलुपाने 


हितम्‌ । मधे सां सेष्वस्पे च पावके मासेषु भुक्तेषु 
ममनुपानं हितम्‌ । तथास्पे पाचके मन्दाग्नौ म- 
च्यातुपान हितम्‌ ! व्याध्यादिमिः क्षीणे नरे बल; 
वृद्धे, पयः क्षीर मज्तुपानं हितं पथ्यम्‌ । यथाऽगरत 
रोधनकटापकर्दत्वादमृतमिव ॥ ३९ ॥ 


हे०-अथानुपानम्‌।तेन ह्यसम्यग्योगोऽपि सभ्यस्यौगतां 
याति। यदाह खारणादिः~“ कामं दोषवदप्यन्नममातं वा 
निषेवितम्‌ । अद्पदोषमदोषं वाप्यनुपानेन जीयति' "दाते 
अनुपश्चात्यीयतदस्य नुपानम्‌ , एतच्च बाहुल्याभिप्रयिण । 
द मध्येऽ्यादावपि पीयते । यदाह सुश्चतः “तदादौ 
करषमेतपीतं स्थापयेन्मध्यसोधेतम्‌, । पश्चाल्यीतं ब्रंहयति 
तस्माद्रक्ष प्रयोज्यत्‌॥ निरामथानां चैतत्त युक्तमध्ये प्रर 
स्थते? इति च। कस्तर्हि पानानुपानयोरभैदः। यदनियतका्ं 
रुचिव्षात्पीयते तत्पानम्‌, । यन्नियतकाटं विधिवशात्पी- 
यते तद्नुपानम्‌ } तत्रादाबनुपानाविभागः । तत्र सवादिषु 
शीतोदकमाह-पिष्ट मयेषु तु ईषदुष्णोदकमाह~-यत्तु सुश्च - 
तेनोक्तमू-“श्वीतोदकं माक्षिकस्य पिष्टान्नस्य च सर्वशः । 
दधिपायसमा्तिं विषरदुषटे तथेव. चः इति | तद्विदा. 
दिषिषटान्नविषयम्‌, । उक्तं च संग्रहे--तच्छीतं दधिमधु. 
यवगोधरूममचेषु सर्वेषु च बिदादिषु च शरदूम्ीष्म- 
योश्वेति ॥ याकादिषु मस्वाद्या्ह-शाकं पराठादि, मुद्वादि 
सुप्यं॑तस्य विकृतिर्वटकादिका, विक्रतिग्रहणं रसायन्यत्व 
एव मस्तवादिगरप्त्यर्थम्‌ , अविकृते ठु रूपादौ श्त 
नोक्त-“पयो मांसरसो. वापि शाकमुद्वादिभोजनेःः 
इति मस्त्वीदषु यस्य यतस्वात्ममिष्टं वा तस्य तद्रो 
उ्यमेकस्थैव तत्कार्यकरत्वात्‌ न मिभितकृतप्रयोगः।अत एव 
स्पष्टसुत्त सम्रहे-““धान्याम्टं मस्तु तक्रं वा शाकावराने- 
पुः "इति। कृशानां सुरामाह-कृशानां शीतोदकाद्युचितेष्वन्े- 
धु सरेवानुपानमनवकारत्वात्‌। पुष्टघर्थं नतु रोगनिवरस्यय 
यस्तु कृशो रोगास्तस्य रोगानुरूपमनुपानं, स्थलानां तु 
मधरूदकमिति मधुमिश्ुदकं मध्रूदकम्‌ , शेष पर्ववत्‌। योषे 
मांसरसमाह-शेषे द्यप्याति देहेःयदाह्‌ खारणादिः- “छर 
कषीणामयेन्फुक्तपुष्टिवणेबलार्थिनाम्‌। मचस्ीश्रमनित्यानां छ 
ष्यतां च रसो हितम्‌? दति । मांसाशिनां, मंदाधीनां च मथ 
माह-म् भासे स्वस्पे च पावक दति तच मधोनितानामेव 
यदाह सुश्रुतः-“म्य मद्योनितानां प स्मा सेषु पूजितम्‌ | 
अम्पानागरदकः क्खम्ट वा प्र्चस्यतेः "इतिं | च्याध्यादि- 
ऽपादाना क्षारमाह-लषनम्‌. उपवासः, करम चेष्टा॥|३९]| 


स्थानम | 
प्रीतं यद्न्नस्य गुणैः स्यादविरोधि च ॥ 
(सपान समासेन सवेदा तद्परास्यते ॥ ४० ॥ 
स०--अनस्य भक्तवटकादियदिपरीत गुणेस्तदनु- 
न सदा प्रसस्यते । यथा सिग्धस्य दक्षं शूक्षघ्य 
ग्ध शीतस्योष्णसुष्णस्य सीतम्‌ । मधुरस्याम्रमम्ल- 
` मधुरमिल्यादि । नन्वेवमुरसौ क्रियमाणे क्षीरस्य किर. 





दैवी चुक्रादीनामम्छानामरुपान प्राप्तमिल्याह । 
परीतगुणमपि यदविरौधि तद्वेवायुपाने सदा 
तम्‌ ॥ ४० | 


०-समात्तेनादपानमाह-अन्नस्य भक्तापूपसूपादेरया- 
प्रतिं तदनुपान॑ समासेन संक्रेपेण सर्वदा सरमै- 
परन्‌ काटे तलक्चस्यते यन््वाप्यविरोधि।तयथा-स्नि- 
स्य शश्र, सक्षय स्निग्धम्‌ | शीतस्योप्णसुप्णस्य 
[तम्‌ ।मधुरस्याम्लमम्टस्य मधरुम । मधरुरस्थ 
टककटुकस्य मघुसम)णव सति क्षेरेयादीनां क्षीर 

काराणामम्छकाशिकाद्यनपानं प्राप्रगुणमनुपरी- 
वात्तदथमविरोधीतिपदं निदिष्रप। काश्िका 

यदस्टं तत्‌ प्वैरेयादीनां गुणविपरीतं भवति 
न्तु तद्िरुद्धमम्लं पयसा सहयाटौकात्‌ ॥ ४० ॥ 

ह ०--अनुक्तानुपानविभागीपायमाह-यत्‌ द्रव्य यस्यान्नश्य 
1; क्रत्वा विपरीतं न च तेन स विरुध्येत तत्तस्यानुपानं 
सेन सामान्येन, विशेषतस्तु सत्म्यादि पयलिनचनया 
ग्रभू्छम्‌। सनुपानस्म निव्यसेव्यलरमादह~तदनुपरानम४० 
अनुपानस्य कि कर्मेलयाद-- 


सपान कैरत्परिजः ताति व्याप्त हटागन्राय्‌ |) 
नरसंघातश्षेधिद्यपिद्धित्तिजिरणानि च ॥४१॥ 


स०~-भनुपाचमूजौदीन्करोति । ऊजा मनःप्रहषः। 
तः प्रीणने दरीरेद्वियस्य क्षामताविपरीतोऽत्र गुणः 
पर व्याप्तिः ववस्य हि गमने न कठिनघल्य । ष्टा 
ना स्थिरदारीरत्वम्‌ । तथाऽनसेघातस्य शेथिल्यम्‌ 
छिर्तिषिङ्कदनम्‌। जरणं प्ररिणामः । एतानि च 
पतेति ॥४१॥ 
प०~-साम्प्रतमनुपानगुणानाह-अनुपरानमूजौ क- 
ति । तदेवान्न चिक्डेदयति । जरणं॑सुखपार- 
मतामुपार्जयाति । ४१ ॥ 


सरिष्पणटीकात्रयसंवरिते अ० ८, 


( २३७.) 








हे०~--अनुपानस्य फलमाद-ऊर्जा-बल, व्रति सौदित्य, 
व्यापतिमन्नस्य सर्वेोतोऽनुशरणम्‌। अन्नसघातरैथिल्यादी- 
नि। शेधिल्यं काठिन्यनिवृक्तिः, विष्कत्तिः ष्कत्वनिदततिः, 
जरण प्राः | ४१ || 

एव गुणमप्यूध्वेजत्वादिषु न हितमिव्याह- 
नोध्वेज्चगदश्वासकासोरःक्षतपीनसे ॥ 
गीत्तभाष्यमसंगे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ ४२॥ 

स०-ऊर्ध्वं जन्रुण उ्वज्नु्तस्िन्ये गदास्तेषु 
तदनुपानं न हितम्‌ । तथा श्वासादिषु न हितम्‌ 
गीतभाष्ययोः प्रकर्षेण सगः सातव्येन सम्बन्धस्त- 
स्मिन्‌] तश्रा स्वरभेदे रसादे च तद्धितम्‌ । उष्वै- 
जघरुगदादीनां द्ययुपान म्रदूष्यामाशयमुरःकण्टस्थि- 
तमाहारजं स्नेदमासायाऽभिष्यन्दाऽग्निसादच्छर्यादीनाम- 
यान्विदध्यात्‌ ॥ ४२॥ 


प०-तदनुपानमूध्वजन्रुविकागादरिष ने हितम्‌ । 
जत्रोरूर्ध्वं ऊत्वैजहुः-वक्चोऽसयोः सन्धिः! तथा चा- 
गमः । शिरोधरा जनुः कन्धरा परिकीर्तिता । 
गीतमाप्ययोः प्रसङ्गः । प्र्रतिरभ्यसनं यत्र तत्र न 
दितम्‌ । तेषां हि प्रदृप्यामाश्चयोरःकण्टस्थितमाहा- 
रज॑॑स्तेदमासाद्यामिष्यन्दाभिसादच्छयादीनामयान्‌ 
विदध्यात्‌ । ४२ ॥ 
दे ०-ऊष्वजव्रुगदादयवनुपानं निपेधति-वक्षःस्कंधयो; स्वस 
धी जवुणी तयोरू्ष्वमूष्वजन्न कैटादिक्रपालांतम्‌, त्र गदा 
उर्ष्वजनुगदाः कासोत्पत्तैः प्रागपि निषेधार्थुरः क्षतमरहणम्‌) 
गीतभाप्ययोः प्रसंगो-गायनाध्ययनाद्म्यासः। ५२ ॥ 

संप्रति येषां पानमेव न शस्यते तानाह- 


प्र्िन्रदेहमेदाक्षिगखसगव्रणातरः। 
पानं व्यजेयुः ॥ ४२ ॥ 


स०-प्रक्किनो देहो येषां षिसपौयातौनां ते 
परान लज; । मेदादीनां सेगातुस्शब्देन प्रत्येकं 
सम्बन्धः । मेहरोगादयातुयाः पान दवशू्मे लजेयुभै 
करेवरुमन्नस्योपारि यदनुपानम्‌ । चरलदे चोक्तम्‌ । 
मेही ष्ठीही तरणी कृष्टी पडजटसपीनसी । शोषाति- 
सारी मन्दाभनिः पानीय मन्दमाचरेत्‌ । नो्वागपत्‌" 


` अष्टङ्गहृदयं । 





नाविष्टे बाण्यायामहतै न च | क्षतोरसि श्वासका- 
[५ „ _ „  ( न थं 
सदिक्कावंम्यर्दिति न च। निरे चोध्वरोगे च न 
पेयं वारि सीतठमिति ॥ ४३॥ 
प~मरकर्ेण क्लिन्नो देहो वपुर्यैषां कुष्ठादिभि- 
स्तेषां मेदः तेनातुणः । तथा नेत्रगख्ब्रणातुसः यते 
सर्वै पाने यजेयुः ॥ ४३६ ॥ 


हे०-प्रङकिन्रदेदादीनां प्रानमात्र निषेधाति-प्रक्िन्देहः. 


ङद्बहुक्यरीरः, मेादिभिरातुराः ॥ ४२ ॥ 
सवैश्च भाष्याध्वशयनं व्यजेत्‌ । 

पीरा भुक्तवाऽऽतपं वहि यान प्टवनवाहनस्‌॥ 

स्‌ ०--चदराब्दो लप्तनिर्दषटोऽत्र | सर्वोपि पुरषः 
परीता मुक्छा च भाष्यादींस्यजत्‌ । तथाऽऽतपादीन्‌ 
प्ृन्च व्यजदिव्यत्राऽप्यनुदच्या योज्यम्‌ | यानं रथादि । 
'्छषन तरणम्‌ । वाहनमस्वादि ॥ ४४ ॥ 

प०~स्वेश्च पुरुषः स्वस्थ आतुरो वा पीवा पनिं 
क्रुत्वा माप्याध्वक्षयनै पाठमागेगमनस्वपन तत्का- 
रमेव स्यजेत्‌ । भोजने कृसवाऽऽतपादिकं त्यजत्‌ । 
जआतपकमै सन्ताप, वह्िमिभिमश्चादिगमनय्‌ } परवरं 
कूपाध्ुहैवनम्‌ । वाहनं भायदेरदेखादेशान्तरे नयनं 
लयजेत्‌ । सद्रणमप्यमात्रं मात्रोपयुक्तमकष्टे श्सीरोः 
पधाताय यतः सम्पन्यते ॥ ४४ ॥ 

द०~पानानंतरं भाष्यादे निपरेधाते-सर्वोऽनिषिद्धपानो 
निषिद्धपानो वा निषिद्धपानस्यापि प्रमादादवस्थादिवश्चात्पान" 
ग्रसाक्तेः । भोजना्नतरमातपादे निषरेधति-~याने पद्धां 
गमन वाहनमश्चादिमि ष्ठछ्वनं व्रतरणगमच तु पदद्राताद्‌~ 
श्वे निषिद्धम्‌। यदाह सुश्रुतः-“ततः पदरातं गत्वा वामपा- 
श्न संविशेत्‌ ?: इति ॥ ४४ ॥ 

काटे साल्म्यभिद्युक्तम्‌. . । भोजनस्य तु कः काक 
दइघ्याह्‌~ 
मस्ट विप्मूते हदि सुषिरे दोपे स्वपथे । 
विदयुद्धे चोदरे श्ुदुपगमने बातेऽतुसरति ॥ 
तथाऽपरादुदविक्तं विदकरणे देहे च सुखुषौ । 
भयुंजीताहारं विथिनियमितः काठः स एहि मतः 


नप 


स॒ °--भाहार्‌ विधिना वाक्तेन कारे सास्य 
इचि हितमित्यादिना नियमितं प्रयुञ्जीत अदनीया- 


दिव्यः । कदा । मूष्रपुरीषे ` प्कर्षेण सृष्टे सति । 
न चिदेव व्यक्त इति प्ररन्देन शयोतयति । तथा 
हृदये सुष्ट॒ विमठे रसरेषकृतगौसवादिरहिते । तथा 
दोषे व्रातादौ स्वपथगे खमागगे । अजीर्णे ह्याहा- 
रेऽ्ररोषेण रुद्धातयो वातादयः स्वस्थान न ठमे- 
रन्‌ । सुजीर्णे तु खस्थानस्थाः स्युः । इद्रारे विद्यु्ध 
चरान्दोऽनुक्तसमुचयाथः । स्ोतोपुलेषु च विद्ध 
षित्यैः । श्ुदुपगमन उपगतां क्षुधि । वाते- 
ऽनुसरत्यमुखोमं गच्छति । तथाऽग्नौ करायाभ्रावुद्विक्ते 
पाकक्षमे । तथा देहे पवद घुष्ट लघौ च । 
कालः स हि मतः । हिराब्द एवार्थे । सं एव॒ कारो 
भोजनस्य दृष्टो न ततोऽप्यषवैम्‌ । स ह्यतिकोङः । 
तत्र भुक्तमनं वातविष्टन्धं दृच्छादिपच्यते । तथा 
चोक्तं तन््ान्तरे । अतीतकारे भुज्ञानो वायुनोपहते- 
ऽनछे । इच्छराढिपच्यते मुक्तं द्वितीय म च काक्षति । 
कृक्षावाध्मानमारोपसादांश्च कुरतेऽधिकमिति । तस्मा- 
दूर्वोक्तकाठे मोजनमयादिति । यमौ न्सौ "तः सस्या- 
दरसरविविरुमा धीररूक्ता ॥ ४९ ॥ 
दति श्रीमृणांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचिता- 
यामषटागह्दयरीकायां सर्वागञुन्दरा्यायां 
मात्राितीयोऽष्यायोऽष्टमः ॥ < ॥ ` 
प०~-अहारकालमाह-प्रसष्टे त्यक्ते विण्मूत्रे सति 
हृदि सुविमले विष्द्धे, दोषे वातादिके सपथे 


स्वस्थानस्थ; क्षुटुपगमने जातायां बुुक्षायां, वातेऽ- 


तुरति मारंतस्यावुटोम्येऽप्राव्रिक्ते उर्दणि, विश- 
दकरणे स्वकायैकरणपटाबिन्द्रियात्मके देहे शरीरे 
सुख्वौ रघुतासमायुक्ते सत्याहारं भरयुश्ीत । विधि 
विधानं तेन नियमितं नियमेन प्रोक्तं, हि यस्मादर्थे 
यस्मात्‌ स कार आचार्याणां मतोऽभिग्रेत 
इति भद्रम्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायामष्टाङ्गहद- 
यर्कायां पदा्थचन्द्रिकायां सूत्रस्थाने 
मात्रारितीयोऽष्टमोऽघ्यायः ॥८॥ 
हे ०~भौजनकालमाह--ग्रसष्टे प्रवृत्ते, सुविमले 
अतिम्रसनन, स्वपथगे स्वमार्गगाभिनि, विददधे माधुर्या+ 
दविरदिते, श्रुुपगमने बुशुक्षोलत्तौ, अनुसरति अनु- 


स्थानम्‌ 1 








टं प्रव्वसानेः दोषे खपथंग इत्यनेनैव वातानुलेम्य 
ख्ये वातेऽलुसरतषीति वातानुखोम्यस्य प्राधान्याय; | 
उद्रितते अतिदीपे, विक्षदकरणे निर्मलेद्रिय, सल्घौ 
छषीयसि, विधिः शाघ््रोक्तो नियमः तेन॒ = नियमितं 
 निप्िद्धकामव्वारम्‌ । नयु मरो यदा क्ते स तस्य 
भोजनकाटः 
हि य्मास्स तथाविधः प्रसष्टविण्पू्त्वादिचिश्िष्ठो मोजन- 
करालो मतः आयार्याभाम्‌ | न केवलः तस्मादसष्टविष्पू- 


त्रत्वादिविदिष्टे स्वकाटे भुंजीतेति । अथ भोजनप्रक्रिया । 


सग्रह श्र विधिविदहितमन्नपानमिष्ठद्रिया्थमायतनमायुषो 
रवते । तदायत्तानि द्योजस्तेजोधाचिद्वियबल्पुषिदष्िप्रति- 
मारोग्याद्मीनि ! तादिधना चांतरे; स्थितिः भिमं च 
देदधारणभिति । अथास्मवान्‌ स्वभावसंयोगसंस्कारमाच्ा- 


देशक्ालोपयोगव्यवस्थाः सप्तादारकत्पनाविरशेपाणां स्वा- 
स्थ्यास्वास्थ्यपखानां देवभूताः समीक्ष्य हितमेवानुरुष्येत | 


त्र स्वभावतो दिव्यौदकस्तु शादिपरा्िकमुदरेणल्वादथो 
छ्यवः । कषीरेषु्रीहिमापानृपामिषादयो गुरव इति । ते 
सत्यपि सेयोगादिविकेवैरन्यथास्वं प्रतिपद्यन्ते । तव 
संयोगो नाम द्रयोधदरूनां घा संहतीमावः स विदोपमार्भेत 
येको द्रव्यागि । संस्कारस्तु-तोयाथिसंनिकर्पशनौच- 
मथनद्रेशकाटभावनाद्विमिरपजन्यते । मात्रा--पुनः 
पिंडपारेमाणतः समुदायेन प्रतिद्रव्यापैक्षया चाहाररा्चिः । 
देशो -्रव्यस्योपयेत्तुशरेस्मवस्थानं, तच्च पुनरूपयौक्ता 
खस्थातुरस्वतः प्रकृतिभेदतश्च परीक्ष्यः । काटस्तु-ऋतु- 
व्याध्युेक्षो जीर्णाजी्णटक्षणनश् । अजीर्गे हि पूर्वस्यादार- 
स्प्राप्ररणतैौ रस उत्तरेणोपसज्यमानः सर्वान्‌ दोपान्‌ प्रको 
प्रसत्याद्यु जीर्ण तु स्वस्थानस्थेप्रं दोषं चातानखोभ्ये 
सेषु वातमृच्पुरीपवेगेपं चिश्द्ेवृद्रारहृदयसरतीमेषु 
विदादकरणे ठान चररेऽावुदीर्णं जातायां बुभुक्षायाम- 
भ्यवहुतमन्नमप्रदूयन्‌ दोपानायुत्रख्वपानाभिवद्धयति । 
केवलमयमेव काला मौजनस्य अतीतकटि पुनस्तद्वाता्वि- 
धं करृल्िपच्यते । कर्यलयन्नरनि च पुनरपहीति । उप 
गोगन्यवखा--नाखातौ, न दिग्वाक्षा, नैकवल्रङ, न 
मटिनिवसनो) नाहत्वा, नाजित्वा; नानिकूप्यदेवताभ्यौ, 
न पितृभ्यो, नादत्यान्नमप्ये, न रुखभ्यो, नारतिथिभ्यौ, 
नाभ्यागतेभ्यो, न श्रवयः-श्चपचेभ्यः । प्रत्यवेक्ष्य  चाधि- 
पपौधितानपरि तिस्रः परिग॒हीतान्‌, प्ररस्तदेखकालोप- 
करणयुक्तः, सग्विमूषितः, सगेधिरद्रपाणिपादः, सुवि- 
द्रवदनोऽभियतसदहायः, केशमक्षिकाद्यजु्टमर्नि्यमनिदितत, 


सरिप्पणर्तीकाबयरसंवस्ति अ० <. 


किमनेनेत्यत आद--कार इत्यादि } 
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पुनरनेष्णीकतं, नाघ्यष्णमदुपदभ्धं, ससिद्धमरो नासास्य; 
नाविदितं, नाविदितागमं, नातिप्रगे, नातिसायं, नाकि, 
नातपेनां धकारे, नाधो दक्षस्य, राय्यस्थो, नोक्नरम्यपदे- 
रिनी, न पत्रि भिन्ने, न संवृते, न महिने, न भावदू- 
धिते, न चासनस्थिते, न दस्तस्थे, न हस्ते । ग्ाङ्ुलः 
सुमनाः शचिभक्ताक्षुधितानुदरूलजनोपदितं हितमन्नमश्नी+ 
यात्‌ ] न परथषितमन्यत्र मांसोपर्दशछप्कशाकपफरमक्षयेभ्यः, 
नारोपसन्यत्र दधिमधुध्रतसलिकसक्तुुक्तेपायसेभ्यः । अपि 
च ज्लिग्धं छधृष्णमविदवितमनतिद्धतमजल्पन्नह संस्तन्मनाः 
समीक्ष्य सम्यगात्मानं सिग्धट्धृष्णानि दि वहि मौदर्थमुदीर- 
यंति कोष्ठं परिशोधयंति । धातृन्र विकुर्वते, क्िप्रं जीरयत्य- 
निख्मनुहोमथंति | तथा ज्लिग्धं॑ददीकरोतीद्रियण्युपवि- 
नोति, शरीरमपचिनोति, जरसं ब्रमभिवद्धयति, वर्णपरसा- 
दमभिनिवर्वयति । चु च पुनः स्वभाबादिभिरनमप्रति- 
पीडयद्रौपानव्यथे परिणाममेति, विपन्नमपि चात्पदोपं 
मवाति । उष्णं चं पुनजेनयति रुचिमुपदोषयति छेष्माणं, 
विचितं वु भंजन न तृ्तिमभिगच्छति | व्ह भुत 
शीतीभवति चान्नजाते विपमपाचकं च भवतिं | अतिद्रुतः 
त॒ भज्ञानस्य जल्पतो दसरतेोऽन्यमनसो वा भवेहुस्लेहनम 
वसदनं भोजनस्य प्रतिष्ठानं, गुणदोषाविभावनं च | समीक्ष्य 
सभ्यगाद्मानमिति ममेदं सात्म्यमसा्म्यमिति वा नियम 
प्रमत्तः प्रलपरेक्षेत । तेत्र सात्म्यं नाम सहात्मना 
भवाति अतस्वदौचियादुपक्ेत द्येक, सास्म्यं विप- 
शेतमनुपछयादसात्म्यम्‌ । अन्धे पुनः प्कृत्तिवयोदेशर्तुदो- 
प्रव्याधिवक्ञेन सात्म्यं वहुप्रिवमिच्छति ते हपदायमात्रम 
गीतय विपरीतगुणमप्युपरचारेण सादयमाचक्षते । वस्य 
गुण चानु्यादसात्म्य, सात्म्ये वु प्रवराप्रवरमध्यविभगिन 
चिविधम्‌ । तंत्र स्वरसं प्रवरम्‌, एकरसमवर मध्ममं त 
मध्यममेव । तेषु प्रवरं सेमदोषस्योपदिदीतीतरेप्रमपि 
कमेणासात्म्यमपि वादिते पादो बिधजयोदित्युक्तं॑पा । 
तत्र यदादारजातं समानधातृनतवर्तयति, विषमांश्च संमी- 
करोति, तत्समासतै दितं पिपरीतमदितम्‌, । ततपुनात्ा- ` 
योगादिवैचिच्यादनियतमपि यथोपदे यथाभूिष्ठं च 
रीख्येखरिहरेच्च । शुञ्ञानश्छठ॒॒पेयायूपषररसालन्यजनानि 
राजतेषु प्रषु निदध्यात्‌ । परिदुष्करदिद्यान्युष्णं च पयः 
सौवर्णेषु | खल्कट्ररकान्बलिकान्‌ कास्यपु । रागलाडब- 
सदृशान्‌ वचरवदरयचिनेप् । ध्रृतमायने पयः मु्ीतं ताभ्न- 
यये । पानीय पानकानि च गद्धमस्फटिककाचमयेु । 
ओदनं च विस्तीर्भ मनोरमे स्थले । अन्यथा हि वरणगंष- 


(२४०) 
रसान्यतयदतं व्यात्‌ दक्षिणया म्यं स्थापयेत्‌। सव्ये 
पद सें पुष्पमपि च | मध्ये मोज्यमिति । यथा- 
स्सात्य त प्राद्वम्पछपकं चाश्नीयात्‌ । प्रागेव गुरः 
नाद्र, सिम्धं च मध्यैऽम्ब्टवणम्‌ , अतति रुक्ष द्रवमितर- 
रसयक्तं च | तने मेदुपनद्रवोष्णेन समुत्तेनितोष्पणोऽन्यद+ 
युपरत सभ्यक्पाकमोति)अनुपान ठ सलिख्मेव शरेष्ठं सवर- 
मयोनितवात्सर्वरससाभ्यस्वाजीवनादिगुणयेोगाच्च । तच्छीतं 
दरधिमधुमोधूमयवपिष्टमयेषु सवेषु च बिदादिषु शरद्ओष्म- 
नरोश्च | उष्णं पिषटमयेष्वच्येषु इुजरेषु देमेते च व्रवद्रन्य- 
प्रानी चेननित । दीरं श्ाच्पिण्कयोरपवासाऽष्वमाष्य- 
न्ीव्यायाम्धिन्वाटस्पेषं । मांसरसः चोषादिषु, वाते 
सयम्ानि च । पित्ते शर्करोदकम्‌ । त्रिफल्मेदकं सक्षौद्र 
नषि । पायश्चाक्षिगल्रेगेपुःम्त्वेव वा दधिनि कूर्चिका 


किलाध्योश्च | मनर मांसेषु फलम्ट्मेबु धां । आसवा 


विधिधान. विमज्य प्रवोजयेत्‌ । विशेपतस्तु मध्वासवग्रा- 
म्येयु, तीक्ष्णान्‌ फएलटासवान्‌ वन्येषु, न्यग्रोधादेफटासवान्‌ 
विष्किरेषु, अरद्रओेटशिरीधकापित्था्तवान्‌ विक्रयेषु, 
दिग्धहतेषु च अम्टफलासवान्‌ , प्रसहेधु करेक्षपद्मबीज- 
दूगाटकसेस्कमद्वीकामादि रसवान्‌, क्ोद्रयुक्तं वा शीतमुद- 
` फमुदस्वदया महामृगेष्वौदकेषु च, सुरां प्रठदेषु । तेषां हि 
रदूध्यामाशयमुरस्कंटस्थितमाहारज जेहमासाश् तदमिष्य- 
दाधेतदच्छद्यादीनामयान्‌ विदध्यात्‌] तेषां निषिद्धान॒पा- 
सानाम्‌ । ततः पाणिगतमन्नमन्नेनापनीय देतांतरस्थं च शनेः 
स थनेन दयमेधल्ञेहापनोदमाचातेऽगुस्यग्रगलितांबुपरिषि- 
सनेतरस्थाुटद्रतेवदनवेगयो 


सफ सुखचास्यं नातिसेवेत । आहारपरिणामकराः-धुन- 
रूप्मा; वयुः, करदः, सेदः, काटः, समयोगश्च | तत्रोष्मा 
पचतः तायुरपकर्राति, कटंदः रधिल्यमापादयति, क्षो 
मादत्र जनयरात, काटः सववपुव्याप्निमभिनिवतयति, सम- 
यागरुवेवां परिणामधादुसास्यकरः-संप्यते | समयोगस्यं 
पुनः कारणान्युचिते हितश्च देहसस्कायोऽभ्यवहारशरेष्टाशय- 


न; मामनस्य च| पारणामतस्त्वाहारयुणाः शसरजयुण- । 


मविमाप्रत यथास्वमविशुद्राः विरद्ास्तु विहिताश्च विरे- 
'वाभधिट्न्युः शरीरमिति भवेति चाच-“ुकूलाभ्टप्रुकान्‌ 
२।'४ृततदुलान्‌ । न॑ जातु युक्तवान्यान्मा्रथाऽाससु- 

(धतः ॥ साकावरान्नकदरुम्खकप्रायलवणोत्कयम्‌ । त्यजे- 
2 करसासाद्स्य गरु शुष्कं च मोजनम्‌॥ वक्ष्यते यन्निदानादौ 


अत्र "बाल्वद्धषु" इति खपुपस्तके ! 


अष्टाङ्कहृदये । 


धूमपानादिहतोर््वकपफवेगः ` 
पद सतमात्रे मत्वा वामपाश्वन संविकेत्‌ । द्रवोत्तरभोजन- | 


। ख~ 






सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ¡ अ्यमिष्यंदि विषटौमि विदि हिम 
रूक्षणम्‌ | व्यागद्धिषमहेतूनां समानां मो पसेषनात्‌ 
विप्रमा नानुचध्नति जार्थते धातवः क्षमाः ॥ सदान 
ऊरोग्य्पेश्वरसुखात्मसु । योज्यः कमोऽयं सततत ना 
श्यमितरेषु ठु ॥ करोति क्षं बह्वणनाज्नं खभ्ृक्षत। व 
तरङ्कनिरोधम्‌ । लिग्ध स्वतिशेष्मचयप्रतेकषटदरौरयार 
स्य क्वचिद्यणाशान्‌।|अस्युष्णमन्ने मद दाहनरष्णाव्रख्प्रणार 
श्रमस्कपित्तम्‌। शीतं ठु सांदाखाश्ेवाह्नाशहवलासाविष्ट॑मन 
सोमद्ान्‌। अतिस्थिरं मू्रदक्कधिवधमनततिमन्यातिमशीभः 
क्तिम्‌ । अतिद्रवं पीनसमेहकासस्यंदान्करो्यसिवर्टं ` 
हति।अतिमधुरमनल्शमनं युक्तमसास्यं न पुष्ये वपुषः 
अतिल्वणमचक्ुष्यं तीक्षणाड्वयम्लं जरा ाक्चात्‌ ॥ शा 
विधिमवलंब्य योऽ्नपानं बलमिव विग्रहवस्सदोपयुंत 
तनुमपि तचजां रुजामवाप्य व्रजति नरः स माशतरं 
पारम्‌ ?› इति ॥ ४५ ॥ 

इति देमाद्विटीकायामायुर्ेदरसायने मावाशीतिप्रकरणं 

सामस्येन निरूपितम्‌ ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः ९. 
(जो 0) हिक 
पूषैमनपानादिद््थेकदेशः प्रायोपयोगवानिर्दि 
स्तस्य चाहारविधेमात्रा चोपदिष्टा । सप्रति द्रव्य 
वीयेषिपाकाद्यो वाच्याः अन्नपानं हि रसवीयतिपा 
कादि परीक्ष प्रयोक्तव्यं नान्यथा । तस्मान्माघ्रारिती 
याध्यायादनन्तरं द्रव्यादिविज्ञानीय आरभ्यते । 
अथातो द्रन्यादिषिक्नानीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
स०्-व्यमादिर्येषां ते द्रव्यादधः | आदिरान्दः 
रसवीयोदिपसपरहः । द्रव्यादीनां विज्ञानमवगमस्तपे 
हितः । रषं प्रवेवत्‌ ॥२॥ 
प०-अथेत्यानन्तर्ये।अत द्तिप्रस्तुताभिसस्बन्धै प्रस्तु 


तान्मात्रारितीयादनन्तरं द्रग्यादिधिज्ञानीयमध्यार 


व्याख्यास्यामः । प्रव्यमादियेषां ते, आदिभ्रहणेरं 
रसवीयेविपाकानां ग्रहणम्‌ । तेषां धिज्ञानमवनोधः 


तस्मे दहितोऽध्यायः तं वणेयत्ति व्याख्यास्यामः 





 यस्मदेतदश्नपानं द्रन्यरसवायावपाकादाभः परीष्य 
~~~ 


[1 


१ अत्र ^“ कासारचि-" इति खपुस्तके । 


स्थन | 


सटिप्पणटीकमरियसंवलिते अ० ९, 


( २४१ ) 





प्रयोजनं नान्यथेति । तत्रं द्रभ्य॑ रसादिभ्यः पूवम्‌ । 


प्राधान्यादमे निर्देशः ॥ १॥ 


हे ०--द्रव्यादिविन्ञानीयमध्यायं व्याख्यातं प्रतिजानीतै- 
अथेति । यतः पूर्वैरध्ययिश्चतुरभिराहार उक्तः स॒ वचान॑त- 
विदरपरतवात्तावता ज्ञातुमशक्यः, अतोऽदोपसंग्रहायं द्रव्यरस- 
गुणवीयेविपाकग्रभावाः सामान्यतो वाच्यात चास्मिन्नध्याये 
अतएवायं द्रव्यादिविक्ञानीयः | १॥ 


तत्र द्रव्यस्य रसादिभ्यः प्राडुनिर्दशः प्राधान्यात्‌| 
प्राधान्य च स्वयमेव प्रथङ्ृदप्रतिपादयन्नाद- 
द्रव्यमेव रसादीनां श्रेष्ठं ते हि तदाश्रयाः ॥२॥ 

स्‌ ०-रसादीनामिति निधौरणे पष्ठी । रसकीयौ- 
दीनां मध्ये द्रव्यमेव प्रधानम्‌ । ते रसादयो हि यस्मा 
त्तदाश्रयास्तदेव द्रव्यमाश्रयो येषां त एवम्‌ । अत 
एव केवला रसादयौ नोपकम्न्ते । तस्मत्‌ द्रव्य 
प्रधानम्‌ ॥ २॥ 


 प-द्रव्यमेव रसवीयीदीनां मध्ये शरेष्ठं प्रधालम्‌। 
यस्मात्ते रसदियः तदाश्रया द्रव्याधायाः स्सादीनम्‌ 
केवखानां समधत्त ॥ २॥ 


हे०~-ततर द्रभ्यश्यं प्राधान्यमाह-रसादिभ्यो प्रध्यमैव 
प्रधानं यस्मात्ते रसादयस्तदाश्रयाः द्रव्याधिष्ठानाः । एते- 
नैव रसाद्यशचये द्रव्यमिति । प्राधान्यकथनं द्रव्यज्ञाने 
तात्पयर्म्‌ | उक्तं च सेग्रहे-'ध्यस्माद्‌ दृष्टो थवः स्वादुर्ु- 
सर्यानिख्प्रदः । दीपनं शीतंमध्याज्यं वसोष्णा वाऽध्यदी- 
पनी ॥ कहुपाकोऽपि पित्तघ्नो सृद्रौ मपरस्तु पित्तकः | 
स्वादुपाकोऽपि च यकृल्लिग्धौष्ण गुरु फाणितम्‌; ॥ स्वे 
स्वादौ यथा चैसत्तथन्येष्वपि द्ृद्यते । वात्न कफपित्तघ्= 
मभ्मप्यक्षकीपछम्‌ ॥ कुरुते दधि गुर्धेव॒ वहि पलेवतं 
न मु । कपित्थं दाडिमं चाम्लं. माहि नामल्कीपफरम्‌, ॥ 
कप्राथा प्राहिणी सीतां धातकी न हरीतकी । अप्रधानाः 
परथक्तस्माद्रसाथाः संधितस्तु ते | प्रभावश्च यतो द्रव्ये द्रव्यं 
्रष्ठमतो मतम्‌ ?: इति ॥ २॥ 


पचश्रतास्फं तत्तु ॥३॥ 

स ०-तुखधाणे + यत्तदोश्च निध्यसम्बन्धायदि- 
येतदनु्तमप्य्थाह्धम्यते । तेनायमर्थः । यद्रसादीना- 
पश्रयभूते. कार्यं द्रव्यै हरीतक्यादि स्थावरं छागादि 

गे 





जग तदश्चभूताधकम्‌ | ` तश्र यक्कारणद्रव्यमाका- 
शादि ` तस्य हि पंचभूतातकत्वे सत्याकारादीनां 
पथकतेनातमलामो न स्यात्‌ । त्तश्वेदमाकाशं ' नाम 


| महाभूतमिद्‌ प्रथ्वी नाम महाभूतमित्ति गदितुं न 


पर्थेत । सैष्य पचमहाभूतातमकलात्‌ । न च यत्का- 
रण ॒तक्कदाचिलवार्थ॑सात्‌ ` । तस्माकारद्रव्यसैव 
पचमहाभूतात्मकलै न कारणदव्यस्याऽऽकादादेः । 
मुनिस्तु । खादीन्पासा मनः कारे दिशे द्रव्य 
प्रह इति | न च वी द्रव्यमुकत्वा तद्यक्षणं व्यधीत | 
यथ यत्राश्रिताः कमैयुणाः कारण समवायि यत्‌।तद्र- 
व्यमिति । अस्याथेः यत्र फमे परिसंदलक्षणं सयो- 
गवियोगकारणं समेतश्च गुणः यत्र शब्दादयो 
गुवादयो वा बुद्धिवपुरादयौ वा समवेताः । यचच 
कारणं समवायि तद्रव्ययुच्यते | समवायीति यत्का 
रणमप्रथगमवति तत्समवाधिकारण यथा तन्तवः; पटस्य | 
एवमेतानि च कमेगुणाश्रयिलंसमवायिकारणलानि 
यद्यपि स्वणि सवेलिन्‌ द्रव्ये न विद्ते तथाऽपि 


। यद्यत्र सम्भवति तत्र तेन तस्य द्रव्यस्य द्रव्यत 


कल्प्यम्‌ । तथा । मनसः कमगुणाश्र 
पिलेन वाखादीनां तु कमेगुणाश्रयिवेन ` प्षमा- 
यिकारणत्वेन च । नन्वाकाश्यादीनि कारणद्रभ्या- 
णीति कथमुक्तम्‌ | यावताऽकषादास्य द्रव्यसमेव नास्ती- 
ति कैचितानत्रूमहे । जलयेषिव परल्क्ेणैवाऽस्य॒नीर- 
ख्पतोपठग्परेरस्तितवं सिद्धम्‌ । तथा कवयोऽपि नीर- 
त्वमेवाऽस्य वणयंति } तथा कणौटघ्य । विपुख- 
पुलिना ह्या नदो वहेष्यतिनिभेखाः कमरसुभगो वायु- 
प्राणं विरेबति मांसः । नवजकधरच्छायावासादि- 
वाचिरनि्गतो वहति शराभृनीरक्िग्धे नमध्यवदातता- 
पमिति । तथा च बाणस्य धावति शशिनि नभसीति । 
तदेतददूषयति । तथा हि वरत्‌ भ्ातिमरणेव नीर 
रूपलमस्योपकभ्यते । यथागिरेविविधवणस्याऽपि वुरा- 
नरीरुलप्रतीतिः । यत्ववीनीं ` वणेन , तस्मादरतेन 
निष्यरमाणकमेव संभाव्यते । तथा च ते नमसः सशव 
वणयंति ! म च शुक्वमेतस्योपप्ते निराकीरतात्‌ | 


(२५४२ ) 


अष्टङ्गहदये । 


[ सत्र 


न क 
न 


[चलप नभसः । ननु द्चनतैच्यादस्य 


मम्‌ 


४ मदद | यथा पुरषः शरादि शतां दिद््ुरेकं 


व 
२3५8 

च्ातीध्याऽपरं चोतमील्य तामुपलंमते नतु नयनयु- 
मन } तद्रमनिङृ्े गगनरूपस्यानादानं विप्रकृष्टे तु 
स्याने । मेतदुक्तम्‌ । यतो रूपवच्वेऽभ्युपगम्य- 
मामि स्यल्लमस्य प्रसञ्येत । रूपस्य सर्दीन निलय 
सवभास । छव सघ्याकारातवमेव न स्यात्‌ । अतो 
न रुदद्रयोम | जन्ये च्येवे मन्य॑ते । प्रवनवदाका- 
दास्या्स्धाऽसतु यथा किक पवनः स्परीवान्‌ | न च 
तश्मन्स्पं सेभवति । तथेवाकारो न रूपवान च 
सचाश्नति । तदिदमनवगतपदार्थलरूपाणां विलप- 
नम्‌} तलो यत्र र्यं तत्राऽयं सखर्शोनतु यत्र 
सछ्स्वनाऽवदयं रूपम्‌ । तस्मान नभो रूपवन्‌ च 
सतू । अत्रोच्यते । परमाथेदक्िमिधेदुपादायोतत्तिः 
कथ्यते तदस्ति } यथा परथिव्यादि । उक्तं च } अक्ष- 
रातू खं ततो बायुप्तस्मात्तजप्ततो जलम्‌ । उदकात्‌ 
परथिवी जाता भूतानामेष संभव इति ! तस्मादाकाशं 
द्र्यमम्ति } जपि च | आकारामुपादाय गत्िव्दधि- 
परसपादरिषिशपोपलव्धेराकारास्याऽस्तिखम्‌ । पथा 
सपोपलधथिविदोषसमवानुमिते चक्षुः । अपि च। 
साकाद्यामावरे कवन जगतः स्यात्‌ । तथा शब्दा- 
र्यस्य सुणस्यान्यथाऽनुपप्याश््याकारामिति । ननु 
वायुमेव । तव्छस्यम्राहकप्रमाणाभावात्‌ । खर्यो- 
परय्यरवायोरभ्नतवमुच्यत इति चेत्‌ तदपि न युज्यते । 
अपुनत खाद्रायुरिति | गगनस्य च सर्डाभावाद्रा- 
रोरदत्वं कारणगुणपू्वैकलात्वार्थस्य । नैतदस्ति । 
काथस्योभयातमकत्वददनात्‌(कारणगुणष््वकं काथ चषम- 
ररणमुणूवतं च दृष्टम्‌ | तत्र कारणगुणपूैकं ताव- 
चथा । तु्रतलपृकं पे बरेतलम्‌। अकारणगुणपूं 
च द यथा । हराक्षारसंयोगादरक्तता । तस्मादस्प- 
रादाकासादृ्नरो बायुः घ्यदेव सप्शवान्‌ । नन्वेव- 
म्भ्निनलप्थिवीष्वपि स्परीविरोषसमवात्तसादग्यादि- 
समयाय एर षायुव्यवहियते न तद्वधतिर्तो वादु- 
रप्ति । अत्रोच्यते सव्यमनलादीनामपि प्पोऽसि 





क्तु विलक्षण एवासौ । तथा हि । तेजसं 
स्प्यो स्यैकाथसमवायी । अपां सौ रूपर 
साभ्यां समवेतः । प्रथिव्या रूपरसगंधसमवेतः 
यस्तु वायोः स्परीः स॒ पत्रचरुनश्ालामजनादिकमं 
समवायी स नेषामन्यादीनां दृष्टानां नाप्यद््टा 
नामालसादिकारादीनाम्‌ । गुणाश्च सवै द्रव्याश्रय 
दृष्टा रूपादय इव पटादिषु । तस्मादरायोविरिष्टस्यरी 
वत्वादस्तिलमलुमीयते । ! तथा पवनस्य तककर्मोपः 
देशादस्तिसम्‌ । यस्य॒ त्वदशिभिः वर्मोपदियः 
तदस्ति यथा कफारिवद्वातस्य च कर्मोपदिषटम्‌ । यथ 
ससव्यासव्यधस्वापित्यादि ` । तस्मादस्ति वायुदरन्य 
मिति । अ्न्भ्यै नास्ति इन्धनन्यतिरेकेणानुपरब्धेः 
अत्रोच्यते ] तखदश्शिमिसर्ैव्योघत्तिरेतुेनोपदेशाद्‌ 
स्तिल्वम्‌ । तथा चेहैष वक्ष्यति । घ्ने दाहभाव 
णप्रकादापवनासकमिति । ननु युक्तश्वतुर्णां भूतान 
सावयवत्वात्‌ दरव्यषू्वाषीऽपकषसेनिवेशः । कचि 
द्रव्ये कस्यचिद्भूतस्य प्रमाणतः प्रभावतश्चावयवाना 
मुत्कषौपकषसद्धावादाकारास्य तु निखयवत्ाद्क्ष्म 
सखादेकत्वाचोत्कषोपकपैसनिवेशो न युक्तः । युक्तम, 
मवान्‌ किंतु सावयवानामेव द्रव्याणां येऽवयवा 
कचित्पाषाणादौ सहता अवतिष्ठन्ते । येन तत्र दन 
काठिन्यस्य प्रकर्षो भवति तत्र चाऽऽकारामपष्यते 
अनिव्रिडावयवे तु सन्निवेश आकाशः प्रध्ये 
तदेवमनया युक्त्याऽऽकाशस्याऽपि न्धूनाधिकभाः 
उपपन्नः ॥ ३ ॥ 

प१०-तत्पुनः द्रव्यं यदेतत्कायै द्रवयं रथावर जजन 
मादि तसश्वभूतात्मकम्‌ । पच्चभिभूतैरर्धं धर. 
ण्याम्‌ । कारणं द्रव्यमाकाशादि । आक्रारादः 
कारण द्रव्यस्य पश्चभूतात्मकववे प्रथक्‌ स्वात्मरामा. 
भावात्‌ । ततश्चेदमाकाश्चं नाम महाभूतं यावदिदं 
परथिवी नाम॒ महाभूतभिव्येतहत्तु न युज्यते । 
भूतानां एथिन्यारदानां पश्चमहाभूतात्मकत्वात्‌ । 
धन्‌ ल यत्‌. कारणं तदेव च कार्यमिति वतत 
शाभते । स्वास्मानि कवैतखविरोधात्‌ । तस्मात्का्यद्र 
न्यस्य स्थावरजङ्गमादेः पच्महाभूतात्मकतमेन पुनः 


स्थानम्‌ 1 


कारणद्रन्यस्याकाशदिः } अतएव तत्वतः स्वदेशक्घ- 
तभत्यवमरँ सर्वमवाचकं निर्िषटम्‌ । तस्मात्‌ पच्च- 
भ॒तास्मकं तेकधादिकमेव पच्चानामुपलन्पेस्तत्र तस्य 
यद्रन्धगुणौल्बणं तत्पाथिचम्‌ । रसगुणोस्वणं तदा- 
प्यम्‌ । यद्रूपगुणोस्बणे तत्तेजसम्‌ । स्पश्गुणोकपों 
वायव्यस्य इब्दगुणोकर्षेणाकादा इति । यत्तदोश्च 
निलयाभिसम्बन्धात्‌ । यदिप्येतस्पदमानिरदिष्टमपि 
निर्दिष्टम्‌ ।॥ २३॥ 

हि०-प्रव्यमेदानाह~-पञ्च संख्याकानि भूतान्येव 
आत्मानो यस्य तत्तथा । पार्थिवादिमेदात्प॑ंचधेत्य्थः । 
कार्यकारणयोरमेदोपचाराद्धतशब्देन भौतिकसुच्यते द्रव्य 
भेत्यनुवर्वते । द्रव्योस्पत्तिमाह--तत्‌ द्रव्यम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ केन महाभूतेन कथं कृलाऽऽरग्धं द्रव्य- 
मर्याद 

मामधिष्ठाय जायते ॥ ४ ॥ 

स ०-पृथ्वीमाधारीक्ृत्योखद्ते ॥ ४ ॥ 
` प्र०~भूमिमाधारीक्रय जायते ॥ ४ ॥ 

हे ०~क्मामधिष्ठाय जायते मदभिव घट; । उपादान- 
रणं एष्वीयर्थः ॥ ४ ॥ 

एवे प्रथिव्यास्येन भूतेनाऽऽधारलेनोपङृत्य तेन 
दारं द्व्पमिद्युच्यते । यथा- 


बुयोन्यमिपवननभसां समवायतः । 
ननिदैत्तिर्विरोषश्च व्यपदेशस्व भूयसा ॥ ९ ॥ 
स०्~मम्बु सलिठं योनिः कारण . यस्य तद॑ 
गनि द्रव्यम्‌ । एव जक नाम महाभूतं रसवला- 
नितयोपक्कत्य तेन तदारन्धमिलयुच्यते । पनिना- 
क्तम्‌ । रसनार्थो ससस्तस्य द्रव्यमापः क्िति- 
धा | निरत्तौ च तिरोषे च प्रत्ययाः खादयल्नयः | 
गषां द्रव्यादीनामाश्रयकरमणोर्भेदश्चित्यः । तथा- 
पेपवननमसां . समवायादपरथगभावात्तस्य , द्र्यस्य 
[्तिर्निष्पत्ति; । तथा तस्य द्रव्यस्य यो विदोष इद्‌- 
दिदमन्यष्रम्यमिलेवेरूपो नानास्लमावः सोऽप्यम्नि- 
तनभसां समवायात्‌ । एवमग्निपवननमोमिः समवा- 
7रणववेनोपङ्कल्य तैरेतद्रव्यमारव्यमिप्युच्यते । एवं 


र्व वार्द्र प्चमहामूत्रासके पचमिरमहाभूतैर- 


सणिप्पणदीकाञचयसंवरिते अ० ९. 
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रन्धलात्‌ । ननु ॒यदि पचमहाभूतास्मकं दरष्यं तत्क. 
धम्यते पार्थिवमिदं दरव्यमिदमाप्यमि्याह | व्यपदे- 
रु भूयसेति । यत्र द्रव्ये यदुभूते मूयिष्रमधिक्रते 
तेन तस्य व्यपदेशः संञा मवति । यथा प्रथिव्याधि- 
क्थोपादितं द्रव्यं पार्थिवम्‌ | माप्य तेजसं च 
वेद्यम्‌ । तदेवं सर्व द्रव्य पचभूतातमकं स्थितम्‌ ॥९॥ 

१०-एवै प्रथिव्याख्येन महाभूतेनाधारतया यत्‌ 
प्यते न तदारन्धमिस्युच्यते । अग्बुयोनि अम्बु 
सिलं योनिरस्पत्तौ कारणं यस्य तदभ्बुयोनि द्रव्यम्‌] 
एवं रसवत्त्वाद्योनितयोपक्षृत्य तेन॒ तदारब्धमियु- 
च्यते । तज्निधरत्ति्धिशेपश्च । तस्य निदततिः निष्प 
तिधटनारचनास्मिका सा तननर्वत्तिस्तेजोषाग्वाका- 
शानां समवायाद्यद्भयते समवायेनोपकायौपकार्क- 
भाषेन ते । यथाभिः पकृवेनोपकास्को वा । वायु- 
श्वलस्वेन । नभोऽवकाशदानेन 1 केवराप्यस्य निरवृ- 
तिरद्भिपवननमसां समवायात्‌ । यदेवं सर्वै द्रवयं 
परज्रमहाभूताख्धं तत्कथमिदं पाथिनमिद्माप्यमि- 
ति व्यपदेर इयत आह्‌-यत्र द्रभ्ये त्वेषां कारणभू- 
तानामपि भूयश्सेनोपदस्भात्‌ तेनैव व्यपदेशः संज्ञा। 
प्रथिन्यधिकतया जनित पथिवम्‌ । एवं सवै द्रव्य 
पच्चभूतात्मकम्‌ ॥ ५ ॥ | 

ह०--अंत उदकं योनिरविपरिणामकारणं यस्य तदेवु- 
योनि । यथा टे निष्पाचे मदः पिंडीमावादौ । अन्या- 
दीनां संबेधात्तनिर्धृत्तिः संपू्णावयवप्वम्‌ । कारिन्यक्रिया- 
वकादादिदानेन विशेषः परस्परं सोऽपि तत एव | तथा 
पिंडीमूतान्मृदो भणिकरकशरावादिमेदाः । सर्वेषं पंच- 
भूतात्मकल्वादमेदे प्राते भेदे देतुमाह---व्यपदेशः-दद 
पार्थिवमिदमाप्यमू इत्यादे भेदेन व्यवहारः । स 
भूयसाप्यधिकेन भूतेन यत्र यस्याधिक्यं तस्य तेन व्यप 
देशः ॥ ५ ॥ 


तस्माननैकरसं द्रव्यं भ्रतसंधातसंभवात्‌ ॥ £ ॥ 

स॒ ०-तस्माद्‌ भूतसंघातसंमवात्‌ कारणां नेकएस- 
मपि लनेकरसम्‌ एवं दरव्यवद्रसस्याऽपि भूतसं्घातसंभव- 
लम्‌}अत एव प्रतिद्रनयं मधुसदिरसस्य नानाल्वादोप- 
मः) तथा च। दराक्षाऽक्षोऽक्षीरिशुक्षौद्रोजाकषीरडक्तदौ 


ये सपि माधुय परोऽपर म्द उप्ते । 





(२८४) `  अषटङ्गहदये। ^ 
'मन्डानामपि मतु्टुगधान्याम्छादीनां द्रव्याणां वत्याऽतिविद्यन्ते } तथाम्ाद्यन्यतमे सघुणदयः यथा 


लम्बामः । एवं क्वणादीनाम्‌ । अपि चषा 
प्नाद्यनामनेकरतलमास्रादविदोषादनुमीयमान भूयसा 
रनानपरनामिमवं श्रता व्यपदिद्यते । इद मधुरमिद- 
मम्यायन्यतमं महाभूतकत्‌ । यथा सर्व द्रव्यं पंचमहा- 
तामौ भूयसा महामूतेनान्यमहाभूतामिम कृतवा तन 
वयदधिदयते पाथिवमिदमाप्यमिदमिति । नु द्रव्यनि- 
धर व्रते पचमौतिवःं द्रव्ये यदेव प्रतिज्ञातं तदेव तस्मा- 
दिर्याद्धिना निगमग्रधेनाऽतिवाहयितुं युक्तं न पुनर 
्र्तनमनेधससत्म्‌ । तस्मादेवं श्रथः कर्तु न्याय्यः 
पमपनिकमूतजे दरव्यं मूतपधाततमवादिति । अत्रो 
धने । वष्णामपि समानां योनिरकं ततश्नैकयेव 
पदाभूतस्पोदकरेन्नस्य रसकारणत्वे प्राप्त नान्येषां 
मीरसत्वादिति क्रला न भूतसेभवत्व रसस्येवयेवविधा- 
मारंकामपनिर्नुभूतसंघातसेमवत्वे रसस्य चैकेनैव 
र्चम्‌ । तस्यानिकरसं द्रव्ये भूतसेधातसेमबादिति 
जगृ । मुनिश्वात्न्‌ एव रसस्य भूतसघातस्भवत्व 
सष कृसो्ाच } यथा } स्सनार्थो रसस्तस्य द्रव्य- 
भापः वितिष्तथा । निरतौ च विरेषे च प्रययाः 
सादयष्नयः । इत्येवं भूतसवातो रसानां द्रव्याभ्रिता- 
नामपि समवकारणम्‌ । एते रसमेदीये सविस्तरं 
व्याश्यास्यामः ॥ ६ ॥ 


प५-यस्मात्‌ भूतसङ्घातसम्भवात्‌ प्रव्यस्यतिपस्ति- 
जन्म तस्मात्कारणात्‌ द्रव्यमेकरसं न. मवति 
वह्ुरसमियथः । इद तु पुनस्त निवेदनीयम्‌ । यदे - 
कस्यैव रसकारणलं नान्येषां महाभूतानां नीरस- 
स्वात्‌ 1 कारणालुबिधानाच कार्येण भाव्यम्‌ । यत- 
स्व्माद्ूतसङ्गातसम्भवादिटनेनेतहयक्तीकयेति । 
यदा: नानागुणद्रल्यं यत्तत्तेन रसस्य सम्भवः । 
यथान्येन गुणद्रव्याभितानां ` कारणभूतहयोक्कषैण 
पुतमधुरादिभिरमिव्यक्तद्रभ्येण निष्पायते । तथाच 
वक्ष्यति रसभेदीयस्थने-“द्योस्वणेःकमाद्तैमैधुरा- 
दिरसोद्धवः । र्सायभिव्यत्ति;?इति यावत्‌ । एवं 
सर्वां रसो भूतसङ्गातजो भूयसाऽभिव्यक्तेन रसेनेदं 
मधुरं द्रव्यं न सिद्धेन अम्छादयन्यतमद्रध्यमिति स्थि- 
१५.। न पुनस्तत्र मषटुखव्येऽम्डादयोऽन्यतस्तच्छ- 


शाक्तोऽन्योन्यत्वा द्व्ययोस्तथान्ये त्यक्तरसाः अन- 
भिव्यक्तषडसा इति यावत्‌ । अत एव नैकरसत्वात्‌ 
प्रतिष्यक्तं द्राकचेष्ट्वादौ मधुरे द्रव्येऽन्योन्यमधुरा 
स्वाद्‌ उपङभ्यते । ह्येव मध्वादीनां व्याख्येयम्‌ । 
यथा भूतसङ्घातौ द्रव्यस्य निष्पत्तौ कारणं तथेव 
रसस्य मधुरादेः । सर्वा स्सो मूतसद्घातजो भूय 
साऽभिन्यक्तेन रसेन व्यपदिदयते ॥ ६ ॥ 

दे० --सर्वेषां व्याणां सवैधर्मलमाह--तस्मास्सर्वम्‌ 
तारभकत्वात्सर्वमापि द्रव्यं नैकरसं सर्वधस॑मित्यर्थः | रस 
चछष्दोऽत्र धर्ममानोपलक्षणम्‌, | सवैभूतारन्धत्वेऽप्येकरसः 
को दोष हइत्याद्ैक्याह-र्वानामपि भूतसमुदायादुसत्तेः 
व्यति दि~“द्वयोलणैः क्रमाद्धतैशुरादिरसोद्धवः ।' 
सति च कारेण कार्यणावद्यं भाव्यं वुद्यन्यायः 
ग्रतगात्‌ .॥ ६ ।॥ . 


नैकदोषास्तते रोगास्त प्यक्तो रसः स्मरतः 
अव्यक्तोऽनुरसः किचिदंते व्यक्तोऽपि चेष्यते 


` स०--्रव्यमनेकरसे ` ततस्तस्माक्ारणादेकदो 
रोगा ज्वरादयो न म्बल्यपि लनेकदोषा इ्यथैः 
अत्रापि व्यपदेडास्तु भूयतेयध्याहार्थम्‌ । ते त्रिदोषाः 
केऽपि ज्वरे वाताधिकै बातञ्वर एवं -पित्तज्वरः श्वेः 
उवर इ्येवूपो व्यपदेश उपपन्नः | नु यदि स 
ज्वरः संनिपातजत्तक्विमिति ब्ष्यव्ययं सेनिपातः 
इति । ब्रूमहे । समविषमरूपं दाक्लयुकषमाश्चिय 
दोषा वतते स सनिपातज्वर इति तैतरक्टताः पुर 
दिस्तरेण प्रतिपादयिष्यते अथ को रसोऽनुरसो वेद्या 
तत्नेयादि । त्र तसन्‌ द्रव्ये यो व्यक्तः स्फुट २ 
कम्यते सं रसः स्प्रतस्ततरछद्विः । यश्चाग्यक्तोऽस्पुर 
तिमासो स्सनेद्रियेणोपरम्यते सोऽनुरस;ः । दी 
थीऽत्राजखब्दोऽस्पर शयथ; । नेतावदेवानुर्सर 
णमिव्याह । किचिदिलयादि । भुखक्षि्तस्य हरीतक 
द्रव्यस्य रसनेद्रियेण रकिचिदंते व्यक्तोऽप्युपकः 
यः सोऽष्यनुरस इष्यते सुनिमिरेति वावशे 

त इृयनेनैवं तद्रोधयति अंतेऽवसाने न € 
बा प्नमनर नान चमु | तथोहि स्तै 


स्थानम्‌ | 


रभः । अनुरब्दस्यात्र प्शवादभेषम्‌ । पश्चात्‌ स्ु- 
टोऽपि विचिथ उपरम्यते सोऽप्यनुरस इ्यथैः। ७॥ 

प०~दोषा वातादयः । ते च रसाश्रयाः । 
रसाश्च द्रन्याश्रयाः पच्चभूतात्मकत्वात्‌ । अनेकर- 
सद्रव्येण तदुपयोगाच्च प्रकुप्यन्ति तैः प्रकुपिते 
रोगा भवन्ति । तस्मान्नैकदोपा रोगा इति त्रिदोष 
इयथः । अत्रापि मूयसा व्यपदेश इत्यध्याहार्यम्‌ । 
अथं वातज्वरो पित्तञ्चर इत्येवैरूपम्‌ । अथ कौ- 
ऽयं रसोऽनुरसो वेत्याद~तत्र स्मरस्यं भौतिके-सथै- 
रसाधाररव्ये यो रसो मधुयदिर्व्यक्तो निर्धासितिरूप 
उपङभ्यते स शसः स्मृतः। मधुर एवायमम्ड एवाय- 
भिति । अुरसोऽञ्यक्तः । यो भुभ्यमानश्चामलका- 
दि्जि्वायां स्फुटत्वेन न ठभ्यते सोऽनुरसः । 
अन्ते चाराने किच्विन्मनाक्‌ रस इति व्यक्तो- 
ऽपण्यते ॥ ७॥ 


हे०--सर्वेषां रोगाणां सर्वदोषजत्वमाह---रोगा नैक- 
दोषाः; सर्वेऽपि रोगाः. सर्वदोप्रोद्धवाः । कुतः तत एव 
होतोः, रोगाणामपि भूतसंघातस्य च नरिप दोषेषु विम- 
क्तत्रात्‌ । यथोक्तं संत्रहे वाय्वाकाशाभ्यां वायुरभ्ेयं 
पित्तम्‌ , अंमःपभिव्यां शेष्यते । मूतसघात विना न 
दोषसंघातस्तद्धिना न रोगोद्पत्तिरिति । अतः; स्वे रोगा- 
लिदोषजा; । केचित्तु सर्वद्रव्याणां सर्वैरसत्वेन सर्वदो- 
पस्ामान्ास्सर्वदोषकोपनत्यै तते रोगा तरैकदोषा इति 
व्याचक्षते, तदसत्‌ सामान्यवद्रैपरीत्यस्यापि सत्वात्‌ । 
सामान्यं प्रयोजकमिति चेत्‌ न, . दोष्द्रव्यभेदाभाव- 
मरसगात्र्‌ । वेपसैत्यमपि क्वचित्‌ प्रयोजकमिति चेन्न, 
स्व॑दोधकोपनत्वनियम्याघातात्‌ । सर्वदोषकोपनानां 
नियम इतिचेत्‌ न, द्येकदोधकेोपनद्रव्यामावप्रस्तगात्‌ 
वाहुस्येनेष व्यद , इति चेत्‌ न, द्विदोषकोपनैकशमन- 
द्विशमनैककोपनद्रव्याभावपरसंगात्‌ । सिदधातिऽपि सर्वेषां 
सर्वधर्मत्वस्वीकारान्न दोष्नादिविभाग इतिचेत्‌ न, तस्य 
तस्य॒ धर्मस्य तत्र तत्र प्रयोजकत्वात्‌ ¡ तथाच वक्ष्यति 
““किंचिद्रसेन कुरुते कर्म पाकेन चापरम्‌? दातत त्यादि । 
तस्परापपू्वमेव व्याख्यातम्‌, सर्वेषां सर्वधर्मत्वादविशेषुगरा्ौ 
तक्निरासाथं धर्मतारतम्यमाह--तवर द्रम्ये कश्चिद्ध; सश्चो 
व्यक्तः, कश्चिदव्यक्तः, कश्चिदीषर्यक्तः, कश्िर्दते व्यक्त; । 
तवाद्य रसारन्य इतरे त्रयोऽनुरसाख्या; ॥ ७ ॥ 


सदिप्पणदीकाञ्चयर्सवलिते अ० ९. (२४९. ) 





सन्~नलु मधुशादयो रसा गुर्गादियुणयुक्ता 
कथ वतुं पाथेते । यतो मधुरादयो रसा गुणा 
गुबोदयश्च | न च गुणानां मधुरादीनां गुर्दिगुणा- 
धासवमुपपन्म्‌, | तथा च वैदोषिकोः। निथणा गुणा 
दति तस्िन्य्नुयोण। इदमाह -- 
गुकौदयो गणा द्रभ्ये प्रथिन्यादौ रसाश्रये । 
रसेषु व्यपदिश्यते साहचर्योपचारतः ॥ ८ ॥ 

सं ० पृथिव्यादौ प्रथिव्यादिमहामूतास्पे द्रव्ये 
रसाश्रये गुादयो गुणाः पस्माथेत आश्रिता नतु 
रसेषु मधुरादिषु । यत्त॒ रतेषु व्यपदिद्यंते तत्‌ साह- 
चर्योपचारतः । सह चरतीति सहचरस्तप्य भावः 
साहचधम्‌ । यसिनेव गुडादौ द्रव्ये मधुरो रस आश्रि- 
तस्तसिनेपि गुर्गुण आश्रित इति मधुरसगुर्गुणयोः 
सहचरमावः । साह्व्येण तुल्याश्रयलेनोपचारः साह- 
चर्योपचारस्तस्मात्साहचर्योपचारतो गुवीदयौ गुणा 
रसेषु मधुरादिषु व्पपदिद्यते । यथा गुष्धुसो रसो 
लघुरम्क इत्यादि । न पुनः परमाथेतो रसेषु गवा 
द्यः स्ति ! अस्ति च साहचर्थेण व्यपदेशः । यथा 
घरृतसहचरेण घृतस्थेनाप्निना दश्वो ्रृतदुश 
इत्युच्यते ॥ ८ ॥ 

प०-ननु कथं मधुरादयो रसा गुरुलाघवादिु, 
णयुक्ता वक्तु युज्यते । तस्मान्मधुरादयो रसा गुणा 
एव गु्वाद्यस्तथैव गुणाः । नच गुणादीनां शुः 
दीनां मघुरादयो युणा आरब्धत्वेन वक्तु युक्ताः । 
यस्मान्नि्युणा गुणा इति वैरोषिका अत उच्यते-- 
रसाश्रये द्रव्ये प्रथिव्यादौ परमार्थतो गुकौदयो 
गुणा अश्रिताः पुनमंघुयदिरसेषु यद्ुपदिदयन्ते 
मधुरादयो गुबीदिगुणयुक्ता द्वति । कस्मात्‌ साहच- 
्योपचारतः । कोऽथः । यस्मिन्नेव द्रव्ये मधुरो रस 
अआश्रितस्तस्मिन्नपि द्रव्ये गुरूसपि गुण आश्रित इति 
कायादनुर्मीयते । अन्यथाप्रायो मधुररसगुरुगु- 
णयोः सहचरितत्वम्‌ । सहचरतीति सहचरस्तस्य 
भावंः साहचर्थम्‌ः। उपचरणसुपचारोऽन्यधमप्राप- 
णम्‌. 1 साहचर्थेणोपचासात्‌ ! गुर्वादयो गुणा ` स्सेषु 
मधुरादिषु व्यपदिदयन्ते न पुनः परमार्थतः तेषु 


| स्सेषु गुबौदयो गुणा विदन्ते || ८ ॥ ` ` 


( २४६ ) 


` अष्टङ्गहृदये ! 


[ सू 


ह 


हे०-गर्वादीनां रसाश्रयत्वादद्रव्यस्यासर्वघरमतवे प्राति 
रिहारमाह--गुर्वीदयो गुणा द्रव्य एव न रभैषु | स्तु 
धुरो गुखरम्छो ल्धरुरित्यादि व्यपदेशः स॒ साहचरयोप- 
र्तः ] एकाक्मन्नाश्रये द्रयोरवस्थानं साहचर्यम्‌. । साद- 
यमेव कुत दत्याह~रसाश्चय इति । द्रव्यं दि गुरा 
नामिव रसानामप्याश्रयः } अत एकाश्रयत्वात्साहचर्य 
न उपचारः~अविद्यमानस्याप्याश्रयाश्चविमावस्यारोपः८॥ 


घ द्रव्यं गुर स्थूरं स्थिरगंधगुणोर्बणम्‌ । 
[धिव मौरवस्येथसंघातोपचयावहम्‌ ॥ ९ 1 

स०-तत्र तेषु पार्थिवादिषु पचसु व्येषु मध्ये 
धिव द्रव्ये गुवीदिगुणोकटम्‌ । उल्नणशब्देनैतद्‌ 
†तयति पाथिवे द्रव्येऽन्येऽपि गुणाः सति } सवे- 
व्याणां पाचमौतिकतरात्‌ गुवौदयस्तत्रोत्कटाः । 
घमाप्यादिष सर्व योज्यम्‌ ! तथा गीराद्यावहे गुस्‌- 
दित्यः ॥ ९ ॥ 


प०-स्थेये-शरीरदादयै,  सङ्घातो-निविडाव- | त 
| कर्‌ च| १२॥ 


बस्वम्‌; उपचयो धातूनां बरृद्धिः ॥ ९ ॥ 


हे०~ननु ` किमेतत्‌ रसाद्यतिरिक्तं द्रव्यं ` नामेत्यत | 
पह-थिव्यादौ पृथिव्यादिशब्दामिकभ्ंद्रव्यमिस्यर्थः । | 
थ द्रव्यमेदादलैक्षयति । तत्र पार्थिवे लक्षयति-गुवादि- 
[णोत्कटं, भगौरवादिकरं च पार्थिवे द्रव्ये, सघातः 
नरिन्य, उपनयः स्थौल्ये, गुणशब्दो धर्मवाची, उलस्व- 
हणे सर्वेषां स्धर्मत्वात्र्‌ ॥ ९ ॥ 


वरीतगुरुलिग्धमदसाद्ररसोख्वणम्‌ । 
प्यं सहन षिष्यंदङ्ेदहादवंधक्रत्‌ ॥ १०॥ 


स०--आप्यं द्रव्ये द्रवादिगुणोस्वणं सकहना- 
कत्‌. ॥ १०.॥ 


पृर~जाप्य द्रव्य~गुरु गुरुगुणयुक्तं, रीतं शीत- 
यि, द्रवरूपं, सिग्धं॑रक्षविपरीतं, मन्द मतीक्ष्ण, 
सगुणोख्णम्‌ इत्यािगुणयुक्तम्‌ ।॥ १० ॥ 

है०-माप्ये लक्षयति-द्रवादिगुणोत्करटं, सखेहनादि- 
र च द्रव्यमाप्यम्‌, | द्रवसाद्रयोः परस्परनिपरीतयोरप्या- 
'वसामान्यादाप्यत्वम्‌ । विष्यंदः ललोतःखापः, 
हादस्तृप्तिः | १०॥ 


रक्षतीक्ष्णोष्णिशदसुक््मरूपगुणोस्बणम्‌ । 
अप्रियं दाहभावणेप्रकाश्चपचनासमकम्‌ ॥९१॥ 


स०~-आभनेय द्रव्य रशक्षादिगुणोत्कटं दाहा- 


दिकम्‌ ॥ ११॥. 


पठ०~हक्षादिगुणयुक्तमाभनयं द्रव्यम्‌ । तच्च रूप- 
गुणोस्वणम्‌ अभ्यवहृतं दाहादिकयम्‌ । भा दीप्िम 
स्वम्‌, वणेश्च । प्रकादा आलोकः. । पचनं 
पाकोऽन्नस्य ॥ ११॥ 

हे ०--आ्रेय॒लक्षयति~रक्षादिगुणोत्कटं, दाहादिक- 
र च द्रव्यमगरेयम्‌ । भाः कतिः, वर्णो गौरादिः, प्रका 
आलोकः, पचने पाकः, तदात्सकलवं कार्यकारणयोरमे* 
दोपचारात्‌ ॥ ११ ॥ 


वान्य रूकषनिशार्द ठधुस्पदीशुणोरषणम्‌ । 
रौक्ष्यराघवपैशयविचारग्छानिकारकम्‌ १२ ॥ 


सं ०~वायव्धै रौक्षयादिगुणं . रौक्पलाघवा- 


प०-वायव्यं द्रव्यं रुक्षादिग॒णैयक्तं सप्शरुणो- 


। सवणपृ स्ीबहुरं तच रु्वताल्धुतानैमरयोपचय- 


भ्रमणानि करोतीत्युपयुक्तम्‌ । 
हे०-वायन्य लक्षयाति-रौश्यादिगुणोत्कटं, रौक्यादि- 
करं च द्रव्यं वायव्य, विचारो विविधा चेष्ठा ॥ १२॥ 


नाभसं सक्ष्मषिरदरषुरब्दशुणोर्वणम्‌ । 


सौषिर्थाधवकरम्‌ ॥ ९३ ॥ 


स ०--नाभसत द्रव्यं सूष्ष्मादिगुणोस्वणं सौषिया- 
दिकरंच॥१२॥ 
` प०्~-भाकाशात्मकं द्रव्यं रौक्ष्यादिभिर्थणैयक्तम्‌ । 
शाब्दगुणोस्वणं राब्दबडलान्‌ तन्नो पयुक्तम्‌. । दे 
सौषियै युषिरस्वं रक्तत्वं रक्ततां करोति तथा खाध- 
वै लघुत्वम्‌ । नञ वाय्वाकाश्चयोरमूर्तस्वात्‌ कथं 
तदास्मकं द्रव्यमनुमानेनोपलभ्यतते । नैष दोषः 
यत्र रौक्षयसौषि्ये कर्मणि भूयस्त्वेन दृश्यते बाय्वा- 


काकात्मकमिस्युपचारः क्रियते । तथा श्रद्धाशीरस- 
व्यलयागादिकसं द्रा 
| क्रियत इति । 


सद्पुरुषे . देत्रस्वोपचारः 









है०-नाभसं टक्षयति-युष््मादिगुणोत्करं, सौषिर्यादि- 
( च द्रव्यं नाभसमू । सौषिर्य सर्रत्वम्‌ ॥ १३ ॥ 

जगव्येवमनौषधम्‌ । 
किचिद्धियते द्रव्यं वशान्नानाथैयोगयो; १४ 
स ०-एवमनेन पैचमहभूतारन्धेन गुव दिगुणयो- 
[ द्रध्या्णां जगति भुवनेऽस्मिन्ननौपधघमूतं न 
चिद्‌ द्रव्यमस्यपि त॒ सवमेव द्वयं यत्सिकतापं- 
द्विकं तदौषधं चिकित्सितम्‌ । वरान्नानाथंयोगयो; । 
श्च योगश्चाथयोगी | अर्थैः प्रयोजनम्‌ 1 योगो 
फ़: | यथाऽनया युकयौषधमिदं योजितमश्य रोग- 
विजयाय स्यादनणा चास्य रोगस्येति । नानाविधौ 
योगौ तयोवैरात्तामध्योत्‌ सर्वमपि द्रव्यमौषघम्‌ | 
प्रतीकारहैतुत्वात्‌ ॥ १४ ॥ 


प०--एवमनेन महाभूतारच्धेन गुबादिगुणयोगेन 
धाणां जगति संसारेऽस्मिन्‌ नानौपधसम्भूतं 
श्चिदष्रव्युप्रखभ्यते। किं ताह सर्वमेवौपधं, वक्षा- 
पाधयोगयोः अथः प्रयोजनं निमित्तं, योगौ युक्ति- 
तना नानाविधं करतैवमेवं चावयोगौ तौ नाना- 
गौ तयेोरेतयोरभयोगयोधदात्‌ साम्यात्‌ , 
फिश्िदृद्रव्यमौपधं व्याधिग्रतीकाससात्‌ । यथो- 
धयोर्दूपहरणं भावं कर््तुमथैः प्रयोजनं संपाद्‌- 
[मूष्वेदोषहरणे स्वभमिपवनो्कटं, यद्‌ द्रव्यं तत्तत्र 
ण समर्थम्‌ । वायोःप्रवहनत्वात्‌ । ऊर्व ज्वछन- 
च} अभ्ररेवमूध्वदो पहरणवशात्‌ यदभ्मिपवनो- 
‡ द्र्य तव्रौपधम्‌ | अथो दोपहरणसम्थमौपधं 
सम्पादयितुं प्रथिव्युदकभूयिष्ठम। एवं निभि- 
शात्‌. घुत्रचित्‌ किञविदरद्रम्यमौपधं न सव सवत्र 
¡ योगवकयात्‌ किश्चिदृ्रभ्यं कुत्रचिदौपधं चैकया 
या योजितं द्रव्यं सवत्र तभरैवौपधम्‌ । किं ताह 
1 युक्त्या योजितं कस्मिन्‌. विकारे द्रन्यमौषधं 
पिच कस्मिन्ैव । यथा मदनद्रव्यमनेन 


ननादिषिरोपेणान्यविकारमपनुदस्यन्येनान्यमिति । 


न सरवै । तस्मागयोगवरास्सर द्रव्यमौषधम्‌ १४॥ 
३०द्रव्यमात्रस्यीपधघत्यमाह--एवम॒क्तप्रकरेण तस्य 
द्रभ्यस्य तततदरुणयोगाज्जगति न किंचिदुद्रन्यम्‌ ;अनौ- 
विद्यते, सर्वमेव द्रव्यमौपरधं ङतः नानार्थयोगवश्चात्‌ | 
; प्रयोजने, योगौ योजना, नानापेधावर्भयोगौ तयोः 
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एतदुक्तं मवाते । यदेकरिमन्थ नोपयु्यते, तदेवान्याक्त्मः 
न्नुपयुज्यते । यदेकेन योगेन नोपयुज्यते, तथेबान्थे- 
नोपयुच्यते । यथा अव्यताऽनुपयुक्ता आपश्च ॥ 
शवासकासादौ । यथा अद्यतापथ्यो मपर ददु रीक्रतः 
नीतोऽदितादौ । जौषदैषिध्यम्‌. | १४ ॥ 


£. 
वहसः 


सनत 


अथ किं द्रव्यं किभूतो्कट मवतीत्याह-- 
द्व्यमृष्वेगमं तत्र मायोऽप्निपवनोस्करय ॥ १९५॥) 
अधोगामि च भूयिष्ठ भूमितोयगणायिकम ॥ 

स०-ऊर््व गच्छतीव्यू्वगमम्‌ । खप्रकरण गस 
रयुपसस्यानमिति खः } प्रायो बाहृल्येनोरष्वगं वन्यम. 
भ्िपवनाधिकं मवति । यथा मदनफलादि भूयिष्ठ 
प्रायेण । तथा चाऽग्रिसमीरणोत्कटस्याऽष्यध्ोगा- 
मित्व दृष्टम्‌ । यथा हरीतक्यादेः | अचिव्यग्रणद- 
स्वायथा सँ विषमयत्वेऽपि तत्फणामणार्विपन्नस्वम्‌ । 
भूमितोयोल्वणं दरव्यमधोगामि मवति यथा च्रिदृतादि । 
यत्तु व्यामिभ्रासकं तुस्यकासमूरध्वधोदोषहर्णं तदि 
म्रन्थगौखभयानोक्तमपि मिश्रीभूतोत्कटं द्रव्यं व्यामि- 
श्रामकमिति सामध्यैकग्ध एवायमर्थः | १५ ॥ 


प०~-तत्र तेषु द्रव्येषु मध्ये उरध्वैगमभू्वगं द्रव्य 
वमनकारि । प्रायेण बाहुस्येनाभिपवनेात्कटम- 
भिमारुतोत्कटम्‌ । तयोर्हि खाषवमूर््वगतिव्वाच्चः- 
मरैघुमारुतस्य । द्रव्यमधोगाम्यधोभागं विरेचनरूपं 
यत्तद्धमिगुणाधिकम्‌ 1 मूम्युदकगुणोत्कटम्‌ । तयोर्हि 
प्रथिन्या गुरुत्वान्निम्नगताच्च तीयस्येति ।। १५५ ।। 

हे -पंचविे दरम्ये विभजति । द्िविधमौपर्थ--ीधनं, 
शमनं च ] शोधनं द्विविधभर--उष्वमागमधोमागं च 1 
तचागिपवनोत्कयमृरध्वमा्, मूमितोयगुणमधोभायं पार 
रोष्यादाकाशोक्कटं समनम्‌. । तथा च सुश्रुतः कास्- 
गुणभूयिषठं सक्षमनमिति । गमनं गमः ऊध्वगमोऽस्यः- 
स्तीति ऊर्वं गममू| प्राय द्वति भूयिष्ठभिति च व्य 
भिचारार्थम्‌ । यथा~चिघ्नकवदनिपवनोत्क टायासपि 
दैत्यां विश्चनल्वै, मृद्रीकावद्भूमितोयगुणाधिकस्यापिं मघ्चु- 
कस्य . वमनत्वभू । संप्रहे ठ वयामिश्रात्मकमयतोमार्, 
शमने ठ॒दोषविपरीतगुणमुक्तं पराक्‌} तत्संकरे च यतां 
बरहु्येन । तत्संकरे गुणत्तकरे, वेषां गुणानां ऋस 
तेनिर्णय;ः ! तथा अनिका्मकं आदि, अनलात्मकं दीप- 





| 
१ 
१ 


म०-दति पारिसमातौ । द्रव्य प्रति यद्क्तव्य 
नद्वियनरिलयभरः } एव द्र्य निर्दिष्टे ससा निरदषट युक्ता 
दाह । स्सानियादि । वह्वक्तव्य्वादुत्तसानेतरे- 
यये स्सान्‌ मछिषष्टतिस्यावच्छिनरुपदक्षयते तन्त्र 
दरत्‌ ॥ १६ ॥ 


ए८-दटतिदब्धः परिसमाप्त्य्थः | द्रव्यं सद्रध- 
न््विद्याः्परिसमाप्रत्व्‌ । द्रव्यं प्रति यत्कि 
क्स्य तत्सवं निप्पन्नमिय्थः । व्यामिध्रात्मकं तु 
रभयं तुस्यकाटमूर्वाधोदेशहरण यत्तदिहान्यतन्त्र- 
निर्म । न्यामिश्वभूतोत्कटं व्यामिश्रतारसकम्‌ ! 
सामर्ण्याहभ्यत्वान्‌ भन्थगोरबपरि जिहीषया नेह 
निर्दिष्टम्‌। यदृध्वगास्यधोगाम्युभयगामि च यदृदरव्यं 
तद्धतैवेपम्यकार्णमिति वोद्धव्यम्‌ 1 उस्कटशष्दनि- 
दलाच्छोधनेद्रव्यस्यैवमाद्सकत्वात्‌ । शमनं यद्द्रव्यं 
तत्सामान्यकारणान्न दोपदोधनम्‌ । दोषोदीरणं 
प्रत्युत विषमदापरामीकरणम्‌]तथाच सङ्यहःव्याभि- 
श्रकमुमयतो भागं मन्तु विपरीतगुणयुक्तं प्राक्‌ । 
तत्सद्ग प्रु यतो वाहूस्यैन तथानिलातमकं भ्राहि 
अनलात्मकं दीपनपाचनम्‌ । उभयात्मक लेखनम्‌ | 
मृभ्युदकात्मकं वंहणम्‌ । एवं द्रव्यं निर्दश्य तदा- 
शनिना ये रसा सघुरादयस्तानाद-त्रिषष्टिसंस्याव- 
चछिननरमभेयं रसानुत्तरत्र रसमभेदीयेऽध्याये उपदे 
ध्यते । शाख्लकारो बहुवक्तव्यस्वात्‌ कथयिष्याति १६ 


टे०-प्रकरणार्थसुपसदरति--इति परिसमाप्तौ | कम~ 
भप्तरसस्यानमिधाने देतुमाह~उनत्तएतर उत्तरस्मिन्नध्याये 
उपदेध्यते वक्ते । यतोऽसौ वदुमिर्भदैर्विशिषटः, वहुमे- 
न वहुतरत्तव्यवात्‌ परृथगध्यायकरणमियर्थः | १६ ॥ 


अथ॒ तीयस्य 
प्रसलौति--- 


विपाकादिम्यः प्राधान्याक्त्र्चा 


वी पुनवदतयके गुरुक्तगधहिमं मृदु । 
टश्रुकषाष्ण तीक्ष्णं च तदेवं मतमष्टधा ॥१५७॥ 


स०-दव्यसुक्तम्‌. । वीर्यं पुनयुबौदीनष्टौ गुणान 
द्ध्याधितानिति समाचक्षते । तस्मादेवमनेन प्रकारण 
वीरभमष्टवाऽष्टप्रकारं युवोदीनां मतम्‌. ॥ १७ ॥ 

प०-सम्भ्ाति वी व्तनीयमारभ्यते--वीयैस्य 
स्त्राप्रतिहतगतित्वात्‌ यस्मारकिच्विू्रव्ये. गुण- 
जाते वर्व्ते तस्स वीर्यसंज्ञसुच्यते । अन्ये 
केचिदाचार्या वीर्यमष्टधा वदन्ति कथयन्ति । 
गार्वादिगुणेभ्यो यद्न्यत्तस्मादेवमनेन पकारेण 
कौर्भमष्टधाऽषटमिःपरकरिर्वोचा्यमाणम्‌ । अन्येन 
प्रकारेणान्यसंख्यावच्छिन्नम्‌ । १७ ॥ 

हे०-अथ वीर्थ परमतं दर्चयति-एकै खारणादिः 
प्रश्टतयः । गुर्वादीन्‌, गुणान्‌ वर्यं च वदति । एवं = 
तदष्टधा संमतम्‌ । सुश्वुतस्व॒गुरल्थू विहाय विदद्‌ 
पिच्छिरी पठाति। केचिदष्टविधमाहु;-उष्णं, शीतं, लिण्धं 
रक्त, विरादं, पिच्छं, मृदु, तीण चेति ॥ १७ ॥ 
चरकस्तवाह वी तयेन या क्रियते करिया । 
नावीर्यं कुरुते किचित्सवां वीयेकृता हि सा९८ 

स०~-चरकाचा्ैः पुनरेव वक्ति । येन स्वभावे; 
या त्रिया त्रियते यत्कमै निष्पाते तदीयम्‌. 
तदेव यावत्‌ विचि्रुणजाते द्रभये स्थित तत्स्व वी 
मेव सर्व वीर्य॑कयेति | अत एवाह । नावीर्भमि 
व्यादि । यन वीर्यं तमन विचिद्रोति न काचिद 
प्यथत्रियां निष्पादयति । प्रतिनियतशाक्तिपरिष्वतत 
स्वात्सवैभावानाम्‌ । अत एवाहं । सर्वेव्यादि । दिशच्द 
यस्मादर्थे | यस्मात्सा क्रिया वीयैकरता वीधूण जनिः 
ततो यन्न वीयं त किचिष्ुस्ते ॥ १८॥ 


प०~-चरकमुनिः पुनः वीयसाह--पटतिश्म थैः 
कारणतापन्नेन करियते निष्पाद्यते । धस्ुजाते सस्य 
वीयंवस्तुजाते क्तो तत्तस्य वीयैवस्तुजातस्य वीर्य 
मेवं मतै चरकमुनिराह । वीर्यं तु क्रियते येः 
क्रिया तते वाक्यदिव | प्रभावो वीर्य द्रभ्यस्य विषा 
को वीर्यम्‌ । रसो वाथ तथा येन केचिदणा द्रव्या 
श्रिता गुबौदयस्त्सवै तस्य वीर्थसंज्ञा । अततः भ्रभ। 
वमु्घ्य वीथेमाङव्धवान्‌ बी्म्‌ 1 १८॥ 


` हे०-चरकमतं दर्शयति-येन गियते तषट, द्र्य 
कतुकं कमणि करणभूतमित्य्थंः | कतिविधं तदित्येक्ष। 


स्थानम्‌ ] 


सरिप्पणर्यीकाष्रेयसंवरिते अ० ९ | 


(२४९ ) 





“ यामाह~या क्रियेति।या क्रिया-येन क्रियते तस्यां तद्वीरः - 


यावत्यः त्रियास्तावेति वीर्याणीत्य्थः | कुत इवयाह-तावी- 


यमति । अवी द्रव्यैः न रिचिल्कुरुते वीर्यं विना. 


कतुत्वं ` नास्तीत्यथः. । ' कुत इत्याहि यस्मात्सा क्रिया 
सर्वापि वीैकृता ॥ १८ ॥ 


१९५ ०३ 


गुवारिष्येष वीर्याख्या तनास्वथाते व्यत । 
 संमग्रयुणसारेषु शक्तथुत्कषैविवरतिंषु । 
ठयवहाराय सुख्यवाद्भहम्रग्रहणाद्‌पिं ॥ १९ ॥ 
यतो वी्ैस्यैव करणसामर्थ्यं तेन कारणेन गुर्वा- 
. दिष्वेवाष्टासु बीौर्याऽन्वथाँऽनुगतार्थे्ति भण्यते । 
एवकारोऽवधारणाथेः । गु्वादिष्वेव वीर्मसज्ञा 
न तु ससविपाकृप्रभवेषु । रकिभूतेषु युवौ- 
दिषु । समप्रे्यादि । समग्राश्च ते गुणाश्च तेषु सार- 
श्चिरकाखावस्थितयो गुवादय एव । तथा च॒ जाठरा- 
भरिसंयोगेनाऽपि न मधुयादिरसष्वभावमेते जहति | 
सर्तेः सुस्थिर इति धनि साखाब्दः । तथाड्न्येम्यो 
म्रदसाद्रादिभ्यो स्सादिम्यो वा गुणेभ्यो वा गु्बादयः 
 श्क्तयुववेषेविवतिनः । शक्तेः सामध्यैस्योत्कषे आधि 
कथम्‌ 1 विषेण वतौ विरोषेण भवनम्‌ | शाकश्युत्क- 
षस्य विवतेः सः विद्यते येषां त एवम्‌ । किच । 
गुषदीनां गुणानां व्यवहाराय व्यवहाराथैम्‌ ` सुख्यला- 
` दन्येम्पो गुणेभ्यो गुर्वादयः प्रधानभूताः दइयथः।तथा च 
गुवीदधो गुणा द्रव्ये प्रथिव्यादौ रसाश्रय द्युतं न मधु- 
रादथो गुणा इति। तस्माद्‌ युवांदीनां गुणानां व्यवहा- 
रस्यत रसादिभ्यः } तथा बह्रप्रहणाद्रहम्रहणाद- 
प्र्रहणाच्च बहवो द्परसादयो गुवादिमिगृहीता भव- 
ति। तथा चायुर्वददाक्चेषु रसादिभ्यो गुवादीनामप्र 
ग्रहणं दृष्टम्‌ । यथा बातादिदोषगुणनिरूपणायां गुव- 
दीनामेव पूर्व ग्रहणं न स्सादीनाम्‌ । तथाच तत्र 
क्षो उुघुशित्याचार्योऽपटद्राादिरक्षणे । एवं गुर्वी 
दीनामेा्र ग्रहणादुबादिष्वेव बीयीर्याऽन्व्थाऽनुगता- 
र्भेति भण्यते | १९. ॥ 


प०-प्रयाचायांणां सयमेके आचार्याः अष्टौ 
गुणान्‌ शुबीदीन्‌ वीरय बदन्ति । तेषां विरशिषटदा- 
२५९ 


क्तिता वीर्यमित्यिपरेतेनः वीयमात्राश्रयेण; न केव 
गुबोदय एवाष्टौ गुणा, वीयं ` यावत्‌ यरिकिभ्चिः 
दणजातं द्रव्याभितं तत्सव ` वीर्यमिति `रामः । 
तस्माय च विशिष्टशक्ियुक्ता अष्टौ गुर्वादयो गणा- 
स्ते वीयसंज्ञामासादयन्ति । तस्मादेवमष्टधा - बै 
द्रव्यस्य तत्‌ ज्ञेयम्‌ । यद्योगात्‌ करियते क्रिया . । 
एवै चरकमुनिमतेन यदुद्रव्ये गुणजातादिः वरते 
तस्सवे तस्य वीथम्‌ । बीर्यरहितं यद्रस्तुजातं तन्न 
किच्चि्कुरुते कामपि स्यां न सम्पादयति ¦ ` हिः 
शब्दो यस्माद ` । यस्मात्‌ सनी क्रिया वीथषुता 
वीर्येण क्रियते । यद्येवं सां क्रिया छता तत्‌ किम. 
थमष्टावेव गुणा गुर्वादयो षी्यमिति, नान्ये गुणां 
रसादयो वीयेन्‌ । तैरपि हिताः. क्रियाः क्रियन्ते 
अत आह तेनाचर्येणः चरकसुानिना गुरवादिष्येवा. 
टसं अतिप्रङ्ष्टदाक्तियुक्तेषु अशेषोप्रगुणमूतेषु वी 
योख्या संज्ञा वीथसंज्ञा अन्वथौ  भन्नुगताथ 
सम्बद्धा लोकप्रसिद्धा इत्येव वण्यैते कथ्यते । सम- 
म्राणां गुणानां साया उ्टृष्टाः समभ्ररुणसाराः तेषु, 
राक्तेरत्कषः राक्त्याधिक्यं प्र्ष्टशत्तिता, विशेवेण 
वर्नं विवर्तः, दाक्युकरषस्य विवर्षैः शक्ल्ु 
त्कर्षविवर्तैः, स विद्यते येषां ते राकत्युक्र्षनिवतिं- 
नस्तेषु, व्यवहारो छौकिकः ' समाचारः रास्ीयश्च 


तत्न मुख्यत्वमेषाम्‌ । तथा छोक एवे वदन्‌ दृयते ! 


इदं गुरू, इदं रघु, इदमेर्वयुणम्‌ । तथा शाश्च पटो; 
कषायस्तस्माच्च मधुरः परमं॑गुररिव्येवं गुवोदीनां 
व्यवहाराय मुंख्यस्वम्‌ । अन्यच्च । रसादिभ्यो 
गुणेभ्यस्तेः बहवो बह्व तेषां विधते, न रसादीनां 
तास्तथा दोषाणां कफादीनां गुणनिरूपणं यथायथ 
गु्वादयो गुणास्तेषं निर्दिष्टाः । “स्निग्धः शीतो 
गुरः कफः?” इति मधुरो न निद्ठः। "पित्तं सस्ते 
ह तीक्ष्णोष्णं छघुःः इति निरदिष्ठं नाम्डमिति ।१९॥ 

हे०-~~-नन्वेवे रसादीनामपि `वीर्यत्वप्रसंग इत्याई~ 
र्वादिष्वि्ति । तेन चेरकेणं गुर्वादिष्वेव वीर्याल्या 
वर्ण्यते ¡ कुतः अन्वर्थेति छता इतिशब्दो हेतौ । यत 


स्तेषु क्रियमाणा वीर्थसं्ञा अन्व्थसेव ` दर्समयति-सममे* 
त्यादि । करणं हिः वीयं, कर्णे च साधकतमं, साधक 


तमत्वं च गुर्वादीनाभेव । शक्तयुत्कपषीविवर्तनादुल्ध्शक्ति- 
स्वात्‌, न्यवहाराय गुल्यत्वास्लोके शरान च युख्यंतेन 


(२०) ~~~ २५० ) (०) ~ 


स्रवद्धियमाण्वत्‌ ; बहुग्र्रहणादरटुयुणगणनायां प्रथम 
हृत्‌ | वियाफेऽपि स्थिरतवस्य, प्रमवि शक्युतकर्षस्य; 
गृदुकटिनादावपि व्ववहारणुख्यलस्व रसेष्वपि वहुग्र्रद 
धस्य दरशनाचतु्णाडुपादानम्‌ ॥ १९ ॥ 
अतश्च विपरीततवात्सभवत्यपि नैव सा । 
विवक्ष्यते रसायघ बरी गुबीदयो ह्यतः ॥२०॥ 
स०-अतोऽप्मा्च कारणकदेवकाद्विपसीतत्वादै- 
धरीत्येन स्थितल्वान्न रसादपो वीरम्‌ । तथाहि । 
स्य सारतै॑ नास्ति । जाठरानलसंयोगवशेन 


रसंतसेलन्तेः । युर्वादीनां तु जाठराभनिसयोगवरेनाऽपि 


नान्यथाभावः । तथा न रसस्य राक्लयुकपविवर्तित्वम्‌। 
यतो सस्य गुर्ाधाहितराक्तेरेव स्वकर्मणि सामध्यैम्‌ | 
व्यवहाराय यथा युक्दियस्यस यथा बहमरपरहणं तथा 
प्रा्द्दीतम्‌ । प्रभावः सर्वातिरायी द्रव्यस्वभावस्तस्य 
च क्रियानिर्वसेनसामान्ये सत्यपि वीय॑सं्ञा परवक्ताद्ध- 
तो वर्तते । एषे विपाककमेणोरपि वियम्‌ । तस्मा- 
्रसचेषु संभव्यपि विद्यमानाऽप्यसद्रूपेव सा वीैसंज्ञा 
न विबध्यते नोररीत्रियते | आदौ मव आद्यः | दिगा- 
दविखायत्‌ । रस आद्यो येषां प्रभावादीनां त॒ एवं 
तेषु । वी्थमियादि । हिरब्दो यस्मादर्थे । यत॒ एवं 
प्ता वीथस्ञा सेमवव्यपि रसादिषु वेपरी्यान्न विवक्व्य- 
तेऽतो गुवीदय एव दीं न रसादयः ॥ २० ॥ 


प०-अतो अस्मादिह्‌ नि्दिष्टाद्धेतोः समघ्रगुण- 
सारदेयां विपरतभावो रसादित्वं तस्माद्धिपरी- 
सत्वाद्रसायेषु रसविपाकशुणान्तरेषु संहाराय शर्वा 
दीनां यत एवमतो रुबौद्य एव वीय न रसादयः । 
सलयपि क्रियानिवतनसामान्ये रसनिपाकरुणान्त- 
णां न बीर्यतया परामश; ।॥ २० ॥ 


है०-एतच रसादिषु नास्तीति दर्शयति-अतश्चोति । 
सा वी्यस्या रक्षादिषु संभवत्यपि बिचमानापि न विव- 
कष्यते, अनुदरा कन्येतिवत्‌ | क्रियानिर्वतैनसामान्यास्सत्यपि 
व्ये रसादयो वीर्थत्ेन न व्यवहियंत इत्यर्थः | कुतः 
अतो दैतुचुषटयात्‌. विपरीतत्वात्‌ । सिद्धमथैमपवद ति~ 
हि स्फुटमतः कारणादुगु्बादय एव बर्थ, गुर्वादीनामष्टानां 
योगरूढा बीर्यसरेति भावः ॥ २० ॥ 


य 





उष्णं शीतं दविधेवाऽन्ये वीर्यमाचक्षतेऽपि च 
 स०्~-अन्य आचायौं उष्णं शीतमिति द्रि 
वीधेमाचकषते । एवकारोऽबधारणार्थः । विधैव 
नाष्टमेति । अपियेति निपातसमुदायो युक्तिसमु 
तेऽपि सयुक्तिकमेवाह्रियथेः ॥ २१ ॥ 
प०~-उष्णं च ररतं चोष्णक्षीतमिति द्विविध 
आचार्या वीयैमाचक्षते । एवकारोऽत्रावधारणा 
द्विप्रकार बीयसुष्णं च शीतं च। क्रियते येन किः 
द्रभ्येण तदेव तस्य सवैस्य बीयस्यान्तभूतव्वात्‌ ¦ 
हे०-पूरवमताऽपरितोषान्मतांतरं दर्शयाति-अन्ये ` 
तादयः उष्णं छ्ीतै चेति द्विविधमेव वीरथ॑माचक्षते व 


उक्तमतस्योपपा्तिमाह्‌--अपि च न केवलं मतमात्र 
यक्तं चेदं पूर्वस्मास्मतादिस्यपि चेत्यस्याथं; ॥ २१ | 


तामेव युक्ति दश्यन्नाह-- 


नानासकमपि द्रव्यमश्चीपोमौ महावरौ । 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचि 


स०-नानाखमभावमपि द्रव्यं स्थावरजंगमायरं 
चेतनमप्रीषोमौ महाबराबुच्छरष्टशक्ती न जातु क 
दतिकरामति नोष्धध्य वतेते } अवद्य हि द्रष्य £ 
दागरयं विचित्सौम्यम्‌ । .अतः; किचिद्‌्रभ्यमुष् 
विचिच्छीतवीयैम्‌ । तथा च मुनिः} न मस्या 
सा सहाभ्यवहायीः । उभयं दयेतन्मधुरं॑मघुर्स 
सीतोष्णत्वादिरुदरवीर्यं विरुद्रवीयैतराच्छोणितप्रव 
येति } अत्र दृष्टांतमाह । व्यक्ताव्यक्तमित्यादि । 
चाव्यक्तं च व्यक्ताव्यक्तं नानात्मकमपरि जगत 
कलै यथा व्यक्तं चाव्यक्त च नातिक्रामति तथा 
मप्रीषोमाविव्यथेः | वक्तं स्थूलं दृद्यमि 
सांस्यानां तु महदादि व्यक्तमव्यक्तं प्रधानं पुरपश्च॥ 
प०~-अत्रोपपत्तिमाह-नानादमकमनेकस्व 

मपि यदेतज्जगति द्रव्यं॑तदेवाभ्रीषोमौ महाब 
कृष्टशक्ती, नातिक्रामति न तावुद्गय वर्ते 
स्मकतवात्‌ । कथं तावम्रीषोमौ नानात्मकं द्र 
न्नातिक्रामस्थुपसंहारभाथेमिदमाह-यथा नाना 


| मपि . जगद्रयक्ताव्यक्तं प्रसविधाभं  नातिक्ः 


व्यानम्‌ ] 


सदिष्पणदीका्यरसवरिते अ० ९. 


(२५१ ) 


तेनैतन्नानात्मकं स्थावरं जङ्गमादिरूपतया व्यवस्थितं 
तावस्नीषोमौ नातिक्रामति । एवं किच्िदद्रव्यमास्नेयं 
किञ्विश्च शीतेववयीमिति ।॥ २२॥ 


हे०~नानात्मकमपि पएथिन्याद्नेककारणमपि द्रव्य- 
मीषोमौ जादुचित्कदाचिदपि नातिक्रामति, तयो्वशे 
वैते किंचिदामरयत्वादुष्णं, किचिस्सौम्यत्वाच्छीतमिति 
दिषैव गति्र्थः । कुतः यतस्तौ महाबली, अतएव 
सर्वान्‌ गुणान्‌, गुर्वादयोऽभिभवति । गुर्बादीनप्युष्ण- 
शीतौ अत्र दशंतमाह~यथा विश्वं कर्त व्यक्ताव्यक्ताख्य 
भेदद्व्य॑नातिक्रामति ॥ २२॥ 


तत्रोष्णं श्रमत्रड्ग्छानिस्ेददाहादुपाकिताः । 
शम च पातकफयोः करोति शिशिरं एनः । 
हादनं जीवनं स्तम प्रसादं रक्तपित्तयोः॥२३॥ 


स०-तत्र तयोरु्णरीतयोेष्य उष्णमुष्णवीर्यं 
भ्रमादीन्‌ करोति । आश्चुपाकितां रीध्रपाकित्वम्‌ । 
शिरिर शीतर्ीरय तु हादनादीन्करोति ॥ २६ ॥ 


प०-तयोर्छक्षणमाह-तत्र तयोरुष्णङीतवीयंयो- 
ध्ये यदुष्णवीर्यं॑तद्धमादीन्‌ करोति । आ्रुपा- 
केता-रीधै पचनमन्नस्य । वातकफयोः शमं शान्ति 
करोति। करोतीत्यनुवेते । द्रव्यं शि्िरं रीतवीयम्‌। 
हदनं हाद्यति सुखयतीति हदनम्‌ । जीवय 
सयोजो वधैयतीति जीवनम्‌ । स्तम्भयतीति सतस्भ- 
प ॥ २२३ ॥ । 


ह०~-उष्णं लक्षयति--आश्पाकिता शीभ्रपाकः | सीत 
श्वयति--मत्‌ हादनादीन्‌ करोति तच्छीतवीरय, हादनें 
बति) जीवने--मृच्छिनयनादिमिः प्राणधारणं, स्तंमनं- 
बेदापनयनं, रक्तपित्तयो;ः--प्रसादं निर्मख्लम्‌ ॥ २३ ॥ 


धीधीदनेतरं विपाकं रक्षयति-- 
ताटरेणाऽभिना योगायदुदेति रसांतरम्‌ । 
सानां परिणामति स विपाक इति स्पृतः ॥ 


स ०-जाररेणोदर्येणाऽग्निना योगात्‌ संश्ेषायद्रसा- 
। परिणामति जरणनिष्टाकाले रसांतर रसविरोष उत्प 


तिस विपाक इति स्पृतो सुनिमिः कथितः | ९४ ॥ ` 


प्~चिपाकलक्षणमाह-जाठरेणोदर्येणाभ्निना ते 
हिना योगात्‌ संश्ैषात्‌ यदटुदेति यदुद्रच्छति रसान्त- 
रमन्यरसता । रसानां मधुरादीनां परिणामान्ते 
पाक्रकर्मनिष्ठायां भोजनस्य मधुराम्छकटुकावस्था- 
स्ववसाने यो जायते स विपाक दति स्मृतो युनिभिः। 
यथा मधुरस्य मधुरो विशिष्टः क्ष विपाकः कथितः 
साखविद्धिः ॥ २४ ॥ 


है०~अथ विपाक; | तत्र विपाकं लक्षयति-~ो रस 
उत्पद्यते स विपाकः । ये तु परिणामास्पागेव उध्पदंते इति 
तेषां रसत्वमेव ॥ २४ ॥ 
स्वादुः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्ं पच्यते रः 
तिक्तोषणकषायाणां विपाकः भायः कटु;२९ 





(१ ) अत्र रसानां परिणामा मधुराम्लकटुरूपाञ्नयोऽव" 
स्थाप।काः षड्सस्येवात्नस्यामाशयादिस्थानसंबन्धमदटित्ना 
जायन्ते, ते च चरके ग्रहणीचिकित्सिते *“ अन्नस्य युक्तमात्र* 
स्य षड्सस्य प्रपाकतः" इलयादिनोक्ता अचसन्धेयाः तेषाम- 
न्तेऽवसाने पुनजाखिराभिसंयोगे सति यद्रसान्तरं रसविशेष 
उदेति स विपाक इयथः । इह केचिदाचक्षते-प्रतिरसं पाकः- 
अस्तोऽम्लस्य, मधुरो मधुरस्य, क्वणो लवणस्य, कटुक 
कटुकए्य, तिक्तल्िक्तस्य, कषायः कषायस्योति षडेव 
विपाकाः, किमच्र प्रमाणमिति चेत्‌ , उच्यते, यथा-क्षौरमति- 
पच्यमानमपि मधुरमेव सात्‌, यथा वा शालियवादय उप्ताः 
प्ररूढाः फलिताश्च शाल्यादिखकूपा एवे भवन्ति तथा मधुरादः 
येऽपि निष्ठापाकेऽपि मधुरादिखरूपा एव भवितुमर्हन्तीति । 
उन्तं च-“उप्ताः षष्िकमाषाया बाह्मपक(श्च षडूसाः । यन्ति 
नान्यत्वमिदेवं पाकः प्रतिरसं भवेति । अन्ये तु ्ुवते- 
रसा द्विविधा बलवन्तोऽबलवन्तश्च, वल्वत्त्वै च॒ व्यक्तत्वेन 
मात्राबाहूल्येन वा, अबल्वल्वं पुनरेतद्विपण्यैयेण, तत्नात्पतया 
ऽवलनन्तो रसा बलवतां वशमायान्तीति, तेन निष्ठापाके बल- 
वता रसेन दुकवलरसाभिभवान्न रसप्रतिनियमेन मधुरस्य मधुर 
एवे पाकोऽम्लस्य चाम्क एवेलयादि, प्रतिनियमाभावाचान- 
घस्थितः पाक इति । अनियतत्वपक्षेऽपि घटूकत्वमेव, कदा- 
चित्‌ कस्यचित्‌ संभवादिति । उक्तं च-“बहवोऽभिभवन्य- 
त्पान्‌ बहिर्मिश्रीकृता रसाः । तेनानिधित्मेवेके पाकमाहुमै- 
नीषिणः'?-इति । अन्ये तु वातादिम्यो दोषेभ्य एव त्रीन्पा- 
कानिचच्छन्ति-कफात्‌ बातकफाच मधुरःकफपित्तादम्कः.वाताव्‌ 
पित्तात्‌ वतिपित्ताच कटुक इति । तदु क्तम्‌-“कफात्‌. वात” 
कफात्‌ खादुरम्कः पित्तकफोद्धवः । दोषेख्रयोऽमिलात्‌ पित्तात्‌ 
वातपित्तात्‌ कर्मतः" -इति । तदेतन्मत्रयं प्रमाणश्चन्यत्ना 


दुेकषणीयमेव ! कि परतिरसं रसपदराः प्क्स्तथा भवः 


८-२९२.-) . 





: तण-लादुरो रबदिः पटुरेवणः सधवा 





न 

त्पराधीनता च पाकस्य रसद्रारा परतिपायमानकार्येणेव लम्धते, 
तेनैतत्‌ पक्षद्वयमपि. निष्टापाके चिन्तरनीयंःसस्वरपनिरूपणे 
नेवोक्तार्थव्वात्‌. । दोषावस्थाजस्यश्च. पाक्र उपप्रादकत्वभा-- 
वादागमन्चूल्यत्वाच प्रेक्षावद्धिरपेक्षणयि इति। चस्कैण त॒ त्रय 
एव विपाका अङ्गीकृताः कटूवस्लमधुरभेदेनः। अतस्तद्चनयुप 
न्यखते-“कडतिकतकेषायोणां विपाकः प्रायाः कटुः । अम्को- 
ऽग्लं-पच्यते शाहुर्मधुरं ल्वणस्तथा?'इति।प्रायदा इति वचनात, 
पिप्पली कुरुत्थादीनां रसानयुगरणपाकतां. . दर्शंयति 1 . पक्र 
सतु तेजःसंयोगरूपौ रसेषु. न संभवतीति कटूवादिदाद्दैस्तदा- 
धार््याषयुच्यन्ते 1 "एतेन ` यत्कैधिदुच्यते-अवस्थापाकाव- 
सनि.षदूसखेवाल्स्य कटुरसत्वेन तदानीं तिक्तादिरसानाम- 
मावात्तेषां चिपाको-नोपपयत . इति ` तदप्यपास्तं, तिन्तादिरसा- 
नामभात्रेऽपि तदाश्रयद्रव्यल्य ` षेयमानत्वाोति. । वस्तुतस्तु 
अवस््ापाकत्रयेण : तत्तदामाश्चयादिस्थानमदिभ्रा = मधुरभ्ल- 
कहरसां उद्भूताः -परं करिब्न्ते, नठु सर्वेथा प्राकृतरसाभिभवः। 
जम्यथास्वस्यापाकेन . प्राकतानां.मघुरदिरसानां सर्वथा अप्रा 
कृत्वे ' तेषां कफ़ादिजनकत्वाभिधानंः निखकाशं स्याति । 
नयु-्वस्फे-अनस्पर धुक्तमात्रप्य.षड्सस्य प्रपाकतःद्यािना 
षण्णामेव रसानासविरेषेणावस्थापाकवशात्‌ कफादिजनकत्व- 


सुक्त^-ततेधाध्ःरसविशेषणामेव्र दोपविशेषजनकलमुतं तथा 


(कंटतिक्तकषायाणा ; : विपाकः . प्रायशः .. कटुः" 
इयादिना .च यो. विप्रक. उक्तस्तत्‌ सर्वे विरुध्यते, अवध्था- 
पक्रेनैव.बाधिततवाद्रिति ५. नैवं नद्यवस्थापकोऽयं रसस्वभा् 
मिष्ठापाकं वाधते, किंचावस्णायां स्वकार्यं करोति, तेन रमा- 
द्थोऽपि स्वकार्य र्वन्ति, अवस्थापाकरोऽपि स्वायं कार्य 
करोति, य॒था--मधुरतिक्तायनेकरस्े उपयतो मधुरोऽपि सका- 
यं करोतत; तिक्तादयश्च स्वकार्यं र्वन्ति, अयथ तु. विरेपो 
यदि.मधुराल्यस्यावस्थापाक्स्य.मघुरादयः  छेष्मजनकां . रसा 
अल्पय भवन्ति, तद्रा.स - बहुश्ेाण . जनयति । यद्‌. त॒ 
विप्रधेतक्डकादिपरिदीतो.मवति, . तदा. . स्तोकमात्र काप 
जनयत्तिः1 एवैः पित्तंजनकावस्थापाकेऽपि वाच्यम्‌. । .“कटुति- 
त्कषायाणाम्‌)' इल्यादिनीक्तधः निष्ठापाको रसमकानिवेकंसम- 


कःरो-भिनेकाड- एवाकस्थापक्रैः सममिति न विरोधः । स च. 
भिनुकालोऽप्यवस्थापराक्रजन्यदोषीयुयुणतया, अननुगुणतया . 


वोऽवस्थापाकाहितदोषाणां बधनं क्षप्णं.वाः करेतीति निट 
प्राकाभिधानंःदानञ परयोजनेदेव । भन्ये तु बुवते .न _ ताव- 


तद्सादव्यनीत्‌ सामान्येनावस्थाप्रकेऽपि कफोततिः. किन्तु 
परस एवत्निः मधुरोः य-ाहारंयः.स.उद्भूतः सन्‌ कम जन 
तिः तो पितदोषिकेपेकीः -थः | 
स्वयदत्तः पित्पलयते; प वायुरपि वाचुजन, 





 अष्टद्हदयै। ` [ 






करियाविरषणल्तानपुसकरिम, । स्वादुः स्ादुपि 
पाक्रो छवणोऽपि स्वाद्ुविपाक्र दध्र | म्टो समं 


ना 





कादाशात्‌ कटूतावस्थासरा भवततीति। एनच न रोगतपर 
स भुक्तमात्रस्य दलयादि सन्धपिरोधतर, यनेोडुतर परयसा 
सख सामान्येनाचस्थापकात्‌, कनतदि जनकत्वं द्कषिन.ननु कस 
चिदाहाराशस्यति । यदि पुनः पटुसादास्मना यः ता 
जनक्रो भागः स एव स्थानसिम्मेदरिभूनः सनं, सर्वसेवादाः 
मवस्थापाकतमय मधुरीकलय कफो जनयगीद्युच्यः।, नद 
ऽनुमतमेष । अन्यं ताद्य साननस्यातनिसयोगान्मुराप 
स्थिते भवति, किन्तु कादिष्यातेषु मनुष्याणं स्वमावपरं 
मधुराद्सा रसास्निष्रदि, आ यद्ध स्लस्वभावे सन्ता कण 
दीस. जनयन्ति । उक तेन्वान्तरे "गुरो द्वयः 
रः कषे व्य्ाह्पितः ॥ ततः संवर्धते पा सरार 
वर्धनः । नामिहदयमःय म ररटवम्तो व्यपह्िनः। स्वभ 
वेन मनुष्याणां तन्न पित्तं विचर्मतं । अधौ नाम्याप्नु सधय 
कटुक विधत ररः ॥ प्रायः प्रलमस्तत्र प्राणिनां वमू 
ऽनिलः । तस्माद्विपाकप्तिनिधा रसानां सान्न संशयः" नि 
एतच तन्त्रान्तरं ` प्मपित्तमतमनुराम्खररानायु्रागानिनकः 
ससाभिप्रायेण वणमि । तेच ककादिगिना जना अम्माः 
मप्यरन्यशियपाक्रसटकारितियाञ्सुमता पत्री । तप्ताः 
योक्रमेव एवार्थो स्यध्य दति । जय ज विपाकाप्रयो (तयं 
न रसनेन्िया्यः, किलति तत्तत्कावोध्रीयत, यथा क 
रसाया उष्णवप्यीया अगि यण्डया ब्रष्यल्य न मधु 
पाकोऽनुमीयत । तथा ठवणस्य श्िपमूत्रसेन मुरः पाः 
उन्नीय, तधा तिचकपाययवदरविपमूतरतया कदुपाक उ 
यत ति । नयु वणय मधुरपाकित्वे पित्तस्वादिकनि 
नुपपन्नं, तथा तिक्तकषाययोः कदुपाकिले च पित्तहनुर 
नुपपन्नम्‌ । नैवे सयपि टवणस्य मघुरपाकरिते पनन छ 
उप्र्वार्ये यदस्ति तेन तस्य पित्तस्ताद्विकारकलय, बि" 
कस्तु त्र प्रित्तर्तकरणक्षणे कर्ये बाधिनोपिं ५ 
विण्पूत्रादिलक्षेणन लक्ष्यत एव, तेथा = निततकपराययोर 
कट्विपाको बलवता पीतवीरय॑ण वाधिनलान्न पित्तजनन 
वद्धविप्मूत्रतया ठु रक्ष्यत एव । एतेन यदुच्यत नर्णां 
विपाक्रो यदि रसवीर््याभ्यां बाधितः एकाक नम्याः 
तत्‌. किं तेनोपदेरेनेतिं तनिरस्य भवति, यनोहस्येव ५ 
विण्मून्रतादि तत्कार्यमिति । अन्य त्वेतषटपिभयाप्‌ सवण 
द्यत्र तथाशब्देन विप्रदरषटमम्य्मादप्य सवणीः 
पच्यत इतिं व्याट्यानयनि । तन्न “कटृनादीर्ना कदुपरिणाः 
अम्लोऽम्लस्य, रोपयोर्मधुरः'' दति अतुकर्षविरोधात्‌ ।; 
त्रय ण्व विपाकः कर्थं भवन्ति, निक्तादयोऽपि युता नर 
रिति वाच्यम्‌ , भूतस्वभावस्यापर्यनुयोज्यतवान्‌। सनु २ 
-रसविपरोतः पाको यथा-ल्वणस्य . मधुरः, िन्तकपा 


स्थानम्‌ | 


ःधिकांजिकरादिरम्कं पच्यतेऽम्विपाको मवति तिक्तो 


पणकषायाणां मराथश्; कटुविपाको भवति । प्रायरो - 
रध कटः, स उच्यतां, यतु , समानगुणो मधुरस्य मधुरः, 
शम्लस्याम्लः, कटुकष्य कटुकः, तत्कथनेन कि प्रयोजनं, 
पतो रसगुणेरेव तत्र विपाकगुणोऽपि ज्ञास्यते । नेव, 
ष्वणादिवद्विसदशरसान्तरोपादशङ्कानिरसा्ै तत्राजयु- 
ऽपि विपाको वक्तव्य एव । तेथा यत्र समानगुणो 
मेपाकस्त्र बलवस्का्यै भवाति, विपर्थये तु दुर्बलमिति 
चयम्‌ । सुश्रुतेन द्विवि एव विपाकेोऽ्गीकृतः मधुरः कटुक- 
चेति, द्वैषिध्ये च भूतानां गुरुलाघेन रैनिष्यमेव हेतः, 
दुक्तं तेनेव -“तत्र पृथिन्यक्तेजोवाप्वाकाचानां द्षिध्यं भवति 
(णसधरम्यात्‌,. गुर्ता रघुता च, तत्र प्रथिव्यापश्च गुरः, - 
पामि -लघूनि, तस्मादुद्रिविध एव विपाको भवति-इति । 
च्रापि सुश्ुवमते यदप्यम्लल्वणो . भघुरविपाकौ. तथाऽपि 
गर्वातद्रत्वे सष्टविषमूतरतायां च॒ मधुरकार्यकरत, न पुनः 
।त्तरस्वे, तथा तिक्तकषाययोः  कटुविपाकयोरपि बात- 
चवे बद्धधिण्मूत्रतायां च कडुकाथकरल, न पुनः पित्त- 


प्वादीनां स्वादुपाकः सुभ्रताचार्यसंमतः । तत्कथं पित्त 
ननो स्यातामम्टपद्‌ रसौ । कटुपाकौ कथं पित्तनादानौ 
्ततूघरौ'' इति । सिद्वान्तेऽपि-“अम्न्पष्वोः फलं वियात 
पदुपाकः कटुः पुनः । कप्रायतिक्तयोरित्थं : सश्रताचार्य- 
मतः“ इति । नयु “पचभूतात्मके देहे आहारः पाज्भौ- 
†कः । विपक्वः पञ्चधा सम्यक्‌ स्वान्गुणानमिवर्धयेत्‌ "' 
त्यनेन पञ्चधापि विपाकात्तेनैवोक्तः,तत्कथं न विरोध इति- 
ति, नेवं उपाभिभेदेन विरोधाभावात्‌, _तत्र हि भूतभेद्‌- 
वलम्न्य पश्चधात्म्‌ , अत्र तु ठाघवगौरवरूपं भूतगुण््र 
}ध्यमाधित्य द्वैषिध्यसुक्तमिति न विरोधः, यथा पश्वभूता- 
पकत्वेऽपि व्रन्याणां सौम्यापनेयत्वादु्रौषिध्यामिति । यसपुनः 
[श्तेनास्लपाको न मन्यतेच्छरकमतालुयायिनो न सहन्ते, 
तोऽम्कपाकतेयैव .  वीहिकुरत्थादीनां पित्तकर्तृतवमुप- 
य॒ते . । अथ मन्यसे--्ीह्यादेरुूणवीर्यतेन तत्र पित्तकं 
दसत्‌, मधुरप्सस्य ब्रहिस्तन्मते मधुरविपाकस्योष्णवीर्यता- 
मपि सत्यां न पित्तकतरैसमुपपयते . रसविपाकाभ्यामेकस्य 
र्यस्य वाघनीयलवात्‌, किंचाम्लपाकरवात्‌ व्रीह्यादेः पित्त- 
म्ठगुणमुतपयते, यदि तूष्णवी््यताकृते स्यात्‌ , तदा क्ट 
णभूयिष्र पित्तं स्यात्‌, द्यते च-व्रीहिभक्षणादम्लोद्धारादिना- 
म्ख्गुणभूयिष्ठतैवेतति, किंच प्रथिवीसोमयुणातिरेकान्म-. 
[रः पाको भवति, वाय्वरन्याकाशातिरकाच्चः कटुर्भवति, 
ति प्रक्ष यदा व्यामि्नगुणातिरेको भवति, तदा सोमा- 
्यात्मकस्याम्लस्योत्पादः कथं प्रतिक्षिपरणीयः । अथवा तन्त्र- 
वचनमा्रविरोधेन्‌ः क्न्य, यतो 


पश्यो; किमनयेसनेन 


सरिप्पणदीकाच्नयसंवाङिते अ० ९, 
न्व 


तत्वे, अचिन्त्यतवात्‌ प्रभावस्य । एतदेवोक्तं माधदैनापि- 


( २५३ ). 
न 
प्रहणं सर्वत्रापि योजनीयम्‌ | तेन व्रीहि मधुसे 
रसोऽम्छं पच्यत इत्युपन्नम्‌ | तथा चोक्तम्‌ । खादु- . 
रम्कविपाकोऽन्यो व्रीहिरिति | तथा हरीतक्या भूय ` 
एवेन यः कषायो रसः स॒ मधुरमेव पच्यते । तथा 

कटुको रसः डव्या्रकपिष्पद्यादिस्थो मधुरं प्यते । 

तथा चोक्तम्‌ । कषाया मधुरा पाक इति । तथा । 

नागरं दीपनं वृष्य ग्राहि ह्य विवंधुत्‌ । सुय रघुः 

स्वादुपाकमिति । तद्दाद्रकमपीति | तथा । श्रणला 

स्वादुरीत््रत्यारम्य यावस्छखादुपाकेति ! अत्र केचि- 

दाद्धः । तिक्तकषाययोर कटुविपाकतया प्िततकर्वल- ` 
माप्त इति । तदेतदसत्‌ । शीतवीयैष्ेनैतयौः पित्त . 
तत्वात्‌ } वीर्यं हि रसविपाकौ विजयते । बक्ति 

हि। रसं विपाकस्तौ वीरमिति॥ २९ ॥ 


प०~अत आह्‌-तिक्तेपणकपायाणां प्रायशः 
कटुर्विपाकः । प्रायोग्रहणेन क्चिद्रयभिचारं दरी- 
यति । ब्रीहिस्थो मधुरो रसोऽम्टं पच्यते । तथा 
स्वादुरम्कविपाकोऽन्यो ब्रीहिः पित्तकसे गुरुरिस्येवं 
शुण्ठयाद्रैकपिप्पल्यादिष्वध्याहार्थम्‌।तथा च सद्द - 
यतस्वादुब्रीहिरम्त्वं नचाम्छत्वमम्टमपि दाडिमम्‌ । 
याति तें च कटुतां कटुकापि न पिप्प । 
एवं ब्रीदहिर्मघुरोऽप्यम्छं पच्यते नचाम्कमऽपि । वैरं ` 
मधुरमपि कटुकं पच्यते, कटुकापि पिपी मधुरं 
पच्यते । इत्येवं दोना प्रायोम्रहणं छतम्‌ ॥ २५ ` 
हे०-विपाकत्रैविध्यमाह-स्वादु्वणश्च मधुरं पच्यते | प्रो 
मधुरत्वे याति । मधुरम्‌ इति क्रियाचिदयोषणम्‌ । पच्यत दाति 
कर्म॑करतर्यात्मनेषदम्‌ | एवसम्डो रसोऽभ्टं पच्यते । तिक्ता- 
दीनां चयाणांँ कटुको विपाकः | मधुररसस्यापि त्रीहेर्विपाके- 
ऽम्खत्वाद्धवणस्यापि सौवर्चलस्य कटाधेपाक्वात्‌ अम्लति- ` 
क्तोपणानामपि दाडिमपयेकपिप्पदीनां मघुरत्वात्कपाय- 
स्यापि इरुत्थस्याम्कलवात्मायश इत्युत्तं मतान्तरसग्रहार्थ . 
च तत्र द्वौ विपाकाविति । सुश्रुतः -्र्येषु पच्यमानेषु - 
येष्ुघरधिवीगुणाः । निवरततेऽधिकास्तत्र पाको मधुर 
इप्यते ॥ तेजोऽनिरकादगुणाः प्वमनिषरु येषु तु । . 
यदम्लपाकं चरको घ्रूते तत्‌ सुश्रतेन वीर्योष्णमिति इत्वा - 
समाधीयते, अनेन न कथिष्रव्यगुणे विरोधः, यत्तु सुश्रत: 
ऽम्डपाकनिरासार्थं दूषणसुच्यते--“पित्तं हि विद्ग्धमम्ल- ध 
ताश्वैति'~-दइयादिना तदनभ्युपगमादेव निर्मिति । 


८२५४ ) 


अष्टङ्गहदय । 


[ ब्ल 





न ------ 


नवतेऽधिकास्तत्र पाकः कटक इष्यते ॥*? पराशरस्तु 
तक्तकपाययोर्मधुरपाकात्पाकरास्नयो रसानाम्‌. अम्ोऽम्टं 
च्यते, कटकः कटकं, चत्वारऽन्ये मधुरं, संखष्र्तासतु 
टम्‌ , कटातक्तकपायाणां कटको येषां विपाक द्रति 
क्षः | तेषां पित्तविघाते तिक्तकघायौ कथं भवत इति । 


कर्माणि मधुरो रसः । आजन्मसात्म्यात्‌ कुर्ते 
घातूतां प्रवरं बठमिलादिकम्‌ । तत्रेति निधौरण । 
तत्र॒ रसवीर्यविपाके गुणप्रभावेषु मध्ये यद्‌ दर्यं 
किच्चिच्छुभाशुम सदसत्‌ कम रसेन कुरुते । अपरं 
शुभाशुभं कमै वीर्येण । अपरं शुभाम कमे प्रभा- 


दा पाकसतु संग्रहे निरस्तः-ध्यथा रसं जगुः पाकान्‌ | वेण कुरूते । तथा शुभाद्ुभं कमे विपिन कुर्ते । 


ट्‌ केचित्तदसाप्रतम्‌ । यत्स्वादुत्रीहिरम्ब्त्वं न॒ चाम्ल्मपि 
[दिमम्‌ | याति तलं च कडतां कट्कापि न पिपी | 
शा रसत्व पाकानां न स्यादेवं विपर्ययः? इति ॥२५॥ 
सेरसौ तल्यफरस्तत्र एवय शुभाद्यभम्‌ । 
कचिद्रसेन कुरुते कमं पन वाऽपरस्‌ ॥ 
(णातरेण वीर्येण भभवेणेवं किचन ॥ २६ ॥ 

सण-सैर्जिहातेषयिवे्मधुरम्डकटुर्िपाककारो- 
भ्यो मधुरम्डकटुकरक्षणो यो रसो मवत्यसौ 
द्यफरः । तुल्यं सदो फर यस्य स तुंस्यफखः } 
तदुक्तं मवति । अभ्यवहतस्य मघरुररसस्य जाठराभि- 
योगवशाघद्रसांतरं फरुतया निष्पन्न तद्रतेः सद्शम्‌] 
म्रहणिनैतत्प्रतिपादयति । फरोपममेव वृष्यादिरक्ष- 
(कायस्य न तु इुसुमोपमे देहाह्ादनादिरक्षण- 
7धेमिति | एवमम्ादीनामपि व्याख्येयम्‌ ¡ तत्रेया- 
‡ । तेषु ससवीधविपाकादिषु मध्ये द्रष्य विचिच्छु- 
द्भ सदसत्कमे रतेन कुरते । यथा । मधु कषाय- 
स्वेन पिततं शमयति । किचिद्धिपाकेन । यथा | 
वेवं मधु कटुविपाकतया कं हंति । किचन द्वन्ध 
(ातरेणाऽन्योन्यगुणविक्रतलवाद्रसविपाकतो य; गु्णा- 
रो गुर्वादिस्तेन । यथा । जम्डं कांजिकं कफं शम- 
ति । रौक्ष्यात्‌ । किचन वीर्येण । यथा कषायतित्तं 
हत्पचमूं वाते जयति नु पित्तमुष्णवीपैलखात्‌ | 
केचन दर्यं प्रमवेगेव जयुमा्मं कर्म इर्ते ! यथा | 
मम्छोष्णा सुरा क्षीरं धयति ॥ २६॥ 

प०~असौ विधाकाख्यो रसो रसै स्सनात्रैजहा- 
दिषिकेमेधुयम्छकटुकछभणैस्तुस्यफरुस्तस्येति । 
{नमास्वायमानस्व मधुरस्य रसस्य  दहाहादनादि 
मत्कायं फलोपमे तत्तस्य मधुरेण रसेन तुस्यमेव । 
पधुराम्लकटुकानां गुणास्ते विज्ञेयाः । ये मधघुरा- 
छकटुकानां रसानां ससमेदीयेऽभ्याये प्रोच्यन्ते 


=-= === - 


किच्िहुणान्तर्येण कुरुते । तच्च सद्परहैः सुविस्तरं 
कुसा व्याख्यातम्‌ । यथा मदिरा-मघुरं श्ेप्माणं 
रामयति तथा तैं कटुपाकतयैव बद्धविण्मत्रम्‌ । 
अम्छकाश्जिकै कपौ जनयति रूक्षोप्णस्वात्‌ । कपित्थं 
तु रौक्ष्यात्‌ कप जयतति, पित्तं च रीतवीर्यस्वात्‌ । 
आमल्कं-रीतवीथेत्वात्‌ स्वादुपाकतया पिन्तं जयति 
कप रीक्ष्याह्याघवाचच | किव्ययैकष्यलाघवैस्तु न वातम्‌। 
छवणं सैन्धवं स्वादुपाकतया पिन्तं जयति खाघवात्‌) 
कफं कटुकात्‌ । ुण्टी स्नेहेष्णा स्ावुपांकव चातं 
पयति । पिप्पली च र्नो सनेहीप्ण्यगीरपैः, 
पठाण्ड्श्च स्तेहगौराभ्यां जयति श्ेष्माणप्‌ । 
कषायतिक्तं मत्च्वमूं वातं जयति,न तु पित्तुष्ण- 
वीथैत्वात्‌ | कषायस्य कुहृ्थोप्णपाकतयोचिस्मेन 
तनिरदेशदरीनमात्रमुक्तम्‌ । ५६ ॥ 

हे०-चयाणां पाकानां छक्षणान्याह-असौ बिविधो विपाकः 
यथास्वं सतैर्मधुराभ्ककटैस्तुस्यफलस्तुहयकार्यो यः । 
मधुरस्य रसस्य कायं ष्टा मधुरको लक्षणीयः | 
एवमम्डस्याम्लः, कटुकस्य कटकः । द्रव्यादीनां प्रक्‌ 
परयोजकत्वमाह--गुणांतरेण रसाद्रयतिरिक्तेन गुबाीदेना 
गणेन, एतदेव रसादीनामपि गुणत्वे श्ापयति । चेन 
'रलइस्ततणेन्यूनः इत्यादिप्रयोग उपपन्नाः । प्रमचिणा- 
त्मनैष द्रव्यस्यात्मा प्रमावः | तथाच सश्रतः-^तदुद्ध्य- 
मात्मना किंचिक्किचिद्रर्येण सेषितम्‌ । किंचिद्रसविपाका- 
म्यां दोषं हेति करोति च॥}› "इति । दमं दोपदामनै कर्म, 
अदयम दोधकोपने, कंचिदपरं क्रिचनेति चय ॒कर्तृकर्म- 
विशेषणम्‌ | यदा बहूनि द्रव्याणि एकमेव कर्म करर्वति तदा 
कर्तृविशेषणं, यदैकमेव द्रभ्यं बहूनि कर्माणि तदा कर्म 
विशेषणम्‌ ] एतच्योदाहृतं संग्रहे~-तघ्र यन्मधुरं रसचिपा- 
कयोः शीतवीर्यं च द्रव्यं, यच्ाम्हं तयोरुणवोर् च | यद्रा -- 
कटुकं तेषां यथास्वं रसादिभ्यः प्रायोगुणान्‌. दोपकोपनन्वे 
शमनत्वं च विद्यात्‌ | तद्यथा--क्षीरमदिरामस््चिाद्छैनां 
रसादिसकरे त्वन्यथात्वम्‌ । यथा मषु मधुरं शछेष्माणं 
दामयति कटविपाकितमा सकषायुप्वा्रौक्याच्च, वार्तं 


स्थामम्‌ ] 
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जनयति शीतवीयवास्य | तथा योऽपि आदूपौदकपि- | च | मयाधिक्येन सहायसतपत्या च कृतं कृतिम, स्वाभावि- 
+ 


शतं पित्तं करोव्युष्णवीयत्वात्‌ । तथा तैठं कटविपाकि- 
त्या च विपाकत एव बद्धाविप्मूत्नम्‌ । अम्टे काजिकं कपु 
यति तीषणेष्णत्वात्‌ । शैत्यरैक्यटाघवैष्ठ न वातम्‌ । 
ए्वणौ सेधवं स्वादुपाकतया पित्तं जयति, खाघवात्रफम्‌ । 
का दछ्ंठी सेदीष्ण्यस्वादुपाकतया वातं जयति, पिप्पी 
¶ } छयनोऽपि सेदीष््यगौरमरैः पलठांडश्च स ठ सेदगौर- 
भ्यां जनयति छेष्माणम्‌, । वद्धं च मूलकं स्वाहुपाकतथा- 
क्तानि व्याधीचिश्ाटाकौगुरू्युष्णवीर्यत्वासित्तं जनयति । 
पित्थं तु रौध्या्कफं, पित्तं च शीतवीर्मत्वात्‌ । आमलकं 
सं शीतघर्यित्वात्‌ स्वादुपाकितया च, कप रौश्यास्लध- 
च्य | कपायतिक्तं पचमहामूरं वातं जयाति रूक्षोष्णत्वात्‌ । 
त पित्तसष्णवयिंस्वात्‌ | कप्रायाः कुलत्थाश्चाम््पाकतया 
ति एतन्निददीनमात्रषुक्तमिति ॥ २६ ॥ 


ननु गुरूष्णाम्मधरुरादिगुणानां रसादीनां तिरोधः। 
मेधं कराधैनिष्पत्तौ समश्चक्तिखं न वेत्याकशंकानि- 
यथमाह-- 


द्रव्ये रसादीनां वरवच्छेन वसते \ 
मिभूथेतरांस्तत्तस्कारणस्वं परपद्यते \ २७ ॥ 
स ०--रसादीनां रसवी्ैविपाकप्रभावानां मध्ये 
{साद्िस्तु शसो वीर्थवा विपाको वा प्रभावो वा 
एवेन बिष्ठतयां दस्यं वतैतेऽवतिष्ठते तत्त्रसतु- 
तमितरानबदिष्रानमि्ूय विफलीकृ कारणर्लं 
दयते । कर्मकरा कारणतामासादथतीलथेः ॥२५॥ 
प० -यद्यद्रसादि वस्तुजातं रसादीनां 
7प्रमावाणामन्यतमस्वं वलवश्ेन द्रव्ये वर्तते 
धिष्ठितं यावत्तिष्ठति तदेव वस्तुजातमभमिभूयेत- 
पपरमन्यद्घछतमं पसान्िय कारणल्वं प्रपद्यते 1 
दे साधुकतमतामासादयति ससेदं कृतम्‌ ,पाके- 
कतम्‌ गुणान्तरेणेदं क्रतं, चीर्यणेदं कतं यावल- 
नदं छृतप्‌ । अध्यैवाथस्येदमाहरणाथै संगरहोत्तं 
श्वमिह प्रदरितम्‌ 1 कुत एवं ज्ञातं तदेव वस्तु- 
‡ रसायन्यतमं द्रव्येऽवतिष्ठमाने रसादिवस्तु- 
† वररवदयदयद्प्युभयमेतत्तदास्मीयमात्मीयं यथा- 
कर्म कुत्‌ कारणतामागच्छतीटयथेः । २७ ॥। 
हे०.-सपस्वपि सर्वषयेकस्मैव प्रयोजकत्वे हैतुमाद-- 
देन मष्छाधिक्यैन | चकं च द्विविधं--करतरिममकर्निमं 


कमक्रुत्रिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
अत इदमाद- 


विरुद्ध गुणसयेगे ध्रयसाऽल्पं हि जीयते २८} 


सं ०-दि यास्मदिरद्रगुणसंयोगे संहतीमावे सति 
यदल्पं वस्तु तदु भूयसा वख्वता जीयतेऽभिभूयते । 
गुणशब्देन चात्र रसादयो गृहते न पापमाषिका गुव 
दयोऽमक्रततवात््‌ । विरुदरगुणसोग इयत्र विरुदगुणस - 
मवेतद्रभ्यसंयीग इति कदप्यै न विरुद्धगुणसेयोग इति) 
नहि गुणानां सयोगो क्तु युज्यते किं तर्हिं द्रव्या 
णाम्‌ | तथा च मुनिः । संयोगस्तु हयोबेह्रनो बा 
सहतीभावः । विरोधश्च दिविधः ! खरूपतः का्- 
तश्च । खरूपतो विरोधो गुरटध्वोः शीतोष्णयोश्च । 
कातो थथा । कायौ जतव्येऽरशोष्णद्रव्यसंयोगोप- 
योगः । अत्र हि यो गुणानां विरोधः स कार्थण | 
तत्र यदस्य वस्तुजाते तद्‌ भूयसा वस्तुजातेनाऽमिभू- 
यते | तत्र यथा क्षीर्‌ शीतवीवैमपि मधुरर्सदैतुकस्ने- 
हणौसादिमिः साहाथ्यवाङल्यदवातदमनास्य॑ कार्य 
करोति न पुनः स्वका्थं वातप्रकोपास्यम्‌॥ < ॥ 

यत्र तु द्रव्ये रसादीनामुकषेसमवः परस्परं साम्य 
तश्र कस्य कार्थकारणव्वमित्याह-- 
रसं विपाकस्तौ वी प्रभाविस्तान्व्यपोहति 1 
वरसाम्पे रसादीनामिति नैसर्भिरक बलम्‌ २९ 

स॒ ०-प्त भषुसदिषदधं विपाकः कता व्यपो- 
हति का्करणे छंठयति । यथा मधुरो मधुनि रसः 
कटुना विपाकिनाभिमूयते । अत॒एव पवनशामनार 


| कार्थं मघुररसदेकं न कसेत्यपि तु बातप्रकोपनाख्य 


कोटुविपाकदेतुकमेव करोति । तौ स्सविपादौ बीर 
करीभूतमपोहति । यथा महिषरामिषोधितौ मधुररसः 
विपाकावष्णवीरया्यं कत अभिभवति । अत एव 
तन्मासं पित्तादिदूषणम्‌ । अन्यथा स्वादुरसविपाकितलवा- 
सि्तशामकैव स्यात्‌ । प्रभवस्तु त्रीनपि रसादीन्‌ 
विजयते | यथा | अम्हरसविपाकोष्णवीयीं च सुप 





वीरं जयति । इतीह रसादीनां नैसर्गिकं बं खा- 
भाविकी शक्तिः । एतदुक्तं मवति । रसं समबलमपिं 
विवाको व्यपोहति । रसविपादौ च समवलावपि वीरय 
छभावादपोहति । एतानि च समबदान्यपि प्रभावो 


व्यपोहतीति ॥ २९ ॥ | 
५ [+ र 
हितत स्वामाविकं वेरमाह-रसभिति । तां रस 
विपाकौ, तानि रसविषाकवीर्याणि अपोहति जयति । वर- 
साम्ये कृतरिमवखतुदयत्वे यत्र॒ रसविपाकयोसतुल्यमोत्रप्वे 
तस्यसहायले च तत्रं रसाद्धिपाको वकी ` मात्रासहाय॑ेषभ्य 
तयो मा्ाधिक्रः सहायाधिको वास वरीलर्थः | एवं 
वीर्यादिप्वापे वाच्यम्‌ । -संग्रहे ठ-“ विश्डधा अपि 
वान्योन्यं रसायाः कार्यसाधने । नावधय स्युर्विघाताय 
गुणदोषा मिथो यथा ॥ रसवीर्प्रशृतयो भूतोत्कर्षापकर्पतः| 
एकरूपा विरूपा वा द्रव्ये समधिकनेरते ॥ माधुरयशैत्यै- 
च्छिद्यन्नेदगौरवमंदताः । सह॒ बस्या स्थिताः ` क्षीरे 
न्वानुपौदकामिषे ॥ गुणा द्रव्येषु ये चोक्तास्तं एव तल- 
: दोषयोः । स्थितिवृद्धिक्षयोस्तस्माततेषां दि दरव्यदेतुकाः ॥ 
रसं विद्रान्निपनेन तेनाधिवसनेन च } वीयं विपाकं द्रव्याणां 
कर्मणः परिनिष्टया ` | मधुरस्कंधनिद्िघ्ततिक्रुडादिपु । 
गुणाः स्वाद्वादिभेदेन रसपरटूकं न. युज्यते ॥ अस्तु मेदा- 
दसं्यात्वमैकयं वा स्वादुक्षणात्‌ ] भूतोककर्पापकर्भेण भेदो 
वाऽन कथ्येते ॥ ` सकीणत्वत्फंले ` चासौ तुल्यतया 
चिवक्षयते 1 गवादीनां व्रिरेषेऽपि स्वजातेरनतिक्रमात्‌ ॥) 
संस्यामेदौ यथा नारित रसानामपि सत्करमः |. दुष 
मुखोपलेयादि यत्सर्वेषु च्रतादिषु ॥ न च तदहाडिमाव्रेषु 
पडेवातो रसाः स्मृताः । आनंस्मैकत्वयोश्च स्यान्न 
विचित्राथतत्रणम्‌ ॥ गुर्ा्या वीर्यसुच्यते शक्तिम॑तो- 
ऽन्यथा गुणाः । पडुसामरध्दीनत्वाहुणा एवेतरे गुणाः ?? 
दति ॥ २९॥ 
नतु दरम्यससिपाकयीर्याणि कमौनुमानेन यथा ख- 
रूपराण्येवावगन्छामः । प्रभावस्य तु न ज्ञायते कीरो 
धर्मेययत्त आह्‌ -- 
रसादिसाम्य यत्कर्म विशिष्ट तस्मभावजम्‌ । 
स° --दयोद्रग्ययो रसादीनां स्सवीर्वविपाकानां 
साभ्य सति यदकं द्वयमन्यत्कम र्तेऽन्यतयुन्य- 
रिष्टं कम तत्‌ प्रमवजं प्रभागाजातमिति ज्ञेयम्‌ । 
अयमस्य द्रव्यस्य प्रमावे इति विरिष्टक्मैकरणानिश्वी- 


 . अष्टङ्कहदये । 
यत द्धः । नु प्रभाव; क . उच्यत इति । व्रूमः 
रसवीैविपाकादियुणातिसायी श्व्यस्य स्वभावो यः 
प्रभावः । उक्तं च रसवीर्थविपाकादिगुणातिरायवाः 
ठम्‌ । दरव्य्ठभावो निर्दिष्टो यः प्र॑भावः स॒ कीरः 
इति ॥ ३० ॥ 











प०~ददं निदरीना्थेमाह-यस्य द्रव्यस्य प्रभा 


द्योद्व्यंयो रेसवीयविपाकानां साम्ये ततैकं द्रः 


मन्यत्‌ कम करोति । तस्पुनरन्यदैव । तेनं भर 


। वस्य प्रभाषतः । तेन प्रभावत्वं जायंते । एवं प्रा 


वस्तु यः प्रवृत्तिनिवृत्तिरुध्चणो धर्भं आत्मरूप 


भावं प्रत्यसाध्यासंम्भवशूप एवात्यभिग्वारी 


प्रभावः न पदार्थेन्तरो भावः षट्पदाः 
तिरतः ।॥ २० ॥ 
हे०-अथ प्रभावः} प्रभावं लक्षयति-द्यो्रव्ययो २ 
दिसाम्पे सत्यप्येकस्य यद्धिरिष्टं कर्म दश्यते तेप्रभावजः 
तत्र यों द्रव्यधर्मो हेतु; स प्रमाव हत्यर्थः :1} ३० ॥ 
अत्र निदशनाभमाह-- 
देती रसायैस्तुल्याऽपि चिञ्रकस्य विरेचनी 
मधुकस्य च गद्रीका घृत क्षीरस्य दीपनम्‌ ३ 
` स०्~चित्रकस्य रसवीैविपकैस्त॒ल्यापि दैतीर 


 दिभ्योऽतिदायिद्रवयस्वमावयोगाद्िरेवनी न चिः 


शित्रकल्वात्‌ मधुकस्य च मूद्रीका तुस्याऽपि र 
दिभ्योऽतिक्चायिद्रव्यछभावयोगान्प््रीका विसेनी 
मधुकम्‌ धृतं क्षीरस्य स्सादिभिस्तुध्याऽपि चरतं. दीपरं 
पुनः क्षीरम्‌ । अन्ये त्वेवं प्रभावरक्षणं प्रतिपनाः भ्र 
वस्तु स्वसत्नाप्रहृत्तिनिमित्तरक्षणो यो धर्भक््वतर 
प्र्यप्रतीतिसमधिगणम्यः स प्रभावः । तेत्रातरे चों 
वस्तूनां यः स्वसंज्ञायाः । प्रवृत्तौ करणे स्मृतः ] ६ 


 छादिप्रवोध्यश्च प्रमाव इति कीरितः | एव च दं 


साद्या विरेचनकारितं प्रभावः । चित्रकस्य र 
कत्वादविरेचनकारिव प्रभावः । एवं मृष्ीकाला 
दीकाया विरेचनकारिषं प्रभावः । इत्यादि सक्ष 
थरु बोष्यम्‌ ॥ ६१ ॥ 

१०.-ए दन्ती रसाथै रसवीर्यविपाकैस्तुस्या 
समानाऽपि चित्रकस्य ये स्सवीर्यविपाकास्त एवः 
वीयंविपाका दन्ध्या अपि । दन्ती पुनदैन्तीस्वा 


रेचयति न ` चित्रकश्चित्रकत्वाप्‌ । मधुकस्य द्ध 


द्यान्‌ 





वीर्थविपाकैः समानाऽपि वापकः समानाऽपि वन नित्वयवि ~ भृद्रीका विरेचयति 
काव्यात्‌ । न मधुको मधुकल्वात्‌ । धत क्षीर 
वीयविपाकैः समानमपि शतै दीपनं घृत्वात्‌ । 
रसान्न क्षीरम्‌ । दव्येवं सर्वतः प्रभावसा- 
ति यावत्‌ | ३१॥ 
द° -प्मावमुदाहरति--रसादथ उक्ताश्रकेण “कटकः 
कः पक्त वीर्योष्णशनित्रको मतः; 1 तद्वती प्रभावान्न 
चर्यति सा नरम्‌? ?दति। मधुकमद्दीकयोः क्षीरघरतयोश्च 
रर्सपाक्रत्वैन सीतवीर्थत्वेन च साम्येऽपि मुद्रीक्ैव 
चनी न मधुकम्‌ , श्रृतमरेव दीपनं न क्षीरम्‌. । संग्रहे 
पदपयुदाहृतम्‌-““ कटुपाकरसच्िग्धगुखतयैः कफवात- 
पख्छनो वातक्रफङ्न तु तैरेव यदुभैः।|मिथो विषान्‌ 
दीन्‌ खोदिताद्या ज्थति यत्‌ । छरति यवकादयाश्च 
भावविजभितम्‌ ॥ दिरीपर्दिविषादि्च स्वप्र 
(रधम | मगिमेत्रौपधीनां च यत्कर्म विविधात्मकम्‌ ॥ 
धक्रणपुजन्मरक्नागुधवश्चादिकम्‌ । ददीनाधैरपि 
¡ र्नियच्छीत चागद्ः ॥ विरेचयति यद्रष्यमाष्यु शुक्र 
ति वा | ऊभ्वाधोभाभिर्कं यच्च द्रव्ये यच्छमनादिकम्‌। 
7दिपाप्यं तत्तस्य यल्धप्चेन वर्णितम्‌ । तच्च प्रभा 
` सर्वमतो चिन्त्यः स उच्यते ॥ रसेन वीर्येण गश्च 
[ ब्रव्यं चिपक्रेन च य॒द्धिदध्यात्‌ । सदोऽम्यथा 
पते प्रमाबाद्धेतोरतस्तघ म गोचरोऽस्ति"ः इति॥३१॥ 
सामाग्यविशेषाभ्यां यत्तः सकरं व्यात्तमतो प्र॑थकार 
माह 
ते सामान्यतः फैमं द्रभ्यादीनां पुनश्च तत्‌ । 
चित्रपत्ययारन्धद्रव्यभेदेन भिद्यते ॥ ३२ ॥ 
स ०--दति प्रकारे । अनेन प्रकारेण द्रव्यर- 
यीदीनां सामान्येन कर्म व्यास्याते न विरेषेण। 
ब॒ महामूतै रसवीयादयो द्व्या्रिता आरन्धा- 
रव तथाभूतेस्तदाश्रयमपि द्रव्यम्‌ ] अतः सामा- 
तः क्म॒द्रन्परादीनां युक्तं सेप्राप्तं विशिष्टं कम 
तद्रव्यं वक्तुमिदमाद । पुनश्च तदिति । तत्सामा- 
त्तं कमे श्रव्यरसादीनां सवंधि पुनर्ि्यते षिरि- 
ते । केनेप्याह | विचित्रव्यादि । विचित्राश्च ते 
यथाश्च विचिन्नप्र्ययाः | नानाकारसंनिवेराविरेषयु- 
नि महाभूतानि प्रतिस्वं प्राक्तनह्यभाड्यभकमंप्र 
नो विचित्रो महाभूतपरिणाम इष्यथः | विचित्रपरत्य- 
२६ 


सटिप्पणदीकाबरयरस॑वछिते अ० ९. 


( -------------- ~~ _ (२५७). २९६७ ) 


पार्थ च त्र्य च तस्य पेदो विकषषस्तेन विचि 
नप्रत्याख्धद्रनयमेदेन तत्सामान्योक्तं करम द्रव्या 
दीनां भिद्यते । द्व्याश्रितताद्रसादीनामपि यत्कर्म 
तदपि द्रव्यभेदेन मिते न तु सर्षमपि रकारादि 
वराद्धिचिन्रप्र्ययारन्धम्‌ | परसैलक्षण्याद्रन्यणाम्‌ | 
परसैलक्षण्ये चेषां विचि्प्रययार्यतमेव कार- 
णम्‌ । यद्वशादन्यदिदं द्रव्यमिति रूपरसविपाकादि- 
मिनमुत्पयते तथा प्रतिभासते च तच्किलु विचि 
प्रययारन्धद्रग्यमेदेन भिद्यत इति । अत्राचक्षमरै ] 
सव्यमेतत्‌ वितु विरिष्टदव्य्य सप्रहार्थं विचित्र 
त्ययारन्धमिति विदोषणं शाघ्ृता छतम्‌ । यस्य 
भेदेन द्रन्ये रसवीर्यादीनां थ्सामान्योक्तं करम तद्धि 
चयते । यसिन्‌ द्रव्ये रसादीनामन्यानि महाभूता 
न्यरम्भकाणि द्रव्यस्य चारभकाण्यपराणि च तदव्य 
विचित्नप्र्ययारव्धम्‌ तदेवं दर्पाणां द्वैविध्यम्‌ | यतः 
कानिचिद्रव्याणि येत महाभूते्थाविधे रसादय 
आष्न्धात्तैरव तथाविधैमेहाभूतस्तदाश्रयाण्यपि द्व्या - 
प्यारग्धानि । तानि रसादिसमानप्रघ्ययारन्धान्युध्यन्ते । 
तानि च यथायथं त्रम पसाघनुगुणं सामान्यातछु- 
वेते । यथा क्षीरश्ुशकरादीनि । कानिचितयुनस्त ~ 
दाश्रितरसादिसमारम्भकमदाभूतान्यन्यानि तदाश्रयदर- 
व्यारम्भकोप्यन्यानि च महाभूतानि । तैरारन्धनिं 
तानि विचत्रप्र्ययारव्धानि द्रभ्याणि | एतदुक्त 
भवति । रसादीनामारम्भकाण्यन्यथाभूतानि महाभू 
तानि नोभयत्रैकरूपाणीति । तानि च यथायथं रसा- 
दनुुण कमै न ढर्वति मिनवद्धेतुमावस्य । तथाहि} 
रसादीनामारभेऽन्यो दैतुस्यश्च तदाश्रयद्व्यारम्भ 
इति यथा मङष्ठयवमत्छसिहादीनि । एतानि यास्त 
वीैविपाककमं न कुति । विचित्प्रययार्धतवात्‌ 1 
दत्थ यानि रसादिसमानप्रव्ययारब्यानि द्रव्याणि चं 
द्यपि तैषां रसोपदेशेन स्सकमे निर्दट शक्यते । 
अत एव हेतोः षण्णं रसानां योऽनुगुणनिर्दशस्तस्य 
सार्थकत्वम्‌ । रसोपदेशमन्तरेणं हि बहुतराणां समान- 
र्पाणां द्रव्याणां क्ीरक्ष्वादीनां कमे वतुं सुखेनं 


` अष्टङ्गह्दय । = 


॥ 41 





दाक्यते | यानि तु विचिन्रप्रल्ययार्धानि द्रव्याणि 
तषां प्रतिद्रव्यं कर्मोपदेशं विना यथायथं कमं कतु 


न शक्ष्यते ॥ ६२ ॥ 
०-सामान्यविरोषाभ्यां तावत्सकटं व्यार 
यतोऽतः शाशखकदिदमाह-इतिरान्दः परिसमापि- 
वचनः प्रकारार्थो वा । परिसमाप्रसतावद्रसवायः- 
विपाकग्रमाबाणां सामान्यतः कमे न॒ 1वेशषतः 
तदारम्भकमदाभूतसामान्यात्‌ । ससानप्रस्ययत्वात्‌ । 
समानकस्णत्वादित्ति यावत्‌ । अनेन प्रकारेण 
चेतिशब्दस्यार्थः अनेन प्रकरेण वा द्रव्यादीनां 
सामान्यतः व्याख्यानं न विषेण । भरेव यथा- 
भूततरेतेमहाभूतै रसवीयीदयो द्रव्याभरिता आरब्ा- 
सेर तथाभूतेस्तदाश्रयमपि  द्रव्यप्रारब्धमिति 
सामान्यतः कमे द्रव्यादीनां व्याख्याय विरोषभे- 
देमैव तेषां प्रतिद्रव्यमन्यत्कमं विरिष्टं दरेयितुमाह्‌- 
तस्सामान्योक्तं कमं द्रव्यरसादीनां भिद्यते विष 
प्यते, नानात्वेन सम्पद्यते, द्रव्याभितत्वात्‌ । 
रसादीनामपि यत्कमं तदपि द्रव्यभेदेन भिद्यते 
नानाप्रकास्तेव भवति } एवं द्विविधानि द्रव्याणि 
: कानिचिद्रसस्यारम्भकसमानप्रययार्धानि कानि- 
चिद्रसस्यारम्भकप्रययेभ्योऽन्यप्रत्ययारब्धानि वि- 
चित्रधरययानि |} ३२ ॥ 
है०-अध्याया्थमुपसंहरति-- द्रव्यादीनां प्रभावांतानां 
` सामाग्योक्ते कर्मापवदति पुनश्च तदिति । पत्सामान्योक्तं 
` कर्म॑ भि्ते विचिष्यते, अन्यथा क्रियत इयथः | केन 
विचिच्प्रत्ययारन्धद्रव्यभेदेन । विचित्राः परस्परविलक्षणाः 
प्रत्ययाः कारणभुता महाभूतसंघातास्तैरारन्ध यद्‌ द्रव्यं 
तस्य भद्‌ द्रव्यातरावारष्ट्व तेन | पार्थिवाद्वां तर्सामा- 
, त्यभरेदस्य पृवभुक्तत्वात्पुनस्तदिव्युक्तम्‌ ! एतदुक्तं भवति 
वचिद्रव्ये यादगेव मृतसेघातो द्रव्यस्यारंमकः तादृगेव 
श्सादीनां तस्समानप्रस्ययारब्धं तत्सामान्यगुणान्नातिक्रा- 
` मति 1 क्वचिद्न्यादुर्भूतरंघातो द्रव्यस्यारंभकोऽन्यादग्र- 


: सादिष्व्यन्यादुक्‌ गुणस्यत्यादे तद्विचिप्रत्ययारन्धं 
` तत्सामान्यगुणानतिक्रामति । तदर्थं द्रवद्रव्या्नस्वर्पे 


, विक्ञानीयारमः ॥ ३२ ॥ 
एतदुदाहर्णाथं प्रन्थङृद्‌ा 
स्वादुयुरशच गाधूमा वाताजद्वातङ्दयव्‌; 


` उष्णामस्स्याः पयः शीतं कटुः सिंहो नः शूकरः - 


स०-खादुस्सोपेतो गुरगुणधुक्तशच गोधूमो : 
रसोपदिष्ट यद्रातजिं कमे तत्करोति । समानप्र 
र्घत्ात्‌ । यवस्तु खादुरसोपेतो गुरुणणयुक्तश्च 
रसोपदिषट यंदरातजिचं कम तनन करोव्यपि तु 
छुखमेव कयेति । विचित्रप्रययार्चत्वात्‌ । 
स्वाहुस्तोपेतो गुर्गुणोपेतश्च न मधुरस्सोपदिष 
वीये; वि त्च॑ष्णवीर्यो विचित्रप्रसयारन्धलात्‌ । 
च स्वादुस्सोपेत गुणयुक्त च मधुरस्सोपदिष्ट 
वीर्थ समानप्रत्ययार्यघ्वात्‌ । स्वाटुर्सयुक्तो गुर 
युक्तश्च सिंहो न यथारसं मधुरविपाकः विं तदहि ष 
विपाके विचिन्रप्रयथार्धलत्ात्‌ । शक्यो मधु 
युक्तो गुरगुणोपेतश्चं यथारसं मधुरविपाक एव स 
पर्ययारव्धत्वात्‌ । एवं यानि समानप्रययारः 
द्रव्याणि तेषां रसोपदेशैनेव गुणा निर्दिष्टा मः 
तथाः च मुनिः | सीतं वीर्येण यद्रव्यं मधुर रसपावः 
तयोरम्के यदुष्ण च यच्यष्ण कटुकं तयोः | सस 
शेन तथा निरदेश्यो गुणसंग्रह; । वीर्यतो ` विप 
पाकतश्चोपदेकष्यते । यथा पयो यथा सपियंथा 
चन्यचित्रवौ । एवमादीनि चान्यानि निदिरेः 
मिषगिति । ब्राहुल्येन च रसादिसमानप्र्ययाः 
न्येव द्र्ाणीति चेतसि कृतवा चान्योऽवोच्‌त्‌। 
गुवोदयो गुणा द्रव्ये परथिव्यादौ रसाश्रये । स्तेषु 
दियते साहचर्थोपिचारत इतिं । अतः 
वदतराणि ्रनयाणि रसादिसमानप्रच्ययारू्धान्यतो 
पदेराव्याप्तया तानि निर्देष्टं शक्यंते नान्यथा } 1 
्रप्रययारग्धानि पुन; कतिपयान्येव द्रव्याणि 
प्रतिद्रम्यमेवोपदिद्यंते | मुनिनाऽप्ययमर्थो युक्त्यै 
यथा । मधुरं किंचिदुष्णं स्यात्कषा्यं॑तिक्तमेव 
यथा महचमूं तथा चानूपरमामिषम्‌, | रुषणं 
नोष्णमम्छमामरकं तथा ] अकागुरुगुद्ूचीनां तिं 
चौष््यश्ुव्यते । विचिदम्कस्सं प्राहि विरि 


-.मिनत्ति च! यथा कपिल सप्राहि भेदि. चा 


यथा । पिप्पली नागरं द्यं कटु चादष्यमुष्यते । क 
स्तेमनः शीत्रः सोऽभयाख्न्यथा मतः | तस्माद्र 


स्थानम्‌ | 
यकम 
तेन न सर्र परण्यमादिशेदिति | ये च | 
पमाणास्ते रतादिसमानप्रव्ययास््रमधुराम्डरूवण- 
तकटुक्पाधख्तमथः कद्पनीयाः। न तु विचित्रप्र- 
वारन्बमघुरम्छल्वणतिक्तकटुकषायस्पैः । यस्माते- 
पयथाशाघ्निरूपिता रसवीैविपाकादयो विद्यते । 
चेत्रप्र्ययारन्धल्रात्‌ । अथ॑ स्ससंयोगमेद एव॑- 
ऽयमेव गुणलाद्वाुमिन्विषये योज्य एतस्िन्वि- 
चाऽयमिति निदं न शाक्यते । अनिक्ञातस्वरूप- 
त्‌ नहिं विचित्रप्रत्ययास्े रससंयोगाः त्रियते 
† सूपं कथमवधारयितु शक्यते । अपिच । समा- 
स्यास्य संयोगाः कलते तेषां सेयोगिनां बीत 
निरोधः शीतोष्णरक्षणःसन दोषाय। ये तु 
चेघ्रप्रययास्ेः संयोगाः कस्यैते तेषां योगिनां 
रीतोष्णरक्षणर्विसेधः स दोषायेति वेद्यम्‌ । अन्यथा 
छापानकाद्रीनामनेकद्र्यछतानामनभ्यवहार एव 
नुधात्‌ । तथा त्रयलिदयुष्णी ये वक्ष्यमाणाक्तेषु 
धरीधिकं तक््यात्‌ । यौगिक खनुक्तमपि यु्यादिति 
ध्यत तत्र रसादिसमानप्रस्ययारन्धमेव योज्यं न 
नतरप्रत्ययार्धम्‌, | तस्य रसबीयेविपाकानां निश्च 
' वतुमश्बेयलात्‌ | तस्मादित्यादि । यत एवं 
तरप्र्मारव्धे विचित्रशूपं तस्माद्रसोपदेरेन न 
द्रव्यमादविरदपि तु रसादिसमानप्रव्ययारव्धं द्रव्य 
रसोप्धैरान निदिरोदिति ॥ ६३ ॥ 
ति ध्रीभृगांकदत्तपुत्र्रीमद्‌रुणदत्तविरचितायामष्टाग- 
टीकाया सर्वागथ्ुदसस्याां नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 
३०-एतदुदाह्रणार्थमाह-समानप्रत्ययारब्धत्वात्‌। 
प स्ाटुस्सोपेतो गुरुगुणोपेत्तशधच । यवो न 
(रसोपादिष्टं चातजित्वं करोति विचित्र 
धरस्यात्‌। प्रस्युत वातं करोति । मस्स्या मधुरा 
विचिच्रम्रत्ययारच्यल्वात्‌ उष्णा उष्णवीयाःन तु 
7: क्षीरं प्रनर्विचित्रग्रययारन्धत्वाच्छीतम्‌ | 
0र्यविपाकानां कमादुदाहरणानि सन्यभिचा- 
। ग्रदाददीतानीति मद्रम्‌ ।} ३६३ ॥ 
[ति श्रीचन्द्रनन्द्नचिरचितायां पदाधैचन्दरि- 
कायाम ङ्ग्टदय्टीकिायां सूत्रस्थाने द्रव्या 
दिविज्ञानीयो नाम नवमोऽध्यायः।१॥] , „. 


सटिप्पणदीकारयसंवलिते अ० १० 


(२५९ ). 
= 
2०--दन्यभदसुदाहरति-स्वादुरिति । यवगोधमयोर्म- 
स्यपयसोः िहदकरयोः स्वराहुलगुरू्ाभ्यां तल्यतवेऽपि 
य मह्स्यसिहानां विचिवप्रत्यग्रारब्धाद्रातस्प्रमावत्वोप्णु- 
वयल्वेकडुविपाकरत्वानि स्वादुलगुरुखविपरीतानि।गोधम- 
पयः युकरारणा ठ समानप्रत्ययारब्घत्वाद्वातघ्नत्वप्रमावत्वरी 
तवाचत्वमघरुरपाकत्वाने स्वादुत्वगुरुत्वयोरधरेपरतिानि । 
वति।जत्ववातच्रन््वाभ्यां तत्कारणभूती परमाव लक्यते३॥ 
इतं हेमद्रिटीकायामायुरवद्रसायने द्रव्यादीनां 
प्रकरण सामस्त्येन निरूपितम्‌. ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 
=> 
परवसि्याये ` रसान्‌ भेद्ररत्त्रोपदेष्यत द्यु 
ततमतस्तान्‌ रसमेदान्व्तुं ससमेदीयाध्यायं ब्रते 


अथाऽतो रसमेदीयमेध्याय व्याख्यास्यामः १॥ 
स्‌ ०--रसानां मेदो रसभेदस्तस्मै हितो रसमेदीयस्त- 
मध्याय व्याख्यास्यामः कथयिष्यामः | रसनार्थो रस 
इति समुनिः । तथाऽन्योनिरपामेव रसक्तात्‌ । 
तथा च मुनिः| पौ हिं रसबत्य इति 1 अपां, 
्वाव्यक्त्सत्वासतिन्यक्तयन्याद्शो रसानां महाभूत- 
वैरक्षण्यज सवाद्‌ आस्वादयते । तथा च मधुरससा- . 
विष्ठितानां क्षी्ाकष्चशकंरादीनां प्रति्यक्यन्या- | 
टयो मधरुरर्सास्वाद्‌ उपलभ्यते । न व्वकर्पः । एव- , 
मम्कानामारनारकोराम्लिकादीनामपि प्रतिद्रव्यमने- 
करूप आछ्वादविरोष उपरम्यते न त्वेक एव ॥ १ ॥ ` 
प०-दरन्यादिविज्ञानीयादनन्तरं रसमेदीयाध्याय , 
आरब्धः द्रव्याश्चितत्वाद्रसादीनाम्‌ । तथा चागमः- 
८ द्रव्यमेव रसादीनां शष्ठंते हि तदाश्रयाः 1. 
इति द्रव्यं विना रसानासुपङम्भाभावः । अतः पूर्वै 
द्रव्यसुक्तम्‌, तदनु रसादीनां नामपेयादुपदेशलः कतु- , 
मारभ्यते । रसानां भदो . रसभेदः तस्म हितो रस- , 
भेदीयः स्सभेदीयन्धासावध्यायस्तं व्याख्यास्यामः । , 
रसः खल्वाद्यः प्राक्‌ व्यक्तश्च, षद्रसत्वा्तालस्यं 
तु मदाभूतगुणानां तु नापिरेकविरेषात्‌।संसृष्टो विप , 
विदग्धः षोढा प्रथग्‌ विपरिणतिमधुरादिमेदेन । तदे- , 
तदाप्यम्रहणं कैन. ज्ञापयस्युदकविकारं एव रसः ; 
प्रथिव्याद्यस्तु तत्सहकारिणः ॥ १ ॥ । 





(२६०) अष्ङ्ह्दये । [ 


- हे०-रसमेदीयंमध्यायं व्वाख्यातुं प्रतिजानीते अथेति। 
थतः पूर्वऽध्याये रसो मेदैर्तरत्रोपदेकषयत द्युत्‌, । अत 
एवायं रसमेदीयः ॥ १९ ॥ 

ष्व च प्र्यपादि ष्डेव स्ता इति तनव 
ठक्षयति- 

ध्मामिोऽभिकष्माऽबुतेजःखवाय्वग्त्य~ 
 निगोऽनिरेः 

हयोस्बणीः करमादभूतेमधुरादिरसोद्धवः ॥ २ ॥ 

स °-्रथिव्यादिमिमिहाभूतेषयोस्वणैव्यंभिकैः करमा- 
त्रिाव्या यथासंस्यमिव्य्थः । मधुरादीनां षण्णां 
रसानामुद्रवोऽमि निद त्तिभवति । द्यमुल्वणं येषु मृतेषु 
तानि दयोख्मणानि तैः । द्रयोख्णरब्दोपादानाचच 
द्रव्यवद्रसप्याऽपि पांचभौतिकसमिति प्रतिपादयति । 
कतमत्ुनभूतदययं कतमस्मिन्‌. रसेऽधिकमारंमकं स्या- 
दिति यथासंस्येन द्रयनाह । क्षमांमोऽभनिक्षमांबुतेजः- 
वाय्वगन्यतिलगोऽनिङैः । भूमिजराम्यामधिकामभ्यां 
मधुरः । क्माभ्निम्यामम्छः ` । अन्वभ्रिभ्यां रवणः । 
वायुभ्यां तिक्तकः । अध्चिवायुन्यां कटुः । क्ष्मानि- 
काभ्यां कषायः । ननु भूमितोयाधिक्यान्मघुर एव- 
मंुबाखाधिक्यादन्यो भूम्याकारापिक्यादन्य हत्ये- 
वभादिरसविकदयरसष्येयस्सप्रसंगः प्राप्रोति । अप्रो- 
घते ] स्वभावाददोषः । एषां भूम्याकाडादीनामीद्ः 
सखभावो यत्केनचिदेव भूताधिक्येन व्यवसितानि 
भूम्यादीनि रपरंतसेव्यादनसमथौनि भर्वति न 
सर्वेणेति ॥ २ ॥ 

 प०~रसस्योपादानं निदशेयन्नाह-- मधुरादीनां 
षण्णां रसानायुद्भबो जन्मनिष्रैत्तिभेवति । भूतद्टय 
मुस्णं येषु भूतेषु तानि मूतद्मयोल्बरणानि तेः कमेण 
यथासंर्यमिल्थैः । कतमत्पुनेभेतद्वयं कतमस्मिन्‌ 
श्से आरम्भकं भवतीति. यथासंख्यं ददोयन्नाह~- 
््माम्भ इति । भूतदयोख्बणैभूतैर्मधुरस्य रसस्योद्धव 
दति । अभ्मक्ष्मा दति। अभिभुम्युत्कटेरम्डस्य । अम्धु- 
तेज इति । जठतेजोऽधिकैंबणस्य । खवाग्विति । 
वाय्वाकारोस्वणैस्तिक्तस्य । अगन्यनिरेति । वायु- 
तेजोऽधिकैः कटुकस्य गोऽनिरेति । भूमिवातोच्क 
कषायस्य । उर्बणग्रहणाल्सर्वेषां सवेत्र रसहैतुःवं 


सूचयति । समुदायस्य जनकल्वात्‌ खण्डशः 
निवृत्तिरिति । किन्तु यद्यत्र तत्र विशिष्टरसानः 
रभ्यते } पतेन वचोस्वणस्वेन विधानान्मधुगो 
स््ैजनितोऽपि भृभितोयो्कर इस्युच्यते । 
रेपेष्वपि योज्यम्‌ । २॥ 
हे ०-तच्र रसानायसतिसाद्-पथन्युदकाम्यामुदवर 

मधुररसस्योतसतिः, तेजःप्थिषीभ्यासग्ठस्य, उदके 
ठवणस्य,चाय्याक्रास्षम्यां तिक्तस्य, तेजधायुभ्यां कः 
वायुप्रथिवीभ्मां कपायस्य ॥ २॥ 

नु स्वक्षणं विनाऽ्नुक्तो सविद: कथ 
तामिति लक्षणाथमाद- 
तषां विदाद्रसं स्वादुं य वक्रमसुहपति 
आस्वायमानो देहस्य हादनाश्षप्रसादनः 
भियः पिपीलिकादीनास्‌ ॥ २३॥ 

स०-तेषां रसानां मध्य आस्ताचमानो वक्रा 
परति सुखोपदैहं जनयति | तथा द्याहादरन 
सक्‌: । तथाऽक्नाणागिद्रियाणां प्रसादनः प्र 
छन्‌ । तथा पिपीलिकादीनां प्रिधः । त मधुरं 
यात्‌ । पिपीठिकादीनां प्रिय एतनतद्रदयति | 
हादिपु मूत्रगन्धोदये पिपाटिकोपसमणामाध्रुय 
करसा मधरुमेहत्वादि श्रायते | आस्वाधमान दच्युरं 
योज्यम्‌, ॥ ३ ॥ 

प०~-इदानीं स्वाह्ादीनामु्पत्ति प्रतिपाद्य 
कभ च चिदिरान्नाह-तेषां पण्णां स्सानां मध्ये 
मधुरं रसे विद्यान्‌ । य आस््ाद्यमानौ जिहाः 
नीयमानो वक््रसुपक्धिम्पति । भस्योपदैहर्‌ 
यति 1; शरीरस्याहादनः सुखावहः । भक्षा 
न्द्रियाणां प्रसादनः 1 पिपीलिकादीनां भ्रियः 
छिकापद्पदादीनामिषएनमः । > ॥ 

हे4~-अथ रमलक्षणमू | न्न मदुर 
उपाटपतिं पिच्ठिन्टगुणाद्िसाहचयान्‌ |; दद्य 
प्रियतमल्वास्सवदयाया राय) यक्षप्रसाद्रनप्ियमरपत 
आर्दिब्दात्यटरपदयादयः | ३ । 


ह अम्टः क्षाटयत प 
दपणीं रामदतानामक्षिष्वनिक्राचनः ॥ 


स्थानम्‌! 


. स ०~मम्छो रस आस्वायमानो सुखं क्षाल्यते 
घछावयत्ति । तथा रोमदन्तानां हरणः । इषु अके । 
मलीककारी । इदवेनक त्यथः । तथाऽक्षिभरवनिको- 
चनः | अक्षिणी च चेव चाक्षिश्ुवम्‌ अचतुरादिसन्न 
निपतितम्‌ ॥ ४ ॥ 

, प = ~-अम्छो रस आस्वाधमानो सुखं क्षाख्याति 
खावयत्तिः। सेमदन्तानां हषण: 1 ८ हृष अङ्ीके 
अलीककारी छद्रेजकं दयथैः । अक्षिशवनिकोचनः 
भक्षिश्चुरवं सङ्कोचयति ।॥ ४ ॥ 

हे ० -अम्ल रक्षयति-क्षाखुयते प्रक्षाल्यते, रोमहर्षणः 
रोमाचक्कत्‌, दैतदरषणो दतकार्याक्षमस्क्त्‌, अक्षिभुवनि- 
कोचनः अक्षणोश्ुवोश्च निकोचकः ॥ ४ ॥ 
खवणः स्यद्यत्यास्यं कपोरगरुदाहकृत्‌ ॥९॥ 

स <-ल्बणो रसो सुखं स॑दयति । तथा कपो- 
लयोगेके च दाहं करोति । अन्नस्य रोचन इतीहाति- 
प्रसिद्धस्वाननोक्तम्‌ । संग्रहे तु । ध्यष्टाथसुक्तम्‌ । यथा । 
कण्टकःपोर विदहत्यननं प्ररोचयतीति ॥ ^ ॥ 

प ०-छवणो रस आसाद्यमानः सुखं स्यन्दयति । 
कपोखगं विदहति कपोख्गरदाषकरत्‌ ॥ ५॥ 

- हि ०-ख्यणं लक्षयति-ख्वण इति ॥ ५ ॥ 
तिक्तो षिशदयव्यास्थं रसनं मतिहति च ॥६॥ 

` स ०-तिक्तो सुखं विरादयतीति । तच अपैच्छि- 
व्थयुते करोति } रसनेन्द्रियं च प्रतिहति । अन्यरस- 
प्रहणद्याति नारयतीदयथैः ॥ ६ ॥ 
` पठ-तिक्तो रस आस्वाद्यमानः आस्यं वदनं 
विशदयति निर्मटं करोति । वरां पिच्छिरारनः। 
रसनां निहां वागिन्द्रियं प्रतिहन्ति अन्यरसग्रहण- 
शकि नारायति । स्वकमीणि शक्त्युपवातं तस्यो- 
पजनयतीयर्थः ।॥ & ॥ | 

हे ० -तित्तं लक्षयति-विशदयति-अपैच्छिल्थं करोति 
रसनां प्रतिरहति, जिहां कुण्ठति ॥ ६ ॥ 
उद्वेजयति जिहाग्रं खुैश्चिमिचिमां कटुः । 
सछावयव्यक्षिनासास्थ कपोरौ दहतीव च ॥७॥ 
स ०--कटुरखादयमानो ` जिहा्रसुदधेजयति. सोदेगं 


कसति । चिमिचिमा कवन  दहनज्वाराससशदि- 


वाऽक््यादि सावयति । गण्डौ च दहतीव ॥ ७ ॥ 


सदटिपपणटीकाज्रयसवरिते अ० १०. 


प०~कटुको रस आस्वाचमानो जिह्मं दः 
यति ।  चिमचिमां स्पपकल्कङिप्रमिव ु्बननश्ि 
सास्यं नेत्र्राणमुखं सावयति । कपोल गण्डौ 
तीव च ॥ ७ ॥ 
दे०-कटकं रक्षयति-अग्र्रहणं सेवधमात्र व 
जकत्वं चिमिचिमां सर्पपदित इव दुःलानुभवम्‌ ॥ ७ 
कषायो जडयेकिहां कैरस्रोतोविर्वधकरत्‌ ॥. 
स °-कषायो जिह जढ्यति रसादिक्रियाां पे 
करोति । तथा कण्ठस्य खोतांसि रिराविराषार 
विबन्धं करोति । श्वासादीनामयथाप्रवृ्तिमिष उ 
इत्यथः ॥ < ॥ 
प०~-कषायो रस आस्वाद्यमानो जिहां जड 
जडां कुयीत्‌ । जाडथमयथावद्रसन्ञानसंवेदनं भरर 
क्ण्ठस्रोतो विवध्नातीति विवन्धक्रत्‌ ॥ ८ 1 
हे ०~कधायं रक्षयाति-जडयेत्स्तमयेत्‌ कंटमे्वौ 
खोतसां धिव्रैधमवरोधं करोति | ८ ॥ 
रसानामिति रूपाणि कमणि ॥ ९ 1 
स ०-इति परिसमाप्तौ । रसानां मधुरः 
रक्षणानि समाप्तानि सम्प्रति तेषां कम य 
प्रददयननाह । कंमणीति । वक्यमाणानीति व 
शेषः ॥ ९ ॥ 
प०~-रसानां क्षणमुक्त्वोपसंदरति-रसानां 
नेनैरवप्रकाराणे रूपाणि रक्षणानि ज्ञेयानि 
वक्ष्यमाणानि कर्माणीति ॥ ९॥ 
 हे०-प्रकरणार्थुपसंदरपति-रसानामिति । रसट 
प्रकरणानतरं रसकर्म॑प्रकरणमुव्यते-कमौ णीति ॥ 
अथ को रसः विं कम कसरोतीध्यत आह~- 


मधुरो रस 
आजन्मसाप्म्यास्छुरुते धातूनां प्रवरं वरः 
घाठबृद्धक्षतक्षीणवणकेरैद्वियोजसाम्‌ ॥ 
परशस्तो ब्रंहणः कंम्यः स्तन्यसेधानकृहुरः 
आयुष्यो जीवनः स्िश्धः पित्तानिरुविषाऽ 
कुरुतेऽस्युपयोगेन स मेद;कफजान्‌ गदाः 
स्थौलयाभ्रिसादसंन्यासमेहगंडाडुदादिकान 





स्‌ ०--पुते स्तो धातूनां बं प्रबलं इते | 
रं निजं त्मकं जनयतीव्यथः } कुतः ञाजन्मसा- 


7उजन्मप्रभति देद्य सास्यादिव्यथेः । बाङ्भाव 
एव हि श्षीरादविना पुरुषस्य उत्ति; । तथा वारादीनां 
परदास्तो दित सोजसोऽधिकवमिनखपरहस्तः । ओ 
जस्तु तेजो धातूनां शुक्रातानां परमित्योजोलक्षणं 
पक्ष्यति } तथा वहणः कंटवश्च । स्तन्यं क्षीरं संधानं 
छषस्ते करोतीति स्तन्यसंधानङ्गत्‌ । तथाऽऽयुष्यादि- 
णः } नन्वायुष्यजीवनयोरेकारथैतवदिकतरोपादानमेव 
क्तम्‌ । भैवम्‌ । एतयो्मिननथतात्‌ । तथाहि । 
पायुप्यः स उच्यते । योऽपरिमितायुषो हितोऽधिका- 
[गो हितत्वात्‌ | तथा च मुनिः | तेनाऽऽयुरमिते 
म हति | यतखायुषो नियतदूपस्य तामेव म्पादाम- 
सघाति स जीवतीति जीवन उच्यते } तदनयोः 
ए एव भद्‌; । तथा जीवनमोजध्यमिलयमिनार्थो 
ऽचेतयोनोपीह यदुपादानं तदोजसो द्विविधाया 
पि ष्रद्धः कारकोऽपमिति प्रतिपादयितुम्‌ । तथा च 
मृते रसो सुधिरादिक्रमेणौजसो ब्रद्धिकरः सागोन्या- 
रेपाच । यथा क्षीरं धातुवधेनयुक्तं इष्य च । तत्र घातु- 
(नव्वनेव वरप्यलसथोक्तलाद्रष्यशब्दोपादाने यत्तद्‌“ 
नि व्रष्यर्पाण्यासगुणाद्रीनि तेभ्यः सकादयाद्विशे- 
[धिव दरद्धिकरमिति धोत्तधितु कृतमिति ।` ऊुरुत 
दि! मध्ररो रसौऽद्युपथोगेनाऽतिसेवया मेदः्चे- 
त्यान्सोणान्करोति । कोस्तानिव्याह । स्थौल्या- 
पन्‌ || १० ॥ 


०-~-मधुरो रस उपयुक्तः कुरूते आजन्मसा- 
त्‌ जन्मभ्रमृतिसास्म्यात््‌ धातृनां रसादीनां 
ठं वं कुर्ते प्रकृष्टतया राक्त्या 
वटं जनयेत्‌ } स च वाछानां बद्धानां श्षत- 
नां चणस्य केचानाभिन्द्रियाणामोजसश्च 
पती दितः । वृंहयतीति कष्टणः । कण्डे स्वरे 
¡ कण्छ्यः स्वयः । स्तन्यक्रत्‌ स्तन्यं क्षीरं सन्धी- 
व्रणास्थिमस्नानमेकीकरणम्‌ ! आयुषि--हित 


चाल्युप्योगेलोपयुन्यमानो मेदःछेष्मजान. मेदः 
ेप्मोद्धवान्‌ प्याघीन्‌ स्थौत्यादिकाच, कुरूते । 
संन्यासो मदात्यये वक्ष्यमाणः ॥ ९८ ॥ 

हे०--मधुररसस्य कर्माह~आजन्मसास्याच्छु्ते निद- 
पाधिकसात्म्यादिदय्ः । प्रबलमितररसक्रतेभ्ो बध्यः; । 
बरं देहधारणसामथ्यं, बाछादीनां क्षस्तौ दितः । स्तन्य 
लीक्षीरं, सथाने म्मानां छेषः, आयुष्य; आयुवंदधिकरः, 
जीविनः मूच्छाहिरः । अतिमघ्रसीटितस्य मधुरस्य कमा 
स्थीट्यादयो मेदः छेष्पजानामृपकरणं, सैन्यास मदात्यय" 
निदाने वक्ष्यमाणः, | १० ॥ 
अम्लोऽप्निदीिकृष्छिग्धो ह्यः पाचनरचनः । 
उष्णवीयोँ हिमस्परीः प्रीणनी मेदनी लघुः ॥ 
करोति कफपितास्चं मूढपातानुलोमनः । 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनोःयीच्छेथिल्यं तिभिरं चरमम्‌ 
कंडुपांडलकीसषैदोफविस्फोटतृड ज्वरान्‌ ११॥ 

` स०-मम्को रसोऽग्निदीधिक्रवादियुतः । तथा 
कफपित्ता्ं करोति । मूढमननुलोमणे वातमनुखोम- ` 
यतीति मृढबातानुलोमनः । सोऽग्लो रसोऽविकैतितो 
देहरथिव्य तिमिरादीश्च कर्यात्‌॥ ११ ॥ 

प०~अभ्खो रस उपयुक्तोऽभिदीश्चिक्त्‌ स्निग्धश्च । 
हृयो-हटदयप्रियः । पाचयत्तीति पाचनः उष्णवीय; । 
हिमस्पशेः स्प्यो शीतः । प्रीणयतीति प्रीणनः । 
छेदयतीति क्लेदनः । रघुः पित्तकफास्रं करोति । 
मूं बद्धमागं वातमनुलोमयति मूढवाताद्खोमनः 
अभ्यस्तः सेवितः । तनोर्दहस्य रोधिस्यं जस यत्ति । 
कण्डूवादीश्च गदान्‌ कुयौत्‌ ॥ ११ ॥ 

हे०.~अम्डस्य कर्माण्याह~द्यो दृदयप्रियः, रोचनो 
जिह्वाया; अतिप्रयुक्तस्याम्कस्य कर्माण्याह-स दति | पांडत्य 
पांड्रोगः ॥ ११॥ 
छर्वणः स्तभमसघातवधदविध्मापनाऽभेकत्‌ । 
लंहनः खेद्नस्तीक्ष्णो रोचनश्छेदभेदकृत्‌ ॥ 
सीऽतिमुक्तोऽघ्लपवनं छरति परितं वद्िम्‌ ॥ 
तृदङुष्टानवव।सषान्‌ जनयसक्षपयेद्धटम्‌) १२ ` 

स°-क्वणो रसः स्तमादिविध्मापनो वदहिछघ्वा- 


प्यम्‌. । जीवनमोजस्यं सिनिग्धरुणयोगात्‌, । | दियुतश्च । सोऽत्यभ्यस्तो बतस्ादीन्‌ जनयेत्‌ | 
धः पित्तानिरं हन्ति विपं च हन्ति! सं | वर प्राण क्षपयत्‌ ॥ १२ ॥ 


स्थानम्‌ | सरिप्पणदीकायसंवंङ्ति अ १० 





पर~रवणो रस उपयुक्तः स्तम्भविध्मापनः । 
सङ्घातविध्मापनः बन्धविध्मापनश्च । स्तम्भः दक्र 
दादीनां सद्घातोऽन्नादीनां बन्धः । खोतसां तद्टि- 
ध्मापनः । अन्नि करोतीत्यभिक्कत्‌ । क्ेहयतीति छे 
हनः । स्वेदयतीति सवेदनः । तीष्णो मन्दः । रोच- 
यतीति रोचनः । छेदं हिघाकरण च करोचि | स 
चाद्युपयोगेन वातरकक्तादीन्‌ कयोति । खछङतिः 
स्खलनम्‌ , पितं श्रेतरोमत्वम्‌ , बरित्वं सक्‌ 
सङ्कोचं, देषा ष्ठाद्यीम्‌ जनयेत्‌ } बलं श्चपयेत्‌)) १२ 

दे०--ल्यणस्य कम्याह--स्त॑धादीनां ' विध्मापनैो 
नायनः । स्तमो निष्करिय्वं, सघातः काठिन्यं, वेधः 
स्लोतोरोधः, छेदो वदछयमां सदेः, भेदः; पकवदोफादेः, 
अष्युपयुत्तस्थ दवणस्य कर्माण्याह्‌~-अश्चपवनं वातसोणितं, 
खसरुतिपलिते कपाररोगी) वलिः गौथिल्यक्कत्‌ त्वकृसंकोचः, 
विपजननं विपरातिचरृद्धिः ॥ १२॥ 
तिक्तः स्वयमरोचिष्णुरसाच कृमि वृडविषस्‌ ! 
कुष्रमूच्छज्वरोषटरदाहापित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
ऊदमदवसामजशक्नमृन्नपश्लषणः 
टघुरमध्यो हिमौ रूक्षः स्तन्यकंखविदोघनः । 
धातुक्षमाऽनिरुव्याभनतियोगार्करोति सः १३ 

स०~-तिक्तो स्सः स्वथं मुखस्माऽरोेचनसरीलोऽर- 
यादीन्‌. जयेत्‌ | अरुचिराहारद्रन्यविषयेऽनमिराषः। 
एदादीनामुपरशणेषणः । तथा छष्वादिगुणयुक्तः 
प्रोऽतिसेविवो धातुश्षयादीन्‌ कुरते ॥ १६॥ 

प्र०~-तिक्तः-मेध्यः प्रज्ञाजनकः।हिमः शीतवयिः। 
तन्यं कष्टं च दोधयति । सोऽतियोगादतीव 
पेवनाद्धातूां रसाकीनां क्षयं चाततव्यार्धानि. वातसो- 
श्चि केति ॥ १३६ ॥ 

हे०--सिक्तस्य कर्माद-तिक्त दति।स्पयम-जरौचिप्णुः 
सथं न सेचते अन्यस्य स्वराभि जयेत्‌ , कृम्यार्दीथ | 
दानामुपशोपणः, स्तन्यदोधनः स्तन्यदुिहरः, ` कंठ- 
परधोधनः कटरोधदरः, अ्युषयुक्तस्य तिक्तस्य करमाण्याद- 
1तक्षयसमिप्ति | चृध्याधीन्‌ वातव्याधीन्‌ ॥ १३ ॥ 
{टगैखामयोदरद कुषाटसकशोफनित्‌ । 
(णावसादनः संदमर्दःछृंदापराषणः 


0 








१ अत्र वस्च्यार्थान्‌ः* इति पाठा° । 


दोषन; पाचनो रुच्यः रोधनोऽन्नस्य शोषणः 
छिनत्ति वधान्‌ स्रोतांसि वि्रणोति कफापहः 
करुते सोऽतियोगेन वष्णां शुक्रवलक्षयम्‌ । 


-मृच्छामाङचनं कंपं कथिपृष्ठादिषु व्यथाम्‌ १४ 


स °-कटुगलामथादीन्‌. जयति । व्रणस्याङ्वसाः 
दनो रोहणः सषेहादिविशोषणो दीपनलादिगुणयुक्तश्च। 
अने रोषति विदहति ! अनशोषणत्वाच्छिनरि 
बन्धान्‌ । स्रोतांसि विदृणोति प्रसारयति } कफन्नशच । 
सोऽतिनिषेवितस्तृष्णादीन्‌ कसति | १४ ॥ 

प०-कटुको रसो गरमयार्दीन्‌ हन्ति जयति । 
गरामयाम्‌ गरूरोगार्‌ । उरोऽभिष्यन्दः उदः | 
केषाचिच्छातवेपशुः । अन्ये पुतराहुः-“भसीतपानी- 
यसंस्पदौच्छी तके विशेषतः । ` सगकण्टरसो- 
फश्च उदद्‌ः सकफोद्वः ।'' अरसक आस्रैकारः। 
रोधयतीति शोधनः। अन्नस्य रोषणः अन्नं सोष- 
यति हिनस्ति । बन्धान्‌ छिनत्ति । तैक्षण्यात्‌ सन्धि- 
बन्धानं दोधिस्यं करोति । सोतांसि चिवृणोति 
विकारयति । कफापहः श्ेष्माणं क्षपयति 
सोऽतियोगेन निषेवितः तृष्णां मूवी मोदमाकुश्चने 
सङ्कोचनं करिप्रष्ठादिषु व्यथां तीव्रां शूलादिकां 
कुरुते । आविग्रहणा्रा्तिपादपाश्चप्रमूकष्वापि 
ग्रहणम्‌ |} १४॥) 
` हे०~-कटकस्य कमण्विह-कटुरिति । उदर्दल्लिधा | 
स चोक्तं आयुर्वदप्रकाके-“‹ उददं उक्तो वक्षोऽभि््यं- 
दोऽन्धेः शीतवेपशरुः । शीतांबुस्पश्ैजः शपो रागक 
युतः परेः! इति | अर्कः आसविकारः, ब्रणावसाद्नः 
वरणत्तिषदहरः, सखेहादीनामुपशोषणः नाद्वनः }. अन्नस्य 
अदनीयत्व नादायाति । छिनत्ति वधान्‌ संधीन्‌ । खोतासि 
विवृणोति प्रसारयति । भष्युपयुकतस्य कड्कस्य कर्माण्याद- 
शक्वर्यो; क्षयः, अआषुचनं शिरादि संकोचः ॥ १४ ॥ 


कषायः पित्तकफहा युरुश्खविदधनः । 
पीडनो सेपणः शीतः छेदमेदोविशोषणः । 
आप्रसस्तंभनो राही रुक्षीऽत्तिस्वकप्रसादनः; । 
करोति शीरितः सोऽतिविष्टमाध्मानद्रूजः । 
तृट्कार्यपोरषधरदस्नोतोतेधमटग्रहान्‌ १५ ॥ 





स०-कृषायः पित्तकफप्ो शुरुघवादियुतोऽतिश- 
येन लक्रधादमश्च । सोऽच्युपयुक्तो विष्टम्भादीन्क- 
रोति ॥ १९॥ 

प०~कषायो रसः पित्तकफहा गुरुश्च । अरस 
रक्तं शोधयति । पीडनः पिटिकादीन्‌ पीडयति । 
ोपणः व्रणानाम्‌ । सतः दतर्बीैः । छेदमेदसी 
शोषयति । आमं सस्तम्भयति ¦ ग्राही पूर्यपं 
बध्नाति । अतिरूक्षश्च । खक्मसादनः त्वक्सब्ण- 
कारी सच्यः । सोऽतिशीलितोऽतिविष्टम्भादीन्‌ 
करोति पौरुषभ्रंशः शुकरोपघातः । मख्धहो विण्मू्र- 
सङ्ग्रहः ॥ १५ ॥ 

हे०~कपरायस्य कर्माण्याह-अविशोधनो रक्तहु- 
धिरः; पीडनो व्रणानामान्रूषणः, जामसंस्तमनः आम- 
देषाणां पाकप्रतिवधकरः; भदी~स्तमनः, अतित्वकूप्रसा- 
दनस्स्वचमतिनिर्मलं करोति । अच्युपयुक्तस्थ कपायस्य 
कर्माण्याह-करोतीति । पौरषभ्रंशः छक्रहानिः ॥ १५ ॥ 

अथ मधुरादिस्न्धानिर्दिराति- 


धृतहेमगुडक्षोडमेचचौचपरूषकम्‌ । 
अभीरूवीरापनसराजादनवरुजियम्‌ ॥ 

मेदे चतश्चः पर्णिन्यो जीर्वती जीवकपषंभी । 

मधूकं मधुक विवी विदारी श्रावणीयुगम्‌ ॥ 
्षीरञुह्धा तगाक्षीरी क्षीरिण्यो काडमरी सह । 
क्षीरे्वगोध्ठरकषोदरदरक्षादिर्मधुरो गणः॥ १६॥ 

स ०-हेम कचनम्‌ | राजादनं चाप्रियम्‌ | 

बलात्रये बकाऽतिबलानागबछेति । मेदा महामेदेति 
 मेदाष्यम्‌ । चतक्च इति । शादिपर्णी परदधिपणी सुद्र 
पर्णी माषपर्णी च । मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । मघुकौ 


मधुयष्टी | विवी गोहा } श्रावणीययुगे श्रावणी महा- 


रावणी च | क्षीरिणी काचनक्षीरी } कोरमरी ग॑मारी। 
सहे महासहा क्षुद्रसहा च! आदिशब्देन नृणप॑च- 


मूलं मेदोमञ्जतरे मघुरदाडिमपुष्कस्वीजश्चंगाटका- 


धान्धाश्वदटामृणारकरोरुकसिचतिकार्जरीतालमस्त- 
कादीनि गृह्यन्ते ॥ १६ ॥ 


पत०~पधुरादिगणानाद-धृतादिद्रीक्षापर्यन्तो गणो 


मधुरो मधुरन्यस्न्धं इयः । तत्र हेम सुवर्णम्‌ । 


अषटाङ्गहदय । 


= व न व 
व 


[ सूत्र 





मोच॑-कदरछफरम्‌ । चोचं-नादिकेरम्‌ | अभीः 
दातावसी । वीरा-काकोी } राजादर्न~चापपिय 
बछात्रय-वटाऽतिवला सागवला । सदा-~महामे 
चतस्रः पाभैन्यः-सालिपर्णी, प्रष्ठिपर्णी, मुद्र 
मापपणीं । मधूकुप्पं मधूकं मधुयष्टी । चिर 
विदारी-क्षीरविदारी ) श्राचणीयुग-श्रावणी) म 
श्रावणी । क्षीरशक्छा--तवक्षीरी 1 तुगाक्षीः 


वरारोचना । क्षीरिणी । सदै दै-रुद्रसहाः म 
सहा ॥ {६ ॥ 


हे०~अथ रसस्कधाः | तत्र मभुरस्यधसाद-चु 
मगुडेति । देण सुवर्णम्‌, अमारः सनात्ररी, वीरा 
कोटी, राजादनश्चारः, तद्म्य वदाति नाग 
च्च | मेदे-भेदा, महमद च | चयस; पर्मिन्यः-~द। 
पर्णी, प्दिलपर्णी, सुद्रपणी, माप्त | श्रावणीयं घ्रान 
महाश्रावणी | श्रावणी सृद्धी, श्ीणदय्ा प्ीरथिद 
ठगाक्षीै वेशरोचना, क्षीरिण्यि प्रीरकाकोषठी, हमि 
च| काक्ष्मरी गेभारी, सदै-तरणीद्यम्‌) आाद्विदाः 
वर्जरतेखमेदोमच्जसिचितिकापियाटसनरीताटमस्लकः 
मलकीमघ्रलिकाऽऽलसगुपाच्छत्रातिच्छतरर्थपरोकतप्यगंभा 
णाछिकापुष्कसवीजशुंगाटककरेसकपपौ दरीककतकानिः 
पचमूलं च सं्रहोक्तानि ।॥ १६ ॥ 
ददानीमम्लस्कन्यमा्‌ ` 
अम्छो धात्रीफटाम्टीकामातुदेगाम्टवतसः 
दाडिमे रजते तक्रं चुक्रं पारुवतं दधि । 
आस्रमा्रातकं भव्यं कपित्थं करमदैकम्‌।\ १ 
स०-धात्रीफलमामककम्‌ । रजत रौप्यम | : 
युक्तम्‌ । उपरक्षणं चेदम्‌ | भंग्रहोक्तान्धन्पार 
कोदाषलक्ुचछवरुवोलवदेरैरावतप्राचीनामरकमः 
घान्याम्लादीनीरैव बोध्यानि ॥ १७ ॥ 
प०-अम्छादििगणानाद्-धात्यादिकरमदृपयनः 
ऽम्टो गणौऽम्द्रव्यस्कन्धः । धात्रीपं 
मामल्करम्‌. । अम्टीका--आविदी, चक्का नवृव 
मातुङ्गं बीजपूरम्‌ । रजतं-रीप्यम । तपर 
दध्धित्‌ । वुक्र॑-शक्ते। पाटेवत-चोचा, दहि 


मभ्लवेतसः  आम्रदचृतः सहकारः, कापिस्म्‌, 
मदकम्‌ ( कदा ) । ५५॥ 





ह्थानम्‌ 1 


हे०-अभ्टकस्कंधमाह--अग्ठिका-चिचा, रजते 
रूप्यं, चुक्रं शक्तम्‌. । समह ठ को्ाम्नवक्षास्टछुवरच्छु- 
वपलवत्देतदा ठघवधन्बनकोष्वदरषरावतप्राच्चीनामल्क- 
तिलकट्कमस्तुधान्याम्मचानीतति | १७ ॥ 

अथ ठवणस्कन्धमाह- | 
वरं सोवच॑टं कृष्णं विडं सासुद्रमौदिदम्‌ । 
रोमकं पांसुजं शीसं क्षारश्च खणो गणः १८॥ 

स ०-बरं सवव छवणग्रष्ठतवात्‌ । क्षारः स्ार्ज- 
कादिः ॥ {८ ॥ 
„ ¶१०-वराविक्षारपयन्तो खवणो गणः । वरं 
सैन्धवं ठछवणम्‌ । सोवर्चरं-रुचकम्‌ कष्ण काठ- 
कवणम्‌ । बिडं छत्रम ज्ञेयम्‌ । प्रथिवीमवमौद्धि- 
दम्‌ । सीस नागम्‌ । क्षाणश्च स्वाजकासार्जाक्षार- 
यवक्ारप्रभूतयः ॥ १८ ॥ 
 दे०-रुणवस्कंघमाह-- वरं सधय, व्रणे कृष्मल्वर्ण, 
सीं धातुमेद्‌; ॥ १८ ॥ 

तिक्तस्वन्ध वक्ति- 


तिक्तः पटोटी चा्ती वारकोरीर्चद्नम्‌ । 
भनिवनिषकदटुकातगरागुरुवस्सकम्‌ ॥ 
नक्तमाखृद्धिरजनीयुस्तम्‌ाररूषकम्‌ 1 
पाठापामागंकांस्यायोगुंड्चीध॑न्वयासकम्‌ ॥ 
पचमूरं महब्याघ्यो विशाखऽतिविषा वचा १९ 

स॒०~ नक्तमालः क्रंजः । कांस्यं लोहमेदः 
अयो रोहम्‌ \॥ १९ ॥ 

प०~पटोरदििवचापर्यन्तस्विक्तो गणः } भूतिः 
म्बः किरातः, वित्तः । नक्तमाकः-करलः | द्विर- 
जनी-हरिद्रा, पिण्डहरिद्रा । आटषूपषकः-वासकः । 
पाठा-मदनफल्म्‌ । कास्यं छोहमेदः । अयः 
कृष्णखेहम्‌ । धन्वयासो-यवासकः । महत्‌ पश्चमू- 
लम्‌ । बिल्यकादभर्यत्यादि । व्याप्रयौ वृहती कण्ट- 
कारिकेति ॥ १९ ॥ 

दे०~तिक्तस्कंधमाद-बत्सकः कटज;, नक्तमालः 
करजः, द्विरजनी दरिद्राय, कांस्यायसी धातुविोषौ, 
धन्वयासरको ठुंराल्मा, मह्यञ्चमूरं ब्रिवादि, व्याधय 








१५ कौदाभ्छ'” इति खधुप्तके धर्वते । 
२७ 


 सटिप्पणरीका्यसैषा्िते अ० १०, 





(२६९ ) 


द्रा, बहती च । विशा इदवारणी । समरे पु नट- 


दक्रतमाल्युषरवीज्योतिश्मतीवरुणाऽजषंगवायमाणकद्ुका. 
किराततिक्तकरवीरविकंकतार्ककाकमायीवैजर्यतीवेतससत्त- 
पर्णस॒मनःसोमवत्कमदनफलानि 
इति ॥ १९ ॥ 


पटोव्यदिराकवर्ग 


कटुन्धमाह-- 


कटुको दिग॒मरिचकृमिनिः्पं चकोरकम्‌ । 
ुटेराद्या हरिताः पित्तं मृ्मरुष्करमं २०५ 


स०~वित्त मूत्र छागादीनाम्‌ । उपलक्षण चप्‌ 


अन्यानि संग्रहोक्तानि च मनःरिकासपषपकुादानि 
बोध्यानि }। २० | 


प०-दिङ्छवादिररप्करपरयन्तोऽय गणः कटुक 


स्कन्धः । छमिजित्‌ विडंगम्‌ । पश्चकोकं “पिप 
लीपिप्पीमूचन्यचित्रकनागरेः  कुटेराया दरि- 
तकाः कुटठेरप्रभृतयो हरितकवगेपठिताः केर 
िथरयुस्सा इत्यादयः । पित्तं प्राणिनां मृगपक्चि- 
प्रमृतीचां सम्वन्धि \ भूत्र गोजाविसदहिपीनं सस्व 
न्धि अरफ्विघमरुष्कर्‌ भद्वातकस्‌ ॥ २० ॥ 


हे०-कडकस्कंघमाह-ङमिलिष्ठिडंगम्‌ । उटम्‌ 


रतसेयादिवर्गो्ताः दरितकाः । मांसादिना प्रसिद्धो मृगा- 
दवयवभेदः पित्तम्‌ ! अरुष्करो भस्छातकम्‌ । संग्रहे तु 
-तेजोवतीहस्तपिष्पीमूकसप॑पलद्यनपद्इकरंजमनः क्षल - 
` ऽऽव्देवदारष्ुैखसुरसचोरकरेणुका क्षति ॥ २० ॥ 


वंषायस्कन्धमाह ~ 


वभः कषायः पथ्यां शिरीषः खदिरे मधु 1 
कर्दयोदुंषरं सक्तामवालांजनभेरिकम्‌ । 
वाटं कपिस्थं खजूरं बिसपद्मोसछादि च २१॥ 


स०-मादिशब्देन प्रिययुरोधकदुगादीनि गदयन्तेर १ 

प०~पथ्यादिरतरपयंन्तो वर्गोऽयं कपायः ॥ 
द्रव्यस्कन्धः ॥ पथ्या-हरीतकी 1 अशक्षु~विभी- 
तकम्‌ । मध्ु-माक्षिकम्‌ । उदुम्बरं -छृभिफठम्‌, } 
यु्ता-युक्ताफलम्‌ । भारविम्‌ 1 अन 
सखोतीऽखनम्‌ परोपि -सुवरणगै रिकम्‌ । बालं कपि- 
सथं खजुरम्‌-आमं कपित्थम्‌) तरुणख्जुरम्‌॥ २१} 

हे०-कषायस्कंघमाह-पभ्या हरीतकी, अक्षो विभीतकः, 
मुत्ता मुक्ताफकं, पवार विहमम्‌ | वामिति कपित्थ 










रयि । सं तु पिव्नतसोप्रकर्वगकरूफल- 
ह धातकीपुप्पपञापद्यकनागकेसरकुषद- 


६ धा 





स त्याप्क्षवट्कविकरेकतजंव्वाम्रास्थ्वश्त्थमोचर 
ह कंसप्तपर्णस्यंदनासनसट्ख्कीद्ारताख्पिया- 
दवाुदपमि्यसिमिणीवदरीकदरारिमेदकादकपेस्वं- 





किदापापद्ाध््मीदाणयौखनाभिमेपश्च॑गीय- 

रल कससमूजवुनाजकणवरणकमृणासप्ररतीति | सष 
रनौत भादि ऽम्खादिस्कंपेऽप्यनुवर्तते } तेन अनु- 
काल्यदि स्वयपृद्यानि] २१॥ 

ददानीम रुणचिर्यणे कसोति- 
मधुर शष्पं माया जीणोच्छाछियवारते । 
सादवाधूमतःकषोद्रास्सिताया जागलामिषात्‌२२ 

स्‌०--प्रायेण मधुरे रव्य कफ़क्ृद्रवति राघ्यादी- 
न्पुरपषणन्‌, बधित्वा । प्रायोप्रहणं तेलम्ष्टादानां 
व्यपिचारदरनात्‌ | एवमुत्तसापि प्रायोग्रहणस्य प्रयो- 
जनं व्यन्‌ ॥ ६९॥ 

"<-सिताया जाद्गलामिषान्‌ मधुरं यद्यद्‌ द्र- 
व्यपद्धे दुन क्र्म प्रायो वास्येन श्ेष्मरं कप- 
चेह । पुमणसालियवसुद्रगोधृमक्षौ्रल्षकराजाङ्- 
ल्मासादियेनानि वचित्वा, अन्यतमं मधुर 
कण्यशम }} २५|| 
ह~ सानान्योसरनकमापिवादः | तेत्र मधुर 










9५ र प त विना मधर -छेष्मलं, जी- 
0 यनुधा वि्तेपप्रम्‌ } जीणत्वैवत्सरो- 


रा, प्रायीप्रहृपरात्‌ सीर्भयाहयादनां 
य तव्यदनामष्वन्प्मरुलात्‌।एवमम्स- 
विष्यं न ॥ २२॥ 
आआयोऽम्टं पित्तजनर्न दाडिमामटकारते । 
अपथ्यं लवणं मायशचषचपोऽन्यत् सपात्‌ २३॥ 
ससु अम्ल दनय प्रायः पित्तकृदाडिमामरके हिखा। 
सवर दय परायशनशरुषोऽपधय सेनय वक्षपित्वा॥२ ३॥ 
. प -तद्र्यैत्वाऽन्वदम्टं पित्तकारि प्रायो. वाष्रु- 
ह्यन नव दवणद्रत्यमचश्ुप्ये चश्ुपोऽपथ्यम | 
सैन्धवाटृन्यत्र सैन्धवे र्वणं वर्जयिता । तस्माह- 
च सन्ध चद्नुप्यमिलयथादुक्तम्‌ ॥ २३ ॥ 
ह अरपापवाद्माह-प्रायोऽम्टसिति । लवण 
सया नदसट-अपथ्यमिति ॥ २३ ॥ 





~ ~. 
------------_-_-_--~--~---~~---~-~-~-~---~---- 





तिक्तं कटु च भूयिष्ठमदृष्यं वातकोपनम्‌ । 
व्रुतेऽगृतापटोखीम्यां चंडीक्रष्णारसानतः २४ 

से०-तिक्तं दन्य कटु च प्रायेणावृष्य वातच्र 
गुहव्यादीन्‌ हित्वा ॥ २४ ॥ | 

प०~तिक्तं द्रव्यं तथा कटुकं च सर्वं भूयि 
चाहुल्येन उद्य न शक्कर । वातकोपनं वाः 
कोपि ऋतेऽन्यत्रामृतापटोलीभ्याम्‌ । तद्रात्तिछाः 
द्रव्याणां मध्ये द्रव्यद्वये वर्जयित्वा, कटुकं पुर 
दुण्टीकृष्णारसोनतः ऋते तानि त्रीणि द्रव्यर्ण 
वजयिवा, अन्यद्‌ द्रव्यमपरथ्यं वातकोपनम्‌ । ते 
पच्चसु न दृष्यत्वं वातघ्नत्वं नास्ति । अमृता-गदची 
कृष्णा-पिप्यली । रसोनो-खुहुनः ॥ २४ ॥ 

है०--तिक्तकटकयोरपवादः । अम्रतापरौखीभ 
विना तिक्तमडृष्ये वातरं च | तद्रत्‌ शंस्यादीन्‌ विः 
कटकम्‌ ॥ २४ ॥ 


कषायं मायः शीते स्तम्भनं चाऽभयामृततेर' 
स °-कषायं द्रव्धं प्रायेण शीतवीर्ध स्तम्भ 
च भवति हरीतकीं वजयित्ा | २५ ॥ 


१०.-कपायं द्रव्यं शिरीषादि सर्व प्रायशो भूयि 
सीतं शातिवीयै स्तम्भनं च शदादि स्तम्भयति 
अभयां विना-हरीतकीं वर्जयित्वा} सा पुनश 
प्णवीया सरा च ॥ २५॥ 


हे °-कपायस्यापवाद माद---कषायमिति । 
हरीतकी ॥ २५ ॥ | 
रसाः कद्म्कलषणा वी्थणोष्णा यथोत्तरम्‌ 1 
तिक्तः कषायो मधुरस्तदवदेव च शीतलाः? ६। 


स०-कदुम्छल्वणा रसा यथोत्तरपुष्णवीयौ; ।कटु 
रुणः | अम्ड उष्णतरः | ठछ्वण उष्णतम्‌ः 
तख्राऽपि यथोत्तरतवं योज्यम्‌ | 
यथोत्तरं रीतवीर्थाः 
कषायः शीतवीर्यतरः 
स्थितम्‌ ॥ २६ ॥ 


समप 


। एतमु 
प्‌ । तिक्तादथश्च तद्देः 
। तेन॒ तिक्तः शीतवीर्ः 

। मधुरः शीत्तव्ैतम इति 


प०~-कटुम्खर्बणा रसा उनत्तरमतिक्रस्य यथोन्तर- 
सष्णा उ्णर्वीर्याः। कटुक उष्णः | -अम्छ उष्णतर्‌; ] 


स्वग उप्णततमः।तिक्तकषायमधुरां रलारतद्रदेष यथो. 





तरमेव शौतदाः सौीतवीर्याः। तिक्तः रीतः। | 


दतर । मधुरः रतितमः ॥ २६ ॥ 


है -अथ रसानां गुणतारतम्यं, तव वीर्यतारतम्यमाह- 
शको रस उष्णवीर्यमूतोऽम्टस्ततोऽपि क्वणः। तिक्तो रस; 
पीतरीरस्ततः कपरायस्ततोऽपि मधुरः तद्वदेधेति । वीर्येण 


पथोत्तरं च ॥ २६ ॥ 


तेक्तः कटु; कषायश्च रक्षा वद्रमरास्तथा२७ 

स ०-तिक्तकटुकषाया रुक्षा विष्टमङृतश्च ।तयेति। 
थोत्तरमित्यथः ॥ २७ ॥ 

१०-तिक्तकटुकपषायरसा रुक्षाः, बद्धमला बद्ध- 
[सीपास्तथेति यथोन्वरमेव । तिक्तो, रूक्षो, वद्धम- 
ध । कटुको शक्षृतरः, बद्धमरूतरः । कषायो रुक्ष- 
मो, बद्मरूतमश्च ॥ २७ ॥ 

हे०-तिक्तो रूक्षो बद्धम्श । तत; कटुस्ततोऽपि 
पाय; ॥ २७ ॥ । 
टवेम्मधुरा। स्िग्धाः सष्टविष्मूमासंताः२८ 

स०-पटादयः जिगा निःसारितविप्मूज्रवाताश्च | 
ेलत्राऽपि वतते ॥ २८॥ 

प०~पटुरुवणो रसः । खवणाम्कमधुरा रसा 
ृषटविण्मूत्राः । सजन्ति वहिःक्षिपन्ति विप्ूत्रमार- 
न्‌. श्न्सूत्रवातान्‌ । यथोत्तरमेवात्र वतैते | कवणः 
लग्धः सेष्टविण्मूत्रमारुतश्च । अम्ङःस्िग्धतरःखष्ट- 
्ण्मूत्रमारुततरः। मघुसे । स्निग्धतमः, खष्टविष्मूतर- 
(रुततमश्च ।। २८ ॥ 

दे०-~खवणः ज्लिग्धः, खष्टमल्ध ततोऽम्लस्ततोऽपि 


(धुरः ॥ २८ ॥ 
टो; कपायस्तस्माच मधुरः परमं गुरुः २९॥ 


स०-ख्वणात्कषाधौ गुरतरः । कषायान्मधुरः 
रमं गुरः । अतिायेन गुरुरित्यथः ॥ २९ ॥ 
प०-प्रटोरंवणात्‌ कषायो रसो गुरः । तस्मात्क- 
7यान्मधरुसे स्तः परमतिशयेन गुरुः ॥ २९ ॥ 
द०-खवणौ गुरुस्ततः कपायस्ततोऽपि मधुरः ॥२९॥ 
शघुरम्छः कटुस्तस्मात्तस्मादापि च तिक्तकः२० 
स ०--अम्डो टघुत्तस्मादम्छात्‌ कटुंघुतरस्तस्ा- 
। वटो्िक्तो रष्रुतमः ॥ २० ॥ 
पर~-खवणाद्म्डमधुरौ कार्यौ स्यातां यथाक्रमम्‌ | 
यो्निरनुबन्धस्य पाकश्चान्तिग्रसिद्धये। प्राक. तिक्तो 


पटिप्पणर्का्यसंवाकते अ० ९१०. 






मो ( २६७) 
॥ 
यि निः पि 
। (क्रान्तः पिण्डितः कटुकः पराङ्कृत- 
सििक्तकपायोऽन्त विधीयते। तैः श्ेष्मा टाममभ्येति। 
पकाचछ्कृतेः पिण्डितः । अम्छो रसो खघुस्तस्माद. 
म्छात्‌ कटको रसो दुः । कटुकादपि तिक्तरसो 
धुः |} ३०॥ 
दे०-अम्लो लघुस्ततोऽपि केटुकस्ततोऽपि तिक्तकः | सधापि 
माय ह्नुवते । तेनाम्टस्यापयामलकम्य सीतवीतवभि- ` 
त्यादि स्वयमूह्यम्‌ अतएव मधृराम्ट्टवणाः क्लिधा रुरव्य। 
कटतिक्तकपायरक्षा लघवशरेति सूशरुतोक्तमम्टसय गु, 
कतरायस्य छष्ुत्वमप्युपपन्नम्‌ | ३० ॥ 
इदानीं र्तानामाधारारेण सेयोान्‌ कटपनां च 
विमजनाह्‌- । 
सयोगाः सप्तपंचादात्कल्पना तु बिषष्टिधा ॥ 
रसानां योगिकखेन यथास्थूटं विभज्यते ३१ ॥ 
`स ० वक्ष्यमाणया रीव्या रसानां योगाः सप्तप॑चा- 
दाद्विभज्यत इति वचनविपरिणामेन सवेष; । कपना 
पुनरेषां त्रिषष्ठिधा विभज्यते कथ क्रा कपना विभ- 
ज्यते । यथास्थूढं स्थूकानतिक्रमेण व्यत्तस्सासरादातु- 
परतया न पुनयेथासूक्ष्म्‌ । तथाहि । रसालुरसकलय- 
नया तरतमयोवैज्ञाच रसानां कल्पना क्रियमाणाऽऽर्न- 
व्यपुपैति । तस्मादथास्थूढं रसानां कटपना निषि 
विभज्यते । तथा यौगिकलेन शरीरोपयोष- 
त्वेन ॥ ६१ ॥ 
प०्~रसानां भेदाः-साधारणद्रम्याणां संयोगाः 
सप्तपश्चादात्‌ वक्ष्यमाणतया सत्या विभज्यन्ते । 
प्रथक्‌ क्रियन्ते भिद्यन्ते । कर्पना तु त्रिपष्टिधा । 
चिभज्यत इति सम्बन्धः । कथं हूत्वा रसानां 
करपनाः त्रिषष्टिधा विभ्यन्ते । यथास्थूलम्‌ । 
स्यूटमपेक््य स्थूखानतिक्रमेण व्यक्तरसस्वादानुभव- 
रूपतया न पुनयथासू्मं कत्वा रसावुरसतारतम्या- 
दिभिदेन रसभेदा दाति यावत्‌ ।[ ३१॥ 
हे०~रसानां संयोगकटपनयोर्विमागं प्रतिजा्ति- 
रसानां संयोगाः सप्त्पचार्धवति । कट्पना तु चिषष्टि- 
धा भवाति । तदुभयमीप विभज्यते बिमागेन कथ्यते | कथं 
यथास्थूलं सूक्ष्माणां संयोगानां रसाुरसभेदेनानं तत्वात्‌ । 
केन देतुना विभव्यते. यौगिकत्वेन । यतस्तदुमय वौगिकं 





सेहिचारणादिपमोगि, अतो विमव्यते ्षयोगान्‌ 
विभजति ॥ ३१ ॥ । । 
हदानी रसस॑योगानां व्याख्यानं विभक्तिकामाह- 
एकफषहीनांस्तान्धच पंच यांति रसा द्विक । 
भिक स्वादुदैशाम्छः पट्‌ ब्रीन्पटुसितिक्त एककम्‌। 
चतुष्केषु दश्च स्वादुशवतुरोऽम्छः पटुः सकृत्‌ । 
पैचकेष्वेकमेवाम्डो मधुरः पंच सेवते। 
हव्यमेकं पडास्वादमसंयुक्ताश्च षडसाः ३२ ॥ 
स ०-द्विके परिमाणे .स्साधाश्रभ्यसबधिति सथोगे 
पच रमा मधुराम्र्बणतिक्तकटुकास्तान्‌ पेचाम्छल- 
बृणतिक्तकटुकषाथान्‌ यांति सेययुल्यंते ! रविभूतानेमै- 
फेन हीना विनाकृता एकैकहीनास्तान्‌। येनकेन युक्ता 
तद्वियक्तानिल्यथैः।अत्र पंचानां रसानां प्यीयेण प्रत्येक - 
कैकहीनानां च शक्तिमचेनैककरैत्वेन च संव॑धो वेदयः । 
भत एव चतुरिके पैचद्राप्रकाराविति यक्ष्यति तदुपप- 
नम्‌ । एव मधुरोऽम्लादीनम्छो -ख्वणादीन्‌ रवण- 
स्तक्तादी्तिक्तः कटुकषायौ कटुकषाये यातीति 
स्थतम्‌ । दिक इति द्वौ परिमाणमस्य संयोगस्य । 
तस्यायाः सेज्ञयादिपरिमाणानुवत्तेः परिमाणा 
तष्यायाः अतिषृदैतायाः कनिति कन्‌. | एवे त्रिका- 
दिषु बक्षममणेषु लक्षणे योज्यम्‌ । द्विरसद्रव्यसयोने 
चदा मदां भव॑ति । यथा मधुेऽम्ं याति १ मधुरे 
ल्वेण \ मधुरस्तिक्तं ३ मधुरः कटुकी 9 मधुरः 
कषायम्‌. 4 । सम्डो क्षणं याति {१ अम्हस्तिक्तम्‌ २ 
अम्छः कटुकम्‌ ३ अम्छः कषायम्‌ ४ । ठवणसतक्त 
१ रवणः कटुकं २ क्वण; कषायम्‌ ३ । तिक्तः 
कटुकं १ तिक्तः कषायम्‌ ९। कटुः कषायमिति १ । 
अत्रे च मधुरस्य गन्तृत्वमेव न गम्यत्वं हीनतयो- 
गाऽभतात्‌ । कषायस्य गम्यत्वमेव न गन्तृखमन्य- 
त्वात्‌ । एवं द्विस्ससंयोगे पचदद | भिक त्रिरसाधार- 
्रव्यसम्बन्धिनि सेयोगे ्वादुर्मधुरो दर संयोगान्‌ 
याति । यथा | मधुरोऽम्कवणे १ मुरोऽम्तिक्तवं 
२ मधुरोऽम्डकटुके ६ मधुरोऽम्ककपायम्‌ ४ । स 
९्व ॒म्धुरोऽम्नलयागेन तस्छाने लवणयुक्तस्ति्तादि- 








अषङ्गहद्यं । त 





पिच्लिमिः क्रमेणाऽन्वितघ्लीन्‌ सथोगान्‌ याति । 
मधुरङवणतिक्तकः १ मधुरख्वणकदटुकः ९ मरः 
लवणकषायः ३ । स एव॒ कुवणव्यागेन तत्स्थाने 
तिक्तयुक्तः कटुकषायाभ्यां क्रमेणान्वितौ दौ संयोगौ 


याति | मषुरतिक्तकटकः १ ` मधुरतिक्तकषायः २। स 


एव तिक्तव्यागेन तस्थाने कटुकान्विति ए संयोग 
याति । मघुस्कट्कषायः १। एष मधुरै द्दासंयौ- 


गान्‌ याति । जम्ड इ्यादि । तरिका इति वतेते । 


अम्छः; षटू सयोगान्‌ याति । यथा । अम्ङवण- 
तिक्तः १ अम्कर्वबणकट्कः २ अम्ललवणकषायः ३ | 
स एवाऽम्ो कबणव्यागेन तद्थाने तिक्तान्वितः कटु- 
कषायाभ्यां क्रमेण युक्तो द्रौ संयोगौ याति । जम्ड~ 
तिक्तकटुकः १ जम्कतिक्तकषायः ९ । एवं तिक्त- 
लयागेनैक संयोगं याति । अग्कटुवषायः १ । इ्यम्डः 
षट्‌ । त्रीन्‌ पटुरिति कनणस्तिक्तयुक्तः कंटुकषायाभ्यां 
करमेणाऽन्वित हौ संयोगी याति । खवणतिक्तकटुकः 
१ लवणतिक्तकपायः २ । स एव तिक्तव्यागेनैवं 
याति । रवणकटुकंषाय; १ । एवं खवणन्नीन्‌ सयो- 
गान्‌ याति । तिक्त एकमेव सयोगं याति | तिक्तक 
टुकषायः १ । एवं त्रिकसयोगे विंदति; । चलुष्यै- 
भ्विव्यादि । .चतुष्करससंयोगेषु स्वादुर्दशच सथोगान्‌ 
याति । तत्र मधुरः साम्को लवणादिमिः षट्‌ संयो 
गान्‌ याति । यथा । मधुराम्लवणतिक्तः १ मधुरा 
म्ङ्वणकटुकः २ मधुरम्ललबणकपषायः ९ मघुराम्- 


 तिक्तकटुकः ४ मधुरम्कतिक्तकषायः ९ भधुराम्छक्‌- 


टुकषायः £ 1 स एव मधुरोऽग्कल्यागेन तत्स्थाने खव - 
णान्वितल्लीन्‌ सयोगान्‌ याति । मधुरल्वणतिक्तक- 
इकः { मधुरर्वणतिक्तकषायः २ मधुरल्नणकटु- 


कषायः ३ | स एव ठकवणव्यागेन तत्स्थाने तिक्ता- 


च्विते एकं सयोगं याति| मधुरातिक्तकटुकषायः १ । 
पतं चर्तष्केषु गधये दशा सेयोगान्‌ याति | 
चतुरोऽम् दत्यादि । चतुष्कं दति वते । 
अम्लः सर्वणत्तिक्तादिभिद्वीन्‌ संयोगान्‌ याति । 
अन्रुबणतिक्तकटुकः { भम्र्वणतित्तकषायः २९ 





अम्छरुवणकटुककषायः ‰ । . स एव ठवणल्यागेन 
तत्स्थाने तिक्तान्नित एकं संयोग याति । अम्डतिक्त 
वटुककपायः १। एवं चतुष्केष्वम्डश्चतुरः । पटुः सकृ 
त्‌। पट्ुरेवणः सक्देकै भेदं याति । क्वणतिक्तकटु- 
कषायः १ | एवं चतुष्केषु प॑चदश संयोगमेदाः । 
पुचकष्येकमेवाम्र इति । पचकेष्वम्लो रस॒ एकमेव 
मेदं थाति । भम्कलबणतिक्तकटुकषायः १ । मधुरः 
पच सेवते । मधुरो रसः पैच संयोगान्‌ सेवते । 
जग्हत्यागान्मधुरख्णतिक्तकटुकषायः १ कवणध्या- 
पान्मधुराम्डतिक्तकटुकषायः २ तिक्तयागान्मधुरा- 
म्ललवणकटुकषायः २ कटुकत्यागान्मधुराम्कर्वण- 
तिक्तकपायः ४ कषायल्यागान्मघरुरम्रङ्वणतिक्तक- 
टक इति ९ । पयेन च सुखसप्रयै रसभेदान्‌. गुणु- 
ष्व मे | मप्रुचेऽम्डेन पटुना तिक्तेन कंट्कैन च । 
१ । कपायेण प्रथक्‌ साभमम्डः यु्वणेन च । ति- 
ततेन कुना सार्धं कषायेण प्रथक्‌ सह । ९} पदु- 
सितत्तेन कटुना कषायेण प्रथक्‌ सह } तिक्तसतु | 
भा सार्ध कषायेण प्रथक्‌ तथा} ६1 कटुकस्तु कषा- 
येण द्विसंमोग इति स्पृताः । दस पेच च भेदास्तु 
संल्याता धिशतिल्चिके । ४ । मधुराम्लौ लु पटुना 
तिक्तेन कटुना तथा । कषायेण तथा सार्धं तथा छा 
दुष्ट एथक्‌ । ५ । तिक्तेन कटुकैनाऽपि कषायेण 
तरथा सह । स्ादुतिक्तौ तु कषटुना कषायेण पथक्‌ 
सद । ६ । खादूषणौ कषायेण खादोरेवं दस त्रभे | 
मेदाः स्युरम्डकवणौ तिक्तेन कटुना एरथक्‌ । ७ । 
कषायेण तथा साधरमम्कतिततौ पृथक्‌ सह. । कटुेन 
कषायेण तथाम्वदुकौ सह । ८ | कषायेणेति षद्‌ 
ग्रोक्ता मेदा अम्कस्य तु त्रके । पटुतिक्तौ तु कटुना 
कषायेण प्रथ्‌ सह । ९.। पटूषणौ कषायेण भेदा इति 
पटोद्धयः ! तिक्तोषणौ कषायेण तिक्तसैव स्ृसृतः 
। १० | त्रिके भेदा इति प्रौ्ताश्चदुषकै दा पच च। 
सव्रम्कवणं सार्धं तिक्तेन कटुकेन च ।११। परथक्तषा- 
मेण तथा मधुराम्कौ सतिक्तकौ | कटुकेन ठ संपृक्तौ 
दापायेण प्रथन तथा । १२ ॥ खवहम्रकटटकाः सार्ध 
कषायेणेति षट्‌ समृताः । सतमश्वाऽन मधुरो रवणो- 


सटिप्पणटीकाषयक्षवङिते अ० १०. 
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पणतिक्तकै । १६ । ेदोऽष्टमो मतः खादुकटुतिक्तः 
कषायकः | नवमस्तत्न मधुरः पटरूषणकप्रायकैः । १४ । 
द्दामोऽत्र भवेव्छादुतिक्तोषणकषायकैः | ददा येदा भव- 
येव मधुरेण चतुष्कके । १५ । कटुतिक्ताम्लकवणे- 
मेद्‌ एकश्चतुष्कवेः । दितीयस्छम्कलवणक्षायकटुकैः 
सपृतः ! १६ । तृतीयोऽ भवेदम्टपटुतिक्तकषायकैः । 
चुथौऽत्र मरेदम्कतिक्तोषणकषाचरै; । १७ । एव- 
मम्टेन मेदाः स्युश्चलारोऽत्र चतुष्कये । पटुनैकोऽन 
र्वणतिक्तोषणकषायरकैः । १८ । एव पंचद्च स्था- 
ताश्वतुष्करससंस्यया } पड भदान्‌ पंचक प्रादवस्ता- 
न्वक्ष्यामि विभागशः } १९ } एको मेदोऽम्छर्वण- 
तिक्तोषणकषायकेः ! द्वितीयः खादुखणतिक्तोपणक्ष- 
षायकैः | २० । तृतीयस्म्लमघुरतिक्तोषणकषायकः । 
चतुरथस्वम्लमधुरपटूषणकायतैः । २१ 1 पैचमस्व्व- 
म्लमघु-पटुतिक्तकधायकैः । षष्ठो भदोऽम्डमधुरल्वणोष- 
णतिक्तकः ।२२। षड्‌ मेदा इति निदिश्रः पचक प्रवि- 
भागदाः । भेदः खाम्ललवणतिक्तोपणकापायकेः 
। २३ । एक एव षड्मेन प्रथक्चेन तु पट स्पृताः \ 
सखादुरम्लोऽथ कवणस्तिक्तथ कटुकस्तथा । २४ ॥ 
दाषाय इति मेदाः स्युः सतोऽ त्रिषषटिवा । क्षीर 
सुरा बिडं निबश्वव्या पञ्च रसाश्रयम्‌ । २५ | द्रष्य 
स्वादु रसादीनां षण्णां विद्धि यथाक्रमम्‌ । क्यं द्रव्या 
| योजयेद्धि रसादिषु ! २९1 धात्रीफरँ शावैस्या 
लवणेनाऽदवं तथा । एवमादीनि द्रव्याणि योजयेद्धिष- 
गुत्तमः ! २७ । कानिचिद्‌ द्विरसादीनि द्रव्याणि स्युः 
स्वभावतः । यंथेणः षडसः इष्णो यथा पचरसाः 
उभया । २८ । मध पेचससे यद्त्तिरो यद्रचतूरसः । 
एरं्तै त्रिरसे माकं हिर्सं यथा । २९. । घतसेवे 
स्वादुरसं मधुसदिविमागतः । दिद्ात्रादुदितादेवं शेष- 
मूह्य मनीषिणा | ६० | ॥ ६९ ॥ 

प०-तातेव संयोगानाह्‌ द्िकादिस्ससंयोगभेदेन- 
राभ्यां द्वाभ्यां साभ्यां संयोगः दिकः तस्मिन्‌ द्विके 
संयोगे रसा धारणद्रम्यसम्बन्थिनि ते पञ्चदश 


| स्सा एकैकेन दीना विभाग्तेन मधुरेण हीना 


अम्डाद्यः । छवणेन हीनारितक्तादयः । सिक्ते 







१; पश्दर्साः मधुरादयो गन्तारस्तद्यथा-- 
(६) सगस्डः, (९) मधुरखवणः, (३) मधुरति- 
स, (2) मधुरक्टुकःः (५) सधुरकपायः त्येवं 
मधुरः पश्चद्दरान्‌ । सधुरमपेक्ष्यास्टस्तावत्‌ । ष्ठिकि 
्वदीनाः सन्तः चतुरो भेदान्‌ याति । तद्यथा- 
(१) अम्टधणः, (२) अम्टतिक्तः, (३)अस्छकडुकःः 
(४) अम्ट्कपायः इत्येवमम्डः चतुरो भेदान्‌ याते 
छवणो द्विके अम्टविश्येक्षकदीनस्गीम्‌ भेदान्‌ याति। 
तद्यधा--(१) टवणतिक्त (२) खवणकटुकः ( ३) 
दवणना; | तिक्तो द्विक टवणपेक्षयक्छकहीनो 
रः भान साति । तयधा-- (१) तिक्तकटुकः (२) 
नि तदपादः उनि । एक द्विके तिक्तयि्षथेक एकं 
सयं याति कटुकपाय इति । एवमेते दिके पच्चदश 
पदु चवन्वि। तरिके ग्समेदे मधुरे दरामेदान्‌ याति। 
नदधा--(१) मध्रुसम्टख्वणः (२) मधुसम्छतिक्तः 
{2) मधुराम्ट्कदुकः (४) मधुसम्ट्कपरायः (५) 
भअघुरवमत्िक्तः (६) मधुरखवणकटुकः (७) सधु- 
रल्वणकपायः (८) मघरुसतित्तकटुकः (९) मधुरति- 
प्फयायः (१०) मधुरकटुककपायः एवं देश । 
अम्ः पडिति । जम्छो रसश्िके पड्मेदान्‌ याति । 
सव्यधा--(?) अम्छछ्वणतिक्तः (२) अम्टलछ्वण- 
कटुकः (३) अम्टलवणक्पायः (४) अम्लकदटुतिक्तः 
(५) अम्टविक्तकषपरायः (€) अम्कटुकपायः एवं 
पट्रभेदाः । प्रीय प्रुरिति। खवणोरसखीन्‌ सेदान्‌ 
स्मन । तेवधा--(१) सवणतिक्तकटुकः (२) ख्वण- 
तिक्तकधायः (द) लणकदुकपायः एवं रयो भेदाः| 
निक्त एकमिति । चिच्छे रस पकं भदे यातीति तिक्त 
यदटुकपाय दति । एवै त्रिके विर्तिभेष्टा भवन्ति । 
चतुष्केषु चतुप्कभेदेषु ददा मदान्‌ याति । खादु- 
मधुरः 1 तद्यथा-( १ ) मघुराम्टर्बणतिक्तः ( २ ) 
मधुसम्डटवबणकटुकः ( ३ ) मधुराम्टखवणकषायः 
( ४ ) मधुरास्टकटुतिक्तः (५ ) मधुराम्छकटुक- 
पायः ( € ) मधुरास्टतिक्तकपायः (७ ) मधघुरा- 
स्छटबधुतिः ( ८ ) सधुरटवणतिक्तकपायः 
( ^ ) मधुरलव्रणकटुकपायः ( १० ) मघुरकटु- 
निक्तदपायः एवं दद्ध मद्या । चतुसेऽम्क इति । 
८म्छ स्सश्रतुप्केषु चतुरे भदान्‌ याति । त्था 





[ सत्त 


य (द्व्य (वयः सस्य 


त्तकपायः ( ३ ) अम्खछ्वणकटुकषायः ८ ) 


अम्टतिक्तकटुकषायः एवं चतुप्कभेदाः पथ्चद्रा | 
पच्चकृमेदेष्वम्छो रसं एकं भद्‌ सेषते । तद्यथा 
८ १ ) अस्छरबणकडुतिक्तः ( २ ,) मधुखम्छख्वण- 
कटुकषायः ( ३ ) सधुराम्छवणतिक्तकः (४) 
मधुराम्डतिक्तकटुकषायः (५ )  मुरलबणतिक्त- 
कटुकषायः । षडास्वादं षद्ूसभेद्‌मेकं याति । मधु- 
राम्छवणकदुतिक्तकषायः दइव्येको मदः । एवं सप्त- 
पश्चारात्‌ स्योगाः । असंयुक्ता द्वित्यादिसंयोगद्ीनाः 
केवला एव षड्साः षदभेदाः भवन्ति । मधुर-अम्लः 
खवण-तिक्त-कटु-कषायाः ते कस्पनयाऽनुपयुज्यन्त 
इति तैः सह कस्पनाश्नेहाविधौ त्रिषष्टिधा भवन्तीति । 
यथोक्त--रसमेदैकैकद्माभ्यां चतुःषष्टिविचारणाः । 
लेहस्याद्यामिभूतस्वादस्पत्वाचं कमात्‌ स्मृताः॥३२ 
हे०-दिके क्रियमाणे रसा एकरककैदीनाः कार्याः ते च तान्‌ 
सेयोगान्‌. पश्चदद्य यांति । त्रिके क्रियमाणे स्वादुरदशसंयो- 
गान्‌ याति ।. जम्लः षट्‌ ल्वीन तिक्त एकम्‌, | नचचतुध्कै 
क्रियमाणे . षडास्वादं द्रवयमेकं. मेदं सेवते । तच्यथा-- 
सधुराम्बमै, मधुरल्वणो, मधुरतिक्तौ, मधुरकडकौ, मध्ठर- 
कपायौ, अम्ललवणौ, अम्लतिक्तौ, अम्लकटुकौ, अग्लक- 
प्राय, रुवणतिक्तौ, क्वणकटुकी, स्वणकपायौ, तिक्तक - 
कौ, तिक्तकषायौ, मधुराग्छल्वणाः, मघुराम्डतिक्ताः» 
मधुराग्छ्कदटुकाः, मधुराम्ट्कपायाः, मधुरल्वणातिक्ताः, 
मघुरख्वणच्छट्क्राः, सधुरटवणकवरायाः) मधुराति तःकट्कः 2) 
धुरतिक्तकप्रायाः, मुरकटकप्रायाः, यम्टलवगतिक्ताः, 
अम्टल्वणकटुकाः, अम्ल्वणकषायाः, अम्तिक्तकटकाः 
अम्छतिक्तकषायाः, अम्टकटुकषायाः) ठ्वणतिक्तकटकाः, 
स्वणतिक्तकघायाः, कवणकटुकपायाः, तिक्तकटुकषायाः, 
मधुराम्छल्वणतिक्ताः, मधुराम्ल्वणकटुकाः, मधुराम्ल 
वणकपायाः) मध्ुराम्ल्तिक्तकटकाः, मधुरम्ढतिक्तकपषायाः, 
मधुरोम्क ङकषाया; › मधुरलव्रणतिक्तकटुकाः , मधुरल- 
वणतिक्तकषायाः, मधुरख्वणकटुकपषायाः, मधुरातिक्तकटु- 
कपरावाः, जम्छल्वणतिक्तकटकाः, अम्ख्बणतिक्तकषायाः, 
अम्डल्वणकदुकषायाः,) अम्ठतिक्तकटुकप्राया;, सवणाति- 
कत्वटुकपा याः, अम्डलवणतिक्तोषणकषायाः, कवणातिक्ता- 
कटुकाः; मधुरम्टल्वणतिक्तकपरायाः; मधुराम्ल्वणक- 
कमायाः, मधुराग्तिक्तकटुकपषायाः, मधुरल्वणतित्त- 
कटुकषायाः; अम्रवगतिक्तकटुकषायाः, एकं द्रव्यं 


( ‡ ) भस्दलबणति कटुकः ( २.) अम्डकवणत्ि- | पडासवाद्‌ मधरा्ल्वणतिक्तकटुकषाया; । नतु पयता 






सनम । सटिप्पणदीकाबयसंवरिते ० १०. 


वेतश्वद्रसमेदास्तत्कथसक्तं प्रसा इत्याह--असैयुक्ता- 


सृष्षम परिकल्पनं येषां तथा तारनम्यपाश्यस्यना- 
शेति । ३२ ॥ 1 


व्रातः |! ३३ ॥ 
र थ नप ९ & 
है०-सिथः कल्पनां विधन, | धनाः पंचमम्‌ 
न. ५. 
योगनमेदाः पद्‌ । प्रृय्रसमद्राः | पटरचनृष्कराः पः 
दर, द्विकाश्च पेचददय | धिच् दित + ~ 


| दु 
द्रव्यमेको भेदः इत्यमर चिर्दुः क त 


कदानामदाः } ३४ 
यथास्थृटं चेषा व्रिषष्ित्रा कथमा सयान} स्रो 
यथागदं प्रदरे मितुमाह- 
ते रसयुरभतो सयमय 
स्तारतभ्यपरिकस्पनया = । 
संभरति गणनां सवीता 
दोषभेवजवशादुपभराज्याः ॥ ३ 
स०~ते रसमेदाचिषष्िरूपा रसनो र्यव्म्‌ 
तथाऽनुरसतोऽनुरसवदोन तथा तारसेम्यवरिकनपनाद्त 
मधुरोऽयं भघुरतसोऽये सधुरलमं इन्यदनदा दः 
न्व्‌ णसा सपत्ताताः सन्त्यापानक्रसः म |: 
चेत्यादि । द्येषा वात्ता अवर्नं ववामि 
दोप्राश्च येषजानि चदोक्येपनानि लय) वददनस तः 
सामर्थ्यं वा तस्माद्रमूताद्रसमदा उपमेढपा सेद्ध 
मनपेक्षय मेष्रजं वाऽनपक्ष्य । एवमेवौपयौव्या इत्यथः | 
प०-मेदाना सुसस्सरणायै र्छोकमाह-यश्वकर- | तथा च मुनिः । वजिदेको स्स: कर्थः सुतश 
तानां कियन्तः संयोगा इति षट्‌ पश्चकेऽप्येकसेवा- | रसाः कचित्‌ 1 दोषौषधादीन्‌ सेचित्य भिषजा सिद्ि- 
मो मधुरः पश्चकमैव । एवं षद्पश्चकाः संयोगाः | मिच्छतेति } दोषभेषजवशादिष्युपलक्षणाधम्‌ | देशा- 
भेदतः षट्‌ प्रथभसाः स्थुः । असंयुक्ताः समावत | दिवरादपि देशादीन्वीष्य रसमेदा उपयोज्यः । यथा 
एव मधुराम्टख्बणातिक्तकटुककपाया इयेव षड्भेदाः | पवने जतव्ये मधुराम्डौ सवण इति । स्वागता स्न- 
भवेयुः । चतुर्िकौ पच्चदकप्रकासै चतुप्कभेदः भौरकाता इति | २४ ॥ 


सप्रति एकैकरीनानिव्योदिना भ्रेथेन ये रसानां 
भेदाः शाल्लज्ृतोक्तास्तानेव संक्षेपेण प्रकटथितुमाह- 








षट्‌ पचकाः षट्‌ च परथग्साः स्थु- 
श्चतुद्विकौ पवद्शरप्रकासै । 
भेदालिका विङतिरेकयेव 


द्रव्य षडास्वादमिति श्िषष्टिः ३३ ॥ 


स ० -प॑चकरसानां योगा; षटसंख्या; | पंचकेष्वेकमे- 
बाभ्छो मधुरः पंच सेवत इति षट्‌ च पृथप्रसा असं- 
युक्ताश्च षट्सा इति । चतुरित्यादि । चतुप्वभेदः 
पचचदशप्रकारः । द्विकमेदश्च पंचदशप्रकारः । चलु- 
भेर दर स्वादुश्वतुयेऽम्कः पटुः सङ्घत्‌ । एवं पेच- 
श प्रकारः । एकैकहीनस्तान्‌ पंच धच यांति स्सा 
दिके इति वचनात्‌ । मेदा इध्यादि च्रिकाल्निमेदमिन्ना 
मेदा विरातिः । च्रिकेः खादुरदशाम्कः षट्‌ त्रीन्‌ पटुस्तिक्त 
रककमिति विशतिः । एकमेव द्रश्ये प्रडास्वादम्‌ 1 
इतीर्य रसानां मेदाक्िष्टिः ॥ ६२६ ॥ 








चुसेऽम्छः पटु; सकृत्‌ । एषे पश्चदरभेदः । एकै- छ्रं7हदयटीकायां सतरगियुन्दरास्या्पा स्त 
* व॑ ^ सं = [व ख्यं ददापोऽध्याधः १९ 
कष्टीनासते पच्चदश्ष यान्ति } रसा द्विके मेदभिन्ना- मदीयाद््यौ नाम ददराप्तोऽन्याधः(॥{ ९ || 


नामेवं चिक ` विङतिखिकमेदयिन्नानां धिराततिमेदा | प०-तथा स्सासुरसपरवे्ानां = संल्थयल्वसपा 
वेयुः । त्रिके स्वादुर्दंाम्कः षद्‌ त्रीन्‌ पड़्चिक | प्रदर्ितुमिदमाह-त (नपातना सस्यासदु ण्न 
एककप्‌ । एवं ्विदातिः । एकमेव द्रव्यं षंडास्वाव्‌- । समतता वहुत्वाद्रणयितुसशक्याः सस्मवान्तानप्प्‌- 
भिति स्सानां मेदाखिषष्टिः-सप्पच्वाक्तत्‌ संख्या- | चन्ते 1 कथभित्याह-रसावुस्सतः ॥ व्यक्ता स्तः 
च्छिन्नः करत्रिसकस्पतैः संयोगैः सह्‌ व्याख्याताः। | अव्यक्तोऽखरसः किचिदयक्तीऽि च्यत, ताभ्य 
एवं चिषष्टिधा रसानां कल्पना व्याख्याता । | र्सानुरसास्या = यस्ान्मदुरस्यार दयाऽनुरसाः 
संयोणिककस्पनात्निष्टिविषैव स्यात्‌ । सूषमं | अम्कस्य मधुणक्यः ! तथा मधुरस्वास्डङबेणादव 








यवथाधर न मवं ते इति सामान्यशब्दमित्येषां 
वरामकषेऽपि सप्रपच्याज्चतामेव कल्पनाः सम्भवेयुः । 
गसानरसमेदादसस्येैयत्वं थार्वत्‌। तावत्केवानामपि 
च तारतम्यस्य भदादसंख्येयता केन वायते 1 अतए- 
बनन्तरभादह्‌~तारतम्यपरिकस्पनया च । तारतमभ्य- 
मशरान्‌ संयुक्तानां केवलानां रसभेदानां तद्यथा-मधुर्‌ 
सधुरतरं मधुरत्ममीपन्मधुस्तममेवमन्येषु योज्यम्‌ 1 
ते रसभेदा दोपभेषजवसादुपयोभ्याः । दोषा 
धातादयः, भेषजं हरीतक्यादि, दोषभषजानां बरा- 
स्तस्पाहोपसेपजवचादतुरेधात्‌ सामर्याद्वा ते 
परीक्ष्य प्रयोज्याः । न यथाकथंचिदिव्यथैः । 
दावमषजव्रहणं बोद्धव्यमिति भद्रम्‌ ॥ ३४ ॥ 

इति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायां पदाभचन्द्रि- 

कायामष्टङ्गहदयटीकायां सून्नश्थाने रस- 
भेदीयाध्यायो दक्ञमः 1! १० ॥ 

ह -उक्तभेदानामवांतरभेदेनानैव्यं दर्शयति-ते रस- 
भेदाः रसानुरसकटपनया, तारतम्यकटपनया च गणनां 
समतीताः संभवति । यथा-मधुराम्लस्य द्रव्यस्य मधुर- 
रस्ये, भम्टस्यानुरसव्वे, क्वचिदम्लस्य रसत्व, मधुरस्या- 
मुरसत्वे वष्टुभेदप्वमि्यादि । तथा-मधुरस्य मधुरतस््वं 
सधुरलम्वं चेत्यादि तारतस्यं, सर्वेषां रसमेदानां यौगे- 
कलं दरयति-दौपवशाद्धेपजवसरादा सर्वेऽपि रसा उप- 
योया आपेगिक्रा भवंति । द्योपवशाद्यथा-केवख्वाया- 
ग्ट, पित्तनुकते अभ्टतिक्तौ, छेप्पयुक्ते अम्कटुका- 
वित्यादि । भेपजव्रया्रधा-विरेचनमौषधमेकरसत्वादहृचर 
दिरसिरसादिकार्यम्‌ । संम्रहे ठ॒ रसः खहवाप्वः परागस्य 
कश स पटुतरतुकत्वात्काटस्य महाभूतयुणानामूनातिरिकत- 
व्रिसेषेण स्रौ विषमं विदग्धः पोढा प्रथम्बिपरिणमते 
मधृराद्विमेदेन । जथ यः हिक्िरपवनधरणिधरविविधवन- 
गहेननदीतडागपल्वलोदपानकमल्क्रुमुदकुवल्याकीर्णोरम्या- 
दिधरल्लग्धमृमिर्भूरिदरितदृणोऽतिदूरविस्ठेतप्रतानप्रवारोष - 
मंद्ट्पादपः सस्यसरीसृपलगव्रहुलः छेष्मपित्तप्रायो गुर्वो 
पथिसन्दीपदगरोगापचील्वरा्यामयोपद्रतजनपदः सो. 
ऽनः सुररसयोनिः । यस्तु व्रिपमविपुटकषिकतास्थलबहु- 
सोऽगिपूरावगादटविरससाङिलः कठिनङ्केशसदाऽरोगदरीर- 
दयायोजनपदोऽनूपविपरीतश्च स॒ जांगलः कटुकर- 
%ः । अतएव चानूपसाधारणो, जंगङसाधारण- 





अष्रङ्गटदये । 


॥ स्प 







श्चोति विकस्पः | वयोरा 
रिति ॥ ३४ ॥ 


इति हेमाद्रिदीकाथामायुरवेदरसायने रसमेदग्रकरणं 
सामस्त्येन निरूपितम्‌, ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः) 
वि ॐ + 
रसमेदीयादनेतरं दोषादिविज्ञानीय आरभ्यते | 
यतो दोषमेषजवदादुपयोज्या इत्युक्तमत दटक्स्वरू- 
पास्ते दोषा इति ज्ञापनाथैमध्यायोऽयमुच्यते- 


अथाऽतो दोषादिविज्ञानीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

स०-दोषा आदयो येषां ते दोषादथस्तेष 
विङ्गानं प्राकृतेन चैतेन च॒ खरूपेणोपगमस्तसे 
हितो यस्तमध्यायं॑व्याख्यास्यामः । भदिर्दैः 
धातयो माश्च संगृह्यते । तर्छरूपोपगमेन च त एः 
दोषाः सम्य्नाता भवंति । धातूनां मकानां च दोषा 
धारभूतलात्‌ ॥ १ ॥ 

प०्~-अतोऽनन्तर दोषादिविज्ञानीयाध्याय आं 
र्थः । यस्मादुक्तं॑ पचनरसानां सेदास्िषटिः 
मेदभिन्नाक्तेषु दोषभेषजवरादुपयोऽ्या इत्येवं दीपः 
बशचादुपयोञ्या न यथाकथश्वित्‌ । अध॒ तेष 
यथास्वं कमौनुमानतो यथा ज्ञायते तज्ज्ञामाथ॑म 
स्यैवाध्यायस्यारम्भः । अत्र दोषा निसाधासः क? 
ज्ञायन्ते अतस्तेषामाधासया ये घात्यो, मटाश्च तेऽपि 
ज्ञातव्या न केवरं दोषास्तस्मादोषादिविज्ञानीथम 
ध्यायमियवमध्यवस्येत्‌ } दोषादीनां विज्ञानं दोषाः 
दिविज्ञानं तस्मै हितोऽध्यायस्तं व्याख्याक्याम 
प्रथयिष्यामः ॥ १ ॥ 


छवगाम्भोनिरितस्थेतश्यौ' 


दे०-देतुस्कंधानेतरं लक्षणस्कंधमारमते । तत्र दोप 
दिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजामीते-अधोति 
दोपादिविज्ञानाधीनत्वाल्लक्षणस्य | दोषदूष्यकैषरम्यं = 
रोगलक्षणं, वैषम्यज्ञानं च साम्यज्ञानाधीनम्‌ | अत आई 
साम्यज्ञानम्‌ ॥ १॥ । 
१ इतरयोः -तिक्तकषाययोः ! 





खानम्‌ ] 





रषधातमर मूलं सदा देहस्य त च! | 
उत्सालेच्छुसनिश्वासचेष्टविग मवर्तनैः ॥ 
पम्यग्गत्या च धातूनामक्षाणां पाटवेन च । 
भनुगृह्नाप्यविक्रतः पित्तं पक्तयूष्पदश्चतैः ॥ 
छचदरुचिप्रभमेधाधोरोयेतयुमादैः। 
छष्मा स्थिरखलिग्यव्वसथिवधक्षमादिभिः २५ 
स ०-दोषा वातादय धातवो रसादयो परश 
ृश्रादयस्ते देहस्य मूलमिव मूछम्‌ । यथा वृक्षस्य सख॑ 
परशाखादियुक्तस्य मूढं प्रधाने तदारन्धलात्तथा देह- 
घ्य दरोषधातुमराः । तं च देहं चरो वायुरुत्साहादि- 
भिरनुगृहाल्युपद्ठस्ते । उत्सादः सवैचेषटासू्योगः । 
उछ उर्ध्वं श्वसनं श्रासमुक्तिः । निश्वासः श्वासस्य 
रारीरन्तःप्रेशनम्‌ | चेष्टन चेष्टा वाक्तायमनोष्या 
पारः । वेणानां प्रवघनं वातिप्पूत्ादीनां बहिनिरस- 
नम्‌. | एतैश्च मासो दैदमनुगृह्णाति 1 पित्तं प्या 
दविभिरनुगृह्णाति । पक्तिः पाकः । ऊष्मा ओौष्प्यम्‌ 
दशनं दृष्टिः । मेधा बुद्धिविरषः । धीः प्रक्ना । शौर्य 
पौरुषम्‌. । ततुमादेवं शरीरप्रदुखम्‌ 1 ष्मा स्थिर्वा- 
दिभिरनुगृह्णाति | क्षमा क्षातिः ॥ \॥ 
प०~दोप्ाश्च धातवश्च मखाश्च तै दोषधातु- 
प्रलाः । सदा सर्वकारं दस्य मूरमिव मूलं प्रधानं 
कारणमियशरः । तं देष चलो वायुरतुगरहात्य- 
चिछतः समवस्थितः सन्नुत्साहाद्भिः 1 उत्साह 
उद्योगः । सभ्रच्टामु उच्छस उर्वंधसनं) श्वासः 
मुक्तिः 1 निःश्वासः श्वासस्य निरोधोऽन्तःग्रवे- 
दानम चेष्टनं चेष्टा कायवाद्मनोव्यापारः) नेगानां 
प्रवतैनं वातविप्मूत्रादीनां बदिः प्रवतैनं, निरसनम्‌ । 
सम्यग्गत्या च धातूनां धातुरब्दैन रसादिधातवी 
गृह्यन्ते । पिन्तश्छेप्माणौ च तेषां साम्येनावस्थानां 
संम्यर्गतिः । तत्र साभ्यावस्थाने तेषां वायुखवावि- 
रुतः कारणं यस्मास्स विक्षिपसंह्यस्कं इति । अक्षा- 
णाभिन्द्रियाणां चक्षुसाद्रीनां पाटवेन स्वविषयग्रहण- 
र्ुटस्वेन तं देहं पिन्तमविक्रतं पक्ट्यादिभिरमुगरहाति 
उपकारं करोति । पक्तिः पाकः) उष्मा तेजः) दशनं 
रूपग्महणशक्तिः । क्षुदधोक्तभिच्छा । दद्‌ पिपासा । 
रचिरन्नामिरपः 


# ~+ 





 सरिप्पणदीकभ्रयसेवलिते अः ११. ` 





प्रियोपभोगतक्ता । प्रभा प्रसादः 


कान्तिमत््वम्‌ । मेधा धारणावती पर्ञां । वीर्ुदधिः 1 
सौधे चतसोऽवष्टम्भः । धृतिम्‌ । तनोः शरीर 
स्य मादव मृदुत्वम्‌ । शेप्माऽचिक्रेतः र्थिरत्वादिः 
मिस्तं देहमयुगृहाति । स्थिरसवं दढता । स्िग्धत्व 
सस्ेहता । अङ्गस्य सन्धान, बन्धः पवसंेषः । 
क्षमा शान्तिः। २॥ [र 

दे -तत्र साम्यफटमाह--दोपा वातादथः, धातवो 
रसादयः, मलाः पुरीषादयः, मृ कारणं, सदा सर्वासु 
जन्माद्यवस्थाु समा हति प्रकरणादछभ्यते | वायो; सास्य 
लक्षयाति-ते च देहं चलो वायुः, उत्साहोऽध्यवसायः, 
उच्छासः श्वासनिर्गमः.निश्वासः शवासप्रवे्ः, चेष्टा गमना- 
दिक्रिया, वेगप्रवतैनं विप्मूत्रादिग्रह्ततिःधातूनां सम्यग्गतिः 
मार्भणादतविलव्रितसंचारः, अक्षाणां पाटवम्‌ इंद्रियाण 
विषरयग्रहणसामर््यम्‌ ; अनुगृहाति उपकरोति । अविक्रतः 
सम; । पित्तसाभ्यं ठक्चयति---पक्तिः पाकः, ऊष्मा 
ओीष्ण्यं, दर््नं॑ चाक्षं ज्ञानं, शषुदु्क्षा, वट्‌ पिपासा, 
रनिविः प्रीतिः, प्रमा काँतिः, मेधा ज्ञानधारणं, धीर्न, 
शौयं बर, तनुत्वमस्थकतव, मार्दवं सैकरुमार्यम्‌ । छेष्मणः 
साम्यं लक्षयाति-सि्थिरत्वं हृटांगव्वं, सलिग्यत्वं॑सेदात्तस्व ^ 
मिव, संधिवंघः सुश्लिष्टसंपिघवं, क्षमा सहिष्णुत्वम्‌, जादि 
शब्दादरीर्यादयः, तमनुगहणा्यविकरत इति वक्यद्येऽनु- 
बते ॥ २ ॥ । 


इदानीं धातूनां कर्माण्याह-- _ 
प्रीणनं जीवनं रेपः सेहो धारणप्ूरणे । 
गर्भोत्पादश्च धातूनां भ्रेषं कमं करमास्स्परतम्‌ ३॥ 


सम्-प्रीणनादीनि कर्माणि रसादीनां क्रमाच्कमेण 
र्ठानि स्मृतानि । सुनिभिरिति रेषः । संम्ररोक्तारि 
मध्यमान्यपराणि कर्मण्येषा संयेव | यथा रसस्य दृष्ट. 
प्तपुष्टवादिवेः कमै । स्तस्य च वणेप्रसादो म॑सपौषः 
णम्‌ । मासस्य घं मेदःपुषटी च } मेदसः खेददाढची 
स्थिपुष्टयश्च |अस्थ्नो मज्जपोषणम्‌। मरको बरमस्थिष् 
रणं छकरपु्टिश्च । शुकस्य हर्षो बलं च । एतैधोतवं 
देहमनुगरहन्तीलर्थः । प्रीणनमाप्यायनम्‌ । रसो 7 
सम्यगभ्यवहरणतः . खोतांसि सप्रविद्व्रियप्रपांदंः 
भिनिकरबयन्मनसः प्रीतिमादधाति । जीवनमोजोददधिकं 
स्तकरमं । ठेप उपदेदो मांसस्य कमम 1 तहुपरिक्ान्यं 








सानि चेष्टां क्षम॑ते | सहो नेतरादविषु स्िगधता मेदसः 
क ¦ घ्रारणमूर््वधारणमस्थिकर्म । पएरणं स्देनास्थां 
मञन्नः कर्म | उक्र गर्मोलत्तिः श्र कर्मेति 
यौर्यम्‌ | ६ ॥ 

प~~-धातूनां रसा्रीनां सप्रानां प्रीणनादि स्त 
विधं कम चमारपरिपाटया भ्रष्ठ प्रधाने स्मृतसुक्तमा- 
चार्थः । प्रीणन-तपेण, हृद्थाश्वासयं, रस्य श्रेष्ठं 
कृ । जीवर-प्राणधारणं सक्तस्य । ठेपोऽस्थ्नां च 
मांसस्य । स्मेदो-तेच्रस्वग्वि्ां मेदसः । देदोर्ध्य- 
ध्रारणमस्धः । सन्यथाऽस्ण्नाममावादेहमांसं पिण्डी- 
मूतं स्यात्‌) पूरणमच्नां मज्ज्ञः । गर्मोलपादो गर्भजन्म 
शुक्रस्य प्रधानं कर्मं ॥ ३॥ 


हे०-धतृनं साम्यं रक्षयति-प्रीणनं व्रपिरविङ्तस्य 
रसस्य श्रेष्ठं कर्म, जीचनं प्राणधारणं रक्तस्य, टेपो भित्ते 
मत्तिकियेव मांसस्य, खेदः लिग्धत्यं मेदसः, धारणमवल- 
वनमस्घ्रां, पूरणमाश्थिपूरणं मच्लः, गर्भेत्पादः द॒क्र- 
स्य) श्रष्म्रहृणादुत्तरधावुपुषटघादीन्यपराण्यपि संतीति काप- 
यति | ३॥ 


श्दानीं भङानां कर्माण्याह- 


अवष्ट॑मः पुरीषस्य मूत्रस्य छंदवाहनम्‌ । 
स्मेदस्य ेदंपिधृतिः ॥ * ॥ 

स०-अवष्टभो देहघारणदाक्तिः श्रेष्ठं कमं पुरीषस्य 
स्तम्‌ । मृ्चस्य द्दवादनं श्ट कमं । मूत्र छेदं निर्व 
ह्यति । स्टेदप्य ह्ेदविधारणं प्रष्टं कम॑ । छ्ेदामात्र 
हि 7व देहस्य मध्यमक । खेदस्य कचसेमधार- 
णप्रपि ॥ ४॥ 


प०~-अवष्टम्भः शरीरस्य धारणं प्रधानं कमे 
पुरीषस्य कतः} छेदवाहनमन्नछ्ेदस्य बहिः क्षेपणं 
प्रधानं कमं मूत्रस्य | केदाविधरृती रोमधारणं श्रेष्ठ 
कमं स्वेद्रय ॥ ४॥ 


हे०पुरीपसाम्यं दक्षयति--अवषटमो धारणम्‌ | 
मृन्नस्य साभ्यं ठक्षयति--वलेदवाहनं वटेदस्य वाहि 
निर्गमनम्‌ । सवेदसाम्यं टक्षयि-केदाविधृती सग्णाम- 
लयनं; शठं कर्मेति वावयनरयेऽनुवर्दते | तेन 
व सी 


भेत्रे ^ वेक्षषिशति; "दति पारा | 








अनिखानल्धारणव्तिपूरणक्लेदधारणादीन्यपि 
ज्ञेयानि ॥ ४ | 


बृदस्तु कुरुतेऽनिः। 
कारयंकाष्ण्योप्णकामितवकंपाऽनाहशक्रद्ध हान्‌ 
वलनिदेद्वियभंरापरङ।पश्नमदीनताः ॥ ५ ॥ 

१ सूुग-प्रषीडयति च शरीरम्‌ । 
टी.-स वायुः आप्यायनं प्रकोपनन्चासाय शरी 
देशच्च प्रपौडयति । तच्ाभ्यन्तरस्तु प्रकुपितः नाना 
विधेविकारैः द्रीरं पीडयति, बलवर्णसुखायुष्रापधात 


यति, सर्वैन्धियीण, स्वैन्दियाथीश्रोपघातयाति, पर्वण 
संकोचः, अस्थ्नां भङ्गः, रमहः, प्रखापः, पाणिपुष्ठाि 


रोम्रहः, एकाज्ञग्रहः, सर्वागग्रहः, खांज्ये, पाड्गुल्य, कुन्जः 
च करोति ¦ शोषोऽङ्कानां च करोति तथा गर्भद्युक्ररजं 
नाशज्च करोति, विकतिमापादयति, भयशोकमोददैन्यादीः 
जनयाति। एवं हेत्वाभेः स्थानसेस्थानविशेषैश्च नानाविधाः 
रोगांशोघ्यादथति । यथा-“आध्मानस्तम्भरक्ष्यसछुटनविमथ 
नक्षोभकम्पप्रतोदाः । . कण्टध्वंसाऽवसादौ श्रमक-विरपन - 
सश्रलपरभेदाः ॥ पारुष्यं कर्णनादो पिषयपरिणाति भरंशदषटेपर 
मोहाः । विष्पन्दोद्हनाने ग्लपनमशयनं ताडनं पीडः 
च} नामो्नामौ विषादो भ्रमपरितपनं जृम्भणं रोमहए 
विक्षपाक्षेप-रोषम्रहण-द्यषिरताच्छेदनं वेष्टनं च । वर्णः श्या 
वोऽरुणो वा तृडपि च महती स्वापविन्ेषसंगो विद्यात्वं 
माण्यमूनि प्रकामतः खात्कषायो रसथ'? अत्र प्राण 
प्रपि तः हिक्का, परतिरयाय, कास, श्वास, स्वरभेदादिकाः 
गदान्‌ करोति! उदानः प्रकृपितः-ऊर्ध्वजनरुगतान्‌ मन्या 
स्तम्भार्द्श्च करोते 1 समानः प्रकुपितः-गुत्माभिसादाति 
सारमरशटतीन्‌. जनयति । व्यानस्तु-सर्वदेहगान्‌ व्याधीन्‌ जन 
यति 1 अपान्तु वस्ति-मेहन-गुदाभितान्‌. छच्छादरीभ 
गन्द्राशौदीश्च करोति । व्यानापानौ प्रकुषितौ-श्कसेगाः 
प्रमेदेश्व कुरुतः । 


आमाशये प्रकुपितः छर्दि-पाश्ौदरहत्तम्भं 
तोदादिकान्‌ पिपासा-मोहमूखछदिकांश्च करौति 


पक्वाशये परकृपितेः अन्त्रकूनन-श्चूलनामौ वेद्ना-ननिकेदना 
मूत्रपुरीषविङलादीश्च करोति । श्रो्रादिष कृद्धः. इद्धियव 
षम्‌ | प्वचि प्रकपितः-वैवण्, स्फुरणं, रौक्ष्य, खा, तोदं 
तवग्भद्त । रक्तगः प्रहुपितो.्णान्‌ र्कविकारंध । शिराः 
गतः-रिरा्वनपूरणादीनि । लायुगतः प्रकुपितः स्तम्भः 
कम्पौ, शलमक्षिपणन्च । एवं यत्र प्रकुपितो गच्छति वायुः 
तमे स्तम्भनक्षिपणस्वापञचलदीनि भवन्तीति । "दाहसः 
न्तापमून्छी युवयो पित्तसमन्विते । शैल-शोफ-गुश्वाि 


। तक्षननैव केफादृते" एवं हेतस्थानादि सम्यग्विचार्य वात. 








[०-ग्ृदधः पुनर्वायुः कादयीदीन्‌ करोति । बरा- 
अरोन सबधः । बलस्य तु प्राणोपघातो अंसः | 
¶स्तु नाशो भ्रंशः ॥ ९ ॥ 


>-अनिखो वातो वृद्ध; प्रकुपितः कादयीदीन्‌ 
} कायं करश्षलवम्‌ , क्षीणसरक्तादितः । काण्ण्ये 
(णता | उष्णकामिलञुष्णाभिलाषित्वम्‌) कम्पो 
। आनाह उदसापूरः। शक्रदरहः परी षबन्धः । 
सां रर विघातः | प्रखुपन-बह्बद्धमापणम्‌। 
श्रमोऽनवश्थाने कायस्य । दीनता दैन्यं 
॥५॥ | 

-अथ वेषम्यक्ानम्‌ | तच पञ्चधा वक्यति- 
गनं पूर्वरूपाणि रूपाप्युपख्यस्तथा । संप्रापतिश्चेति 
रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌ : इति । तव्ादौ रूपं 
रंगत्वात्‌ । पूर्वरूपं तु रूपमेवाग्यत्त वक्ष्यति दि- 
गमब्परक्तमट्पत्वाद्याधीनं तद्यथायथम्‌ । तदेव 
` यातं रूपमित्यभिधीयते ॥ ?› इति । वैषम्य च 


--चरद्विक्षयमेदात्‌ । तघ्रादौ ्रद्धिरक्षणम्‌. | तत्र 


कोद्य वरत्वं, काष्ण्यं ब्रुप्त्वम्‌, उण्ण- 
स॒ष्णामिलापः) कंपो चेपश्चुः, आनाहः जआन- 
0, ष्कदूग्रहः पुरीपरोधः, वदखदीनां भ्रंशो 
प्रसपोऽसंबद्धप्रलापः, ्रसश्चकरारूढस्यैव) दीनता 
॥ ५ ॥ 


पूत्रने्रलक्न्रडदाहाऽल्पनिद्रता; । 
[1 ६।॥ 


तमादि कल्पनीयमिति वातन्याधेर्निदानोपदेशः । 
यतु प्रकुपितो वातः सागराणाुत्पीडनम्‌. , सरसायुद्र- 
भूमिराकस्पनम्‌, अम्बुदानामाधमनम्‌, तुना व्या- 
› जनपद्ध्वेसनम्‌, युगान्तक्रसणां सेषसूयानिरानाच्च 
फरोति । 

८ १) सू०~ततूप्रकोप एष पित्तव्याधिः। घ्र. 
पित्तपरकोपं एव व्याधिः ।* यद्यपि 
स्मेण वायु व्याध करोति यथा चोक्तं प्ुश्चुते- 
विद्तधात एव सेगसमूहजनकः^पित्तं पगुकफः पयः 
पररघातवः। वायुना यत्र नीयन्ते तत्र वीति मेघवत्‌" 
लकारः कुपितं पित्तं वाताबुबल्प्तिऽपि वातभि- 
कान्‌ पित्तेव्याधीन्‌ जनयति । यथा“विस्फोटाम्लकधू - 
लपे स्वेदघ्चतिमूच्छने, दौगन्ध्यं दरणं मदो विस. 
कोंऽरतिस्त्रड्घमः । ऊप्मास्त्र्ितमःप्वेशदहनं 





तिक्ता रसाः, वर्णैः प्त्िदख्ित्ा ववभितता कर्माणि ,. 


सटिप्पणदीकात्रयसंवटिते अ० ११, 





( २७८५ ) 
स ° पीतस्य विडादिमिस्वगंतः सबरधः । ततः 
क्दादिमिदद्रस्ततस्ताप्रययः । पित्तं परीतविणपूत्ादीन्‌ 
करोति ॥ ६ ॥ 


प०~पित्तं वृद्धं पीतं रादादिकं करेति । पीताः 
पीतवर्णा; शङ्कनमूत्रचक्षुत्वचः। बुुश्चाषिपासादाह- 
मन्दानद्रताश्चं कुरुते ॥ ६ ॥ 

है ०-पिततस्याह--पीतविण्ूतरेति । बिण्पूत्रनेत्र- 
त्वचां पीतत्वं, रत्तृषाविह तीव्रे जेये, समयोः साम्य 
लक्षणत्वात्‌ । दाह; तापः, अल्पनिद्रता निद्राम 
त्वम्‌, ॥ £ ॥ । 

 _ छष्माऽभ्निसदनम्रसेकारस्यमौरषम्‌ । 
शवत्यशेत्य्ट्थागलं चासकासातिनिद्रताः॥७॥ 

स०-्टा ब्रद्रोऽच्चिसादादीन्‌ करोति । धैय 
गान्रशुृता । शेयमेगानां शिरिरम्‌. ॥ ७ ॥ 

पन-श्िष्मा वृद्धोऽभिसादादीम्‌ करोति । अग्न 
सादोऽभनिनाशः प्रसेकः शेष्मनिरसनम्‌ । मौर्वं 
गुरताऽङ्गस्य । श्रत्यं शुष्वणता । शेस्यमङ्गानां 
सीतता । छधाङ्गस्तं शैथिल्यं देहस्य ॥ ७ ॥ 

हे०~शेष्मण आह--अभ्चिखदनमभनिमां्, प्रसेको 
लाङालावः, आलस्यमनुत्तादः, गौरवं दु्वहांगत्व, 
धत्य छवल्पव, शत्यं सीतसरीत्वं, छथ गत्वमवयव- 
रौथिल्यं, श्वासकासौ रोगो, सतिनिद्रता निद्राधिक्यम्‌॥७॥ 
रसोऽपि श्छेष्णद्त्तं विसपैप्टीहविद्रधीन्‌ । 
कुष्टवाता्लपित्ताखग॒ल्मोपकुशकामलाः । 








पित्तस्य वै ॥' "अत्र प्रकृतिस्थं करसे, विदग्धमम्लरसं निरामं 
तिक्तरषं जानीयात्‌ । तथाच ऊष्मा पित्तादते नास्ति । 
एवं पित्तं बदरं मघ्वा स्वेयत्‌ दयादिवाक्यैः सर्वथा खततत्र 
एव पित्तव्याधिरिति पित्तग्याधिनिदानम्‌ 1 
(८१) सु०-ख घव र्जकः । प्र. री.- 

स॒ कपप्रकोप एव रस्जाकरः । तस्य कफ़ष्य 
परकुपिताऽ्वस्था एव व्याधिरिति । तत्पकुपितस्य 
कर्माणि । श्तृत्तिस्तन्द्ा गुरता कषैमियं कठिनता मलाऽथि. 
क्यम्‌ । लेहाऽपक्युपलेपाः रेदं कण्डपरसेकश्च । चिरकू 
रो निद्राधिक्यं रसौ पट्स्वादू । वर्णशवेताऽकसता क्मीणि 
कफस्य जानीयात्‌ ' । । 

एवं प्रकुपितस्य श्ेष्मणः देशकारस्थानविदेषैः रेग~ 
विरोषं बलाऽवदे च प्रकृरमयेत्‌ । 





( २५६ )  अष््ङ्गहृदये । .. . र त 





ध्य॑मामिनादसमादरकतलर्मृतरता; ॥ ८ ॥ 

० -र्नः छष्मयत्‌ । स्सोऽपि बृद्रोऽप्निसादादीन्‌ 
यत | रं दध व्िसपादीन्‌ करोति । उपक्शो 
लाम दलरजोचरतेत्र वकयमाणडक्षणा ॥ ८ ॥ | 


प०-रमो ब्दः शप्मवत्‌ शष्मणः -तुल्यमभ्निसा- 
र्रनिनिद्रवान्तम्‌ । रक्तं वृद्धं विसर्पर्तीन रोगान्‌ 
सस्ते । वातासं वातशोणिते, पित्तास्चं ` रक्तपिन्तम्‌ । 
उपकु माम यो -दन्तमांसेषु रक्तपित्तमांसं भवेत्‌ 
कामाश्च । व्यङ्घ रयाममण्डलं समोहो - चैचि- 
त्यम्‌ | रक्तानि व्वद्नेत्रमूत्राणि कुरते ।| ८ ॥ 

ट <--रसस्याह~रसोऽपि शछेप्मवदि(ति । छेष्पवद- 
धिमाद्राद्ीन्‌ करोति । अपिन्नव्दोऽन्यानप्यतित्त्यान्‌ 
सृत्ययति तैन रक्तं पित्तवत्‌ , मांसं @ेष्मवत्‌ | रक्तस्याह~ 
लीसरपादयो व्यंगाता रोगाः | तव्रोपक्रुशो दतमांसजरोगः 
यं ्रुद्ररोगविदोपः, संमोहो मृषछछा, प्वड्नेत्रमूत्राणां रक्त 
स्रम्‌ | 


भासं गेडाब्दग्रथिगंरूदश्वृद्धताः 
कैठादिष्वपिमरति.च ॥९॥ 

स ०~मासं धद गडादीन्‌ रोगान्‌ करोति । गंड- 
दघ्देन मडमाला गल्णश्च गृहीतौ । आ्॑तलो- 
पात्‌ । इतस मदो गेढमांसम्‌ | गेडौ चाषुदं च 
ग्रधिश्च गंडवुदथयः । गेडौ च ऊरू चोदरं च तेषां 
छता | ततो रः । ताः करोति | बृद्ता बद्वम्‌ | 
दटादिप्यधिकं मसि च कुरते । आदिशब्देन ताटु- 
निहादिपरमिहः ॥ ९ ॥ । 

मासं वृद्ध गण्डादीन्‌ कुरुते । गण्डा्बुदोदर- 
ता; स्थृहत्वमुपचय दति यावत्‌ । कण्डादिषु 
गटता्ुजिहादिप्वधिमांसं सांसस्योपरि मांसम्‌॥९॥ 

ह --माखस्याहु-~गण्छदयो सगा; | गड गद 
भदः, मंडपोकर्वोरदरे च | बृदधता स्वीयं, कंग. 
दिडनाटलिहादिप्वाधिमासं मासस्योपरि मांसम्‌ ॥ ९ ॥ 

तेदन्मदस्तथा श्रमम्‌ । 
अन्पऽपि चषटिते श्वासं र्फिकःस्तनोद्रंबनम्‌। 


स, -मेदोऽपि बरद्रगंडादीन्‌ इर्ते । तथाऽस्पेऽपि 





चेष्टिते श्रमं कुरते श्वासे च । तथा छिजोः स्तनयो 
र्दरद्य च ठेवनं कुरत ॥ १० ॥ 
प०-मेदो वृद्ध तद्रन्मांसवृद्धिवत्‌ गण्ड़ादीन्‌ कुरत 
तथा श्रमम्‌ । अस्पेऽपि चेष्टिते जयासं शास 
स्फिच्छस्तनोदराणां च छम्बनं स्थूहसवाह्धम्बमान- 
स्वम्‌ ॥ १०॥ 
हे०-मेदस आह-तद्वन्मां पवत्‌ । तथा अद्पेऽपि 
चेष्टिते श्रमश्वास, स्पिगादीनां कवन, स्फिजौ कटि- 
प्राधा ॥ १०॥ । 
अस्थ्यघ्यस्थ्यपेदतांश्च ॥ १९॥ 
स ०--अस्थि बरद्धमध्यध्थ्यधिदंताश्च कुरते ॥ १ १॥ 
प~अश्थिव्रदधसध्यंस्थि | अस्थ्नं उपरि अपि 
दन्तानासुपरि दन्तान्‌ कुरूते ॥ ११॥ म 
हे०~-अस्र आह~अध्यस्थि अभिकमसिथ+  अधिर्दता 
अधिकादताः ॥११॥ 
. ` मन्नानेत्रागभीौरवस्‌ । 
पवेखु स्थूखम्रूकानि इयोस्छृच्छाण्यरूषि च १२। 
स ०--मला दृद्धो नेत्रधोरानां चे गौरवं इयौत्‌। 
छुरत इति प्रकृते कुयादिप्युक्तं सष्टाथम्‌, । पवस्व- 
गरल्याददसंधिषरु स्थूखानि सूानि येषां तानि अरूपि 
पिदिकाविेषान्‌ कुयात्‌ । कीषशानि । स्थूलमूानि 
कन्छा णि कच्छसाध्यानि ॥ १२॥ 
प ०~मञ्जावृद्धौ नेत्राङ्गगौपवं -रोचनस्रीरगौरवं 


कुयोत्‌ । पसु प्स्थानेषु स्थूलमूखानि कुर्यात्‌ । 


छृद्रण्यरूषि च । स्थूरं॑वृहदधिद्न्तान्भूढे येपां 
तान्यपि गण्डादीन्‌ ॥ १२॥ 
हे०~मज्ञ आद-अंगगौरवेणेवाक्ते नेचगीसे नेच 
महणमतिरयाथम्‌ | पवस संधिषु स्थलपूल्मनि- 
पूलश्रदयो स्थूलानि) हृच्छराणि -कषटताध्यानि, सर्पि 
तरणान्‌ ॥ १२॥ 
भतिखीकामतां वृद्ध र श्ुकारमयममि ९३ ॥ 
स ०--दक्र बृद्धमतिष्लीकामतां इयात्‌ । डक्रा- 
र्मरीं च । अपिरन्दाद्वरसेहा्पि ॥ १६ ॥ 


प०-शुकं वृद्धमत्यथै, प्रमदाभिकाष कुर्यात्‌ । 
दकजनितामदमरी कुयात्‌ ॥ १३ ॥ 






 हेग-थकरस्याद-अतिलीकामता-~पुनः पुनः खी सं- 
गोच्छा, शकराहमरीरोगः ॥ १३ ॥ 


ऊक्षावाध्मानमारोपं गोरवं वेदनां शकृत्‌ १४॥ 
, सण्~रङ्ृस्पुरीष वृद्धे कुक्षावाप्मानादन्‌ कयात्‌ । 
य्यादिति समावनायां ठिड्‌ । आष्मानमानाहः । 
आटोपोऽत्रकूजनप्‌ ॥ १४ ॥ 

०-राकरसपुरीषं वृद्धे कुक्षावुदेर जध्मानलसदसः 
पूर्माटोपमन्त्रकूननं गौरवे, गुरस्व, वेदनां सज च 
कुयात्‌ ।॥ १४॥ 

०--शकृत आह-कुक्षाब्दरे आध्मानादौनि । आध्मानं 
वतिनोदरपूरणम्‌., आटोप गुडगुढाखन्दः, गौरवं दुबह्वं 
चेदना गूं, श्रपुरीपम्‌, ॥ १४ ॥ 


मू्रं तु बरितनिस्तोदं कतेऽप्यक्रतसंज्ञताम्‌ १५॥ 

स ०-मूत् बद्धं बप्तिनिस्तोद बपतिव्यथां यात्‌ । 
तथा तेऽपि मूतरऽकरतसेक्ञतामश्ताभासव्वमेव इयात्‌ 

प०-मूत्रं वृद्धं वस्तिनिस्तौव्‌ बन्तेमूत्राधारस्य 
निस्तोद व्यथां तथा क्रते प्रवाहित सूतेऽ्रतसक्नता- 
मपरित्यक्तचेतस्त्वं कुयात्‌ । पुन : पुनसगमनान्न कृत 
पिव मन्यते ॥ १५ ॥ 

हे०~मूत्रस्याह~वररितिनिस्तोदो बस्तिदेदये व्यथा कत- 
मपि मूष्रोस्सममञ्तमिव मन्यते ॥ १५ ॥ 


सेदोऽतिस्येददौर्मध्यकंद्रः ॥ १६ ॥ 
स०-घदो ब्रद्रोऽतिस्वेदादीन्‌ छात्‌ ॥ १६ ॥ 
प०-स्वेदो बृद्धोऽचिस्वेदादीन्‌ कुरते । दौगेन्ध्यं 
दु्टगन्धताम्‌ । कायस्य कण्डूः कण्डूयनम्‌ । १६॥ 
हे ०-स्वेदस्याद्‌-अतिस्वे स्वदा चिक्र, दागव्य डुग 
न्धता, कंद्रः कच्छुः || १६ ॥ 
| एवं च टक्षथत्‌ । 
दूषिकादीनपि मछान्‌ बाद्ृल्ययुरुतादेभिः १५६ 
स०-अनेन प्रकारेण दूषिकादीनपि मलान्‌ छश्- 
येदनुमिनुयात्‌ । दूषिकाऽक्षिमछः । आद्िरच्दाद्‌ घ्रा- 
णकणनासामलादीनां ग्रहणम्‌ । कथ रक्षयेदिव्याह | 
ब्वव्येयादि ! मटधाह्ल्येन तव्छानगौसखेण च । 
ादिप्रदणाकं्ेदादयो मृद्यते ॥ १७ ॥ 


सरिप्पणटीकियसंव ङिति अ० ११ 
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प०~-दूषिक्राऽश्चिमख्म्‌ । आद्वि्हणात्‌ क 
गृह्यन्ते । तान्‌ दृपिकादीन्‌. मलान्‌ वद्ध 
बराहृस्यादिभिक्षयेत्‌ जानीयात्‌ । बाहृस्येन भू 
स्तेन गुरुतथा मरायतनानाम्‌ । तथा आदिभर 
णात्‌ कण्डूक्छेदादयो गृयन्ते ॥ १७ ॥ 

हे ०--दूषिकादीनाह--दूधिका नेत्रमखः, आदिरान 
त्कर्ममलादयः | एवमिति । यथा--स्तायिक्यस्वाय 
गीरवादिभिः पुरीपादयो वर्धा श्यन्ते | आदि गब्दार 
शायव्यधाद्य; | १७ ॥ 

बद्धानां वातादीनां हिगान्यभिधाय क्षीणानां वाः 
दीनां लिणान्याद- 
ङग क्षीणेऽनिरेऽगस्य सादोऽल्पं भापितेहिः 
स॑ज्नामोदस्तथा श्टेष्मब्द्ध युक्तामयसंभवः॥ ९, 

स०-अनिटे क्षीणे ख्प्रमाणापचिते | वाय 
सवक्षये देह एव न स्यात्‌ । क्स्य तु छ्मि स्याः 
कि पुनस्तद्धिमिव्याद । धणस्येव्यादि । अगस्य स 
त्रियाघसामध्यम्‌ । दहित चटित कायिके कृ 
भाषिते चहिव च । अद्यवचनताऽव्यचटिवदः 
स्यात्‌ । तथार॑क्नामोहः सविदरोऽभासः तथा छम 
य॒ उक्ता अ्निसादुप्रसेकादयस्तेपामा पानां सै 
भवति ॥ १८ ॥ 

प०-क्षीणानां लक्षणमाह -क्षणि वायौ 1 
चिह्वमिदं रक्षयेत्‌] अद्गस्यावसाद्रौ दहस्यानुत्स 

अस्प भापित्ते स्वस्पवचनता, द्ेहितमपि चे 

कायिकं क्म तदृप्यस्परम्‌ संज्ञामोहः संविद्भा 
तथा श्प्मवृद्धयक्तामयसम्भवः-अभनिसद नादन्‌ 


 मर्यानां व्याधीनामुद्धवः | १८ ॥ 


दे०-अथ क्षयदटषणपू | सन्न वायोरा्‌--3 
याद; श्रांतत्वमिव 1 गामितेषदितथद्पं भात चानवि 
दूतं कामिक, संजा चुद्धिस्तस्मा मौद्रा विवरवनाष 
-छष्मनरदरवुक्तामयाः अ्ितदताद्यः ॥ ५८ ॥ 
पित्ते मदोऽनछः शीते प्रभाहानिः ॥ १९ 

स॒०-पितत क्षीण छिगमेततभसनिदः शीतं 
हानिश्च स्पात्‌ ॥ १९॥ 

प०~पित्ते क्षीणे मन्दोऽनलोऽभिर्पद्भुः ] 


शीतलत्वं कायस्य } प्रमायाः कानेदनिः ॥ ! 







0 निव 
कफ अमः) 


ॐ = | 4४ ५ 

-सष्या्यानां युन्यवं छषषदटयसंधिताः२०॥ 

स०-क श्रीगि भ्रमो भवति | तथा इठम्नारा- 
नः चन्यखम्‌ । प्टेष्मारया उरदिरः- 
पाः ॥ २० ॥ 

क भ, 

पद क्षपे लिङ्क भमो देहमनसोरवर्था- 
पम । 2्मा्ययानौ क्फम्यनानां सास्िकादीमां 
नय एतन | दकव दत्कम्पः । छथसान्धता 








रिय, हृद्‌ द्रवोऽनुकपयेव पीडा हद 
त भन्दतैतरि्यम्‌ ॥ २० ॥ 


"4 १ "५ ६५५ 
प गाक्य श्रमः सापो ग्छानिः शब्दासदिष्णुता 
म्‌े क्नीन सैक्यादयः स्युः ॥ \१॥ 
पठ-र्से क्वपि सति दिग रौक्ष्यं रूक्षता) 
५ भ, क ध + 
यस्व शसः भदः } शोषो सुखश्ोषः । ग्टानि- 
प्रचयः । द्ल्दासद्िप्णुता वचनासहस्वम्‌ ॥२१॥ 


[व र श्र [ णव 
ट ०~रनस्वाद--रषयं संदानावः, श्रमः श्रातं 
पो मुत्यष्धना, स्दिः क्रमः, यन्द्ासदिष्णुता चन्द्‌ 


दः ॥ ९ ॥ 


{> 


परत क्षीणे शिद्गमस्टसीतयोः प्रीतियभ- 
पः । दिसं दौथिल्यं हक्षता त्रचि ॥ २२॥ 
०-रकरयाह-अम्टसीतयोरमिसषः, सिराणां दोधिद्य 
तपा दरीरस्य | २२॥ 
सिऽक्चग्लानिर्गइर्फिदयुष्कतासधितेदन।; \ 
सृ 
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उ निः | गह्धमोः स्िजोश्च 
चदनाः स्युः । स्फुटेती संश्रय 
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हे०-मांरस्याद-अक्षम्मनिरिद्िदौरय, = गडः 


स्फिजोश् छष्कता, संधीनां व्यथा ॥ २३ ॥ 
मेदसि स्वपनं क्याः षहो बृद्धिः कृरागता । 
स०-मेदसि क्षीणे कटथाः स्वापः प्ीहडद्धिः 
कराग्रे च ॥ २४ ॥ 
प०-मेदसि क्षीणे शिङ्गं कटथाः शरण्या; स्वपनं 
स्वापो, विचेतनस्वम्‌ । प्ठीहो वृद्धिरुपचयः ।(१४॥। 
-हे०-मेदस आह~कय्याः स्वपनं स्परीरत्वं, प्ठीह्लो 
ब्रदधिरितरेषामंगानां कार्य्यम्‌ ॥ २४॥. 
अस्थ्न्यस्थितोदः राद दैतवेद्यनखादिषु२५॥ 
स०-अस्ि क्षीगेऽ्छा . तोदो भवति ।! शदन 
दातः । पात इत्यथः । परेषाम्‌ । दतादीनाम्‌ ॥ २९५९ ॥ 
प०-अस्थ्नि क्षीणे र्चणमस्थ्नमेव तोदो 
व्यथा । सदनं पतनं दन्तानाम्‌ । २५ ॥ 
हे०-अरूण्न आह-अस्थितोदोऽर्धनां व्यथा, देतादीनां 
ददनं शातः, आदिरब्दद्रोमादयः ॥ २५ ॥ 
अस्थ्नां मन्ननि सौषिर् भ्रमस्तिमिरदशेनम्‌२६ 
- स ०-मलनि क्षीणऽश्नां सौषिर्य अमादिश्च।|२६॥ 
प०~-मञ्जनि क्षीणेऽस्थ्नां रौषि दल्यता । श्रमः! 
तिमिरदरेनं तमसोऽवरोकनम्‌ ।॥ २६ ॥ 
हे०~-मञ्ल आह--अश्थनां सौिर्यं सर्रसं, श्रमश्च | 
कऋाधिरूढस्येव, तिमिरदर्चन सर्वस्यैव वस्वुनस्तमोरूपत्वेन 
मासः ॥ २६ ॥ 
शके चिरात्‌ मरसिच्यत शुक्तं सोणितमेव वा 1 
तोदोऽत्य्थं दृषणयोमिं प्रूमायतीव च २७ 
स०-डकरे क्षीणे शक्रं चिराल्‌ प्रसिच्येत र्तं वा । 
प्रसिच्येतेति कमेकतेरि । षणयोरतिरययेन तोदो व्यथा 
स्यात्‌ } मेद रिषन धूमायतीव च । लोहितादेराकति- 
गणात्‌ किप्‌ । उष्रत्सार्वे्यादिना दीष; | २७ ॥ 
प०-टुक्रं रेतधिराद्रहुकाठेन सिच्यत । शोणित 
र्तभेव वा प्रसिच्येत । अत्यशमतिरयेन तोदो 
व्यथा फएल्कोशयेमेदरं छि्गं धूमायति धूमभिव 
मुभ्वाति ॥ २७॥ 
दे ०-शक्रस्याह~श॒क्रं संमोगे चिरन्पुच्येस । शोणितमेव 
वा प्रसिच्येतं खवेत्‌ 1 वृषणयोर्र . व्यथा, मेद 


स्थानम्‌] 
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धूमयति } लोहितादिक्यपन्ताल्यरस्मैपद भ्‌} २७] 
एरीषे बायुरजाणि सशब्दो वेषटयलिव । 
खनो मति यास्यूष्यै हस्पाश्चं पीडयन्‌ भश॒म्‌॥। 
स ०-पुरीषे क्षीणे वायुः कुक्षौ अमति ।.अत्राणि 
वेष्टपनिव शब्द जनयन्यावयूष्वेम्‌ । किं कुवन्‌ | 
हार मृशं पीडयन्‌ ।॥ २८ ॥ 
प०-पुर्ीषे क्षीणे सिङ्ग वायुः सरष्यो वेटय- 


निवान्त्राणि कुक्षौ रमति । तथा हसा पीडयन्‌ | 


ताडयन्‌ मशमत्यथ॑म्‌ ॥ २८ ॥ 

हे०~पुरीषस्याह्--अंताणि वेषट्यन्निव 
वायुः कुक्षि भ्रमति, कदाचित्‌ इृदयपाश्च॑परीडयन्नृध्वं 
यते | २८ ॥ 


मूेऽल्पं मूप्रयर्कृच्छाद्धि्णं सास्रमेव वा २९॥ । 


स ०--मूत्रे क्षीणेऽद्पमूत्रयेल्छच्छदिवर्णं स्तसदि- 
तमेव वा | २९ ॥ 

पर्~मूत्रे क्षीणे लिङ्गं मूत्रमस्पं॑चिवणं विक 
तव्णी, सासं सरक्तं, ह्ृष्ात्‌ दुःखेन मूत्रयेत्‌ 
लज्‌ ॥ २९ ॥ 

हे०-मूतस्याद--अस्पं मूत्रं॑दृच्छन्मू्यैत्‌ तच 
विवर्णं॒स्तमिश्वर्णाभं रक्तमिश्रमेव वा, एवकारेण 
रक्तवणौमासत्वं व्यावर्तते | अतएव ` विव्णैदष्दिन तट्ल- 
भ्यते | २९ ॥ 
स्वेदे रोमच्युतिः स्तन्धरोमता स्फुटनं वचः३० 

स०-खदे क्षीणे सेग्णां च्युतिः शादौ रोम्णा 
च स्तन्धत्वम्‌ | खचश्चमेणः छुट द्रणम ॥ ३० ॥ 

प१०--खेदे क्षीणे लिङ्ग सोस्णां च्युतिः; रमकृपाणा 
स्तम्धता, परिपुटनं त्वचः दरणम्‌ ॥ २० ॥ 

हे०-सवेदस्याह-केषांचिद्रोम्णां च्युतिः? कपा (चहल. 
ऽ्धता, स्वचः स्फुटन वदारणम ॥ ३० ॥ 

दानीं प्राणादिमरानामपि सामान्येन क्षयलि- 
7माह~ 
मढानामततिसृक्ष्माणां दुरकष्यं रक्षयेत्‌ क्षयस्‌ । 
प्वमरायनसैङोषतोद्यून्यतवराघंेः ॥ २९ ॥ 

स०- वृक्षाणां छयष्काव्पान दूषिकादीनां दुःखंन 
बोदर शक्यं दुष्यं क्षयं रक्षयेज्जानीयात्‌ । कः, 

१२ धूम इव भवात्‌ | न 


सरटिप्पणदीकाजयसंवाश्ते अ” ११ 


सदान्दो | 


८ २७९ ) 


मनां श्थानानि मलायनानि स्थानि च 
मलायनानि च खमलायनानि नध 
न्पस्वकाघवानि समदायनम्मेषतीद 
तेः॥ ६१ ॥ 


पल्-मद्ादीनां दृपिकादनिां षत 
सायतनरसयोपादिभिर्कक्नयेन जानीय 
च॒ तानि मलायतनानिं चश्रगः 
संयोपादिनिदयश्चं लश्रयन | 
| जनेन दुःखनाववरोधौ दुः | 


11. 


१५.।१ 
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ह०-दूपिकादीनामादह-पति 4 अ 
| सृष््मल्यदिव दुद्धं, मद्याधरनं सवाय 
। संशोधादयः ॥ ३१ ॥ 


एवं उपामेन दोषयात्रसच्मसा भद 
समासतोऽगिधातुभिद साह्‌-- 
| दीदादीनां यथास्य च विधर्र 
क्षयण विपर।ताना गृणानः वधनन म 
बृद्धि मानां संमा धम भाम 

स ०-दोषधातुमखानः। 3 
कथम्‌ । यथास्वं दोषादीनां युना 
गुणास्तषां गुणानां क्षयण वधनन च ठट 
दीनां बृद्धि क्षयं च विद्यात्‌ | यधा अवायु र 
रघरुरीतादयस्तषां विपरीताः सिग्वुरणाय 


















क्ि्धादीतां देहे यदा वद्धिद्य्यनै नदा वाः 
्षयो्ञेयः | यामु तेषं ज्लिगधप्रीनं 3 





क्षयो दृस्ते तदा बायोत्रद्धि विद्यान्‌ । ८५ मउ 
विकरप्य मलानां धातूनां च बन्ध | मदनः 
व्यादि न केवकं माना पूर्तत प्रतय 
्ेयौ य्दमुनाऽपि व्ष्यमाणन द ः 
क्षणौ ज्ञेयौ । एवं स्वबुद्ध्या विकल्प्य मलान 
द्रदिर्निःसरणरक्षणाच व्रदधि विधात । सपामव्‌ मष 
नामतिविसगीदतिप्रवर्तनास्षथं विधान्‌ ॥ ६९ ॥ 

प०-एवं विस्तरतो दोपधातुमत्याया वृदधिशषयं 
व्यास्याय समासत आह्‌-दापापरीनां दोपधातुमला- 
नां वद्धिक्षयौ विद्यात्‌ जासीयात्‌ । कथं विध- 
सवानां रणानां यथास्वं श्रयेण बरद जानीयान्‌ } 
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तथा विप्वैतानां गुणानां यथास्वं वर्धनेन क्षयं 
जानीयाच्‌ । दोषादिगुणेभ्यौ ये विपरीतयुणा यथा 
वातस्य स्तिश्धादयो विपर्सताः, पिन्तस्य रीतादयः; 
ष्मणो शक्षादयः । तेषां विपरीतानां गुणानां 
क्षयेणोपचये वृद्धि क्षयेत्‌ । तेषामेव विपरी- 
तानां गुणानां वर्धनेनाधिक्येन क्षयमपचयं रक्षयेत्‌ 
गानां मूतरपुसषादीनां सङ्गाद्प्रवतेनाृदधि रक्ष- 
पेत्‌ । अतिविसगीदतिप्रवतेनात्‌ क्षय जानीयात्‌ । 
न केवलं पूर्वोक्तरक्षणन?यावदमुनाप्युभावपि मखा 
ता शद्िक्षयौ पीडाकरौ । तत्रापि य एषां क्षयः 
त वृद्धितोऽष्यतिशशयेन पीडाकरतरः ।। ३२ ॥ 





ह्‌०~निदानमाह~विपरीतानां गुणानां क्षयेण निदा- 
मेन, दोषादीनां वृद्धि वद्धनेन, क्षयं जानीयात्‌ । तौ च 
रक्तादीनां गुणानां बहु्याभ्यां क्रमाद्धवतः । तचे क्षये- 
ननं विकारं वायोरबद्धिरितिं व्यवस्थेत्‌ । वद्धनेनोतपननः 
परय इति एवं पित्तादिष्वपरि ] तथा मलानामतिसंगानि- 
तनादोषादीनां वृद्धि विद्यात्‌ । अतिविसर्गात्‌ क्षयम्‌ । 
त्रातिसंगो यथाकाल्मदोधनष्रेगविधारणाद्धिठमकादार- 
वेहारशीखन च । अतिविसर्गोऽतिरोधमप्रिगोदीरणा- 
लंसनाहारविदहारशीलनाच क्षयवृध्योः पीडाकरत्ये तार- 
भ्यमाह-दोप्ादीनां वृद्धिदेहश्य पीडनी ॥ ३२ ॥ 


पकोचितवादेहस्य क्षयो वृद्धस्तु पीडनः) ३३॥ 


स ०-द्वावपि मलानां ब्धिक्षयौ पीडाकरी देहस 
त्रापि य एषां क्षयः स ब्द्रितोऽप्यतिरयेन परीडा- 
पः | अनचि । देहिनां हि प्रायो मरक्ष- 
ग9वुचितोऽनम्यप्तो दृद्विसतूचितैवेति न तथा परीं 
रोति ॥ २३ | 


प१०-वेहस्य शरीरस्य मङोग्ित्वान्मरुसाल्य- 
मावान्मलानां वृदधराधिक्यात्‌ क्षयो न्यूनतापचयः 
पीडाकरतर. । दोपादीनामाधाराधेयमावात्‌ ॥ ३३ 

है०-श्षयस्तु॒ ततोऽपि देहषीडन; डत; मलोचित- 
वात्‌ | देदो हि मल्वरसात्यः सात्म्यं च बह्मपि नात 
बाधत । वक्षयाति-“' सात्म्यं ह्याछ्ुबलं धत्त नातेदोपरं च 
बहि °” हति । मलशब्देन दोषरधादुमलानां ग्रहणम | 


वक्ष्याति ति 4 
वक्ष्यति दि"विर्केप्मपत्तादिमलादायानां विक्षेपसंहारकरः 
स यस्मादिति ॥ ३३. ॥ 








अथ दोपादरीनामाश्रयाश्रयिभाःं दयति. 


तत्राऽस्थनि स्थित्ता वायुः पित्तं तु स्वदग्तमीः 
छ्ेष्मा दापपु तनेपामाश्रयाध्रायिणां मिथः ॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वधनक्षपणोापधम्‌ । 
अस्थिमारुतयेर्निवं मायो ब्रद्धिरिं तपेणात्‌ ॥ 
छष्मणाऽनुगता तस्मात्‌ सेक्षयस्तद्रिपयैयात्‌ । 
वायुनाऽचगतोऽस्माच्च वृद्धिक्षयसमृद्धवान्‌ । 
विकारान्‌ साधयच्छीघ्रं कमादघनग्रहणंः ३५॥ 


सथ--तत्र त वातादिषु मध्यरनि वायुः स्थित 
आश्रितः) पित्तं तु स्यदरस्तयोः स्थितम्‌] दता दपु सम 
मांसमेदोसजखु्रमूत्पुरीषाद्प स्थितः | यतम्रनमा- 
श्रयाश्रधिभावो द्रोषधातृनां तस द्तुनाऽप्थरयाश्रयिणां 
मिथः परस्परं यदकस्याऽ्थरयम्य मयनं सत्तदश्रविगौ- 
ऽपि वधेन यदाश्रय क्षपण लद्भाश्रनिणोऽपि क्षणम | 
नन्वेवमेवाडऽष्ो वाताश्रयस्य यप्रभने सनप्याध्रनिणौऽ 
वधनं यदस्य क्षपणं तदपि वालम्थ दरूपण प्रानी. 
त्यत आह । अध्थिमास्तमोनुचं वथलन्नपमीपनम | 
संमेवतीव्य्याहायम्‌ । दि यस्मात्‌ प्रापो वद्रुलन गा 
दधिवधेनं दोप्रातूलौ साततणादु वदणाद्रवनि। प्रमो. 
प्रहण वायुपरिाराधम | सा चव दप्मणाुणता- 
ऽनुव्दा यत ण्तयाव्रग्रिः संतपणाक्तमाद्धनोत ( 
दोषादीनां क्षेवः स प्रायो मूमि्ठमपतधणाकत्यनस- 
पाद्धवत्ति । प च संक्षयो व्राय्ुनाऽनुगनः । 
एव यद्स््लो वधरेनमौपधं तत्‌ सिगम्पम्ुगादि ५ 
णरूपं वातस्य क्षपणम्‌ । सथं वनस्य -दनमौपय 
तदरक्षतिक्ताचपतपेणं ठेचनरूपमसशः क्षपणम्‌ | तद- 
मेतटुक्तम्‌। यत एवं बर्रेः स॑तपणदपततं श्वस्याान- 
गह्पत्वमत। बृदधक्षयसंमवान, पिकारन्‌, वोधातूनां 
तवधिनः कमादटघनवृहणः साधमदपक्रोत्‌ । कथम । 
रीम्‌ । चिगेल्ितादि ते विकराः स्युः| 
श्ययुयान्‌ विकारान्‌ छन शषभोव्थान्‌ व्रति 
तमाः || ६४ ॥ । 


स्थानम्‌] 


सटिप्पणदीक्ात्रयसवटिते अ० १९. 
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प०~-के दोषाः कस्मिन्नाधरे अर्ण्रता दरयाह~ 
तत्र तेषु वातादिषु मध्येऽस्थनि वायुः स्थितः 
आश्रितः स्वेदरक्तयोः पित्तं स्थितम्‌ ! शष्मा रेषेषु 
रसमेदोमज्जशुक्पुरीषमूत्रादिषु स्थिता ञाश्रेताः । 
येनैव स्पेण ते आश्रयाश्रयिभावेन दोषधातूनां 
तेन तेन दहेतुनेषामाश्रयाश्रयिणां मिथः परस्पर 
यदेकस्य वर्धन तदन्यस्यापि वर्धन, यदेकस्य 
क्षुपणं तदन्यस्यापि क्षपणमौषधम्‌ । यदाश्रयस्य 
वधनं तदाश्रयिणोऽपि वर्धनम्‌ । यद्‌ाश्रयस्य क्षपणं 
तदाश्रयिणोऽपि क्षपणम्‌ । एवं चेदस्थ्नो वाताश्रय- 
स्य वर्भनमौषधं तदाश्रयिणोऽपि वातस्य वद्नं 
यदस्थ्न; क्षपणं तद्पि वातस्य क्षपणं प्राप्नोति । 
तत्रेदमाह हिराष्दो यस्माद । यस्मात्‌ प्रायो या 
ृद्धिवेधेनं दोषधातूलामेषां सा त्णाद्‌ वुंहणाज्जा- 
यते । सा च शेप्मणातुगता । प्रायोग्रहणमत्र व्य- 
भिचारदद्चनार्थम्‌ । यत एवं या वृद्धिः सा तपेणात्‌ 
तस्माद्धेतोः संक्षयः एषां दोषधातूनामाश्रयाश्र- 
यिहूपाणां स प्रायोऽपतपेणाह्ङ्कनापरपयोयनाम्नो 
जायते] एवं यदस्थो वर्धलमौपधं तत्‌ स्निग्धमधुरादिं 
घृहणरूपं वातस्य क्षपणम्‌ । यद्वातस्य वधैनमौषधं 
शृक्षतिक्तायपतपणं छङ्घनरूपमस्थ्नः क्षेपणं तद~ 
धेमेतदुक्तमस्थिमारतयो्नैवेति बाहुस्यं चाङ्गीक्य 
शाद्ञकार इदमाह्‌--यत एवंरूपता बृद्धेस्तपणशूप- 
व्वमपतपेणरूपत्वं च संक्षयस्यातो वब्ृद्धिक्षयसमु- 
दरबान्‌ विकारान्‌ दोषधातूनां सम्बन्धिनः क्रमा- 
छङघनबंहणेः साधयेत्‌ चिकित्सेत्‌ ! व्याध्युस्थान्‌ 
विकारान्‌ खङ्घनैरपतपेणेः, क्योत्थान्‌ बंहणःस- 
न्तपणैः ॥ २३४ ॥ 


हे०-दूष्याणां वृष्धेुववादि ज्ञानार्थं दोपदृष्ययोराश्र- 
याक्रविमावमाह~-तत्र तेषु दोषारिषु मध्ये रोप्ेषु रसमां- 
समेदोमजक्रमू्पुरीषादिषरुं | आश्रयाश्रयिभावस्य फल 
माह-तेन आश्चयाश्रयिमविन हेतुना एषां दोषादीनामाश्न- 
याश्रयिणामाधाराधेयमावेन हेतुना स्थितानां यदेकस्य 
वरद्धनक्चपणौषधं तदेवान्यस्य कथं मिथः परस्परं यदाश्र- 
यस्य तदाश्रयिणः यदाश्रयिणस्तदाश्रयस्येयर्थः । बद्धनं 
यृद्धिदेतुः, क्षपणं क्षयहेतुः, ओषधं वैषम्यानिवर्तकं साम्य 
हेतुरित्यर्थः } अपवादमाह--असिमारततयोराश्नयाश्राधे- 
भवेऽष्येवं न ज्ञेयम्‌ । यद्वायोर्विव्ैनं रुक्षादि तदस्थनः 
क्षपणं, यदस्थ्नो विवर्धनं ज्िग्धादि तद्रायो; क्षपणम्‌ | 

९ न = 


जओस्थवृद्धौ ठंवनमौषधं, वायुदयी दणम्‌, अस्थक्षये 
बृहणमोप्रधं, वातक्षये छघनम्‌ } अथोपदयं विवद्षुधि- 
कित्सामाह--चिकित्सैव हि प्रयुज्यमाना उपशय उच्यते। 
वक्ष्यति हि “' हेतुव्याधिविपर्यस्तविपर्यस्ता्थकारिणाम्‌ { 
ओषधाघविहाराणारुपयोगं सुखावहम्‌ ॥ विद्यादुपरर्ं 
व्याधेः स हि सात्म्यमिति स्मृतः? इति | चिकित्सा च॑ 
दरिविधा~तंहणरषनभेदात्‌. | तत्र वरंहणलुघने विभजति 
वुद्धिजान्‌ विकारान्‌ रंघनेन साधयेत्‌ | श्वयजान्‌ बृंहणेन, 
कुतोऽ विभागः । दि वसमाूिसतर्षणाददणाद्ववति । 
साच छेष्मणानुगता यत्र यत्र वृद्धिस्तत्र तवर शेष्मपित्तादि- 
बृद्धावपि छछेष्मानुगमोऽस्तीयथैः । तस्मात्सर्वेषु वद्धि- 
विकरषु ंघनमौषधं हेतुविपरीतत्वात्‌ , चछेष्मानुगमनेन 
व्याधिविपरीतत्वाच्च | तथा सेक्षयस्तद्विपर्ययात्तपणविपय- 
या्टुवनाद्धवाति । स च वायुनानुगतः यत्र. यत्र क्षयस्तचं 
तत्र वायु; | कफादिश्षयेऽपि वायोरनुगमोऽस्तीत्यथः । 
तस्मात्सर्वेषु क्षयविकारेषु वरहणमौषरधं, हेठविपरीतत्वाद्वा- 
तानुगमेन व्याधिविपरीतत्वाच | ३४ ॥ 


नवेव वातश्द्युस्थान्‌ विकारान्‌ ठघौैस्तस्षयो- 
त्यान्‌ वहणेरिति स्यादत इदमाद-- 
वायोरन्यत्र तांस्तु तेरेषोत्करमयोजितिः ३९ ॥ 

स०-वायुं हिता बृदधुप्थान्‌ विकारान्‌ ठंघनैः 
्षयोत्थान्‌ वृहणैः साधयेत्‌ । अथ तजान्‌ वायुत्तम 
वान्‌ विकारान्‌ पुनस्तैरेव रघनवृहेरु्रमयोजितेर- 
पतरमेत्‌ यथा निदिषटक्रमाद्रिरीतः कमः उक्कमः | 
यथा वातवृद्धुत्थान्‌ विकरान्‌ वृंहणैस्तक्षयोध्ां्च 
ठघनेरिति ॥ ३९ ॥ 


प०~एव सति बायेरेव॑रूपतोपक्रभ्य प्राप्नोति । 
वातबद्धवत्थान्‌ विकारान्‌ रङ्यनेः क्षयोव्थान्‌ 
बैहणैरित्याराङ्क्याह~वायं बजेयिप्वा तज्जान्‌ पुन 
विकारान्‌ तैरेव लङ्घनवंहणैरस्कमयोजितैथिकि- 
त्सेत्‌ उद्कम्य यथानिदिषटक्रमसुह्गय अन्यथाछरत्वा 
वातयृद्धवुत्थान्‌ मामयान्‌ बहणैः सन्तर्पण  भक्ष- 
णोर्थाश्च कङ्घमैरपतपणैः ॥ ३५ ॥ 


हे०--एतन्न सवं वायोरन्यत्र। वायुवरद्धौ न तरपणं देठः+ 
न ठंषनमैीष्रधमित्यर्थः । तर्हि तत्र -किमित्याह--तज्नानि* 
त्यादि । वाघुहद्धिक्षयजान्‌ । दद्धिजान्बृहणेन साधयेत्‌ । 
क्षयजान्‌ ठेघनेनेव्युत्रमयोजना । वातवुदधिरखनात्‌ क्षयो, ` 


(१८२) 
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तदपा्ि्वत एत पेयम्‌ । प्रवोयदणायभित्वारोऽपि यथा- 
ग द्पनसाष्यैडपि कर्तरि घ्वरगु्मयौः | त॒ल्येऽपि 
दव्यादि ॥ ३५ ॥ 
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दोधाणां विदषचिवित्तेह नोक्ता । दोषोपक्रमणीये 
पक्ष्यमाणलरात्‌ । रसचिकित्सा च रसोऽपि छष्मवदि- 
शुन पुननिरष्ठऽतो स्तादीनां चिकित्साफई-- 
विरेषाद्रत्तवृद्धशुष्थान्‌ स्ततसुतिषिरचनैः। 
मरसिवद्धिभवाय्‌ रोगान्‌ राखक्षाराधिकममिः॥ 
स्थोल्यकाियोपचारेण मेदाजानस्थिसंक्षयात्‌ । 
जातान्‌ ्षीरघृतसितक्तसेयुतिवसितभिस्तथा ॥ 
बिडबरद्धिजानतीसार क्रियया विटक्षयोद्धवान्‌ । 
मेषाजमध्यङ्करमापयवमापद्वयादिमिः ॥ 
पूष द्ध क्षयो ्थांश्च मेकृच्छरचिकिस्सया । 
व्यायामाऽभ्यंजनस्वेद्मयैः सेदक्षयोद्धवान्‌ ३६ 


स ०-्रद्विक्षयोपक्रमे एवं स्थितेऽपि वरेण 
प्तवृद्धद्युवयान्‌ सतघुतिविरेचनैरपक्रमेत । मासडद्धि- 
जान्‌ रखकषाराप्निकमेमिः ¦ स्थौल्यका्योपचारेण 
मदो्द्धिक्षयाभ्यां जातान्‌ । मेदोजानिति मध्यमप- 
दलोपोऽ् द्रष्टव्यः । मेदोधरद्धिनान्‌ स्थौल्योपचारेण 
्रिविध्ौपक्रमणीयोक्तया स्थौल्यचिकित्सया । मेद्‌ 
क्षयजान्‌ कायोपिचारेणोपाचरेत्‌ । अस्थिक्षयजान्‌ 
शषरतरितिक्तसंयुक्तेवैर्तिमिप्तथा = तथाख्यैपितक्तसं- 
तेरवः । नु यानि वातङ्कति द्रव्याणि तान्य 
स्थिक्षयोद्भवविकाराणां वृद्धिकरणानीति तद्रव्योपयो- 
0 त्र न युक्तसिक्तस्य वात्ृषात्‌ । उच्यते | यद्भव्य 
क्षण्य शोषण खस्वघुसादयत्ति तदस्यो वर्धनं युक्तं 
सरस्वभावादस्माम्‌। न चेवेतिधमेकं दन्यमप्ति यत्‌ 
किं शोषणं च । तप्मात्‌ क्षीरघरतसितक्तसंयुतेवगित- 
भिश्च तितसयुतवेलयुपारिष्टम्‌ । क्षीरघतस्य तिक्तयु- 
कतस्य वर्मित | विडरद्धेनान्‌ पुरीषराद्रिना- 
नलीसारचिवितसया साधयेत्‌ | विदूक्षयोद्धवान्‌ मेषा- 
जगभ्यादिमिः साधयेत्‌ । मेष उरः | अजर्छागः| 
तयोमषयमेतराधिः । इ्मापोऽर्भलि्नो माषादिियु- 
इृतादसयुतः । माषे मापो राजमायश्च | आदि- 


अष्रङ्गहृदये । ` 





शब्देन काकांडेढात्मयुप्तादीनां प्रहरणम्‌ । मू्वृद्धयुत्थाम्‌ 
मेहचिकित्सया मून्रक्षयोत्थान्‌ मूछन्छरचिकित्समा । 
सेदक्षयजान्‌ व्याधीन्‌ व्यायामादिमिः साधयेत्‌॥ ६॥ 

पर्~विकशेषादतिरा्यं कृत्वा रक्तवृद्धिजान्‌ चिका- 
रान्‌ रक्तश्चुया श्क्तनि्ैरणेन चिरेचनेः काय- 
विरेचनैश्चिकित्सेत्‌ । सांसवृद्धिजान्‌ व्याधीन, 
राखकमोदिभिरुपा चरेत्‌ । मेदोजान्‌ रोगान्‌ घृद्धनु 
त्थान्‌ स्थौत्योपन्वारेण दिविधोपक्रमणीयोक्तेनो- 
पक्रमेण चिकित्सेत्‌ । मेदःक्षयोध्थान्‌ कादर्योप- 
चरेण कूरास्य चिकिद्सया द्िविधोपक्रमणीयो- 
क्तया चिकित्सेत्‌ ॥ अस्थिसंक्षयादुत्पस्नान्‌ ध्या 
धीन्‌ तिक्तसेयुतेषंलक्षीरेश्योपाचरेत्‌ तथा बवस्तिभि- 
रुपाचरेत्‌ । राक दुद्धिजान्‌ विकारान्‌ अतीसार- 
फियया अतीसारसाधनेनोपक्रमेत्‌ । राघ्ररक्षय- 
यजान्‌ चिकारान मेषाजमध्यादिभिरपाचरेत्‌ । 
मेषाजयोभेध्यमन्राद, कुर्माषः खिन्नानि सस्या- 
निः माषद्मयं-माषो, सजमाष्श्च । आदिग्रहणात्‌ 
वारतुकात्मगुप्तापटोखादीनां परिग्रहः । मू्रवराश्- 
जान्‌. विकारान्‌ प्रमेदचिकित्लया वधेकैस्सेत्‌ । 
मू्क्योष्यान्‌ व्याधीन्‌ मूत्रकृच्छरविकित्सया उप 
रमेत्‌ । स्वेदक्षयजान्‌ विकारान्‌ व्याथामादिभि- 
रुपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥। 


दे०-अथ केषांचिद्धियोषः । तत्र रक्तबद्धिजानाह--- 
र्तसातिः सिराव्यधादिः | मांसवृद्धिजानाद--मांसघृू- 
दधीति । मेदोजानाद-मेदोवृद्धिजान्‌ । स्थील्योप्चारेण 
दविविधोपक्रमणीयाध्यायोकतेन । मेदःश्वयजान कादर्योपन्वा- 
रेण | अस्थिक्षयजानाद््‌-तथोति । तिक्तसंयुतः । तथा अ 
खारणादिः-^ पञ्चकर्माणि सर्पीषि सतिक्ता वस्तयस्तथा | 
पयः इति । न चैवं तिक्तसंयुतेधितति स्तीनामेव 
विशेषणं वक्तु युक्तम्‌ , “ बरतयः क्षीरस्ौष तिक्तकीपदि- 
ताश्च ये ?? इति चरक वचनात्‌ । विड्वृद्धिजानाद~-धती- 
सानिया अतीसाराचिकिर्सितेन । विटक्षयजानाह--- 
मेपाजयो्भ्यमतराधिः, माषदयं-मापो, राजमाप्रश् | 
आ ववन्दा्मत्स्वमासाद्यः। मूृद्धश्चयजानाह-मूचचद्धि 
जान्‌ प्रमेदचिकितसया, मृचक्षयजान्‌ छच्छचिकित्सया, स्वेद - 
क्षयजानाद~ व्यायामेति ॥ ३६ ॥ | 


सवस्थानस्थस्य कायप्नेंशा धातुषु संभरिताः । 


॑ धातुदृद्धिक्षयोद्धवः ३७॥ 








स °-एखस्ान कायाः पकामाङययोर्मध्यम्‌ । [ तीति सेवधः } तथा च 


पथा वक्षयत्ति] पितते पैचात्मके तत्तु पकामारायमध्यगमि- 
त्यादि याक््पाचकं नाम तत्‌ स्पृतमिति | तत्र पकरामाराय- 
मध्ये तिष्ठतीति ्स्थानखस्तस्मैव॑विधस्य कायश्नेर्नाट- 
रानरस्यंऽया मागा धातुषु रसादिषु सश्रितास्तेषामम््य- 
शानां सादेन मायिन धातूनां व्रदधञ्ुद्वस्तेषामेशानाम- 
तिदीप्याऽतितिव्यादवाुक्षयोद्ववः ॥ ६७ ॥ 
 पन्~छवस्थानस्थस्य स्वाशायस्थस्यामपक्ायम- 
ध्यस्थस्य काय्नेजैठरानख्स्य ये अंशा भागा 
धतुषु रसादिपु स्रिताः स्थिताः तेषामरन्यंशानां 
सादैनानुखवणत्तया धातूनां वृद्धलुद्धवः तेषामेवांशा- 
नामतिदीषप्टया प्रबरत्वेन धातूनां क्षयो द्रवः ॥३५॥ 

हे०--घाठुजानामुपक्रमां तरमाई~-स्वस्थानस्थस्य ग्रहमी- 
स्थस्य काय्चेरन्रपक्तुः, अयाः क्षुद्राणि सूपांतराणि, 
धातुपरु धात्वारयेषु स्वधात्व्नय दयः । तेपां सादेन 
माचेन धातुच्रदबुद्धवः, अतिदौष्ट्या धातुक्षयश्च | 
धातुद्धौ मां्रोपक्रमः, घातृक्षमे तेक्ण्योपक्तमः कार्य 
इत्यथः; ॥ ३७ ॥ 
पूर्वो धातुः परं रयादः क्षीणश्च तद्विधम्‌ ३८ 

` स °--परवो रसास्यो धातुदैदरो भूत्वा परं रक्तास्यं 
धातुं वृद्ध क्या पूरवैश्वत्‌ क्षीणो धातुः पर धातु तद्वि 
क्षीणमेव फुयीतू ॥ ६८ ॥ 

प०-पूर्वौ र्सख्यो धातुः चृद्धो भूत्वा अपरं 
स्काख्यं घातु बद्ध कुयौत्‌ । पूर्वश्च क्षीणो धात्‌- 
रसाख्यः पर॑ रक्ताख्यं धाठु क्षीणमेतद्धिधमेव 
कुयीत्‌ ॥ १८ ॥ 

हे ०--तथा पूर्वौ घातः परं दध इयातिऽक्षीणः क्षीणम्‌ 
मरधातोर््दधौ पूर्वस्य क्षयः कार्यः क्षये बृद्धिरित्यथः । इस्यु- 
पशयप्रकरणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दोषा दुष्ट स्तैधौतृन्‌ दूषयंत्युभये मरन्‌ । 
अधो द्रे सप्त शिरसि खानि स्वेदवद्ानि च। 
पला मरायनानि स्यु्थथास्वं तेष्वतो गद्‌ाः२९ 

` सन्-दोषा दुष्ट सैरमधुरादिमि्मिध्यायोगातियो- 
(सेवितैः पिता धातूत्‌ दूषयेति । उभये दोषा 
वातवश्च मान्‌ दूषयति । मरा मखायनानि दृषयं- 
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2 गुदमेदाघ्ये । सम विरम खानि अद्म नै 
कर्णो द्रौ नासरापुटावास्यं चति! वथा श्वद्व 
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पर~धातुमलायनाना पपमक्रमं ग 
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कण्टस्ोत एकम्‌ | स्कति दधिद्रापि; गः 
हानि सकटदेटगनानि भामन्दयान सन 
सर्वाण्यपि मलायनानि दुध्रा सला दृति | 
स्तेषु धातुमचछायनेपु यथास्व यौ यर वदः 
आर्मीयरूपतया स्थितनस्तेप ययाभ्वं सद पदधयः 
सयुः भवेयुः । धातुदोवेदुषठेमटायनेष्‌ मिदु्य- 
धायथं व्याधयो भवेचुः । ६५ ॥ 








हे०-दृदधि्नयविकारसंप्राप्तिमाट्--निय वर 
दोपरा धातून्‌ दूयति । रसश्रटणं धीरया 
उभये दोप्रधातवो मलम्‌ दरषयंति । 
खोतांसि दुपयंति, कानि पुनस्तानि ! : 
गुदश्च । सप्त शिरकति-कर्णौ, नेत्रे, न 
स्ेदवदहानि खानि रोमकरपाः, तेवामम 
अतो दुष्टेरनंततर्‌ तैद टु ६4 
स्युः | कथं यथास्वं सवरेषःनः 
विभागः उक्तः । संग्रहे तु-“वश्यन्तं व 
वातसेगिके ! पित्तं चि रिथ 
रकिः ॥ रक्ते विसं दाद च मसि सवक 
सदाहान्मेदासि अन्धीन्‌ स्वेदातनदवमम यथ । 
दाहं भृच मञ्ज दारिद्रनखनेत्रताम्‌ । ५ 


= 
ध 


नच दुक छक्रसमाभितम्‌ ॥ दिरागतः 




















खु तूषम, । कोषगं मेदवुटदाहाम, व्यापिनो न्यं 
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अष्टाङ्कदृदय । 





श्र; || छष्या तनि स्थितः छर्माससतंम शरेतावभास- | तुमठेषु सत्स्वपि क्षीयते जीवितेन सदान्यथा ; 


ताम्‌ । पांडयामयं श्नोणितगोमांससंस्थोऽबुदापन्चीं ॥ 
प्रम विनद्धाभगाचतां चातिगौरयम्‌ । भेदोऽगस्थुकतां 


मेदमस्भां स्तव्धत्वमस्थिगः ॥ मजञ्जगः शुङ्कनेचरत्वं शयक्र- | 


स्थः शछक्रसंचयम्‌ । विबन्धं गौरवं चाति रिरास्थः 
स्तब्धगा ताम्‌ ॥ क्लायुगः संधिशुनत्वै॑कोष्ठगो जठरो- 
तरतिमू । असेचकाविपाकौ च तांस्तांश्च कफजान्‌ गदा- 
न्‌ ॥ विष्मूच्रयोः स्वाश्रययोस्तत्र तत्रोपदेक््यते । उपता- 
पोपधरातौ च स्वाशचथेद्रियगैमकैः?; इति | ३९ ॥ 


दोषधातुमलानां समविषमाऽवस्था गदिता । मौजो 
निरूपयन्ाह-- 


आजस्तु तजो धातृसां दयुक्रातानां परं स्तम्‌ । 
हदयस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिषेधनम्‌ ॥ 
लिग्धं सोमास्कं शयुद्धमीषष्धोदितपीतकम्‌ । 
यन्नाशे नियतं नाशो यसिमसितष्टति तिष्ठति । 
निष्पद्यते यत। भावा विषिधा देहसश्रयाः ४०॥ 


स्‌ ०-रसादीनां धातूनां डुक्रातानां यत्परं तेज- 
स्तदोजः स्पृतम्‌ ! तथा हृदयस्थमपि व्यापि । सकल- 
दारीव्यापि । यतस्तस्य षटूविदुकस्य॒विङेषरेण हदये 
स्थानम्‌ । तथा देहस्य स्थितिर्देहस्थितिस्तस्या निधने 
जीिताधिष्टानमियथः । अन्ये वाहुः परब्देनेतद्‌ 
द्योतयति । अन्यदप्योजोऽस्ति न तद्भातूनां शुक्र 
तानां तेजः श्मा्वमिति । तथा चोक्तं संग्रहे । मृदु 
सोमात्मके खुद रतमीषत्सपीतकमित्यादि । यन्ना 
यप्यौजसो नारोऽभावे नियते निशिते प्राणिनोऽभावः । 
यस्िननोजसि तिष्ठति विमाने तिष्ठति प्राणिति देदीति 
रोषः । यतो यस्माच मावा; पदाथा निष्यते जायन्ते 
वितिधा अनेकंप्रकारः 1 तथा देहः संश्रयो येषां 
ते देहसंश्चयाः । लक्षणमोजसो सुनिनाऽभ्यधायि । 
हदि तिष्टति यच्छुद्धं किग्वमीषत्सपीतकम्‌ । यजः 


शारीरे सेस्याते तन्ना ना॒विनस्यतीयादि |॥४०॥ | 


पर~-एव दाषधघातुमटन्‌ स्वकमादिष द्रोनन 
स्यास्याय हस्य, द्पघाठुमलमूरुस्याधुना य॒द्प्- 
धानं मूं देदस्य यन्नासौ देः क्षीणो न दोषधा- 


वृद्धेन वधेते सहं जीवितेनापि तद्वथाख्यायते-धात्‌ 
रसार्दानां डुक्रान्तानां परं तेजः शष्ट ध 
प्रधानं सारमोज; स्मतस॒क्तमाचार्यैः । तथाह 
यस्थमपि सकल्रारीरव्यापि तद्विविधमुक्तम्‌ 
षड्विन्दुपारिमाणमर,प्रासचतिकं च । तस्य सकटशरी 
व्यापिनः षडविन्डुकस्य शुद्धरक्तसदटरास्य किञ्विः 
पीतवणंस्य विशेषेण हृदयं स्थानम्‌+ तच्च देहस्थरतिं 
बन्धनं देहस्य स्थितिरदेहस्थितिः तस्या निबन्धनं रः 
णम्‌ । तेन देहस्थितिर्मिवध्यते भियम्यते । अन्य 
यन्नारेऽमावि नियतं निधितं नादो भवाति तथ 
यस्मिन्नोजसि तिष्ठति विधमाने सति पुमांसितष्ठ 
जीवतीति यावत्‌ । तथा निष्पद्यन्ते जायन्ते य 
यस्माद्धावाः पदाथाः अनेकमकाराः देहसेश्रय 
रासीराभ्रयः देहः संश्रय आश्रयो येषां ते देहसंश्रः 
विविधाः पदाथी यतो निष्पद्यन्ते तदोजः } तथा 
सङहे -““तेजो यत्सवेभूतानामोजस्तत्परसुच्यते 
मृदु सोमात्मकं उुद्धं रक्तमीषत्सपीतकम्‌ । यत्सा 
मादौ गभ॑स्य यत्तद्रभरसाद्रसः 1 संवर्तमानं हव 
समाश्रयति यस्पुरा 1 पच्छरीररसः स्लहप्रायो य 
प्रतिष्ठितः । यस्य नाक्चाच्च नाशोऽस्ति प्रीणिता ये 
देिनः । हृदयस्थमपि व्यापि तत्परं जं 
वितास्पदम्‌ ॥ ४० ॥ 


हे०-अभौजोविज्ञानं तस्यापि मरूप्वात्‌ । व्य 
हि--कफः पित्तं मलाः; खेषु प्रस्वेदो मल्सेम च 
खेहोऽक्षित्वङ्नशामोजो धातूनां कमशो मलाः॥7? यदु 

ग्रहू-शकरस्य सार ओजोऽव्यंतद्चद्धतया चासिमि 
मल्त्वाभावः । ^“ स्वा्चिमिः पच्यमानेषु मलः षट्‌ 
रसादैषु ॥ न छक्र प्यमानेऽपि देमनीवाक्षये मला; । 
इति तंत्र तरे ! अन्ये पुनस्त एव तस्य नेच्छति पाव 
मिति तन्नरदारीरचरद्क्रविषयम्‌ । यत्तु सभोगादेगनाग्‌ 
भाडायगतमारतवेनैकरोषटीभूतं जीवाधिष्ठितं शुक्र तस्य पाकं 
दरसादिवन्मल्सारौ स्तः | त मल जः सरो गर्भ 
वक्ष्यति हि- “रसाद्रक्तं ततो मांसे मांसान्मेदस्ततोऽरि 
च । अस्रो म्ना ततः द्रं य॒क्राद्वर्भः प्रजायते 
इति । मलत्वे च गभपिक्चया, रसादेक्षया वु सारत्वमेव 
अत एवाह चरकः-““ यत्सारमादौ गर्भ॑स्य य॒श्च गर्भ 
रसाद्रसः | सवतमानं हदयं समाविशति यत्पुरा ॥ य्‌ 
शरीरे रसः कटुः माणा यत प्रतिष्ठिताः? इरति | न चैष 


ध्यानम्‌ | 


सटिप्पणरीका्रयसंषठिते अ” १९. 
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मोजोऽनेकस्व सव्ये, यदेव ॒हि शक्रमखरूपमोजस्तदेव 
गर्मद्यदयमनुप्रविष्टमषटविदुकप्रमाणमातैवानुविद्धत्वादीषद्र- 
पीते जीवयोणितसुच्यते । उक्तं च तत्रान्तरे-"^प्राणा- 
श्रयस्मौजसोऽटौ विद्वो हृदयाभिताः'' दति । तथा 
श्यरकोऽपि-~-्धदि तिष्टति यच्छुद्धं र्तमीषत्सपीतकम्‌. । 
जज; शरीरे व्याख्यातं तन्नाशान्परियते नरः ।› इति । 
तदेवाहाररसेन समानगुणत्वादाप्यायितमधीञ्जलिपरिमाणं 
सर्वेदेहव्यापि रसास्मकमुच्यते । तदक्ष्यति-“दरामूलश्ि- 
रा हस्स्थास्ता; सर्व सर्वतोवपुः । रसात्मकं वहल्योजस्त- 
ज्निबद्ध्‌ हि चेष्टितम्‌ "° दाते | खारणादििरम्याह~-““र्सधा- 
तोः परं धाम पच्यमानत्यरसीदति | सौम्यस्वमावं रक्ता 
यत्तदोजः प्रकीर्मितम्‌. ?› इति । तदेव सर्वान्‌ धातुननु- 
प्रविष्टं तेषां प्रभावातिदयमादधानं तत्तेन उच्यते | यदा- 
हट सुश्रुतः-रसादीनां दयक्रंतानां धातूनां यत्परं तेजस्तदो- 
जस्तद्रखमित्युच्यते । तदेव पुनः पुनः पाकाचामीकर- 
मिवपितोपाधिमलमलतं छक्रसार इत्युच्यते । तस्माच्छ्- 
मलरूप मूलमूतमेवीज इति स्थितम्‌. | युतुक्तं चरकेण- 
“्राक्रतस्तु बं शष्पा विरतो मर उच्यते? इति । 
सदोजो देतुप्वादोजस्वम्‌, आयुश्र॑तमितिवत्‌ । एतेनैव 
तदुपपन्नं “धातूनां तेजसि रसे तथा जीवितशोणिते ॥ 
शष्मणि प्राकृते तैवैरोजःशब्दः प्रकीर्तित; ?› इति । 
जसो मख्त्वेडपि प्रथक्तथने प्राधान्यख्यापनार्थम्‌ | 
प्राघान्यदेतुमाह-ओजः पुनः परं प्रधानं स्मरते तद्धि छक्रा- 
तानां धातूनां परं तेजः । छक्रांतानां वरहणं स्व 
धातुप्ाप्त्यर्थम्‌ | तथा हृदयस्थं न केवरं तस्स्थं 
व्याप्यपि देरस्थितिनिवेषनम्‌. । देहस्य स्थितयो 
नानावस्थास्तासां निवन कारणम्‌, । कारणत्वमेव 
विघ्रृणोति-यन्नाय इत्यादि ॥ ४० 1) 
ओजः क्षीयेत कोपश्चद्धयान्ोकश्चमादिभिः। 
विभोति दु्वैलोऽभीणं ध्यायति व्यथितेदवियः। 
विच्छायो दुमैना रूक्षो भवेस्षामश्च तक्षये । 
जीवनीयीषधक्षीररसायास्तत्र भेषजम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स ०--गोजः कोपादिभिः क्षीयेत । तदषये बिभेति 
दु इव्यादिलक्षणम्‌ । जीवनीयौषधाघास्तत्रमेष्जम्‌। 


=-= 

१ ^“ हृदि तिष्ठति यच्छुद्धं स्कमीषत्सपीतकम्‌ 
जोजः शारीरे सख्याते तन्नाशान्ना विनदयति ॥ प्रथमे जायते 
ह्योजः शररेऽसिच्छयीरिणाम्‌ । सर्पिवैर्णं मधुरसं लज- 
गन्धि प्रजायते ।।"' भोजो दकैयलेन लक्षणमराह- दीः 


जीवनीौषधानि जीवंव्यादीनि दरा जविनसेक्नानि 
तथाऽन्यानि यानि मधुराणि द्रव्याणि | क्षीर 
जीवनीयत्ेनेव प्रहणे सिद्धे प्रथाबोऽतिङयार्थोऽति- 
दायेनात्र क्षीरमौषधमितिं । रमो मांसरसः | आदि 
प्रहरणेन काकांडोराऽगुपराघरतादिपरिग्रदः | ४१ ॥ 

प०~-जओजः कोपादिभिः क्षीयत । कोषः क्रोधः | 
्ुदतीव बुभुक्षा । ध्यानमनेकविधे चिन्तनम्‌ । 
रोकथित्तदुःखम्‌ | श्रमः दारीगायासः । वादविप्रह- 
णाद्धयत्रासादीनां महणम्‌ । तक्रे ओजमेः क्षयं 
सति नरो विभेति अकम्मात्समयः स्यात्‌ | तथा 
दुधलोऽस्पसामर्ध्यः । अभीषणमस्यथै ध्यायनि 
चिन्तापरः स्यात्‌ । व्यथितेन्द्रियः व्यधथिनानि 
दुःखितानि अशक्तानि स्वाणीन्द्रियाणि यम्य । 
दुर्छायो दुष्टकान्तिः । दुर्मनाः दुःचितचैताः । 
रूक्षस्त्वगादिषु सनैहरहितः । क्रामः श्षीणधघातु- 
प्रायः । तत्रौजःक्षये मेपजर्मापधं जीवन्ती- 
काकोस्यादीनि जीवनीयान्यौपधानि । तथा प्रम्‌ , 
रसो मांसरसः । आदिघ्रहणादन्यान्ययि वृहणीयानि 
रक्षाप्रमृतीनि सधुरगणनिदिष्टानि तान्यपि भष. 
जम्‌ । क्नीरस्यापि जीवनीयत्वाञ्जीवनीयोषधनत 
सिद्धम्‌ । तस्य प्रथक्पाटोऽतिशायज्ञापनाथम्‌, । भति- 
दयेन क्षीरं तत्र भेषजम्‌ ॥ ४१ ॥ 








लदि । शद्रमिति शक्षम्‌, रक्त्मापदिति र्किचिद्र्म्‌, 
सपीतकमिति ईयतधातकम्‌, तेन यष्चवर्णमोजः, रक्तपीतं 
तु वणीवघ्राजुगतौ कवा दषदिलल्पप्रमाणम्‌, तेन अष्ट 
बिन्दुकमोज इति द््दीयति । यदुक्तं वन्वान्वरे-“प्राणाधय- 
स्यैजसेाऽ्टौ बिन्दवो हृदयाश्रयाः ” इति । एतच्चा 
बिन्दुकं परमोजो जेयम्‌, अर्धाक्लिपरिमाणं तु यदोजस्तदप्र 
धानम्‌ । यच्छरीरे वक्ष्यति । तावै लप्मभ ओजतश्च 
प्रमाणमिल्यनेन । तस्माद्विविधमिदौजः अतण द््म- 
हमूखछीये वक्ष्यति ‹"तत्परप्येजसः स्थानम्‌ इनि । 
परस्य प्रेष्स्याष्टविन्दुकस्येदय्थः । इद्‌ च क्षयटक्षणमर्घाश्न- 
लिमानस्येव तेयम्‌, अष्टविन्दुकप्य त्ववयवनारोऽपि शयु 
भवतीति “ हृदि '' इद्यादिना ग्रेथेन दर्शयति । एतचीजः 
सार्वधाठुसञदायरूपम्‌ , तेन सप्तधातुष्वेवावसुद्रमिति नाट- 
सधातुष्वादिपसक्तिः, अतएव सुश्चुतेना्ुक्तम्‌ ¦ “रसादीनां 
डरान्तानां तसरं तेजस्तत्वल्वोजः'' इति । अन्यतरपयुक्तम्‌-- 
^ श्रमैः पालधुष्येभ्यो यथा रहियते मधु । तदरदोजः ररी 
रेभ्य गुणैः सहियते वृणाम'' इति। “प्रथमे जायते" इलयादि- 
पाठस्तु नातिपरलिद्धः । इति चक्रपाणिः । 


५, ६८०९ 


अष्टङ्ख्हृदय । 





हे ०---श्वयदेतूनाह-श्षुद्‌ बुभुक्षा ध्यानं चेता । आदि- 
दद्‌ श्रमोत््ालकटमोजनादयः । जओजःक्षयै सक्षयति- 


चिभेति वस्यति दुरषल्े दीनबलो भवाति 
अमणि पुनःपुनरकस्मात्‌, ध्यायति चिंतयति, 
व्यथितेन्द्रियः ददयादिषु स्थारनैषु व्य्थावान्‌ . | 


तथा इश्छायो भमलिनकांतिः, दुर्मना निरुत्साहः, रुक्ष 
निखेहांगः, क्षामः क्ररांगः । क्षयौषघर्मग्या ब्द्धिदेतृनाद- 
जीवनीयानि जीवन्त्यादीनि, रसो मांसरसः | आदिदा- 
ब्देन सकंरादयः ॥ ४१ ॥ 

आओ ५.१ ^^ न 

जीषिद्द्धो देहस्य वुष्टिपुशिविरोदथः ॥४२॥ 


स०-गोजोतिन्द्धौ सत्यां देहस तुष्टिः प्रह्म; पुटि 
दधि सामध्यैमेषासुदयः सम्यश्रद्धिभेवति ॥ ४२॥ 

हे>-गोनोवृद्धि रक्चयति-वुष्टिः सन्तोषः, पुरि 
स्थोद्यं, बलोदयः दकु; सोजोवृद्ेस्ठ्टयादिदहेतु- 
स्यान्न वातादिशुष्धिवद्धिकारकारित्व, यदा त्वोजो व्यापद्यते 
स्वस्थानाद्िखंसते वा तदा वातादिःवद्िकारकारित्वम्‌ , तथा 
वाहं सुश्रतः-““ चयो दोषा वल्स्योक्ता व्यापद्विखंस- 
नक्षया; 2? इति । बल्मोजः ॥ ४२ ॥ 


ददान संक्षेपेण दंद्धिक्षयमेषजं कथयनाह्‌--- 


यदृ द्वेष्टि यदपि प्राथैयेताविरोधि च॒ । 
त्यजन्‌ समश्नेश्च तो ती इृद्धिक्षयं जयेत्‌ ॥ 
स ०-यदन्ने पुरुषो हेष्टि नामिनदति यदप्यनं 
प्ाथयेत तदन्नं द्विष्ट सजन्‌ परिदरनिष्टमनन समन्नन्‌ 
भक्षयन्‌ दोषाणां सेज॑विनौ ब्द्धक्षयौ ततौ यौ यश्य 
दोषस्यात्मीयौ बरिक्षयौ तै तौ जयेताननु किमविे- 
प्रेणेतल्मार्थितमन्नन्‌ दोषक्षयं जयेननत्याह । अविरोषि | 
तुरवधारणे । अविरोष्येव तत्तथाविधमनमश्चन्‌ दोषाणां 
क्षये ज्येन तु विरोध्यनमश्चन्‌ ।॥ ४२३ ॥ 
प०~वृद्धिक्षययो; संक्षेपत मौषधमाद-यवन्नम- 
भ्यवहाये पुरूषो होषि नाभिखषत्ति, यद्प्यन्न प्राथयेता. 
मिख्यत्तदन्नं प्रथितं समश्रन्‌ जल्ानो यौ यीं 
वृद्धिक्षयौ तौ तौ जयेत्‌ । यदि तत्तदेन्नमविरोधि 
मवेत्‌ न विरुद्ध स्यात्‌ यजन समर्य । ४२॥ 


हे०-छद्धिश्चयौ ज्ञात्था यदनुष्ठेयं तत्सक्षेपादाह--यदभ 


वो तत्तत्यजन्‌ ती ती वृद्धिक्षयौ जयेत्त्‌ | तथा यय- । स्निग्धाम्कमधुरेप्वन्नेषु 


स्ाथयते तत्तत्तमश्न॑स्तौ तौ वृद्धिक्षयौ जयेत्‌ । 


तत्सव नेव्याह~सविरोधि ठ यद्यार्थयते तञचेदविरे 
अपर्य न भवति तत्तत्समद्नीयादित्यर्थः | तच्छब्दे. 
वीप्ताकरणात्‌ यच्छब्देऽपि वीप्सा ज्ञेया । नच य 
रुच्युप्चारस्यानु्ितत्वमारकनीयम्‌ || ४२ ॥ 


ननु देष्यान्नयगेनेष्टमक्षणेन कतो हेतोदोष 
द्विक्षयौ जयेदिाहं -- ` 


कुवते हि रुचि दोषा षिपरीतक्षमानयोः। 
बद्धाः क्षीणाश्च भरयिष्ठं रक्ष्त्यन्ुधास्तु न ४ 
स ०-प्मादयोषा वातादयो विपरीतसमानयोः र 

ढर्वति । विभूता; संतः । बद्धाः । क्षीणाश्च यथ 
क्रमम्‌ ¦ बद्धाः प्रमाणाधिकः सतः गुणेभ्यो यदिपरं 
तगुणमन्न तद्विषयां रुचि प्रीतिसुत्पाद्थ॑तिं । भूषि 
वाह्येन । क्षीणाः संत यत्तत्समानगुणमाहारजातं ते 

भरनहेतुस्तद्विषयां प्रीतिमुप्पादयंति । यथा. वातो घ्र 
ज्लिग्धाम्डमधुरमनममिरुषति ! पित्तं बद्धं शीतमधुरशं 
्षतिक्तकषायमन्ममिरृषति । ष्मा हृद्रो रुक्षाम्द 
कटुतिक्तमननममिरषति । वातः क्षीणो रूश्चकपषायाट 
नममिरूषति । पित्तं क्षीणमम्लल्वणकट्ुकमनममि 
ति । शष्पा क्षीणः ज्िग्धमधुराम्डल्वणमन्नमभिरषरि 
मूयिष्ठमित्यनेन प्रायिकलमस्या व्यवसाया दरयति 
तेन दोषगतिवैचित्रयादन्यधाऽपि कचिद्धवति । यथ 
कस्यचिन्नरस्य वातोऽपि क्षीणः क्लिमधमधुरा्नममि 
षति पित्तमपि वृद्धमम्रङ्वणायन्नमयिकपति ष्मा 
वृद्धो मधुराम्ायन्नममिलपतीति व्यभिचारात्‌ 
एवाऽ्ुधा न रक्षयति न विदेति यथा किमयं दोष 
क्षीणं उत बद्ध इति ॥ ४४ ॥ 


प०~-दिरब्दो यस्मादर्थे ] यस्मादोषा चातादयं 
रुचि विपरीतसमानयोः कुवते । किंभूता; सन्तो 
वृद्धाः, क्षीणाश्च 1 यथाक्रमं वृद्धाः सन्तः स्वगुणेभ्यो 


। यद्विपरीतयुणमन्ने तष्ठिषयां रुचि प्रीतिमुल्ादयन्ति । 


बाहस्येन क्षीणाः सन्तो यत्समानरुणमाहारजातं 
तद्विवयमभिखाषं जनयन्ति | यथा वातो बद्धः 
प्रीति कुरुते । पित्तं वृध 


९१.८१५. | 






सीतमधुरादिकेषु । केष्मा वृद्धो कक्षकटकादिपु । 
चायुः श्चीणः स्निग्धल्बणादिषु । पित्त क्षीणमम्कादिषु। 
म्मा क्षीणः स्निग्धमधुरादिषप्वाहारजतिपु प्रीतिं 
कुरुते 
मुधा असपप्रज्ञा मिषजो न लक्षयन्ति तद्टिपयं 
तेपां ज्ञानं न जायत दयः ॥ ४४ ॥ 

दे०-दहि यस्माद्ृद्या दोषाः विपरीते शचि क्ुधते 
क्षीणा; समाने । चकाराद्रदधा दोषाः समाने ठप क्ते, 
क्षणस्तु विपरीत इत्यपि ज्ञेयम्‌ । अयमर्थः-यदा वायो- 
` वद्धिस्तदा तद्विपरीतानां किग्धादिगुणानां खिस्तत्स- 
मानानां ङक्षादिगुणानां रुचिस्तद्विपरीतानां सिनिग्धादि- 
गुणानां देष उत्पद्यते । अत इष्टसेवनाद निष्टलयागाद्रायोः 
क्षयं जयेत्‌ । एवं पिन्तादिष्वपि वाच्यम्‌ । दोपरदाब्दो 
दोषधातुमखानामुपरक्षणं भूयिष्ठं प्रयि } कदाचिदन्य- 
थापि रुचिद्रेषौ भवतः| यथा वक्ष्यति सामे वायौ कटु 


रूक्षामिरूषिण तद्विविधोपश्षमेन चेति! एवं सत्यप्येता- | 


दीं स्थितिमबुधा न लक्षयति | एतन बुद्धिमता भिपजा 
परीक्षयायएुपचारः कर्तव्यः, मन्दबुद्धिना तु यधोपदेय- 
मिव्युक्तं भवाति } उक्तं च संम्रहे-“यथोक्तानुसरणमेव 
त्रियो मन्दबुद्धेः ›* इति | ४८४ ॥ 
नचनेनैव छक्षणेन ब्रद्राः क्षीणाश्च दोषा लक्षणी- 
वि ९ “~ 
याः कि तद्यन्यदपि रक्षणमस्तीवयाह- 


यथाबलं यथासं च दोषा बद्धा वितन्वते । 
रूपाणि जहति क्षीणाः समाः स्वं कमं छवेते४९ 

स०-बलानतिक्रमेण यथास्वं च यदासी 
यथास्व रूपाणि युणकमेलक्षणानि दोषा बद्धा वितन्वते 
विस्तायति । क्षीणाश्च बरानतिक्रमेण यथास्वं रूपा- 
णि जहति लयजंति । यथा वायुदरो रूश्तरौलयपारष्य- 
संसंव्यास्ादीनि विस्तास्यति । क्षीणस्तु वायुः पए्वो- 
त्तानि क्षादीनि जहायत एवं न व्धजयति । अथ 
समा दोषाः कि विदधत्तीप्याह । समा इत्यादि । यदा 
न॑ बद्धा नच क्षीणाः समा दोषाः प्ठप्रमाणस्थास्तदा 
हव॑ कर्मौत्सादोच्छरासादिकं यथोक्तं कवते । तलक्ष- 
णीत्ति छक्षणीयाः ॥ ४५॥ 

प०-अन्यस्सश्ेपतो लक्षणान्तर्माह--यथाबलं 
बल्ानतिक्रमेणोख्ष्टमध्यास्पतया यथास्वं यथयदाः 


साटप्पणटंका्रयसंवरिते अण ११. 


। वस्तुस्वाभाव्यात्‌। एतच्च दोपस्वरूप- | 





समीय धात्तस्य रौक्ष्यादिकम्‌ , पित्तस्येषण्यारिकम्‌ 
ग्छप्पणः स्वेग्ध्यादिकं यदप टश्च यथान्तर तामि 
श्रणानि व्राः सन्तो दपा विन्धते चिश्तार्‌- 
| यन्ति प्रथयन्ति। तपर क्षणा चनं ध्चस्याल्प- 
| मध्यभूयस्त्वन यथास्वं च ठपननम्धामिभा- 
। वन तानि स्पाणि चिह्काद्वित वा स्न 

| जन्ति । यदास 
| स्वप्रमामस्थास्तदा शन सद 
सन्तः स्वेकम यधा पधं 
स्सादान्छटासपकयृप्मन्सियन्ि 
जनयन्ति । तद्धक्नभानि नमः ५ 
क्षीणा ये दोषास्ते देद्य म अ 
| यन्ति, 


स 







[ 





14: > ५. धतत ऊः: 
भश्रदारततन , 


¦ त्करत्याच्च | ५५॥। 





हे ०~-उक्तय नूदः दीपा 

| स्पा संध्याल्नि ; मन्ति | 
| तान्येव क्षीणा । वथा- 
चलम्‌ आतिनखः ५ . + दतराभि, 
वृदढतमाः सधिकरतसानाः ४ भृथा्वं 





वायुः रौश्यादीनि, पित्तमापणयानि, 
नीत्यर्थः । एतदुक्तं अवाति या ये! रुः सार अधिकं 
भवति तस्य तस्य देम उप्ते, या त दनैस्तद्य तस्र 
सुचिः । वायौ च वृद्धे रुष्नादयः सरीर अथि मवानिः 
ततस्तेषां देषः, क्षीमिऽतएव दीना आलस्य वेषां सचि 


:511 स्नदादीः 













वनपः सविद 
एवे पित्तादि्वापि । समपु पुनद वप्‌ रचिं 
नोत्पद्येत इत्याद--समाः स्मिति । स्वगष्देन जातिः 


वयेदेधकालनुरूपं दारीरं कमीच्यते) 
यथास्वयब्देनैव खन्धस्वात्‌ । दस्याउमातयाद्विवशाद्यस्य 
यथारानिदधेषौ वस्य तस्यैवारुयतयनित नसो भा नान्यथ 
कुर्यतीत्य्थः ॥ ५५ ॥ 
तदेवं इृदरध्वाणसमा दोषा याः ; श्णा दोषा 
प भ न, [कन 
क्षीणलादेषाकिचिकरवाकदाचिपीह) न्म॑त्वादयल 
॥ २ शः ६ (+ ४ 1 र्भ्‌ 
वेति विर्चिघ्याऽवपमतयो वथाः श्तीणदोष्व नार्थ कद्‌ 
. रारि 
चिदनादरं ुयुर्याह-- 


यं एष दहस्य समा विवृद्ध 
त एवे दाषा षिषमां वधाय । 








(२८८) 















यस्मादतस्ते ितचरथयेव 
क्षयाष्ठिबद्धे रिष रक्षणीयाः ॥ ४६ ॥ 


स०~--य एव दोषाः समा; संतो देहस्य 
दै वपैनाथ मवति तं एव दोषा विषमाः स्छप्रमाणा- 
दधिका हीना वा संतो वधाय देहविनाश्चाय स्युः । 
यस्मदिवं ततस्ते दोषा हितचर्यधैव क्षयाद्वीनलाद्रक्ष- 
णीया; } कुत इव । विवृद्रोरिव । यथा विब्रद्धर्धिरोषेण 
वधेनात्ते रश्थंते तथा क्षयादपि रक्षणीया इति । उपर- 
जातिक्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 


दति श्रीमृगांकदन्तपुत्र्ीमदरुणदत्तविरचितायामणए्- 
 गहृदयठीकोयां सर्वागुदरख्याया दोपादिि- 
्ञानीयो नामकादन्चोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


प०~इत्येवं॑ मनसि छस्व भिषजः क्षीणदोप- 
नायै कदाचिदन्ने नातिस्प्रहयन्तीव्येतदाशङ्क्य 
खकार इदमाह्‌-य एव दोषाः समाः सन्तो 
हस्य शारीरस्य भिवृद्धथै विवृद्धयै सम्पद्यन्ते, ते 
वप्रमाणस्था देहवधनहेतवो भवन्ति 1 एत णव 
षा विषमाः ख्प्रमाणादधिका हीनावा वधाय 
मरनाज्ञाय देहस्य रासीरस्य सम्पद्यन्ते । यत एव समा 
गेषा देहवधनहेतवो विषमा देहनादानहेतवो जा- 
न्ते अतस्ते दोषा हितचथयथेव दीनत्वादपि रक्षणीयाः 
1रनीयाः।कुत इव विब्रद्धोरेव।यथा चिवृद्धस्ते रक्षणी 
1: कथं सा भवस्येषा विवृद्धिर्वैरोपेण वर्धनं प्रको 
तं तथा क्षयतोऽपि ते रक्षणीया इति भद्रम्‌ 1 ४६॥ 


दति चन्द्रनन्दनविरचितायां पदाभ॑चन्द्रिका- 
यामष्टाङ्गददयटीकायां सूत्रस्थाने दोष- 
चिज्ञानीयोऽध्याय एकादशः ॥ ११॥ 


हे०-दोषवेषम्यानुयादने हेतुं विधत्त-दित्मया थथः- 
पासाहारविद्याराभ्यां चरतेग॑तिभक्षणार्थत्वात्‌ । एवशब्देन 
{तचर्याया अयोगः, अदहितचर्यायाश्च योगो व्यव 
व्छयते ॥ ४६ ॥ 


इति देमाद्विटक्ायामाथुवेद्रसायने दोपादिचयप्करणं 
सामस्त्येन निरूपितम्‌, ॥ ११ ॥ 


अष्टाङ्ग 














हदये | ॥ प्र.“ 
द्रादशोऽध्यायः। 
यन 


दोषादिविक्ञानीयादनतरं दोषमद्रीयाध्यायासौ 
यतो दोषमेदमेतरेण दोषषिज्ञाने सम्यद्नोक्तं स्या | 
पूवसिश्वाध्याये वह्रवक्तव्यलसाषोषमदो नोक्त इत्या -- 
अथाऽतो दौपमदीयाध्याययं व्याख्यास्पामः॥१॥ 

स०-दोषाणां भदो द्रोषमदः। स्थाननामविमागा- 
दिभि्त्म हितो द्रोषदीयः दपं पूयतन्‌ ॥ १॥ 

प० पूर्वमुक्तं द्योपविन्ञातं यन दषाः प्रथत्रस्नेन 
जायन्ते । अतौ दौपट पिना निरवशेषं दोपि. 
ज्ञानं नोक्तं भवति ! अतो दोपादिपिज्ञानीयाभयायाद्‌- 
नन्तरं दोपभेदीयोऽध्याय आरभ्यते । देपाणां 
भेदो दोपभेदः । स्थानानामविभागादिनेः प्रका 
श्चिन्ता तस्मै हितो दौोपमेकीयः ॥ ५ ॥ 

दे०--अयातो द्रोपमदीयमध्यायं व्यास्यातुं श्रवि- 
जानीते--यतः पूरवेऽध्यायि दविपम्यगुक्त, नन दोप्रदा. 
हु भिद्यते दोपभदसानाशरमयम्यायः | अतण्वायं प्रप 
मदीयः ॥ ५॥ 


पक्रादायकटीसक्थिश्वा्राऽस्थि स्परौनैप्रिमम्‌ । 
स्थान वातस्य तथाऽपि पक्ाधानं पिदोषतः२॥ 


स०~--पकारायादि तातस्य स्थानं तत्राऽपि पर 
ध्याने तिदषण प्रकमाधीया स्थान्यतेऽल्िन्नितनि पका 
धानं प्रकाराः ॥ अत एवे वाति बस्तश्पक्रमः प्रधान 
उक्तः । मूकाप्रकधणात्सकककशषरीप्याप्रियऽपि मभा 
मिदं बिरोषणोक्तम. 1 तथा च प्रागुक्तम्‌ | ते ध्यापि- 
नोऽपि हनाभ्पोरिति । विचित्रगतित्वाप्रमा तद्धयमाण- 
प्राणादिमेदेन प्रथक्‌ स्थानकर्मनिर्दसः ॥ २ ॥ 


प०--तच्र तावन्छरीरे स्थानविभागगं वाताद्रीनां 
निरूपयन्नाह---पकादायप्रभृि वातश्धानम्‌ | तत्र 
पकाशयो नाभेरधः । कटि; श्रोणिः । सवथ्यूरः । 
भत्रं कर्णः । स्परखानेन्दियं त्वक्‌ । तत्रापि तेप्वपि 
स्थानेषु विरेपेण पक्ाधानं स्थानं वानस्य । पक्मा- 
धीयतेऽस्मिभिति ्रस्वा ॥ २॥} 


स्यातम्‌, | = (२) सटिप्पणदीकात्रयसष्िते अ० १२. (२८९ ) 
हे ०~-तद्धिदश्च स्थानकरमावस्थानहे्वाृतिसाधनसंयो- | सार्यनं खक्‌ । अत्र एथु स्थनियु मन्ये नाद्् 
गभेदाद्धबति । तत्र स्थानौ यथा~-पक्ाशयस्थो वायुः स्थानम्‌] २ | न. 
करिस्थोऽयम्‌ कर्मतो यथा-ध्ासोच्परवरतकोऽयं विषमू्- उर्‌ःकेठशिराक्ामपर्वाण्यामा्चयां रमः । 
मव्र्तकोऽयम्‌ । भवस्थातो यथा-चितोऽयं प्रकरुपितोऽयम्‌। मेदो प्राणं च जिद्ाच कफस्य तगमुरः 
हेतुतो यथा~मिध्यायोगधक्पितोऽयम्‌ , अतियोगपरुपि- स०--कफप्योरः्रमनीः जि न > ॥ 
तोऽयम्‌ । आङ्ृतितो यथा-लंसलक्षणोऽयमवंसलक्षणोऽ. ५ ८ 
क सुतरां मृष्ट खानमुरो अक्षः | > ॥ 
= पित्तयुक्तोऽयं छेष्मयुक्तोऽयमिति । एवं पित्तादिष्यपि | 
तादौ स्थानतो भेदः । स्थानं दिवान्तामा्य, मिचिष्ठं | कण्ठो गलः । यिन मृ । छोम-ने तिमा 
च । तत्रादौ सामान्यमू.। तत्र वायो; स्थानमाद-पकवायायो सयर चक््यमाणमू । पत्राणि सन्थिग्धानात्ति । जा 


9, 






प०-कफस्यारःत्रभृतिन्पानय्‌ ¦ सन्नाम वक्ष | 


नामेरधः पक्तान्नस्य स्थान कटिश्रोगिसक्षयर्वक्षणादि, माश्या नभेरूध्वम्‌ 1. धरां तानिक्रा । जिह 
अगुषठातम्‌ । शर्ेद्रियं कर्णः | सशरं वद्‌ | रसनेन्दरियम्‌ । अत्रोये वक्षः सुनरामनिशयेन 
तच तेषु स्थानिषु मभ्ये पक्वाधानं पक्वादरयो विरेपत | ध्यानं कफस्य ॥ ‰ ॥ 

दति ॥ २॥ ह०~कप.स्पाह-उय भ्रः, 





< दं | टृदक्षिणतो मांसत्रथिः, धर्वराणि मयय, दवाय नाम 
नानिरामारायः स्वेदा रसीका रुधिरं रसः । | मघ्ये गे धिनेपतः सनम्‌ ॥ ५ ॥ 
दक स्परानं च पित्तस्य नाभि विरेषतः३।॥ | अथ ग्रलेवमेनेपां नोधा दिः दृनामाशरयेण 
सं०-पित्तस्य नाभ्यादीनि स्थानानि । कसीका निवामदात्यंच पन मानद 
जछसद्री । टक्‌ चक्षुः | सर्शन तवक्‌ । नलु सर्य 4 युधः ॥ †॥ 
नदिय वायोः स्थानमुदिषटं तदेव कथ पित्त्याऽपि | स ०-बायुरेक एव चलनष्वनादः नन प्राणा- 
सपात्‌ । रूम: । वातसवितवाद्नेः बातसलो हयप्र; | | दिभिः प्राणोदान्यानलमानपानेमदाद्वदातचातमा 
पित्त च बहिरिति वचनात्‌ । तस्मादुमयोरप्येतद्युक्तं 
स्थानम्‌ । विरोषत इति अत्रैष स्थानेषु मध्ये पित्तस्य 
विदोषेण नाभिः स्थानम्‌ ॥ २॥ 





म क 
१ स चद्विविधः, आभ्यन्तरो वाश्व । तत्राभ्य- 
न्तरो यन्त्रतन्त्रधरः प्रस्न्दनेददनपूरणधियेकधारणदक्षणो 
वाधः पराणोदानसमानव्यानापानात्मा, "“ प्रातो बाुधसति 
हदयेऽपानसेजञो गुदे वे नमश्च रमति परितो जीवभूतः 
समानः । कण्ठस्थाने चटति पवनो योऽद रा्रादुदानः 
सर्वगे प्रसरति मट्‌ व्यानसंजञो नितान्तम्‌ ॥" प्राणौ नाम 
वायुः अन्नमन्तः प्रवेशयति प्राणाधावदटम्यते । उदानेन 
भाषितगीतादिविरेषोऽभिवर्तते । नमानम्ु समप 


{; 


यचरों वह्विसंयोगादत्रं पाचयां तमानय वि्ाधाम्‌ 


4०--रसग्रहणे श्साधारं ह्ृदयमुपरुभ्यते । यतो 
रसः सौम्यः । अन्यवोक्तम्‌ । साधकं ह्र 
पित्तुक्तम्‌ । दकस्परौनं च पित्तस्य नाभिरत्र धिरो- 
पतः । नाभिग्रभति पिन्तस्य स्थानम्‌ । आमाशयो 
नाभेरूध्वैम्‌ । स्वगन्तरे यदुदकं तहसीकाशब्द्वा- 
श्यम्‌ । खचि विचृष्टायामुदकम्रायो बा यः खवो 
दृयते । रुधिरं र्तम्‌ । रस आधयो धातुः । दक 
चक्षुरिन्द्रियम्‌ । स्पेन सर्नेन्द्रियम्‌ । तव वात- 
स्यापि स्थानं निर्दिष्ट पित्तस्यापि तदेव स्थानम्‌ । 
चातसखत्वादत्रेसतेषु स्थानेषु नाभिः प्रधार्तं 
स्थानं पित्तस्य ॥ ३ ॥ 








अपानस्तु शन्मूत्रछ्क्रगमातिवाद्‌न्यधः किध समये । 
व्यानो वाधः कृलदेदचरो रसासेवह्नोयतः सेद घावणः 
प्रसारणा्ु्वनविनमनोननसनति््यग्यसनानि करोति । प्रवर्त 
कशवष्टानासचावचानां नियन्ता प्रणेता च मनः, सवै 
न्दियाणासुवोतकः, स्वन्दिया्थीनामभिवोटा, सर्वधरीरधातु- 
व्यूहकरः, शरीरस्य सन्धानकरः, प्रवर्तक वाचः, स्परददा- 
ब्दयोः प्रकृतिः, श्रो्रस्यशनयोर्मूलम्‌ , दपेतसाहयोयोनिः, 
- । संमीरणोऽगनेः, दोषसेशोषणः, क्षेप्ता वटिर्मखनम्‌, स्थूला- 

हे०“~पित्तस्याह--आमाशयौ नाभेरूर्ध्व अपक्षान्न~ णुघोतसां मत्ता, गर्माऽऽ्कृतीनां क्ती, अमुप्रतति- 
स्थाने, ` कसीकाद्रतमलो जलप्रायस्त्वगाश्रयः; टक्‌ चक्षु; प्त्वयभूत आघुषः, शरीरे स्व॑कारयसधक्मङ्िस्थः । ~ 


३० 


(२९०) _ भते । ~~ [र 


न ~ ना वः ~~~ 
















- नासानाभिगलां शचरेत्‌ 1 
्कमवृत्तिपयतरोजौबर्वणेस्यृतिक्रियः ॥ 
स ०-उदानस्य स्रधान्ुरः खाने नासादींश्च चरा 
वाव्प्यादिकरियः । प्रयक्तः कार्थ पदायेग्रहः 
दिपूथमः ॥ ७ ॥ 

प०-उदानस्य -वायोररो वक्षःस्थानभ्‌, नासा 
तेयं चरति । याक्प्रक्घस्थादिक्रियः । प्रयत्नक्‌ 
मधमः । ऊज कान्तिमत्वम्‌ । वं सामर्थ्य 
वरण गौरवादिमेदभिच्रम्‌ । स्मृतिरतिक्रान्तरं 
धस्य स्मरणम्‌ ॥ < ॥ 


्वसमावः । येधेोऽपि देवदत्तो यां यां कर्णा 
करीति तदरतुहपमेय सा छावकपाचकादिकां रभते 
तषद्ातादयः 4 ९4 ॥ 

१८--क एव बायुश्चलनधमा प्राणादिभेदात्‌ 
विषात्‌ प्राणोदानसमानव्यानाऽपानख्यात, 
पश्चस्वभावः सस्पद्यते स्थानच्छियाभेदात्‌ ॥ ५ ॥ 

हे०~अथ विचिष्टस्थानं, क च } सामान्यकर्ममः 
उत्वादादेः पृवीष्ययि निर्दिष्टत्वात्‌. । तेज वायोर्वि्े- 
प्रमाह्‌--प्राणाइयानोदानव्यानसमानाः पञ्चात्या पञ्च 
विगेषः ॥ ५ 1 

हे०~-उदानस्य स्थानकर्माण्याह-उदानस्योरोऽबसि 
खानं, नासादिविचरणस्थानम्‌.; वकृप््मादिकं कः 
प्रय उत्साहः, ऊर्जा प्राणनम्‌ ॥ ७ ॥ 


व्यानो हृदि स्थितः कृस्स्देदचारी महाजवः 
 गत्यपञ्षपणोरेप निमेषौन्मेषणादिकाः ॥ 
प्रायः सव॑शक्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्धाःशारीरिण 
स०-व्यानो हृदये स्थितः प्राधान्येन क्तस्ने र 
स्मिन्‌ शरीरे चरति । तथा महाजवः. शीर्णा 


गराणोऽतर सूधगः । 
उरःकञ्चसे बुद्धिहदयेद्वियचित्तध॒रः । 
्ीवनक्षवथूदारनिःासान्नमरवेरकृत्‌ ॥ & ॥ 


 स्‌०-अन्न एषु मध्ये प्राणो वादुभ्ेणः शिरसि 
स्थित उरः कहं च चरति । तथां बुदधयादीनां धार- 
- कस्तथा प्रीवनादिश्ियः । ीवने सुखस्रावोदवारः | 
्री्नमिति विद्यु एिविसिव्योदींश्चेति परषोदर- 
द्विपादः ॥ ६ ॥ प्रणादपेक्षया } तथा गव्यादिकाः क्रियाः प्रायः २ 
। पत्रेषु पच्च मध्य प्राणो वायुः मूर्धगः देहिनां तस्मिश्याने प्रतिबद्ास्तदायत्ताः । गति 
सिरस्यवस्थितः उरःकण्ठचरः। तथा बुद्धयादिषारकः | कमणम्‌ । अपदषेपणमेग्याऽधोनयनम्‌ । उपो, 
वुद्धधादीन्‌ धास्यति ष्ठीवनादीन्‌ करोति षछीवनादि- ध } निमेषोऽक्ष्णोनिमीलनम्‌ 1 उन 


त्‌ बनं सुखेन ष्मनिरसनम्‌ । निशासो- | स्तयोर्विकादशः | उमादिगरहणिन जभणाननाखादनविंद 
ऽन्तःप्रवेद्नं श्वासस्य ।} & ॥ नादिपहः ॥ ८ ॥ 


प०~व्यानो ह्यवस्थितः ससं हयवास्थितः+घ्र 
निस्वरोषं देह चरति कृर्स्लदेहचारी, यदाजवो म 
बः, दीघ्रतरगति : गत्यादयश्च क्रियाः सर्वाः इ 
रिणां प्राणिनां सम्बन्धिन्यः प्रायेण बाहुस्येनर्वा 
न्‌ व्यानाख्ये प्रतिबद्धास्तदायत्ताः । गतिर्देान्तः 
मनम्‌ । अपक्षेपणसमङ्गस्याधो नयनम्‌। उरक्षेपः ऊ 
रणम्‌ । निमेषः अक्ष्णोवैतमभ्यां पिधानम्‌ । उ 
षस्तस्थैव विकाराः ॥ ८ ॥ ` । 









हे०-प्राण्य स्थानकर्माण्याह--प्राणस्य मूघीवसिथति- 
स्थानं, बुद्धधादिधारणम्‌ ; श्ठीवनादिकरणं च कम । 
हदयं मनोऽधिष्ठाने, चित्तं मनः, इंद्रियाणि चक्षुरादीनि £ 





बाह्यस्य च दायोः प्रहतिभूतस्य लोके चरतः श्मानि 
क्म भवन्ति । तथा धरणी धारणम्‌, ज्वलनो-उ्वालनम्‌ + 
आदियचन्द्नक्षतरप्रदगणानां सन्तानगंतिविधानम्‌ , खष्ि्मे 
धानाम्‌, अपां विसर्गः, खोतसां सेप्रवतैनम्‌, पुष्पफल- 
नाश्वाभिनिषतेनम्‌, उद्धिज्जानासुद्धेदनम्‌ , ऋतूनां प्रवि- 
भाजनः, धातू च प्रचिमागमानसंस्यानन्याक्तेः, बीजाभि- 


संस्कारः, शस्यादिवद्धनम्‌, प्रजापाठनम्‌, विकासनमवै. 
कारिफाणामन्यषां च भानानाम्‌ । 


हे०~व्यानस्याह्-व्यानस्य हृद यमवस्थितिः ९४ 
सर्वरीरविचरणस्थानम्‌ । गत्यादयः सकलाः किं 
कम॑ पक्षेपणमंमस्याधोनयनम्‌ , उकषेपणमूर््वनः 


स्थानम्‌ । 


साटप्पणडाकीन्नयसवालत अ० २. 


(८२९१६ ) 


तस्सन्परतिबद्याः तेनैव निष्पायाः, महाजवः प्राणाद्विभ्यो 
्रेगवान्‌. ॥ ८ ॥ 
समानोऽभ्निसमीपस्थः कं चरति स्तः । 
अन्नं गर्णाति पचति विवेचयति सचति ॥ ९ ॥ 
 सं०्~समानो वायुरश्समीपस्थ इति सामान्यो 
क्तावपि प्राधान्यात्पाचकोऽग्निगृह्यते । अत एवाह । 
रोषे चरतीति । स्त श्याद्यादित्वात्‌ सवेप्मिन्‌ 
वोष्ठे चरति स चात्र गृहणाद्यपक्मामारये धासयती- 
व्यर्थः । पचलयग्निसंधुक्षणाद्भक्तकार इव । विवेचयति 
संहतमनं पाकाय विमजते । मुंचति रा्ृन्मूत्रादि- 
रूपमधः ॥ ९ ॥ 

प०~समानो वायुरभ्निसमीपे स्थितस्तत्र तिष्ठति 
कोष्ठे पक्रामाश्यपयाये, सवैतः समन्ताच्रति ध- 
मति । अन्नमाहारं गह्णाति अवलम्बते । तथा पच~ 


ति पाकं नयति, विवेचयति प्रथकरोति, सुच्च- 
व्यधो नयति ॥ ९ ॥ 


हे०-समानस्याह--समानस्याभ्िसमीपमवखितिखानं 
सरवकोष्टविचरणस्यानम्‌, अन्नस्य ग्रहणं गृहीत्वा पचनं 
पक्त्वा सारकि्टविवेचनं विविच्य किद्यवमोचनं च कम । 
अथिसमीपम्‌ अभिखानस्य अहण्याख्यस्य अग््यनवसद्धोऽ- 
धकारः ॥ ९ ॥ 
अपानोऽपानगः श्रोणिवस्तिमेदोरुगोचरः। 

५ [१ 
शुकातैवशकृन्मू्चगभेनिष्कमणक्रियः ॥ १० ॥ 
 स०--अपानो बायुानं प्राधान्येनाश्रितः श्रोण्या- 
दिचरः शुकरादिनिष्कमणक्रियः । इति वातमेदाः 
पच ॥ १०॥ 


प०~-अपानो वायुरपानगः कटवा अधः स्थितः । 
तथा श्रोण्यादिग्रदेश्षचरः । श्रोणिः कटिः । मद्रं छि- 
गम्‌ 1 शुक्रातैवादीनि--चक्षमणं क्रिया । निष्कमणं 
बहिः-मरेरणम्‌ ॥ १० ॥ | 


हे०~अपानस्याह-अपानस्यापानं गुदमवस्थितिस्थानं 


पच पित्तमेदानाह-~ 
पित्तं प॑चात्मकं तत्र पक्तामाशचयमध्यगम्‌। 
पचभूतासमकष्वेऽपि यत्तेजसयुणोदयात्‌ । 
त्यक्तद्रवसं पाकादिकमणाऽनटदाब्दितम्‌ । 


१-^तप सन्तापे" इति सन्तापार्थकतपधातास्तिपरयये 
तकारस्य द्वित वणविपर्ण्यये त॒ च कते पित्तमिति सूपं 
सिद्धम्‌। तच्च पित्ते दारीरे प्राचकालोचकथ्राजकरजकसाधकमे 
दात्‌ पञ्चधा शरीरं पालयत्यविकृतः । यथा-्वारये पाचकं 
पित्तम्निरूपं तिलोन्मितम्‌ । आजकं कान्तिदं यत्त लेपा- 
भ्यङ्गादि पाचकम्‌ ॥ रज्ञकं॑तु यछ्रत्‌्न्दोप्तद्रशं शोणितं 
व्रजेत्‌ । आलोचक्मुभो नेत्रे रूपददौनकारि तत्‌ ॥ साधकं 
हृदये तिष्टन्मेधाप्रहनाकरं च तत्‌ 1 अत्र चरकः-“अभनिरेव 
शरीरे पित्तान्तरीतकुपितास्कृपितः दयुभा्चभानि करोति? 
सुश्चुतस्ठ॒ पित्तन्यतिरेकात्रान्योऽपिरुपलभ्यते आप्नियत्वात्‌ । 
पित्ते दहनपचनादिषु अभिवर्त॑मानेऽमिवदुपचारः करियते । 
क्षणे ह्यननिगुणे तत्तमानदन्योपयोगात्‌ अतिकद्े शीतक्रि- 
योपयोगात्‌ आगमाच्च । ननु यदि पित्ताग्योरमेद्‌ः तहि 
कथं घृतं पित्तप्ररामनममिदीपनमे , अजापयोमस्स्यादयश्च 





पित्तव्रद्धिं कुर्वन्ति न चाभिदी्षिकराः दिवास्वप्रश्च । पित्तप्र- 


कोपनोऽप्यभनिशमनः, तथेदमपि कथं स्यात्‌ विषमो वातेन, 
तीक्ष्णः पित्तेन, मन्दः शेष्मणेति । समदोषः समाभिशे्या- 
दिकमपि कथं स्यात्‌ । तत्रोच्यते-नैष दोषः, येनायमभिः 
परमार्थतः. पित्तादभिन्न एव ॒सुश्चुतादिभिरगीकतः । परं च 
“क्रोधशोकश्नमकृतः शरीरोष्मा रिरोगतः । पितं च केशानं 
पचति पकितं तेन जायते अन्र शारीरोष्मा अभिः पित्ताद्धित् 
एवोक्तः, तथा च दवे स्निग्धमधोगं च पित्तं बन्हिरतोः 
ऽन्यथा" अत्र समाधीयते पश्चपित्तान्तगीतजठराभिवाचके 
वद्िराब्दः तच्च पक्वामाशयसध्यस्थं चतुर्धैधमन्नपानं 
पचति, विवेचयति च॒ दोषरसमूत्रपुरीषाणि । तत्रस्थमेव 
चात्मदाक्त्या दषाणां पित्तस्थानानां शरीरस्य चाऽभनिकः 
म्मणा्ुग्रहं करोति तस्मिन्‌. पित्ते पाचकोऽभिरिति सक्षा । 
यत्तु यक्ृतष्ठन्दोः पितम्‌ सससस्य रागकरदु्तम्‌, तस्मिन रलः 
कोऽभिरिति सेक्ञा । यच्च॒ हृदयस्थः . सोऽभिप्रा 
धितमनोरथसाधनकरः तस्मिन्‌. साधकोऽभिरितिसक्ञा 

यच्च॒ त्वचि सोऽभ्यङ्गपरिषेकावगाहावल्पनादनिां पक्त 
छायानाच प्रकाराकः तक्मिन्‌. श्रजकोऽग्निरिति रज्ञा 
अत्र चिक्ित्सोपयोगिपित्तक्षणाति `“ ` पित्सु 


| रवे पीतं नीलं सत्त्वगुणोत्तरम्‌ । कठुतिक्तरसं जञेयं विदगः 


चाऽम्लतां व्रजेदिति" । नीकं सामावस्थायाम्‌, धीतं ` निरा 
मावस्थायां, कटुरसं प्रकृतिस्थम्‌, विदग्धं विशुदधपकेोपपन्ना 


श्रोण्यादिधेचरणस्थानं, शक्रादिनिष्कमणं कर्म । बस्तिमूत्ा- | पुनरम्लससं विद्गधाजीणसंख्टमम्लरसं वा भवति, विद्र 
रायः, मेदं मू्मारमः; गोचरो विचरणविषयः, ।। १० ॥ | पिततमू अम्रपित्तरोगमिति केचित्‌ ॥ 







एवलयननं पिभ सारविद्ध प्रथक्‌ तया । 
त्स्थमथ पिततानां शोपाणामप्यनुप्रहम्‌ । 
करोति यषटदनिन पाचकं नाम तत्स्मृतम्‌११॥ 

भ ०-तत्रतेषु पंचसु मध्ये पकामाराययोमैध्यस्यं तथा 
पंचभूतात्मकत्यऽपि सति यततेजसगुणोदयादनेय- 
गरुणोत्की्पितसोपगुणलेन वयक्तद्रवत्वं संजातका- 
दन्य तथा सहकारकारणेः पाचनक्रियां प्रति सव्यापा- 
रेवारादिभिसमुप्रहादुपकाराप्पाकदाहादिकरिययाऽनरर- 
च्दितमग्निरान्दवाच्ये यपिित्तं त्माचकमुच्यते । तचानं 
पचति । सारविद्ौ प्रथ्‌ विभजति विभागीकसेति । 
विद्ाब्दप्य छोकाश्रयास्छिगस्येति पुष्वम्‌ । तत्रस्य" 
मेवं पक्रामाराथमष्यगमेव शेषाणां रजकादीनां धातु- 
स्थानां चानुप्रहमुपकारं करोति । बलदानेन सामर्यी- 
धानेन स्वस्थानस्थमेव तेषूपङ्करत इत्यथः ॥ ११ ॥ 

प०~पिश्तं पश्चाप्मकम्‌ । पाचकरल्रकसाधका- 
छोचकथाजकत्वभेदैः पञ्चप्रकारं पित्तम्‌ 
तत्र तेषु पच्चसु मध्ये पाचनं नाम पित्तं पका- 
माराययोर्मध्ये स्थितम्‌ । तच्च पञ्चभूतात्मकत्वेऽपि 
सति यदयस्मात्तैजसरुणोदयादाप्नेयुणोत्कर्षात्‌ , व्य- 
त्तद्रवत्वं क्षपितसोमगुणं क्षपितसोमगुणत्वाच्च यक्त- 
दरवस्वभार्बःपाकादिकमेणा पचनदहनक्निययानरश- 
ष्दितं छन्धागन्यभिधानमन्नमाहारं पचति । चतुधिधं 
तथाऽऽदारस्य पक्तस्य सारकिटटरौ विभजति प्रथक्ष- 
रोति 1 तत्रस्थमेव पक्ताशायमध्यस्थमेव रोषाणां 
पित्तानां चतुणी स्लकादीनामयुप्रहमुपकारं बख्दा- 
नेन सामर्ध्योत्पादनेन करेति सम्पादयति तत्पाचक 
नाम पित्तम्‌ ॥ ११॥ 


है ०-पित्तविशषानाह-पित्तमिति .। पाचकरञ्चकसाध- 


कालोचकमभाजक्भेदात्पश्चधा पित्तम्‌ ¦ पाचकस्य स्थान 
कमाण्याह-पाचकस्य पक्वागयमध्यं अ्रहण्याख्यं स्थानम्‌! 


` अन्नस्य पचनं पाकः, सारकिद्टीवमागो, रञ्जकादिचतु- 

एषानुग्रह्च करम । कीटं तत्‌ यत्यश्चभूतात्मकव्ये 

स्यपि तेजोमूतगुणाधिक्यास्यक्तद्रवत्वम्‌ | तथा पाका- 

दीनामभ्रका्यीणां करणादनटरसंशयोक्तम्‌ | एतेन पाच 

कपक्षया अभरीपत्तयोरमेदः रञ्जकपिक्चया मेद इति | 

सतिद्रये व्यवस्थापितम्‌ | तच्स्थं खस्थानस्थम्‌ ॥ ११ । 
` १ मतममि्य्थै। --------- 


अष्टङ्दृदये । ` 





|| सूः 


आमारायाश्रयं पित्तं रजकं रसरजनात्‌ ।॥ १२ 
स०-यवाऽऽमाशयस्थं पित्तं तद्रसास्यघातो रं 
नाद्रागनिष्पादनाद्रंजकंयुच्यते | १९ ॥ 
प्र-आमाशयाश्रयमामाश्रयस्थं रखकै न 
पिन्तं रसाख्यस्य धातो रक्तमावापत्तौ रशनाद्रा्णा 
पादनात्‌ स्जनश्षब्दनोच्यते ॥ १२ ॥ 
हे०~रञ्ञकम्याह-एज्ञकस्यामारयः स्थान, रसरः 
क ॥ १२॥ | 
बुद्धिमेधाऽभिमानारमिमेताथंसाधनात्‌ । 
साधकं इतं पित्तं ॥ १३॥ 
स०-यत्ञ ृद्तं हयस्थं पित्तं तदुलुद्धधादि। 
करणभूतेरमिप्रेतस्याऽथेस्य बाहयप्रहणस्मरणादिरूर 
साधनात्‌ साधकमुच्यते । वतैमानकाठे या मनोऽथेसंः 


यस्य निश्चये करु तदथौष्यवसायोपारूढा सा बुद्धि 
बुद्धिविरेषो मेधा ॥ १३॥ 


प०-द्रते हृदयस्थं पित्तं साधकं नाम युद्धः 
दिभिः करणभूतैरभिग्रेतमभिरुषितमर्थ बाह्यप्र् 


स्मरणादिरूपेण साधयति तत्साधकम्‌ । बुद्धिमेधर 


परस्परं विकेषो वोद्धव्यः। वन्तेमानकाठे यो मनर 
ऽथसशय उत्पद्यते तस्याभेसंशायस्य निश्चयं कये? 
अयेमवा्थौ नान्य इति सा बुद्धिः। बा 
विरोषो मेधा ॥ १३॥ | 

हे०-साधकस्याह~--साधकस्य हृदयं स्थार्म, बुद्धः 
दिद्वरेण अभीष्टाथसाधनं क, -अभिमानोऽदंकार; १: 


० - ` रूपालोचनतः स्मरतसं 
द्थमालोचक ॥ १४॥ . ` 


स०~दृष्टस्थं पित्तं॑रूपालोचनाद॑तस्तारकाः 
स्थितं तदायत्तरूपप्रदणशक्तिलादारोचकसुष्यते १ 
पर-दृष्टिसथं पित्तमालोचकं नाम रूपस्थारोचर 


दशैनात्‌ तारस्यान्तः स्थितमालोचकं॑रूपमदुई 
यस्मात्तदायत्तं ख्पम्रहणम्‌ ॥ १९ ॥ 


हे०-आलेचकस्याद-मालिचकस्य इषि; 
रूपालेकनं कम॑ ॥ १४ ॥ 


 स्वक्स्थं राजकं श्राजनात्वचः।। १५ 


स्था 


स्म्ध। णष्ड्‌, | 


सं°--खचो भ्ाजनादीपनाद्‌ आजकं नाम 
पित्तम. । "एतच पित्तमम्य॑णठेपपरिषकादीन्‌ पाच- 
यति | १९ ॥ 


प०~-त्वक्स्थ पित्ते राजकं नामभ्तत्वचो श्राज- 
नादीपिमत्करणं भ्राजकराब्देनोच्यते । तद्भाजकम- 
भ्यङ्गादीन्‌ पाचयति । नह्यपकं द्रन्यं सं कर्म 
करोतीति ।॥ १५॥ 


दे =~भ्राजकस्याह-- भ्राजकस्य त्वक्स्यानं, त्वचो 
 भ्राजनं परकरारानं कम । संग्रहे तु तदभ्यंगपरिवेकारेपादी- 
न्पाचयतीद्युक्तम्‌ ।॥ १५ ॥ 


श्ेष्णां त॒ पचधा ॥ १६ ॥ 


स०~शे्मा तु पंचधा, 
प्रकारः | १६ ॥ 


छेष्माऽपि पच्‌ 


प०~-अवङस्बकषधेदकवोधकतपकन्ेपकत्यमेदान्‌ 
परच्चप्रकारः ॥ १६॥ 


हे ०-छेष्मविरषानाह-अवरम्बक दद क-बोधक.तर्पः 
कर-छेषकभेदात्पञ्चधा शछेष्मा ॥ १६ ॥ 





१ सू०-णक्ष्णो म्सनः गदमेन्द्‌ः शीतः 
स्निग्धः स्थिरश्च कफः ॥ ९ ॥पर, री.-अव्र कफः- 
शकष्णः ` श्ेतोऽपरुषथ, मृत्सनो खयमानोऽङ्गुलिग्रादी, गुर 
यैरत्ववानलघुः मन्दः तीक्ष्णविपशेतधिरकारी, शीतः रीत- 
छष्वभाववाननुष्णः, स्निरधधिक्रणः, स्थिरोऽचलः, लिक्तस्व- 
भावो वा। अत्र श्टिष आलिगने धातोर्मनिन्‌ प्रत्यये गुणे 
च. कृते छष्मेति सूपं जातम्‌ । श्ेष्मा तमोगुणप्रधानः मधु- 
रश । : विदग्धस्तु क्वणतां बजेत्‌ । ेष्माऽपि छेदन-अव- 
लम्बन-रसन-स्नेहन-विष्टेषण इति पश्चधा विभज्य दें 
पाल्यति । यथा-आमारयेऽथ हृदये कण्ठे रिरि सन्धिषु 
स्थानेष्वेषु मदु्याणां रेष्मा तिष्टव्यनुक्रमात्‌ । केदनः 
कदंयत्यन्नमात्मक्षक्त्याऽपराण्यपि असुपहाति बच श्टष्मस्था- 
` नान्युदककभमणा । रसयुक्ताःमवीर््यण हृदथस्याऽवलम्बनम्‌। 
भिकसन्धारणं वापि विद्धात्यवलम्बनः । उभावपि ततः 
सौम्यौ तिष्टतश्ान्तिकं यतः । यतो रसान्विजानीतो रसना- 
रसनौ समौ । स्नेहनः लेहदनिन समस्तेन्दियतर्षणः । 
छेष्मणः सर्वसन्धीनां संशषं विदधात्यसौ । चकारात्‌ 
` इटेष्मा चेतः खदुध्थरादिगुणयुक्त; । पररृतिष्थो मधुररसः, 
प्रुष्टो कवणरसः .॥ 


९।टप्पणदाकात्चयसंवांठेतं अ० १२, 


(२९३ ) 


तदेष पेचप्रकारतखमाह~ 


उरःस्थः स घिकस्य स्वदीभतः 
ट्दयस्यान्नवीयाच् तत्स्थ रवांवृकरमेणा ॥ 
कफधान्नां च रापाणां यत्कगोत्ययटषनम्‌ । 
अताऽवल्वकः शप्मा ॥ ७५ ॥ 
स°-स पा 
पृष्ठाधायस्यस्य छप्रणवाद्ाः 
मणि तस्य सामध्यमुादयथनि | इड 
णाम्यवहतादनाद्रसरूपरताप़ण्‌नः 
ण करोति । चराष्दाःछ्दयिा7 56; ५ 
करोति । विनवी्ीदतिदायन यथावन 
करोति | न तथा स्वीयः यन्त ऽननस्मः ध4 द 
क्रत्वा ततौ व्यानन्यु्प्ि्ः सर्य दार च 
द्विरोषण हदयद्याऽनवीयादवद्ययम युकम्‌ } -द 
ऽपि हदय मनसः म्थानमोजमः 1 प | प 
सीचयो रक्तपश्राकासधोमषवस } दना ४ 
पद्यति सम्यग्‌ ज्योतिः समानाः | सने य: न 


ठरतनि शषः 




















छत्स्न देहं प्रपद्यते । तथा तस्थ प्योगःम्ध प 
दठेष्मा देषाणां कफस्थानानामेदुकगणा दतस्टेप 
क्षणेन जङर्व्यापारेणाऽवरयमे करोध्यनोऽम्मातधं 
क्तद्वेतोखटेवकः छप्मत्युच्यते ॥ १५ ॥ 
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प०~-स तु शप्मोरस्थः त्रिछस्य वाटरमीवासंयोगःः 
स्ववीर्यतः स्वशक्त्या सरवदेन यम्मादरवटम्बः 
करोति स्वकायंसामभ्येमुसाद्धयति वलाधानोत्पाः 
तेन तुपकरोति । तथा हृदयस्याभ्यवहनादन्नद्रस 
रूपतया परिणताद्रटेनावल्दरम्यनै क्गति तः 
बरस णवोरस्थ एवाम्बुक्मणां क्रिया तपपपृः 
णादिलक्षणया अन्यां चल्ुणी कषफयाप्नां २१ 
स्थानानामवटम्बनं करोति । अतोऽस्माद्धेताचय 
निर्दिष्टादवम्बकः श्ेपमेलयु्त्यते ॥ १५ ॥ 

हे०-अवलरम्बकस्य स्थानक्माप्याष्ट-सवलम्यकः 
उरः स्थानं, चरिकाच्रवलम्बनं कमं | निकंस्य पृष्ठधारः 
खवी्ैत आत्मम्रमयिनावटम्बनं करोति, ददयस्वाननधीय 
चकारात्स्ववीर्याच । हृदयावल्टम्धनेऽनवीव सहका 
अन्नरससहितेनेति सुश्चुतवचनात्‌. । तस्स्थ एव नैषा 





, . . अष्टङ्हदये । . [७ 





कारकाद्‌ | कधाम्नामतुक्मणा जक्व्यापरिण छद | -प०-सन्धिषु स्थित्तः सन्धिषु पेसु एि 
मतव्रणादिना अवषम्यनं करौति | केचित्तु वाहुमरीवा- कप्मा-अस्थिसन्धिसंग्छेषात्‌ शेषकरसज्ञः ॥ ९ 
स्थित्रतंवातं धिकः । तदसत्‌, विकरब्दः पृष्टवया- | दे०--छेप्मकस्याह-ष्ेष्यकस्य सम्धथः स्थ्रानभ स 
धार्‌ प्य हढत्वात्‌ | हूटिस्त योगद्रकीयसी आस | छेषणं कम ॥ २१॥ 


त्र्यै चाप्रयोजकस्ये दवीयसामपि कफधाम्नामचम्बे एव दोपाणां स्थानान्युक्वोपसेदप्नाह- । 
+ इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविकृतासना 
व्यापिनामपि जानीयाकमाणि च पृथक्पथ 

स्‌०-बाहुस्येन दोषाणामविकृतालसनामप्रच्युः 
भावानामिच्यक्तप्रकाराणि स्थानानि व्यापिनामपि सः 
दरीस्वरणामपि ज्ेयानि } तथा कमौणि पृथक 


यस्त्ामाशयसंस्थितः) 
देदकः सोऽन्नसंघातङ्छेदनात्‌ ॥ १८ ॥ 
स ०-स पुनः श्च्मा आमाद्राये स्थितः स छेदक 
दृपयुच्यते । कुतः । अन्नसघातङ्ेदनात्कारणात्‌]) १८॥ 
प०~स एव शछेत्मा य आमाङयसंस्थितः छेदकः | ^` ~ 
स आमाश्चयस्थोऽ्नसङ्घातस्याहारराशेः क्ठेदना- | प्रयेकं इतः जानीयाद्यः ॥ २२ ॥] | 
द्रिक्ठित्तिजननात्‌ क्टेदकसंज्ञकः ॥ १८ ॥ प०~-एवै दोषाणां स्थानानि कर्माणि च चि 
द "ङ्के दस्वाह-ङेदकस्यामारयः स्थानम्‌ | अन्नसंघात- | गेनाख्यायोपसंहरन्नाह-दइत्येवमनन्तरोक्तेन प्रक 
करेदनं कर्म ॥ १८ ॥ । बाहुस्यन भूयसा दोषाणां वातादीनासविङ्कताः 
(म 
४५५१ . ठ ॥ व्यापि 
धोचकां रतनास्थावी 1 ९९ .. | स्थानानि जानीयात्‌ नि्यात्‌। तथा न केवं स्थ 
स०--रसनास्थायी जिदहास्थो बोधक द्युष्यते. | नि यावत्कमीणि चेषां जानीयात्‌, प्रथक्‌ ' 
रसवबोधनात्‌ कारणात्‌ ॥ १९ ॥ रत्येकं करुत्रा ॥ २२९ ॥ 
प०-बोधको रसनस्थायी जिहासेस्थितः कैष्मा | दे ०-करणाभरमुपसहरति-मायेण बाहुल्येन 
सम्यक्‌ स्फुटं एत्वा रसस्य बोधनात्‌ ज्ञानात्‌ | सर्वारीए्यापिनस्तथाप्यतिदायेन एषु स्थनिषु तिः 
योधकसंज्ञकः । १९ "वयथ; । अविक्कतात्मनामप्रच्युततस्वमावानौ, विक्रतात 
दे०-बोधकस्वाद-वोधकस्य रसना जिहद्रियं स्थानं, | नं स्थाननियमः । इति स्थानकमेप्रकरणम्‌ | : 
रसवरोधनं कम} १९ ॥ वस्था । सा च दवेषा-साम्यं, वैषम्यं च ! वैषम्यं देधा- 
ष ृद्धिशच । वृद्धिददिषा-चयप्रकोपमेदेन। चयप्रकोपक्षयः 
तकः \\ २० ॥ रिरभस्थोऽक्षत्तपणात्‌ ॥ भेदाचतखोऽवस्थाः । तन्न क्षयसाम्ये प्रशमश्चमे 


निष्पाद्यमानस्य प्रसमस्य श्चियरूपत्वात्‌ निष्पन्नस्य 
स ०~रिरःस्थोऽक्षतपणात्तप॑कः । दिरःस्थस्तर्पक 
ह्युच्यते । अक्षतपणद्रेतोः \॥ २० ॥ 


रूपत्वात्‌ । प्रशमहेतुनां प्रमादातियोगे पुनः. क्च 
त्पात्‌, क्षयहेतूनामपि प्रशषमेतुत्वाच्च । त्र च 
प०-िरस्य : रेष्मा अक्षाणामिन्दरियाणां त्षणात्‌ 
 श्रणनात्‌ तपकरसंज्ञकः ।! २० | 


निदानम्‌ ॥ २९ ॥ 
विकृतिरेषा द्धिः क्षयश्च | ब्रद्धिरपि 
दे पक्वा -तरपकस्य रिरः स्थानम्‌ , इदियतपणं | धा चयप्रकोपेदेन । दोषादिविक्ानीये साः 
कर्म ॥ २० ॥ वरदिक्षयलक्षणमुक्तम्‌ । संप्रति चयकोपरूपदृ्धि 
संथिसष्ठेषाच्छृलेषकः सैधिषु स्थितः २१॥ | स्षपेण उनयनाद-- | 
` स॒ र्षु वितः छमा कषक शुचे । | उष्णेन युक्ता रक्ादया वायोः कुर्वति संच 
सपिसंशेपात्‌ कारणात्‌ | ९१ ॥ । सीतेन कोपण्ष्णेने दामे किग्धादयो गुण 


| स्थनिम्‌ ] 






सं०-उष्णेन गुणेन . विरुदधेनोपहिता हक्नादयः 
प्रथमाध्यायोक्ताः ष्ड्वातयुणा वायोश्वये इर्ति न 
कोपमुष्णस्य विशुद्खात्‌ । त एव षक्षादयः रीत- 
गुणोपहितास्तत्सदरशवाद्रायोः कोपं कुर्वति । उष्णेन 
युक्ताः क्लिग्धादयो गुणा वायोः शमे इर्वति पिपयी- 
तत्वात्‌ ॥ २३. 

प०~यदपि प्रस्येकं वातादि पच्चधा भिन्ने ततो 
रुक्षसस्तेहस्तिग्धस्वं यथास्वं छक्षणं न जहाद्यतःसमा- 
नैशेणे्रम्याभितेस्तेषां दोषाणां चयप्रकोपौ प्राप्तौ 
तेषां यथास्वं बिपरीते्युणिषरम्याश्चितैः शमः प्राप्रोति न 
काच्िदेपक्षाऽन्या सम्भाव्यते “वृद्धिः समानैः सर्वेषां 
विपरीतैविपथयःः? दव्याराङक्य अन्धकार इदमाह- 
रूक्नाद्या गुणाः रूक्षखघुरीतखरसृक्ष्मचला उष्णेन 
गुणेन वातशुणप्रतिपक्षेण युक्ता वायोः सच्चयं कुर्व- 
न्ति ।. यद्यापि वायुशुणसामान्यमात्रा रूक्षादयो वा- 
तस्य चयहेतंवो वृद्धिदेतवः प्राप्राः तथापि न केव- 
छाः किन्तदयष्णेन गुणन वातप्रतिपक्षेण युक्तास्ते 
रूक्षादयो वातस्य चयं कुबैन्ति। त एव रूक्षा्चा गुणा 
वातसमानाः शीतेन गुणेन युक्ताः समानत्वाद्ायोः 
कोपं कुर्वन्ति । स्निग्धादयो गुणाः स्निग्धगुरश्छ- 
दणगुरुश्छष्ष्णगरस्थूलस्थिया उष्णेन गुणेन युक्ताः 
धायोः प्रशमं कुरवैन्ति ॥ २३ ॥ 
. हे०-~तत्र वायोराह~-उणष्णेन गुणेन युक्ता रक्षादयो 
वायोश्वयं क्र्बति | त एव शीतेन युक्ताः प्रकोपम्‌ उष्णेन 
युक्ताः ल्िग्धादयः शमं कुवते ॥ २३ ॥ 
सतेन युक्तास्तीकष्णाययाश्चयं पित्तस्य छते । 
उष्णेन कोपं मदायाः रामं रीतोपसंहिताः२४॥ 

स०~एवं पित्तस्य शीतेन गुणेन युक्तास्तीक्षणा- 
दयो गुणाश्च कर्वति। एवं तीक्ष्णादयो गुणा उष्णन 
सिताः कोपे ङुषैति 1 सदादयो गुणाः रीतगुण- 
युक्ताः र्म कुवेति विपरीतत्वात््‌ ॥ २४ ॥ 
 पठ~-त एव तीक्ष्णाः शमं, सीतोपरसंहितास्ती- 
गाद्या गुणास्तीक्ष्णख्धुविखरसद्रवाः पित्तगुणसमा 
समानाः रीतिन गुणेन पित्तप्रतिपक्षेण युक्ताः पित्तस्य 
चयं वुरैते। त एव तीकष्णाद्यो गुणाः पित्तसमाना 
इष्णन गुणेन पित्तगुणसमानेन युक्ताः कोपं कुवते। 
सन्दाद्या गुणाः मन्दगुरुहक्षस्थिरसान्द्राः पित्तयुण- 
प्रतिपक्षेण युक्ताः शमं दुवे ॥ २४ ॥ 


सटिप्पणटीकाजथसंवठिते अ० १२. 


हे०-पित्तस्याह-दीतेन गुणेन युक्तस्य 


१४५. 





स्य चयं कुर्वते | त एव उध्मेनं दुधाः पम्‌ ॥ 
खीतेन युक्ताः मदाः समं कुर्वते १ २४५ 
रीतेन युक्ताः स्निग्धाद्याः कुर्ते छष्मणश्चयम्‌। 
उष्णनं काप तनद्‌ गणा रूश्राटरयः यामम्‌ 
स॒ ०--सीतयुणौपदहिनाः सिग्धय प 
। कुति | उष्णन युक्तस्न णव 
। कोपं कुति 1 तनेवोप्यन गर्ता २ 
। च रमं कृतेति | कष्प्मदटिी 
ज्िग्वादिगुणययुक्तन स्यानवाश्चयः मः 
नोष्णेन विटयनात्कोपः | स पयोधौ ए 
। दियुक्तो भवति तदा बिपरीलन्ाच्छमयो वः 
प<--स्तिम्धाद्या गुणाः न्निस्धरणा 
ससन्दशछलणास्थधराः सऋम्ध्सगामसमानाः सत रम्‌ 
व्सगुणसमानेनापि युक्ताः कस्य चये दवः 
छप्मणस्त स्निग्धादयो युपल र ्सामाः 
फिञ्विदपक्षय॑वं चयं कुवा मः 
सपेक्षते नाधिक्रन असीतिय गुणिय यल 
द्याः केप्मणश्चय कुवते।इह यवः रस्य 
गुणान्सोदुतुमसिप्रतानां संख्यया च चन 
स्तिग्धादयस्तन्मध्ये चावश्यं लीना रुणः पष्य 
तस्मान्न प्रयोजनं दीते गुणा इत्ययं क्ता इत्ये 
वं निर्दैरोन एवं पित्तको सीष्षणाद्य उष्णर 
युक्ता व्याख्येयाः } शेप्मणः र्त्यानन्यास्च य पञ 
भवन्ति त एव ज्लिग्धादयः शछप्सरुणसमाना उष्मैरः 
गुणेन शेप्मप्रतिपक्षेण युक्ताः कफस्य विष्टयनः 
द्रारेण कोपं कुर्बन्ति, रूभादयो गुणा सूनर 
तीक्ष्णखरवलाः शप्मभुणप्रतिपश्नासनवोप्यन शः 
प्मप्रतिपक्षेण युक्ताः रामं कुवते । तेवं बम्नुवत्त 
यदि खक्षादयः केवदटा णव बानरायसामान्यमा. 
जाह्रातस्याधिक्यं करुरवन्ति सदान मे पानु 
प्रतिपक्षमावा उप्णाख्याद्रातस्य कापया के 
रूक्षादयः संपन्ना मवन्ति नच व्ेयामुष्मरुणः 
तिबद्धराक्तयः पुनः दीनशक्तित्याते तातस्य च 
यददासुसादयन्ति, न कोपददयामतःरव हताः पित्त 
स्य॒ तीक्ष्णादयः केवलाः यानरुणन तत्पक्ष 
विना कोपदशां कतु सम्भाव्यन्म नच यदश पू 
ूर्वोक्तान्न्यायात्‌ । शछप्मणः पुनः श्निश्धाद्या युणा 
स्तद्रणसमाना अपि सन्तोऽधिकेल सीते गुणेन युक्त 
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लात्‌ शप्मणः श्यानरपतसुखाद्यन्तस्चयावस्थामे- 
यस्यं कन्ति न फोपविश्यम्‌ । इष्णन गुणेन पुन- 
स्वयतिपक्षेणापि थुत्यः सिनश्वाद्योऽस्य कष्मणो 
विटीननि्रहतामुखादयन्तः कोपदं क समथौः 
सम्पद्यन्ते न चयावस्थाम्‌ । ` विखीनविम्र- 
हस्वात्‌ ।। २५॥ 
हे ०-कपःस्याह---दीतेन युक्ताः सिग्धायाः कफस्य 
नेयं रवते । उष्णेन कोपं, तेन उष्णेन सहिता रुक्षाः 
दयो गुणाः शमं इवते ॥ २५ ॥ 
इदानीं चयादीनां रक्षणान्याह-- 
ययी बरद्धिः खधाम्न्येव मद्रूपो इद्धिरैवषु । 
िपरीतराणेच्छा च ॥ २६ ॥ 
सं०-षछधाम्यालीये स्थने दोष था इृद्धिः 
चय उच्यते । चितस्य दोषस्य लिंगमाह । यदा हि 
वातशितो भवति तदा रकषादिपु तदुणसमनेष प्रषः 
स्यात्‌ । तद्िपरीतयुणेषु सिश्यादिष्वमिलाषः स्यात्‌ | एवं 
कफपित्तयोश्ितयोग्याष्या । ननु गरो इृद्रिहेतुषि- 
व्येकमेव छक्षण दोषचयसत्तानुमापकं करु न्याय्यम्‌ | 
यदि वा विप्रीतरुणच्छा चेव्येतत्‌ । कि दयोरपा- 
दानेन । अत्रोच्यते } कदाचिदचितोऽपि दोषौ 
वातास्यः सख्प्रमाणस्थः क्षीणो वा यस्य॒ त॒ वात्र 
द्विहेतून्‌ रुक्चादीन् दष्टयपि तु तानिच्छति ! सालम्य- 
वशात्‌ | यथा गर्भिणी ल्ली दोहदवशात्‌ तदेवं व्य- 
मिचारदीनात्‌ प्रद्ेषो ब्रद्धहेतुषु विपरीतगुणेच्छा 
चेति यमपि कर्तव्यम्‌ । तेन यदा तुल्यकाठं मनु- 
ज्य बातसमानगुणेष त्द्रिहेतुषु च प्रेषो जायते 
बातगुणप्रतिपक्षषु तक्षपणहेतुषु चामिलाषस्तदा 
सम्थव्‌ निश्चीयते वातस्ोपचिविरिति दयमप्येत- 
टुक्तम्‌ ॥ २६ ॥ | | 
प०~ण्वं बातदीलां चयकोपौ यथायथं यथागुणै- 
जीयेते तथोपदिद्य इदानीमनयेोःधयग्रकोपयौसतुरय- 
रूपभ्नान्तिमपनेतु मरन्थकारः स्वरक्षणमभिधातु- 
भिद्माह-या वृद्धि्दोषाणां स्वधाभ्तिःआतन्वीयस्थात 
स तेषां चयः)एवै चये वृद्धिः स्बधाग्न्येवेत्यमेन चयः 
परिभाष्यते । शेषो वृद्िदतुष्बिति 1 अनेन तत्कायै 
पदयते । तथा विपरीत गुणेच्छा बेस्यनेनाप्येवम्‌ । 


यदा बातिश्ितो भवति तद्‌ हश्चादीनां वदरुणस 
नानां ग्रद्वेषो जायते । वद्िपरीतगुणानां स्निग्धा 
नां चामिखाषितोऽस्योचितस्य मल्याुमीयते । ते 
दुक्तं भवति । स्वधाम्न्यादमीयदोषस्य स्थाने 
बद्धः स चंयः। चीयमानस्य दोषस्य बरद्धिहै 
विद्धेषो जायते । तद्विपरीतगुणेष्बौषधांदिषु ।। २६ 

है०--अथ चयादिरक्षणम्‌ । तत्र चं ६ 


ति~~~दोषस्य बद्धिश्चयः सा च प्रथमं स्वधामन 
भबति, यावानिवाशयः सेन्वारवता दोपेण व्याप्त 
वानेव निःसंचारेण व्याप्यते | सं च संहतिरूपत्वाः 
चयारग्यः । थद सर्वं एवाश्चयो व्याप्यते तदा द्धि 
वषु समानगुणेषु प्रद्वेष उतदते, प्रकोपप्रारभरूपत्वास्ः 
पाख्यः ] ततः परस्याशयं प्रविराति तदाधिपरैतगुिः 
चकारास्समानगुणे देषश्च | सप्रसररूपत्वाल्मसरन्यः॥ २ 


फोपस्तन्मा्मगामित 


छिगानां दशनं सेषामश्वास्थ्यं रोगसैभवः 


( स्वस्थानस्थस्य समता विकाराणामसभवः 

स०~-उन्मागेगामिता खस्थानं व्यक्ला देऽ 
यस्पुनभीर्गतिरमने स कोपः । कोपस्य किंगमाह 
ङ्गानां स्वेषां यथायथं दरीनमुद्धवकौ वातादीनां श 
तानां यानि हिगानि दोषादिविक्ञानीयेऽभिहिता 
वातन्याधिनिदाने च वक्ष्यते तेषां दरेनमुपरष्धिःप 

प०-कोपः पुनः वृद्धिरेवाधिक्यात्‌। दोषस्य स्व 
नात्‌ स्थानान्तरगमने स्वधामपरिलया्ग क्रा माग 
न्तरगाभिता | कोपस्तृन्मार्मगाभनितेस्यनेन कोपः षा 
माघ्यते । अन्यथा वृद्धिमात्रसामान्याञ्चयकरोपयोरेः 
रूपतेवापयते । चयः स्वधाभ्न्येव दोषस्य या वृद्धि 
वृद्धिषिरोषश्चयहेतुः । सामप्री तत्सामभ्रयन्तरः 


 स्वधामपरित्यागं करता दोषाणां मागन्तिरगाभिता 


कोप इत्युच्यते । तथाच पूवमेव प्रातिपादितसुष्णे 
युक्ता रूक्षाथा इत्यनेन । अस्यैव चयदेतुरन्य ए 
कोपदैतुरकम्प्यमेतटिष्गानां ददनम्‌ । खेषां यथ 
यथ दोषलक्षणानामुद्धवरतथा स्वास्थ्यमुष्पिस्ुयो 
च्छायासामान्येन देहमनोभूतत्वम्‌. । तथा सगर 
स्मव इनेन तस्कायमुक्तं तत्सत्तालुमापकम्‌ । ए 
नकेकस्मादपि केषलान्निधचितं दोपकोप उन्मा, 
शक्यते, यतो व्यभिचारान्न सर्वो दोषः खप्रमाणा 

१ कोन्ततोऽबापरिकः पाठ उपलन्कतो } 


ध्यानम्‌ ] 


पथिकस्य उन्मार्गगामिरोगश्चोरपादको येन सेगस- 
भवेन तस्य दोषस्य कोप उन्मीयते यतः स्वप्रमा- 
गाद्वीनोऽपि दोषो बख्वता जन्येत दोषेणाभिमूतः 
वमार परित्यज्योन्मागगाभेत्वसामान्यं यथाखं 
गगमपि कुरुते । तस्माहक्षणत्रयमेतदोषकोपपरि- 
तानां बोद्धन्यमिव्यरूमधिकाक्षेषेण 1 स्वस्थानस्थस्य 
पमताविकाराणामसम्भवः स शम इति सङ्प्रहोक्तो- 
ऽत्र पाठो विज्ञेयः । स्वस्थानस्थस्य समता साम्यं 
पर रामः। तथा विकासणां व्याधीनामसम्भवो व्याधयो 
न प्रादुर्भवन्ति तेन छक्षुणेन शमोऽनुमीयते ॥२५॥ 


हे०-कोपै रक्षयति---उन्मार्गगामिता स्वमार्गा- 
पन्ये मार्गेण गमने कोपः | तच प्रथम स्थानिनमभि- 
नय अन्यस्थानन्यात्तिः तदा स्वेषां हिमानां रौकष्यादीनां 
प्यानं ससर्म॑तादन्यस्थानाश्रवगास्स्थानसंश्रयाख्यः । ततो 
वैकरर्वाणो ज्वरादिःस्यणामिन्यज्यते तद्य अस्वास्थ्यं प्रक्र 
यन्यधाल्वे सरोगरूपैण अभिन्यक्तः्वाद्यकत्याल्य; । 
ततस्तमेव रोगमवस्थांतराण्यनुभवत्ननु्न्धाति तदा 
तिगसंमवः | संततभवनं दीधैकालानुवर्तनमितिं यावत्‌ । 
पाङस्थामेदरूपत्वात्‌ मद्यस्य । एताश्च परडबस्थाः 
श्रुतेन स््टमुक्ताः “ सेचय च प्रकोपं च प्रसरं स्थान 
श्रम्‌. । व्यक्ति मेदं चयो वेत्ति स भत्रेह्धिषगुत्तमः ? 
तसयोजनं च ““सन्रयेऽपहता दपा ठम॑ते नोत्तरा गतीः । 
न वृत्तस गतिपु मवति वद्वत्तराः ` इति | प्रशमं 
छक्षयति-स्वस्थानव्वं समत्वमविक्रतिष्वं चेति मिलितं शम- 
छक्षणमरू | रसवर्णा्रन्यत्वं रकारः ॥ २७ ॥ 


चयप्रकोपभरश॒मा वायार््रष्मादिषु रिपु । 
वषादिषु तु पित्तस्प छ्ष्मणः द्ैरिरादिषु २८॥ 


स०्~प्रीपतादरिषु त्रिपु कटिपु प्रीपमव्षाशगतु 
वातस्य चयप्रकोपप्रशमा भव॑ति । तथा वोद 
तिप व्ीरार्द्रमतेषु पित्त चयप्रकोपप्ररामा भवेति । 
तथा रिरिसादिषु त्रिषु शिशिखसतप्रीप्मेषु शेमण- 
श्वयप्रकोपप्रशमा मति ॥ ६८ ॥ | 


प०--दोपसश्चयदोपकोपयोङक्षणमभिधायेदानीं 
वातादीनां यस्मिन्‌ काले चयप्रकोपोपदयमा मद 
न्ति तं कां ददैयितुमाह्‌-क्राङेषु यथाक्रम चयन 
प्रकोपोपडामा भवन्ति । तत्र म्रीप्मे वायोश्चयः । 
२१ 


सटिप्यणटीकामथसंवषिते अ० ११. 


व 


( ५९७ \ 
माभ 
वपा प्रकोपः। शरदि प्रशमः । वर्षादिषु त्रि 
कालेषु पित्तस्य चयघ्रकोपोपदयमा भवन्ति । वर्पीर 
चयः । रारादे प्रकोपः । हेमन्ते प्रशमः । शिश 
रादिषु त्रिषु करेषु ष्मणश्चयप्रकोपोपरामा भ 
बन्ति । तत्र॒ शिकेरे शेष्मणन्चयः । वसनः 
प्रकोपः । ्रीपमे प्रद्ममः !। २८ ॥ 

है ०~चयादौनां कालमाह-वायेोर््रीमि वेयः, वपर 
प्रकोपः, दारदि प्रशमः } पित्तस्य वपम नेयः, दारि 
पकोपः, हेम॑ते परमः । कफस्य सिदिरे चयः, समसंः 
प्रकोपः, ग्रीष्मे प्रशमः | २८ ॥ 


नच मरतो प्रीष्मे चयो न युक्तो यतस्तस्मिन्कार 
रधुरुक्षा ओषधयो मवेति | तथा वर्षी पिन्तचयं 
न युक्तो जलानामौपधीनां चाम्छपाकत्वात्‌ । तथ 
दरेष्मणः शिरिरे चयो न युक्तस्तदा ह्याप आषधय 
सिग्धा मवति कालश्च रीत इति कोप एवोपप 
दयस्षिन्‌ परथेनुयोण इदमाह- 


चीयते रुषुरूक्षाभियोषधीभिः समीरणः । 
तद्धिधस्तद्धिषे देहे कारस्यौष्ण्यान्न ङुप्यप्ते \ 
अद्धिरम्छविपाकामिरोषधीभिश्च तादृशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपन तु कार्य दैत्यतः 
चीयते सिग्धरीताभिरुदकोषधिमिः कपः । 
तुल्येऽपि कारे देहे च स्कन्नतवान्न प्रप्य ति २८ 
स ०-प्रीष्मकाडे वातो लघुरुक्षामिरोषधी मिद 
चादानकारस्वामाग्यात्तद्विधे श्घुरूक्षः समीरण ई 
समानगुणत्वासवनस्य कोपः प्राप्तः स॒ निषिध्य 
कारुसयौष्ण्यादिव्यनेन । एवं पित्तस्य वषीसु को 
नतु कारस्य रौत्यत इत्यनेन निषिध्यते ॥ २९ ॥ 


प१०--ननु भ्रीप्मे वायेोश्चयातुपपत्तिः । कोप 
प्राप्तः । यतस्तस्मिन्‌. के छघुरुक्षकारुस्वाभ 
व्याद्धयसौषध्यः सम्पद्यन्ते । तथा वसु पिन्त चय 
लपत्तिः । अपामग्टपाकलात्‌ । तथोष्यन्धाम 
पाकाः । अतः पित्तस्य प्रकापः प्राप्न । तथा करर 
भिरे आपः स्निर्धास्तथौषध्यश्च स्निग्धा व. 
कारश्च शीतः । तस्मिन्‌ काङे तस्य कोपः . भाः 
न चयोऽतराह-परीष्मे समीरणो बायुधीयते द 


(२५८ ) 





पयामिनापर्थीमिः । तथा दहे च । वंथव लयुरूघ 
2स्वाभान्वाव्तम्पत्रे समीरणस्तथाविधोऽपि 
दुक एत्र वातसमानयुणव्याद्रायोः कोपः प्राप्न 
त वन्य निषिध्यते काटस्यौप्ण्यादित्यनेन । ववरौ- 
ब्टिरविपाकामिस्तथौपधीमिरम्छविपाकाभिस्तादृ- 
# तप्रपमेव पित्तमम्टं चयं याति । न पुनः कोप 
पति काश्य वपीख्यस्म रौत्यात्‌ । एवं तस्य 
येन्त्य तेन शीतेन कोपो निषिध्यते उप्णशुणप्र- 
तेपश्नमाप्रेन । रिरे ककफश्चीयते, स्तिग्धररताभि- 
पधीभिसदयैन्य स्निग्धरीततैः कफोऽपरि स्निग्धः 
रतकारऽपि स्तिग्धसीतदेदे शारीरे चापि स्तिग्ध- 
पितकाछस्वभाघ्रात्‌ कोप न याति स्व्या्नस्वात्‌ | 
[नवन्‌ । कफन्य दिरिरे सबसामान्याद्‌ द्वितीयद- 
स्वनाच्छन्तध्यादयि सवदा कोप एव प्राप्तः सस्त्या- 
्वादिव्यनेनास्य निपिध्यते ॥ २९ ॥ 





है०~काटनियमे युक्तिमाह-ग्रीष्ा आहारध्य देहस्य 
1 ठश्रुशक्षत्रे करेति ताभ्यां ल्घुरक्षो वायुश्चीयते, न तु 
ध्याति उष्णेन प्रतिवद्धस्वात्‌ । वप्रीकाल आहारस्याम्छ- 
पपाकलवं करोति तेनाम्लचिपाकर पित्तं चीयते, नतु कुप्यति 
#तेन धृतवत्‌ धनीभूतत्वात्‌ | २९ ॥ 


ति कारसभावोऽयम्‌ ॥ ३० ॥ 


स ०-इति प्रक्तोऽयै बाश्वादिचयादिः काल्य 
पृभावः ॥ ६० ॥ 

प०-वण्यंत इति वाक्यशेषः । य एते चया- 
[यो मीप्सादिवृक्तास्ते काठस्वभावमाभित्य वि- 
7: । तथा चोक्तम्‌ “समयोगेऽपि धर्माद्या वातादि- 
बयहेतवः ” किं काल एव दोषाणां चयादिहेतुः । 
पतोऽन्येऽपि विद्यन्ते ॥। ३० ॥ 


है०~काखदाहारादीनां वख्वत्तामाह ॥ २० ॥ 
त आहारादिवशाष्ुनः । 
धयावीन्थातिसयाऽपिदोषाःकारेऽपि वा नतु३१ 
स०~आादारादिवशादनपानसामर््यातपुनदयषाः 
सथोऽपि तक्तणदेव काटमनयेष्ेव चयादीश्चयप्रकोप- 


अषाङहदये 1 


। ~ 


लत्रऽऽदिशष्दैन रसायनवाजीकरणवमनवररिचनादयौ 
गृह्यते ॥ २१ ॥ 

प०--अत प्राह-आहारादिवशादन्नपानसामथ्यौः 
दादिग्रहणाद्रमनाषिस्वनादाश्थापना्िभ्रमादढयाप- 
त्सामर्थ्यादोषा वाताद्यश्चयप्रकोपप्रशमान्‌ यान्ति 
सद्यो तरक्षणादेव चयादिकालमनेपेक््येव तस्मादेव 
चाहारादिवशाद्यथास्वं चयादिदोषकाठे चवा । ननु 
दोषचयादीन्‌ यान्ति तस्माकारतो द्याहारादी - 
नां प्राधान्यात्‌ ॥ ३१॥ 

हे०-आदिखब्देन विहारो, देशश्च ! सोऽपि खक्राटं 
विनापि यांति कालेऽपि न यांति ॥ ३१॥ 

एवं दोषाणां चयादीन्‌ प्रद व्यापतिनिद्रतिैचिन्यं 
कोपजं ददपितुमाह~ 


व्याप्राति सहसा देहमापादतरुमस्तकम्‌ । 
निवर्ते ठु कापितो म्टोऽरपार्पं जरीधवत्‌ ॥ 

स ०--मरः पितः सहसा रीघ्रमेवापादत्तर- 
मस्तके व्याप्रोत्ति | पादतरादारभ्य याबन्मस्तकमि- 
व्यथः | निवतैते पुनरसपाद्पं॑स्तोकष स्तोकमिति । 
यथा गिरिनदयादीनां जलपूरः समविषमं सहसैव व्या- 
| प्नोति । निवतैते तु स्तोकं स्तोकमिति ॥ ३२ ॥ 


प०~मदो वातकफाख्यो मखिनीकरणान्मरुसंज्ञः 
प्रकुपितः प्रदुष्टो देह शरीरम्‌ आपादतरमस्तकं करस्नं 
सहसा शटिति व्याप्नोति आक्रमति । स एव॒ मखः 
पुनस्तस्मात्‌ शारीरान्निववेते चिकित्सया शम॑ याति । 
अल्पास्पं रानैः दमैः करत्वा । क इव यथा जरस्यौ- , 
घः समूहः सेतु भित्त्वा सहसा व्याप्नोति! स चौघः 
पुनः शनैः शनैः तस्मात्‌ स्थानान्निवषेते नियति । 
तदोषा अपि _। एवमवदयं दोषाः कुपिताः 
सवै विकारं कु्ैते । ३२॥ 


हे०~प्रकोपप्रशषमयोः कषप्रचिरनिष्पाद्यत्वमाह-सदहसा 
क भ, ५ 
वेगेन, मलो दोषः, अस्पाहपं चिरेण जलीघवन्नदीपूरवत्‌ । 


| स हि वेगेन षद्॑ते, चिरेण हस्ति ॥ ३२॥ 


रशमान्‌ थाति । तस्मादेव चाहारादिवशात्‌ यथास्वं | ननु प्रतिसेभं निदानरक्षणचिकिस्पितमानव्या- 
भादिकाठेऽपि बादोषान तु चयाद्रीन्‌. यांति || कुमशक्थे तचाऽविदन्न कश्चिद तेथा यत्नं कुयौदि~ 
कमाकरारदाहारादीना प्राधान्यमिव्य्थः | माहारादी- | व्यादक्याह- । 


समानम्‌ | 
नानारूपेरसेख्येभर्धिकारैः कुपिता माः 
तापर्य॑ति तनु तस्मात्तद्ेाक्ृतिसाधनम्‌ । 
शवयं नेकेकशो वक्तुमतः सामान्यमुच्यते ३३॥ 


स ०~-यत्तदोर्वि्यसंबधाधस्मादिति कम्यते  पस्मा- 
्रानारूयैपनेकप्रकरिरसंस्येै्गणनां समतीतै्विकार- 
उथैरैमखा वातपित्तटेष्माणः छृपितास्ततु देह तापयति 
दुःख्थति तस्मात्त्रेखाकृतिसाधनं शक्यं नैक्षैकरो 
वक्तुमयमध्य विकारस्य हेतुरियमाक्ृतिरिदं रक्षणमिद्‌- 
मभ्य साधनं चिकित्सितमिति एकशः वतु न दाक्य- 
मतः सामान्यमुच्यते ॥ ६६ ॥ 

 प~चोदितानां सर्वेषां विकाराणां प्रतिषिका- 
णां निदानलक्षणचिकित्सितमानन्त्यादत्तुपरस्म्य- 
मतस्तद्थेन कथिद्रक्तमश्क्यत्वात्‌ यत्नमातिष्ठरेः 
वमारोक्येदमाह-मला वातादयः कुपिताः प्रहृष्टाः 
तसुं शरीरं विकारेव्याधिभिर्मानास्वैर्विविधलक्षणे 
रसल्येयेः संख्यामतीतैस्तापयन्ति ! तस्मात्कारणान्‌ 
तेषां विकाराणां हेतवः कारणानि त्तथा कृतयो 
टक्षणानि साधनं चिकिस्ितमेकैकशाः प्रतिविकारं 
, वत्तं न दाक्यम्‌ । द्मेऽस्य विकारस्य हेतव; । तथा 
लक्षणान्यमूनिं चिकिस्सिताभिदमतः `, सामान्य- 
सुच्यते ॥ ३३ ॥ ं 
हे०--अथ हेतुः । तद्विशेषाणां निरूपयितुमदाक्यत्वा- 
त्सामान्यं वाच्यं तदेबाह-विकाराणामसंख्यत्वं, प्रतिविकारं 
च सरूपाणाम्‌ अतस्तदधेत्वादिप्रकृतिषिकारं वक्तुःमशक्य, 
` साधारणं तूच्यते । तत्र दोपेतुरेव साधारणो रोगहेतुः३३ 
उतरैव रेवंतरमाह- 

दोषा एष हि सर्वेषां रोभाणामेककारणम्‌ । 
यथा पक्षी परिपत्तन्‌ सवैतः सवैमप्यहः ॥ 
 छायामस्येति नासीयां यथा वा क्रसमप्यद्‌ः 
 8िकरजातं विविधं चन्‌ गुणान्नाप्तिव्ैते ॥ 
तथा स्वधाठवैषम्यनिभित्तम पि सर्वदा । 
, विकरजातं ्रीन्दोपान्‌ ॥ ३४॥ ` 








त 


, एकर प्रभ्रानं च तत्कारणं निमित्तमेककारणम्‌ | यदि 
ता सर्वेषां रोगाणां दोषा एवं तुल्यं कारण 


साल<"वणलकराज्यसवाटत अ० १२. 









समानं 


कारणमित्यथः । एवरान्दोऽवधारणे | दोषा. ८ 
कारण नाऽपरं किचिद्रस्तुनातम्‌ | अत्र दष्तिमाह 
१६ प्राचिकादियथा सवतः समंतापपतन्‌ अमः 
सनभप्यहः सकलमपि दविवयमात्पीयां हायां नोऽ््ये 
नोभतक्रामति । तया चिना प्षणमन्यमो नोवलम्धः 
दर्थः । तथान्यदपि निदूनमाह । यधा पव्यादरि 
यथावा कृत्न नेरखराषमेतदिारयान ह्थातरजं 
गमादिमद्भिनं जरायुजांडजादिमदमिननि त मिध 
नानाप्रकारं त्रीन्‌ गुणान्‌ मःसताऽतिवि 
तत नत्यति । त्रिभिरेतर्धिरहित न जुशद्रवतीः 
त्यथः । तथा छपालिव्याद्धिं । श्रातो दरोषधातुः 
मह्यः दारीरधारणसामान्यात्‌ तेषां पम 





गवलक्षण. 


| तोऽन्यधात्वं स्वधातुवेषम्यं निमिने च्य तदिकारजाहं 


त्रीन्‌. दोषान्ाऽतिक्रामनि । त्रिदोरिन न मभवती, 
यथः । धातुरेष च प्रनिरोगमन्यादृद्यान्नाना 
विधम्‌ | यन्‌ येन व्रालुंयवम्येण अन्यत ससस्य स 
सखीयं भवति | येषां तु से्णां पवमहद्धिं 4 
न तेषु तथा दोषानुव॑घः । आगलुलउन्‌ ! आमित 
कनिजयोद्ययमेव भदः । वदागंतुफरेष प्रथम सेोद्रति 
पश्चादोषानुव्रधो निजेषु प्राम्दोपानुवैध इति । ये ₹ 
व्याचक्षते | स्वे चते घात्तवश्च तेषां वैषभ्यमिति 
तेषां नायमथः प्रतिपादितः स्यात्‌ । छप्रहणं चाऽततिं 
रिच्यते | यत्तः शरीरंत्तरावस्थायिनो दोषा वततादय 
दारीरतरे रोग जनधितु नालम्‌ | तस्मासूर्मेत 
व्या्याने श्रेयः ॥ ६४ ॥ 

प०~सामान्यं यद्वापि यद्वचनं तदेवास्यायते- 
सर्वेषां रोगाणामेकं च तुर्यं कारणमेककारणम्‌ । 
समाचकार्णभिरयथः । प्वकास्ववारमा्ै; । त 
एवं सोगच्तारणं नान्यत्‌ किच्विद्रस्तु्तावम्‌ । भां 
सन्नस्वात्‌ । अस्याथेस्योदादरणं प्रदोयितुमाद-- 
यथा पक्षी ्येनादिः स्वेतः परिपतन्‌ समन्ताः 
दरच्छन्‌ सर्वभप्यहुः सकट दिनमास्मीयां छायं 
नायेति नातिक्रामति । तया भिना क्रुणमप्यसौ 
न दृशयते । किंचान्यद्प्यमुख्यार्थस्य निद्दनम- 
प्याहू-यथा वा कृत्स्नमप्यद्‌ः सकलमेतज्जयद्विकाः 
\रजातं जरायुजदिदिमेदभिन्नं स्थावस्जङ्गमादिभेद्‌ 





अष्टाङ्कददय । ८ भन 





भिन्नमपि तल्युन सिधा भिद्यते हीम्‌ 
भिभ्यातियोगेनेय्ेः । तदेव त्रिप्रकारं भूयोऽ 
भिद्यते ॥ ३५ ॥ 

हे०-दोपरकोपहेतुमाह-स च त्रिविधः--असान्म 
विषयसेवा, दुष्कालो, दुष्करम चेति । सोऽपि प्रत्य 
निविधः-हीनयोगोऽतियोगो, मिध्यायोगश्चेति ।॥ २५ 

तानेव हीनमिध्यातियोगान्दशैयति । 
हीनोऽ्थनेद्वियस्याऽस्पः संयोगः स्वेन नैव वा 
अतियोगोऽतिक्षसगः सर क्ष्ममासुरभेरवम्‌ ॥ 
अत्यासन्नाऽतिदूरस्थं विमि विकृतादि च । 
यदक्ष्णा बीक्ष्यत रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः 
एवमय्युच्पृत्यादीनिद्वियाथांन्‌ यथायथम्‌ ॥ 
विद्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 


भिद वा नानाविस्तुजाते ब्रीम्‌ गुणान्‌ सत्वरज- 
रतमोरपान्नातिवर्दते नातिक्रामति । त्रिभिर्यणेनं 
कथचिदपि युक्तं भवति । सर्वेकाठं विकारजातं 
सोगास्यं बतु त्रीन्‌ दोषान्‌ नातिवतेते । न कद 
चिन्‌ ब्रिभिरतैरयु्तं संभवति । धातूनां वातादीनां 
दरासरधारणस्वमावानामप्येषां यद्वैषम्यं तदापि 
रोगकारणम्‌ । दोपमलूपाणामेपां विनापि वैषम्यं 
सेगकारणत्वाेति । धातुरब्दोऽप्यत्र बिशेषणाथं 
पान्तः । स्व च तद्धातुवैषम्यं तत्स्रधातुवैषम्यम्‌ । 
निमित्तकारणम्‌ । यस्य विकारजातस्य त्रीन्‌ 
दोषाद्नातिवर्षते ॥ ३४ ॥ 












हे०-तय थुक्तमाह--दोपा एव कारणं दोषा; कारण- 
मेवेवयेवैकदयब्दाभ्यामुच्यते । अच्राथं दृष्टान्तद्वयम्‌ | यथा- 
पक्षी देश्मेदेऽपि छायारसवेधं न व्यजाति । तथा धिकारो 
दतोपसंवेधम्‌ । यथा च महदादिरथव्यतं कार्य गुणसंवेधं 
न त्यजति, किं दोपजमेव दोपसंवधं त्यजति नेव्याह-- 
स्वधातुवैपम्यनिमित्तमपि यो धातुयंस्य रोगस्याधिष्ठानस्वे- 
नोक्तः स तस्य स्वधातुः तस्य्‌ वैषम्यं क्षयो ब्द्धिविंङघतत्व- 
मुन्मार्गत्वं वा तन्निमित्तं यस्य तत्तथा | रसजादीनामपि 
 देधिर्विना नोसत्तिः ॥ ३५ ॥ 


स ०.-अर्थेन शब्दादिना छेनैद्धियस्य श्रोत्रादिरई 
नोऽद्पो यः सेयोणः स हीनयोगः । नैव वेति 
अथवा स्सर्विकया तेनार्थेन न संयोगः सोऽपि दीः 
योगः तदद्वियस्य स्मेनार्थेन योऽति्षसर्मोऽतिसेव 
क्षणः स त्य स्ेनार्थेनातियोगः । यच्च॒ सूष्क 
मामुसखमित्यादि यदकष्णा वीक्ष्यते नयनेनारोक्य 
स तस्य चक्षुरिद्रियस्य खेनार्थेन मिथ्यायोगः । एवः 
नया दिशा सृद्षममाघ्युरभेखम्‌ । अव्यासना? 
दूरस्थ विप्रिय विङ्कतादि च । यदक्ष्णा बीट 
ख्पं मिथ्यायोगः स दारणः । तिमिरादिं 
तुतवात्‌ । एवमनया चक्षुषो रीव्याऽन्यानपींद्वियाथ 
यथाठमिद्वियाणामव्युचप्त्यादीन्‌ मिध्यायोगरूपानि 
दयात्‌ । यदाऽद्यु्परषे्टविनाराभीषणा्निष्टरा 
्रोत्ेद्रियेण गृह्यते तदा श्रोत्रद्ियश्य स्वेना 
रब्दाख्येन मिध्यायोगः । यदा पूतिविष्ठा्यनि 
गधो वधरणैद्रियेण गृह्यते तदा प्राणिद्धियः 
स्वेनार्थन गधास्येन मिथ्यायोगः । यदा क्ञान 
युकेपनादीनां शीतोष्णादीनां च स्प्ष्याना 
कमसेवनेन स्परे: स्पदनैद्धियेण गृह्यते तदा स्प 
्वियस्य स्वेनार्थेन सरशास्येन मिध्यायोणः। तथा र 
नेदरियेण वो स्सोऽपरिपादवा व्यते | तथाऽपध्य 


ए तेषां कोपि तु कारणम्‌। 
अर्थैरसास्थैः सयोगः काठः कमे च दुष्कृतम्‌ । 
हीनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तत्पुनखिधा ३९॥ 


स०-तेषां वातादीनां कोपे कारणमसाल्मैरलचि- 
तैस्थैः शब्दत्पशैरूपरसगेधास्यैः श्रोरल्वकुचक्षूरसन, 
घ्राणाख्याना्िद्वियाणां यः सेयोगस्तथा काकः रीतो- 
१्णवेलक्षणो दुषटस्तथा कर्म शरेहिकमन्यजन्मजं च यद्‌ 
दुष्तमञ्युममेतत्रयं दोषाणां कोपे हतुः 1 तुन्दः 
समुचये । न केवरं खक्षादयो वातादीनां कोपकारण 
 यावदसास्मयदरियाथेसंयोगादिरपि ! एतच पूर्वोक्तं दोष- 
 कोपकारणमसाल्पयेद्वियाथसंयोगादिभेदेन त्रिधा मिनम- 
पि पुनभूयन्निधा त्रिप्रकारमपि भिद्यते । कथम्‌} दीन- 
मिध्यातियोगेन ॥ ३५ ॥ 


प०-्राग्देहिकं करमहिकं च यदङ्ुभ॑चरिविधं 
कायवाङ्मनोभेदेन छते तत्सव वातादीनां प्रदुष्टौ 
निमित्तम्‌ । यदेतद्वातादीनां त्रिविधेन रूपेण कारणं 


` ध्यानम्‌ | 





्रव्यनिविष्टो यो स्सो स्सनेद्रियेण गृहते स तस्य रस- 
नैद्रियस्प सेन रसास्येनाऽथन मिध्यायोगः ॥ ६६ ॥ 

प्०-योऽर्थैन शान्दादिना भरोत्रादिररिन्द्रिवसयोगः 
स तस्य तेनार्थेन दीनयोगः । अतियोगोऽतिस- 
सगः अतियोगस्तस्यैवेन्द्रियस्येयेव स्वेनाथेनाति- 
संसर्मोऽतिनछेषोऽतिसेवाक्षणः । स तस्यार्थेनाति- 
संयोगः । मिथ्यायोगो यः सूष्ष्मभायुसादिरूपं 
द्रौनेन्द्रियेण वीक्ष्यते दश्यते।स तस्य चक्षुरिन्द्रियस्य 
स्वेनाथन मिभ्यायोगः । एवमत्युच्चपूत्यादीनेवम- 
नया दिक्षा निर्दिष्टयाऽन्यान्यापि इन्द्रियाण्यपि इन्दि 
याथांन्‌ यथास्व यथास्मीयभिन्द्रियाणामद्युच्च- 
पूया्ीन्‌ भिभ्यायोगरूपान्‌ विद्यात्‌ जानीयात्‌ । 
यदाल्युच्चपर्षेष्टविनाश्चादिसनिष्टः राब्दः त्रे 
न्द्रियिण गृह्यते तदा तस्यैवं स्वननं राब्दाख्येन 
मिथ्यायोगः } यदा पृतिष्ठिषटामेध्यक्छिन्नादिर- 
निष्टो गन्धो प्राणेन्द्रियेण गृह्यते तदा तस्यैव स्वेना- 
धेन गन्धाख्येन मिथ्यायोगः । आदिम्रहणादलय- 
न्तख्वणादरीन्‌ । जिहेन्द्रियाभ॑स्तथरेयश्रैः । शीतो- 
प्णकटिनान्धीन्‌ स्पर्सन्द्रियार्थान्‌ स्वेनार्थेन भिध्या- 
योगः । प्रद्ितोऽधथऽस्म्येन्द्रियस्येन्द्रियस्याथें 
यः सयोगः स दोपाणां कोपकारणप्‌ । चरक- 
यीनना स्पष्ट छता सधमेतदुक्तम्‌ । तथा चाह । 
तत्रापि प्रभाववतां दृदयानामतिमात्रं दरौनमति- 
योगः । सवैथाऽद्रौनसयोगः । सृक्ष्मातिकिकष्ट- 
्रकटरैद्रभैस्वद्विएटवबीभव्सविद्रतवित्रासनादिरूपद- 
दीनं मिभ्यायोगः। तथाऽतिमात्रस्तनितपटहः कुष्ठा- 
दीनां रष्दानामतिमात्रश्रवणमतियोगः । स्वश्च 
श्रवणमयोगः । पर्षेष्टेष्टविनाश्चविघातग्रघषणोद्धी- 
पणादिश्रवणं मिभ्यायोगः । तथाऽतितीक्ष्णोग्रा- 
भिप्यन्दिनां गन्धानामतिमात्र्राणमत्तियोगः । 
सर्वश्च प्राणमयोगः । स्नानादीनां पूतिद्िष्टामेध्य- 
किछन्नविपवमनक्रुणपगन्धादिन्राणं मिथ्यायोगः । 
तथा रसानामत्यादानमतियोगः । अनादानम- 
योगः । भिभ्यायोगो रसवर्ज्यैष्वाहारविधिविशे- 
पायतनेपूपदिकयते । तथातिमात्र॑ शीतोष्णादीनां 
सप्रर्यानां स्नानाभ्यङ्गोत्सादनाद्ीनां वास्युपसेव- 
नमतियोगः। सर्वराश्चानुपसेवनमयोगः । स्ताना- 
दीनां ्ीतोप्णार्दीनां च स्परीनामनानुपूर्व्यो- 
पसेवनमभिघातभूताश्ुचिसम्पशांदयश्च मिभ्या- 
ग्रोगः ।॥ ३६ ॥ 


सटिप्पणदीकाघ्रयसंवरिते अ० १२, 


(२३०१) 
"वलि येयो 

दे०--तत्र असात्म्यविषयतेवायासैविध्यं रक्तया 
दद्वियस्य चक्षुरादेः स्वेनार्थैन स्पादिना अलय; संयोगो 
नैव वा योगो हीनयोगः | विषथोत्कंटाया; अनिद्तिर्ही- 
नत्वमित्यथः । उत्कंडानिचृत्तावपि सेवनमत्तियोगः, 
सूकषमादिरूपसेवा, अत्युचादिं शब्दसेवा, ू्यादिगंधसेवा, 
अत्यम्ादिरससेवा, अतिश्नीतादिस्पर्दसेवा चः; 
मिथ्यायोगः । मासुरमतिदीपत, भैरवं भयकरं, विप्रियं 
द्रष्टम्‌ ॥ ३६ ॥ 


कारस्तु सीतोष्णवषभेदा्चिधा मतः| 
स हीनो हीनशीतादिरतियोगोऽतिरक्षणः ॥ 
मिथ्यायोगस्तु निर्दिष्टो षिपरीतस्वलक्षणः २७॥ 
स ०--कालः पुनः शीतोष्णवषमेदेन त्रिधा च्रिप्र- 
कारो मतो मुनीनाम्‌ । तत्र हेमतरिरिरशक्षणः 
शीतः । उष्णो वसंतप्रीष्परक्षणः । प्रद्रड्कश्षणो 
वषीख्यः स च कारो हीनरीतादिक्षनयोगलक्षणः । 
अतियोगोऽतिमात्रयोगसक्षणः । विपरीतं खं शीतो- 
ष्णवषास्यं लक्षणं यस्य॒ कालस्य स ॒विपसीतखल- 
क्षणो मिथ्यायोगः । गुणगुणिनोखेदोपचासत्‌ काकं 
एवमुच्यते । तत्र यथा देम॑तं शीतस्यासत्वं हीनो 
योगस्तसििनैव हैमेतेऽतिदव्यमतियोगस्तसिनेव हमत 
ओष्ण्यं मिथ्यायोगः | उपलक्षणं चेदम्‌ । एवं शर. 
दसंतयोरपि यन्मदवर्षेष्णत्वं खलक्षण तथदा हीनः 
तरं स्यात्‌ सोऽपि हीनयोगः एवमतियोगायोगयोरपि 
योज्यम्‌ ॥ ३७ ॥ । 
प०~तथा काः रीतोष्णादिभेदेन त्रिधा 
त्रिप्रकारः । तत्र शीतो हेमन्तरिरिसख्यः । 
उष्णो भ्रीष्माख्यः । वषांलक्षणो वरषांख्यः । तस्य 
योगातियोगमिध्यायोगान्‌ दशेयितुमाह-एवं रीतो 
प्णवर्षादिहेमन्तम्रीष्मवर्षाख्यानां रक्षणं यावन्मात्र 
पुरा दृष्टं ततो हीनतरं दृश्यते स॒ एष कारस्य 
योगोऽह्पो योग॒ इत्युच्यते । अतियोगोऽतिङ' 
क्षणः । आति यदस्य त्रिविधस्य रक्चणमस्य 
सतोऽतिमात्रुपकभ्यते सोऽतियोगः । मिथ्या 
योगः पुनः स्वलक्षणविपर्सतः  । यथा 
हेभते उष्णो, प्रीप्मे दतम्‌ । वरषीस्ववधणम्‌ । 
अत्रापि चरकमुनिः पठति । शीतोप्णवपौरक्षणः 


(२०२0 


अष्टङ्कहुर्दयं । 


| सूल- 





पुनपन्स्पीप्मवपाः संवत्सरस्य कष्टिः । तेत्रादिमा 
नरनदश्णकाटाङसयाया) दानस्वटष्णः कालौ - 
ऽयोगोययाग्यदक्षनविपं रतिदश्रणस्तु काला सभ्या. 
योगः कष्टः ॥ ३४॥ 

ह पद्य बरविध्यं छक्षयाति-दीतोष्णवपभेदा- 
ह्िविधस्य कटस्य शीतादीनामस्पत्वं हीनयोगः | आाधि- 
पथसातयनिः, वपरोस्यं मिथ्यायोगः | ३७ | 


कायवाश्चित्तमदन कर्माऽपि विभजेश्चेधा । 
कायादिकमेणां हीना भग्ततिहीनसंक्नेका ॥ 
अतियागीऽतिदचिस्तु वैमौदीरणधारण । 
विप्सागियाःभपतनस्छलना्कम्‌ ॥ 
भाषणं सापिभृकतेस्य रगदधिषभयादि च । 
पसिपाणात्िपातादि दाधा यच्च निदितम्‌ ॥ 
भिध्यायागः समस्तौऽसाविह चाणुत्र द कृतम्‌। 


स०~यथा कालहा निष्टपितस्तथा कमीपि 
कायवादचित्तदरेन त्रिप्रकारं विभजेत्‌ | तथा काय- 
कमणस्तथा वाक्रमणष्तथा चित्तकर्मेणो हीना या 
प्रहरतः स टनसक्नका योणः | अतिप्रवृ्तिरखति- 
योगः । कायादिकमणो मिध्यायोगमयिहृत्याह्‌ | चेगो 
दर्णधारणमित्यारन्य यावत्पतनस्वरुनादिकं यदेतत्‌ 
काभिकं कम तस्य कमण पएवररुपस्य या दृक्तिः स 
दायकमणो सिध्यावोणः | विषमगैः क्रिया कम विष 
मासम उमयल्कविद्रः। विषधमपतनं विपमस्खलनम्‌ | 
आाद्विब्देन विषमणमनादीनां ग्रहणम्‌ |] सामिभु- 
ि्थाऽथमुक्तसप यद्वाषणं जलयनमेवेखूपा या प्रवृत्ति 
म बकमणो मिथ्यायोगः | राण्रेषमयादि यदेतन्मा- 
नत्त कम तद्य कमण एवंरूपा या प्रवृत्ति; स॒ चित्त 
कमणो मिध्याग्रोगः | तथा दिनचर्याध्यायोक्तं यसरा- 
णातिपातादि दसधा दशप्रकारं कर निदितमञ्युभं 
निष्टं दिसास्तयेलयादिना प्रधन तच्च यथायथ काय- 
बकचित्तकवमणां पिध्यायोगः; समस्तोऽसाविह 
चामृत छतमश्िन्‌ लोके कृतमन्यत्र वा लोकते छृतमा- 
चारन सते एव मिष्या ॥ ३८ ॥ 


१०--पुन; परिणाम उच्यते। कर्मास्यं रोगनिदानं 


त्रिधा त्रिभज्ेन कायचक््वत्तमेदेन रारीरबाङ्मनो- 


विरोषणे त्रिविधं विभागं नयेत्‌ । तत्र कायकम गस 
नादि । वाकरमाध्ययनादि । चिन्तक चिन्तनादि। का 
यकर्मणस्तथा वाक्ष्मणस्तथा गमनकर्मणश्च यथाय 
स्वत्रिपये या हीना प्रवृत्तिः स॒ तस्य हीनयोगः । 
कायवाङ्मनसां कर्थणो याऽतिषृन्तिरतिप्रवर्तैनं सोऽ 
तियोगः । भिध्यायोगस्तु वेगोदीरणधारणमित्यास- 
भ्य यावत्‌ पतनस्खलनादिकं य्कर्म॑ तस्य कर्मण 
एवंरूपस्य या प्रवृत्तिः सा कायकर्म॑णो मिभ्यायोगः। 
वेगान्दीरणमन्त्खीभूतानाममिसुखीकरणम्‌ । 
विपमाङ्गमित्यत्र विषमब्दः प्रत्येकं योज्यः । 
आदिशब्देन गमनादिपरिप्रहः । भाषणं सामियुक्त- 
स्य अर्षैमुक्तस्यं यदेतद्वाकर्म तस्य कम॑ण प्वैरूप- 
स्य या प्रवृत्तिः सा वाक्षर्मणो भिधभ्यायोगः । अत्र 
भाषणमुच्चैमांपणं बोद्धल्यै न भाप्रणमान्रम्‌ । राग- 


द्रेषभयादि च यदेतन्मनःकञच तस्य कर्मण एवरू- 


पस्य या प्रवृत्तिः सा मनसः कर्मणो भिथ्यायोगः। 
तथा दिनचर्याध्याये उक्तं कर्म प्राणातिपातान्तादि 
शधा यन्तिन्दिते पूवे निर्दिष्ट हिसास्ेयपन्यकासे- 
त्यादिना प्रन्थेन तस्य वा यथाकायवाकृक्णो 
मिथ्यायोगः । समस्तोऽसाविह घाऽसुत्र वा छतम्‌ । 
इहास्मिजन्माने कृतससत्र वाऽन्यस्मिन्‌ जन्माने छत 
सत्सं मिथ्यायोग इति बोद्ध्यम्‌ । अत्रापि चरक- 
मुनिना सविस्तरसुक्तम्‌। अत्र कर्मं वाङ्गमनःसर्शरथ- 
वृत्तिरयोगः वेगविधारणोदीरणधिषमस्वठनगमन्‌ - 
पतनाङ्गप्रणिधानस्वप्रदूषणप्रहारावनरदैप्रापणोपरोध- 
छेशनादि. शरीरे मिथ्यायोगः । सुचकानरृतकाट- 
करृहवि्रियावन्धूपचारपरपुरुषवचनादिर्बाङ्मि 
धरायोगः । मयश्षोकमोदरोभक्रोधमनेप्यौदिभि- 
ध्यादरदोनादिमानसो मिथ्यायोगः 1. सद्पदेण चा- 
तियोगो. योगवञ्ये कमं वाङ्मनः रारीरसाहितमम- 
पदिष्टं यत्तच मिथ्यायोगं विद्यादिति ॥ ३८ ॥ 


ह° ~दुष्कमस्य चैविध्यं लक्षयति--कायिकवाचिकमान- 
समेदालिविधस्य कर्मणः प्रदृत्तेरपतवं हीनयोगः, आधिक्य 
मातयागः; वगीदोरणादिरूपलवं मिथ्यायोगः, धारणं 
वारण, विपरमेटुसिथतेरगैः क्रियायाशचेष्टया, आरम्भः, 
सामदुक्तस्य मपणम्‌, अद्धमोजने मनित्यागः । प्राणा- 
तिपातादििंसादिदिसात्तियान्यथाकाममिः्यादिना दिन- 
चयायरृक्तमू. । इहास्सिन्‌ जनमान, असुत प्राग्जन्मनि । 
स्ह ठ त एते जतियोगाद्यः सामान्यतोऽनुपशय+ 


स्थानम्‌ | 


साटप्पणटीकक्चियसंवङिते अ० १२ 


(२०३) 





गक्षणाः | सर्वो वा प्रज्ञापराध एवायं यदेषामवित्तजनम्‌ | 
अथ कर्मकराटाः पन; सम्यग्योगेनोपश्याद्भूयिष्ठं स्वास्थ्य 
हेतवः, तत्रापि रसवर्ज्यां विषया यथायथमिद्रियं वाघन्त, 
अनुगृह्णन्ति च विरेषास्तु सर्वदेहम्‌ ] अपरि च सर्वभा- 
वानां भावाभावी नांवरेण योगातियोगादीन्‌ व्यव- 
स्येत्‌ | सर्वषां पुनर्विकाराणां निदानं दोषदरुष्यविरेषेभ्यो 
माषामावविद्ोषा भवति । यदा ह्यतै त्रयो निदानादि- 
विशेषा नान्योन्यमनुबध्नंति, ईषद्वानुवध्नैत्यवस वा न 
तदाभेनिवर्हुते व्याधवधिराद्राभिनिवर्ध॑ते न वा मवैत्य- 
सम्पूर्णल्िगा वा विपर्थ्ेण त॒ व्रिपरीताः | तथान्यः 
प्रधान एव॒ रीगोऽयध्य प्रधानस्य देव॒वति । यथा- 
उ्वरस्त्‌ पित्तस्य, पित्तं वा ज्वरस्य, तौ शासस्म, प्ठीहा 
जषटरस्य, ते श्यथोः, अशांसि गु्मोदरातीसारम्रहणीनां 
प्रतिदयायः कास्ञ्वरयोः, तौ क्षयस्य, क्षयः शोषस्य | 
एकश्चापचारो निमित्तमेकस्य व्याधेः, बहूनां च तथा 
वहवः । तद्वदेकं लिगम्‌ एकमेव प्रशमे ऽभ्युपायस्तथा स 


एवान्यस्य प्रकोपे तस्मान्नानवदहितः सम्यगागमादिभिः 


परीक्षेत । तत्रागमतो-रोगमेकैकम्‌, एवं प्रकोपनमेर्वयौनि- 
मेवमात्मानमेवमधिष्ठानमेवै वेदनमेवं शब्दरूपगन्धस्पशं 
रसमेवंप्वरूपमेवमुपद्रवमेवं बद्धिख्थानक्षयाष्वितुदकमेव- 
विधं नामानम्‌ | तस्मिन्नयं प्रतीकारस्य प्रव्त्तिरथवा निवू- 
त्तिः । प्रत्यश्चतस्त्वादुरस्व यथास्वमिद्विधैरवणसस्थानप्रमा- 
णोपचयच्छायाविमूत्रच्छदिंतादिकमन्त्रकूजनमं गद्य दिसं- 
धिस्छुयनं, देहे राक्दू्रणादिगन्धं, शीतोष्णस्तम्भस्यंदश्- 
कषण्याखरसंस्पशचे च प्रकतिविकृतियुक्तम्‌ | आस्यरसं त॒ प्रनेन- 
तथा सुच्छर्ददुश्छ्दत्वं मृदुकरूरको्तां स्वप्नददयनममि- 
प्रायं जन्मामयप्रहत्तिनक्षत्रं द्वशेष्टयुखदुःखानि | तथा 
बयः प्रत्यक्षेण अनुमानतस्तु धूकापलपष॑णेन शरीरवैरस्यं 
मक्षिकोपसपणेन साधुयं तथा आभरे जरणरशक्त्या, बलं 
व्यायाम्रक्रत्या गुढदिगै, व्याधिमुपरायानुपशयतः, दोपग्र- 
-माणमपचारविदषेण आयुषः, ध्यं रिष्टः, प्रक्रतिसत््वसार- 
सात्म्यव्रखन्यनुशीलनेनेति । भवंति चा्र-श्नानबुद्धिगरदी- 
पैन यौ नाविशति योगवित्‌ । आघुरस्यांतरात्मानं न 
स रोगांश्विकित्वति ॥ द्वाविमौ व्याधितौ व्याधिस्वरूप- 
पस्याप्रकादकौ । तदययैको गुरुव्याधै; सन्त्वेदहवलाश्च- 
यात्‌ ॥ लवुव्याधिवदामाति लधुव्याधिस्ततोऽन्यथा | ना- 
ह्यावयवमात्रेण तयेो्ुह्यति वालिशः । 
वीर्यं वा विपरीतं ततोऽन्यथा | पथ्यं विप्रे युञ्जन्‌ 
प्राणान्‌ मुष्णाति रोगिणाम्‌ ॥ ज्ञानांेन नाह ज्ञानं कृसस्ने 
सेये प्रवर्तते । बुमुतेत भिषक्‌ तस्मात्त्वं तन्वरानुरी- 


ततोऽपमसस- ` 





नात्‌ | अभियुक्तस्तु सततं सर्वमालेच्य स्वधा | : 
जाठु स्खलति प्राज्ञो विधभमेऽपि कियपथे ॥ आग॑तः 
रन्वेोति निजं विकारं निजस्तथागन्तुमतिप्रृद्धम्‌ 
तत्रानुबन्धं प्रकृति च सभ्य जात्वा ततः क्म समार 
मेत इति॥३८॥ ` 


निदानमेतदोषाणां कुपितास्तन नैकधा । 
कुरीति धिविधान्व्याधीन्श्ाखाकोषास्थिसंधिष॥ 

स ०-निदानमेतदयोषाणां कौर इति वाक्यदोषः । 
कुपितास्तेन निदानेन नैकधा अनेकप्रकारेण व्पाधीन्‌ 
विविधान्‌ नानाप्रकारान्‌ तैति | ङ्प दोषा इति 
विभक्तिविपारणामेन संवंधः। क व्याधीन्‌ दुर्बतीत्याह्‌ । 
दाखाश्च को्ठश्चाऽस्थीनि च सेषयश्च तेषु ॥ ६९ ॥ 

पठ~-एतन्निविधं चरिविधकन्पं दोषाणां निदानं 
प्रकोपकारणपराततन, निदानेन ते दोपाः प्रकुपिताः प्र 
दुष्टाःनकधा वहुधा चकम्रकारण व्याधीन्‌ विविधान्‌ 
अनेकपकारान्‌ कुवन्ति उत्पादयन्ति । कछ शाखासु 
तथा केष्ठि अश्थिषु समसन्धिपु || ९ ॥ 

हे ०-दोषदैतुषपसंदहरति निदानभिति। दोषतो रोग 
देतुतवमाह~तेन निदानेन नैकघा विविधानिति हेत्वानं. 
त्यारकोपानत्यं तस्माद्रौगानंयं दोपरा एव कारणमिलयुक्त, 
तन्निवाहाथमाह-शालादीनामाधारत्वं न कारणत्वम्‌३९॥ 


द्राति किसुच्यत इत्याह - 


शाखा रक्तादयस्वङ्‌ च बाह्यरोगायनं हि तत्‌। 
तदाश्रया मन्यगगेडाङञ्यबेदादथः ॥ 
बहिभागाश्च दुनामशुद्मराफादयो गदाः४०॥ 


स०--शावा स्तादयः षदुघ्रातवश्वष्‌ चैत्रा 
सोणायनं वाद्यानां सेगाणामयनं स्थानम्‌ } हिशब्दो 
यस्माद्थीयस्माद्राह्यानां सोणाणापयनमतस्तदाश्रया मष- 
न्धगादयो रोणा बहिर्मागा उच्यंते । आदिशब्देन विसप- 
विद्रधिष्डीहछष्टादो गृहते । दुनमि्यादि । वहिभौ- 
गाश्वेलयत्र चशब्दो भिनक्रमः रोफादय इयसादनंतरं 
दरष्व्यः । हुनोमयुस्मदोफादयश्च वहि्मागा 
इव्यथः; ॥ ४० ॥ 





अषटङ्हटदयं ॥ 


प०---तन्र याया सदाय धातवस्वकूपयन्ता 
यन्ते । तथ वाहानां रोगाणामयनं स्थानम्‌ । 
रदाटट चम्मादयं । यस्माद्राह्यानां रोगाणां साखा 
साद्या धातवः अयं स्थानमतस्तदाश्रया मष- 
व्यङ्गादयो सगा भव्न्ति | तथा बहिर्भागा दुन 
मा्रयः साखासु जायन्ते ।} ४० ॥ 





ह~-तन्र याणां व्याच्-रक्तादयो धातवस्त्यक्‌ च 
सास्रा | सा च ब्राह्मरोगायनै, ब्रह्मगा रोगाणां ते च 
रोगा ममादयः | सपव्यंगौ ्षुद्ररोगेषु, गेडालजीमुखरोगेषु 
वहिभागा दनि । दुनीमादनां विेपणमंतर्मागनिनर- 
स्यधम्‌ | ४० ॥ 


अंतः कोष महांति आमपक्षाशयाखयः । 
त्स्थानाञ्छदयतीकारकासश्वासोदेरज्वराः । 
अंत्मागं च चाफार्शोगुस्मषीसपेार्द्राधे ४१ ॥ 


स ०--कोष्ठः कथ्यते अंतः स ` महासोत आम- 
परकाशयाश्रयः । तत्स्थाना अतर्भागाश्रयाश्छदीदयो 
रोणाः | न केवलास्त एव छ्यादयोऽतभीगाश्रया 
यावच्छोफाचौगुदमवीसषषिद्रधयप्यंतमीमं च रोफा. 
दानां विद्रध्यतानां समाहाखदनिर्देशः ॥ ४१ ॥ 


प-कर पुनसच्यतेऽतस्तथा महास्रोत आमप- 
काश्यश्च । अन्तमगिश्च सोफादयो जायन्ते । एवं 
सोफादनिां द्रैविध्यम्‌ | वहिभागान्तरभाग- 
मदान्‌ ॥ ४१॥ 

हे०--कोष व्याच-जंतःकोठौ महाक्लोतः महाविव- 
रम्‌ ; आमाययो यत्नाममन्नं तिष्ति, पक्वाशयो यत्र पक्घ 
तत्स्ानाः कोष्ठाभिताः । अंतर्भागमिति । शोफादीनां 
विशेषणं बदिर्मागनिङत्र्थ, समाहादढहुवादेकलवनपु- 
सक्ते | ५१ ॥ 


इदानीं मध्यमं रोगमारी वक्ति- 


रिगहदयवस्त्यादिममाण्यस्थ्नां च संधयः 
तन्निबद्धाः रिरालायुकंडरादाश्च मध्यमाः ॥ 
रागमागास्थितास्तत्र यक्ष्पपक्षवधार्दिताः 
मूधाोदिरोगाः स्यत्थितिकश्चूरग्रहादयः ४२॥ 





स०--शिरोहदयादीनि मध्यमो रोगमागे; । अरं 
संधय इत्येवं निर्देशेनेदं बोधयति । नाऽत्र द्वयं विवि 
तमस्थीनि च संघयश्चेति कि तद्धा सबैधिन; संघ 
इति । संघयो ह्य्येऽपि संति। तथा च वध्यति मांसास्थ 
सायुधमनीरिरासेधिसमागम इति । तन्निबद्धास्तेष्वस्थि 


निन्द्राः संरमरा इयथः । शिराः क्षायवः कंडर 
श्वादयो येषां धमनीवूह्चौदीनां ते । च शब्दाघूर्वक्ताश्च 
तव्र मध्यमे रोगमार्गे यक्ष्मादयो गदाल्िकशरूलप्रदादताः 
मूघीदीयत्राऽदिन्देन हदयबस्यादिपरिग्रहः । संध 
स्थित्रिके शूानि सन्ध्यस्थित्रिके प्रहा इति योज्यम्‌ 
आदिशब्देन पक्षग्रहादयो वातविकारा गह्यते 
यक्षणोऽन्न ममौस्थिसन्ध्यधिष्ठानत्वादपर्व निर्देश 
वक््यतिहि। तैरुदीर्णोऽनिलः पित्ते कप चोदीर्य सर्वत 
रारीरसंधीनानिश्य तान्‌ रिश्च प्रपीडयन्निलयादि॥ ४२ 

प०~-ममाणि सर्वाण्युच्यन्ते । तानि सिरोष्टदय 
बस्तिप्रभृतीनि 1 सन्धयोऽस्थ्नां सम्बन्धिनः नान 
सन्धयः । यतो बहवः सन्धयो विश्यन्ते | मांसासि 


स्नायुधमनीरिरासान्धिसमागमः । इयतो मन्थ 
ज्जायन्ते । तेषु निबद्धास्तन्निबद्धाः । तेषु मर्म॑: 


तथास्थिसन्धिषु शिराध्ा निबद्धा आशिता. इति 
स च ममौस्थिसन््याख्यो मध्यमो रोगमार्गो विपघरेय 
तत्र तेषु ममौस्थिसन्धिषु मध्यमरोगमार्मसंक्िते 
यक््मादयो रोगाः स्थिताः । तथा मूर्घादिरोग 
सन्ध्यस्थित्रिकशटग्रहादयश्च | ४२॥ 

हे °-अस्थिसंधीन्‌ व्याचषे-मर्माणि सर्मनिनद्ध 
शिरादयश्चास्थिसंघयः । तेन॒ मध्यमो रोगमार्गः तद्‌ 
भिता यक्ष्माद्यः । यक्ष्मा राजयक्ष्मा, पक्षवधः एरका 
रोगः, अर्दित एकायामः, भ्रहः स्तन्घत्व, सध्यस्थिरि 
केष्वेव || ४२ ॥ 


इदानीं वायोः कर्माण्याह- 


लसन्यासव्यधस्वापसादसरुक्तोदमेदनम्‌ 
सगागभगसकोचवतेहषैणतपणम्‌ ॥ 
कपपारष्यसोियंदापस्पंदनवेष्टनम्‌ । 

स्तभ्‌ कषायरसतविणःइयाबोऽरुणोऽपि वा । 
कमणि वायोः ॥ ४३ ॥ 


स्थानम्‌ | 





सं ०--स्ेसो हन्वादिसंधर्भरः | व्यभ भ्यासो 
षिपणमेगप्रगदिर्यथाऽऽक्षेपकादिप । व्यधस्ताड- 
मिव मुद्वरादिना । स्वापः सुति; कर्मण्यंचेतन्यम्‌ | 
दनं सादोऽगानां क्रियाख्सामथ्येम्‌ । श्व सतते 
(लम्‌ । तोदो विच्छिनं श्ूहम्‌ । भेदने भेदो चिदा- 
ण्रिवांगघ्य । सगौ मूघ्रपुरीषदेः स्वाशयेभ्योऽनिः- 
रो वाक्सगादिश्च अंगानां जवोरुप्रभृतीनां भग इव 
ग्नूणेनमिवांगभगः । सेकरोचने सेकोचः शिरादी- 
म्‌] वतन वसेः पुरीषादीनां पिंडीकरणम्‌ । हषण 
म्णामूर््वीमावः । तपैणं तपै्तृट्‌ । तथा कंपोऽतिवे- 
नम्‌ । पारुष्यम्‌. । प्ररषलम सौष्मस्धाप्‌ | 
षः रोपणम्‌ । स्पंदने दि कविचिचरुनम्‌ } वेष्टनं 
धनमि्वागघ्य । स्तेमो बाह्ररुजंघादीनामाकुनाय- 
वः | कषायर्सतता कषायसखादलम्‌ । वणः इ्या- 
)ऽरुणोऽपि बा । इयाधारुणौ वणयर्थ; । एतानि 
थोः कमौणि ॥ ४६॥ 


प०~वायो; प्रकुपितस्य स्रसादीनि कर्माणि 
पवन्ति । तत्र ससोऽधघःपतनमिव नेत्रादेषस्तुनः । 
यासो विरेपेणासनं क्षेपणम्‌ 1 व्यधः विदारण- 
परवाङ्गस्य ताडनमिव युद्ररादिना बा। स्वापो विचे- 
नत्वमङ्गस्य । सादोऽद्गावसादौ निर्साहतो 
1तिनिरोध एवाङ्गादैः । सक-प्रधन्धप्रवृद्धमध्याः) 
ठे्नं शूलम्‌ 1 सोदो व्युच्छिन्नदूटप्रादुरभावः ) 
मदने विदार्गसमिवाङ्गस्य | सङ्गः शषरतो निश्च- 
स्वम्‌ । अद्घानां भङ्ग इवाङ्गमङ्गः। सङ्को- 
बरोऽर्पीकरणम. । घैयतीति वर्ताऽणुशो भिन्ना- 
7 पिण्डीकरणमिव । हणं सेम्णाम, दन्ताना- 
ङ्गानां च । तपर्ण्‌ दृष्णा । कम्पश्चनमंगस्य | 
र्प्य खरस्परोता । सौपिर्यभन्तःद्यू्यम्‌ । 
गषोऽङ्गस्य शोषणम्‌ । सन्द किञ्िच्चङनम्‌ । 
एनं अन्थनमिवाङ्गस्य । सम्भः स्तन्धताङ्गाव- 
प्वानाप्‌ । कपायस्सता कषाथरसव्वम्‌ । रसा- 
तरेऽपि कपायग्रहः । ऋयावो इयामलो मलिनो 
णैः | तथाऽरुणो सेहितपायो वर्णः ॥ ४३ ॥ 


हे०~अथाङ्रातिः | तत्र वातरीगाणां छक्षणमाद~~ 
।मः--गेधिस्यं, व्यासः-मसकोच्यत्य, व्यधः~पूत्री- 
२२ 


सटिष्पणटोकी्र्थसवरिते 





अ० १२, (३०९ ) 


(ययय 





बिद्धस्येव व्यथा, श्वाः सप्मजचाने, सादः; स्वकाय 
क्षमल्व, सक्‌ शूलं, तोदः तोत्रेणेव व्यथा, भेद 
भिद्मानस्येव व्यथा, सगः अवरोधः, जंग. उन्मार्मगर 
नम्‌. अंगेत्यर्थत्वात्‌ । मंगो वक्रता, संकोचोऽप्सार्थल 
वर्तः पिंडितत्वं, दर्पणं कंटकितत्वं, तर्पणं पिपासा, कैप 
श्रटनं, पारुष्यं रूक्षत्वं, सौषिर्य सर्त, शोप शकत 
स्प॑दनं स्फुरणं, वेनं. वलनै, स्ते; निष्विथत्व, कराय 
रसता-रसातरेऽपि कपरायग्रहणं, श्यावः कपिश्चः, अर 
दषद्रक्तः, खंखादीनि क्रुपरितवायो; कर्माणि ॥ ४२ ॥ 
अथ पित्तस्याह-- 


पित्तस्य दाहसगोष्मपाकिताः 

सपेद्‌ः छदः सुतिः कोथः सदनं मूर्छनं मदः 
कटुकाम्टौ रसी वणे; पाडुरारुणवर्जितः। ५४। 
स ०-दादादीनि पित्तष्य वर्माणि । स्बीगीण 
स्तायो दाहः । रागो डौहिवयम्‌। ऊष्मा सीष्ण्यम्‌ 
पाकिता पाककतेतमजीर्णेष्वने च | स्येदन सेदः षेद 
रोणिताद्धिघुं विकारः । सुतिः क्लावः} कोथः छेदस्य 
तिरायेऽस्याऽविच्छिननतवम्‌ । सदने साद्‌; | मूच्छ 
भ्रम; । मदौ व्ष्यमाणो सेगविक्ेषः । रसास््ां 
कटुकाम्रौ | कणः पांडुरारुणाभ्यामन्यः । श्ठलोहित 
वणेनियेधेन तच्छेषनानावणसंभवः पव्यते ॥ ४४ ॥ 


प्र०~पित्तस्य दुस्थ दाहादीनि कर्माणि भवन्ति 
यः सवौज्गभवस्तीघ्रश्च दाहः स॒ सामान्यदादशव्य्‌ः 
वाच्यः । यगो डौदिव्यमङ्गादेः । ऊष्मा-सन्तापो, 
ऽद्घानामवयवानाम्‌ । पाकोऽन्नपाकोऽङ्गैकदेरीाः 
नाम्‌ । स्वेदः स्विन्नता आपद्रंमावो देहस्य । सुतिः. 
स्रावः; कोथः पू्यादनिं कोथपूतिभावः । सदनं 
विदरणं गात्रावयवानां शातनम्‌ । मूर्छनं मोद 
विचेत्तनस्वम्‌ 1 मेदौ व्याधैः मदात्ययनिदाने 
वक्ष्यमाणः । रसौ दौ कटुकश्चाम्खश्च सुखस्थं 
भवेताम्‌। बणैः शरीरे पाण्डुरारण्यवलितोऽन्थः से 
नीरखपीतमेदमिन्न उपरुभ्यते ॥ ४४ ॥ 


है ०-पित्तयोगाणां लक्षणमाद--दाहः संतापः) रागं 
रंजनं वर्णातसेपमरैन स्ववर्णापादनम्‌, ऊष्मा उषं 
पाकित्ता पक्वं, स्वेदो घर्मः, छदो मार्रं, शति 
सावः) कोष कुधितव्वं, सदनं सादः) मून मोहः 






स 












रसा्गता । ध्राणानाहोऽङ्नता गरे शब्दं 
तथा | बाधिर्यं कर्णश च व्म॑स्तंभ- 
तिमिरं चाऽक्षिशूं च श्रव्युदासोऽथ नेत्रयोः 
रंखमेदौ च केशाभस्फुटनं तथा । शिरो 
जमा प्रापो वेपधुभ्रमः । एवांगव्याधिराय 
घतोऽपतंत्रकः । -दढकः स्वप्रनाशश्च ग्छारि 
खक्षता । विषादश्चाऽनवस्थानमरुणक््यामवर्णः 
रीतिः समाख्याता रोगा वातसमुद्रवा; । 

विदाहश्च प्ोषोऽथ दवधुरदवः । अस्यूष्मा 
दश्च सेदोऽलम्रकधूमकौ । स्तक्ेदोऽगर्गधः 
वथवशातनम्‌ ! खड्मांसद्रणे मांस्ैदश्वमेद्‌ 
रक्तविस्फोटकः कोठः पिनत्तास॒प्रत्तमंडले । 

कामला कक्षा गात्रे ` हरितपीतता । पूर्ति 
तृष्णा लोहगैधा्ता तथा । जीवादानमतृप्ति 
शस्तमसस्तथा । गराघ्यगुदमेदूाक्षिपाको 

तता । नखाक्षिमूघ्रराकृतां च्वास्ितु 1 
स्तैमित्यं गौं तृपिरारष्यमतिनिद्रता । तंर 


न सन्तता) करदु्सितिक्तः, ^ कषाय 


दनं कमात्‌? दाति वचनात्‌ ॥ ४२] 








#, 9 
धपमतमाव्रह्ु- 


छप्मणः संहकाटिन्यकरंदूरीतसखगौरषम्‌ । 
वंधोपटेपस्तेमिव्यरो परापक्तयतिनिद्रताः । 
वणः चेता रसं स्वादुख्वणौ किरकारिता । 
इव्यशेषामयन्यापि यदुक्तं दोषरक्षणमू । 
दरोनायरवहितस्तत्सम्यगुपटक्षयेत्‌ । 
व्याध्यवस्थापिमागन्ञः पर्यच्चातास्‌ प्रतिक्षणम्‌। 


स०-कफस्य केहादीनि कर्माणि । सदः 
सेग्यनम्‌ । काठिनयममृदूखम्‌ | वंडः खजः । ` शीव 
` शीतसद्रावः। गौखं॑गुरुम्‌ | वधः ` स्रोतसाम्‌ | 
अष्थ्यादीनामुपटपः । सैपर गात्राणामपटुत्म्‌ । 
काये वणः शठः । रसौ च मधुरषट्‌ । चिरकार्ता 
कायीदौ विश्रव्धत्रम्‌ । ननु वायोरभूसैलाह्णरसोप- 
रन्धिरमुपपन्ना । अभूतस्य हि वणरसौ दूसेत्सारितौ । 
नैतदस्ति ! न हि सवीणि कार्याणि कारणसदशान्येव माध्य म्रठेपो हृदयस्य च । सादः कंडप्रठेप 
भव॑ति । यधा चेद्ियेम्यो जडम्यो बुदरेरजडाया : उत्प- द्विरणमेवः च । मछाधिक्थमतिस्थौद्यं वमनं 
तति । तस्मा्कारणसददानि कार्याणीति  मआधिक- यम्‌ । उदरदो गल्गंडश्च शैत्यं धेतावभासता । 
मेत्‌ | अचित्या् द्प्भावस्य वायोः सकाशात्‌ | नघनेत्राणां यता च कफामयाः। यथास्थूलं ¢ 
कपायररसता सानूर्णवर्णसततिशवाऽन्वधन्पतिरेक- परसंस्यानमिदं स्मृतमिति । हृदादौ शूलवदाहो 
सद्धा कथमित निगरथताम्‌ । हत्येवं दोषाणां करमी- | दाहः स कौतितः ! पाणिपादासमलेषठु संतापो 
्युदि्नि । तत्िकारा्च प्रह उक्ताः । तथा च | धस्तु यः ] अम्पशिषव निःस्वेदो विदाहः सा 
तदथः । असीतिवातना रोगाश्चलास्सिच पित्तजाः | | जोषः सर्मगिकतीधो. दाहः स्वेदारतिप्रदः 
विशतिः छग्मनाश्चैव स्थूटा नानात्वजा - मताः । श्चरादिमयस्तीन ऊषा प्रवर्तते । सुखं 
नख: ` पादशूलं ` सुत्िर््रशो विपादिका | - खुडो | दवधाम्शोदिरणमम्डकः; ` । धूमायनं सिसेत्रा 
गुखम्रदो जाठुविष्छेणो जाचुकुचनम्‌ । िंडिकोदवषटनं दषु धूमकः | प्रमीककस्तु स्तैमिदं गुरुतांऽगर 
साद्व स्तमशच गृधसी । पाणु अशूरं च | वम्‌ । आहारनभिछाप्तु तपति; स्याद्विषयः 
दै सतेमस्त मेहने । छषकाक्षेपः श्रोणिभेदो वक्षणा- | निद्ातसयेव द्रा सयच्छेषाः भितनामका । 
नाहं एव च । उदावरतोऽथ विद्भेद्‌ः पार्धृष्तरका- कमौष्युपद्ि निवोगनमा १ र 
त 0 1 । हन्मोहो- | दोषणां रक्षणे दोषलक्षणं यथायं ग । 
नक्ष नस्तादः शापाद्राती तथोरसः | बाहुराष ~ | = . 1 
. इ । दंतमदोऽथ ` । ज 

छरेसोऽथ वा प्रहः | कषायास्यतमूकले ` 0 ` भ्त दषः {द्‌ 
५ का परह | कसायस्ननपूकले मुरोपो । प्वादिरानदेन सदनप्रनौ गृहते । शरिभूत द्‌ 





। अरोषाश्च त आमयाश्चारेषामया तान्‌ सवीनाम- 


- व्याप्नोति तदरषामयतव्यापि विभूतो यः | 
हितो दततावधानः | तथा व्याध्यवस्थाविमागङ्गः | 
मेख्थाः कालकृता ददास्तासां विभागः पएथक्तत 


पमन्यस्य व्याघेखष्येयमन्याषस्येव्यवष्थामेदाचोपक्र- 


द्‌; । तथा द्यकसयैव ज्वरस्य नवस्याऽन्य उपक्रमो 
1प्याऽन्यप्तदेवे विभागं यो जानाति स व्याष्यतस्था- 
गक्ष: । तथाऽऽतोन्‌ व्पाधितान्‌ प्रतिक्षणं सुहत 
प्रस्यकालोकयन्‌ ॥ ४९ ॥ 

पण~ष्ेप्मणो दुष्टस्य स्नेहकाटिन्यादीनि 


णि भवन्ति । अत्र स्नेहः स्निग्धता. 
दिषु । काठिन्यं कटिनस्वमङ्गावयवानाम्‌ । 


ववं चता । अङ्गरय गौरवं गुरुत्वम्‌ । धातू. 


न्धः खौतसामाप्रत्तिः । उपरेप इवोपटेपः । 
मणः प्रदेहो मुखकण्ठादीनां इरीरावयवानाम्‌ | 
मेरौ धिपयेप्वप्रचवुरता । प्रमीटकभिलयन्यैः पटि- 
। शोफः श्वयथुः । अपक्तिरग्न्यपाटवम्‌ । शरी- 


(णैः शुकः श्रैतः । ससौ ह्री खादुवणं। सचे. 


तः । चिर्कारिता व्याधेध्धिरेण निवृत्तिः । मर 
चाचिरेण रेति । इतिराष्द्‌: परिसमाप्िवचनः। 


र्ध चापरिसमाघ्रौ । दोषाणां यथास्वं चि 


दोषा छक्षयन्ते । किंभूतम्‌ । यदशेषामयव्यापि 
छामयन्यापि सीलं यस्य तत्तथा । दोपरक्षणमेत- 


्मदोपामयव्यापि तदोषटश्चणं दरौ नायैदैर्शन-. 


ोमप्रशरस्कीदतो यत्नपसे.. दन्तावधानो नान्य- 
1 वेद्यः सम्यरुपरक्षयेज्जानीयात्‌ । तत्र दरनेनं 
स्थानम्रमाणोपचयच्छायाषिण्ूत्रच्छद्यद्दिकमुप- 
येत्‌ । आदिग्रहणात्‌ शरोत्रेणान्त्रकूजनमङ्गुस्या- 
न्धिस्फुट्ं -खछक्षुयेत्‌ । प्राणेन देहद्यददत्रणादि- 


 टक्षयेत्‌ । स्पौन सीतोप्णरस्तव्धस्पन्दछक्ष्म- 


सपश्ाश्च टश्षयेतत्‌ । अस्य स्सं प्रश्नेन र्चयेत्‌ । 
युच्छन्दटु च्छन्दस मूढुक्रूर्कोतां स्वशदैन- 
प्रायं जन्मामये प्रवृत्तिनक्चन्रषि्ेष्टटुखढुःखा- 


वेति निदद्दनमात्रमेतष्िज्ञेयम्‌ । -तथाऽनुमाने- 
पे छक्षयेत्‌ । यूक्रापसतपणेन. रारीर्वेरस्यं, मक्षि" | 
प्पेणेन माधु पथान्नजरणदाक्स्या बरं व्याया- ` 
दात 


च्त्या गृह्ष्ध्ध व्याधमुपश्चयाद्चुपञ्चयत्‌ ‡ 


 व्यध्यवस्थाविभागज्ञः तथा. 


. जानुविश्छेषः, 


- म्रीवास्तम्भो 





( ३९७) 


भमाणमपचार विदोषेणायुःक्षय रिषरक्रुतिसत्वसार-ः- 
साभ्यबछान्यनुशीखननेति। तथाचोक्तं चरकघुनिना- 
(ज्ञानबुद्धिरदीपेन.यो नाविश्चत्ति योगवित्‌ । आतु - 

रस्यान्तरत्मानं न स रोगांश्िकित्यति” किमेवमेव ` 
यः कश्िद््यः सततं रक्षयेत्‌ न सर्व काध्ित्‌ कितः 
हि यः व्याधेस्वस्थाका्करुतास्तासादृद्ास्तासां-वि- .. 


भागः एथक्त्वं यथेयमन्यस्य.व्याधेरवस्थेयमन्येयव- 


स्थाभेदाचोपक्रमभेवः 1 येचैकस्यैव -उवरस्यान्याव- 
स्थान्य उपक्रमो जीर्णस्यान्यस्तं विभागं यो जानाति 
स -व्याध्यवस्थाविभागज्ञः । पदयन्नव्रलोकयम्‌ प्रति- ` 
क्षण प्रयत्रसर पुनर्नवरतमेव प्रवत्‌ । एवं वैद्यो 
त्याधितान्‌ - प्रति- : 
क्षण. पयति ॥.४५ | . 


हेन०~टेप्मरोगोणों लक्षणमाह-लेहः ` स्लिग्धं, बधः 


` संशटेपः, उपलो लिप्तं, स्तैमित्यमालस्यं, योफाः श्वयथुः, 


अपक्तिरपाकः, चिरकारिता चिरेण रोगघ्द्धिः । संग्रहे 
तु अथ करपितां वातादयो नानाधिधेर्विकरिः शरीरमुपरताप- 
यन्ति | विक्रततमास्तु वायोरंसीतिर्विकाराः । चत्वास्सि- 


, वित्तस्य । विंशतिः छेष्षणः । तच वातविकारास्तययथा- 


नखभेदो, विपादिका, पादशुलं, पादभ्रंशः, सुप्तपादता, , 
वातखुडता,. गुंपयहः, पिंडिकोद्रेटनं, ग्रसी, जानुभेदो 
ऊश्सादः, उरस्तमः, परु, गदभ्रगो, ` 
गुदािवरेघणक्षेपौ, मेदूस्तंमो, वेक्षणानाहः) श्रोणीमेदो, ` 
विडभेद, उदावतेः, खंनल्व॑, कुञ्जत्वं, वामनत्वं, त्रिक 
ग्रहः, प्रठहः)  पार्ावमर्दनम्‌. , उदरवेषटो, हन्मोदी 

हदुद्रवो, वेक्षदर्भो, वक्षउपरोधः, `वक्षस्तोदौ, वाहु्ोषो 

मन्यास्तम्भः, कण्ठध्वेसौ) हनुताडनम्‌, 
यष्ठमेदो, दन्तभेदो,. दन्तदोधिहयं, मूकत्वं, वाक्संगः, 
प्रलापः, कर्पायास्यता, सुखशोषो, रसाजञत्व, गन्धाज्ञत्वः 
प्रानाः, कणैदाढम्‌ अशव्दश्रतिः, उच्चेश्ीतिबाधियः; | 
वत्मस्तम्भो वत्मसकोचः;) तिमिरम्‌ अक्षि्युलमक्षव्युदा- ` 
सा, श्रषयुद्यसः, शंलभेदो, टलाय्मदः, विरोक, केश- 
भूीमस्छुटनम्‌, अर्दितमेकौगरोगः). पेश्चवध आष्षेपको, ` 
दण्डकः, रमो, स्मो, वेपथुजमा, - ग्लनिर्विषादोऽति> 

प्रलपरो, रक्षं, . पार्य, - इयावारुणावभासत्वमस्वप्नाऽ- - . 
नवस्थितता च पित्तविकाराःपुनरोषः प्टोप्रो, -दवो 
दवशुः, विदाहः, सदाहस््वग्दाहऽतदहः, धूसक्रोऽग्ठक,. ~ 
ऊष्माैकयमातिस्ेदगगंधोऽगार्वयवंरणं, शोणित _ 
हेदो, सासहेदस्वड्मांसदरण, . चर्द्‌रणं, रततकरोठो, 


( २०८) 





म्प्य, रक्तमण्डलानि, रक्तपित्त, हरितत्वं, दारि 
व, नीदकरक्चा, कायदा, तिक्तास्यता लोदहितगन्धा- 
स्वना, परदिव, ठृपधिकमतृतिरास्यपाकोऽक्षिपाकः, 
प्रथु, मेदूपाको, जीवादानं, तमःप्रेशो, हरित- 
हाद्धिनेचमूत्रक्रत्वं च । छेप्मविकारासतु-वततिसतद् 
निद्राधिक्य, स्तैमित्यं, गुरुगात्रता, जरस्यं, सुखमाधुयं 
प्रनेकः, शपमोद्विरणे, मसधिक्रय, वलसो, हृदये लेपः, 
कैलेपो,धमनीग्रतिचे, गरगण्डोऽतिस्थौल्यं, शीता- 
पिल्‌, उदर्दः ्रतावभासता,रतनेत्रमू्शक्र्वं च } तच 
स्वीगीणस्तीवो दाहः स्ेदारतिमानोषः;, प्रादोैकः) 
अमन्यन्विपिव दाहः प्टोपः, मृखो्ठताछ्षु 
श्र दवः; चश्रुरीदीष्वद्रियिषु दाहो दवश्वः, पाणिपादं 
समृनयु विविधः सन्तापो विदाहः, काष्ठदाह ऽतर्दाहिः 


प्वेदरहित्‌ः 


फो्यांनमीगसंग्रहात्‌ । दिसेग्रीवाधाणकण्ठताढधुमा- . 


४५ 


यन॑ भूमकः, सान्तदाहिहदयशृढाऽम्बेद्रारोऽम्कः, 
योप्ितश्य दरप्णता, दौर्ध्यतनुत्वादिक्ठेदो, मांसस्य, ठ 
छृणता, दीरगन्ध्य च । ाह्त्वकूसंहातिश्चमं कोष्ठमौ- 
रवादाहाराऽसपरदातपिः । अन्ये पुनराहुः--अन्नानभि- 
मन्दनाचृप्तिरिव वरप्तिररोचक; निद्रातस्येव विषयाग्रहणे 
तन्द्रा, स्तेभिव्यं त प्रमीलकः, दयन्यैः पठितम्‌ । उपटे- 
प इव उपलेपः, तदतिशयः,प्रतिचयोऽतिपृरणम्‌ ,अम्नेरति- 
मन्दता दैयम्‌, उरोऽभिष्यन्द उदर्दः । केषांचिच्छी- 
तवेषः उदर्द; अन्ये पुनराहुः-““शीतपानीयसस्पर्शा- 
च्छीतकाले विदोपतः । सरागकण्डूः शोफः स्यादुदर्दः 
सकफोद्धवः' इति । महाविकारास्तु यथौ स्वयमेवौ- 
पदिदयन्ते, शुद्रविकाराः प्नथदेवां गमाविरान्ति तदुपप- 
दमेव नाम लमन्ते | वथा-नखदंखल्कारमेदाः स्वातर्दा- 
रृकष्ट ृदयेपहपादयः; | तेषां हि तथैव स्वरूपसुपदिष्ठं 
भवतीति । ठक्षणक्ञाने सावधानेन भवितव्यमाह-दर्दानस्प- 
रानग्रसैरवस्थाविमागदः यथा-आमस्बसो जीणश्चर; 
पच्यमानज्वर इति ॥ ५५ ॥ 


किमिति पुनः पुन्याधितद्शनं क्रियत इत्याह- 
अभ्यासा्माप्यते दृष्टिः कर्मसिद्धमकारिनी । 
रनादिसदसञ्ज्ानं न शाक्तदेव जायते ४६ ॥ 


स०-अभ्यासानमहृहृशिवित्तितवा्मणि प्रबते- 
नादु्टिद्ने चिकित्साविज्ञानं जायते न केवराचि- 
१: यथास्तमवेति खपुस्तके । 


न ०० च 


अष्टाङकहृदयै । ॥ 


[ रल 





कित्साशा्नावगमात्‌ । किंभूता दृष्टिः | कभेणि सिद्धि 
सता प्रकाशयितुं रीं यस्याः सा कमसिद्धिप्रकारिनी। 
अत्र दृष्रातमाह । रतादीवयादि । मदिशब्देन सुवण. 
दिरण्यादीनां प्रहणम्‌ । तेषां यःसदसज्जनानमिदे रौभ- 
नमिदे न शोभनमिव्यवगमस्तन राघ्लादेव जायते. 
वितद्चभ्यासाच्च । एवकायेऽवधारणाथः । न शाच्राव- 
बोधान च कैवरादभ्यासादित्येवकारेण बोधयति | 
किक यथा रत्नपरीक्षा तच्छाल्लावबोधदरीनाम्यां सम्य- 
पजायते तथेव चि वित्साशाच्लावबोधानिलयं नित्यमातुर- 
दरानाच्चाऽवगम्यतं इयथः ॥ ४६ ॥ 

प०-तस्य कर्मण्यभ्यासो जायते जायत एव 
तमाह-अभ्यासात्‌ पुनः पुनः चिकिर्साकर्मनिवरत- 
नात्‌ दृष्टिः ददनं चिकित्साविज्ञानं जायते न केव- 
छाचिकित्साशाश्चाववोधात्‌ किंभूता दृष्टिः कर्म॑सिद्धि- 
प्रकारिनी । कर्मणः सिद्धिस्तस्या दीपिका प्रका- 
रिनी । तथा चिदरोनम्‌ । रलनादीनां मरकतप्रभू- 
तीनां यदेतत्‌ सदसञ्ज्ञानमिदं दोभन॑र्नभिदं 
नेत्यस्याथस्य योऽवबोधस्तस्याभ्यासः प्रनोधनकार- 
णमू।यद्यप्यत्र परीक्षारास विधते तथापि न तदकवो - 
धमात्रात्‌ केवखाद्‌भ्यासं विना बहशो रत्नददीनं 
विनैव निश्चय उत्पद्यते । इदं रःनमिदं नेति । एवं 
यः चिकित्साश्ास्मवनुध्यते तस्याभ्यस्तकमी 
वेयः स व्याधिघ्रशमान्‌ कुर्वन्‌ प्राणिनां प्राणानां 
दाता न केवलात्‌ रासखावबोधोत्कर्षात्‌ अभ्यासर- 
दहितान्नापि केवराद्भ्यासात्‌ राख्रावबोधरहितात्‌ । 
अत एवकारोऽवधारणार्थो न द्ाख्लदेव ज्ञायत 
इति कूतम्‌ ॥ ४६ ॥ 


दै °-रक्षणदीनाभ्यासो लक्षण्ाने सहकारीप्याह४६ 
दृष्टापचारजः काश्चि कश्चित्पु्ीपराधजः । 
तत्सकराद्भवव्यन्यो व्याधिरेवं भिधा स्मृतः८५७॥ 

स०-द्टश्ासावपचारश् तप्मालातो ृष्टापचारजः। 
जपचाो व्याधिहेतुः । रेहिकरौकिवाद्माधिकारणा- 
जातो द्ृषटापचारजः । कथिदा्कृतापूर्वीपराधादद्य- 
भकमास्यानातः पूर्वापरधनः । परः कथित्ततकरा- 
द्रवति । तयोः - सकरस्तत्सवरो मिश्र तस्मात्‌ । न ` 


। वासूवीपराधान च केवलादृदष्टापराधादषि तद्यो; 


स्थानम्‌ | 


५ 


सरिप्पणदीका्रयसषवरिते अ० १२. 
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संसर्गालजात इलयथः । एवमनेन प्रकारेण व्याधिल्चिधा 
त्रिप्रकारः स्तः ॥ ४५७॥ 


प०-दृष्टश्चासावपचासे दृष्टापचारः । व्याधि- 
कारणमपचार द्त्युच्यते । इह रौकरिकाट्टयाधि- 


कारणाज्जातो व्याधिः दृष्टापचारजः । तथा कथित्‌ 


पूबौपराधजः मास्मछतात्‌ पूवौपराधाच्च यो जातः 
सोऽन्यस्दरतीयः सम्भवति । एवं चन्रिधा त्रिप्रकारो 
व्याधिर्बोद्धन्यः ॥ ४५७ ॥ 

हे०~व्याधिभेदानाद -दषटकर्मजः, अदष्टकमजः, दष्ट- 
दकर्मज इति त्रिीवधघो व्याधि; ॥४७ ॥ 

अथ त्रिप्रकाख्याधिरक्षणा्थमाह~ 
यथानिदानं दोषोष्थः कमनो रैतुमिषिना । 
महारभोऽल्पकरे हेतावातंको दोषकमेजः ४८) 

स्‌ ०-यथानिदाने दोषोत्थ इति । ययस्य दोषश्य 
वातदेश्ुरूक्षादि निदानं तेन छुपिता दोषास्तेभ्य 
उस्थितो व्याधि; स दोषोष्थो ज्ञेयः | यो दष्टापचारज 
दलयुक्त दव्यधः । हेतुभिर्गतादिनिदनिरघुरुक्षादिमि- 
धिना यो मवति स कमज: । यस््वद्ये निदाने सेविते 
मासम; स्यात्‌ स कर्मदयोपजो सोणो ज्ञेयः । महानासमो 
थस्य सः । पूषैरूपषवैववद्वियुक्त इत्यथः ॥ 9 ८ 


प०-तेषां यथाक्रमं टक्चणमधिषयाह-य एव 
दृष्रापचार्जो वातपित्तश्ेप्मससुल्थः स यथानिदा- 
नदोषेक्ता बोद्धव्यः । निदानानतिक्रमेण यस्य 
दरोपस्य कोपे यज्चिदानमुक्तं लक्निदानमेव नान्यत 
असर न्याधिस्तोप पव जायते नान्यदोषः स 
दृष्टापचारजः । दइव्येवं व्याधिनिश्चेतन्यः । अन्य 
धा यथानिदानं विनावदयं येन यन केनाचिद्दोपेण 
जाद; कर्मण एव नूनं त्याधिरिति व्यवस्यते 
यथानिदान दोपेण नोत्पन्नस्वात्‌ । यो व्याधिरस्पके 
हेताचासेविते सति महारस्भो दृस्यते स यथा- 
निदानं दोषोलन्नोऽप्यातङ्को दोषकमत एव नूनमि- 
ति निश्चयात्‌ । ४८ ॥ 


ह०-घ्रवाणां लक्षणमाह-यथानिदानं स्वहेद्वनतिक्रमेण 
दोषोत्थ दणजः, देवमिर्विना जातः कर्मजोऽटजः, 
ेतृविपरीतसीकनात्‌ पूर्वापराधजः । अल्पदेतौ मदारम्भ- 
त्तीवसरस्भो दोपकर्मजः) दोषक्षोमपूर्वकल्वात्‌ ष्टजस्व 











दोपरजत्वं, तद्विपरीतत्वाददृष्टजस्य कर्मजत्वम्‌ । वक्ष्या 
हि ते उवराः केवलाः पूर्व भ्याप्यन्तेऽनन्तरं मखरिति५८। 
अथ त्रिविधस्याऽपि व्याधेश्चिकित्सामाह- 
विपक्षदीरनापूवैः कमजः क्मसंक्षयात्‌ । 
गच्छल्युभयजनमा तु दोपकमेक्षयारक्षयम्‌ ४९ । 
स०--विपक्ष्ीरनासूवे इति । पूवैः पूत्रमुक्तो य 


केवलं दोषजो व्याधिः स विपक्षदीलनात्‌ यथोक्तविपः 


्षादिसेवनाशश्षयै याति | कमनो रोगः कमेसंक्षयात्श्तः 
याति । उभयजन्मा दोषकर्मोत्थो दोषकभणोरमयोरपि 
क्षयासप्षयं याति ॥ ४९ ॥ 

प०-साम्प्रतमस्य त्रिविधस्य चिक्षैत्सामाद--पूपै 


परितस्वात्‌ पूर्वो यः केवर्दोषजो यथोक्तवातादि. 
प्रतिपक्षासेवनाद्रच्छति 
कर्मजः कर्मसंक्षयादेव क्षयं 
जन्मा पुनर्दोषकमेखसुस्थित आतङ्कस्तयोरदोपकरमेणोः 
क्षयादधिनाशात्‌ क्षयं गच्छति ॥ ४९ ॥ 


क्रयमिदयक्षरयोजनात्‌ । 
गच्छति । उथयय- 


हे०~विपक्षशीलनात्‌ ॥ ४९ ॥ 


व्याधीनां शरेदिभ्यमाख्याय द्वियं द्रापितुमाह-- 


द्विधा स्वपरतं्चखाद्याधयः ॥५० ॥ 


स०-सवतंतरशच पतत्र स्वतेत्परतेत्रौ तयोभौव 
छतंत्रपसतत्रव तस्मद्धितोर्दिधा व्याधयः | एकै स्व 
तत्रा अन्ये परतंत्र इव्यथः ॥ ५० ॥ 

प०-एवं तावहयाधीनां त्रैविध्यं द्रोयित्वा पुनः 
रपि द्विविधमेदमधिषरयादह--मंवन्तीति वाक्यशेषः 
द्याधयो हिधा-स्वतस्त्रपरतन्त्रत्वप्रकारभ्याम्‌ 
तन्न स्वतन्त्राः स्वप्रधानाः स्वब॑धना इलयेकोऽथः 
परतन्त्रा अन्यपसिास अभ्राधान्या अलुबन्धाख्य 
इस्यसर्थीन्तरम्‌ 1} ५० 

हे०-त्रयाणा एथक््विष्यमाह-द्विवा इति ॥ ५० ॥ 

अस्याः पुनद्विधा ॥ ५१ ) 

स०~-अंते मवा अयाः परतता्ते पुनभ 
द्विधा ॥ ५१ ॥ 

प०--अन्त्याः परतन्त्रः अन्ते निर्दिष्टास्तत्र भव 
अन्त्या; । अन्यपरिवारास्त पुनरिमा द्विभकासः५९। 






तव दरैविध्यं दशंयितुमाह- 
पर्वजाः परवहुपाख्य। जाताः पञ्चाहुपद्रवाः ९२ । 
सं०-पृक्ष जाताः पूर्वजाः 1 अन्येष्वपि दयत इति 
।पनाः एवरूपसज्ञ येणा । ये च प्र्राजाता 
गदास्ते व्याधीनामुपद्रवा दवं ते दिविषाः ॥ ५९ ॥ 


प०~-एके पूर्वै जायन्ते अपरे पश्चाज्जायन्तं । ये 
पूवेजाः पुरोगाभिनस्ते पूवेरूपाख्या व्याधया व्याधा" 
नाञ्ुच्यन्ते । ये पचाउजाता अलुगाभिनो व्याध्रयसे 
व्याधीनायुपद्रवसंज्ञाः ॥ ५२९ ॥ 
हे०.--तौ ए्वतन्नापरं पश्चाक्रमेण जायेते | ५२.॥ 
संप्रति खतत्र छक्षयति- 
यथुसखजन्मोपकशषया; स्वतंत्रः स्पष्टलक्षणाः ५३ 
सं०-जन् चौपशयश्च जन्मोपशयौ । जन्मोय- 
तश्परायः घुखानुवधः | यो यः स यथास्वम्‌ । यस्य 
उ्वरदरेयीवातीयौ रानिर्दिषटौ तौ यथा्ठदशब्देन 
सूच्येते । यथास्व जन्मोपायौ येषां ते यथाखजन्मो- 
पराया व्याधयः खता उच्यंते । चिक्रिस्सागुरुकाच- 
परतिपच्यथै च खत॑त्रादिसं्ञाकरणम्‌ । खम्रहणगेऽन्य- 
जन्मनि जाय॑तेऽन्यप्य च व्याप्रेयैत उपदायः युखानु- 
बेधस्तत एतव्रिवारस्याऽपि । ते तुन स्वतत्राः। 
तथा चोक्तम्‌ । पृवरूपरूपादिक्रमेण ज्वरादावुत्पने 
त्पराय ये श्वास्तादय उत्पद्यते तदुपश्ये चौपररते 
न ते वत्राः । यदय एव मूव्याधिरूपलात्छ- 
तत्रा इत्युच्यत इति ॥ ९६ ॥ 
 प०~श्फुटाक्कुतयो सूढव्याधयस्ते यथाख्जन्मो- 
पश्याः यथास्वससुस्थाना यथासोपदययाश्च यथासं 
जन्म तथोपरायोऽपि पुखासुबन्धो येषान्ते यथा- 
स्वजन्मोपकषयाः तथा स्ष्टलक्षणाश्च खयषटं सुरं 
ठ्यक्तं छक्षिण यथास्व यषान्ते सषटक्षणाः स्वत- 
न्त्राः स्वाधीनजन्मोपशोयलक्षणत्वादुच्यन्ते | ५३॥ 


2 ०--यस्य स्वन हेतुना जन्म स्वेनोपशमः स्पध चलं 
स स्वतत्र; ॥ ५३ ॥ 


विप्रीतस्ततोऽन्ये ठु ॥ ५४॥ 


` ___----_-_-_______ ~ -~-~~~-~~-~_~~~_~-~~~~__________ ~~ ~~~] ब ~~] ~] 


अष्टङ्गदृदयं । 


(व 


स 


॥ ५९) 






स ० -स्वततम्यो रोगेभ्य ग्रञन्य पसतत्राः पच 
रूपास्यास्तथोवद्रवसद्नाश्च त पिपरा विवर्तत 
रपरा न यथास्वजन्मोपक्षया न च श्पषटलक्षुणाः ५४ । 

प०---अन्य य पृवरूपासमरास्तथोपद्रवसज्ञाश 
व्याधयस्ते ततः स्वतन्त्रेभ्या व्याधिभ्यो विपरीत 
यिपरीतस्वरूपा न यथो स्वजन्मापसयस्पए्टक्षणाः 
पराधीनलवात्पर्तन्त्रा उच्यन्ते ॥ ५४ ॥ 

एवं व्याध्रीनां सतं्परत॑न्रतयं प्रत्तिपा् दोषोण 
प्रतिपादयन्नाह 

सद्यादप सद्छानाप ॥ ५५ ॥ 

स०-न कवरं रोगान्‌ स्वततपसलत्मदनिद्ध 

यावन्पह्ान्‌ दोषानपि वातादीनेव पवनत्रपसत्रन ज्‌ 
नीधात्‌ ॥ ५५॥ 

प~क व्याधय एव स्वनन्त्रपरलन्त्रभेदभिन्ना 
यथाश्टक्षपे सानेनोदिएन स्ानन्या उतान्य 
प्यत्त आह-न केवटं व्याधीनेच स्वतन्त्रपरतन्न्रभेदूर 
जानीयाध्वावन्मकानमि वातपित्तश्ेप्मणः ।। ५५ । 

दे ५--व्याधिवोवानपि स्यतंत्रपरतनान्तिश्रात्‌ ॥१५५। 
सतौदक्षयदबहिता विङ्र्षाणान्‌ परतिज्वग्म ५६ 

स०- तान्‌ सातिलकपान्‌, गथास्त मनोप 
क्षणात्तच्छिनस्वख्यान प्रतितपरं प्रतिकार निकृता, 
विक्त कोष गच्छता ज्वार वैय इतति दषः 
कीदकू । अवहितो दतचित्तः ॥ ५६ 


प०~-सान लक्षयेत्‌ जानीयात्‌ । भिषग्चग 
यथास्वजन्मोपशयरक्षणावन्छिन्नस्वरूपान स्वतः 
स््राणां व्याधीनां यथास्वजन्मटक्षणानुश्चपण्र भेषजा 
दिना ` सुखानुबन्धस्तदक्षणानैमुकस्वाऽतः स णुः 
तध्योपदमः ।॥ ५६ ॥ 


दतां प्रतिर सलयत्‌ | कदत र्वतनः कर वरः 


धति ॥ ५६ ॥ 
एव स्वतेत्राणां व्पा्ीनां सथास््ीपक्चध ५२ 
भषजसुक्तम. | परतत्राणां व्ार्थतिं कः प्रदामोपाः 


दाद 


स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीकाश्रयसंवदिते अ० १२ कां 


( १११, 





तेषां पधानप्ररमे प्रशमोऽशाम्यतस्तथा। 


पश्चाञ्िकि्सेत्तणं वा वरव॑तयुपद्रवम्‌ ॥ ५५७ ॥ 


स०-तेषां परतेत्राणां रोणाणामप्रधानानां प्रघान- 
` ग्रदामे छतैन्रव्याधिप्ररामे रामो मवति । न तुतेषां 
पथगुपक्रमो विधेय श्यः | अराभ्यतप्तथा रामम- 
गच्छतः परतत्रान्‌ व्याधीन्‌ दोषान्‌ वा तथा तेन 
प्रकारेण प्रघानचिकित्सारक्षणेन पश्चात्‌ प्रधानचिकि- 
त्सात उत्तरकारं चिविस्सेत्‌ । अचिकि्यमानो दसा- 
ध्यतां यायात्‌ } तू वेति | उपद्रवश्द्वलवान्‌ स्या- 
त्तदा तमेवोपद्रधे तूर्णमेव चिकित्तेन पश्चात्‌ ॥९७ ॥ 
 प्रट~-पर्तन्त्राणां व्याधीनां केः प्रदामोपाय 
हइयाह-तेषां परतन्त्राणां ध्याधीनां प्रधानम्ररामे 
 स्वतन्म्रव्याधिक्ान्त्यै प्रशमो जायते न प्रधक्‌-चिकि 
त्स्याः) कदाचित्‌ प्रधानन्याध्युपक्रमेऽप्यप्रधानान- 
मस्नतन्त्राणाश्रुपशमो जायते तदा परतन्त्रानापि व्या- 
` धीन्‌ श्ाभ्यतः पश्चाच्चिकित्सेदैव नोपेन््यास्ते 
साध्याशाङ्क्यत्वात्‌ । यत एते स्वतन्त्रन्याध्युप- 
रामेन प्रशान्ताः । उत वा परतन्त्र व्याधिरुप- 
द्रवो बटवान्‌ भवेत्तदा -त व्याधिष्ुपद्रवसंज्ञं वल- 
घन्तं॑तूर्णमेव रीघमेवादषिव चिकित्सेश्न पश्चा- 
` दिदयथेः |! ५७ | 
हे०~तेषां परतंघ्राणां स्वतंत्रप्रषमे प्रामः तथां स्वतं- 
घरौधधेन येन शाम्यति तान्‌ पश्वास्स्वौषपेन चिकित्सेत्‌ | 
` यस्तु वरख्वानुपद्रवस्तं तुं प्रागेव चिकित्सेत्‌ ॥ ५७ | 


ननु कृतोऽप्रधानं शीघ्र तरकित्तेदियाह- 
 उ्याधिष्कष्टशरीरस्य पीडाक्षरतरो है सः ५८। 


स०-दिं यसाद्याधिङ्किष्टरीरस्य पुंसः सौऽति- 
रायन पीडाकरः । प्रागुन्नोऽपि रोगः पीडाकरः | 
उपद्रवश्च पश्चाज्ञायमानो  ग्याधिकिकष्टशरीरस्योस- 
न्नवासपरीडाकरतरः | तदयमत्रार्थः | परतंत्रो व्धाधि- 
नवः प्धानोपक्रमेणैबोपद्ाम्याति | यस्त॒ परत्र 
_ पश्चादुत्प्यमानोऽपि स्वतेत्रव्पाध्युपक्रमेण इमं न याति 
ते पश्वाहुपक्रमेत्‌ । यस्तु बरषान्‌ परतैत्रस्तमादावेव 
चिकित्सेदतिपीडकरसात्‌ ॥ ५८ ॥ ` 


-प०~-हि यस्मादथं । वस्मादरैयाधिष्िषटशर् 
रस्थ रोगक्षपितदेहस्य पुसः स ऽपद्रवोऽतिशयेः 
पीडाकरतरः आदावुत्पन्नो व्याधिश्पद्रवः पश्चाद 
स्द्यमानो व्याधिः हिष्टश्चरीरस्योतपन्नस्वात्‌ पीडा 
करतरः प्रमेहपिडिकावत्‌ । एव॑ परतन्त्रो व्या 
धिरमरधानो ह्यीनवछः स्वतन्त्रघ्याध्युपक्रमे प्रासं 
याति । वरूवान्‌ पुनः स्यतन्त्रो व्याधिः पश्चादुखद्य- 
मान उपद्रवरूपः सन्‌ स्वतन्त्रव्याध्युपलमे प्रदामं 
याति सौषरक्रमं विना धटवस्यापर |} ५८ ॥ 

हे०~त हि स्वरतत्रेण दि पीडितस्य नरस्य स्तेत्ा- 
दतिपीडकः । संग्रहे त॒ सप्तविधाः खट रोगा भवंति । 
सह-ग्भ-जात-पीडा-काल--प्रभाव--श्यभावजाः | ते त 
प्रथग्विधा; | तत्र सहजाः क्रा्तवदोपान्वथाः | गुष्ारामि- 
दादयः, पितूजा सातृजाश्च । गर्मजा जनन्यपचारात्कौन्य्य- 
पांगुद्यैगद्यक्रिलासादयो रसजाः, मातदौषृदविमानजाश्च] 
जातजाः स्वापचारात सेतर्पणजाः, अपतर्पणजाश्च | पीडा- 
कुता; क्षतमंगप्रहारक्रोघयोकमयादयः, च्लारैरा, मानसा- 
श्य | कालज; ्रीतादिकरता पवरादयः, व्यापन्नजा, असं- 
स्करणरक्षणजाश्च | प्रभावजा दपरुरदत्रलदापाशर्वमादि 
कताः ज्वरादयः, पि्ाचादथश्च | स्वभावजाः क्षुतिपाता+ 
उ्वरादयः काटजा, अकराल्जाश्च | त एते समासतः पुन- 
दविधा भवति । प्र्युखत्तकर्मजाः, पूर्वकमजाश्च । तत्र 
रोगो प्रत्युत्पन्न कर्मं यदनेनैव दरीरेण दमं चोप- 
दिश्याप्तोपदिष्टप्रतिषिद्धानामननुषएनमनुष्ठानं वा | अन्मां- 
तरातीतेन ठ पूव तप्पुनेईवाख्यशुकतै नियतानियतभेदेन 
प्राक्‌ तरमादूदृ्देतवः प्रत्यु्पल्नक्मजाः, विपरीता दैवज- 
त्मानः। अह्पनिद्ाना महारुजश्चोभयात्मकाः। तच यथास्वं 
प्रतिपक्षयीलनात्‌ पूर्वेषां रौगाणामुपदमः । सयेव विषश्च 
सीलने निर्दिकर्मक्षयादैविकानां, पोपकर्मक्षयादयेषाम्‌. | 
अन्ये पुनः प्रदयुयन्नं क्म॑परङ्रतमपि वर्णय॑ति । तच्च 
पराभिसंस्कारमाचक्चते । एवं चाहुः~-यदि स्वयं इृतादेव 
कर्मणः कार्यनिर्डृत्तिः स्यान्न द्रं पुरां तस्छृतात्‌ किमिति 
विद्वानपि पराचरितयोरुपकारापकारयोः सुखहुःखनुरोधा- 
त्तोपरोषौं प्रतिकर्तव्यचित्तं वा प्रतिपद्यते । एवमेते व्याधयो 
द्विविधाः सेतल्लिविधा जायंते । ततश्च दोषवंतो भूयः सप्त 
विधा; सकलोऽपि चायं रोगसमूहः प्रतीकारवान्‌ आयुर्वेद 
विदितमुपदेशमपेक्षते | यस्मान्नियतदेत्कोऽप्यामयः सम्य 
ग्मिषगदेशानुष्ठानादुपात्तायुषः सस्कारपरिश्चये सह्यवदनतां 
प्रतिपद्यते । अनुपक्रम्यमाणस्तु सर्वं एव प्रायो मन्य 
कंडे | स्वयमपि च दैवात्निदानाललपतया वा निवत 





दः; पोड्द्गुणसुदितत्ि तयोपालमादाद्मतरमपकिलिष्टस्य 
न । अनिवतफल्दायि ठ देवे हिताम्यासरतस्या- 
व न चमति आयाधिः | तस्मान्न कस्यांचिदवस्था- 
यामास्यवान्‌ दितादितयोदयस्यदसी स्यात्‌ । विविधाश्च 
मुनव्याययौ मृहदुमध्यातिमातरमेदेन। तत्रास्पलक्चणा मृदवो 
सभ्यता मध्याः, सपूर्णरक्तणास्वतिमा्राः । ते पुनः 
सयसाध्वादिवियेषेण चतुर्था परागुपदिष्ाः । खुब्रहुरोऽपि 
नय भिद्रमाना व्याधयो निजागततां न व्यभिचरति | तत्र 
निजा्रद्ेयोत्थाः तेषु पूर्वं वातादयो वैषम्यमापदते ततो 
व्यथाभिर्निवर्ते । बाद्येवजा आग॑तवः तेषु व्यथा पूवप- 
जायते ततो दोपनैपम्थं दोपवैषम्येगैव च बहुरूपां ख्गनु- 
म्रव्यते, प्रवति च णंच छता न दोषव्यतिरेकेण 
रेगानुवेधः, केवट पैर्वाप्यं विदेषः । तस्म्ादेकाकारा 
एय रोगास्तथा स्वसामान्यादसंस्या मेदा वा प्रयेकं समु- 
त्यानसेख्यानवर्णनमवेदनाप्रमावोपक्रमविरेषा्थास्थूलं 
यभास्वमेवोपदेश्यते । असंख्येयत्वाच दोषल्मिरेव दोषानु- 
पमं च विभजेदिति ॥ ५८ ॥ 





ननु येषां विकाराणां नामग्राहं चिष्षैव्ला नोक्ता 
तेषां नामाह्करारो वैः कि चिकित्सन्नेव्यारौक्याद- 


विकारनामाङ्शो न जिहीयाकदाचन । 
न है स्वेषिकाराणां नामतोऽस्ति धरुवा स्थिति, 


स०~विकास येगास्तेषां नामानि तेष्वङुशारो 
वैद्यो न जातुचिजिदहीयात्‌ रोगसंज्ञाऽनमिक्ञोऽहमिति 
 लजांन उत्‌ । चिकित्ामेव विदध्यादिव्यथैः | 
करतो देतोप्याह । नहीप्यादि । यस्मास्सवैविकारणां 
नामतः संक्ञातो धुबा निथिता स्थितिः स्थाने 
नापि) ५९॥) 


प०~-ण्वं दोपरक्षणेषु व्यापदशेषासयन्यापि- 
सवेनिकारान्नामतः शृङ्खाहिकयाप्युक्तम्‌ । तथाच 
साम च विना य विकास दुच्यन्ते तानपि चिकि- 
स्मरेत्‌ 1 यतो दपं विना विकारासम्भवः विकारना- 
माकुदालो-त्याधिसंज्ञानभिज्ञे धरै्यो न जिहीयात्‌ 
न टञ्जां गच्छेत्‌ । अहं विकाराणां संज्ञास्वनभिज्ञः 
यम्मान्न सवविकाराणां कृतस्नानां व्याधीनां नामतः 


सेजञातो रवा निथिता स्थितिरबस्थानं 
विद्यने ॥ ५९ ॥ 


हे ०-शालेऽनृतत स्वयमूहुनीयमिव्याह-~यो 
वातजादिष्वं जानाति नाम न जानाति शास्र 
त्वकीर्णत्वद्वा स नं जिह्वीयाद्छन्जां न कुर्याः 
नामाधीना सर्वत्र चिकित््षा वातजादिक्ञानं दि 
त्सायां प्रधानं कारणम्‌. । अथ साधनम्‌ } साधन 
छक्षणज्ञानाधीनम्‌ । ५९ ॥ 


नलु कतोऽरोषरोणाणां नामतो नास्ति 
रिवयारोक्याह- 


स एव कुपितो दौषः समुस्थानविरोषतः 
स्थानांतराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते, 


स०-यस्मा्स एक एव दोषो वाताः 
समुत्थानविरेषतो देतुमेदात्‌ तथा स्थानातर्या 
स्थाने हिता पराणि स्थानानि प्राप्य गत्वा रि 
बह्ूननेतान्‌ छुरुते । तथा चोक्तं तेत्रंतरे । योऽ 
रसधीनाविद्यति तेन जुंमा उ्वरश्चौपजायते । 
मादययमभ्युैति तेन रोगा मवेदयुरस्ययोचकः 
कंटमभिप्रपद्यते कंटस्ततो अरंदते स्वरश्चाऽवसी 
यः प्राणवहानि स्रोतंस्यन्वेति श्वासः प्रतिः 
तेनोपजायत इति ॥ ६०॥ 


प०~यस्मादिक एष दोषो वातताद्न्यतमः २ 
पितः प्रदुष्टः समुस्थानतिरेषात्‌ निदाने 
स्थानान्तराण्यन्यस्थानानि ताने प्राप्य र 
परित्यज्य परकीयानि तानि तानि स्था 
क्रम्य गत्वा विकारान्‌ व्याधीन्‌ बहून्‌ सं 
कुरुते जनयति 1 ६० ॥ 

हे०~तत्र लश्चणस्यं दुवरोधत्वमाह~-स एवं य 
कक्षितो बहून्‌ विकारान्‌ कुरुते येऽन्य्र न दए 
ढौ हेतू समु्थानविरेषासकुपितव्ं, स्थानां तरप्रापतिश्च 
मौनविरषोऽन्यत्रादष्टं समुत्थानम्‌ ॥ ६० ॥ 
तस्माद्विकारप्रकृतीरधिष्ठानांतराणि च । 
बुद्ध्वा हेठविरोषांश्च सीध कुयौदुपक्रमम्‌ 

स०-विकारस्य ज्षरादे; प्रकृतय उपादाः 
णानि वातादिदोषास्ता विकारप्रृती रोगहेत्‌ 
षान्‌ बुद्ध्वा ञाता तथाऽधिष्ठानांतराणि स्थानविः 

१ समुत्थान विरेष इति क्पुस्तके । 


' स्थानम्‌ 





हुदध्वा तथा हेतुविरोषानपिष्ठाननिदानमेदांश्च बुध्वा 
यथा किमयं ङपित्तः पवनौ रूक्षेण हेतुना रश्ुना शीतेन 
चेत्यादि ज्ञात्वा शीप्रमेवोपकरमं चिकित्सां इरया तु 
विकारानमिक्ञ इति न चिकित्तेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
 पण्~यत एवं व्याधेरसंख्यानतो विकारप्रभू- 
तीन्‌ व्याधिेतून्‌ वातादीन्‌ विकारानुपक्रमं कुर्यात्‌ । 
विकारानभिज्ञत्वाष्ठिकारान्नोपक्रमेत्‌ । यद्यपि देतुपरकर- 


1 =  सटिप्पणदीकायर्सवटिते अ० १९. 


स्योनीथीन्तरत्वं तथापि श्वालक्षण्यमनयोः प्वृत्ति- । 


निभित्तमवश्यं भिन्ने बोद्धन्यम्‌। प्रकरेण यया क्रियते 
विकारः सा तस्य प्रकरतिः वातादयः । रूक्षादि 
यत्तेषां कोपकारणम्‌ । स देतुनै तदक्षाधिकारस्य 
्रकरतिरूच्यते । विप्रकृषटकारणस्वात्‌ ॥ ६१ ॥ 

हे०~तस्माद्धिकारादित्रितयक्ानपरवैक उपक्रमः कार्यः 
सच शीघ्रम्‌ अवस्थांतरोतपत्तिभयात्‌ । प्रकृति; स्व- 
मावोऽसाधारणं चिन्हम्‌ ॥ ६१ ॥ 


नु बुदूष्वाऽपि विकारप्रकृघयादि्युपक्रमे वतः 
कदाचिस्पिद्विमाप्लुवतो दृश्यंते भिषजः कदाचिनेति 
तदत्र संरायस्किति कर्मणि कथं नियुज्यते वैय इति 
कथमुक्तं दीघर कुयादुपक्रममिवयारेक्याह-- 


ष्यं देशं षटं काटमनटं कृतिं बयः । 
सं साम्यं तथाऽहारमवस्थाश्च पृथग्विधाः ॥ 
सूक्ष्ममक्ष्माः समीक्षयेषां दोषौषधनिरूपणे । 
यो वतेते चिकित्सायां न स स्वरति जातुचित्‌ 

स ०~दोषौषधनिरूपणे सति दूष्यादीन्‌ दश समी- 
ध्य सम्यजिरोक्य यश्चिकित्सायां वर्तते यञ्च करोति 
स षेयो न कदाचित्‌. स्कति नाऽपराधी स्यात्‌] दोषो 
वातादि; । जौषधं हरीतक्यादि | तयोरनिरूपणं पर्या- 
रोचने तस्मिन्‌ दोषोषधनिरूपणे । दुष्यादीनां सम- 
स्तानामुपादानं सर्वेषामेवाबणमे ` चिपित्साकरणं प्रति 
यत्ातिराययोतनार्थ न पुनरेषांद्टौ वा त्रीन्‌ वा चतुरः 
पच वा समीक्ष्य विति सर्वानितान्‌ सभ्यगवबु्येति । 
अथ दृष्यादीनेव समीक्ष्य नेव्याह । अवस्थाश्च प्रथ- 
विधा । एषामेव दुष्यादीनामवस्थाः सृक्षमप्ष्मा ति- 
रयेन सृक्मास्ताश्च यथावद्‌ बुद्ध्येति ॥ ६२ ॥ 

३३ 





(३१३) 


पतत्‌ किमेतावन्मात्रानुष्ठानात्‌ तैय उपक्रमं 
कुवैन्नापराधवान्‌ भवतीत्यतः किच्चिद्न्यद्प्यभे््य 
तान्याहु-असमासकरणाद्‌दूष्यादीन्‌ पथक्‌ स्वंत- 
न्तात्‌ समस्तान्‌ समीक्य यथावन्‌ वुद्ध्वा तथां 
तेषामपि दृप्यादीनां तास्ताः मृषमसृष्ष्म 
मतिशयेन सृष्ष्मा दुक्षा अवस्था; ` समीक्ष्य 
दोपौपधानां निरूपणे पयल्छि चने निधर्यीकरणे सति 
यो वतेते तिष्ठति चिकित्सायां यत्वं कमोति स चर्यो 
न कदाचित्‌ तन्न चिकित्सप्यामौपधधयोग स्वति 


| नोपराघवान्‌ मवति। दृष्टम सम्पाद्यतीस्य | 


तद्िवये तस्य चिषये तस्य॒ विपत्तिरः भेत्‌ । तत्र 


| दृप्या धातवो मखाश्च । देयो भूभिः । देशो देह 


भ 


द्रश्च । स च जाङ्गलानूपसाधारणमेदभिन्नः । 
वं त्रिविधं सहज, काट्छ्ररत, युकतिक्रेते च । 
कालखिविधः-शीतोप्णवपीटक्तणः । अभ्िश्वतु- 
विधः | समः, विषमः, तीद्णः, मन्दश्च । प्रतयः 
सप्त दोषेः प्रथग्दसमवेतैः । वयसिविधम-बाल- 
मध्यवृदत्वेन । सत्वं व्रिधि धं-माच्विकराजसताम- 
समेदेन । सास्य त्रिविधम्‌-प्रयराव्रमन्यत्रिमारेन। 
आहारो द्विधा-दिताहितत्व भेदेन । तान दध परीक्ष्य 
परीक्ष्य तथेषामेव च वरानां सुषमपृष्षमदुक्षतमा 
अवस्थाश्च बुद्ध्वा न कदाचिन्‌ चिकिस्सायां स्खङति। 
यस्मात्ता अवस्था अनालोचता भिपज आतुर दन्युः। 

हे ०~-दष्यादेकादशकन्ञाने सत्वव्यव्यभिनचायुंपक्रम 
इ्याह--वूष्यो धातुम॑ख्श्च, देयो भूमिर्दहय, मलं साम~ 
ध्य, कारः पूर्वाहनादिः, मक्ततिर्वातप्रङ्ृतयादिः, बयो 
वाल्यादिः, सत्त्वं मनः, साम्यं देदासास्यादे, आदा- 
रो मधुरादिः, अवस्था सूपेष्ववां तरं रुपं, पृष््ममा अति- 
समाः । एपां रोगाणां दोपौत्रधनिरूपणे दोपस्यीषधस्य 
च विचारणे ॥ ६२ ॥ 

न च दूष्यायेव परीक्ष्यं कितं व्याधिरपि युरछ- 
पुष्वेन परीक्ष्य एवेवयाह- 
गुषरपत्याधिरसस्थानं सचस्वदेहषरावलात्‌ । 
दरयतेऽप्यन्यथाकारं तस्मिन्नवदितो भवेत्‌६३॥ 

स०-गुरुश्वाऽसयश्च गुर्वल्पौ गुषेस्पौ चतौ व्याधी 
च युैह्पव्याधी तयोः सैस्थानपाकृतिः । अपिरब्दो 
भिन्नक्रमे । तहुवेदपव्याधिसष्थानमन्यथाकारमपि द्दयते 
विपरीतमपि लक्षयते । अपिंरब्दाक्कचिहूवैलव्धापि- 





वय 


संस्थानं यथातसं दृद्यते कविनति व्याधिङक्षणस्य | 
गधृकललामावः प्रसज्येत । ततश्च रोगं निदानप्राग्रूपल- 
क्षणोपश्याततिभिरिति दुष्येततस्मादपिशब्दोऽत्र गुव 
सं्यानस्य यथातखदशनं कचिद्रवत्येवेति सूचनार्थं 
कृतः । कुतो दैतोरियाह । सचे्यादि । सं धैर्म्‌। 
देहो महदसपस्थूलङ्ृरादिः ! स्व च देहश्च सचदैहौ। 
बरं चावकं च बलाबले । तस्मास्सवदेह्लावचद्रेतो- 
गुव॑सपव्याधिसंस्थानेऽवहितो भवेत्‌ 1 अघिकसचे तथो- 
कृष्टदेहवले च गुरमहानपि व्याधिरुसन्नोऽखसस्थानो 
हीनवल इव रक्ष्यते । सखदेहवर्योशुक्ृष्टताप्‌ | 
त्तथा दीनससे हीनदेहवठे चोतन्नो लघुरपि महानिव 
ठध्यते।दीनसच्वदेहवलात्‌ तस्मादस्मिन्ग्याधिसेस्थानेऽथे 
दत्तावधानेन भाग्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 





प०-गुवैल्पयोव्याध्योः संस्थानं तदुर्बल्पव्याधि- 
संस्थानरक्षणमन्यथाकारं यस्मादृृश्यते विपरीते 
रक्ष्यते । कुतः सत्त्वदेहबराबलान्‌ सतत्वदेहयो- 
भावक तस्मात्तस्मिन्‌ गुबस्पन्याधिसंस्थानेऽवदहितः 
सम्यग्दत्तावधानो भवेत्‌ । उक्कृष्टसत्तवे तथोत्छ- 
षदेहवखोऽनन गुर्महात्‌ बरुवानपि व्याधिरुतपन्नः 
स्भल्पवर इव लक््यते । सत््वदेदयोरत्कृष्टस्वात्तथा 
छधुव्यांधिरपि हीनसत््वे तथा हीनदेहवले चोतपत्तौ 
महानिव दृश्यते । हीनसस््वदेहवर्वान्‌ सर्वस्य देहव- 
लद्वबेरपव्याधिसंस्थानमन्यथाकारं दृयते न यथा- 
तत्त्वाकारम्‌ । अपिशब्दात्‌ सर्वदा गुर्वस्पव्याधिसं- 
स्थानं यथातत्वं दृयते कदाचिन्न यथातत्वं 
दृर्यते । अन्यथा तस्य व्याधिसंस्थानस्य व्यागि- 
गमत्वात्ततोऽतः प्रसज्येत तस्रसक्तेधालुपदेयस्म्‌ 1 
अनुपादैयवाद्रोगनिदानप्राभूषरक्षणोपराया्धिभिरि. 
स्यत्रास्य निदेरकरणं तदुच्यते । तस्माच तस्य 
पच्वदिनादिभेः सहितेऽस्मिन्‌ व्याधिसंस्थानेऽर 
विदितो भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

: हे०-ततोऽपि सत््वदेहयोैलं तातप्ेण परीध्यभित्याद्‌- 
संश्थानं लक्षणे, अन्यथाकारं गुरोरपत्वम्‌ ¦ अल्पस्यापि 
गुरत्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 


यर रमिति म्याधि कस्पथस्तु भिषग्ुवः । 
सरपदोषाकरनया पथ्ये विपरत्तिपद्यते ६४ ॥ 


अषटाङ्कहृदय । | । 








सं०-मिषण्नुव इत्यादि । यश्च मिषश्रुषः $ 
वेयः स॒व्याधिसंस्थानमात्रावलोकनाद्‌ गुरं 
रधुमिति कल्पयन्निधिन्वन्द्पदोषाकलनया हीनः 
निश्चयेन प्ये विप्रतिपद्यते । चिकिपिसिते 
गच्छति । युरुव्याधावस्पव्याधियोश्यं भेषजं दः 
एवं लघुन्याधि गुरुमिति कस्पयन्‌ बदहूदोषाव्‌ 
पथ्ये विप्रतिपद्यते भिषण्रुवतवात्‌ । अन्यत्रापि हु 
कत्ितत्वमेव प्रसिद्धम्‌ । यथाह मनु; | जारि 
पजीवी स्यात्‌ काम वा ब्राह्मणत्व; | धर्परवक्ता 
त॒ शदः कथंचनेति । केचित्‌ मिषश्ुवमिति 
मिषगवेयो गुरं लश्युमिति व्याधि कल्यन्‌ धुवं 1 
पथ्ये विप्रतिप्यत इति च व्याचक्षते ॥ ६४ ॥ 


प०~यश्च भिषण्रुवः कुस्सिती श्रैयः 
संस्थानमात्रवशनात्‌ गुरं व्याप कघुमिव क 
निश्चयीकुवैन्‌ अस्पदोषाकरपनया हीनप्रमा 
निश्चयेन पथ्ये विभरतिपद्यते चिकिस्सिते मोह: 
ग्रु्याधौघुन्याधियोग्यसौषधं ददालेवमनय 
खधुर्वयाधि गुरुमिव कर्पयन्‌. बहुदोषकङनया 
विप्रतिपद्यते । खघुव्याधौ रुरुव्याधियोभ्य 
ददाति ॥ ६४! 

हे०-अनवहितत्वे दोषमाह--अस्पौऽयं दोः 


क 


गणनया विप्रतिपद्यते विपरीतं जानाति ॥ ६४ ॥ 
यस्मादेवम्‌- 
ततोऽल्पमरपवीर्यं वा गुरुव्याधौ मयोनि 
उदीरयेत्तरां रोगान्‌ सेशञोधनमयोगतः ६। 
स ०-ततोऽद्पमयमात्रमदपवीर्थ वाऽनु 
तिक वा मेषे शुर्याधौ प्रयोजित दत्तं सं 
रोगाजदीरयत्तरमतिरयेनोक्ेशयेत्‌। ङतः अः 
दीनयोगात्‌ । अयोगो हि हीनयोग उच्यते | 
एत्रकायाकरणादपुत्र इत्युच्यते ॥ ६५ ॥ 
प०~-यत एवं ततोऽस्पमात्रयाऽर्पमस्पवीथै 
दोपाकर्पनया शुरुष्याधौ प्रवे रोगे श्रये 


दत्तमौपधमुदीरयेन्तदा रोगमतिरयने ्ेदाथत्‌.: 
धनमयोगतो हीनयोगात्‌ ॥ ६५ ॥ 


स्थानम्‌ | 
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हे०-विपर्थेथज्ञाने दोषमाहू-भयोगतः हीनयोगेन ६५ 
धन स्वतियोगेन विपरीतं विपर्यये । 
परणुयान्न मङनेष केवरं वपुरस्यति && ॥ 

स॒ ०--विपर्थये च खुन्याधौ विपरीते शोधनं तु 
योजितं कसाद्विपरीतमस्पवीर्याप्‌ सेरोधनादतिमात्र- 
छ्ृष्टवीथं च बहदोषाकरुनयाऽतियोगेन प्रयोजितं न 
वरं मखान्‌ क्िणुयात्‌ क्षपयेदयावद्पुरस्यति रारीरमपि 
स्यात्‌ । अन्न च सोधन यद्‌ इष्टंततवेनोपन्थस्तं तद्‌- 
)गातियोगाभ्यां सेगिदरीरक्षपणक्ृदिति नि्वैतेय- 
गेति । परनादेनाऽष्युक्तम्‌ । अदपश्रुटेरयेदोषं बहू 
1णान्निहति च । तस्मा्निहप्य भिषजा देयं युक्त 
रस्वनमिति । तथा उवरगुदमादीनां च तस्परतीक्रारार्थं 
दीयते मेषे तत्राऽपि महारंमेऽसमद्पवीर्यं चौषधं न 
यमित्यस्मादेष दष्टतीभूतादथीदवगंतव्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 

प०-~शोधनं त्वतियेगेन । बहुदोषाकरनया 
रपथेये छधुव्याधिविपरीतं संशोधन प्रयोजितम्‌ । 
स्माद्विपरीतम्‌ । प्रक्कत्यात्पास्पवीयौदतिमान्रमु- 
कृष्टवीथे च दोधने प्रयोजितमततियेगन मखान्‌ 
पणुयात्‌ दिस्यात्‌ । वपुरस्यति क्षणुयाच्छरीरम- 
यतिरयेन िस्यात्‌ । एतन्निदशनाञ्जवयदी चिका- 
मेषजमस्पं बहु बाद्पवीयेमुद्कृष्टवीयै वा 
प्रान्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 

हे०~विपरीतमतिमाव्रमतिवीर्यं वा विपर्यये लशरुव्याधौ 
पुरप्यतिदायेन क्षयं नयेन्न दोषानेव ॥ ६६ ॥ 
परतोऽभियुक्तः सततं सषैमारोच्य सवैया । 
पथा युंजीत भेषज्यमारोग्याय यथा धुवम्‌ ६७॥ 

स ० -यस्मात्ैवं रोगाणां दुरवङ्नया गतिरतोऽसा- 
रतोः सततमभियुक्तः सदाऽऽ्युर्वैदपाटावबोधानु्ठान- 
से वैयः सरव दुष्यादिवस्तुजातमारोच्य सर्वथा सर्वण 
पकारेणाऽऽयर्वेदादुसारिण्या स्वमनीषया तद्वियसंमा- 
रातः समवया च तथा कर्माम्यासतोऽपि निपुणं निरू- 


य तथा तेन प्रकारेण दोषदुष्यदेशाचतुगुणेन भरेषभ्यं 


युंजीत मेषजं युंज्यात्‌ | यथाऽऽरोग्याय पुवं येन 
प्रकारेणा$ऽरोगयाथैमव् स्यात ॥ ६७ ॥ 








१०--यत एनंरूपतिकाराणां दुुःश्यविज्ञानग- 
तिरतोऽस्मात्‌ कारणात्‌ अमियुक्छः प्रज्ञो निपुणः 
सततं स्वकालं सर्वमाटोच्य॒दृप्यादिवन्तुजावं 
सवथा सर्वेण परकारेणायुर्वदानुखारिणा खबुद्धथा 
तदटिदा सम्भाषणाच्च निपुणं विदय यथा यु खीत 
भैषज्यं तेन प्रकारेण दोपदृप्याद्याटोच्यानुगुभेन 


कस्पेन यथा येन प्रकारेण तदौपध्यमुपयुक्तमात्रमा- 
रो्याय सम्पद्यत खाध्यायोपजायमे ॥ ४७ |! 


दे ०~अकंपविशेपपरीक्षायामव्यादनः शाप इपद~ 


अत इति | अथ संयोगः | ६७ । 


९1. प ५, 
पृचसुकतं दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामिककारणम- 


तस्तानेव दोषान्‌ बृदधिक्षयमेदेनाह-- 


वक्ष्यतेऽतः परं दषा बृदधिक्षयविभदतः ॥६८॥ 

स०-दद्धिश्क्षयश्च वृद्धिक्षयौ तयोर्न वद्धि 
्षयविभेद्‌ः विविधो मदो विमेदस्तम्मद्दिश्वयदिमदतः 
अतोऽनेतरं दोषा वातादयो ब्य मधिष्यत }1६4<]} 

प०-पूवैमुक्तं दोषा एव हि स्पा रोगाधसिव 
कारणम्‌ । इयतस्ते दोपाः परमनन्सम प्रव्यादिधचसी 
वक्ष्यन्त इयत आह्‌-ते दोषाः परमनन्तरं वक्ष्यन्ते । 
कर्थं वृद्धिक्षयातिभेदतः। पृदधिश्च श्चयन्च तयोविभेदो 
विशेषेण भेदः तस्मादुद्धिक्षयविभेद्रतः ।। ६८ ॥ 

ह° -तस्य त्रिषष्टिमिदा;  तानाह--दोषा दोपनेदाः, 
विदः तारतम्यं, तत्साम्ये नास्ति, बद्धाक्षये चलति 
बृद्धिक्षयवत्साम्थ च भेदे कारणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
पृथक्‌ अरीस्‌ विद्धि संसगैखिधा तत्रतु ताचव६९ 
( ससरगः सन्निपातश्च तष्टिभिक्षयकोपतेः ) 

स०-पृथ्यस्तान्‌ खप्रमाणाच्िकान्‌ त्रीन्‌ दोषान्‌ 
सेगरेतूत विद्धयवेदि । बातो इदः पिच वृ पमा 
वृद्धः एवं श्रमो दोषाः | संसगमद्यानधुना वक्ति । 
संसर्मल्लिधा निप्रकारः । तत्र ससग नव ॒दोषमेदान्स्- 
परमाणाधिकान्‌ विद्धीत्यतदुद्रचिदछतेन संव॑धेन सवत्र 
योज्यम्‌ ॥ ६९ ॥ 

पर~त्रीदेव समतव्रद्धधथा प्रथक्‌ एकशः तान्‌ 
दोषान्‌ स्वप्रमाणाद्रृद्धावधिकान. त्रीन्‌ बिद्धि जा 
त 


१ कोषठन्त्गतोऽतत्राधिकः पाठ उपलभ्यते । 
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(8 ) पिन्तं वब्रृद्धं कफो ब्द्ठतरः । एवं सर 
दोषमेद्याः ॥ ७० | 


नीहि । बातो वृद्धः, पितृदे, श्ेप्मा वृद्धः. एवं 
त्रीन्‌ दोषमेदान्‌ जानीहि इति संसर्गः संनिपातश्च 
छ परिभाषितः । संसर्मसिधा-भवति । वातपित्त, 
वात्तकफं; पिन्तकफ चेति । तत्र संसर्गे त्रिधा 
कर्पते नव दोषभेदाननुप्रमाणाधिकभावेन त्रीनेव 
समया वृद्धा विद्धीव्येतत्‌ स्त्रीजुवतैनीयम्‌ । 
करं त्रीनेव तावत्‌ संसर्गदोषभेदात्‌ ।॥ ६९ ॥ ` 













हे०~तच्र नान्‌ समया दृद्धथा प्रृद्धाः | यथान्वायुपितते 
कफः समः, वायुकपी- वृद्धौ पित्तं समे, पित्तकपौ ` 
यायुः समः; । एकस्यातिरायने घट्‌ । यथा-षायो 
वृद्धं कफः. समः, पित्तद्रायुवृद्र; कफः समः, व 
कपो चरद्धः पित्तं समं, कफाद्रायु्बद्धः पित्ते समं, प 
त्का वृद्धः वायुः समः, कफ़ाप्पि्तं वद्ध वायुः समः 
द्ाद्य | ७०॥ 


दे ०~तत्र चेद्धिसाम्याभ्यां ` द्वादश्शः। तत्र एथक्‌ धीन्‌ 
विद्धि. परथक्प्त्येकं बुद्धया, प॑चविद्तिरिव्युप्वारात्‌ । पारि- 
शेष्यात्‌ द्विशः साम्थेन । यथा~वायुरद्धः पित्तकप 
समो, पित्तं वद्धं वातकपृभै समौ, कप्तो वृद्ध; वायुपित्ते 
सभे । संसर्म त्रिधा विद्धि वायुपित्ते, वायुकफी, पित्तकफौ 
दति । तत्र संयोगे तान्‌ संयोगान्नव विद्धि।। ६९॥ ` 


रयोर समस्तेषु ॥ ७१ ॥ 
स ०-समस्तेषु सननिपतितेषु त्रिष्वपि दोषेषु इ 
त्रयोदशा दोषमेदान्‌. विद्धि ॥ ७१ ॥ 


प०-दोषेषु त्रिषु सन्निपातेषु त्रयोदश, सन्निप 
भेदान्‌ विद्धि ¡ कथका ॥ ७१॥ 


हे०-वद्धेष्वेव समस्तेषु चयोददरा्षयोगान्‌, विनि 


- कथं नव मेदा इयाह- 


जीने समया वृद्धया षडकस्याऽतिरायने ॥ 
, सं ०--समया ब्रया व्रीनेवाऽन्यूनाधिकान्‌. संसर्ग 
दोषमेदान्‌ । एको बातपिंत्ताभ्यामधिकाभ्यां द्वितीयो 
वात्तकफाभ्यामधिकाम्यां - तृतीयः .पित्तष्टेष्मभ्यांमधि- 
काभ्पामिति । संसगेत्थियोर्दीषयोरेकस्य दोषस्याऽति- 
शायनेऽधिकतरया बद्धा षट्‌ संसगेदोषमेदान्‌ विद्वि । 
अतिरयोऽतिशायनम्‌ । , अतिशायने तमविष्टनाविति 
निपातनादीधेः । दोष्डयब्द्वश्िल्यमानलादपरदोष- 
चिता नास्त्यत्र । वातो श्रद्धः पिन्तं बरद्धतरम्‌ । पितत 
वातो बृद्रतरः । कफो बद्धः पिन्तं बद्धतरम्‌ । पिं ब्र 
वपुर वृद्धतरः | कफो बृद्धो वातो बद्रतरः । बाती 
द्रः कफो दृद्रतरः |. एवं॑षदू ससगभेदान्‌ 
विद्धिः ॥ ७०॥ क क 
: पठ~~-समयाऽधिका. - वृद्धया ` . एकोऽधिकः, 
वातपिम्तससगमेदः) द्ितीयोऽधिकः वातकफसं- 
सरगभेदः, कृरतीयोऽधिकः पित्तशषप्मसंसर्मभेदः । 
एवं ्रीन्‌ ससर्गमेदान्‌ जानीहि । अनयोः संसर्ग 
धयोदोषयेर्कस्य दोषस्यातिदायने एकया वृद्धया 
षट्संसरीभेदान्‌ विद्धि 1 ( ९) वातो शद्धः पित्तं 
बृद्धतरः, ( २) पित्तं वृद्ध वातो वृद्धतरः, ८३) 
वातो बद्धः कफो चृद्धतरः; (४) कफो वृद्धः .वातों 
वृ्धतरः) ( ५.१. कफो. वृधः. पित्तं॑दृदृतरम्‌ , 


कथमित्याह त 
षड्‌ द्िकातिशयेन तु ॥ ७ 
स ०-दहावेकश्च दथेकास्तेषां दथेकेषामतिशयौः 
कत्व तेन दयेकातिरशयेन । ततो दयातियेन 
भेदाः । तथा एकस्याऽतिशयेन जनय इति षट्‌ भे 
यथा कफ ब्रद्रो वातपित्तमधिकदरम्‌ । पितत 
वातकफावतिबद्धौ । बातो वृद्धः पित्तकपफावतिद् 
पित्तकफौ ृद्रौ वातोऽतिबृद्धः । वातकफौ द्रौ ` 
मतिवरदधम्‌ । वातपित्ते द्र कफोऽतिषद्धः । इति 
भेदान्‌ इवेकातिरायेन सन्निपाते विद्वि ॥ ७२ ॥ 


प०-द्रौ च एकश्च हयेकास्तेषमतिदायो दे 
तिशयोऽधिकसंयोगःतदृहयेकातिश्ययसंयोगदोष 
स्यातिरयेन ! ( १) वातो वृद्धः पिन्त्ेष्म 
वतिशयेनात्यन्तवरद्धो, ( २) पिन्तं वृद्धं बातश्षे 
णावत्िरयेन वृद्धौ, ( ३ ) कफो वृद्धो वातपि 
तिदायेन वृद्धौ, (४ ) वातपित्ते वृद्धे कफोऽ 
येन, ( ५.) पिन्तश्ेष्माणौ वृद्धौ वातोऽतिर्‌ 
(& ) वातक्षेप्माणौ वृद्धौ पित्तमतिरायेन एवं ष 
निपातभेदान्‌, हेकातिशयेन जानीदि ॥ ५२ 


स्यान 


द° -तवरैकस्मादुदरयोरबद्धयोखीन्‌ । यथा-बायोः पित्त- 
कफ बृदधौ. पित्तात्कफवायू, कफादवा्युपि्ते । द्वाभ्यामेक- 
स्मिन्‌ बद्धे चन्‌ । यथा वायुपित्ताभ्यां कफो वृद्धः, 
वायुकफाम्थां पित्तं श्रद्ध, पित्तकफाभ्यां वायुषद्ध;५२ ॥ 


एकं तुल्याधिकैः ॥ ७३ ॥ 
स०-तुव्थ इत्वा समं छता वृदरदीयैरेकं सनिपा- 
तमेकमेदं विद्धि ॥ ७३॥ । 


प०~एकं सननिपातमेदं तुल्याधिकैदेषिजानीहि । 


तुस्यं कृत्वा समं कृवा आधिक्य येषां तैस्तुस्याधि 
कैरेकं सन्निपातदोषभेद जानीष ॥ ५७३ ॥ 
हे °-तुल्याधिकैरेकम्‌, । यभा-वायुपिन्तकफा वृद्धाः७३ 


पट च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ७४ ॥ 


 स्‌०-तर्तमयोमीवस्तास्तम्यम्‌ । क्य ॒तारत- 
म्यम्‌ । प्रकृतत्वाप्स॑निपातस्यदोषाणाम्‌ । तारतम्यस्य 
विकल्पनं मेदस्तारतम्यविकल्पने तस्मातसंनिपातस्थ- 
दोषाणां वद्विख्पाणां षट्भेदान्‌ विद्वि । यथा वातो 
वृद्धः पित्तं वृद्धतरं कपो वुदधतमः। वातो वृद्धः कफो 
यृद्धतरः पित्त वृद्धतमम्‌ । पितत वृद्धं कफो इद्धतरो 
वातो वृद्धतमः । पितत ददे वातो वृद्धतरः कफो वृद्ध 
तमः ! कफो वृद्धो वातो वृद्धतरः पित्तं वृद्धतमम्‌ । 
वफ द्रः पितत वृद्धतरं वातो वृद्धतमः । एतेषां च 
लक्षण मुनिखष्यगीष्ट । तथा च प्रथः । सन्निपातज्व- 
रस्योध्व त्रयोदशविधस्य हि । प्रार्‌ ूत्रितस्यं वक्ष्यामि 
रक्षण वै परथकपृथक्‌ । भ्रमः पिपासा दाहश्च गौखं 
िरसोऽतिरुक्‌ । वातपित्तोस्यणे विद्यं मेदक 
उवे । शव्यं कासोऽरचिस्तंदरा पिपासा दाहरूव्यथा । 
वातदेष्मोल्बे वियादधिणं पित्तञ्वरे बिदु; । छर्द 
शेवं गुरादस्तृष्णा मोहोऽस्थिवेदना । मदवतिऽ्य- 
वस्यति छग पित्तकफोख्नणे । संष्यस्थिशिरसः शूलं य्र- 
कापो गौखं भ्रमःवातोल्वणे स्याद्‌ द्युमे तृष्णा कैग- 
स्यञचष्कता। स्तविप्भूत्रता दाहः स्वेदस्वृड्बरपक्षयः 
मू चेति च्रिदोषे स्पा पित्ते गरीयसि । आर- 
प्याऽरचिह्टयासदाहवम्परतिभरमैः । कफोल्बणं सनि- 


पातं तं्ाकासेन चादिेत्‌ ! सम दोपे; 


स (८९.५५1 क (नपस १९० ज ४ 


१ ३१. 
सन्निपातस्य रक्षणम्‌. । मुहृदीहो मुहः शीतं कणेक्वे- 
उनपाशरक्‌ । मोहछ्दिवा निद्रा रात्रौ जागरणं 
तथा | प्रतिद्या छर्दियल्स्य ॒तेद्रार्न्सनिमादवभ्‌. । 
हीनवाते पित्तमध्ये चिद्व इटष्माधिके मतम्‌. ¡ हारै 
द्मू्रनेत्रलग्दाहस्वृष्णा अमोऽरुचिः । हीनवाते मध्य- 
कफे छग पित्ताधिके मतम्‌ । रियोरुवेपुः श्वासः 
प्रजपद्छथरोचकौ । दीनपित्ते मध्यकफे लिङ्गं वाता- 
धिषे मतम्‌ } शीतवं मौखं तद्र प्रकपोऽस्थिरिरोऽ- 
तिरुक्‌ । हीनपित्ते वातमध्ये हिगं रटेष्माधिके विटुः 
वचेमिदोऽगनिदीषेस्यं तृष्णा दाहोऽरुचिभेमः । कफ 
हीने वातमध्ये ङम पित्ताधिके मतम्‌ | धस; कासः 
प्रतिद्यायो पुखोषोऽतिपाशरुक्‌ । कंफटीने पित्त- 
मध्ये छिमं बाताधिके स्मृतमिति ॥ ७४ ॥ 


प०~तरतमयोभाधस्तारतस्यम्‌ । तन्व तारतस्यं 
रत्वा सन्निपातदोषाणां तारतम्यस्य विकस्पनं 
मेदतारतस्यस्य कल्पनम्‌ । तस्मात्‌ तार्तस्यावक- 
त्पनात्‌ सन्निपातस्थदोपाणां वृद्धिरूपाणां पड़मेदान्‌ 
बिद्धि(१) चातो तरं, कफो वृद्ध 
तमः (२) वातो वृद्धः) कफो व्रद्धतरः) पित्तं वृद्ध- 
तमम्‌ ( ३ ) पित्तं वृद्ध, कफो वद्धतरो, वातो वद्ध- 
तमः ( ४ ) पिन्तं वृद्धं, वातो वृद्धतरः; कफो वृद्ध 
तमः (५) कफो बद्धः, वातो वृद्धतरः, पित्ते 
वद्धतमम्‌ (६ ) कफो वृद्धः, पित्तं॒वृद्धतस 
वातो वद्धतमः ॥ ५४ ॥ 

हे०-तारतम्यविकट्पाल्यट्‌ । यथा-वायुपित्तकफा- 
द्धा दृद्धतरा वृद्धतमाः । एवं॑वायुपित्तकफानि, पित्त" 
कपवायवः, ` पित्तवायुकफाः, कपवायुपित्तानि; कफपित्त* 
वायव एवं ब्रयोददय ॥ ७४ ॥ 


पैचर्विश्तिभिच्यवं वृद्धेः ॥ ७५ ॥ 
स॒०~-एव पूरवोकतिन प्रकारेण प॑चिातित्यान्‌, 
दोषमेदान्‌ इदैदषिर्वदधि ॥ ७९ ॥ 


प०-वृद्धदोषिदोषभेदान्‌ विद्धि । एवमनेन भरकः 
रेण यथानिर्दिष्टेन पच्चर्विशतिसंख्यावच्छिजनान्‌, 
दोषमेदान्‌ विद्धि जानीहि ॥ ५५ ॥ 


हेण वृद्धौ पचर्विशाते विद्धि | ७५ ॥ 


३१८ ) 


यः 





प्रीणश्च तावतः ॥ ७६ ॥ 


सं० क्षीणैः क्षयावस्येदेपिस्तावतस्तत्पारिमाणान्पं 
चर्वंशातिसख्याकान्‌ दोषमेदान्‌ विद्धि |यथा दैः प्रथक्‌ 
त्रीन्‌ दोषभेदान्‌. तथा क्षीणः । प्रथक्‌ त्रीनित्यादि- 
रये इद्विचन्दस्थाने क्षीणशब्द्यो निपात्य; । तदयथा । 
तातः क्षीणः पित्तं क्षीणं कफः क्षीणः । तदेवं 
संसर्ग नव दोषमेदान्‌ विद्धि । कथम्‌ | त्रीनेव सम- 
क्षीणत्वेन क्षीणवातपित्तससगैः, क्षीणपित्तकफसंसर्मः । 
क्षीणवातकफतसगः । षडकस्यातिराथमे । मतिरा- 
यनेऽन्यदोषापेक्षया क्षीणल्वातिरेके । बातःक्षीणः पित्त 
क्षीणतरम्‌ ¦ पित्तं क्षीण वातः क्षीणतरः । वातः क्षीण 
कफः क्षीणतरः । कफः; क्षीणो वात; क्षीणतरः 
कफ़ः क्षीणः पित्तं क्षीणतस्म्‌ । पित्त क्षीणं कष 
क्षीणतरः] एवं षड्‌ दोषमेदान्‌ षिद्धि। त्रयोदश समस्तेषु 
सन्निपतितेषु क्षीणेषु दोषेषु दोषमेदांछ्रयोदरा विद्धि । 
कथम्‌ } षड्‌ द्रधेकातिशये न तु | दोषट्रयस्याऽतिशये- 
नाऽतिक्षीणलेन तथा दोषेकस्याऽततिक्षीणल्ेन पर्यायतः 
पट्‌ क्षीणस्तनिपतिर्दोषमेदान्‌ विद्धि । यथा वातः क्षीणः 
पित्तकफावतिक्षीणौ । पित्त क्षीण वातकफावतिक्षीणौ | 
कफः क्षीणः पित्तवातावतिक्षीणौ । बातपिते क्षीगे 
कपोऽतिक्षीणः । परितकफौ क्षीणौ वातोऽतिक्षीणः। 
वातकफौ क्षीणौ पि्तमतिक्चीणम्‌ । एकं तु्यक्षीणै- 
भद विद्धि } षद्‌ तारतम्यविकस्पनात्‌ | कफ; क्षीणः 
पित्तं क्षीणतर बात्तः क्षीणतमः | वातः क्षीणः कफः | 
क्षीणतरः; पित्तं क्षीणतमम्‌ । पित्तं क्षीण. कफः क्षीण- 
तरे वातः क्षीणतमः । कफः क्षीणो वातः क्षीणतरः 
पित्तं श्षीणतमम्‌ } वातः क्षीणः पिततं क्षीणतरं कफः 
क्षीणतमः 1 पित्त क्षीण वातः क्षीणतरः कफः क्षीण- 
तमः । एवं पंचर्विरशतिदोष्मेदान्‌ क्षीणै- 
दविर्वद्धि ॥ ७६ ॥ | 


प०-दोषैः क्षीणैः क्षयावस्थैस्तावतस्तावत्सह्या- 
पीरमाणान पच्चर्विंहातिसद्धयावच्छिननानेव दोषभे- 
दान्‌ जानीहि । प्रथक्‌ त्रीन्‌ दोषभेदान्‌ श्षीणेदेषिः 
वातः क्षीणः, पित्तं क्षीणम्‌,कफः क्षीणः ] एवं त्रीन्‌ 





अष्टङ्गदये । 


[ श्र 





दोषमेदान बिद्धि । श्चीणैरपि दोषै एष संसर्मः 
एवं त्रीन्‌ दोपभेदान्‌ । षडकस्यातिद्यायने अति 
यनमन्यदोषपेक्षया श्रीणताधिक्यम्‌ (१) वा 
क्षीणः; पित्तं क्षीणतरं, (२ ) पित्ते क्षीणं, वा 
क्षीणतरः, (३) वातः क्षीणः, कफः क्षीणतः 
(४) कफः क्षीणः, वातः क्षीणतरः (५) क 
क्षीणः, पिन्तं क्षीणतरम्‌, ( ६ ) पित्त क्षीणैः क 
क्षीणतरः । एवै षट्‌ क्षीणदोषसंसरीभेदान ` धि। 
जानीहि । त्रयोदक्ष समस्तेषु क्षीणेषु दोषेषु त्रयं 
दश॒ दोषभेदान्‌ विद्धे कथं, षडूदयेकातिरये र 
दोषद्यस्यातिश्येनालन्तक्षीणतया तथा दोक 
तिरायेनात्यन्तक्षीणतया पयौयतः षट्‌ क्षीणदो 
सन्निपातदोषान्‌ बिद्धि ( १) वातः क्षीणः, पिः 
्ेष्माणावतिरयेन क्षीणौ, (२) पित्तं क्षीणम्‌ 
वातेष्माणावतिशयेन, (३ ) कफः क्षीणः वा 
पित्तावतिरयेन, ( ४ ) वातपित्ते क्षीण कषं 
ऽतिशयेन; ८५) पित्तक्ेप्माणौ क्षी 
वातोऽतिशयेन, ८६ ) वात्ेष्माणौ क्षीणौ पिभ 


` मतिशयेन । “वातपित्तकफाः क्षीणाः षद्‌तारतः 


विकल्पनात्‌ ? दोषभेदान्‌ विचि । (१) वाः 
क्षीणः, पित्तं क्षीणत्तरं, कफः क्षीणतमः,(२) पि 
क्षीणं, वातः क्षीणतरः, कफः क्षीणतमः, (३ 
कफः क्षीणः, पित्तं क्षीणतरं, वायुः क्षीणतमः ८ 
वातः क्षीणः; कफः क्षीणतरः, पित्तं क्षीणतमम्‌ 
(५ ) पित्त क्षीण, कफः क्षीणतसो, वायुः क्षी 
तमः, (६) कफः क्षीणः, वायुः क्षीणतरः,पित्त क्षी 
तमम्‌ । एवं पच्चर्विशतिक्चीभैदोषभेदान्‌ बिद्धि 
एवै पृथक्‌ त्रीन्‌ वृद्धथादिग्रन्थे वृद्धिशब्दमपार 
त्पदेो क्षीणशव्दं क्षिप्त्वा क्षीणदोपभेदान्‌ पृथ 
त्रीन्‌ विद्धयादिप्रन्थः ॥ ५६ ॥ 


हे ०-क्षीणैश्च तावतो विद्धि। वृद्धशन्दस्थाने क्षीणशाम 


प्रयोगात्ते रेया; ॥ ७६ ॥ 


एकेकनवरादधिसमताक्षयैः षट्‌ ते ।। ७७॥ 
स०~ते सन्निपातस्यदोषा्नयः षोढा मेति 
कथमित्याह द्विश्च समता च षयश्च बद्धिसमताक्षयाः 


स्म(नन्‌, | 





एकैकस्य वातायन्यतेमघ्य ब्रद्धिसमताक्षया एकैकवृद्रि- 
समताक्षयासतरषैकतवरद्धिसमताक्षयैः षट्‌ । यथा । वातो 
बद्ध; पित्तं सर्म फफः श्चीणः । पित्त बद्ध वातः समः 
कफः क्षीणः । कफो वृद्धः पित्त समे बातः क्षीणः 
कफो व्रद्धो वातः समः पित्तं क्षीणम्‌ । वातो बद्धः 
कफः समः पितत क्षीणम्‌ । पित्तं द्धं कफः समो वातः 
क्षीणः । एवमेकौकबरद्िसमताक्षेेः पद्‌ ॥ ७७ ॥ 


प०~-समता च क्षयश्च वृद्धिः षटरभद इति ते दोष- 
भेदा अनया वक्ष्यमाणया दोषमेदसंज्ञया दोषाःसस्प- 

ते ! षट्‌ वृद्धिश्च समता च क्षयश्च वृद्धिसमताक्षया 
एकैकस्य वातादेरन्यतमस्य वृद्धिसमताक्चयाः तैरेकै- 


कस्य वृद्धिसमताक्षयैः । ( १ ) बातो वद्धः, पित्तं | 


समं, कफः क्षीणः (२) पित्तं बद्ध, वातः समः, 
कफः क्षीणः (३) कफो वृद्धः, पित्तं सम॑, वातः 
क्षणः (४) वातो वृद्धः, कफः समः, पित्तं 
क्षीणम्‌ (५ ) पित्तं वृद्ध, वातः समः, कफः 
(& ) कपो बद्धः, वातः समः, पित्तं क्षीणम्‌ । एव" 
मेकैकबृद्धिसमताक्षयैः षद्‌ ।। ७७ ॥ 


हे०-वृदधिक्षयसाम्यैः षर्‌ । बद्धशरदधतरवृद्धतमस्थाने 
वृद्धक्षीणसमयोगतते लेयाः । तेषां लक्षणमुक्तं संग्रहे 
« रोगावस्थामु युगपदरद्धिसाम्यक्षयानुगम्‌ । पटक हि 
दुर्बोधतरं विकिरति दृश्यते ॥ प्रकृतिस्थं यदा पित्तं 
वद्धो वायुः कफक्षये । स्थानादादाय गात्रेषु तत्र तत्र 
विसपीतति ॥ तदा मेदश्च दाश्च तव तत्रानवस्थितौ । गात्र- 
देशे तथां स्यातां घरलद्ानिपरिश्रमी ॥ प्रक्रृतिध्थ कपु 
क्षीणे पित्ते वायुर्यदा बली | इक्षौ कुर्यात्तदा खुल सरी- 
यस्तंमीरवम्‌।। प्रकृतिस्थ यद। वातं पित्त वृद्ध कफश्चये। 
सरणीद्ध तदा दाहः शलं चास्योपजायते । प्रकृतिस्थं करं 
वृद्धं पितते वातक्षये यदा । संनिरुभ्यात्तदा कुर्यात्सतेद्रारौरवं 
वरम्‌ ॥ परकृतिं थदा वायुं क्षीणे पित्ते कफोऽधिकः । 
सनिरुध्यात्तदा कुयौच्छीतकं गौरवं र्जम्‌ । शीतलं 
सीतपूर्व , ज्वरम्‌ । प्र्ृतिस्थं यदा पित्ते वद्ध 
छष्यानिलक्षये । संनिरुष्यात्तदा करुयन्मिदाधरत्वं शिरोग्रहम्‌ 
निद्रातंद्रोपटेपांशच हृद्रोगं गात्रगौरवम्‌, । ष्ठीवनं पित्तकफा- 
यो॑खादीनां च पीतता ।) ये दोषदृद्धिक्षययो्विंकाराः 
कीर्तिताः प्रथक्‌ । रेेष्वपि तु तानेव कदपयेत्त्रथायथम्‌? 
दाति ॥ ७७ ॥ 


९।८-१५८कजनत्तन्‌। छत्‌ अ० १२. 


क्षणः |, 


=-= > ^ ३१९ ) 


पन्च पटर 


एकक्षयद्रदवृद्धया सविप्मययाऽपि ते । 
भद्‌ द्विषष्टिनिर्दिशः | ७८ ॥ 











| पित्तकफौ बृद्धो । पितत क्षीण वालक व्र 
| णो वातपित्ते बद्र । पवमकन्वप्दनद्रका 
भेदाः| सविपययथा च वृद्धया त्रपो दोषदः 
देदक्षथकदोषत्रद्रया ठदक्षयसटितकदोषतरिस्नयः 
यधा] वातपित्ते क्षीणे शर्मा श्रः । 
कफर क्षीणौ पितत रदम्‌ । पित्तकफौ क्षीणो पान करः 
इतिं सतिपययया वद्धा तमो दोप स्न 





द 
११५ 








पात्तभेदाः । द्विरूपया वृद्धयः परद्त | “च 
दोषाणां मेदा द्विपष्रिनदिष्ः | ५८ \ 
पठते दोषाः षट्‌ । एकस्य शयः पल्य; 


ट्रन्द्रस्य ब॒द्धिः दन्द्रधृद्धिः } तया सविपयथया सहनन 
पर्ययेण वर्तत हति सा सविपथयेकक्षयद्रन्रवदधिरय 
एकक्षयद्वन्द्रबृद्धया पट्‌ । (१) वातः क्राणः 
पित्तश्चप्माणौ वृद्धौ, (२) पित्तं श्रीणं, वातिश्ष 
प्माणौ वृद्धौ, (३ ) कफः क्षीणः वातपित्ते व्रः 
एवसभयरूपया ब्ृद्धया प्रद्‌ दोषभेदात्‌ । इन्दर 
कदोपतरद्धया दन्द्क्षयसदितेकदो पतृद्धिम्तया ( १. 
वातपित्ते क्षीणे कफो वृद्धः ( २ ) वालक क्षण 
पित्तं वृद्धम्‌, (३ ) पित्तकफौ श्रीणां वना वदध 
एवम॒भयवृद्धया पट्‌ दोषभेदयः | णवं वदद 
सदाः द्िषण्टिससख्यानिदिष्ठाः काथताः | 


1 





हे०~-एकश्चयद्विवद्धिम्या च्य! | यथा---वायुः भाण 
पित्तकफौ वृद्धौ, पित्त क्षीणं कप्यायू वध, केषं 
क्षीणो वायुपितते वद्धे । दिश्चयकवृदिन्य चयः । भयाः 
वायुपितते क्षीणे कपो वृधः, पित्तकर्षष शण बयुवुख 

कपफवाय क्षीणो पित्तं वृद्धम्‌ | एव £ षम्य पा 
| पित्ता; समा दरति ॥७८॥ 








जिषषटः स्वास्थ्यकारनम्‌ ७९ 

सं ०-नतरषष्टीनां पूरणो यो दोषभेद्‌ः स खवाश्य- 
कारणमासेगयदेतुधौतुसाम्ात्‌ । अत्र हि स्प्रमाणस्था 
वातपित्तकफाः । ये च दोषमेदा द्विषष्ठिस्ते च रोगकार- 
णमिव्यथौटुक्तं मवति । अत्र च रोगहेतुस्वे दोषवैषम्य 
, कारणम्‌ । त्रिषष्ट इति तख पर्णे डिति इद्‌ ७९ 
प०-स्वास्थ्यकारणम्‌ भेदखिष्छि तमः । त्रय एव 


वातपित्तकफाः समानबृद्धयापि श्चीणास्तत्‌ सखास्थ्य- 
स्यारोग्यस्य कारणं हेतुरिति ॥ ७९ ॥ ` 


ह ०-नरिषष्टो मेदः स्वास््यकारणमर्‌ | ७९ ॥ 
अघुना रसादिमेदादानंधं दोषमेदानां दीयन्नाह- 
संसगाद्रसरूधिरादिभिस्तथेषां 
दोषास्तु क्षयसमताविचरद्धिभेदेः । 
आनत्य त्रतमयोगतश्च यातान्‌ 
जानीयादबहितमानसो यथास्वम्‌ ॥ ८० ॥ 
सं °-न केवल द्विषष्ठििदभिनान्‌ दोषान्‌ जानी- 
यातू } ञानस्य च गतान्वि्यात्‌ \ कथमानयमियाह | 
एषां दोषमेदानां यथास्व रसादिभिः संयोगात्‌ । तथे- 
` षामेव क्षयादिमेदस्तरतमयोणाचाऽडनत्यं गतान्वि्ात्‌ | 
तत्र दिद्मात्रं दिष्प्युतपत्तये प्रदङ्यैते । तेत्र रसे वात- 
पित्तकफ़ानां प्रथक्‌ त्रयो भेदा भवंति पूरक त्रीन्‌ 
` विद्भदीव्यनसतरेण | संसभैच्चिघा । तत्न तु तान्‌ 
वाऽधिज्चत्य नव॒विद्धि । कथम्‌ । पूववत्‌ । त्रीनेव 
समया बर्या षडेकस्याऽतिद्ायने 1 एवे पर्ोक्तिन न्या- 
` येन स्समचिृव्य स्स्गै योजयित्वा सनिति योज- 
नीयाः ¦ यथा त्रयोदश समस्तेषु 1 कथम्‌. । षद्दयेका- 
, तिरयेन तु । एकै तुल्याधिकैः षद्‌ च॒ तारतम्यविक- 
स्यनादिति समाने पूर्वेण } स्षाख्य स्थान केवलमधि- 
~ कम्‌ । -पंचर्विरातिमिवयेवं वट; क्षीरैश्च तावतो रसम- 
चित्य येदान विद्वि । इत्येवं रुधिरर्मांसादिमिर्ोज्यम्‌ । 
` एकैकापहासेनव्येवं दविषष्टिदमिन्नानां द्योषाणां ससा- 
दिमिः सप्तमि; सयोगाचलारि शतान्येकचलारिरद- ' 


अष्टङ्हृदये । 





धिकानि घ्युः । शकृदादिसषसमीरछ्ीणतमादि 
चि्यमाना दोषा आनेध्यं॒यांतीति | रसमेदे द 
चाऽवगते वैद्य दैतुरक्षणोपक्रमेषु मोहो न भः 
तथा चं मुनिः । यः स्याद्रसविकेद्पक्ञः ध्याच्च 
विकरपवित्‌ । न स सुद्यदिकाराणां दैतिगोः 
शिति । मरौजौगचल्िदशभवा प्रहषिणी स्याप्‌ ॥< 


दरति श्रीगृणांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदनत्तविरचिताय 
मष्टंगहदयटीकायां सर्वीगणस्ुदरख्यायां 
दोपमेदीयो नाम द्राददोऽध्यायः ॥ 


प०~एषां दोषादिभेदानां रसादिभिः सं 
त्तथा क्षयसमतानिवृद्धिमेदैः यथैषां तरतर 
तश्च यथास्वमानंन्स्यं यातान्‌ प्राप्रान्‌ दोषां 
चेता ठक्षयेत्त्‌ । तत्र रसे वातपित्तकफानां 
भेदाख्चयो भेदा भवन्ति । प्रथक्‌ त्रीन्‌ विद्धीर 
रेण । संसगखिधा रसे वातादीनां हसू 
दोषान्‌ रसमेवाधेक्रलय नव विद्धि पूर्ववत्‌ २ 
सर्वमूह्यम्‌ । न चैवमतराशङ्कनीयम्‌ । यथा वार 
शेप्माणोऽपि विश्द्धगुणाः सन्तोऽप्यथात्मखेः 
भ्यन्तरस्य  हसाद्यद्युभकर्मवशादिकतिम 
संनिपातं जनयन्ति| नच परस्परमुपशमाय भः 
स्वाभाग्यात्‌ सहजातत्वात्‌ सास्म्यभूतत्वात्‌ । 
भूतानीव परस्पराभिभवे कायैमारभन्ते । 
रसादि यथोक्तम्‌ । श््माम्भोऽभिरियाद्ुः 
मेतादेति भद्रम्‌ ॥ ८० ॥ 


इति श्री चन्द्रनन्दनविरवितायां पदाथ 
न्द्रिकायासष्टङ्गहृदयटीकायां सूत्र 
स्थाने दोषसेदाध्यायो द्वादशः ॥ 


हे०~एते मेदा रसादिमिरदष्यैः प्रत्येकं संसः 
मवति । तथा एषं दृष्याणां क्षयादिमेदनैः 
संसगीत्ततोऽपि बहवः । एवमानत्यं यातान्‌ दोषारं 
मानसो जानीया्थाखं स्वेन लक्षणेन ॥ ८० ॥ 


दति हैमाद्विटीकायामायुदरसायने दोषप्रकरणं ` 
सत्येन निरूपितम्‌ | १२ ॥ 


स्थानम्‌ | 


टिप्प्णटीकाघ्रयसंवङलिते अ० १३ 





मयोदशोऽध्यायः । 
न 
पर्वेऽध्याये विकृतान्‌ दोषानाश्वेवोपक्रमेदिष्युक्तमतस्त- 
भेवोपक्रमं दरोयितुं दोषोपक्रमणीयमारिसप्युरिदमाद्‌- 


अथाऽतो दोषोपक्रमणीयमध्यायं 

| व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

स ०-दोषाणाभुपक्रमण चिकित्सा दोषोपक्रमणे तषे 
हितो दोपोपक्रमणीयः । रोषे पूरैवधोज्यम्‌ ॥ १ ॥ 

प०-~मेदेज्ञानस्यैतावत्फटम्‌ । यत्तदधिदज्ञानं दोषा- 
णां चिकित्सा । तत्‌ ज्ञाने सम्यक्‌ शक्यते कतुम्‌ । 
अतस्ततोऽनन्तरं दोपोपक्रमणीयोऽधिक्तः आधि- 
क्येन स्मर्यते । अस्मिन्नथीनां दोपोपशमोपयोगिनां 
पतेहादीनं नाम द्रस्यध्यायः। तं व्याख्यास्यामः)! १। 


दोषोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्या प्रतिजानीते-दोषोपक्रम- 
णस्य सर्वरोगौपथसयात्‌ । उपक्रमणमौषधम्‌ ॥ १ ॥ 

सवेदोषेभ्यश्च श्रधानो वात इति तद्ुपक्रमं 
प्रवमाह्‌- 


वातस्योपक्रमः सेदः सेदः संशोधनं मृदु । 
स्वाद्रम्छर्वगोष्णानि भोज्यान्यभ्यगमदेनम्‌ । 
वेष्टनं आस्न सेको मयं पेष्टिकगौडिकम्‌ 
ल्लिग्धोष्णा बस्तयो बस्तिनियमः सुखदीरता 
दीपनैः पाचनैः सिद्धाः सेहाश्चानेकयोनयः । 
विरोषान्मेध्यपिशितरसंतेखानुषासनम्‌ । २॥ 
स्‌ ०-वातस्योपक्रमः सेहः ] श्रष्ठखाच प्रागुपा- 
दाने सेहस्य । ततः स्वेदः } इतकषस्वेद्य च संशो- 
धने तच्च मृदु न तीक्ष्णम्‌ । तीक्ष्णष्य॒वातकौपहेतु- 
लात्‌ । तथा खाद्रादीनि मोज्यानि भक्ष्याणि । अभ्यं 
गश्च मदनं चाऽभ्यगमदैन पाण्यादिना । वेष्टन शाट- 
कादिना त्रासनं खद्भग्यग्रोग्रहस्तराजपुरषादिदरदना- 
दिना) ननु भीशोकादिमिमरतस्य कौप उक्तः। 
वक्ष्यति हि । क्रियाऽतियोगमीशेकेल्यादि 
कथ त्रासनं वायोरपक्रमः } उच्यते | भवे वातप्रकोप- 
३४ 





क का ~, | इति योज्यम्‌ | क्िमूताः | दीपनपाचनः: 
हे०-टक्षास्कं घान॑तरमौपधस्कंधमारमते-तत्र अथेति। | त 


| हैतुनं तु त्रासनम्‌ | त्रासन हि सवेवानाषजयने तमः 
द्ातोपशंयं तरासनं युक्तम्‌ । यथोन्मादापिषु | तधा 
च वक्षति । वातोन्माद हरषणाधासनत्रातमयताइम- 
व्यादि । तथा सेकाद्विरपक्रमः | सेको दशृरुक्राथा- 
दिना । तथा मदं पेष्टिकं गौडिकं वातम्धोधक्नमः | 
तथा क्लि्यो्णा वस्तयो वातस्योपक्रमः । किमनोष्ण 
ह्युक्त्या सक्षरीतं वप्तिमत्र निराकयैपि 
वस्तिनियमो यथ्रारिधि वम्तिदानं चालम्धोः 


| 





स वातस्योपक्रमः। तथा चुखं सील्यतीति सन्यदि 
रीटिकामिभिक्षयाचरि्यो णः | तस्य म्रः 


४ 
॥ 


॥.4॥ 
दीलता सौ्यद्ततितम्‌। निप्िधालाश्नो ञो ऽमे; 
योनयो येषां तेऽनेकयोनयः प्नेदास्ते च यातम्योपक्नमं 





॥; 


॥॥ 
{ कषे 


विद्ेषेण पुषटपांसरससनल्युवास् 
प्रक्रमः | २९ । 


१५ 
ष्ट्य 
१ 


पम्-सरवदोपप्रधानत्वाम्‌ वातस्य पूर्व {विमा 
मादवतस्य दुष्टस्य स्नेदादिरनुवासनपयन्त उप- 
क्रमः । तस्य मारुतस्य स्नेह एव सर्वोपक्रमेभ्यः 
प्रधान एवोपक्रमः । स चानेकप्रकारस्ततो ऽनन्त 
स्वेदः । यस्मात्समीरो रूक्षदीनैस्पानौषपरैयथा 
दधि कुप्यति, न तथान्टव्वाषिगुणयुक्तेः सामा- 
न्यगुणेरप्यतः स्नेदस्वेदावनेकम्रकारी वातस्य कपि 
तस्य पूर्वमन्योपक्रमेभ्यस्तुपशान्त्यथों कार्यो, न 
तथाऽन्ये उपक्रमाः कृतस्तेहस्वेदस्य मः 
ष्णम्‌ , तीक्ष्णस्य वातकोपकरत्वान्‌ प्रतिवधस्तथा 
भोभ्यान्यौपधानि स्वाद्रम्टटवणेोप्णानि नान्यर- 
साघ्रातानि । अभ्यद्घपृवे सदतमभ्यदमदचम्‌ । 
चेष्टन-राटकादिना । अङ्गस्य त्रासनहुपन्दमी भरा- 
तिकेपून्मादापस्मायदिषु, न पक्षयातादषु वाता 
कारिषु । सेक ओषधकाथस्नेदक्षीरादिभः परिपेकः। 
पिष्टेन क्रतं पैष्टिकं मदं सुरादि । गुडन त याड 
कम्‌ ! स्निग्धोप्णा वस्तय इति निर्दलचात्‌ रशन 
रीतानां निषेधः । वस्तिनियमो वातस्यापत्रमः । 
बक्तेक्ियमो नियमेन यथा वस्तिदानमिखययः । 
ब्तिसिद्धयक्ताचार उत वा वसतीनां नियमाः कम्‌ 


(३२२) 





अष्टाङ्गहृदय । {ष्‌ 





अका ~ सवयस्य 
(न 








क्राङयोगानां ष्यावश्वाशद अधिका वस्तयो 
वस्तिनियम यन्तः र्मिश्धा इयन्त रुक्षाः । 
तथा^प्राक्‌ स्नेह एकः पन्चान्ते द्वाददास्थापनानिच। 
सान्वासनानि कमेव धस्तयसिदा्दीरिताः । काटः 
पच्चददो कोऽत्र प्राकृस्नेहासे त्रयः स्मुताःपट्‌ पच्च- 
बर्त्यन्तरिता योगाष्टौ वस्तयोऽ्र तु ॥ त्रयो नि- 
र्हा; सेदष्ध स्नेदाबाघन्तयोरुभौ ” पुखी- 
छतारीकादि मनोऽविक्षोभमकसरता वजिततष्टविषयसे- 
घासौख्या निरन्तरमनेकयोनयः स्थाधरजङ्कमभेदमि 
न्नास्ते च दीपनैः पाचनैरोषधैः सदह सिद्धा अने 
का योनिरकासे येषां ते अनेक्योनयः) तस्य च 
घायोः; कुपितस्य सर्वेभ्य उपक्रमेभ्यः विशेषादयर 
मद्यपिश्चितरस उपक्रमः मेध्यं पिददितं बस्य मांसं 
तद्रसस्तथा तैलमनेनैवालबासनेन । २॥ 

है०~-तत्र वातौषधमाह-क्ेहः शोधनादिः,स्वेदः ता- 
पादिः, शोधन वमनादि | तच्च भ्रहु--दीनथोगेन कृतम्‌. । 
बे्नं--वकितवल्नादिना सम॑तादरंधनं) चासनमकस्माद्धय* 
पपाद, सेकः सेष्वनं, वस्तयो निरूहाः, बस्तिनियमो- 
ऽनुवासनं, तस्य ब्रस्तिनानियतत्वात्‌ । खंखशीकता सुखा- 
भ्यास; ! खेहास्तैकादयः | तिर्तेखातसीतेलगोघ्रृतमदिषी- 
घृतादिभेदादनेकयोनयः ] दीपनाथं मेदं मेदुरं यस्पिरितं 
मांसं तस्य रसस्तिकतैमनुवासनं चेति एतातितयं विद्ोषे- 
णोषधमू ॥ २ ॥ 


पित्तस्योपक्मं वक्तिः~ 


0, 


(पित्तस्य सर्पिषः पनं स्वादुशीतेषिरेचनम्‌ । 
स्वादुतिक्तकषाथाणि मोजनान्योषधानि च ॥ 
सुगेधरीतदहयानां गधानास्पतवनम्‌ । 

टे रणानां हासणां मणीनासुरसा प्रततिः ॥ 
कपूरचंदनोरीरेप्वकेषः क्षणे क्षणे । 
मदोषश्वदरमाः सौधं हारि गीतं दिमोऽनिखः॥ 
अ्यत्रणसु (खख म्र पुवः संदिग्धसुगधवाक | 
छंदानुवार्तेनो दायः मियाः शीटि्राषिताः॥ 
दीताबुधारगमोणि गह्णण्युयानदी्िकाः | 
सुतीथविषुखस्वच्छसाङ्ङाश्चयसेकते ॥ 
सभिजजरतीर ति कायमाने दरमाङरे । 


१ ५.४ 


सस्या भवेः पयःसपतिरकश्च वैदषतः ॥३॥ 


त ०-उपक्रम इति वतेते । सपिषः पानमि 
पित्त्य प्रृपितस्योपक्रमः । तथा हाराणां युक्त 
केठे गुणसंज्ञानां वक्षसा धृतिौरणम्‌ । मणीनां 
वतचद्रकातपवरगादीनाम्‌, । तथा कपूैरादिभिः 
क्षणमनुटेपनम्‌। तथा प्रदोषादिः पित्तस्योपत्रम्‌ 
वतैते | प्रदोषो यत्रिुखम्‌ । युधाया षदं 
धवकगृहुम्‌ | हार रम्यं गीते गानम्‌ । तथा 
मयत्रणयुखं न विद्यते यंत्रणा यत्िस्तथाविध 
यमिस्तथाविषं मित्रम्‌ । तथा सदिग्धाऽव्यक्ता ६ 
ऽप्रीढा वाग्‌ गीयेष्य स एवैविषः पुत्रः । दाराः 
त्राणि क्भा; सुरीछाश्च । तथा छेदाुवतिन 
लुगुणकारिणः । सीतांबुधाय गर्भेऽभ्येतरे येषां । 
विधानि गहाणि | तथोघानमुपबनम्‌, । तथा दी 
गहपुष्करिष्यः । तथा सौम्या भावाः पित्तस्यौपक्रः 
कर ध्थितश्य । सुतीथविपुरुष्च्छसलिरारायसेकः 
कायमानस्तृणगहे तसन्‌ । शोभन तीरथ चस्य ९ 
युतीथेश्चासौ विततविमल्जलाश्चयश्च दुरीथंवि 
स्वच्छक्तिलाशयस्तस्य समीपे सैकते तस्मिन्‌ । सि 
अलिन्दे सतीति सिकतादकैरभ्यां चेयम्‌ । 
हार्थं ठष्दुनिवारः ध्यात्‌ | कीदरे कायमाने सां 
सपद्मं अक यक्षिस्तीरंते स एवं सांभोजजङृस्ती 
यस्मिन्‌ कायमान तस्मिन्‌ तथा दुमैषैराङ्रे व्य 
विरेषण तु पयो धरते विरेकशोपक्रमः ॥ ६ ॥ 


प ०-पित्तस्य प्रकुपितस्य सर्पिषः पानमिर 
पक्रमः 1 तथां स्थादुशीतैभेधुरशीतवीरयैरौपरध 


| नमधेदोपहरणमुपक्रमः । तथा भोजनान्यरे 


ह्ासणि खादुतिक्तकषायाण्युपक्रमः । स्थौ 
नि स्वादुतिक्तकषायाण्यवोपक्रसः । तथा सुग 
रीतट्ट्यानां शृदुघुरथिरीतलछानां गन्धानां गर 


व्याणां चन्दनादीनाञुपसेवनं पित्तरयोपक्रम 
तथा कण्ठे गुणानां हासणामाभरणद्रव्यभ्रकार 


हाटकादिमयानासस्सा धृतिधीरणम्‌ । तेषां मौः 
कानां हाराणासरसा धृतिः} तथा मणीनां वैः 
पद्यरागचन्द्रकान्तानामुरसा धृतिः पित्तस्योपक्कर 
तथा क्पूरचन्द्नौषधेः क्षणे क्षुणेऽनुङेपनं पिन्तर 
पेम; । तथा प्रदोषः रात्निप्राग्भागः; । चन्दर 


स्थानम्‌ ] 


सरिप्पणदीकाञ्चयंसंवटिते अ° १३. 


५१९. 





सोमः । सुधया निष्पादितं गृहम्‌ । हारि मनो- 
रि, सभ्यं गीतं, हिमोऽनिरः रीतो वायुः पित्त- 
स्योपक्रमः । तथा भित्रमयन्त्रणसुखं हृदयाहादकारि 
समानवेपचरितम्‌ | पत्रः सन्दिग्धमुग्धवाच््‌ सन्दि- 
ग्धयुग्धानभिस्पष्टाऽप्रौदा वाक्‌ यस्य स तथ्राविधः। 
तथा दास पृिण्यश्छन्दाचवतिन्यः । चित्ताजुकलयः 
प्रिया वह्वभाः पित्तस्योपक्रमः । गरह्यणि शीतास्युधा- 
रगर्माणि, उद्यानानि दीधिका; पुष्करिण्यः पित्त. 
ध्योपक्रमः । तथा कायमान त्रेण्वादितिप्पादितं 
गृहं विशषदरूमाकरुकसुती्ैविपुरुखन्छसटिलाशयसे- 
कते साम्भोजजलतीरान्ते स्थाने करते पित्तस्योपक्रमः। 
तथा भोजनान्यभ्यवहायोणि ! सोपानपङक्तिस्तीथ- 
शब्देन अण्यते । सोभनानि च तीथौनि विपु च 
तत्‌ ध्यच्छे चतत्‌ सदिं तस्याक्षयं स्थात तस्य 
सेकतं तट तत्र कायमानं द्रुभैराकुं ्रुमाकुरं सहा- 
स्भोजेवतेते यञ्जरं तीरान्तं यर्भ्मिस्तत्तयाेधं 
सकते तथा सस्या मावदिहमनसोराहाद्यैःसयक- 
रिणश्तेऽपि तस्योपक्रमः 1 विदोषतः पयःसपिर्धिरेकः 
सर्वभ्य उपक्रमेभ्यः प्रधानतम रप्करमः ॥| ३॥ 


 दे०~पित्तस्यौषधमाद--सुगंधिशीतददानां द्रव्याणां 
नयेदनादीनां ये गेधास्तेपाम्‌ उपसेवनं, कटे गुणानां 
कंठटावकविनां हाराणां सृक्तावटीनां ये मणयस्तेप्रामुरसा 
धृतिः । उ्ीरं वीरण, प्रदोषश्वद्रं विनापि, अये्रणएुखं 
यन्मुखेन निर्यत्रणां न करौति बुद्धयो तु करोति, मुग्धा 
महु, उ्यानदी्धिका कीडावनवापी, सुतीर्थः सुगम. 
प्रवेदामा्मैः विपुलः स्वच्छश्चयः सङिलाशायस्तस्य सैकते 
सिकतामयप्रदेशे सांमोजजल्तीरांतस्तीरजखशययो; सौधे- 
यंसिमन्तैकते तत्तथा कायमानं तणादिरन्ितागारं, सौम्या 
भावां मनःप्रसादनाः पदाथः पयःस्िरविरकेशवोति 
चतुष्टयं विेषादौषधम्‌, | ३ ॥ 


अधुना शछेष्मण उपक्रममाह- 


शेषणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । 
अरे रुक्षाऽट्पतीकष्णोष्णं कटुतिक्तकषायकम्‌। 
दीघंकारस्थितं मव रतिभीति; प्रजागेरः। 
अनेकरूपो व्यायामश्चिता रक्षं विमदेनम्‌ ॥ 
विरोषद्यमनं यूषः क्षोद मेदोघ्रमोषधम्‌ । 
धूमोपवास्डूष! निःसुखलं सुखाय च 14) 





स०~-विधिना शाघ्लोक्तेन युक्तं तीक्षण वमनविरे 
कपस्योपक्रमः। तथाऽच रृक्तादिगुणयुक्तम,} तथा ¦ 
पुराणम्‌, | रतिप्रीतिप्रजागरः ] स्मणं रति्तघ्याः प्री 
मुखम्‌ | तथा प्रजागसोऽतिजागरणं तथाऽनेक्‌ 
व्यायामो नियुद्भघनुराकर्षणादिकः । विषेण तु वः 
यूषो माक्षिकं तथा मेदोघ्ं यदौषधं तच धूमादय 
तथां निःसुखलं सुखाभावो हुःखद्पतम्‌ । वाद्व 


नःकमेणो दुःखदस्याऽनुठानायदयुखमुत्प्यते 
रटेषमणो ब्रद्भस्य विकारकरणहैतोस्पदामाल्सुरं 
जायते ॥ ४ ॥ 


` प०~-ऋछन्मणे निचितस्य तथा पृद्धस्य विकार 
रणसमधैस्य वमनाश्ुपक्तमः । तत्ने वमनमू्घ्वदो 
हरणम्‌ । तन्व विधिना यथाशाख्ोदितेन धि 
तेनं य॒क्तं॑ योजितं, त्च वीक्ष्णद्रव्यनिप्पादितः 
तथा रेचन तीक्ष्णं शेप्मण उपक्रमः । तथान्नं २ 
शक्षमस्पं तीक्ष्णं कटु तिक्तकपायं च । तथा 
दघकालीस्यतं छप्पण उपक्रमः । रतिहेन्छः 
वेद्रुपा तत्तद्वयापारः रमणं रतिः श्रीसेवा ते 
रतेः प्रीतिः सुखं तस्यां रतौ सुखेन सेवने 
प्रजागरो निद्राक्षयः शछेष्मण उपक्रमः । तथा; 
रूपो नानारूपो व्यायामो ररीरायासजननं 
वा । नियुद्धं घलुसकषणादिभिः श्िष्मण उपक्र 
तथा चिन्तनं चिन्ता भावानां -स्सरणम्‌ } ` 
रूक्षे रूक्षपरायं विमदेन श्ेष्मण उपक्रमः । ` 
नाद्ीनि सर्वैभ्य उपक्रमेभ्यः श्प्मणः प्रधान 
कमः । तंत्र षो धान्यैः करतः । कषोद साक्षिवि 
मेदोघ्रमौष्धं गुग्गुस्वादि । धूमो वक्ष्यमाणक्ष 
उपवासो छंवनम्‌ । गण्डूषो मुखपृरः । निःर 
स्वं लाभा दुःखदा, वाण्देहमनःकमैः 
यन्तानुष्ठानाद्यदुस्पययते खहनय्वं तान्रःसुखव २ 
स्वप्रतिपेधः शिप्मण उपक्रमः; सुखाय सु 
सस्पद्यन्ते |} ४1) 
हे०~-छेष्मोपधमाह-- विधिना युक्तं तीक्ष्णं दो 
तीक्षोन रोधनेन व्यापदो ऽघंमवात्‌ । अतएव मदुमः 
वातपित्तसोधनयोरंक्ति; । रतिप्रीतिः --रत्यां संभोगे 
न तु रति; । वमनाच्कं बिरोषादीपरधं सुखाय सु 
घनाय -धमीय, यज्निःयुखत्वं दुःखानुभव; नाऽधमौः 
. रोगहेतुत्वात्‌ ।॥ ४ ॥. 





ददान सैस्मापकमं वक्ति 


उयक्नमः प्रथग्देवात्‌ योऽयमद्य कौरतिंतः। 
१९ |, क ५ $ ५ पे व 
ससर्मसन्निपतिषु तं यथास्वं विकल्पयेत्‌ ॥५॥ 
स्‌ ०--परथक्‌ प्रत्येकं दोषान्वातादीनुदिर्याऽऽध्रिय 
थ दपक्रमः कीर्तित उक्तः ससगैसनिपातेषु च तमुपक्रमं 
यथायं विकद्पयेत्‌ । प्रबृदवदोषानुसारेण ` निरूप्य 
परयुंजीतेद्यथैः । यथा वातपित्तससौ वातवित्तोपक्रमौ 
पिश्रौ । बातकफसंसर्गे बातकफोपक्रमावित्यादि एवं 
संनिपातेऽपिं निष्प्योपक्रमः प्रयोज्य; ॥ ९ ॥ 
प<~-योऽयमुपक्रमः प्रधग्दोपानुदिश्य कीतितस्त- 
मेवोपक्रम॑संसर्गेपु तथा सन्निपाते च यथास्वं 
यथायथं कस्पयेत्‌ । यथा वातपिन्तसंसेँ वात- 
पित्तोपक्रमो विकल्पयेत्‌ 1 पिन्तश्षेप्मसंसगें पित्तक- 
फोपक्रमो विकस्पयेत्‌ । एवं सनिपतिप्वप्युपकर- 
त्रय॑ युगपद्यथायोग्यं विकस्पयेत्‌ ॥ ५॥ 
दे०~-तसर्गसन्निपातमेदानामौषधमाह-यथास्वं स्वम्‌ 
आत्मीयं वि्ेपमनतिक्रम्य विकट्पयेत्‌ । यथा वातपित्त- 
संसर्गो वातपित्तौपधमेटनमविरोधेन । तस्मिन्नेव वता- 
धिके वातोपधाधिक्यं, पित्ताधिक्ये पित्तौपधाधिक्यम्‌ ] एव- 
सन्यघ्ापि ॥ ५ ॥ 
ससरगे भूयोऽप्युपक्रममाह- 


प्म: यायो मरूपित्ते वासेतः कफमारुते । 
मरुतो योगवाहिखात्कफापित्ते त शारदः ॥६॥ 
स्‌ ०-उपक्रम इति वतते ! वातपित्तस्तसणं म्रीभ्‌- 
ठुचपाविदित उपक्रमः प्रायेण योज्यः | यथाऽतोऽसिन्‌ 
पटुकटुम्टव्यायामाकेकरांस्यजेत्‌ । भजेन्मधुरमेवाच- 
मित्यादि स्व व्यास्यं सेव्ये च. 1 कफमारुतसैसरग 
वसेततुमवस्तीष्टटोवैमननस्यैरित्यादिरपक्रमो योज्यः । 
म्रायेणेयत्रापि योज्यम्‌ । ननु म्रीष्मेऽव्येतरीतसे- 
बोक्ता उरते च तीक्ष्णं वमननस्यादुक्तमेतचच द्रयमप्य. 


कतिन पनदेतुः । तत्कथमुक्तं भेण; प्रायो मरुपितते 


वसतः कफमारत इत्याशंक्याह । मर्तो योगवा- 
हितात्‌ । जत्राऽयं भावः | यदा किं वायु; पित्तेन 
युस्यते तदा दाहादि । पित्ते सरे सरति दाहादिकं 


अष्टाङ्हृदये । चा = 


५ थ ९. 
न साम 
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यमः; । वि तर्हिं ल्लिग्घाद्यपरि तस्मान्मरुपित्त 
विधिर्युंक्तः । सेते च कफयोगात्‌ कफविका 
मवति योगवादिष्वादतो बासेतश्तीक्ष्णो ` क्म, 
दि्या्यः । एषं पित्तेन सह स्थितघ्व वायो; 
चिकित्सा कफेन सह स्थितस्य वायो; कफ 
सख्रभाववद्चादिति भावः। कफपित्तसंसर्गे तु शारः 
दरतुच्ीविहित उपक्रमः । सनिपपते क उपक्रम 
वभतुच्ीविरितः | प्रादि हि दोपत्रयकोप ; 
एवाह । मनेस्छाधास्ण समैमित्यादि ॥ ६ ॥ 


प०-पुनरस्मिष्स्िविधिसंसर्गे सखेनोपक्र 
्ार्थमिति निददोयन्नाह--परुषिपित्ते - वार्ता 
संसर्ग भ्रेष्मो विधिः मरेष्मवचयोध्यायोक्तः . 
रीतः प्रयोऽयः } तथा कफमारुते संसभ व 
वसन्तचर्योक्तो चिधी रुकषोप्णप्रायो यौः 
ननु भ्रीष्मे रसीतप्राथो विधिरत्त 
वसन्ते रूक्षुप्रायः तत्कथं वायोः समानगुण 
क्रमो युज्यते रीतरूक्षव्वाह्ातस्य तत॒ आह 
रुतो योगवाहित्वा दिति । यस्माद्रायुर्योगवषही 
संयु्यते तेचैवैकसोगक्षमो भवर्तीयर्भः । ठ 
ग्रन्थः-““योगवाहः परं वातः संयोगादुभया 
दादछरत्तेजसा युक्तः शीतकरत्‌ सोभरसंश्रयात्‌ 
एवं यथोस्वरक्षणविषये योगवा्ित्व॑ दषं 
चिकित्वायामपि योगसमानर्स्वं युज्यते तेन 
पित्तेन सह्‌ स्थितस्य पित्तचिकित्सा प्रयोञ्या यं 
हिष्वाद्धेतोः । तथा कफेन सह्‌ स्थितस्य क 
किस्सा शारदः शार श्वर्याविहितो विधिः कफ 
सर्गे योज्यः! & ॥! । 


दै०-तंस्ममेदानामौषधांतरमाह--मरषितते ` 
प्रेण उपचारः कार्यः | कफमारते वासंतः 
शारदस्य कफपिततन्नत्वाचुक्तोऽतिदेशः, भष्मश्य 
त्वादवासेतस्य कफपिन्तघनत्वादयुक्तरत्ाह--मरुतो २ 
हित्वादिपते योगं संबधे वहाते निर्वहति दवितीयस्यान्‌ 
नेति योगवाही । तेन पित्तयुक्तस्य वायोः । 
नोपशांतिः, कपफयुक्तस्य कफेन । प्रायोम्हणादनु 
दम्यागोऽपि ॥ ६ || 


स्यानम्‌ | सटिप्पणदीका्रयसतवरिते अ० १३. 








सप्रस्युपक्रमस्य काठ वक्ति 


य एव जयेदोषे ऊुपितं लिरोधयन्‌ । 
ह क + ऋ स [ ककत 
संवेकोपे बरीयास शेषदोषाविरोधतः ॥ ७ ॥ 


स्‌ ०-चयकाक एव दोपे वातादि जयेत्‌ । तथा 
छिनमूरत्वान विढर्बीत | न कौपकाठं प्रतीक्षतेति 
सूचना एवराब्दः | कथं जयेदिल्याह । कपितं 
दोषमविसेधयन्‌ । सवैदोषकोतरे केवटे वरवत्तरं दोष 
जयेत्‌ ! कथम्‌ । रोषदोषाव्िरोधेन ॥ ७ ॥ 

प०~साभ्प्रतमुपक्रमकारमाह~-दौोवे वातपित्तक- 
फाख्ये चय एव चयावस्थायामेव जयेत्‌ चिकिस्ते- 
त्‌ न प्रकोपकाठं प्रतीक्षेत यदा चयकार उपेक्षितः 
संस्तदा ते दोषं कुपितमकुपितेनाचिसोधयम्‌ चिकि- 
स्सेत्‌ । तेनैतदुक्तं भवति ! कुपितस्तथा जेतव्यो 
यथा तद्विपरीतैराहारादिसदृशस्व्होषान्तरं न 
कुप्यतीति । यदा सर्वे दोषा युगप्छुपितास्तदा 
गरीयां समाधिकबकं कुपितवरं दोषं जयेत्‌ । रेपयोः 
स्वह्पक्रुपितयोरधिरोधेन साम्येन कुपितानां तु 
वरीयान्‌ वायुरसाम्ये पुनर्यो यस्मादधिकः ्रदु- 
बुद्धया व्द्धस्ते बलीयांसं रोषदोप्राधिरोधेनैव 
जयेत्‌ । एतलपश्वसङ्प्रहे रन्थकारेणोक्तम्‌-“क्रमा- 
त्मरुसित्तकफा; सर्वत्र सदृशे वके । वातादीनयथा- 





१ सु०~चय एवाऽविशोधयन्या । 

प्र. टी.-अथवा चये चयक एवोप्चीयमानं पथ्या- 
ऽऽहारादिभिरपक्रमेत। यथा-ग्रीष्मे कटूवस्ललवणानि वजयेत्‌, 
लभुलिग्धमधुराणे हव्याणि रीतं दवश्च सेवेत । यथा-प्राट्षि 
वातप्रकोये न भमवेहिति । वर्षा जीरण॑धान्यसधुरलघुलि- 
ग्धानि च द्रव्याणि,शरतरीत जलं च सेवेत । यथा--पित्तसंच- 
यो न भवेद्रातप्रकोषोऽपि न भवेत्‌ । एवं हेमन्तेऽप्यविरो- 
धयन्‌. शण्ठयादेसंुक्तानि द्रन्याण्युपसेवेत । येन च प्रकोप 

एव न भवेदिति ॥ ` “६ । 

स॒०-खंदगेखन्निपातिषु च बलवत्तरम्‌ 1 

` प्र. री.- ससे द्विदोष्वये सन्निपाते त्रिदोषचये च िष्रे- 
तोपकरसः सम्मिलितचिकिल्सया उपक्रमेत - । अथवा वल्ब- 


तरं दोष पूर्वं जयेत्‌ । यथा वातकफसंसरगे वातकफोप- | 
क्रमः । वातपित्तससरगे वातपित्तोपक्रमः । पित्तकफ- 


ससग पित्तकफोपक्रमः । एवं वातापित्ते भेष्मिको विधिः 
प्रयोज्यः । वातकफे वसन्तोक्तः । कफपित्ते शारद्रीयः । एवं 
भर्म, सन्निपाते च वा बलवत्तरं पूर्ैसुपक्रमेत ॥ 


( ३२५ ) 





पूर्य यतः स्वाभाविकं बम्‌ । उचे पराशरो र्थ. 
ममुमेव प्रमाणयन्‌ ] यथोपन्यासतः प्राप्रमादौ दोष 
भिषग्जितम्‌ ॥ नेत्रभङ्गेन दृष्टो हि समं सैन्यपरा- 
जयः! स्थानतः केचिदिच्छन्ति प्राक्तावच्छषेष्मणो 
वधम्‌ ॥ शिरस्युरसि कण्डे च प्रलिप्रिन रुचिः कुतः। 
तदभावे कथं भोज्यमानद्रव्यावधारणम्‌]। असत्यभ्य- 
वहारे च कुतो दोपविनि्रह्ुः । तस्मादादौ कफो 
घास्यः कायद्रारागतो हि सः ॥ मध्यस्थायि यतः 

पित्तमाष्ुकारि चिचिन्त्यते । अतो वातससखस्यास्य 

कुर्यात्तद निपरदम्‌ | अतएव च पित्तादिकफान्तो- 

ऽन्यः कुतः स्परतः 1 सुशवुतस्य न सर्वत्र मतमेतद्भ- 

वीमि तु ॥ जयेञ्ज्वरातिसारे च फछमात्‌ पित्तकफा- 

निदान्‌ । प्रायेण तापात्मतया ज्वरतेजो विदिप्यते।। 

विदश्च सरता पित्तात्तथा च मृदुकोष्ठता । तस्य 

चानुवछं शेप्मा गौरवापक्तिजाडयद्रत्‌ ।। वायुश्च 

वधेतेऽवद्यं यस्खदस्ेदयोः क्षये । उवरातिसार्यो- 

स्तस्मादेष दोषजये ऋमः।कपित्तानिखानन्ये कमा- 

दाद्स्तयोरपि।यस्मादामारायोकेशा भूयिष्ठं तस्समु- 

द्रवः ॥ क्रमेणाधेन तत्रापि प्रबृद्धान्‌ खादय ध्थि- 
तान्‌ । स्वाश्येषु दुष्टानां स्थितैव ह्याशुकारिता ॥ 

विज्ञाय कर्मभिः सैः सैरदोषेद्रेका यथाबलम्‌ । 

भेषजं योजयेत्तत्र त्र कुयौन्न तु क्रमम्‌ ॥ ७ ॥ 


हे०~जीषधकारमाह-चय एव दोषं जयेन्न कोपं प्रती- 
सेत } अथ कथंचिचयातिक्रमकुपितं दोपं जयेत्तं पुनर-~ 
विरोधयन्‌ जयेत्‌ । कुपितो द्विविधः प्रहृतिसमसमवेतो 
चिक्तिविषमसमयेतश्च | तत्र प्रथमे दोषस्वरूपतुल्यरोग- 
स्वरूपं, द्वितीयं विपरीतम्‌. } यथा कफ़ञ्वरे कफविपरीत- 
मुष्णत्वं तत्र ज्वरखरूपस्य कपफ़ग्रकोपस्य विरोधित्वात्राल्यु- 
ष्णसीपधं कार्यम्‌ | वक्ष्यति च--“ ऊष्मा पित्ताहते 
नास्ति ज्वरो नाद्त्यष्मणा विना । तस्मायित्तविरुद्रानि 
त्यजेवित्ताधिकरे ऽधिकम्‌, | ' इति सवप युगपत्कोपे यो 
बढीयान्‌ ते जयेच्छेपरं दोप्रमविरोधयन्‌ । संग्रहफारस्तवाह 
८ क्रमान्मरुधित्तकपफान्‌ सर्वच सदश वे । वातादीनां 
यथापूव यतः खामाविकं वरू ॥ चे पराशरोऽय्थमयु- 
भेव प्रमाणयन्‌ । यथोपन्यासतः प्राप्तमादौ दोषे भिष- 
ग्जितम्‌ ॥ नेतृमेगेन ष्टो हि समं तैन्यमनाजयः | 
स्थानत; केचिदिच्छंति प्रक्तावत्‌ छेष्मणो वधम्‌. ॥ दिर 
स्युरसि कंठे च प्रकिकतऽन्नचिः इुतः । तदभावे कथं 


| मोज्यपानद्रव्यावचारणम्‌, ॥ अस्य्यभ्यवहारे . च कुतो 


अष्टाङ्कहदयं । 


[ सूघ 





द्रोप विग्रह; । तस्मादादौ कफो जेयः कायद्रायर्मो 


हि सः | मधभ्यख्यायि यततः पि्तमाद्युकारि च चित्यते। 
अतो वातसणस्य्य छुर्यात्तदनु विग्रहम्‌. ॥ अत एव च 
पित्तादिः] कपफान्तो$न्थेः मः सखतः | सुश्रुतश्च न सर्वत्र 
भरतमेत्रकीति तु ॥ जगरज्ञ्वरेऽतिसारे च क्रमापिित्तक- 
पानिटान्‌ । प्रायेण तापास्मतया ज्वरे पिन्तं विषेष्यते ॥ 
व्रित्ेषात्सार्यते पित्तात्तथा च मदुकोष्टता | तस्र चानुत्रलः 
छेषा गौ रवापक्तिजाख्यङ्ृत्‌ ] वायुश्च वर्धतेऽवश्यं यत्ले- 
दृष्य॒तयोः क्षये ॥ ज्वरातिसारयीसस्मादेष दोब्रजये 
क्रमः | कफपित्तानिकानन्ये क्रमादाहुस्तयोरपि ॥ यस्ना- 
दामाशयोक््ेयाद्धूयिष्ठं तत्समुद्धवः ॥ कमेणाध्रेन तयापि 
्रवद्धान्‌ सखा्चये सिताघर | स्वादयैषु प्रदुष्टानां स्थितैव 
ह्याख्कारिता ॥ विज्ञाय कर्मभिः खैः श्वैदपोदके 


यथावलम्‌ | भेषजं योजयेत्तव तंचीकु्न्नत॒ क्रमम्‌, ?? 
धते ॥ ७॥ 


कुतो हेतोरित्याह 


मथोगः शमयेन्याधि योऽन्यमन्यखदीरयेत्‌ । 
नाऽसौ विशुद्धः शुदस्तु शमयेदयो न कोपयेत्‌॥ 

स॒ °-म्रयोगो व्याधि इामयेदन्यमन्थं व्याधिमुदी- 
पयेष्परकोपयेनाऽपौ विदद्धो न शष्ठ इयथः । सतु 
विष्ुद्धः प्रयोगो यः दामयेद्याधि न कोपयेत्‌ | तस्मा- 
द्न्यं व्याधिमविरोधयन्‌ व्याधि जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

प०-एवं भतान्तराण्युपमतान्याचार्येण-ओौषधा- 
हएसादियोलनाषूपो यः प्रयोग एकं व्याधिं दामये- 
दन्य द्वितीयसुदीस्येत्‌ । 
विद्धो नं श्रेष्ठो यस्तं हमयेद्न्यं न च कोपयेत्‌ । 
स शुद्धः शोभनकारणत्वात्‌ ॥} ८ ॥ . 

है ०~-तच्नाद्युद्धप्रयाया हयः; छ. उप्राद्य; तस्मात्तया- 

क्षण्रमाह---दोप्रणां परस्परं म राम इत्युक्तं संप्रहे-- 

“शुद्धं मर्मर जेदु नादखपभांवाह्भावपि । दोषादोषास्मक- 
त्वाच्च न सास्येऽपि परस्परम्‌] सीतस्िग्धाम्कल्वणकटूवादे- 
गुणंठल्यता । दुष्टा मिथश्च दोषु नातोऽन्योन्यं जयंति ते| 
आमक विरोधोऽपि मिथो यदद्ुणत्रयम्‌, । विधस्य दष 
युगपद्‌ व्याघेर्दोपत्रथं तथा ?› इति ॥ ८ 

अथ कथं दोषाः 
यांतीव्या्ह- 
तप्रायामादृष्पणस्वेक्षण्यादाहू तीचरणाद्‌पि) 


असौ प्रयोगो न 


कौष्ठाच्छलास्थिममसु 


काह च्छसास्थममाण द्रतव्वान्पारुतस्य 
दष याते ॥९॥ 


स ०~कोषादुदरच्छलास्थिममीणि दोषा या 


कुत इति हैतुचतुष्टयमाह । व्यायामादिभिः शर्वा 


समौणि दोषा यांति ¦ तत्र ॒व्यायामोपजातश्रमध्य 
प्रप; पवनो व्यायामकृतक्षोभश्रमोप्मादिमिः प्रथि 
चं च दोष छखापदाच्च्यावयित्ा पर्या शाखा 
क्षिपति। तथाऽन्यातपादिरसवधिन ऊष्मणलतैक्ष्या 
कषणेन हयृष्मणा विलाधिता दोषाप्तेनैव चो 
विवृततेषु सरोतोमुलेष् स्यु रालादीन्‌ याति । 
व्यादि | सहितेन सेवितेन दोषाः खप्रमाणादतिरि 
मानाः कोषमाप्यै वाकिका छख जलौघा निश्नोनता 
राखास्थिममीणि प्रपते । अपिः समुचये 1 हुत 
दिवयादि। दुततवाच्छीघ्वाहिलान्मारतस्य कोष्टच्छा 
ध्थिमर्मणि दोषा याति ॥ ९ ॥ 


प०~-कोष्ठादामपक्ताङ्नयापरपयीयाच्छासारि 
माणि व्यायामादिभिः दोषा यान्ति । धा 
रक्तादयो धातवः ववक्‌ जखीन्यसिसन्धयः मम 
रिरोष्टदयप्रभतीनि । शरीरायासजननं व्यार 
उच्यते । छप्मणोऽतक्षण्यात्‌ भरवङस्वात्‌ अ 
ताचरणाद्पथ्यसेवनात्तथा सादतस्य वातस्य } 
स्वात्‌ प्रकोपाच्छाखादीनि दोषा यान्ति | ९॥ 


हे ०-अथ खानभेदोपक्रमः | तत्र दोषाणां खानां 


(न 


प्रा्तिपरकारमाह--व्यायामादिभिश्चतुर्भि; कोष्ठशा दं 
शाखाख्यं वहिमौगं यांति, मध्ये वा असिममाख्यम्‌ | 
स्ाखासा अस्थिममस्थावा।९॥ 


राखादिभ्यः कथं दोषा; कोष्ट यांतीव्याह- 


तथा तेभ्यः सरोतोशखविशोधना 
बृद्धचाभिष्यंदनात्पाकात्कोषठ वायोश्च निह 
स °-स्रोतत्तं मुखानि तैषां विर्रेधनं विः 
तस्माद; कोष्ठ यांति | तथा बद्धयादिमिः । ३ 
सखप्रमाणातिरेक; । बद्धा हि दोषा; स्वानि खोता; 
पूय कोष्ठे यांति।जसिष्यंद च नाभ्नितापादि तीक्ष्णो 


ध्यानम्‌ | 
दिसंश्ेषादैवाऽपि तुं क्षीं हयमिष्येदिभोजनादपि । एव 
पाकात्‌ । पाचनादिमिः पका दोषा; क्वचिद्नासज॑तः 
कोष्ठ यांति | किच । वायोश्च निग्रहात्‌ । चाब्दान 
केवलं पूरवेभ्यो हेतुभ्यो यावद्मास्परेरणाच्चेयथः।। १ ०॥ 
प०्-तथा तेभ्यः शाखास्थिसमेभ्यः कोष्ठे शरी- 
र्मध्ये पुनर्दोषा यान्ति । सोतसां प्रानि मुखानि 


तेषां सोधनादिशद्ेस्तथा बृद्धयाधिक्येन मबस्ष्येन | 


तथाभिष्यन्दलाद्रनाह्वणक्षीससिप्यन्दि ्रभ्याभ्य- 
वहारात्‌ पाका्निरासतया पवनादिभिः कोर 
यान्तीति सम्बन्धः तथा बायोविक्षेपसंहारफस्य 
निग्रहात्‌ प्ररमात्‌ ॥ १० ॥ 

है०~घोतोय॒खश॒द्धयादिभिः । पञ्चभिर्हेतुभिः कोष 
यांति । अमिष्यंदनं--द्रवीभावः ॥ १० ॥ 


योस्या दोषाः किं कुयुशियाह- 
तत्रस्थाश्च विरबेरन्‌ भूयो देतुपतीक्षिणः।॥११॥ 


स ०- तत्रस्थाः कोषटद्थाश्च दोषा विखवेर्न रोता- 
नुत्पादयेयुयैस्पात्ते भूयो दैतुप्रतीक्षिणः । निमित्तकारण- 
हेतुषु सवौसा प्रायदरीनाद्रेतौ प्रथमा । भूयो दैतुप्रती- 
क्षिखादिव्यथः । बृद्रोऽपि हि दोषः कोष्ठे शावादौवा 
मार्गातिरे गतो दीनराक्तिखान्न सेगोघादनसमर्थो 
मवति ॥ ११॥ 

प०-तत्रस्थाः कोष्ठस्थानस्था दोषा विषम्बेरन्‌ न 
सेगान्‌ कुर्वीरन्‌ । सदहकारणवैकस्या्यदा रोगो- 
स्पादनक्षमा न भवन्ति विकारकारणकरणान्त 
पेक्षिणो भूयो बहुनिमिन्तमपेश्चन्ते तच्छीखाः ११॥ 

हे०~ए्वं दोषाः कोष्ठस्थाः किं उुर्युरित्याई-यावस्स्यः- 
नांतरगमने दतं न ठम॑ते, छ्ब्ये तु देतौ पुनः; स्थानांतरं 
यांतीच्य्थः | ११ ॥ । 

यदेव कि कदाचिदयप्यन्यध्थानगता दोषा दीनश- 
तिलान्न रोगान्‌ इटुरियाह- 
ते कारादिवटं ध्वा ुप्यस्थन्याश्येष्ठपि । 

 सं०-ते दोषाः काठदेदादृष्यण्षतयपथ्यदेः समा- 
मगुणाद्ररं रब्ध्वा ङुप्यंति । विकास्सुत्ादथंतीद्यथैः । 
कु्र॒ स्थान द्याह । अन्याश्रयेष्वपरि कोष्ाश्रयाः 


साटप्पणटाकान्नयसवाङत्‌ ० 





९९ । 





दाखादिभर्भसपि । शाखामरमाधरिताः कौेषवपीयथः } 
न केवकं सस्थानस्था एव ष्यतीति सूचनार्थोऽपि- 
शब्दः ॥ १२ ॥ 

प०-ते दोषाः; काख्दृष्यदेश्रकरतीनां बं साम- 
ध्य ङच्ध्वा प्राप्य कुप्यन्ति । अन्याश्रयेष्वपि 
पराश्रयेष्वपि ॥ १२.॥ 

दे०--घश्ाने परखनि वा विंमानादरौपाः खैः सैः 
प्रकोपणैः य्रह्ष्यंतीव्याह-ते कालादिवटे सन्धया कु्यत्य, 
न्या्रमेष्वपीति ॥ १२९ ॥ | 

ददानीं परस्थानगतानां दोषाणां विकलेन चिकि 
व्सामुपदिशनाह- 
तत्राडन्यस्थानसंस्थेषु तदीयामबरेषु तु ॥१३॥ 

स्र ०~-तत्र तेषु वातादिष्वन्यस्थानंयेपु । अन्यस्य 
स्थानमन्यस्थाने तत्र सतिष्टतेऽन्यस्यानसंस्धास्तेषु पर- 
स्थानगतेध॒ तदपां स्थानिदोषसंवेधिनीमेव चिवि 
कुर्यान खकीयाम्‌ । तस्य पर्स्यानदोपस्येये तदीया ताम्‌ 
विभूतेषु दोषेषु । अ्रटेपु । तुखघारणे । अव- 
रेष्वेव न बख्वस्ु । बवल हि स्वामेव चिकित्सां 
वक्ष्यति ॥ १६ ॥ 

पठ~-तत्र तेषु दोषेषु प्रकुपितेष्वन्यस्थानसंस्थेषु 
तद्य कुयीदविति सम्बन्धः। तत्रोति निधीरणे । तेषु- 
दोषेष्वन्यस्थानसंस्थेषु तदीयामन्यस्थानक्म्बान्धिनीं 
चिकिस्लां कुयौत्‌ । आगन्तुकदोषसम्बन्धिनीं तदि" 
त्यनेन स्भैनास्नाऽन्यस्थानं पसभृहयते । तास्स्प्या" 
ख तवामी दीषोऽन्यश्थानसंसेष्विध्यत्र यदेतद्र" 
इवचन तस्पययतोऽन्यस्याने सन्तिष्ठमानतवात्तद- 
पक्चमन्यथा दयेररेकप्य वा दोपस्यान्यश्थानशवस्थानं 
सस्भवति । तच्रयाणां = स्थानाम्बसमावष्यतश्लयो 
दोषाः स्थानान्येतेषां श्ीष्येवं न चतुधंकं पद्ये 
क्षान्यस्थानसंस्थानं तेषां सम्भवति तस्मासपया 
यतः सन्तिष्ठमानस्वात्तेषां बहुवचनमत्र योद्धन्यमि 
स्येषोऽथैः। अन्यस्थानं तत्र सन्तिष्ठत दस्यन्यश्थानसं 
प्यालुपाकेषु च पदेवात आह-अवरेषुं दीनवङे 
दोषेष्वन्यस्थानसंस्येषु तदीयामन्यस्थानदोषसम्ब 
न्धिनीं चिकित्सां कुयौन्न सर्वेषु वलवस्यु दीनः 
ङेष्वपि । तुशब्दोऽवधारणे । तदीयामन्यस्थानस 


+ 


स्यन्थिनीमेव नागन्तुदोषसम्बन्धिनीं बखूवस्सु पुन- 
नाभ्यस्थानसंस्येषु कि कुर्यात्‌।। १३ ॥ 

है०~आगतेर्दोषरस्य दीनरस्य॒ स्थानिनश्चिकित्ता 
कार्यलयाह-- तदीयां यस्य॒ शनि कुपितस्तस्य॒चिकि- 
स्ताम्‌ ॥ १३ ॥ 

अत एवाह- 

भ ^ + $ क [»* 
छुर्याचिकित्सां स्वामेव बरेनान्यामिभाविषु १४ 

स०-बटेनासमीयया शक््याऽन्यामिमाविष्वन्यस्था- 
निदोषमभिमवितुं शीलं येषां तेऽन्यामिभाविनः | 
स्थानिदोषं पराभूय तत्र ये संतिष्ठत इत्यथैः । तेषु 
सतामेव चिकिसा यादिव्यथेः | किमेष एव नियमो यद्‌- 
न्थस्थानगतेष्ववटेष्वागंतुषु स्थानिदोषसंबेधिनीं चिकि- 
त्सा छ्य । बरवद्यु पुनरमतुसंवंधिनीं चिकित्सां 
हु्यात्‌ ।। १४ ॥ 

प०~-इस्यत आह-स्वामिव बलेनान्यामिभाविषु 
स्वामेवात्मीयामेवान्यस्थानसंस्थेषु चिकित्सां कुयोन्न 
तदीयमन्यस्थानसम्बन्धिनीम्‌ । किभूतेषु बेन स्वशा- 
क्तयान्यदोषमभिभवितुं शीं येषां तेऽन्याभिभा- 
विनो दोषा अन्यस्थानसंस्थानेप्वन्याभेभवनरीले- 
ण्विति ॥ १४ ॥ 

हे०-आगंतोरपि प्रबलस्य खनिकिस्सैव क्वेत्याह 
स्वामेव बरलेनाल्यासिभावि्विति ॥ १४ ॥ 

अथ पक्षातरेऽपि उत्रचित्ववचिद्ियत 
अआह-- 
आमं तुं शमयह्योष स्थानिनं प्रतिक्त्यं वा१५॥ 

स०~स्थानिन दोष प्रतिकृत्य यथाऽसौ स्थानि- 
दोष आतुदोषचिकित्सानिवतेनान्‌ विकारं कुयौत्तथा 
तस्य पूर्व प्रतीकारं कृखा पश्चात्‌ सवैरेवोपत्रमेस्वठिन- 
मप्यागेतु दोष शमयेन्चिकितसेत्‌ } न केवटमन्यस्थान- 
संस्थेष्वागतुष्ववटेपु स्थानिदोषचिकित्सां ्यायावदागं- 


द्रव्यत 


तदोषचिकित्सामपि ङयादियर्भः । अथाऽसौ स्थानि- । 
दोष आगतुदोषेण बरवखादपि भूयते ततोऽस्य विका- | 


सरण प्र्यसमथतात्तस्रतीकासमङ्तैव चातु 
दापयेदिति बाशब्दाथैः । अन्यस्थानसेस्येषित्ति वहु- 













क्नर्िरदेशः पथयेण दोषाणां ल्थितत्व 
दरोरेकस्य वाऽन्यस्थारस्थितत्वं॑संमवति नं 
णाम्‌ ॥ १९॥ 

प०~-किमेष एव नियमोऽथ पक्षान्तरं 
द्न्यमन्र विद्यत इलयाह-स्थानिनो दोषान्‌ : 
यथायथं दोषोपक्रमणीयोक्तिरुपक्रमैवाऽऽगर 
रामयेत्‌ । अबरूवन्तमपि तस्यावर्वत 
दोषस्य चिकित्सा कार्येति अवल्वदागन्तु 
पय एवं विकट्पवतागन्तुषु यतः स्वामेव 
कुर्यादियेवंनियमस्तस्मादन्यस्थानसंस्ेप्वबटे 
यान्यस्थानदोषचिकिस्सा काया । अन्यर 
दोषान्‌ प्रतिद्कलागन्तुदोषधिकित्ता कायं 
वत्य पुनदिषु अन्यस्थानसंस्थेषु सैव 
चिकित्सा काय । बरुवस्सु पुनदेषिषु अ 
नसंस्थेषु सदात्मीयैव चिकित्सा कार्येति, 
इयत्नापि यद्रुहुवचनं तस्पर्यायत्त एव दोषा 
वद्रयाख्या तदा ॥ १५॥ 

हे °-आगंतुस्थानिनोखुट्यवल्योः क्रमेण 
कार्येत्याह स्थानिन प्रतिश्रयय आतु शः 
आगंतु प्रतिक्त्य स्थानिनं शमथेत्‌ । प्रतिय 
कत्वा ॥ १५ ॥ । 

तिर्यगतेषु दोषेषु यत्कार्यं तदाद--- 
मायस्तिय॑ग्गता दोषाः छसार्यत्यातुराि 
कुर्यान तेषु खरया देहाभिषरमिच्ियाः 

स०्-तिपैमाता दोषाः प्रायो बरह्धस्येन 
श्विरं छरायंति पीडय॑ति । तेषु तिथेमततेषु 
ख्या शीघ्रमेव त्रियां चिवित्सां न इर्य इ 
कीद्रे वयो देहाप्निवलामिन्नः।। १६ ॥ 

प०-ददानीं तियैगगतेषु दोपेप्वपश रि 
कटपं दशयन्नाह-प्रायो बाह्येन तिर्य्गः 
ग्विभिभिता दोषा वातादयः क्ठेरायन्ति 
न्यातुरान्‌ रोगिणः चिरं षहूकाटै ते 
तिर्यग्गतेषु स्वरया देहाभचिबछविद्धैयः ` 
चिकिस्सां कुयीत्‌ ।} १६ ॥ 

` हे०-तिर्यमाताः शोधनमारगं परित्यज्य रिथ 
्वहिरवा ओ्धयितुमदाक्यत्वाश्चरं ्लेश््यति । अ 
सवरथा चिकिसा कुर्यात्‌ | देहममिवरं विचार्य इ 
द्त्यथंः | तान्‌ तिर्थग्गतान्‌ ामयेत्‌ ॥ १६ ॥ 





स्थानम्‌ | सादप्पणटाकात्रयसवाठत अ० ६९. 








कथं तैषाधुपक्रनेः काय स्याह 
[पयत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्ठमानयत्‌ । 

स ०-तांसितर्यपतान्‌ दोषान्‌ प्रयोगेण शा्लविहि- 
न रमयेत्‌ । घुखं वेति} यथा वा देहपीडा न 
वति तथा क्रमेण कोषटमानयेदद्धथाऽभिष्यदनादिया- 
र्ना ॥ १७॥ 





प०्~किं ताहि तान्‌ दोपान्‌ प्रयोगेण युक्या रोम- 
[त्‌ शमं नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

हे०--अथवा सुखभक्ठेयेन केदस्वेदादिप्रयोगेण को- 
मानयेत्‌ ॥ १७ ॥ 


ताला कोष्ठमपन्नश्च यथाऽऽसन्नं विनिर्हैरत्‌ १८ 


स०-ज्ञावयेयादि । कोष्ठणतांश्चावणय यथाऽऽसनं 
वेनिष्रेत्‌ । थो यस्यासतनो मार्गो गुद सुखं घ्राण 
बरा तेनैव यथाऽऽसन्न वमनविरेवनादिना निष्कासय- 
दिव्यः ॥ १८ ॥ 

प०-ज्ञास्वा वुद्ध्वा } कोष्ठप्रपन्नाम्‌ शरीरे सम्य - 
भ्गतान्‌ दोषांस्ति्गन्यथासन्नं यो य आसन्नो मार्गो 
प्राणञुलादिस्तेन मार्गेण वमनादिभिविनिरेत्‌ वहि 
निष्कासयेत्‌ । १८ ॥ 

हे०-तत ऊर्ध्वम्‌ अघोवायुनिरैरेत्‌ | अस्पत्ववहुलवाभ्यः 
विक्पव्यवस्था विचार्यं ॥ १८ ॥ 


सेप्रति साममरर्टिगमाह-- 


सखोतोरोधवभरंरागोरयानिरमूढताः । 
आरस्यापक्तिनिष्ठीवमररसगारु हमः । 
हिमं मानां सामानां निरामाणां विपययः१९ 


म॒ ०--स्लोतसां रोधः । बलघ्य अशो हानिबेरभदाः | 
गौखं गुरुत्वम्‌ । अनिरस्य वायोभरूदता सम्यगरसचारः) 
आरध्य तंद्रा । अपक्तिराहारस्याऽपाकः । निष्ठीवो 
मुखस्ावः । मर ॒पुरीषादेः संगोऽप्रहत्तिः । 
अरचिर्ानमिखाषः । छमो ग्छानिः दष्यैतत्सामानां 
मलानां छि रक्षणम्‌ । निरामाणां विपर्ययोऽस्मदनिप- 
रीप्यम्‌ ॥ १९ ॥ 


२५ 





६२५८९ 









प०~सेतोेधादिषठिगं शक्षणं भवति । तत्र 
स्रोतसो रोधः उध्वौधो दोषाप्वृत्तिः । बरुप्य 
भरंसो विघातः। गौरवर्भगस्य । अनिरस्य मूढता 
सपष्टताऽगतिः । आङस्यमनु्साहः । अपक्तिरपच- 
नमाहारस्य । निष्ठीवः शेप्मणो निरसनम्‌ । मल- 
नां मूत्रपूर्षादीनां संगोऽप्रहत्तिः। अरुचिरन्नविद्वेषः। 
क्टमोऽपचयः । एतस्सर्थ॑षिगं मङानामामानां 
विध्यात्‌ । निरामानां पुलर्विप्यैयोऽन्यथाभावः 1 
रक्रृतादनन्तरोक्ताहक्षणात्तेन = सरोतःशुद्धिबेखप्रादु- 
भवो शुखं मारुतस्यानुरोम्यमन्नपाकः । कफ- 
प्यानुद्विस्णम्‌ । मटग्रव्रत्तिराहाराभिराष उत्साह - 
शेति ॥ १९ ॥ 


हे०-अथ सामदोषोपक्रमः । तज सामक्षणमाह-~ 
श्चोतोरोधेति । निरामलक्षणमाद-निरासाणामिति । 
विपर्थयः-ललोवःच्चद्धयादिसूपः ॥ १९॥ 

सप्रति आपसमवभाह-“ 


उष्पणोऽल्पधरव्येन धातुमाधपपाचितम्‌ । 
दुष्टमामारायगते रसमामं प्रचक्षते ॥ २० ॥ 


स०-ऊष्मणोऽररस्पथरषयेन दौवैव्येनाथ॒प्रथम- 
धा ससं स्साख्यमपाचितमामे प्रचक्षते वदयाचायौ 
इति शेषः । किभूत रसम्‌ । आमाशयगतम्‌ । 
तथा दृष्टं॑वातायुरायितम्‌ । रसम्रहण पव 
नस्य निरासाथम्‌ । अन्यथा आथो घाठुबीताष्य 
इयारोक्येत । वातादीनामपि हि धारणाद्वातुसंक्षाऽ- 
स्येव ॥ २० ॥ 


प्~नियामानां रक्षणं पुलसमयुक्त मा 
वातादयः सामा इत्युच्यन्ते तदथमाह्‌-आ् धातुं 
महारसाख्यं जाटरस्योप्सणोऽबस्खन हैतुनाऽपा- 
चितमप्वं वातादिदेषानुशयितमामारयध्थं दुष्ट 
विक्त रसमामाभियेके वदन्ति प्रचक्षते ॥ २० ॥' 


है*-आमरक्षणमाह~-ऊष्मणो रसभिः धातुं न दोषः 
मरं वा ] आद्यं न रक्तादिकं, रसं न रस्वाखच्युतं रकन 
त्वमप्राप्तम्‌. ॥ २० ॥ 
अन्धे दोषेभ्य एषातिदु्ट्यौऽन्योन्यभूछनत्‌ । 
कोद्रेभ्यो विषस्येव बर्द॑त्यामस्य सभवम्‌ २१॥ 


(२२०) 


अष्टङ्कहदये । 


[ स्र 


ययानया 
सृ०--अन्येऽपरे आचार्या दोपेश्य एव वातादिभ्यो- | दृष्याश्च _ । रसाष््मांसमेदोऽस्थिमध्जाञुक्ास्या 


तिदुषटभ्योऽन्ोन्यमूैनात्‌ । परखरमिश्रीमावादामस्य 
सेभव कथयति । केभ्यः कस्येव । यथा कोद्र 
वेभ्यो विष्य सममव कथयंति तथा दोषेभ्य आमस्य 
संमवम्‌ ॥ २१ ॥ 

प०-अन्ये पृन्नराचा्या अन्यथाऽऽमस्य सम्भवं 
वदन्ति । दोषेभ्यो वातादिभ्य एवातिदुष्टेभ्यः प्राग- 
दर्थं निचितेभ्य उत्तरकालं विदग्धेनाहरेणान्योन्यं 
परसपर मूर्छनान्मिश्रीभावात्तेन तदामयस्य सम्भवं 
कथयन्ति ! यथा कोद्रवाख्येभ्यो धान्येभ्यो देवा- 
काटादयपेक्षया बिषसम्भवं वणैयंतिं 1 तेनैतदुक्तं 
भवति । यथा कोद्रवा एव विषं सम्पद्यन्ते एवं दोषा 
अपि अतिदुषटेन सखेनैव भविनामाः सम्पद्यन्ते २१॥ 

ह०-मतांतरेणामलशक्षणमाह-अन्मोऽन्यमूनात्‌ परस्- 
रमेकलोखीमावात्‌ ॥ २१ ॥ 
आमेन तेन रीपृक्ता दोषा दृष्याश्च दूषिताः 1 
सामा इप्युपदिश्यते ये च रोगास्तदुद्धबाः २२॥ 

स०--तेन पूरवोक्तरक्षणेनाऽमेन संपृक्ताः संयुक्ता 
दोषा दृष्याश्च रसादयः । कीटाः । दूषिता 
वातादिभिः } सहामेन सामा इ्युप्रदिद्यंते तत्र तत्र 
प्रदेर तेतर भण्यते । ये च रोगा ज्रादयप्तदुद्धवा 
वातादिदोषसमुत्थास्तेनामेन युक्ताः सामा इधयुच्यते ] 
यथेहैव । अजीणै इ शलश्च सामे तीत्ररुनि ज्वरे इति। 
आमरक्षणे चैवं पठंति । रवं गुवैनेकवर्ण हेतुः सर्व- 
सेणाणां लिग्ध पिच्छिलमामं तंतुमदनुनद्धशूर्‌ दुगधी- 
सादि । समानां च वातादीनां संग्रहे प्रथग्छक्षणमु- 
क्तम्‌. । युथा | वायुरामान्वयः सातिराध्मानङृदसनरः। 
दुगधमतितं पित्तं कटुकं बहर गुरु ! भाविरुप्तेतुमा- 
न्ह्यानः प्रटेपी पिच्छिलः कफः | विपये तु पक्वं 
तथा तात्र समेचकम्‌। पीतं च पित्तमच्छं च शछिष्माऽच्छः 
पिंडितोऽथवा } विरादश्च सफेनश्च धवलो मधुरो रस 
श्ति ॥ २९ ॥ 

पठ०~अतणएव वातादिभ्यः सकादादामस्यार्था- 
न्तरतामवगमयन्नाह-आमेम तेन यथोक्तढक्चणेन 
दोषा धाताद्यः सम्पक्ता मिश्रीभाव प्रप्रा । तथा 


~~~ ~~ ~~~ ~~----~~~~~~~~~~~~~_~_-~ ------ ~~~ 
`--------~-~--~-~--~-------~--------- 


मिश्रितार्थपरकृताः । कीडरास्ते दूषिताः प्रवृत्तत्वाद्‌ 
दुष्टतां सीताः सन्तः सहामेन सामा इ्युपदि- 
स्यन्ते । तथा ये च रोगास्तदुद्धवाः समेभ्यो 
दोेभ्यः तथा भ्रदुषितेभ्यो धातुभ्यो मरेभ्यश्च 
उत्पन्नाः सामा इ्युपदिश्यन्ते भण्यन्ते ॥ २२ ॥ 

हे०-सामत्वं व्याचष्टे-“ वायुः सामो विर्व॑घाभिसाद्‌~ 
स्तंमान्नकरूजनैः । वेदनायोफनिस्तोदैः कमशोऽङ्गानि 
पीडयन्‌ ॥ विचरे्ुगप्चापि. गृह्णाति ` पितो शम्‌ । 
सेदागैदद्धिमायाति सूर्यमेघोदये निशे ॥ निरामो विदो 
रूक्षो निर्विवधोऽपवेदनः । विपरीतगुणैः शांति लिगधै- 
याति विरेषरतः॥ दु्भीध हरिते श्यावं पित्तमभ्रं घनं गुर । 
अम्लीकाकंठद्ुद्वाहकरं सामं विनिर्दिशेत्‌ ॥ आताम्रपीत- 
मद्युष्णं रसे कटुकमस्थिरम्‌, । पच्च विगंधि विज्ञेयं राचे- 
वहिवल्प्रदम्‌ | आविलस्तंतुखः स्त्यानः कंठदेशेऽवतिष्टते। 
सामो बलासो दुर्गाधिः श्ुदुद्वारविधातक्ृत्‌ ॥ फेनवान्पि- 
डितः पांडुर्निःसासे गंध एवच | पकः स एव विकेय- 
दछेदवान्‌ यक्वरश्चद्धिदः] 2 सभै्दोपिधीतमिर्लश्य जनिता 
दोषा अपि सामा उच्यंते | २२॥ 


सामा अपि दोषा याघ्छा न निहायास्ताशान्‌ 
¢. 
दर्ययति-- 


सवेदेहपविखतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निर्हरेत्‌ । 
टीनान धातष्वनुद्छिष्टन्‌ फलादामाद्रसानिव । 
आश्रयस्य हि नाश्चाय ते स्युदुर्निहरलतः २३॥ 


स ° --सामान्‌ दोषान्‌ बातादीन्‌ सवैसिन्देहे प्रवि- 
स्तान्‌ व्याप्तारषकायान्‌ धातुषु रसयेषुं॑कीनान्‌ 
शिष्टाननुच्छिष्टान्‌ स्वस्थानादचङ्ितान्‌ न निरैरढमना- 
दिमिने शोधयेत्‌ । उतः । दुरनिरहरवाददुःखेन नि 
राक्यत्वात्‌ ! ते हि नि्हियमाणा आश्रयस्य दारी 
ख्यस्य नाशाय स्युः} यावन्न सवैदेहप्रविसता न 
भव॑ति यथा भूक्तानंतरं ज्वसोत्त्तौ नवातिसारे च 
तथा वमनेन हरीतक्या च यथायोगं निर्हीसेऽनन्ञात 
एव प्रन्थक्रता । अत्र दृष्टांतमाह्‌ । फरदियादि । 
आमादपक्वाफलादाम्रादे रसो निष्ठियमाणो दुनिै- 
रत्वादाश्रयस्य फरस्य यथा नाराय मवत्येवं॑ दोषा 
अपि।} २६॥ 


धानम्‌ । 





प०-ते पुनः किं निर्हैतेव्या आहोखिन्न 
सैव्या इत्यत्यत आष्ट-दोषान्‌ सामानामसेपृक्तान्‌ 
दिष्मविस्दतान्‌ आपादमस्तकं व्याप्य स्थितान्‌ 
नान्‌ सूक्ष्मसिरास्लायुममौन्तराचचसन्ध्यन्तसानु- 
ष्ठान्‌ धातुषु रसायेषु विप्रान्‌ शिष्टान्‌ स्या- 
भूतानरत्विरु्टान्‌ स्वाश्चयादचकितान्‌ वमना- 
भर्म॑निर्हरेनापकरपेत्‌ । म्ात्ययव्वाच्च तेषाम्‌ | 
देव दृष्टान्तेनाह-फरादामाद्रसानिवेति । इव- 
दो यथार्थं । यथा फलान्मातुलिङ्धामलकद्राक्षा- 
मादपक्ाद्रस आदियमाणः फटस्यैव विनाशाय 
[ति नच शक्यते सर्वो रसो निःसारयितुम्‌ । 
1प्रकारस्वात््‌ । अततणएवोदाहरणसूचितमथै प्रक- 
नाह यस्मात्ते सामा दोषा अनुककिख्ष्टाः सवैदेह- 
ष्टा धातुषु कीना हियमाणा आश्रयस्य दारी 
व्यस्य विनाशाय स्यु्मवेयुः । दुर्भिदैरत्वष्धेतोः 
खेन निहतं शक्यमानस्वेन क्छेशेनास्पं च साय- 
तुं राक्यते ।। ५२ ॥ 

हे ०~-तामेष्ु दोपे अवस्थाविशेषेण शोधनं निषे- 
तै---ग्याप्तदेदयच्‌ धातुलीनान. अनुचिल्ष्टान्‌ सामान्‌ 
ग्रोधयेत्‌ । ते टि बुःखसाध्यत्वादाश्रयस्य नाद्चाय 
; ॥ २३॥ 

त्स्यै दोषे वि काैमिसाह-- 

चनैदीपनैः कतैस्तान्‌ स्वदेश्च परिष्कृतात्‌ । 
धयेत्‌ शोधनैः काठे यथासन्नं यथाबलम्‌ ॥ 
स०-तांस्तथाविधान्‌ दोषान्‌ पाचनैस्वैराचध्या- 
तैः । दीपनैमिति पाचनानां सेदानां च विरषण 
दीपवत्‌ | अभ्निदी्िकद्धिः पाचनैः सेरैश्च 
रिष्छरतान्‌ परिकद्पितान्‌ कतसस्कायन्‌ यथा- 
स यथावक्ष च कला यथोक्ते काके रोधने 
सैः शोधयेत्‌ । यथासनमिति । यस्य दोषस्या- 
ननो यो मगैत्तेनैव तं नि्ैरत्‌ । यथाबल- 
ति! यस्थ याबद्वलमातुरस्योत्तमे मध्यममधमे वा 
शाल्वा महुना मध्येन तीक्षेन वा शोधनेन सोधये- 
(यथः ॥ २४ ॥ | 


 प०-तेषां किं भषजमिति ददीयन्नाद-दोषपचे* 
परात्‌. पाचनस्य निक॑चनम्‌ । तस्मात्तंस्तभाचिधाम. 


सटिप्पणदीकाजयसंवरिते अ० ९३, 


(३२१) 


न कलम 
दोषान्‌ सेदैः सवेदैशच वक्ष्यमाणाननुकरष्टाम्‌ पाच. 
नादिभिः कमेण परिष्कृतान्‌ यथासश्नं यथाव 
काटे योग्ये शोधनैः दोधनद्रव्यैः शोधने नि्ह- 
रेत्‌ । यथासन्नमिति यस्य दोषस्यासन्नो मार्गस्तेमैव 
निैरेत्‌। यथामारयस्थान्‌ वमनेन निर्दरेत। पक्वा- 
रायस्थान्‌ बस्तिभिः,िरोगतान्‌ नस्वैयथावलमतिप्र- 
इृ्टवलारतीकणमात्राधिकैरौ प्निदैरेत्‌ । मध्यवला- 
न्मध्येरस्पबलान्‌ स्रदुभिरिति यथोक्ते काठे शोधन- 
द्रव्यैः शोधयेत्‌ । २४ ॥ 

हे०~तानेव दोधनयोग्यान्‌. इत्वा योधयेदित्याद-- 
परिष्कृतान्‌ शओोधनयोग्यतां नीतान्‌ । तत्र पाचनैः 
पक्वत्वे, दीपनैधीतुम्यः पृथक्त्व, सेहैः न्लिननतवं, स्वेदैः 
कोष्टगतत्वम्‌ | २४ ॥ 





कंस्य को माम मासन इत्याह-- 


हैत्याञच युक्तं वक्रेण द्रव्यमामादयान्मलान्‌ । 
प्राणिन चोष्वैजच्रूत्थान्‌ पक्राधानाहूुदेन च २९५॥ 


स०-दरन्य वक्रेण युक्तं पीतमामारायादाञ्चु मखान्‌ 
हेति । प्राणन तु पीतमूष्वैजत्ूत्ान्माना्च॒रह॑ति । 
गुदेन युक्तं पक्वाधानात्‌ पक्वायादा्च मखान्‌ 
हंति ॥ २५ ॥ 

पन्~वकेणास्येन प्रयुक्तं द्रन्यमौषधमामाशरयानः 
दोषान्‌. मखान्‌ हन्तीति । शीघं प्राणेन नासया 
युक्त दरव्यमू्ध्यजन्रूलथान्‌ मलान्‌ आ हन्ति । गुदेन 
पायुना युक्तं द्रभ्यं पक्वाधानस्थानपक्वादायस्थान्‌ 
मलानाङ्ु शीतर हन्ति । यथाघुकिखष्टा दोषा सामा 
न वाहयितव्या एवं स्वयं वहन्तोऽपि सामा दोषा 
रक्तपित्तातिसायादिषु प्रथमतः सद्खछदेण निबाह- 
यितव्याः ।॥ २५ ॥ 

हे ०~-यथासन्नस्वं  व्याच्े--भामाशयादामास~ 

यमपिन्याप्य पक्वाधानात्पक्चाद्ययममिव्याप्य ^ स्य 
न्लोपे पञ्चमी 7 जतरत्थान्‌ जत्रु स्कंध्ंधिः तस्यो्ष्वम्‌ ; 
उर्वंजनरु ॥ २५ ॥ [ 

इदानीं यादा जामा न धायंस्ताध्यान्‌ ददौयति- 


उर्ध्वं बा न चामान्वहर्वः स्वयम्‌ ॥ 


उक्छिषटनध्‌ 
 धास्येदौषधैदोधान्‌ विधूवास्ते हि रोगदाः २६॥ 





स०्~अध ऊध वोककिष्टानामान्‌ सय वहतो 
यत्न विनैव प्रदत्तानौषेः स्तंमनैने धारयेत्‌ । कत 
इत्याह । हि यस्मात्ते दोषा विधृता रोगदा न्वरादि- 
क्रारिणः ॥ २६ ॥ | 
प०~अनेन रोगकारणका यादृशा न धायौस्ता- 
नाह-उलिरष्टान्‌ बदिर्युखीभूतान्‌ दोषान्‌ निग- 
माभिञुखान्‌ स्थानेभ्यः प्रविचङ्ितान्‌ सामान्‌ 
सतः अधोम्भेण गुदमेद्राख्येन तथोध्यैमर्गिण सुख- 
नासिकाख्येन स्वयं बहतः यत्तं विनैव प्रवृत्तास्ता- 
निर्गच्छत 1 ओषधरैरस्तम्भनक्पैने धारयेत्‌ न स्तम्भ- 
येत्‌ । यस्मात्ते सरामदोषाः स्वयं वहन्तो विधृताः 
` सन्तो रोगदा व्याधिहेतवो भवन्ति ॥ २६ ॥ 
हे०--स्वयं प्र्रत्तान्‌ सामान्‌ न स्तंमयेदिप्याहं ॥ २६ 
तेष तु यकता्यं तदाह-- 
भवृत्तान्‌ म्रागतो दोषातुपेक्षेतं हितारिनः। 
विवद्धान्‌ पाचनैस्तेरतैः पाचयन्निरैरेत वा ॥ 
` स०~अतोऽस्मद्रेतोः पकृचान्‌ प्राक्‌ प्रारभकाठे 
दोषान्‌ हितमोजिन दपेक्षत सेग्रहणेन न धारयेत्‌ | 
विबद्धानीषसदृत्ासैसते्थोकतैः पाचनैः पाचयेत्‌ पाकं 
नयेन्न ॥ २७॥ 


प०~अतो हेतोः प्रार्‌ पूवै प्रवृत्तान्‌ दोषालु- 
वेक्षेत न स्तम्भयेत्‌ कस्य हितारिनो ह्यनुरूपहितभो- 
जिनः पुसः दोषाद्यनुरूपेण हितं पथ्यमभ्नाति यः 
तस्य हितमुजः पथ्यसेबिन इयथः । तत्र स्तम्भ- 
नमौषधं न प्रयोज्यं पाचनं दीपनं शमने वात्र भेष- 
जम्‌ 1 अथवा विबद्धान्‌ सामान्‌ दोषान्‌ दईैषलस- 
वृत्तांसतसतैः पाचनै्ंथायोग्यं पाचयेत्‌ । निरामतां 
कुर्वलिैरेत्‌ “तथा चय एव जयेदोषान्‌ प्रकोपे न 
॥ येत्‌) इति 1 २७ ॥ 
. हि -स्वयं -मृततेष्वमेपुपे्षैव - भषजमि्याह- माद्‌ 
प्रथमं यावन्न बलष्टानिः । स्व्यं प्रडततेषु सविवंधेषु 
पाचनं निर्हरणं वा कार्यमित्याह्‌--पू्ववद्धिकल्पव्यवस्था | 
अथीषधकालः । तत्रीषधे द्विविध--गोधनं, शमनं 
चेति ॥ २७॥ (. »= 

` अथ क्रः शोधनकाल इत्याह-- 
शाषणे कार्तिके चैत्रे मासि साधारणे कमात्‌ । 
मरीष्मवपाहिमचितान्‌ वाय्वादीनां निरहरत्‌ ॥ 


अष्टाङ्गृदये । 


एण 


[सू 


टप 





स०-क्रमायथाक्मं प्रीप्मचितं वायु श्रावणे निहै- 
रत्‌ । वर्षीचितं पित्तं शरदि निरत । दमतरिरिर- 
चितं कफ वसन्ते निर्हरेत्‌ । एते हि साधारणाः क- 
काः । अत एतेषु शोधने युक्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
 पन-दोषाणां सोधनकारमाह-प्रीप्मादिषु त्रिषु 
कारेषु चिताम्‌ स्वये प्रापरान्‌ श्रावणे कातिके चेत्र 
साधारणे काठे निरत शोधयेत्‌ । भ्रीप्मे चितं वाते 
श्रावणे साधारणे काठे नि्ैरेत्‌ शोधयेत्‌ । तथा 
वर्षाचितं पित्तं कार्षिके साधारणे निहैरेत्‌ । दिम- 
चिते कफं चैत्रे साधारणे काले निर्हरेत्‌ ॥ २८ ॥ 


हे०~ततर खस्थस्य शोधनकालमाह-साधारणे वृटिशी- 
तोष्णातिरायरहिते हेतुगर्भं चेदं विशेषणम्‌ ॥ २८॥ 

नयु प्री्मादिष्वेव कस्माद्रातादयो न शोध्यं इत्याह-- 
अल्युष्णवरषशीता हि ग्रीष्मवषीहिमागमाः। 
सधौ साधारणे तेषां दुष्टन्दोषानििद्योधयेत्‌ २९॥ 

स०-यतो ग्रीप्मादयोऽद्युष्णादियुक्तास्तेषामध्यु- 
ष्णवपरीतानां ग्रीषवीहिमागमानां साधारणे संधौ 
सीतोष्णवषसमभावे काठे दोषान्‌ वातादीन्दु्टान्वि" 
कृतान्विशोधयेद्विनिषैरेत्‌ । संधौ हि साम्यमतः शोधनं 
परति न ते कालाः । तथा हि | ग्रीष्मे तावदादान- 
ग्छाने खस्तर्रविकिरणतप्त पिपासाष्टमाधाङुरमतिप्र" 
विरीनदोषमतिरिथिलं शरीरं भवति । जौषध पुनर 
तिखरदिवाकर्करनिभरतापाष्ुष्णतीक्ष्णतां यातमतियो- 
गाय संपद्यते । प्रादृषि धनघनौघसेघद्रसादिते सक्तो 
जगव्येवसन्नोऽप्निभेवति । आदानदुषैरं च शारीर 
भवति । ओषधयश्च जङ्द्नक्ावितमूला अद्पवीयौः 
सपदयन्ते। मूबाष्पसयोगाचोषधीनां बिदश्वलखम्‌। अतो 
मध्यतां गता अयोगायेव । सीतकाङे चाऽतिशीतोपहत- 
लाच्छरीरमतिवात्ष्टन्धमतिकषग्वगुरदोष भवति । 
सीतोपहतलाबोष्णस्वभावमप्यौषधं सदलोधनायोपयुं 
मदवीयेतां पराप्तमयोगायेव कदपते।तस्माधुक्तसुक्तमदयुष्णः 
व्शीत्ादुमीपादिषु ससस रोपुनमयु्म्‌.॥२९। 


स्थानम्‌ | 





सारेप्पणरोकान्नयसंवांटेते अ० ९३, 


(३३३ ) 


णामाः 


प०~यस्मादुभ्रीष्मवर्षा हिमागमा अच्युप्णवष- 
रीता कमात्‌ । तत्रात्युष्णो भ्रीप्माख्यः काटः 
अविवृष्ियुक्तो वषौख्यः । अतिशीतयुक्तः शिरि- 
शख्यः । सन्धी साधारणे तेषु दुष्टान्‌ दोषान्‌. विरो- 
धयेत्‌ ! तेषाम्युष्णशीतवषांण भीप्सवर्पाहिमाग- 
मानां साधारणे सन्धौ छीतोष्णवषेसमस्वभावे के 
दोषान्‌ वातादीन दुष्टान्‌ विक्कतान्‌ विश्तेधयेत्त्‌ विनि- 
हरेत्‌ । सन्धौ हि साम्यम्‌ 1} २९ ॥ 

हे ०~पंधिनियमेनाव्यंतन्याधौ दोधनं न्परिषति-- 
उष्णवृष्टयोवरषटिकीतयोः रीतोष्णयोश्चापगमोद्रमावस्था- 
संधिः ॥ २९॥ 

नन्वातुरस्य संरोधनसाध्यस्याऽयमेव संशौघन- 
कारो नेव्याह- 


स्वस्थदरत्तममिमेत्य व्याधी न्याधिवरोन त ३०॥ 


स ०-खस्थावस्थमधिक्कत्याऽयं सशोधनकार उक्तः] 
व्याधौ चाल्यधिके व्याध्यनुसेषेन शोधनकालः।॥ ६०॥ 


प० स्वस्थवृत्ते सस्थवृत्ताधिकार आस्ययिकत्वा- 
त्स्य निधेः साध्योऽप्यसाध्यानां गच्छस्युपेश्चितः । 
जालिक पुचः समुलन्नव्याधिवसेन रोगाहु- 
कूल्येन ।} ३० ॥ | 

हे०-स्वस्थटृत्तमाभिप्रे्य स्वस्थोपचारामिपायेण स्वस्थ 
द्यापि रोगानुद्यत्तये शोधनमुचितम्‌, ॥ ३० ॥ 

यदि हेमेतादावतिकशीतोष्णादौ काठे व्याधिः सदो- 
भ्रनसाभ्य; समवेत्तदा कथ संशोधने काथैमिव्याह- 
करा शीतोष्णवृष्ठीनां मतीकारं यथायथम्‌ । 
प्रसोजयेच्कियां प्तं करियाकाठं न हापयेत्‌ 

स्‌० --रीतोष्णद्ष्टीनां प्रतीकारं छत्रिमऋतुगुण 
यथायथ्ुाथ्च सशोधनादिकक्षणं क्रियां प्रयोजयेत्‌ । 
्त्रिमगुणोपधाने च यथा । देमेते गभगृहादि । गरष्मे 
धारागृहादीनि । क्रियाकाटं न हापयेनाऽतिक्रामयेदा- 
त्ययिकस्य व्याधेः प्राणहारित्वात्‌ ॥ ६१ ॥ 

१०-ीतोप्णवृषठीनां भतीकारं अतिपन्न छत्रः 
मगुणोपधानेन सर्व्ुरुणविपरीते सेयोगसंसका- 
रममाणविकद्धाप्यावाधौषधमेवावदितोऽवचारय- 


दिति यथायथं यथाश्वं यीतस्योध्णं तथोष्णे 
शीतं परापरः क्रियां व्याधिवदोन योग्यां चिकरिनण 
न हापये्त न तम्याः कालानिषमे कुर्यान्‌ ॥२१ ३ 


च द + ५ ग क ५५५ 
ह <--तयाध्रतस्य दापनं 1 





=. £ ~ =, 
यदेव व्याधिरत्पयत्‌ समम प्म रोय 


सरम. ॥ ३६॥ 
संप्र्ौषधकासान्‌ दयता; 


युऽ्यादनननमननादें मध्यऽते कवस्सतर } 
प्रास प्रासे महः सान मागं निधि चापम्‌! 
स०्-दरैते रौप्य सालाः ॥ जन्मन 
तदुच्यते यदपुञ्यं सम्मिनपरिषन 
तदुच्यते यदृपुञ्य समनेलरनाष्टारोदयोप 1६" 
मध्य इति | अनम्याहारम्य मस्य 
अतेऽवसाने । कवलतर ६ 
मप्येनतुप्रानमिश्िने द्रलल्यथः 1 साः 
यदुभ्राससंपृक्तं शस्यते । पुद् ॥ न 
वा यदौपध भुज्यत । मानदिटि 
यदौषधं मुष्यत । नाम 
प्राक्‌ पश्चाच प्रयुज्यत | तन रि नम्य: 


। ^ 










(0 


5144 








नोषषटयेनाहासे मध्ये त्रियते मुद्रः नपु: 
यच्छयनवेलायां युज्यत ॥ ३९ ॥ 


प०~-ओौ पधं दरासु क्षु युखञ्यादन्नादीकन्द 
दिषु । तत्राननन केवलमौपधं यदुपयुज्यते तदुरयन 
अन्नादौ अुक्तात्पूवै यदनन्तरं भुक्तं मध्ये भुक्तः यद 
दारस्य मध्ये, अन्त्ये युक्तादनन्तरं कंचलान्णर न 
गरासम्य मध्ये यद््ासंसपृक्तं साम य यदाभ+ 







्रसयोमध्ये मुहः मुदः पनः 4 
यदुक्त वा सान्न यदन्नन सस न १ 


समाखोडितं समुद्रः यदादावन्ते च भना 
प्रदोषे यदौषधं युज्यते ॥ ३२ ॥ 


` हि०-यमनीपधकाटमाद-पवादार 4 “५: 





जीर आहारस्तदनन्म्‌ , अमर न | 
एवौषये आदारस्तदत्ादौ प्यतत मम । + 
मेपजं वश्चच्छेय आहाररतन्मतययन, नन । य 


एवारे मेपनं तदंते सघोनतः नाम । च 1 


(३३४) 


अष्टाङहृदये । 


` [ शले 





आसासंपृक्तमौषधं तत्कवलो तरे ग्रासातरं नाम । यत्र ध्रति- 
आसं राखे सेष्रक्मौपधं तदूग्रसे आसे सथ्ासं नाम | यत 
शरक्तस्यायुक्तस्य वा पुनः पुनरौपरधं तन्मुहु्नाम । यदाहा- 
रेण सह साधितं मिश्रकं चौग्रधे तत्सान्नं नाम । 
यत्रादौ मेषजं ततोऽनैतरमेवादार;ः ततोऽनैतरमेव पुन- 
्रपज्जं तत्साम नाम । सासुद्रः संपुटः । यद्रात्रौ स्वप्र 
कले भेषजं तन्नि नैदं नाम । एवै दशा ओपघ- 
कालाः; ॥ ३२ ॥ 


अघुना विषयविभागेन यस्मिन्‌ व्याधौ यदुपयु- 
भ्यते तदरेयति- 


कफोद्रेके गदऽनन्नं घलिनो रोगरोगिणोः । 
अन्नादौ विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते ॥ 
व्यानऽते प्रा्तराशचस्य सायमारश्स्य तूत्तरे । 
ग्रासग्रासांतयोः प्राणे म्दुष्टे मातरिश्वनि ॥. 
सुदुसहुविषच्छर्दिहिष्मात्ट्श्वासकासेषु । 
योज्यं सभोञ्य मेषस्य भोज्येश्विभेररोचके २२ 

स॒ ०-कपफोद्रेके रोगे निस्नमौषध योज्यम्‌। कयौ- 
रित्याह्‌ । बरिनोयादि । वर्वति रोगे तक्केवल- 
मनादिरहितमौषधम्‌ । तद्धयननमतिवीर्यं भवति । बल- 
वांश्च यदि सेणी तदोपययुजीत नतु दुवे । दुषैरघ्य 
त्वन्नपहित न ग्छानिकरं मवति । अनादाविति। 
भपानाख्ये वायौ विगुणे कुपिदे सवयौषध मुक्त्वा 
समनतरमेवाहार इष्यत इत्यथः । समाने वायौ विगुणे 
म्ये मक्तस्यौप्धमिष्यते । व्यानास्ये विगुणे प्रातरा्स्य 
पूवौहक्तस्यतिऽसाने मेषजमिष्यत । सायमि्यादि । 
उत्तरे व्यानवेक्षयोदानाख्येन मरुति भिगुणे सायमार- 
स्याऽपराहमक्तस् संते भेषजमिष्यते । प्राणास्ये मात- 
रिश्वनि बाते दुष्टे विते प्रासम्रातौतस्यो्भषजमिष्यते । 
ग्रासश्च म्रासातश्च तयोस्तेन प्राससंपृक्तमौषधं ्रास्यो- 
मेष्ये मेषजमित्यवतिष्ठते । मुदमेहभेक्ते यदमुक्ते वा 
भेषजं तत्तु विषादिषु योज्यम्‌ । अरोचकेऽरुचौ 
सह॒ भोच्धेमेषल्यं योज्यम्‌ ¦ कीट्िमोजश्तिरने- 
कविः ॥ ६६ ॥ 


प०~कफाद्रेकयुक्ते व्याधौ साम्यावस्थायामन- 


तुरयोरनन्नं भक्तरहितमौषधं युज्यते । अपानास्ये 
मातरिधानि कुपिते विशु अश्नादौ भोजनपूषव 
भेषजभिष्यते । समानास्ये मारते विगुणे भोज- 
नमध्ये भेषजमिष्यते । भोज्यस्याधमुक्तस्य सध्ये 
मेषजयुपयुज्य शेषमन्नं युञ्यते ¦ व्याने वाते प्रदुष्टे 
प्रातरा्षस्य पूवीहि भुक्तस्याहारस्यान्तेऽवसाने भष” 
जमिष्यते । सायमारस्य साययुक्तस्यान्नस्यान्त 
उन्तरे उदानाख्ये विते. वायौ भेषजमिप्यते । 
प्राणे मातरि्चनि वायौ भरद कुपिते पित्ते भासे 
तथा भासन्ते मेषजमिष्यते । आसे यदास. 
संरत्तं भासते यद्प्रासयोर्मध्ये सुहुदहविषच्छदि 
हिध्मातट्श्वासकासिषु सुहु क्षण क्षणे सक्ते 
यदमुक्ते वा विषे छर्दिषु दिध्मासु तृष्णासु श्वासिषु 
मेषजभिप्यते ! अरोचके भेषञ्यमौषधं योऽथ देयम्‌ | 
सभोज्यं भोजनसं्त्तं भोज्यैरमैश्ित्ैरनेकनिधै 
सह ॥ ३३ ॥ 


हे ०--अनन्नस्य विष्रयमाह-अहस्त्रतीयो भागः छेषप 
काठस्तदभ्र कपोद्रेकस्तस्िन्‌ गते तदनेतरमेव प्राग्भक्तं 
विष्रयमाह-अन्नादाविति । मध्ये भक्तस्य विषयमाह 
समान इति । अथोमक्तस्य विषयमाह--व्याने ` विगुणे 
प्रातभोजनस्यांते भेष्रजम्‌ । उत्तरे उदाने विगुणे सायं 
भोजनस्यते । ्रासम्रासांतयोर्विषयमाह~-म्रासम्रासां तयो- 
रिति । महुरौषधस्य विष्रयमाह--महुमुहुरिति वीप्ठया 
क्रियासेकरस्त्विष्टः न क्रियासंकरो हित इत्यस्य चाधः. | 
सान्नस्य विप्रयमाह--योज्यामेति ॥ ३३ ॥ 


कम्पाक्षिपकहिष्मासु सामुद्र रुघुभोजिनाम्‌ ३४॥ 


स०-सामुद्ं नाम यदादावंते चाहयरस्य भुत्यते 
तत्वपादिषु प्ररास्यत इति वक्ष्यमाणेन संबन्धः | के- 
षाम्‌ रष्वनारिनाम्‌ ॥ २४ ॥ ` 


प०~सासुद्रमौषधं तदुच्यते यदाहारस्य पूर्वै पश्चा- 
स्वोपयुज्यते।येनाहारः सागुद्रकाभ्यन्तर इव चोरध्वा- 
धश्ौषधेन पिहितोऽबतिष्ठते। तच्च कम्पादिघु व्या- 
धिषु लघुभोजिनां स्वस्पुक्ताहाराणां भोग्यम्‌।।३४॥ 


हे०-सामुद्रस्य विषयमाह--कंपाक्षपकेति ॥ ३४ ॥ 


तिक्रास्तायां बङ्िततोबख्वतो रोगरोगिणोः साध्या- उध्वैजश्चविकारेषु स्वभकाटे प्रशस्यते ।॥ ३५॥ 


स्थानम्‌ 1 सरिष्पणटीकाचयरसषखिते अ० १३. (३३९ ) 


पयाया 


स०---उष्वैजप्रुविकरेषु 
प्ररीस्यत इति ॥ ६५ ॥ 








भेबज्यममरतायते 1 मेषजमवचारयन्‌ प्रागेव तावदातुरं 
| } कस्सि्नयं देले जातः सन्द्धो वा तसिश्च दसै 
मनुष्याणाप्रिदमादयरजातमिदं विहारनातमेतावद्लमेवंविधं 
सत्वमिदं सत्म्यमियं शाक्तेरिमे व्याधयो हितमिदमषित- 
मिदमिति } प्रायोग्रहणेन केन वा िदानविरेपरेणास्य 


रायनयेरायामौषध 








इति श्रीमृगांकदत्तयुतरश्रीमदरुणदण्तविरचि- । 


तायामष्टंगहदय्दीकायां सर्वाणसुन्द- 
राख्यायां दोषोपक्रमणीमो नाम 
त्रपोदरोऽ्यायः ॥ १३ ॥ 


प०-जनरोरूध्यैविकारा नेत्रकणेमुखादिविकारा- 
स्तेषु स्वप्नकारे निशायां शयनवेखायां सेषञ्यं प्रश- 
स्यते प्रकर्षणेभ्यत इति मद्रम्‌ ॥ ३५ ॥ 
द्रति श्रीचन्द्रनन्दनेविरचितायां पदार्थचन्द्रि- 
कायामष्टाङ्टदयरीकायां सूत्रस्थनि दोषो- 
प्छमणीयाध्यायस्मयोदशः ॥ ९३ ॥ 


हे०-नेसीपधस्य विपयमाद--ऊ्येजभ्विति ॥ संग्रहे 
सु णकादस्ौपधकाला उक्ताः । अंतभैक्तं यत्पषोजे क्ते 
जीभ मध्याहि भपरजमुपयुज्येत तस्मिश्च जीर्भं पुनरपरे 
भोजनम्‌ । ए्पेन रत्रिव्याख्याता । तदीपतन्व्यानजेप्वास- 
येष्विति । तथा तत्राद्कले तृप्रितः पीताुरजी्ी क्वुधितः 
कामश्च मेषं वर्जयेत्‌ } शेषेषु. चाह््यमसात्म्याभिति । 
ती्लोष्मोयसेधे भूरिमात्रं चेति भवंति चा “ रोगमादौ 
परीक्षेत ततोऽनतरमीपधम्‌, } ततः कर्मं भिषक्‌ पश्चाच्छा- 
नपु समाचरत्‌ ॥ निरकततोऽपि पुनव्यौधिः स्वस्पेनायाति 
हवना } ददै मार्गते दोषैः रेपः सूष्स दवान ॥ 
तस्मात्तसनुचध्नीयात्‌ प्रयोगेणानपायिना । सिद्धानामपि 
योगानां पूर्वेषां दा्य॑मावहन्‌ ॥ सात्यात्स्वाद्वमावाच्च 
पथ्यं दरष्यस्वमागतम्‌ । कस्पनाविधभिसतैस्तैः प्रियत्वं 
गमयेस्ुनः ॥ मनसोऽरथानिकस्पेन तुष्टिरूजा र्चिर्वैटम्‌ । 
सुखोपयोगिता च श्याद्‌ व्यधेश्चातः परिश्चयः ॥ ठीदया- 
दोपक्षयादय््धस्येण च या रुचिः } तार पथ्योपचारके 
योगेनान्यं प्रक्पयेत्‌ ॥ सप्तादेन युणाछमे गुक्तिमन्या 
्रमोजयेत्‌ । पूर्वस्यां शं तवेगायां न क्रियासंकरौ हितः +) 
गुणे चास तु वामेव विरेपरो्कषरम्धर । भेषजं नृपतेद्- 
गरमस्पमद्पास्ययं शनिः ॥ खद्धागमं बहुर्ण बहुकृत्वः 
प्रयोजितम्‌ । अनन्यकार्मोऽवहितस्तन्मंनिगुरसंमतः ॥ 
आस्वादितं परवरः स्वयं चानुप्रयोजयेत्‌ | उचितौ यस्य 
यरो देशस्तजं तस्यीपधं दितम्‌. । देशोऽन्मव्रापि वसतस्तततु- 
द्यगुणजन्म वा } वीर्वद्धाविततं सभ्यक्‌ स्वरस रसवद्ट्ु॥ 
रसमंघादिसपननं काल जीण च मात्रया । एकाश्रमनस युक्तं 


श 


५ 


कुपितो दोधो दोपरस्यैकस्यापि 
तस्माचथास्वरुक्षणेः कर्मभिश्च बुद्धापि दोपमेवमवगमपेत्‌) 
तच्यथा-किसाहरेण कुपितो वायुः किः विदारण | तथा 
रूक्षेण ठघ्ुना शििरेण 2 सादसेन व्रेगरोध्रेन मयेन 





बाद दुखुविर्दयोत्तर 


वहः प्रक्रोपदैतधः ! 


शोकेन वेति । ततश्च तस्पतिपक्षमेवौवधं मयज्यमानमास 


सिद्धये संपद्यते } तच्च मधुराम्टल्वणा रसाः कटति 
कषायाश्चेतेरेतरमरतियक्षाः तदन॑तरं चोपलश्षयेत मटुमध्य- 
तिमात्रविकटपनया 
हि देतेभद्यादिविमगेन प्रथक्‌ समवेतानां दोषाणाम्‌ 
अंशाशवखविक्रत्पवियोष इति व्याधेवेलवल्यविेपः } त 
नैकदोपात्मकेषरु व्याधिषु अनेकस्सेषु च मेपजेषु दोपरस- 


कथ निदानमासेवितमेकरूपस्यापि 


प्रमावसेकैकसतेऽमिसमैश्चय व्याधिमपजप्रभावतच्यं व्वय~ 
स्चेत्‌ } नेवं सयत्र । नदि विकरतिसमसमवेतानःं 
प्रस्परेणोपग्दीतानासुपद तानां वाव्यैश्च चिकल्पनैविकदिप 
तानाम्‌ अवयवप्रमावादुमानेन समुदयायग्रभावतक्वम्यञ+ 
सितु दवम्‌ । तथाविधे हि समुदाये सम॒दावप्रनावमेषो- 
पटभ्य॒ व्याध्यौषघप्रमावततयमवगच्छेत्‌ } तथा कस्म 
वामाधिष्ठाय व्याधिरयमवस्धित हदाति निरूपयेत्‌ । प्रविखती 
हि दोषः स्वकीयमेव स्थानम्‌ । तं कायाधितिष्ठन्‌ मूधादीत 
वा दुरो मवति । ततः स्थानविक्ेतेण मेपजव्रिकषेषः 
परीश्चितव्यः 1 ततश्रौषधमाोचयेत्‌ । कस्यायमौप्रघस्म 
व्याधिरातुरो बा योग्यः कियतो वा| दोधानरूपो हि 
शेषल्यवीरय॑प्रमाणाध्ेकटपो व्याधिव्याधितवल्पेक्षो मयति } 


त 


। सदसात्तिबखाने संद्चोधनान्मौपधान्यास्ययवायव्यान्यतिरे!- 


म्थानि अतिसात्राणे तथा -वाभिश्वारसलकमाग्यत्पसत्य- 
मातरमल्पवल वा निपातयेलुः ' संदममानि तु व्वाधि- 
बरसादधिकानि तयुपखमय्य व्याधं व्याधिश्रापत्द कीर 
मन्यमावहति । शारीरवलदप्वकाननुपमन्य्‌ व्या 
व्याधिक्षपिते देदे ग्लानिमूच्छीमदसोदहवलक्षयसयान ५, 
बरसदाधिकानि ग्लानिमभनिसाद च । सपि च अति्वरला 
ऽतिकृशोऽतिदुर्वले वुदटमाख्ोणितास््यंगावयवोऽदा 
स्व्पाह्यसोऽपचितः साररहितो व्याधिव्ररमव तावदसम 
सों किं पुनस्तथाविषो पेषजबेशम्‌ । तसमातादयमवि 
गुखाभिरविश्रमशपाचरद 





पधैर्विदपादधलस्ता द्यनवस्थित्रडुविङ्कवदेदयाः प्रायः 
मासः परं संस्तम्याश्च | ततो विरेष्रेण शिशवः । तथा 
भवाति बल्वद्यध्यातुरे अपवछमट्पं॑वा भेषजमर्किचि- 
रं भूय एव दोषु्ेश्य व्याधिमुदीरथेत्‌ । योग्यमपि 
वरथमेषे परक्षेत। इदमेवंरसवर्विविपाकमेवंगुणमेवं~ 
परेवेकर्मैवं प्रमावमसिन्देयो जातमसिन्छरतायेवं यदी 
(व विदितमेवं निष्िदधमेवं सस्कृतमेवं संयुक्तमेवंयुक्तमनथा 
्थैवविधष्य पुद्पस्वविधे कठ एतावतं दोषमपकर्ष- 
[शमयति । अन्यदपि वा चैवविधं मेषजमभूततचान्येन 
विशेषेण प्रयुक्तमिदमपाकसोतसक्ष्माणि दि दोषीषधषुष्यदे- 
फाखबला<नलाहारास्म्यसच्छप्रकृतिवयसामवस्थांतराणि 
त्यनाढोचितानि निहन्युरातुरम्‌ । आखोच्यमानान्यपि तु 
पुख्बुद्धिमपि चिकरित्सकमकुरीकर्यः, किंपुनरलपदवद्धिम्‌। 
साद मी्णः चाघरार्थकर्मानुस्ीखनेन संस्छुरवीत प्रज्ञाम्‌] 
पिच संति व्याधयो ये शाल्ने उत्सगौपवदिरपक्रमं 
तनिर्दिश; ] तत्र प्रहयैव दोप्रादिगुरुलाघवेन सम्य 
यवस्येत्‌ अन्यतरनिष्ठायाम्‌ । काङ्न 
पतामापादयति। स ठ क्षणल्वमृहूर्तादिमेदेनातुरावस्थ- 
[ च द्विभोक्तः पराक्‌ तव सीतोष्णवर्षलक्षणा ऋतवल्ो 
पैतीष्मवषीस्यास्तेषामेतरे बोधनार्थं साधारणा वसैतप्रा. 
टृशरदाख्याख्नयो विकल्पन्ते । तत्र शोधनं प्रति फाट्गु 
चनी वसंतः | आपादटश्रावणौ प्राय । कार्तिकमार्ग- 
मौ शरत्‌ । प्रागपि च शीतोष्णवर्पलक्षणाल्लिविधः 
गलस्तत्र दीतोप्णयोश्वं तरेण साधारणौ वसंतजल्दाल्यौ } 
प्मवर्पराकाख्योस् प्ररो वृष्टेः प्राबृडिति विकटयते । 
घु साधारणेष्वदःसु वमनादीनां रब्तिर्िदत्तिरितरेष्वयो- 
तियोगभयात्साधारणा दहि संदसीतोष्णववंतया सुंख- 
वात्‌ भवंति अविक्पकाः दारीरैपरधानाम्‌ । विपरीता- 
ह्वितरे 1 तथा दि शीतकाठेऽतिमाजसीतोपदतत्वाच्छरी- 
मत्यं सीतवातविष्ठन्धमतिस्तम्धगुर्दोपं युक्तिष्यपाशचय 
पत्वावजयश्च 1 त्च देवव्यपाश्रय--शीतोष्णदततवा- 
ंदवीर्य॑ता गतमयोगाथ जायते । शरीरं च वातप्रायोपद्र ~ 
पराय 1 तद्वदर्माखपि सम॑तादतिधनेन घनसंघातेनावतते 
नमस्युपरुद्धतेजःप्रसरेषु दिनकरकरषु जलद्पररला- 
नोदामकर्दमायां भूमावल्य्थोपष्किनमवसन्नानसबलमुद्विक्त- 
मल्बलमादानदु्रं शरीरं भवति। ओपधग्रामस्त जल्दो- 
दरप्रततमुक्तारावपातसंताबुनिवदहोपप्टावितषमूर्जाला- 
एविटपो बहल्कोमरूपद्ख्वोपचितस्कस्षाखः पुनरिव 
ब्ाखकंतामुपगतो इट्पवीरयो भवति । अपरिसरिथततया च 
क्षतिमदट्प्रायाभिरम्छ्विपाकाभिः खगमरगस्षरीखपादिदाव- 
वातुमूचपुरीषसंखशमिरद्धिः सख्खिसीकरानुविद्धिशिरप- 


, ` . अष्टाङ्हदय । 


६.५ 


वनसपक्तेन च धाणधरधरोप्मणा कोमख्त्वादधरिणतस्याध्य 
खता बिदाद्ये जन्यते । ठतश्चापथ्यतामुपमते धवमयोगा। 
परथमे संण्दीतमपि चौषधं ्ेयदतोधानुगतमारुोपदते 
जयतीति भीष्मे पुनरादानोपहतस्वात्‌ शरीरणुष्णरूद- 
वातातपाध्मानप्रतिखि्नमतिशिधिलमतिभ्रविछनदोपं म 
वति ! भेषजं पुनरछष्णमपि तपनतरूणतरकरनिपातावुः" 
एाीर्थतामुपरगतमतिथोगायोपकलपते । शरीरं च श्रम 
पिपासोपद्रवाय तस्मातसाधारणेष्येव तदतर्ु वमना- 
दीनि योजयेत्‌ 1 नात्यथिके व्याधौ आत्ययिके तु 
त्िमगुणोपधानेन = यथर्ुणविपरीतेन संयोगसंस्कारं 
परमाणविकसैश्रोपपामीषधमवदितोऽवचारयेत्‌ । आतुरा 
स्था ध कालकालं । तद्था-अस्यामवस्थायामस्यी- 
प्रधस्यं कालो$कारो वा । नह्यस्यातीतकारूमीषधं यौगिक 
मवति ! ओषधमेदाश्च संमरहे ददिताः । दविविधमौषधम 
ऊर्ज॑स्कर, रोगन्ने च उभयमपि व्वोभयात्मकं बाह्येन त 
निशः} वत्रौसैश्करं दविविरध-रसायन, वाजीकरणं च । 
रोगघ्मपि द्वषेध-रोगप्रसमनमपुनभवकरम्‌ | पुनश्च दि. 
पि-दव्यमद्रवयं च | तत्र द्व्यं॑भरिविधं-मोममी्िदं 
जंगमं चेति । तेषु वक्ष्यमाणं हेमादिबणांतं प्रायेण 
भीमम्‌. । ओद्धिदं पुनधैनस्पतिवानसपत्यवीरुदोषधिमे- 
देन चलर्विधं मवति | त्र फलनि वनस्पतयः पख्वन्तः, 
अपुष्पाः न्यम्रोधोढुम्बराश्वतथष्लक्षादयः | वानस्पय 
फपुष्पादथः । वदिल्गुटमं वीरत्‌ ( शालपर्णी एश्चिपरण 
विदारी चेति वीरुधः ) फल्पाकाता ओप्रधिरिति 
ज्ञगमोद्धवन्छ मधु्तादिजगमामित्याहुः । अद्रव्यं पुनर्‌ 
ववासानिकादपच्छायामनत्रसवदानमयेात्मासनकषोभण्ः 
पमत्वैनस्वप्नजागरणसंवाहनादि । तथा तरिविधं आौप्रधः 
दैवव्यपाश्रयं -युकतिव्यपाश्रयं, सन्टवावजयश्च । तच दैः 
व्यपाश्रयं-मन्नौषधमणिमगल्वलयुपदास्यमनियमप्रायभ्निः 
त्तोपधासस्वस्स्ययनप्रणिपातगमनादि । युक्तिव्यपाश्रयम्‌ 
आहारौषधयोजना । सक्तवावजयः-पुनर्हितादास्मः 
निग्रहः ! पुनरपि च तरिविधम्‌-अपकषैणंः रक्रतिविधार 
निदानव्यागश्च| ते पुनरपकपैणादयो द्विविधाः बह्याभ्यनः 
रभेदेन । तच्च बाह्ममपकर्पणं प्न्धयवुदोपपक्षमकृमिशल्य 
दिषु शसखत्रहस्तयन्त्रिदिभिः ।आग्यन्तरं-वमनीििरे्वनादिभि 
्रकृतिविधानं -ैशषमनमू्‌ । तत्र वाह्यमभ्यंगस्वेदप्रदैहः 
सिकोन्मरदनाद्यम्‌ । आभ्यन्तरं यदन्तः प्रविद्य॒विक्ष 
भयन्‌ दोषान्‌ रमयति । निदानत्यागो-यथाद्‌ं 
सीतोप्णाशनन्यायासादिवर्जन) सिग्धरूक्चा्यम्यवहयर 
ततः शल्नादिसष्ये भेप्रजमुपक्रंमते नतु मेप्र्जका 


पनम्‌ । 





दि } पुनरपि च ब्रिविधं--देदुविपरी्त, व्याधेविप- 
पमयाधकारि च । तव हेतुरपि गुरल्लिग्धश्चीतादिजे 
बी ल्घुलकषोष्णादि । तथेतररिमन्निति । व्याधिविपरीरत 
मूखोपक्रमौ रषनवृहणे पञ्चकर्माणि मांजनादीनि । 
। विग्पनोपनाहपाठनाद्यीनि । यच दोप्रशमनहैव॒- 
तत्यपि ज्वेरे विषते हितं सस्तपकरं यवागुश्च | 
हे-रजनी यवान्नं चति ! रक्तपित्ते चो्ध्वगे विरेचन 
गे वमनम्‌ । उभया्कारि-पुनदैवव्यपाश्रयमौप- 
(1 वथा-छ्री छर्दनम्‌., अतीसररेऽलुकोमनं, मदाय 
पान, तुच्छदग्धेऽभिप्रतापनं, पित्तैऽतभूे विमारीगे वा 
दः । कटवम्टल्वणवीकषणोष्णाभ्यवहारश्च बहिः प्रवर्त 
यर स्वमागौपादनाय च छछेप्मणि चान्ते स्तब्धेन 
रीतोपचारः तत्पीडितस्योष्ांतःपरेवेदेन कप विध्य 
मति । एवैविभं हयविपरीतमेव सद्धं देतुवपरीता 
रोति । अनैौप्रधं पुनष्िविधं-वाधनमनुवाधनं च । तत्र 
र प्राणहरं वाधनं, कालंतरेणांदुवाधनसिति ॥ ३५ ॥ 
दति हेमाद्रिरीकायामाघुर्बदरसायने दोपोपक्रमणी- 
यस्तु सामसेन निरूपितः ॥ १३ ॥ 





चतुर्दशोऽध्यायः । 
क्छ 
दयोषौपक्रमणीयाद्नतरं 


उच्यत दध्पाह- 


अथाऽतो द्विदिधोपक्रमणीयमभ्या्यं व्या- 
खयास्यामः ॥ १ ॥ 


स०्--दिविधं द्विप्रकारं च तदुपक्तमणं च 
द्विविधोपकमणं तस्मै हितो ह्िविघोपक्रमणीयः 


रोषे प्रवैवत्‌ ॥ १ ॥ 


प०-दोषाणां धातादीनां स्नेदायनकम्रकार उप्‌- 
म उक्तः । सं चानेकप्रकायोऽपि सन्तपैणापतर्ष- 
णरप्यदरप्य नातिवर्ते । अतो दिविधोपक्तम्‌- 
गीयोऽध्याय आरख्धः } द्विविध च तदुपक्तमणं तसम 
हितो यौऽध्यायः यत्तद्‌ द्विधोपक्रमणीयं निर्णीयते 
स द्विधिधोपक्रमणीयोऽध्यायस्तं व्थाख्यास्यासः। {॥ 


३६ 


सरटिप्यणदीकायसंवङिति अ० १४. 


द्िविघोपक्रमणीयारंमेऽय 
बन्धः ॥ पूरय सामान्येनोपक्रमो दोषोपत्रमणी- 
पेऽभिहितः । अत्र तुपक्रम्यश्य विरेषणोपक्रमविशेष 









( ३३७ ) 





हे०-अथातो द्विविधौपकम्ीयमध्यायं व्याख्यातुं 
प्रतिजानीते--अयेति । यतः पूर्वाध्याये दोपाणामुपक्रम 
उ्तस्तस्येदानीं भेदा वाच्याः! तत्र द्वौ मेदौ सख्यौ । 
अतएवायं दविविधोपक्रमणीयः | १ ॥ 

उपक्रमश्च समासतो द्विविधः 1 तंत्रातसटिता- 
नां चतुणौसुपक्रमाणामत्रैवांतमीवात्‌ । अतएव सहतु 
कमुपदिरानाह-- 
त २ ¢ त्व व ध ७. 
उपक्रम्यस्य हि दितवाद्धिधवापक्रमा मतः) २॥ 

स०--दि यस्मादुपक्रम्यस्य चिकित्स्य द्विा- 
द्वेतोरपक्रमो ष्िधिव मत इष्टः 1 एवदब्दोऽकधारणे 
परमत क्षिपति ॥ २ ॥ 

प° दिविष्येनोत्तिमुपदिरानाई~यस्मादुपक्रभ्यस्यं 
व्याघ्रेरथवा तद्रतः पुरुषस्य द्विलवं सन्तपंणसाध्य- 





१ सू०-खन्तपेणाऽपतपेणाभ्दान्ुवक्रमः ॥ 
प्र, री. -दोपाणां वातादीनां, धातूनां रमाता च क्षयां 

रृद्धिवी सजाकरः व्याध्यवस्था इति प्रथमोऽध्याय प्रतिपादि- 
तम्‌ । अ्रोच्यते क्षीण दोषं, क्षीणं धातुं वा सन्तपैणेन विव- 
दैन समतां नयेत्‌ सम्यावस्थां प्रापयत्‌ । बदरं दोषं, धु 
वा अप॑तपणन हासनेन उपकरमेत साम्याषस्थां प्रापयति । 
सन्तर्पणपर्यायो वंदणम्‌, अपतैणपयौयो ठंषनम्‌ । ^ वृदं 
यद्‌ बुहत्वाय ठंघनं लाघवाय यत्‌" इति ॥ 

तत्र क्षीण वातं रक्षैः विवदधंयेत्‌ । क्षीणं पित्तम्‌ 
उष्णैः , क्षीणे कफं स्नेदधैविवर्देयेत्‌ । क्षीणं रसं रतेः, 
दुग्धदिभिश्च व्येत. । रक्तं रक्तवर्ननयव्ेदित्यादि । 
अत्र क्रमः पूर्वौ घातुकः पर व्धंयति, क्षीणः क्षपयतीति ॥ 

वदध वातं सदायैः ल्नग्धवस्तिभिशध समं कुौन्‌ । 
दध पित्तं विरेचनेन, शीतक्रन्येधोपक्रमत्‌ । बद्धं कफं रु्षो- 
षीः, वमनादिभिश्च जयेदिति । एवं ददं रसं ठेषनेन, 
कपणद्रव्यै । बरद रत्तं रक्तमेक्षणन, कषैणदरव्येश्च जयेदिति 

अपतर्पण द्विधा-सोधनं, शमनं च । त्र योधनं यदो - 
षाम्‌ बदिनैयेत्‌ 1 यथा-- निरूहणे, वमनं, कायविरेचनं, 
शिरोविरेचनं , स्कमोक्षणं, खेदनश्च ॥ दामन तु समीकरणं, 
यच्च न निष्कासयति न चो दीर्यति किन्तु खप्रमाणाद्धौना- 
धिकमावस्थितान्‌ समीकरोति स्प्रमाणक्थान्‌ विदधाति तच्छ 
मनम्‌ ॥ 

सम्थरकंयिते 1 विभेन्ियता, छाधेवं, रेचिः सभ्य॑- 
दमलादिविस्ं, छ्ुलिपासोदयः, उत्साह । सम्यग्यहते 
ब, पुषिः, तत्साध्यामयंसंक्षयद्च । अतः नातिवृहयेन्राति- 
हासयेत्‌ किन्तु साम्यावस्था प्रापयति भावः ॥ 


न 





त्पणसाध्यत्वं वां न तृतीयो राद्यन्तरः 
वति । तस्मादुपक्रम्यस्य दित्वात्‌ द्विमैवो- 
गे मतः । हियैव चिकिव्सा-एकः सन्तर्पण- 
उपक्रमो द्वितीयोऽपतर्षणलूपः । उपक्रमध्ि- 
¶ क्रियाक्रम इत्यनर्थान्तरम्‌ । चरकाचा्थै- 
तानामन्येषां चतुणीमुषक्रमाणां छङ्कनार्दना- 
न्तभावः | एवकारोऽत्राबधारणार्थः ॥ २॥ 
०-उपक्रममेदानाह-उपक्रम्यस्येति 1 उपक्रम्यस्य 
(त्वात्‌ सामनिरामभेदेन ॥ २॥ 


थ द्विधेदयाह्‌- 


¦ संत्पणस्तत्र द्वितीयश्चापतषणः । . 

#ि ठघनश्चेति तस्पयीयाबुदाहतौ ॥ 

# यदु बृदृ्वाय छंघनं लाघवाय यत्‌ । 

तय ॥३॥ । 

स०्-तनत्र तयोर्दयोरपक्रमथोरेकः संतपैणरूप 
मि दितीयश्चापतपैणरूप उपक्रमः बृहणं ठघने 
(थोः सेतर्पृणाऽपतर्पणयोः प्यीयाबुदाहतौ । देह- 
बृहणं तदुच्यते यददस्य॒वृहत्वाथ भयति 
ने तदुच्यते यदेहस्य राघवाय राषबोघाद- 
मवति ॥ \॥ 


प०-अततएवाह--तन्न  तयेष्ठियोरुपक्मयोरेकः 
तर्पणरूप उपक्रमो द्ितीयोऽपतर्षणरूपः । तयोः 


तर्पणापतपरणयोर्यथासंख्येन वंहणरङ्घनशब्दौ 
7न्तराबुदाहतावागमविद्धिसतयोर्थौन्तरौ कथि- 
विध्य॑; । वृंहणं तदुच्यते यदहस्य दारीरस्य 
(त्वाय स्थूलीकरणाय सम्पद्यते | यथा मांसक्षी- 
[तादि } छङ्घन॑ तदुच्यते यदेहस्य खघवाय 


मुरवोरपाद्नाय सम्पद्यते ॥ ३ ॥ 


दे ० --बैदणर्थनयेर्क्षणमाह-चरहणमिति । यंदेदस्य 
स्वाय स्णील्याय तदक यद्लाघवाय कादयौय 


स्टेषनम्‌ ॥ २३॥ 


मवतः मायो भोमापैमित्तरचते ॥ ५॥ 
` सण्~ैतर्पणापतपणे मौमापमितस्च भवतः । भूमे- 
दं भौमम्‌ । अपामिदमापम्‌ । मौमयुक्तमापे संतपै- 


१ अत्र^भौमाप्यम्‌ः' इति ¶ाठा० । 


अंशटङ्क्ृदयं । 









( चल 


णम्‌ । इतस्द्रौमापादन्यदभ्निवाय्वाकाशास्मकमपतपै- 
णम्‌. । प्राणोग्रहणाव्किचिद्धौममप्यपतपणम्‌ । यथा 
यवमपूरमङ्ष्ठतंडलीयादि । तथाऽभनिपवनोत्कटद्याऽपि 
छ्टीपिष्पद्यादेग्रैष्यस्वेन संतर्षणका्थैद्शेनाच ॥ ४ ॥ 


प१०-किंभूतास्मके अत आहते वहणलङ्घने भवतः 


भौमापमितर श्च] भूमेर भौमम्‌ । अपामिदमापम्‌। 
भौमं चाप॑ च भौमापप्‌ । तेनैतदुक्तं भवति । भौमाध 
द्रम्यं बेहणम्‌ । 
अन्यत्‌ । कुतः प्रस्ताबात्‌ कृतत्वाद्धौमापावभौमाप- 


तद्छभावात्तयोरंङ्घनमितरत्‌ 


मभ्मिवाय्बाकाशात्मकम्‌ । प्रायोग्रहणादतिशयेन 
बृहणं भौमापमतिशयेन छङ्गल चेत्तदभ्निवाय्वाका- 
शास्मकम्‌ । नु वहणेऽभ्रिवाय्वाकाशास्मकं न 
विद्यते छङ्घने भौमापत्वै पच्चमहाभूतारन्धत्वादद्र- 
व्यस्य } क्वचिद्रयमिचारोऽनयोः ॥ ४ ॥ 

हे०-रुघनेबृहणे उदादरति-भवत हति । भीम- 
माप्य च द्रव्यं बृंहणम्‌ । इतरदाभरेयं वायव्यं नाभसं च 
ठघनमिति विमगिन द्वे भवतः ॥ ४॥ 


अधुना स्नेहनादेशचतुकषधस्योप क्रमस्य सेतपणा- 
ऽपत्पणयोसेवांतमीवं दशैयन्नाह- 


सेदनं रक्षणं कृमं स्वेदनं स्तभन च यत्‌ । 
भरतानां तद्पि दध्या द्वितयं नाऽततिबतेते ॥५॥ 


स ०-स्नेहनादि यचतुिधं कमे तदपि द्वितयं संत- 
पणापरतर्पणूयं नाऽतिवतते नाऽतिक्रामति । कतो 
हेतोरि्याह । भूतानां संतपैणापत्णरूपषिया- 
द्विप्रकारकत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


प०~बहूपक्रमवादिन प्रतीदमुच्यते । अनयो- 
योः स्नेहनादि यदेतचतु्विधं तदनयोः कमं 1 
सलु सन्तर्षणापतर्पणवत्ते स्नेहादयश्चत्वारोऽरथान्त- 
रम्‌ । एतच्चतुर्विधं यत्कमं॑तद्पि हितयसन्तषै- 
णापतपेणरूपं नातिवतेते नातिक्रामति । भूतानां 
सन्तर्पणापतषणस्वभावदवैविध्यात्‌ द्धिरकारत्वात्‌ 1 
तथाम्नीषोमात्मकरूपदरैविध्यादुद्धितयं वहणढद्गनाख्यं 
नातिवतेते न स्नेहनस्तम्भने । सौम्यत्वाद्‌ परैदणवरगै. 
ऽपि । ततः रूक्षस्वेदने बाप्रेयत्वाह्वङ्घने पततः । 
। भूतानां पराधिव्याद्निं सन्तपैणापतणरूपस्वात्‌॥५। 


स्थानम्‌ 1 


सटिप्पणरोकान्नयसवाषव अ० ५४. 


५९१९५ 


मच 09 रवण 





. हे०-खहादीनाम्‌ उपक्रमाणां दृह, रूक्षादीनां 
चच लंघने ऽत्भावमाह-स्ेहनं कूक्षृणमिति । भूतानां 
दध्यस्लदरूभणादिकद्रव्यक्रारणानां प्रथिव्यादीनां वदणट- 
घनरपिष्यान्यभिचारात्‌ ॥ ५ ॥ 

इदानीं प्रत्येकं तयोर्भेदानाह- 
रोधनं शमनं चेति द्विषा तत्राऽपि छंघनम्‌६॥ 

स०-तत्र च तयोः संतपैणापतरपेणयोर्धहणर्घना- 
प्रपयाययोमेध्यादयह्घनमत्षणं तदू द्विष । कथमि- 
त्याह} रोधन दामन चेति द्रति हेत्वर्थं | यतः शोधनं 
दामने च ततो द्विधेत्यथः ॥ ६ ॥ 

प०~इदानीं प्रयेकं तयोर्भदानाह-तत्रेति निधा- 
रणे । तत्र तयोः सन्त्षेणापतर्पेणयोः वृंहणरङ्घ- 
नापरनाभ्नोथेदेतह्ङ्घनमपतर्पणं तद्टिधा-शोधन- 
रामनभेदेन । इतिशब्दः समाप्रौ । नाते विकल्प- 
नमस्तीतिप्रकासे वानेन प्रकारेण द्वाददयधा छद्घन- 
दोधनस्य स्वरूपकथनाथेम्‌ ॥ & ॥ 


है०-रंषनभेदानाह्‌-श्लोधनमिति॥ ६ ॥ 

इदानीं शोघनस्य क्षणं प्रभेद चाऽधिक्व्याह- 
यदीरथेद्रहिदोषान्पंचधा शोधनं च तत्‌ ७॥ 

स०-- यदौषधं दोषान्‌ वातादीन॑तःरिथतान्‌ 
बहिरीरयेत्‌ क्षिपेत्तच्छोधनम्‌ । तच पंचधा 
पचतिधम्‌ ॥ ७ ॥ 

प्०--तथा भेदकथना्थमिदमाह-यदौषधं बहिदो- 
पान्‌ अन्तःररीरस्थानीरयेत्‌ प्रस्येत्‌ विधात्तच्छोध-~ 
नम्‌ । तच्च पञ्चधा पच्चप्रकारं निरूहादि- 
मेदेन ॥ ७ ॥ 

हे ०--शोधनस्य शक्षणं भेदांशराह--यदीरयेदिति।७॥ 

तदेव पचेविधत्वमाह- 
निरूहो वमनं कायदिरोरेकोऽ्रविश्ुतिः। ८ ॥ 

स०-निरूहो बस्तिस्तथा वमने तथा कायविरेकः शि- 
रोविरेकश्च तथाऽ्षविसुती स्तसावश्वति पचधा रोध- 
नम्‌] सवेशरीरस्य दिरःप्मृतेरधो मरनिहैरणं यत्स काय- 


विरे करब्देनोच्यते । यत्तु केवकं शिरःसंज्गकस्य | 


ावथवस्य प्राणेनोध्वेमरनिरैरणं स रिरोदिरेकः ॥८॥ 


प१०-तत्र निरूहत्वासस्थापनं गुदप्रणिघेयमौषरधं 
क्वाथस्नेहादि । वमनं दोषाणामूष्वैहरणम्‌ । काय- 
रिरोरेको दोषाणामधोहरणं केवरस्य कायैकदे- 
शास्य रिरःसज्ञाकस्य यन्नासयोध्वमलनिरहरणं 
स रिरोषैरकः । कायस्वेऽपि सति अस्रस्य रक्तस्य 
शियदिभि्िरहैरणमस्लविखुतिः ॥ ८ ॥ 

हे ०~यदोषान्‌ वर्हर्मष्कासमेततच्छोधनं तत्तु निरूहादि- 

भद्‌ासञ्चधा कायरेको विरेचनं, शिरोरेको नस्यम्‌ ॥ ८ ॥ 

संप्रति रामनाल्यस्य लक्षणं प्रभेद चाधिक्याह-- 
न रोधयति यदोषान्‌ समामोदीरयत्यपि । 
समीकरोति विषमान्‌ शमर्न तञ्च सप्तधा ॥ 
पाचनं दीपनं क्चत्तेडव्यायामातपमारताः ॥९॥ 

स०-यदौषध दोषान्‌ वातादीन शोधयति नातः- 
स्थितान्बहिनिष्कासयति तथा समान्‌ खप्रमाणसथा- 
नोदीरयति नोक्छेशयति विषमांश्च ष्वप्रमाणाद्रीनाधि- 
कमावावस्थितान्‌ समीकरोति खप्रमाणस्थान्‌ विद 
घाति तच्छमनमुच्यते | तच्च सप्तधा सप्तप्रकारं पाच. 
नादिभेदेन । प्राचयतीति पाचनम्‌ पचतोऽप्ेः पत्तं 
दक्तिमधिकां यदुखादयति तद्द्रव्यं करिया वा पाचन- 
मुच्यते । यथा ठंघनं किराततिक्ता्यं॑सुस्तादि बा । 
दीपने यथा घ्रतादि । तेत्नतरे च ॒दीपनपाचनयो- 
क्षणमुक्तम्‌ । क्षासाणिनाऽप्युक्तम्‌ । पाचने पाचयेदो" 
षान्‌ सामान्‌ रामनमेव तु । दीपने हयग्नि्चाम कदा- 
चित्पाचयेन्न वा } यथा । यदशिङ्षतपचेननामं॑दीपर्न 
तद्यथा घृतम्‌ | पाचनं तद्विपस्ते यथा वक्ष्यामि 
लक्षणमिति । शुत्तटुशब्दाम्पां क्षुपृष्णानिम्रहाविहं 
गृहीतौ ॥ ९ ॥ 

प०-ददानीं दामनस्य स्वलक्षणं तथा भेदं व्याख्या* 

तुभिदमाह-यदद्रभ्यं॑वातादीन्‌ रसोधययन्तः स्थि 
तान्‌ नहि वर्हिि्षिपति तथा समानस्वप्रमाण- 
स्थितान्‌ नोदीस्यति नोक्क्लेश्यति न सखसथानात 


स्यावयति तथा विषमान्‌ स्वभ्रमाणाद्धीनाधि 
कभावेन स्थितान्‌ समीकेयोति सखप्रमाण 
स्थान्‌ सम्पादयति तद्रव्यं रमनभ 


सयुच्यते । दमनं सप्ता सप्रभिः प्रकारे; पाचर 
 सवादिभेदेनेति । तत्रे पाचयतीति पाचनम्‌. | प्र 


(३४०) 









तोऽन: पाकक्रियामभिनिषधतेयतः पचनश्तिम- 
स्याधिकां तस्य॒ यदुसादयति ्रन्यनरियावत्‌ । 
पाचनं यथा किरातातिक्तकादिख्वनं वा । दीप्यते- 
<रैनेति दीपनम्‌ । यथा त्रिकटुकपच्चकोलादि यदे 
भिवर्धनत्वादन्तःपक्तिमयेः कुवेतस्तस्य रक्स्युपवे- 
हकं सम्पद्यते तदीपनमित्युच्यते । क्षारपाणिना- 
युक्तम्‌ । “पाचनं पाचयेदहोषान्‌ शमाच्छमनमेव तु) 
दापनं ह्यभ्चि्रत्वाऽमं कदाचित्पाचयेन्न वा? |} ९ ॥ 


है०-शमनस्य लक्षणमेदांश्वाद--न दोधयतीति । 
यद्दोपान्‌ न व्लोधयति वरहिनिष्कासयति, समानौिक्ता- 
प्नोदीरयति न चिक्रतिं नयति, विषमान्‌ विद्रतान्‌ समी- 
करोति प्रषतिं नयति तच्छमनम्‌ । तच्च॒पाचनादै- 
भदात्सप्तधा । पाचनमिति । क्षुदन्नवजने; तरद्‌ उदकव- 
जनम्‌, | ९ ॥ 

पाचनादीनां दोषदामनल्वमुक्तं तच वाते वातपित्ते 
च न सेभवतीद्याह- 


बृहणं शमनं सेव वायोः पित्तानिरुस्य च १०॥ 


 स०-तुरान्दो विरेषे } विरेषस्तु ठंघनपक्षया । 
शोधनं दामनं चेति द्विधा ठेधनमुक्तम्‌, । वहणमपि 
रोधनं मवति दुग्धादिद्रव्यं सोघनस्वभावद्रव्यलात्‌ 1 
तेन तथाविधेन द्रव्येण केवलस्य वातस्य पिन्तयुक्तप्य 
षा कोप आदैक्यते । यथा रंघनशोधनद्रव्येण हरी- 
तक्यादिना ततो वृहणस्य विरेषणाथसतुरब्दः कृतः । 
बृहणं यतः शोधनं मरतः केवर पित्तसहितस्य वा 
दमनं नलु ठंघनशोधनवत्कोपनम्‌ | एवकासेऽवधार- 
णाथेः । बहणे यच्छोधनखूपं शोधने वातस्य ॒पित्त- 
युक्तस्य वा रमनमेव न कोपनं जातुचिदिलयर्थः 
रघन तूप्रयरूपमपि वातस्य वातपित्तयोर्बा वौप- 
नमेव }} १०॥ 


प०~-ददानीं बृहणसच्यते-तुरष्दो चिशेषे । 
विरेषे ठंघनपक्षया ंघनादनेन तु राब्देन धिशे- 
प्यत }! वेहणमपि शोधनं मवति | क्षीयाद्द्रव्य- 
साधनस्य चापतपणास्मकष्वात्‌ । ततः केवरस्य 
चाया; पित्तसहितस्य वा कोपः प्राप्रो यथा ठघना- 
च्छोधन्‌ादुद्रव्येण पथ्यादिना दंहणस्य तुशब्दो 


अष्टाद्दये । 


प ध 


| सध्र~ 








विशेषणार्थं उपात्तः । दहणं यनच्छोधनं शमं 

तद्रायोः केवरस्य तथा पित्तसदितस्य रामनेमव 
ठंघनकोधनवमनसेवं ठघनाद्‌ बृहणं विशोषितं भ 
ति। एव बहणमेव शमनमेव सवेदा वायोः केव 
तथा पित्तसदहित्स्य । एवकासोऽवधारणाथेः | वाः 
रेव केवछस्य तथा पित्तसहितस्यास्यैवे नतु वे 
ठस्य पिन्तस्य सापि केवङस्य वतस्यापरि पिर 
वातसहितस्य वातपित्तसन्निपातस्य वृदणं श 
भवति ॥ १०॥ 


ह्‌ ०~शोधनदामनन्यतिरिक्तस्योषधस्याभावाद्‌ हः 
छथनभदत्वादुकृहणस्यानोपधस्वे प्राप्ते ब्रेदणं शमनः 
स्याद-बृहणं शमन त्विति शद्धस्य॒पित्तसंसृष्टवाये 
ध्रमस्य क्षमाकरणाच्छमनम्‌ ॥ १०॥ 


ददानीं ये ृह्यास्तानाह-- 


वृहयेद्याधिभेषज्यंमयसरीरोककर्भिताम्‌ । 
भाराध्वोराक्षतक्षीणरक्षटवखान्‌ । 
गमिणीसूतिकावारषृ्धान्‌ ग्रीप्येऽपसनापि! 


स०-करितरब्द्स्य व्याध्यादिभिः उ 
संबन्धः | भ्याधिकर्दितान्‌ वहेदेव रोपेष्वपि योर 
भासदिभिः क्षीणस्य परस्यैव संधः। भारक्षी 
वरयेत्‌ । एवं रेष्पु । रक्षादीन्‌ वृंहये 
्रीपमेऽपरानप्यन्यानजुक्तानपि वृंहयेत्‌ । 
च ग्रीष्मेऽपि सर्वानपि वृहयेदिति विषेण तु व्या 


रितादीन्‌ | ११॥ 


प०-दइस्येवं बंहणस्य यो दोषो विषयस्त 
द्वारेण शमनसपि तद्विषयमेवास्य नियम्येदाः 
य बृह्यास्तान्‌ सूचयन्नाह-कषितशब्द्‌; 
संसायं; । तेन व्याधिकर्षतान्‌ भषञ्यकाः 
सद्यकाघ॑तान्‌ रोककाषैतान्‌ सली्कापिर्तौश्च त्र 
तथा भारनित्यानुरःक्षतान्‌ क्षीणान्‌ रूष्यान 
छान्‌ तथा गभिणीसूतिकाः प्रसूता; बाढान्‌ 
बृहयत्‌ । नित्यं ग्रीष्मे परानप्यन्यानर्नि। 
स्वस्थानातुराश्च सर्वाम्‌ वृहयेत्‌ } तथाऽर्मिन्‌ 
अतिदायेन व्याधिकधितादीन्‌ व्यत्‌ ॥ ११ 

हे ०-वृहणविषयमाह-रहुयेदित्यादि । श्रीपं 
नपि खस्ानपि | ११ ॥ 


मापिक्षीरसितासपिधुरलिग्धवस्तिभिः । 
ॐ $ = ध $ 
सप्रशय्यासुखाऽम्य॑गस्ताननिवतिहषणेः १२॥ 
स ०-मासादिरिवृहयेत्‌ । मधुरक्षिभरषेस्तिमिनं त॒ 
शक्षतीक्षणेप्तेषामपतपणसवमावत्वात्‌ । खप्नो निद्रा । 
दाभ्यं खटबाजनितं रम । निरतिधित्तस्याऽनाड- 
छम्‌ ।॥ १९ ॥ 
पर-कैरित्याह्‌-मांसादिभिः संमनन्तयेक्तान्‌ पुरुषान्‌ 
वृहयेत्‌ । तत्रे मांसमष्टप्रकारं प्रागुपदिष्टम्‌ । क्षीरमपि 
तयेव । सिता शाकण स्िधेतं मधुराश्च स्िग्धाश्च 
ते घस्तयः। स्प्तरुखं साथ्यासुखमपि खट्वाज- 
नित्तम्‌ । अभ्य्लनमभ्यज्गः, निरतिः प्रीति- 
श्रेतसः } दषणं हर्षो मनसो हृष्टता ।॥ १२॥ 
हे ०-वृहणान्याह-मांसक्ीरत्याद] मवुरल्ि्धरवाध्तभिः 
शथ्यासुखं-नि द्रां विना ययने ऽवसानं, मिर्दतिः-सन्तोषः) 
र्पणसानन्द; ॥ १२ ॥ 


मेहामदोषाऽतिखिग्धञ्वरोशस्तभकु्टिनः । 
पिसप॑बिद्रधिष्ीदशिरःकठाऽक्षिरोगिणः । 
स्थूखांशच ठघयेननित्यं रिरि व्वपरानपि १३॥ 

स °-मेहादीनामिनिमंपव्थीयः । मेहिप्रमृतीन्‌ रंष- 
येत्‌ । शिरिरे पुनरन्यानप्यपररानपीति व्याधितानां मरह- 
णम्‌ । खस्थानां तु शिरिरे देप॑तविधिप्िरेषेणोक्त एव । 
िरिस्शब्दः सीतमा्नोपरक्षणा्थः । तेन हेमतेऽपि रंव- 
भृदित्यथं उपङभ्यते ॥ १६ ॥ 

प१०ददानीं ठङ्भयाननिर्दिराति-मेद्ामदोषातिसि- 
ग्धादीन्‌ निलयं सवैकारं ठषयेत्‌ । रिदिरे निद 
टान्‌ बातविकारिमोऽपि वृद्यान्‌ वयत्‌ ! चेप्म- 
चयभयात्‌ सम्पूणैवङ्लाच्च । अपरानियनेन 
व्याधितानां हणम्‌ । अन्यथा स्वास्थ्यवृत्ते विशिरे 
हेमन्तोक्तो विधिर्क्तः |! १३॥ 
` दहे०-रघनस्य धिषयमाह मेहामदेपेत्याहि । जम- 


ववे [१ 


दोषोऽजीणम.॥ १३ ॥ 
ूरवसुकतं दंघनं दविधा | शोधनं रमनं चेति] तत्र सोध- 
नुविषयं निरूपयन्नाह - | 








तवर संोधनैः स्थौल्यवरपित्तकफाऽधिकान्‌ । 















आमदौषञ्वरच्छर्द्रितीसारद्दामयैः ॥ 
विरबधगोरोदरारद्टासादिमिरठरान्‌। 
मध्यस्थोरयादिकाय मायः पू पाचनदीपनः 
एभिरेवाऽऽपयरातान्‌ दीनस्थौल्यवटादिकान्‌ 
हतृम्णानिग्रहदोपेस्लाततान्म्यषरेदेदान । 
समीरणातिपाऽऽयाैः किमुताऽस्पवकेनैरान ११ 


सं०-छघयेदिति वतते | तत्र तेषु ठघनीयेषु म 
सरोधनाद्येदयेनेः स्थौयायरिकान्‌ तथाऽऽमदोष 
दिमिरतीन्‌ ठंघयेत्‌ । तथा मध्यस्थौ्यवरुपित्तकफं 
तेमिरेवाऽऽमदोषञ्वरादविमिदिरातुरान्‌ प्रायः ए 
पाचनदीपतैर्दवनेदैर्हवयेत्‌ । प्रायोप्रहण देशकालः 
पेक्षया नियम्याऽस्विषयलक्ञापनाधेम्‌ । दीनघ्यं 
त्यबलादिकांस्तु सतः शुतष्णानिग्रैुमश्चापिपासविः 
विधारणाष्यै्दवनव्रर्हघयेत्‌ । देोगरर्वतपि्तकमैः 
प्यवेरातीन्‌ तथा दृढान्‌ शक्तान्‌ समीरण 
दिमि्छघयेत्‌ ! आयासो व्यायामः | वि? 
विघुनससपवेदमैसर्तान्‌ = समीरणादििर्घयेत्‌ 
सतयं तु दीनबछरातौन्‌ समीरणादिभिरेव ठं 
दिव्यः ॥ १४ ॥ 


प०~रोधनीयान्‌ ददीयन्नाह--तन्र ठधनी 
मध्यात्‌ स्थौस्यवरपित्तकफविकारान्नरात्‌ सं 
धतैधमनादिभि; पच्चमिरवनप्रकरर्यथायोभ्यं इ 
येत्‌! आतुरान्‌ नरान्‌ मध्यस्थौस्यादिकान्‌ २ 
प्रायो बाहुस्येन पूर्वसादौ दीपनपाचनैर्ठघनपर 
रेखेघयेत्‌ 1 आदिग्रहणात्‌ । अत्र चरुपित्तकप 
प्रणम्‌ । पूरय प्रथम्‌ दीपनपाचनेयैधार्ेण द 
प्रायोग्रहणं दोषवला्यपेक्षया नियमस्यासर्वप 
नार्थम्‌ । एभिरेवानन्तयेक्तेसमदेषञ्वरादिभिरा 
रा्तान्‌ पीडितान्‌ हीनादिकाञ्नरान्‌ स्थौस्यकफा 
वछान्न॒ सतः शषन्तप्णानिग्रहैः बुभुक्षापिपासावे 
रणैटैघनप्रकारैकेषयेदित्य्थैः । हीनाः स 
स्थौल्यवरूपित्तकपा येषां ते तथा दोषवा 
भिर्मध्यबठैनेद्कष्टवंछेरातोन्‌ पीडितानार्तन्‌ ` 
समर्थान्‌ नादक्तान्‌ समीरपरा्तपायासै$घ 
दयेव स्थितो नियमः | अमीयते बृह्या; से 


(३४२ ) अष्टङ्कहृदय । | सप्र 
या (~ 





ते पुनर$घ्याः । व्येषु ठेवनमुपक्रमः । ठंष्येषु न । 
ृहणीयत्वात्‌ । व्रणं ततम्ध ज्बरादिशोगाणासुप- 
दामं कि बृहणीयस्य पसो रघनसाध्यामयातस्य कघ- 
नमुपक्रमः भ्रवत्यसत्वथ बृहणोयतस्वात्‌ 1 १४ ॥ 

हे ०~रंघनभेदस्य शोधनस्य विष्रयमाह-तन संशो- 
धनैरिति ! अधिकस्थील्यादीन्‌ लघनीयान्‌ संरोधे 
घरयेत्‌ । पाचनदीपनयेोर्विषयमाह-आमदोषेति । विब- 
न्धगौरवीति । मध्यस्थौल्यादिकानिति । भामदोपरादि- 
भिरार्तान्‌ पथ्यस्मीस्यादिकान्‌. पूर्वं पाच्चनदीपनैरधयेत्‌ । 
पश्चाच्छोधनेः । श्षुततृषोरविंषयमाह-एभिरेवेति । श्चुत्त- 
प्णानिम्रहैरिति ! एमिरामदोपादिभिः व्यायामातपमार- 
तानां विषयमाह-दोषेस्स्वा्तनिति । समीरणेति । 
मध्यच्रख्द्‌ ब्ररातान्‌ समारणादामलरूघयत्‌ | कपुनरस्पबख- 
षिरान्तान्‌ सुतरां हानब॑खूरातास्‌ रुघयेद वेत्यथ; ॥ १४ | 


न ब्रहयेघनीयान्‌ ॥ १५ ॥। 

स °-ठेघनीयान्‌ केघनाहोन्‌ मेहामदोषादीन्न बृह- 
पेत्‌ ॥ १५ ॥ 

प ०-दृहणीयस्थछं ठघनमिलस्मिन्‌ संशये इद्‌- 
माह~--रघनी यान्न कदाचिद्‌ दयेत्‌ । बृहणसाध्या- 
मयातानिप्यतिम्रयवायभयात्‌ 1} १५ ॥। 

हे°-रुघनीयेषु पुरूपेषु ब्रंहणसाध्यरोगोत्पत्तौ वृहणे 
परति निषेधमाह-- न वुंहयेदिति ॥ १५ ॥ 

तर्हि वृहयस्य वातादेयेदा ज्वरादिन्याधिरुघनसाध्यौ 
जायते तदा किं ठंघने कायैमुत वृहणमिव्यत्र संशय 
द्याह 

वरह्यस्त॒ रृडु रुघयेत्‌ । 

युक्तया वा देश्चकारादिवरुतस्तानुपाचरेत्‌ १६ 
 स्‌०-ये प॒नृह्यास्तान. केनपाध्यामयातोन्‌ शु 
छता रुष्येत्‌ । मृदुना केघनप्रकारेणाऽपतपैयेदित्यथेः 
युक्त्या वा॒ प्रयोगेण संतपैणाऽपत्णव्यामिश्र- 
ठक्षणेन देशकाशादीनां बरूतोऽनुरोधेन ताचुपाचरेदुप- 
रमेत्‌ | नैव ठघयेदित्यथः । आदिप्रहणेन सत्वसात्म्या- 
दिग्रहणम्‌ ॥ १६॥ 

प०-ये पुनशूह्यास्तान्‌ पुनकंवनसाध्यामयातौन्‌ 
मृदु छस्व खदुना ऊषनप्रकारेण कघयेद्पतपयेत्‌ । 





अन्यथा हि प्रयवायभयं सम्भाव्यते । यथा वरह्‌- 
णाद्वीनमात्रातिमात्राभ्यवहारवदितस्तस्याथस्य ज्ञाप- 
नाभमतदुक्तम्‌ । न वृहयेर्छंघनीयानेष सर्वदा 
नियमः । वृह्यान्‌ ब्हणयोग्यान्‌ युक्त्या प्रयोगदे- 
दाकालादिवरुतस्तान्‌ वद्यान्‌ ठंघनसाध्यामयार्तीस्‌ 
उपक्रमेत्‌ । आदिग्रहणात्‌ ष्यादिबरुतोऽपि 
तादुपाचभ्त्‌ । एवं वह्य्तु मदु डवयेत्‌ । 
कदाचित्रयोगेण सन्तपेणापतषणलक्षणेनोपक्षमेणो 
पाचरत्‌ ।॥ १६ ॥ 


हे०्रहणीयेषु पस्पेषु क्यनसाध्यरोगोत्त्त खघ 
ठंघनं कार्यमित्याह~वृह्यानिति । देशादिवरेन त्वन्यथा- 
पयुपाचरेदित्याह-युक्त्या वेति। तान्‌ ठन्यान्‌ बह्यांश्च १६ 


वरृहितरधितयोः विं रक्षणमिव्याह-- 
त्रिते स्याद्र पृिस्तत्साध्यामयसंक्षयः॥ १७॥ 


स०-वरंहिते सति ब पुष्टिश्च स्पात्‌ । 
तथा वृहणसाध्या य आमयाप्तेषां संक्षयो विनाशो 
मवेत्‌ ॥ १७॥ 


प०-गृहिते सति किं ठश्चणं भवययाह-गहिते पुंसि 
सीति बरं सामर्थ्यं पुष्टेः पोषो रसादीनि । तथा 
तत्साध्यामयसंक्षयः स्यात्‌ । तदिति बृहणं परामु- 
इथते । बहणसाध्या ये रोगास्तेषां षिनारो भवेत्‌ । 
हणेन ये साध्यन्ते आमयास्तेषां तत्साध्यानामामः, 
यानां व्याधीनां सम्यकृक्षयो विनादो भवे 
दित्यर्थः ॥ १५ ॥ 


हे०-भथ वहितरुधितलक्षणमाह- तत्र 
क्षणमाह--- बरहिते स्यादिति ॥ १७ ॥ 


बरहितस्य 


संप्रति कचितरक्षणमाह-- 
विमर्द्रियता सगो मरानां छाघवं रुचिः । 


तटूसहोदयः शुद्हृदयेद्धारकठता । 
व्याधिमार्दवसुस्सादस्तद्रानार्श्च ठुषिते। १८॥ 


स ०--विमलेद्रियतादिस्तद्रानारश्चलयतो ग्रथ 
ुषितरक्षणम्‌, । विमरेद्रियता करणपाटवम्‌. । क्ष्तुष 
संैककारमुदयः । शद्वहदयेति । दृदयं चोद्धार 
कंठश्च हृदयोदवाखैठं द्रं च तदरदयोद्रारकेठं च्‌ त 


स्थाम्‌ 1 


सटिप्पणरीकानियसबांरेतं अ० १४. 


५. 


ज न लल 


[ „न न 
भावः शद्रहदयोद्धासकंठता । विमठेद्रियतादीनां पदा- 
नामङ्ृतसमासानामेव समस्तानां निदेशो दोषदेशाय- 
नुरोधेनैकस्य दयोल्िचतुराणां बहतर सर्वेषां च 
लंचितरक्षणल्बोतना्थः । अन्यथा सर्वषां रक्षणाना- 
मुखत्तौ ठधितरक्षणल्वं भवन्न ववेकस्य दयोबेद्नां 
चोत्तौ ंधितरक्षणवव स्यात्‌ । भुनिरप्यनेनैव देतु- 
नाऽसमासेनैव लक्षणं व्यधत्त | तथा } वातमूत्र- 
पुरीषाणां विस गात्रलाघवे । हृदयोद्धारकंठस्य 
द्रौ तंद्ाहञमे गते । स्वेदे जाते रच शेव श्युषि- 
पासास्षरोदये । इतं ंवनमदेसयं निन्यैथे चातरात्म- 
नीति ॥ १८ ॥ 

प०--कङ्धिते पुकि किं लश्वणमुच्यते तत 
आह-छङ्धिते नरे सति विमलेन्दरियता पटूविन्द्रि- 
यता ] समैः प्रवृत्तिररानां मूत्रपुरीषादीनाम्‌ 1 ख्घु- 
ल कायस्य । रचिरन्नाभिलाषः । श्ुतृषोवुु्षापि- 
पांसयोः संहैककारमेवोद्य उद्धवः छुद्हदय१मृदुता) 
उत्ाह; कायै भत्यु्योगः 1 न्दराया नाशः स्याद्भमेत्‌। 
निद्रेव जाप्रतस्तन्द्रा ॥ १८ ॥ 


हे ०रंधितस्य लक्षणमाद्‌-विमर्खोदरियततेति । सर्गो 


मलानां प्रहतः ।श्ुतता$ति । व्याधिमादैवमिति॥१८॥ 
अनपेकितमातरादिसेषिते कुरुतस्तु ते । 
अतिस्थौल्याऽतिकास्यीदीन्वकष्यन्ते ते च 
सौषधाः \ १९ ॥ 


स०-ते वृंहणटघनेअ नपेक्ितमात्रादिसेवितेज 
स्थौल्याऽतिकाद्यादीन्‌ इरुतः । अनपेक्िताश्च ते 
मात्रादयश्चाऽनपेक्षितमात्रादयस्तेः सेविते । मात्रा्यनपे- 
चाऽतिस्थौल्याऽतिका- 
द्यादयः सौषधाः समेषजा वक्ष्यते पुरस्ताद्भणि- 


१५ 


क्षया कृते इयर्थः । ते 


ष्यते | १९ ॥ 


प०~तथोरेवातिमाघ्रक्रियाया दोषमाह-ते बृद- 
णरुङ्घने अनेपश्चितमान्रादिसेचिते अधिकमात्रासे- 
विते यथासंस्येलातिस्थौस्यादीन्‌ अतिकायो दीव 
कुरुतः । बृहणं मात्रदशषकाखार्दानपेकष्य वा सेधै- 
तमतिस्थौस्यादीन्‌ कसोति तथा कङ्घनमेवातिसे- 
वितमनपेक्ठितमात्रादिकादर्यादीन्‌ कयोति । ते चा- 










तिस्थौल्यादीनां चयान्यौषधानि तान्यपि 


वक्ष्यन्ते ॥ १९ ॥ 

हे०-अतिवृहितातिरुंषितयेरलक्षणमाह--अनपेक्चिते- 
त्यादि } .अतिस्थौल्येति । माज्देशकाछादीननषयाति" 
सीतं दुदणमतिस्थीरथादीनकुसते,ठंघनं त्वतिका्वौ दीन्‌। 
के तेऽतिस्थौरयादयोऽतिकावर्यादयग्नेयत आह-~वक््यन्त 
तेव्चीत ॥ १९॥ 

अथाऽतिवृहितरंचितयोः कि सक्षणमिलाद- 
रूपं तेय च ज्ञेयमतिवृहितरछघिते ॥ २० ॥ 

सृ ०-अतिवंहितश्चातिकंचितशवेव्ेकवद्रावः | अति 
वृहितेऽतिरेषिते च तैरेवाऽतिस्थौव्यादिभिस्तथाऽतिका 
द्यादिमिश्च रूपं वहणरंघनाऽतियोगक्षणं चेयम्‌ । च 
दाब्दः समुच्चये ॥ २० ॥ 

प०~तथा रूपं खवर्ण॒तेरेवातिस्थौस्यादिभिर 
तिका्यादिभिश्च यथासंख्येनातिवृहितेऽतिरंधि 
सति विज्ञेयम्‌ ॥ २० ॥ 

हे०-अतिर्थौल्यादीनां कार्य्वात्कथं लक्षण्वमित्यः 
आह-रूपं तैसेवे्ि। यत्र करथिकसमाधिगम्यं कारण ए 
कारणमेव रक्षणमियथः | २० ॥ 

तानेवाऽतिस्थौल्यादीनाह--- 


अतिस्थौरयापचीमेहञ्यरोदरभगदयम्‌ । 
काससन्यासकृच्छमष्ष्ठादीनतिदारुणान्‌ २१ 

स्‌०--अतिस्थौल्यादीनतितहितं कतत इर्ते श्य 
पात्तनाऽपि गरकृतत्ादत्र कचैपदेन क्रियापदेन च संः 
काभ; । अत एव तदपेक्षयाऽतिस्थौल्यादीनं द्वितीय 
अथवा योग्यतयैवाऽनुपात्तेीऽपि क्रियादीनां सं 
मवघ्येव । युकविरक्षणयवस्थितलात्‌ । तथा 
भगवतो व्यासघ्य । यश्च॒ निं प्रुना य 
मधुसपिषा 1 यशनं गंधमाल्येन सवैस्य कटुरेव, 
अत्र हि ठेदसेकारंकारक्रिया अयक्ष निबाः 
दवितीयाऽथसवेधश्च ॥ २१ ॥ 

१०-तानपि वुहितदोषान, सौषधाना 
धहणमंतिसेवितं तत्‌ स्थौर्यार्दानि कुष्ठादिपरय 
करोति । अतिस्थौस्यस्य क्षणयुक्तं चरकर्मु 


(३४४) 








५ मेदोमांसातिषृद्धत्वाद्ङिसिपयुदरस्तनः । जयथो- 
प्चयोत्साहो नरोऽति्थूक उच्यते 1 ?› अतिस्थूरस्य 
भावोऽविस्थौल्यम्‌ । अपची गण्डमाला 1 २१॥ 
हे०~-अतिस्थौष्यादीनाद~-अतिस्थौल्यापचीति । 
काससंन्यासेति । अतिवुंहणं छ्यादितयध्यादारः ॥२१॥ 
अथैषां स्थौव्यादीनाभुपक्रममाद--- 
तत्र मेदोऽनिखुष्छष्पनादानं समैमिष्यत्‌ ॥ २२॥ 
स॒ ०--तेष्वतिस्थौस्यादिषु मेदोऽनिलष्टेष्मनादनं 
सर्वमन्नपानौषघनिष्यते ॥ २२ ॥ 
प०-मेहा्या वक्ष्यमाणास्तेषामोषधवाह-तजैतेषु 
स्थौस्यादिषु सर्माहारयिहारजातं मेदोऽनिरुश्े- 
पमनाङनमिष्यते ॥ २२ ॥ 
हे०~अतिस्थौष्यादीनामौषधमाद--तत्रेति ।! २२ 1 
किं तदिति व्रते - 


छरस्थजूणंर्यामाकयवगुद्मधूदकम्‌ । 
मस्तुदैडाहतारिषटचिताश्ोधनजागरम्‌ ॥ 
मधुना त्रिष छिद्याहुड्‌चीमभयां घनम्‌ । 
रसांजनस्य महतः पचमूङस्य गुगगुरोः ॥ 
रिखाजतप्रयोगश्च सारि्मथरसी दितः । 
विडगं नागरं क्षारः काटलोदूरनो मधु । 
यवामरूकचूर्णं च योगोऽततिस्थील्यदोषनित्‌२३ 
. स ० --करूघयादिकं स्थृरयेष्यते । जूणेस्तृणधान्य- 
विशेषो दक्षिणापथे जोधर्क इति प्रसिद्धः । देहं 
प्रथितम्‌ । त्रिफलादीनामन्यतमं मधुना लिह्यात्‌ । तथा 
रसंजनादेश्च प्रयोगोऽग्निमेथस्सस्दितो हितोऽतिस्थू- 
छायेति प्रकृतेन योस्यम्‌ ! विडेगादियोगः सर्वसमभा- 
गोऽतिस्थौल्यदोषजित्‌ । २६॥ 
प०-कुरुलथजूर्णद्यामाकं यवमाहारार्थम्‌ । सुद्र 
व्यखनाथेम्‌ । मधूदकं मस्तु तक्ररिष्टं पानार्थम्‌ | 
चिन्ता जागरणं चिहारा्थै, शोधनं मेद्ःकफादि- 
सुद्धय्थ॑म्‌ । तेष्वतिश्थौस्यादिषु पुंसश्िफटां मधुना 
माक्षिकेण लिद्यात्‌ । अथवा गुद्धची मधुना लिष्यात्‌ । 





१ ^ सधृक्षजम्‌ '* दति पाठ ० । 


अषाङहदये । 


~~~ 


॥ श्ल 






अभयां हरीतकी वा मधुना चिद्यात्त्‌ । घन 
यस्तं वा मधुना छिद्यात््‌ । तेषासतिस्थौत्यादीनां 
रसा लनस्य प्रयोगो हितः । पच्चमूढस्य विस्वदि^ 
महतः तथा गुग्गुलोः प्रयोगो हितः } शिखाहयस्य 
रिराजतुनः स्मिसन्थो रसो हितः । तेषामतिस्थौ- 
स्यादीनामभ्निमन्थोऽभिमथनस्तकीरी वैजयन्तिका । 
अयं विदंगादियोगो मधुना च ठीढोऽति- 
स्थुलदोषं जयतति । विडंग विडज्सार नागर 
शण्ठी, क्षारो यवक्षारः, कारुरोदरजः रखचूरणम्‌ । 
मधु माक्षिकमप्‌ } यवाः प्रसिद्धाः ॥ २२ ॥ 
है०~-कुरष्थेति । जुरणो याबनाछः, मधृकजं मधुमि- 
श्रमुदकम्‌. | दंडाहते तक्रम्‌. । त्रिफलसदीश्चतुरो योगानाद~ 
मधुना त्रिफङामिति । रसांजनादीश्चुरो योगानाद-~~ 
रसांजनस्येति } शिङाजतुप्रयोगश्वेति । साभि्मेथस्सं 
इति ] चदर्भैः संबध्यते } अथ्िमंथस्तर्कारी तत्स्वरसः । 
विडंगादियोगमाद-विडंगमिति । यघामखकचू्ण॑मिति । 
क्षारो यवक्षारः, कालक्लेहरजो छोदवुर्णम्‌ ॥ २३ ॥ 
व्योषकटीवरारिग्रुविडंगाऽतिषिषस्थिशाः 
दिगुसोवच॑टाजाजीथवानीधान्यचिभकाः ॥ 
निरे बृहव्यौ हपुषा पाठा मूढं उ कैञुकात्‌ । 
एषां चूर्णं मधु घृतं तेटं च सदशांशकम्‌ ॥ 
सक्तुभिः षोडदागुणेयंक्तं पाति निहति तत्‌ । 
अतिस्थौर्यादिकान्सवारोगानन्यांश्च 
तद्विधान्‌ ॥ 
हद्रोगकामराभित्रधासकासगरग्रहान्‌ । 
बुद्धिमेधास्मृतिकर सननस्यायेश्च दीपनम्‌॥ २४) 
स ०--ग्योपादीनि दव्याणि चतुर्विशतिः । पस्स्पः 
समभागनीष्येको भागः} तत्समो म्नौ द्वितीयो णाग 
धृतस्य तृतीयस्तैरघ्य चतुथः एषां सर्वषां मिश्रीभूताः 
षोडरगुणा यवसक्तवः । तदैतसीतमतिस्थौस्याि 
फ़ान्‌ पूर्वोक्तान्‌ सवान्‌ सेगानि्हति । अन्यां 
तथानिधान्‌ रोगान्‌ वुंहणोव्थानिवयभेः । तथा द्रः 
दीन्‌ निहति । तथा धुद्वादिक्म्‌ | सन्ध्य मदस्य 
अर्दीपनं च ॥ २४ ॥ 
, पल~अतः व्योपादीन्यौपधानि चतुर्वखा 
उक्तानि । एपरां समस्तानां वृएी मधु धृतं तेषं 


स्यन्‌ ] 





सट स्पृणटकरजसतसवाणरूत = ५०४ 


४. भीः 


टि 


सदृशषाराकं तेन चूणस्थैको भागो माक्षिकस्य वती- 
यो व्रतस्य त्स्य च चतुर्थो भागस्चूणौद्येश्चया 
यवसक्तूनां पोडद्य भागाः । तेनेदमुक्तं भवति । 
व्योषादीनां चूर्णपलं माक्षिकपटं घृतपलं तरपं 
यवसक्तुनां पानि षोड । व्योषपिप्परीशुण्ठीमरि- 
चाख्यम्‌ । कट्री कटका । वरा त्रिफढा । शिर 
शोभाजनम्‌ । स्थिरा शाह्िपर्णी । सौवचलं 
कबणम्‌ । अजाजी जीरकम्‌ । धान्यकं धनाफलम्‌.। 
निशे हरिद्र द्वे । केम्बुकान्मूं केम्बुमूलं तत्समस्तं 
पेषजपरलं यथार्ह द्रवारोडिते पीतमतिस्थौर्यादीन्‌ 
रोगान्‌ हन्ति 1 अन्यांश्च तद्विधान्‌ बंदणनोस्पन्नान्‌ 
सेगान हन्ति । ह्रोगादीश्च हन्ति । बुद्धिमेधास्मृ- 
तिकरं. तद्धवेत्‌ । सन्नस्य मन्दाप्नैः सन्दीप 
संधुक्षकं स्यात्‌ 1\ २४ ॥ 


हे ०~व्योषादियोगमाह-व्योष इति । दिगुसीवर्च- 
ठेति । निशे दति । एषामिति । सक्तुमिरिति । 
अतिस्थौस्यादिकानिति । हृद्रोगकामरेति । बुद्धिमे- 
धास्मृतिकरमिति । केवुकानमू्, केबुकं स्वनामप्रति- 
द्रम्‌ । प्रोडश्षगुगिर्णीपिश्चया पीते शीतोदकेन । संग्रहे 
तु-“ुवादिदद्धिसंरीनग्लेष्ममिश्रोऽनजो रसः । आम्‌ एव 
छथीकुवैन्‌ धात्स्थीहयमुपानम्रेत्‌ ॥ अतिस्थीव्यादतिक्ष- 
तृटृसवेदश्वासातिनिद्रताः । आयासाक्षमताजाञ्यमत्पायुव- 
ल्येगताः॥ दौष्यगद्रदत्वे च भवेन्मेदोऽतिपुष्ठता । खोत- 
ससु मेदोर्ेषु वायुः कोष्ठे विशेषतः | चरन्‌ प्रज्यलयत्यम्न 
धुन्रडोस्त॒ ततोऽधिकम्‌ । स्शूलं कोठरवद्रदधौ दहतोऽग्य- 
निरी च ती ॥ स्वेदवादहििरामूलभावामिष्यदनादपि । 
भदुरः कछेष्मयोगाच्च मवति स्वेदभूरिता ॥ कोष्ठ एव 
विपक्तेऽस्य सेरुद्खलोतसो रसे । सरवत्रारब्धदृत्तित्वातप्रायो 
मेद्‌; प्रचीयते ॥ तच्छेषो विरसोऽपत्वान्नाटं रक्तादिपुषटये | 
तुल्येऽपि स््तादिचये प्राक्‌ चितं चीयतेतराम्‌, ॥ मेदसो 
नासमस्वेन धातूनां विदधाति तत्‌ | श्वासादीनचिराय्‌ः- 
त्यान्‌ उवरोदरभगद रान्‌ ॥ मेदयोरस्तंमपिटिकाविद्रधि- 
प्रभृतीन्‌ गदान्‌ । अयथोपचयोत्साहश्चररिफुद्रस्तनः ॥ 
अतिस्थः स्मरतो योज्यं तच्चान्नं मारुतापहम्‌ । मदनं 
तरिपखमुस्तारिष्टसप्ताहवत्सकम्‌, ॥ सपाठारण्वधं पीतमति- 
ृहणरोगजित्‌ । तद्द्रत्सकशम्याकदेवदारनिशाद्यम्‌ ॥ 
समुस्तपाटाखदिरन्रिफलानिवगेष्षुरम्‌। मदनादीनि बा स्प 
स्नानादिष्वपि योजयेत्‌ ॥ दिगुमोमेदकव्योषकु्ठकत चास्थि- 
गो्ुरम्‌ । एखादरूषकप्ग्रथाखरश्वौपलमेदकम्‌, ॥ 


३. 


म 
तक्रेण दधिम॑डेन पीतं कौलरसेन वा| मूत्रकृच्छ्रं मीन्‌. 
मेहान्‌ स्थूलतां च व्यपोहति ॥ इमिशत्रिफलतैल- 
सक्तवयूषणदीपनैः । लोहोदकाष्छतो मेथा शस्तो वहण- 
सेगिणाम्‌ । योज्यं तथा यथाव्याधि स्वेदाख्दुखबणा- 
दपि ॥ २४॥ । 
सांप्रतमतिर्घनोध्यान्‌ रोगान्‌. सौषधादीनांह-- 


अतिकारयं भ्रमः कासस्तृष्णाधिक्यमरोचकः । 
लदाऽभिनिद्रादक्‌श्रो्श्चक्रोजश्ुरखरक्षयः । 
वसितिहन्मूधंजघोरुतिकपाश्षेरजा वरः । 
प्रलापोऽधोऽनिरोग्ठानिरछरदिः पवौस्थिमेदनम्‌ 
विण्ूत्रादिम्रहायाश्च जायतेऽतिषिरंघनात्‌२५॥ 


स ० --अतिकाद्यादयोऽतिविरंघनालायंते । सेहा- 


(क क 
दीनां क्षयङब्देन समासतः | बस्स्यादनां चे रजा- 


शब्देन | मूत्रादिप्रहायाश्चव्यायशग्देन नानाविधानां 
वातसेणाणं प्रहणम्‌ ॥ २५ ॥ 


प०-विरोषर्ङ्यनन्जातानुपद्रवानाह--आकिट- 
इषघनादयथै विरेषेण कृताहङ्घनात्‌ कादरयादयो 
जायन्ते । तत्रातिकाद्थमतिकररत्वम्‌ । क्षीणधातु 
सवम्‌ । मणे भ्रमः । चक्रोपारूढस्येव भान्तिः । 
तृप्णाया आधिक्यमत्तिवद्‌ । स्तेहादीनामष्टानां 
क्षयश्ब्देन सम्बन्धः । तेन स्नेदक्षयोऽभिक्षयो 
यावत्‌ स्वरश्चय इति । बस्त्यादीनां सप्तानां रुजा. 
शब्देन सम्बन्धः। तेन बस्तिरुजा हूना यावदा 
रजा चेति । प्रकपोऽसम्बद्धमाषणम्‌ } उर्ध्वानि् 
उर्पबातः । ग्ठानिरपचयः । छर्िर्वमनमन्नादेः 
पर्वणां तथास्थ्नां भेदन विदारणमिव । वर्चो मूत्र 
्रहाभरेत्यत्रादिम्रहणेन नानाविधानां रोगाणां वात 
जानां ग्रहणम्‌ ॥ २५ ॥ 


हे°-अतिकारध्यादीना्-लेहादीनां नयानां क्षयः 
सेहः सिनग्धत्वम्‌ । बरस्त्यादीनां सप्तादीनां रजा ॥२५ 

यद्यपि कार्यर्योऽयं महान्दोषस्तथापि स्थं 
द्यमपेक्ष्य वर एवेति प्रतिपादयनाह- 
कातर्यमेव वरं स्थोस्यात्‌ ॥ २६ ॥ 

स०्-अत्र चातिकार्यमेव वरमतिश्थौध्यादि 
वेद्यम्‌ । न कायमानं स्थौव्यमात्रं षा । यस्मादतिः 


(३५६) | अषटाङ्गहदय ॥ [ प 


[का र न 











राति्रायेव ठंषनवहणाभ्यापुपक्म्ावत विवक्षितौ | नां समथः } ठंघनमतिमेदोजित्‌ भवाति । नात्य 
सूल सामान्य॑न ॥ २६ ॥ भिवातनिद्धवाति । वहणमत्यथिवाताजिद्धयाति म स्वतिमें 
ं जित्‌ ॥ २७ ॥ 

प०-यद्यप्ययं कारर्याख्यो महान्‌ रोगरतधाप्य- 
सिस्थस्यात्‌ कादर्थमेव बरम्‌ । अत्र कार्यमेव बरं | मधघुरल्निग्धसोहित्यभस्सख्येन विनदति । 
स्थौस्यादिति । तव्रातिकाद्येमेव वरं॑स्थीस्यादिति क्रशिमा स्थविमाऽत्यतविपरीतनिपेवणै, २८ । 
बोद्धन्यम्‌ । न कादयमात्रं स्थास्यमात्रात्‌ । यतोऽ- चि 
तिस्थूडातिक्कशायेव ठङ्वनदृहणाभ्यायुपक्रम्यावत्र |  स०-यतां यस्माक्रिमा मधुरक्षिगधतृिमि 
विवक्षितौ न स्थूहष्रौ सामान्येन कारयमेव | सौस्येनानायातनेन नदयति शाम्पत्ति तस्मात्कार्यं स्थौ 
वरं स्थौल्यादत्रोषपत्तिः ।॥२६॥ त्याद्रम्‌ । यतश्च स्थनिमा ध्थस्छमध्यतयिपरीतनि 
` हे०~स्थीटयाकार्यस्य सुखसाध्यत्वमाद---कार्दयमे- | परवणे शाम्यति । अलतनरिपररीतानां सिपतणान्यलंतः 
बेति ॥ २६ ॥ विपरीतनिषषणानि सस्तिक्तकटुकपायप्राधरनपानौपध 
सवनः दाम्यतील्यथैः । स्थृरढरशयोश्च यदि वृण. 
साध्यस्तुल्यो व्याधिः स्यात्ततः स्थूरस्योपक्रमधिरोभात्तथ 

नाह स्थूरस्य भपजम्‌ । | मुन न शास्यति | यथा दृश्य ठेघनततायो बिस. 

रहण रुनं नाटमतिमेदोऽभ्रिवातमित्‌॥ २७॥ | चिकादिदि श्चेतयोः स्यात्‌ सोऽपि व्रशस्य युेनोप 

-सं०-यस्मात्‌ स्थूलस्य भेषजं वृंहणं नार न समथ साम्यति | म्थूलस्य | मसद्रोपक्रमः ददृःसेन दाम्यति। 
ले च रेवत समर्थम्‌ । यस्मास्थूलस्य मेषजमतिमे- | यथा छत्र प्रनानोपक्रमः सदः स च तावन्न घटत | 
दोऽभ्रिषातजित्‌ । यन्मेद्श्षपणं तदम्निनारष्ृहमत- | न स्येदयेदनिस्थृकमिनि नि गात्‌ । अथन कैत्रधति 
हव न । स्थूरस्य हि वंहणेन मेदोऽतितरानुपचीयते | तदा । स्लोतःमु मेदोररषृ धायः कोटर निघः | चरन 
कघनेन मेद्षपणं भवति पिल्निपवनावस्योपचीयेते । | प्रज्वरयचयमि धरुततृपौ स्तप्तनोऽपरिवाम । स्भृलं कटर. 
तस्माद्‌ वहण मसि्ीरादि यच रुघनं कोद्रवस्यामाकादरि | वृढ दहतोऽन्यनिौ च तौ । दत्यादिना वादा 
ततपवेस्मद्धेतोः स्थूरुस्य न मेषनम्‌ | २७ ॥ तसखन तनतद्धिना तनस्यताऽस्य महती सग्रादृ्य- 

प०-अतिश्ूलस्यापि भेषजं मेदसोऽमेवीयोश्च | धत । अथ वृरणोपकरमः त्रियते तद्राऽऽमदोपो वत । 
नाशनम्‌ यत्तत्साधु तथाविधं चातिमेदोऽभिवातजि- | करास्प व्नतिरुदरोपक्रमतािसृचिकादिः युनोपक्रम्य- 
द्ेषजमतिश्थूलस्य बृहणं नाटं न पयोप्तम्‌ । यस्मान्न | स्तस्मााद्यमेत स्थौल्याहरम्‌ | क्ररिमेति श्राया. 
धवस्य सन्तपण भषज पयात्तम्‌]स्थास्यनिवारणाय | प्श्नादिपायाद्विमनिच्‌ । स्कलौ दलद्धिरिति रपाप्रशषःो 
1 चाप्यपतपण यस्मादुवृहणं मासादि तदस्य मेदोऽ- | स्थविमेधि द्रढदिराक्रलिगण्ल्वाद्विमनिनिनि किन्‌ | 
भिवधैयति सन्तपणस्वभावत्वात्‌ । तमतढुक्त भवात। | तर्शिमश्च सति स्भृद्यनुरति गणाद्परम्प ब्दो; | | 
पर्ततस्थूराय बेहणं दीयते तेनाभ्रिमदसी च्रद्ध ककारस्य च राणः | ९८ ॥ 
7च्छतः । वातव्धापचयमप्यध छङ्घनं करियते । तत 
तेन मेदसोऽपचयो भवाति नतु वायन्योऽप्नेविषात | प०-कृम्य मावः क्शिमा । सवृस्य मात्रः 
ह्यता युक्तयक्तमिति मेदोऽभिवातजिन्न वहम्‌ | स्थविमा । प्रभ्वादिपादादमिनिच । स्भृटस्य 
भं नापि लङ्घनं स्थूरस्य यन्मेदःश्रपणं वातनज्ञि- | यन्मदमस्तथायमपरः काद्रमवरत्ते हेतुः । किमा 
1परिजित्तय पथ्यम्‌ ॥ २८ ॥ करयात्वम । सधुरादियिः यम्मादनायासेन इआाम्यैन 
' तन्स्थाल्यान्‌ कटिमव ग्यायान स्थुत्धं यमात्‌ 
स्थाचमा रथृलत्वं कादयसाधतोपाय्रादृत्यन्तं विप 
ततनिपवितेन्यानि । अन्यनेन चिपर्सताननिं च 


कदयमेत स्थौद्याद्ररं कुत द्रत्थाह-- 








| 
| 
| 
। 


दे ०~स्थोलयस्य छन्टरसाध्यसे हेवुमाह-- नं घ्र 
स्थुलस्य भेषजं, यतस्तस्यात्तिभेः 5 धिवात्तजिद्धेप्ं । 


स्थानम्‌ 1 


सटिप्पणदीरकैजियसवलिति अ० १४. 


(२४७) 





तानि नियेवणानि तैस्तिक्तकदुकषायैः सरन्नपानौ- 
प्रधः संतितः स्थृत्वं नदयाति मेदः्चपणहतुभिः । 
नलु सौम्येन मधुरस्निग्धानासन्नपानानां सौहिप्यन 
वृष्त्या वृद्धिहेतुतवात्तेषां स्थूकक्रशयोश्च तस्य व्याध्रि- 

हणसाध्य एवोत्पन्नः । स्थरृष्योपक्रमविरोधात्‌ 


॥ 


॥ 
| 
। 


प-अचिन्तया निःओोकतया अथवा किञ्चि 
दपि कार्यजातं मनसा अपर्यारोचनैन हर्षणेन 


। निर्वत्यान्तःसन्तपैणेन तथात्यन्तस्वप्रसेवनेन सर्व 


धातूपचितः संपद्यते । यथा वराहः स्वप्नप्रसङ्गस्य 
कराविषयेऽन्येभ्यः पुष्टहेतुभ्यः प्राधान्यं ्रदशीयन्‌ 


म व्याधिर्नोपश्शमं याति सर एन कृदास्य सुखेनो- | वराहोदाहरणेन दन्त एवमचिन्तनहर्षणारवसित्पण- 
पदामं गच्छति । स्थूस्य विरुद्धोपक्रमत्वाचिचरेणेवे- | स्वप्नव्रसङ्गेः करखः पुष्यति । सर्वधानूपाचितः 
त्येवं कार्यमेव भ्रष्ठम्‌ ॥ २८ ॥ सम्पश्यते ॥ ३० ॥ 
हे°-गदमस्थल्ययोयैरावरत्े रेतवंतरमाद-मधुरकषि- | दे०-अचितादिशनद्टयं कास्य परमौषधभित्याह-- 
(८ ८ ८ ए २, 
'ान्‌। सहितं ठततिरभ्यासाय बहुवचनम्‌ । क्ररिमा-कार्य, | अधिततयेति । दर्पणोन प्रयदर्थनादिना सेतपगेन सौहिल्न 
स्यविमा-स्थील्यम्‌ । स च्यतविपरीतनिषेवयैनस्यति । | सप्नप्रसगानिद्राम्यासात्‌ || ३०॥ 
अव्यंतविपरीतानि अम्खातिरूक्षादीनि अतिदढुःलम्‌॥२८॥ निमा किचिद- 
भ १ नहि मांससम न्यदेहबरहत्वकरत्‌ । 
अथ छर कीद्रदौ भेषजमिव्याह्‌-- व 1 १ ् 
॥ मांसादमासि मसेन सभूतवाद्विशेषतः ॥ ३१॥ 
प्र त 4 4 ४ ५२ ४६ । ५ , 3 
पीजयेद्‌. बृहणं तन्न सवं पानाकननषजम्‌॥ ९ ॥ | स०-मतिन सममपरं देहवृहतवकरं न च विधते । 
स ° तवर छृशे वहण। स्व पाना्यषं योग्यम्‌२९ | सपैवृंहणत्रेभ्यो मांसमतिवृहणमितय्ैः । विरेषेण 
प०~-तस्य कीटशामोषधमित्याह-तत्र छरशे पुंसि | मांसादमंसं देहस्य वृणलक्त्‌ । कत इत्याह । 
पानान्नभैषजं शाखिषष्टिकमांसर्षरेष्युरसजीवनीय- | मासेन समततात्‌ । पुष्टलात्‌ ॥ ३१ ॥ 
ृहणीयवस्तुजातं सर्व वणं योजयेत्‌ ॥ २९ ॥ ध # त 
1 |) प०~यतोऽस्याहारो न कथ्चित्तथाविधोऽभ्यव- 
॥ हियमाणोः दृयते । येनासौ पुष्टो मेदुरः सम्प 


अवतया हषेणेन धुवं सेतपणेन च । 
:व्यपरसंगाचं करो वराह देव पुष्यति ॥२०॥ 

स ०-अचितया चेतसः रोककार्थीयनाऊुरत्वेन 
नथा हषणेन चित्तय तुष्टया तथा सेतषणेनाहार- 
वेदोषादिना वृहणेन तथा खम्नप्रसंगादतिनिद्रासेवनेन 
पदाः पुष्यति सर्वोपचितधातुः संपद्यते । क ख | 
सहः शूकरो यथा । अन्येभ्यश्च पुष्टिहेतुम्यः छृरा- 
वषये एवप्नर एव प्रधान इति च दरैयितु वराहो 
्टंतल्वनोपन्यस्तो प्रकृता । तथाहि । वराहष्य 
वप्नमेतरेण न कशचिन्तथाक्षिघोऽभ्यवहारादिर्पङभ्यते | 
थाऽसौ पुष्टोऽतिमेदुसो दयते । अतिस्थूलाऽतिङृ- 
योश्च मुनिना लक्षणमभ्यधायि । मेदोमांसातिन्रद्. 
वाचरस्फिगुदरस्तनः । अयथोपचयोत्साहो नरोऽति- 
शूर उच्यते । तथा| छष्कस्फिगुदरप्रीवो धमनीजा- 
सततः । मस्थिरेषोऽतिषृः स्थूरपर्वां नते मत 
एति ॥ ६० | 


[3 
ट 
# 
9 
६ 
<\ 
०९ 


द्यते । मांसेन समं तुस्यमन्यन्न किथ्विदाहारजार्वं 
देहस्य वृहत्यकरत्म्भवति । यस्मादतो मांसादी- 
नामामिषभुजां सिहादनिं प्राणिनां सम्बन्धि 
यन्मांसं तन्मृगादिमांसेन सम्भृतत्वात्‌ शीरपोषणात्‌ 
विद्ोषतो बरहत्त्वकदिति सम्बन्धः | ३१ ॥ 

हे ०--कार््य प्रधानतरमौषधमाह-नदहुव्यादि । कार्यस्य 
प्रानतममौषधमाह-मांसदित्यादि । मांसादानां 
मांससेविनां मांसेन संभ्रतत्वात्‌ पुषठस्वात्‌ विरोषतो 
देदषरत्‌ इत्यतुषग; । संग्रहे तु-अतिकार्यनानाया- 
सवर्षदीतोप्णवृदष्ुधः । वृ्िव्याप्योषरधमदान्‌ सते 
ऽत्पबङ्त्वतः ॥ श्वासकासक्षयप्टीहगुहमोऽर्योवहिमं* 
दता । रदं प्रायश्च बाधंते" रक्तपित्तानिलमयाः ॥ 
शष्कस्फिगुदरग्रीवः स्थृल्पर्वा दिराततः । उच्यतेऽतिकृ* 
शस्त्र प्रागुक्तो दहणो विधिः।|अश्र्गघाविदार्याचा बृष्या- 
श्रीप्रधयो हिताः | छघनोत्थेषु रोगेधु विरेषेष्वनुकल्पयेत्‌॥ 
यत्तदात्वे समथः स्याचच्चाभ्यासेन पुष्टये । सथः क्षीणो 
ययतः सयो वहणेनोपचीयते॥ चिरं करमेण च क्षीणस्तद~ 


प्यासेन तत्र च | बृहणं देदमात्राभिमलदीन्‌ वीय 








योजयेत्‌ ॥ क्रमान्मांसरसांस्तदवत्कखालवगिकोहवधुन्‌ । 
वेसवरिः कतीस्तद्रजां गश्च कृताकृतान्‌ ॥ रसांस्तथा च 
क्षीरादीस्तर्षणास्तर्षणास्युनः । युव्याक्छरलानां ज्वरिणां 
कासिनां मूत्रकृच्छिणाम्‌॥ वृष्यतामूदुष्वंवातानीं मूढमभारुत- 
वर्च॑साम्‌ | समकङृष्णासिततैलक्षौद्ाज्यो हि स तर्पण; ॥ 
मंथस्तदरात्सिताक्षौद्रमदिरासक्तयोजितः । फाणितं सक्तवः 
स्पिदधिमंडोऽम्ल्कांजिकम्‌ ॥ तर्पणे मूनङ्ृच्छर्रमुदाबरतैहरं 
परम्‌ । मथः खब्गर्मृद्वीकाब्क्षाम्लाम्ककदाडिभैः ॥ 
परूप्रकैः सामल्कैः सयस्तृष्णातिरोगजित्‌ । स्वादुरम्खश्च 
वलङ्त्‌ सेहो रुक्ष एव च ॥ सव्यः सतर्षणो मथः स्थैयै- 
वर्णवल्प्रदः * इति ॥ ३१॥ 


एवं विस्तरेण स्थूलकृशयोरपक्रममुक्तवा समा- 
पनाह 
गुरु चाऽतपणं स्थूले विपरीत हितं कृशे॥३२॥ 

 सं०~-यदरुरं तथापतपणं तत्समासेन स्थूलाय 
हितं माक्षिकदाद्कादि । एतद्धि रौकष्यान्नेदः क्षेप 
यति | गौरवाच शीघ्र जरां न गच्छति । यदतो 
विपरीतं खु संतपणं च तदतिक्कराय हितं रारिष- 
षटिकैणेयमांसलावकपिजकाविकम्‌ | अतिक्ृदास्य हयभि- 
रपि छर भवत्ति । तस्माद्यदि तस्य ॒गुवैन्नपा- 
नौषधमुपयुज्यते । ततोऽग्निसादोऽस्य जायते । 
अथा्छ लघु अपतपैणपुपदुज्यते तद्रयः 
 कार्यमेवाऽ्यापयते । तस्मा सेत्पणं च 
यत्तलछराय हितम्‌ । गुरं चेत्यत्र चराब्दा्घु च यद- 
परतपेणं देयामाककोरदूषादिकं तथाऽन्यदपि यन्न 
शुरं नच रधु मेदोघ्ने . जागर्यवायव्यायामचितादिवं 
तच्च स्थूठे हितं गमयति ॥ ६२ ॥ 
| (स प०-संक्षेपेण स्थूलङ्ृशयोरुपक्रममाह-स्थूले नरे 
शुरावपतपणं हितम्‌ । यथा माक्षिकदीगाटकविस- 
शाटकादिरूक्षत्वान्मेदःक्षपणहेतुः, गुरत्वाच्छीधर 
जयं न याति । रप्वपतर्णं स्थे हितं कुटस्थ- 
ऋयामाकाद्यतो विपरीते रधु तथा सन्तर्पणं च तद्‌- 
तिङ पथ्यम्‌ .। शाख्ियष्टिकैणेयशाशादि यस्मा- 
-दतिङ़ङस्यापि अति्शोऽभिं कुर्वन्‌ अन्नपानौ- 
 षथधमभ्भिनाऽऽदाय यदपि वृंहणं तद्भूयः छदास्वाय 
सुम्मयुते ॥ ३२ ॥ 


अष्टङ्गहदये । 





पै ह 
दे०-स्थील्यकायथयोः सकषेपादौषधमाह-गुर चातपेण- 
सत्यादि । गुरुत्वे सति यदपतर्षणं॑तसस्धूले दितं, रुत्व 
सति यत्संतर्षण तस्करे दितम्‌ ॥ ३२ ॥ 


यवगेोधूमयुभयोस्तयोग्याितकरपनम्‌ ॥२३३॥ 

स ०--उभयोः स्थूरङ्कदायोथवगोधूमं दितम्‌ । 
किभूतं यवगोधूममिव्याह--तयोग्येव्यादि । तथोः 
स्थूरषरायोरयोम्या उचिताऽऽहिता कृता कल्पना 
सयोगत्षस्कारा्नोपयोगोपायो वा यस्मिन्‌ यव गोधूम 
तदेवं यवाः स्थूठे हिताः गोधूमाः इरे इथे; । 
हितयोगे चतुर्थी वक्तम्येयस्य प्रायिकलवात्‌ स्थूरे 
दहितमियत्र न चतुर्थी । भन्येऽपि ह्यं प्रयोगा ददयन्ते। 
यथा खदरटस्य | सामाजाधीमतां हितमिति । तथाऽ- 
स्यैव । विठिपी प्राहिणी हया तृष्णाघ्री दीपनी 
दिता । व्णाऽभरियोगसंद्द्रदुवेरस्तेहपाधिना- 
तिति ॥ ६६॥ 


१०-तयोः स्थूढ्कशयोः तंोग्योचिता तद्योभ्या 
हिता कृता संयोगसंस्कारादिभिः कस्पनोपयोगो- 
पायौ यस्िरतत्‌ । तेनेतटुक्तं भवति । यद्‌ स्थाय 
यवगोधूमं॑दीयते तदा स्थूढयोग्ययैवापतरपणरूपया 
कल्पनया यदा तु तदेव यवगोधूम कशाय दायते 
तदा कृशयोग्ययैवापतषैणोपक्रमयोः संयोगतर्तम- 
भावभिन्नस्वेन प्राप्रास्तत्कथं द्विविधोपक्रम उन्च्यत 
इति प्रत्यभियुक्तो अन्धकारः | ३३ ॥ 

दे०-यवाश्च गोधूमाश्च यवगोधूम तदुभयोः कृरस्थ- 
लयोः क्रमेण हितम्‌ } तञ्च तहुचितकृतकद्पनम्‌ । यथा- 
सृजे तेरतक्रादिशिद्धा भक्ष्याः, करदो धृतक्षीरादिसिद्धाः | 
संग्रहे तु~“^स्थौट्यकार््यपकृत्यापि स्यातां तत्राप्ययं विधिः 
सततत्याधिततया योज्यो सदा विभज्य च ॥ मात्रादियुक्तै 
सेवेत यस्तु ॒वुंहणलंघने । समधात्वमिदेहोऽसौ सिंहसं. 
दननो भवेत्‌॥ददेद्ियवलत्वास्च न ददैरमिभूयते॥*६ति। 
सनेदनं रूक्षणं कर्मेलादिना सर्वोपक्रमाणां प्रथकतवे उपक्रम 
्र्यऽतमाव उक्तः ॥ ३३ ॥ 

ननु चाऽतीसारञ्वरगुलादीनामनेकरूपतादनता 
एवोपकरमाः ाता्तत्कथमुपत्ा्स्य हि दरि्वादुषिेवो- 
पक्रमो मत इत्यह- | 


दोपगव्याऽतिरिच्यत प्ारिमेयादिभेदतः | 


स्थानम्‌ | सटिप्पणदीकोञ्रयसंवछिते अ० १५ ( ३५९ » 


उपक्रमान्‌ ते द्िवाद्धिन्ना अपि गदा हवं ॥ । दे०~ददानी तेयं एथकृसवमेव कन ६ --दोपग्‌ 
स ०-दोषणां पृथगरूपाणां संसगसनिपाततरतमभेदे- । 4 
ना$ऽनै्यं याताना या गतिस्तथा तेषमिब स्थानद - | न क न (1 
यठक्षणाया गतिस्तिथगरष्वापोरक्षणा या गतिस्तथा रा- | क्य क व न 
खाकष्टास्थिसेधिरक्षणा च या गतिस्तयाऽतिरिच्यते व- 
हयो मवत्युपक्रमाः ॥ कथभिव्याह | प्राहिमेद्यादिभेदतः | । व्यजति । यथा नानाविधा अपि स | 
पराही चमेदी च प्राहििदिनौ ताबादी येषां सेगानुरोधा- ` मवम ॥ ३८ ॥ 
नानाविघानाुपक्रमाणां ते प्राहिमेदादयस्तेषां भदो ¦ दति देमाद्रिदीकायामायुदन्नायः) 
विशोषो म्राहिमेयादिभेदस्तस्मात्‌। ययप्यतिरिच्यतेऽनेताः | रण सामस्त्यन निरपितम्‌, |; ६ # त 
सप्ते तथाऽपि दविताप्सतर्पणाऽपतर्पणदूपान्न तेऽति- | 
रिच्यते  सतपणह्पलमपतेणरूपलं वा वजञयिखा न | पञ्चदशोऽध्यायः । 
तेषामुपक्रमाणां रूपाततरं स्षमवतील्थेः । कथमिव | "मभक 
नाऽतिरिष्यत इत्याह । भिन्ना जपि गदा ख | यथा | द्विविधोपक्रमणीयाध्यायादननरं रोधसादिगण 
वातादिदोषवशान्नानाविधा अपि ज्वरादयो वृहणरेवन- | संगराध्यायारंमः । यलो टोपोपकमगी पवभोपकः 
साध्यत्वं सामत्वं निरामित्वं॑ वा नातिवर्तते तथोपक्रमा ! णये च नानाविधा उपक्रमा अप्निटितास्न च म 
अपीति ॥ ६४ ॥ । मधुकादिमेषजाश्रया सनम्ानि तोधनान्युष्रोमी 


| ॥ | सर्वोपक्रमाधिकाराणि संजिनरक्ुर्यायमिममः 
शति श्रीमूगांकदत्तपुत्रश्रीमदरणदत्तविरचिता- । | 







{पद्य 





यामष्टगहदयदीकायां सर्वागवृदशद्यायं | अथाऽतः शोधनादिगणसंग्रहमधयायं 
दिविधोपक्रमणीयो नाम॒ चतुदैरपे- व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
ऽध्यायः ॥ १४॥ स ०-रोघनं चोधनश्यो द्रव्यणण आदिर्येषां 





। एवम्‌ । आदिशब्देन वातहरादिगणपाररहः । तै 
¡ सेप्रहो यक्षिन्नध्याये स योधनादिगणनंग्रहस्तं रौ 
नादिगणसंग्रहसक्नमध्याये व्याष्यास्यामः । ग 
समूहः । विह्षिप्तानां पदाथानामेकत्र राशीकर 
सग्रहः | तत्र शोधनगणस्य सवदोपविजयः्चेन प्राध 
यापपृलैमुपन्यासः ॥ १ ॥ 


प्~अतएव तदाह~-दोषाणां क्षयस्थानव्द्धवू- 
धर्वाधस्ति्यभ्रूपादिरक्षणयाऽगत्या अतिरिच्यमान 
अप्यनन्ता भवन्तोऽपि नतु द्विव तेऽतिसिच्यन्त 
उपक्रमाः । तथा प्राहिभे्यष्दिभेदतोऽप्यसम्राद्युप- 
क्रमोऽय मदी अ्य॑ आही अयं आहितरोऽयं प्राहि 
तमो भेदितयेऽयं भोेतमोऽयं ग्रहणात्‌ स्तिग्धरू- 
कषादयः; । कथामेव ते अनन्ता भिन्ना अपि ये गदा ध | , 
व यथा भिन्ना दोषादिवकादपि गदा व्याधयो | _ भनभा रोधनाद्गिणसंग्रहमध्यायं व्य 


[व्‌ ५ =. ^ 

४: २ रूष्‌ भयुपन् 1 \ 

स 
पणसाध्यास्ते भवन्ति कदाचि्दपतर्पणसाध्याः म्‌ । राधनद द्‌ र 


। पक्रमणादनन्तरं खोधनादिगणसग्रहोऽध्याय अ! 
पद्रयतिरिकषरूपान्तरसाया इति भद्रम्‌ ४ ॥ |व्धः। विशिप्रानां पदानामेकत्र रास्ीकसणं प्रध 
इति श्रीचन्द्रनन्दनविरावेतायां पदाथचन्द्रि- । सङ्हः । सोधनरूपो द्रव्यगण आदिर्यपां गणा 
कायामष्टाङ्गहटदयटीकायां सुस्थाने दिबि- ते शोधनादिगणाः सङ्घाताम्तेषां सश्ग्स्तं व 
धोपक्रमर्णीयोऽध्यायन्नतुदेशः ।|१४।॥ । चिष्यामः॥ १॥ 








(३५० ) 


अङ्गद । 


[स्त 
~ 


न अ 
ह<-अथातः चोधनाष्टैगणीयमध्वाच व्यास््यातु 
धरति तानीनि-अथेनि | प्नौधनादिष्रल्यगणः | १॥ 
लोधन च चतुर्विधम्‌, । वमनविरेचनास्थापन- 
हनोषिवनदरव्योपरेन । सत्रीपि कमेनस्योपधगण 
नानपवं तनि ` 
मदनमधुकटंबानिवविबीषिद्टा 
घ्रपुसङ्कटजमूर्ादेवदाटीकराभिघ्रम्‌ । 
विदुखदहनाचत्राः कारवत्यां करजः 
कणटवणवयैलासपपाञ्छदैनानि ॥२॥ 
स्‌०--मदलं स्रः मधुवं मधुयष्टिका | ठेवा तवी 
द्ीधतिक्ताऽलावुसंकञा | निवः पिचुमन्दः विवी गोहा 
भोष्ठोपमफसतरा । विद्यारा द्वारी । चपुपत तिक्तत्रपु- 
म वेद्यम्‌ । तस्य वमने योग्यत्वात्‌ | टज वस्सकम्‌ ) 
जा पीट्य्णी । दवदारी घस । कमिप विदेगम्‌। 
दको जलवेतसः । दहनशित्रकः। चित्रा मूषिकपर्णी | 
फोदावध्यो धेटाखिकिका धामणेवौ द्वितीया राजको- 
शातकी । करजो नक्तमालम्‌ । कणः पिप्पङी । 
छवण सधम । वचा गोढोमी । एका बुटिः । 
सर्षपो रक्षोघ्नः} एतानि मदनादीनि 


करन्ति छर्दिकासणि ! अत्र मदनविशालात्रपुसङ्टज- 


विीास्पाणां फसानि वमनक्ति । मधुकविदुर- | 
चित्रकदं तीवचानां तु मृदानि । रोघ्सुवणक्षीरीवं- | 


पिष्टानां चौ रेवनाः | रोषाणां फरपत्रपुष्पाणीति । 
वसुमुनिविरतिशरन्मालिनी नौ मथ यः ॥ २॥ 
प०-दोधनपश्चकर्माख्यस्य वमनादिमेदभिन्न- 
पयोत्तरोत्तखधानस्य प्राधान्यादय्रे वमनस्य ताबदौ- 
परधगणं प्रधानं व्याख्यातुभिदमादह--मदनादीनि 
रव्याणि छर्दतानै बमनोपयोगीत्ति | मदनं मदन- 
फ़रूप्‌ ! मधुकं मधुयष्टिका । म्बा कटुका निम्बः, 
बिम्बी गोहा स्कफडपरपयाया । त्रपुसं कटुकम्‌ । 
कुटजः वत्सकः । मूर्वा मधुरसा । देवदारी 


जीमूतकः । कृमि विदङ्गप्‌ । निदुलो वेतसः । | 


दृहनधित्रकः । चित्रा द्रवन्तौ । कोरावत्या दे 
राजकोरातकी एका, कटकोखातकी दितीया । 
करज; पूतिकरकः । कणा पिप्पली । 


पृषमेटा सर्षपाः श्रेतसप॑पाः । २॥ 


छईनानि छर्दि- | 


दे | 


णु 


तव वमनगणमाहन्मद्नमधुकेव्यादि।मदन गट 
| के य्टीमधु, टवा कटतैवी, निवः--पचुमदः, चन 
| दृतदिफेरी, विाद्-दृदवासणी, पुसं-कडवादक+ भ 
| जोवत्सकः, मर्ा-मधुरसा, दरवदाटा जीमृतकः) कमि 
| त्र-विष्टगं, विद्टुलो-वेतवः, दहनेः--चित्रकः) ।चनी च 
, छ्संटका, कट्पदोचफटं) पत्रक च कौश्षवत्यी--कटु~ 
कोरातकी, राजकरोखातकी, करजो--नक्तमालः) कण 
पिप्पली, छ्वण-सेन्धवं, वचा-~उभा, एल-तराटः) स^ 
पो-रक्षोघ्नः, छर्दनानीति वहुवचनगुणब्हुत्वाथ तेन 
वमनादिद्रव्याणां यस्य॒ कस्यचिल्विकचतुष्कप॑चकादे 
श्रयोजकत्वम्‌ । उक्तं च सुश्रुतेन-“समस्तवगमध्‌ वा 
यथालाभमथापि वा | प्रयुजीत मिधक्‌ प्राज्ञा यथादिषटषर 
कर्मसु इति । उपरक्षण चेदम्‌, । अतएव स्प्रह~ 
कारोऽधिकमधीते } मदनजीमूतेक्ष्वाुकोशातक द्रमफल~ 
पुष्पपत्राणि । कुटजकरेजन्रपुससरपपपिष्परीविडगेलाप्रस्यक्‌^ 
पुष्पीदेरणुष्वीकाढुस्वर्प्रपुचाटानां फलानि शारद्यान । 
ब्रसितितपिणकोविदारकर्बुदारकद्ुलाविदुरविवीवं धजीवक्े- 
ताश्षणपुष्पीसदापुष्पीवचाचित्राचित्रकमृगेवास्केद्रवारुणीयुध 
| वीचतुरगुलस्वादुकंटकपाठपारलीरार्खशमधुकमूवां सपतप-~ 
| ्णसोमवस्कद्विपरि्सुमनस्सौमनस्यायवानीश्चीवपुननवा- 
। महासदाक्षद्रासदेक्षुसहाकाण्डेश्ुकांडकतकपिष्पल्ममूरकर्दब- 
| चविकानव्देशीहीमरमूत्मानि  शाटमलीरालकामद्रपभ्य 
रावण्युपोदकौद्राल्कधन्वनरसां जनराजादनोपावेत्राणीपश्मगा 
दिकापिच्छाः प्रिवेगुपुष्प्यः तालीसपत्रं दरिद्र गवैरक 
। मधृकदारुदरदरासारौ तगरणुद्धचीमधुकफाणितश्चीरक्वार - 
¦ ट्वणानि चेति वमनोपयोगीनीति ॥ २॥ 
निङभङ्कभतिफरागवाक्षी- 
स्नुक्ूदखिनीनीखिनितिल्वकानि । 
राम्याककंपिहकदेमदुग्धा 
दुग्ध चमृ्च च विरिचनानि॥३॥ 
स०-निङ्भो दती । कुभच्निषरत्‌। त्रिफला वरा | गवाक्षी 
विशाख द्वितीयेद्रवारुणी। शस्या शखिनी यवतिक्ता । 
नीलिनी नीख्पुष्पा भाखाहीेन्ना । तिलको रोधः । 
| काम्पाकः; कर्णिकारः । कंपिह्धको रंजनकः । हेमदुश्धा 


व क 0 


` कनकक्ीरी । दुग्ध क्षीरम्‌ । भूत्रं प्रसिद्धम्‌ । निङमा- 


, दीम्पेतानि विरेचनानि } उपनजातिठैत्तम. |॥ २ ॥ 


 प०~-निक्रम्भादीनि द्रव्याणि विरे्चनानि । 
निकुम्भो दन्ती } ऊुस्भचिदत्‌, | गवाक्षी विशाखा | 


स्थानम्‌ ] सटिप्पणदीकाअ्यसंवारेते अ० १५. (३५१ ) 


। 





[न 











स्लुक्‌ खधा।शंखिनी र्धकुुमा । नीलिनी नीटपुष्पा। | दधा । यवः-तीक्ष्णशूककः, मिेः-दातपुषपा, कृते धरन 
तिस्वको योधः । शम्याक आरग्वधः । कम्पि- | कड्कोल्ातरकी, डुख्त्थः~-दिवीधान्यविदोपः, = मधु 
छको रजनकः । देमदुः्धा स्णेक्ीरी । दुः्धं क्षीर | माषिकम्‌ । समह तधिकं वरितषु तपु तेप्ववस्थाते 
म्‌। गोमूत्रं गोजरम्‌ ।। ३ ॥ यान्युपुज्यंते द्रव्याणि तान्यसंष्येयःवाननो पयवे † 

हे-विरेचनगणमाद-निकरभकंमेति । निङमो- स्सकधेभ्य षव यादो यथावस्थं विभजेत्सर्येपु प्रमो. 
दंती, $मचखिदरत्‌, त्रिफला प्रसिद्धा । गवाक्षी-श्वेतपुष्पे- जयेत्‌ । । मदनकुटजजीमूतकष्वराकु कातर द्रव्नएस- 
नवारुणी,स्तकृ-स्नुही, दौ खिनी-कालंज नीचया श्रत“ सिद्धाथ॑करताह्वापखानि, वलादयामृछरं डित दधद्र 


पपा, वीलिनी-काखं जनिका, तिल्वको-रोध्रः, उम्याक । यषवहवयुरालापुनरनवाकनूषान्‌्ानः सरे वदा. 
सर्वधः, कंपिल्त्रे-्तोंगः, देमहुग्धा-देमावती कंक 1 
परकृतिः । संग्रहे सधिकमुक्तम्‌ । तिवृच्छयामाद- व 0 
तीद्रवंतीरंखिनीसप्तकाऽजगंाऽजकरगीवचागवाक्षीछगलां वे्टाऽपामागन्योषदार्षीसुराटा 
्रीसुवर्णक्षीरीचित्रककरिणिदिह्स्वपंचमूल्वृश्वीवपुनर्नवाप्- वीजं शैरीषं बाहं दग्र च । 
कपादयाकमूलानिः तिरुकर्म्थकर्कपिर्लकपायसमत्वचः, सारो माधूकः सैधवं ताक्षशैटं 
निफलपीदुपियासबहलबदरकमुका्ममपसपकदाधाद £ टयो प्रथ्वीका दोधयंसयुत्तमांमर ९॥ 
चिनीक्कातक्चीरकोदकीयाविडं गपृगपचांगुख्फलानै, चतुरं" ध . 
गुखफ़ल्पत्ाणि, पृतीकस्वकूफल्पत््ाणि, महावृक्षसप्तपर्ण- स्‌ ०--वेद्टो व्रणः \ अपामागः प्रत्यक्पुष्पी 
ज्योतिष्मतीकषीराणि, क्षीरमस्तुमय्यधान्याम्टमूत्राणि चेति | त्रिकटुकम्‌ । दारी पीतद्रुः } सराटा श्रषठसजं 
विरेचनोपयोगीन्ने । कोश्षातकीदेबदालीसप्तटाकारवेद्िका- | रसः 1 दिरीप्रवीज दरीपम्‌ } बृहया ज वाहनम्‌ 
दिप्रो; बीजं शोम्रवम्‌ । सारो माधूकोौ मधुपुप्पमारः 


सवदेषटाककीरमुष्णोदकं चेत्युभयास्मकानीति ॥ ३॥ 
सैधवं सिधूत्थम्‌ । ता्यशेटे शष्करसांजनम्‌ 


मदनङ्कुटजकुष्टदवदाटी- 
मधुकवचादक्शमूखदारुयस्ताः । टौ सृक्मेका स्थूलेला च । ए्वीका दिगुपत्री 
यवमिसिक्रतंवधनं कुरुत्थो एतान्युत्तमांम शोधयति । मूधैविरेचनानीत्यथः । 
मधु ठवणं जिकृता निरूदणानि ॥ ४ ॥ | यौ पेचभ्नर्वश्देवीति नाम्ना ॥ ५॥ 
स्‌ ०--मदनं मदनफलम्‌, । इटज ॒वत्सवकषू । 
तुघ्र गद्रनाम | दारं दैवद्ारः | राख युक्तसता | 
मिसिः शतपुष्पा । करतवधनं धरामाभैवः | 
निरूटणानि निरूहणसाधनानि । भवतति जगति 
नौ ततः पसे यौ चजसदितेनसौश्च पुष्पिताग्रा ॥४॥ 





| 
| 
| 
| 














प०-वेद्टादीनि द्रव्याणि उत्तमाङ्गं धिरः शो 
यन्ति । वेदं बिडङ्गम्‌ । अपामा; प्रयक्पुप्पम्‌ 
व्योषं अयुपणम्‌. ] 'पिप्पदी मरिचं शुण्ठी त्रये 
विभिभितम्‌ । दावीं दारुहरिद्रा । घुसा युखनण 
दिरीपश्य बीजं सौरीषम्‌ । बृहत्या बीजं बाहतम्‌ 
शिवबीजं केम्रवम्‌ । साये माधो मधूकसागः 
उविरषटं सधूकपुष्पम्‌ । ताक्यलं नुप्करसा जनम 
रटथौ एलाद्रयं-सष्ैला, पत्रैखा च । प्रध्वीका 
स्थूलजीरकः ॥ ५ ॥ 

हे०-नावनगणमाद~ेस्छापामागेति } सुराद्य-श्र 
सर्जरसः, शिरीपबृदतीचिभ्रणा वीरज सधरृकस्य स 


£, 


ता्यतील-रसांजनं, बटनी-एखादरयं,परथ्वीका-याप्पिव 


प्०-मदनादीनि निरूहणान्यास्थापनद्रव्याणि । 
कुटजो वस्कः । देवदारी खनी जीमूतापरपया- 
या । मधुकं मधुयषठी । हसं सर्दयच्चमूल 
दामूढमुमे स्मृते । दार देवदारः । भिसः शात 
पुष्पां । प्रुतवेधनं कटुकोशातकी । मधु सान 
कम्‌ । सवण सैन्धवा । त्रिवृत्‌ ऋटस्णा- 
परपयांयः ॥ ४ }1 सं्रदेतवधिकंसुक्तम्‌--अपामारगविडंगसरिचपिप्यलीणि-- 

दे०--निरहणमाह मदनेत्यारै } ुषठपाकक) दय रीपवितानाजभोदावा्ीफिहयम ४५ 
मृल-ब्रहत्‌ , हस्यपेचमृल, दास्-देवद्रादः रास्ना प्रसि । सतमार्तकीरीहरीतकवगेपत्राणि, सपवफलप्ता्ि 


८ ३५२ ) 


ऊष ङ्गदह्दय । 


| 8 हि ~ 


ब 


पटस्वचः, ट्रिद्रामूख्कद्शयुनतगरकंदपत्राणि, अतिंविषा- 


द्‌; वृष्टवचामाङ्खीश्रेताकणिदिनागदं तीज्योतिष्मती- | 

| [^ [१ + ज ५8 अक्र ४७१ ह 
वाक्षीवयस्यावृश्चिकाटीविीकरजमूलानि, अक्रा ¦ 
कपुष्पफलमूढानि, रौध्रमद्‌ नसप्तपर्णनिवपीडुवीजानि; 


रसामातुटिगद्वेगपुष्पाणि, अगुरुमुरदारुसरल्चदल्की- 
पगण्यदानरसांजनदिगुखक्षानिर्थासाः, , साठतालमधृकद- | 
सारतेजस्विनीमेषदुगीवरांगँगुदीवृहतीदयत्वचः, राजा- 
नमज्जा क्षौद्रं लवणानि मद्यानि, गवादिरक्न्मूचपि- 
नि । एवेविधानि वचेद्वियोपश्मनीयान्यन्यान्यपि | | 
धरा स्नेहं क्षीरं रक्तं मांसरसो धान्यरसस्तोयमिति चिरो- 
रेचनोपयोगीनि । मधुकपरद्कमंजिष्ठासारिवामुस्तपुन्नाग~ 
गक्रेयरैेावाटकसुपर्णत्वक्तमालपत्र्ध्वीकादहेरेणुलाक्षार- 
पुष्पाशच्लकीशर्करामदनकमरबकन्यग्रोधोदुवराश्वत्थष्ठ- 
रोध्रसक्यश्नोत्पलानि सवेगं धद्रव्याणि च कुष्टतगरवरव्यानि 
योगिकधूमोपयोगीनि । अगुरगुग्गुटशल्लकीश्चिछेयनट- 
हीवेरदरेणूरशीरमुस्तध्यामकवरां गकश्रीवेष्ठकस्थीणेयकपारे- | 
त्वचयैलवाटककुंदरुसजैरसयष्टयाहफरसारलेहमपूच्छि्ट- | 
त्वफ़ल्मजतिल्यवभापक्रुककुमैरिमेदोमञ्जवसासर्पीषि वा 
हिकध्रूमेपयोगीनि । चिरोविरेकद्रम्याणि गंधद्रव्याणि 
तीक्षणानि । मनोहा हरितां चेति तीको धूमोपयो- 
नि ॥५॥ 








द्रदारू नतं कुष्ठ दशमूटं बलाद्यम्‌ । 
युं वीरतरादिश्च षिदायोदिश्च नाश्येत्‌॥ ६ ॥ 


स्‌ °-भद्रदार्‌ द्रुकिलिमम्‌ | नतं तगरम्‌ । कुष्ठ 
दः। दशमूल द्विपचमूलम्‌ | बलाष्रयं बराऽतिबछा च ] | 
तानि मद्रदावौदीनि तथा वक््यमाणो वीरतरादि- | 
दायादिश्च गणो वायं नाशयति | ६ ॥ 


प०-भद्रदार्वादीनि द्रव्याणि वायं घ्रन्ति । भद्र- 
{र देवदास । नतं तगरम्‌ ! बखादयं-बराऽतिब- 
; } बीरतरादिवै््यमाणो गणः तथा चिदार्यादिश्च । 
# च बातघ्नौ वर्गौ) ६ ॥ 





दै०-यरात्चगणमाह-मद्रदार-देवदार, नतं -तगरं, | 
रतरादिरविदार्यादिर्वक्यमाौ गणौ तथोर्यानि पुनशूक्तानि 
दरेगुणानि योजनीयानि | संग्रहे तु-मद्रदारकुष्टल्वणतगरय- , 
प्रतिवस्यरतंगल्कच्छुरावाह्ीकमेराधिवत्सादन्यकारक- 
कयककतकमा्ीकार्पासीघ्रशिकालीधन्रप्भतीनि विदार्या | 


दिगणो वीरतरादिस्तृणाख्यवन्यीने प्रद्‌ पैचमूहानि चेति 
वातसमनानि ॥ ६॥ 


दूवाऽनेता निंववासाऽऽसमराप्ता 
गुद्राऽभीरुः शीतपाकी मिर्थगुः । 
न्यग्रोधादिः पञ्चकादिः स्थिरे द 

पद्मं वन्य सारिवादिश्च पित्तम्‌ ।॥ ७ ॥ 


स ० दूर्वा शाद्वलम्‌ । अनेता यवाः । निबः 
प्रसिद्धः । वासा आटसरूषक; । आत्मगुप्ता कपि- 
कच्छः गुद्रा पदएरकः । अभीरः शतावरी । सीत 
पाकी रिखंडिका काकणतिकामेदः । प्रिधगु श्यामा । 
एप द्वादिगणस्तथा वक्ष्यमाणो व्यप्रोधादिस्तथा 
पर्रकादिगैणस्तथा शाखिपणीप्रदिनपर्ण्यौ तथा पद 
जछजं वन्यं कुटनटं सारिवादिश्च गणः । एते पित्त 
नारायति } म्तौ तो गौ चेच्छङिनी वेद 


लोकैः ॥ ७ ॥ 


प०-दूर्वादीनि पित्तं घ्रन्ति । दुर्धा शद्रा 1 
अनन्ता यवासकः । वासा वासकः । आत्मगुत्रा 
कपिकच्छ; । अभीरः रातावरी । शीतपाकी रिख- 
ण्डका । प्रियंगु; गन्धप्रियंगुः । न्यग्रोधादिपद्यका^ 
दिसारिवादिगणा वक्ष्यमाणाः । रथिरे दे साटि- 
पर्णी्रिपरण्यो । पद्मं कम्प्‌ । वन्यं कुध्नदं 
परिपेखवापरप्यायम्‌ । ५॥ 

दे०-पित्त्गणमाह-अनंता-दुराख्मा, गुद्रा~-एरका, 
शीतपाकी-गुजा, स्थिरे दे शालपर्णी, मापरपर्मी च | वन्यं 


 कषुदरसस्तान्यम्रोधादिपद्कादिसार्विाद वक्ष्यमाणा गणाः | 


अत्रापि पुनरुक्तानि द्विगुणानि ॥ ७ ॥ 
आरग्वादिरकोदिशष्ककादयोप॒नादिकः । 
रसादिः समुस्तादिवेत्सकादिषैटासनित्‌॥ ८॥ 
स०-आरम्वधायादयो गणाः सतते बास छेष्माणं 
जयति ॥ ८ ॥ 
प०--बखसः कफः । एतते सर्वँ गणा बास 
कफं घ्रन्ति | ८ ॥ 


१ 9, 0 + [9 ` 
दे०-संमहे ठ-दूर्वानितामोचरसमंजि्ठापारिपेलवकाल- 
वद्म॑यक्रकद्लाक्रदलापयस्यात्मगुत्तानाल्किरख्गर्रश्नावि- 


द्थानम्‌ 1 








सटिप्पणदीकान्नयसंवङ्ते अ० १५. 


( ३५३ ) 





विदारेबलछनागवखनागपुष्पारातावशरीतपवयीदनपाकीनू- | कप्राया; | येतु सुतरामपयोसवन्तः प्रकर्षवारतिनो बाते 


पश्यांदमतीद्रयीरषटकारूपकत्कटग्रिय गुधातकीधवधन्वन- 
स्थदनखदिरकदरप्रियारुताछ्श्ाठसजतिनिशाश्वपणगंजावा- 
नीरपदयापद्मकपदमीजमृणाद्कुमुदनलिनसोगंधिकपुंडरीक--- 
- शतपत्राशेवराखकहीवरेरोत्पलकाकोत्पलिकारादूकश्चगायकसे-- 
रुककरौचादनप्रमतीनि दीतघीर्थाणि | सा- 
रिवादि; पकः पयोखादिर्यग्रोधादिदादिहरौ मदाक्र 
 प्रायस्वृणपञ्चमूटं चेति पित्तश्षमनानि । शछष्मघ्रगणमाह- 
एत सप्तगणा वक्ष्यमाणाः अत्रापि पुनरुक्तानि दिगुणानि। 
संग्रहे तु---शीतारिवद्यतपुष्पासरलघुरदाररा्षगुदीसा- 
तछसुमनःकाकादनीलं गर्कीदस्तिकणमन्जातकलामन्ज--- 
कप्रभृतीनि जआरग्बधादिरसनादिरक्कादिः सुरसादिर्ष्क- 
, कादिवैत्सका्धिमंस्तादिः सतघ्ो महाकायो वरटीकंट- 
-कपश्चमूले चेति छष्मप्र्मनानीति ॥ € ॥ 


 जध्रती काको ५ द्र सुद्रमापपर्ण्यै च । 
तऋषभकजीवकमधुकं चति गणाजीवनीयाख्यः९ 


` सग-जीवरयादिणणो जीवनीयसेक्ञः। उदाहरणमात् 
चेदम्‌ । धीमता खादुक्धीतसिग्धादीन्‌ जीवार 
साधारणगुणागारोच्य क्षीरेशच्ाक्षः$श्नोडमिदयािप 
तद्रणषु जीतनीयादित्वमतधारथितु युक्तमिति । 
जीवती जीववधेना | काकोल्यौ दै एका काकौटी 
कती । अन्या श्रीरकाठोटी परयसिनीरक्ञा । 


५ 


ह मेदे एका मद्या मणिच्छिद्रसंन्ना। अन्या महामेदा 
वृक्षसदाधक्षा । सुद्रपण्यादीनां प्रागुक्तानि नामानि | 
9 (~ हि य १7 ५. ्‌ ! 
दरथत्तातरादिगुसभिः सोदधिषेः सप्तथिगणगुरणा । आ- 
यौर्भे नाञ्जाय्ुजि जः परोऽ नख्घरुकौ वा ॥ ९ ॥ 
प~~-जीवन्त्थाद्यो गणोऽय जीवर्नाीयनामा तश्रा 
मधुकापरपयौयः । जीवन्ती जीवनी । काक्ोस्यौ 
दर-काकोटी क्षीरकाकोरी च । मेदे द्वे-मेदा महामेदा 
नच । स॒दरमाषपरण्य दर~मुद्रपणीं मापपणीं च | ऋषभ- 


को भिषाणी । जीवकः कंचशीषापरपयायः । मधुकं 
मधुयष्टी ॥ ९॥ 


ठे०~-अथ महाकषाय्राः | चतर जीवनीयगणपाहं 
संग्रहे द्आन्यादौपधानामामयानां चानन्ता एवं 


२९८ 


जीवनीयादिषज्ञाः । प्रत्येकं दश्चकषायसयोगात्पश्चच- 
स्वारि्न्महाक्राया वध्यन्ते | तल्परतिपतत्यथमेव मन्दघरु- 
द्धीनायुदाहरणमाघ्रदर्शानार्थम्‌ । उक्थं हि ुश्धिमद्धिः 
स्वादुल्लिग्धरीतादीन्‌ जीवन्तयादिषुं साधारणान्‌ गुणाना- 
लोच्य॒ धीरेक्षदराक्षाक्षौडविदारिकन्दादिष्वपि तद्रुणेषु 
जओीवनीयादित्वमवधारयितुं यथोक्तानुसरणमेव श्रेयो म॑द- 
घुद्धोरिति । व्यस्ताश्च तै च्वारिशच्छताने पञ्चारादाधर- 
कानि तदभिघानान्यव। यद्यप्रि च तानि तान्येव द्रव्या 
णीति द्रव्यसकरः क्परायेप्रुं तथापि न. सक्ञाविरोधः | 
एकस्यापि ब्रहुकायनिवतैनात्‌ .। तत्र. टवणवरध्माः प्रच. 
रसाः कत्पनायां कपाया द्युच्यन्ते तग्ोनित्वात्‌ | खवा) 
तु नियीसादिकटपनानामसम्मयः |` प्र्रगुपय्रोगोपक्रार 
रदिततत्वाच मैर्थक्यमितिं । भवन्ति चात्र जीवन्तीकाकोः 
त्यौषट भेदे मुद्मापपण्यै। च |. कपमक्रजीषकक्षहिं 
वरेति गणो जीवनीयाख्यः | वाय्याव्छछपरयस्याकाकराघ्या 
विक्षुभवाजगन्धे च | क्षारणं राज्षवक्र भारद्वाजं 
चच ब्रहणीयोऽयम्‌ |} वास्या अतिबला पयस्या क्ष्यगन्धा 
विदारी क्षीरविदारी, क्षीरिणी श्रीपर्णी, राजश्षवः 
दुग्धिका, भारद्वाजी वनकार्पासी । दैमवर्ती चिरिविर्‌ 
भुस्ता दष्टं वचा दरिं च | चिचककटकातिविपावर्गा 
छेल्रनीयास्यः। हेमवती धत्वा । अर्रीरण्डौ चिचाचिः 
कन्चिरिविह्वरखिनीसरलाः । देमक्षीरी कष्का पद्रः 
भद्नीयानि ॥ चित्रा दन्द, सरला पिवत्‌, बहिर 
लंगटी । मदुमघुकरपीकटूपलरोध्रपियंगुधातुक्यः 

अवष्टकीसमंगामोचरसश्चातिं सन्धानम्‌ ॥ अम्बष्ठ 
मोचिका | दिंगु्मीर्वाम्य्वतसदीप्यक्रभस्छातकरासिः 
संयोगात्‌ | वगः; सपञ्चकोटी निदिणे दापनीयाडगरम्‌ 

पैद्र्रतिरसा पयस्या ऋष्यप्रोक्ता रिथराव्रसऽतित्रय 

दति बल्यो ददकोऽयं दयगन्धा रिणी कऋटपरभी ॥ पै 
दृनद्रवारणी) अआन्तससा पूना) तप्यप्रोक्ता उता, 

रोहिणी श्रीपर्णी, चदपमी कीिक्रच्छु | चन्द्रमतुगपः 

स्यासितास्तामध्रुकप्यकोक्षीरम्‌ । वर्ण्यो गणोऽयमुदि 

भ्घि्ासारिवाशषद्िता ॥ तुम किंजल्क) सिता श्रतदूः 

| स्ता प्रियगुः । दंसपद्रृहतींदयमद्वीकासारिवेक्षुमू्ा 

| कैथमधघुककृष्णाः सविदायः कण्टजननानि ॥ कड 

| क्फलः । वृष्षाम््वदरदाविमङनलाप्राप्नासटङ््करः 


( २५४) 


अष्टङ्कष्टदयं । 


{. धज 





दम्‌ दुध्र समातुष्गं विद्धि तथा साम्ख्वेतसं वगमू॥ | च | मधुकधातकटताङ्कमेम्यौऽन्यानि पश्रानि । छच। 


कवरं कोटम्‌। नागस्वविकाचित्रकविडगमूर्वामृतावचा- 
मुस्ताः । स्पप्पीपटेखस्तृप्तिन्नीऽयं गणः प्रथितः। 
कुरजफकपिटवचित्रकमदौपधप्रतिीवपावचाचाविकाः। धन्व- 
यवासं पथ्या दारहश््िगणोऽशाधिः ॥ खदिरामल. 


कारप्करनिद्यामयासप्तपर्णकरवीराः । कुषटघ्राश्चतुर॑गुलवि- । 
। भयक्रृष्णा; । कासं श्र॑ति सश्छंगी तामलकी कण्टकार 


। च| चण्डाग्ल्वेतसशरीतामलकणुरसदिगुजीवन्ययः। पुष्कर - 


डगजातीप्रवषाश्च ॥ नरूदकृतमाकचन्दनसषैपघननिम्ब- 
कुरजमधुकाने | कण्डं दारुहरिद्रासनक्तमाटानि निघ्नन्ति॥ 
अक्षीयमरिचै हुक विडंगमां डीरकिणििनिर्युडचयः 
कृमीञ्शव्ादृपाखुपप्यंस्तया न चिरात्‌ ॥ अक्षीव; 
शिग्रुः; कांडीर उग्रकीट; | मंजिष्ठन्लेष्मातकरजनीसुष- 
शादिरीषपािय्ः 
वेषं परेति ॥ सुवहा गन्धनाद्कुरी, पादी त्रिढृता | 
धालिश्ुशकाशषष्टिकवी रणदर्भक्षुवाककेक्षणाम्‌ । तद्रहू- 
पेव्कथ्योमूलमटं स्तत्यजननाय ॥ इष्ुवाश्का- 
स्वक्षः । पाठानागरलुरतरषनाग्रतसासिवरयवा मू. 
7; । कटका किराततिक्त॑ वर्गोऽयं स्तन्थश्चद्धिकरः ॥ 
पददाकाकेोकीद्रयवृक्षरहाजीवकर्षभकुरिगाः । शुक्रजनन 
णोऽयं सहजटिलासूर्थप्णीप्ति । ुलिगा कर्कीटश्रङ्धी 
दिखा उच्य, कुटेख्वाकककटूपल्काडेक्षुसमुद्रफेन- 
फदीरिः । वसुकेक्षुरकः छक्र शध्येत्सकदम्बानैरयासैः ॥ 
णडिक्चुः काशः) वसुकश्चूकः; क्षुरकः कोकिलक्षः 
पक्चाकाकौरीदयसधुपणीौमधुकजीवकविदार्थः } सनेहोपगा; 
मेदाजीवन्तीसाल्पिणीकाः ॥ सौभांजनपुनर्मबद्रशवीव- 


॥न्वाग्रपद्छवानि च वमिनिग्रहणाय मृ्ल्ञा च | नागर. 
ब्वयवासकवाल्कपपटकचन्दनगुङ्च्यः । मूनिवघनपये. 
#स्तुबय॑स्वयं॑धैति । वहतीद्रयवृक्षरुहापुष्करमूल- 
गयाकणाश्ग्यः | 
वीजं च ॥ स्यासानन्ता पनरा कटूवेगः पद्केशरं रोधम्‌] 
पतकोड्धसुमसमेगामोचरसाम्रास्थिविड्महणम्‌ | श्यामा 
प्रयगुः, अनन्ता धन्वयासकः, पद्मा पद्मचारिणी | जम्बूः 
पर मृ्पयस्या सशचाद्मलै 


।वद्‌(वरजनानं 


|| कच्छ 


न्वथातकः, श्रयाहुः ्रीवेष्टकः | जब्वाश्नोदुग्बरवटकपीत- । 


पप्ठक्षापन्पटलारमन्तम्‌ | भव्लतकसोमवटकृ भृत्रसम्रहूणाय 
नादष्टम्‌|| कमलनाहेनङ्घमुदमषुकसौगन्धिकधातकाटता- 


सुसम्‌। प्न नयक्ति सें सापददरातपल्नपुण्डरकि , यथायथामिति ॥ ९॥ 


| घरति । 


दिष्मां निघ्नन्ति शटी दुरालभा बद. 





। सषाश्चन्दनकतकाः ससिदुवारा । 


| 


प्रियेगुः; कमलं च्रिवणं, नलिनं रक्त) रतप नीट 
ण्डरीकं श्रतं, ताति दिवा विकसन्ति । कुमुदं श्वेतम्‌, 
उत्पलं नीर, ते रा्री । सगिन्धिकं सन्ध्यायाम्‌ |घृक्षादनी 
शरदं्दभत्कश्लोदितिक्षुवास्त॒कछुशकाशाः । मूध्रं विरेच- 
येयुयदा पाप्राणमेदश्च | द्राक्षामख्कपुनर्नववृशीवदुराछटमा- 


मूैलारुखवर्गोऽयं श्वासश्मनाय ॥ द्रक्षापीटपरूपकर्मलि- 
छठासारिवा्रतापाटाः | श्रैफला चीत गणोऽयं उ्वरसंशम- 
नाय निर्दिष्टः ॥ दाडिमफगुषररूपकीप्रयालयवपषरटकेश्चु- 
वदराणि । श्रमनाशनानि विद्यावुद्राक्षाखजुरसाधेताने ॥ 
पद्मकलाजोशीरं सघुकोत्यलसारिवासितोदीच्यम्‌ । काश्म- 
यफल्चन्दनमष गणे दाहहा विनिर्दिष्टः; ॥नतनागरागुरुय~ 
चाधाल्यकभूतीकपिप्परीव्याघः शीतं रमर्यत्यचिरा- 
च्छयोनाकः साभिमन्थश्च ॥ भूतीकं कटतृणम्‌ । तिटुक 
पियाल्वीजकसप्रच्छदखाक्षरकदरचदराणि । अहिमारषा- 
जिकर्णो कट्कमश्वोददशमनानि ॥ काकोत्येखासेव्यं निदि 
श्धिके यालिष्श्पण्यौ च | सनत्यगमद॑मान्निराच्चदनमधु- 
कोर्बूकं च ॥ दीप्यकमरिचाजाजीकण्डीरं साजगधमथ 
श्चख्मर. । शामयति सपञ्चकोालं सोपः दशमूलमाच्यं च ॥ 


। मधुमधुकलाजरिकफलिनीमीचरसमृकपालानि । संस्था- 


पयति रुधिरं रुधिरं च॒ सदाक॑रारोघ्रम्‌ ॥ मृत्कपा 


र व दत ` कर्पर, रुधिरं कुकमम्‌। शलैराबाडककट्फरमोचरसाशा 
एलस्थमापबदराणि । स्वेदोपगानि विच्यात्सयवतिटारको- ' 


वूक्राणि | सजाम्खरदरदाडिमपिकमातदंगसेव्यानि | 





¦ प्राद्योकरोहिणीवयःस्थाः 


कपञ्चकिरीषम्‌ । स्थापयति वेदनामथ सहानिम्यकद- 
म्बविडुरं च । विदुलो वेतसः; } कैडर्यहिगुयोरकपंककः~ 
। पुत्यरिमेदौजटिलख मीरोमी- 
वचाश्च सज्ञादा;ः ॥ पलठंकपरा गुग्गुहधः; अशोकरोदिणी 
कटका; वयःस्था हरीतकी, पृत्यरिमेदो दुरगधोऽ1ह- 
मारकः, जटिढा मांसी, गोलोमी दूर्वा | ट्री दूर्वा 
मोघा विष्वकूसेनाऽव्यथा रिवाऽरिष्टा | ब्राह्मी सवारय- 


| पुष्पी रतवीयां स्थापवेदर्भम्‌ || अमोघा पाटा, ष्क्‌ 


¦ सेना वाराही 
ष्का मधुक नाोलोत्पल्कच्छुशतिटः शध्याहम्‌, | मृष्टा | 


अव्यथा ब्रह्मचारेणी, शिवा आम्र 
अरिष्टा नागवला) वाय्वपुष्पी अतिबला, दातवीर्या द्रता- 
वरी, अमरता पथ्या, धात्री जीवन्ती, प्रेयसी स्थिरा 
यक्ता मंड्कपण्यंतिरसा स्थापयति पुनर्मा च षयः | 
भरयसी पाठा, युक्ता राख । इति नानाधिषव्याध- 
विधाताथंसुदाहताः । योगा रोगाठुरवशात्करपयेत्तान्‌ 


स्थानम्‌ | 









विदारिषचागुखवध्िकारी- 
 वश्वीवदवाद्वयश्यषैपण्यः 
कड्करी जीवनहस्वसंजञ 
दे पचके गोपसुत्ता भिपादी ॥ 
विदायौदिरथं हयो ब्हणो वातपित्तहा । 
दोषरास्मांगमर्दोध्यैश्वासकासहरो गणः १० ॥ 


स्‌ ०-विदारी वृष्यकंदा । पेचांयुख एरंडः) इथिकाल्यु- 


सुस्दारः । देवाद्रयेति पठे एका 


पणो वहणो वातपित्त; शोषादिहरश्च ॥ १० ॥ 


प०-विदा्यौदिस्यं वर्गो हथो हृदयग्रियः। बु्टणो 
रद्वकत्‌ । तथा वातपित्तहृत्‌, शोकादिहरस् । 


विदारी क्षीरविदासै | पञ्चांग एरण्डः । षश्च | 


कार्युष्टामकः । वश्वीवः पुमर्मवा । देवाह्यः 


सहदेवा द्वितीया विश्वदेवा सागबलापरपयोया } | 


शूषपण्यौँ दरे सुद्रपणींमाषपरण्यो च । कण्टूकरी कपि. 
कन्छः । जीवनीहस्वसंक्षिके दे पच्वके जीवनाख्यं 
यस्पश्वमूखप्‌ । अमीरी राजीवन्तीजी वकषभकद्रन्य- 
निष्पादितं हस्तं पञ्चमूखम्‌ । वृ्दतीकण्टकारिका- 
साद्िपर्णीष्भिपर्णीगोष्षुस्कद्रव्यतिप्पादितम्‌ । गो- 
पसुता सारिवा । त्रिपादी दैसपदी कीटमारि 
परपर्याया ॥ १० ॥ 


दे०~-अथ बिदायौदिप्रभृतयः । तत्र॒ विदार्या 
दिगणमाह-वृथिकारी बृश्िकपल्त्रा दृश्वीवः पुननवादेवा- 
हयं सहदेवा धिश्वदेवा च, श्धपण्यौ सुदपणीं माषपणी 
न्च, रकट्रकरी कपिकष्छुः; जीवनं हस्व चं पचमः 
प्रागुक्तम्‌ । गोपल्ता सारिवा, त्रिपादी हंसपादी । अवं 
विदधार्यादिगणो द््यत्वादिगुणः । शोषो राजयक्ष्मा) ऊध्व 
उदातः ॥ १० ॥ 


सरटिप्पणदीका्चयर्सवदिते अ० १ 


सारिवाशीरकार्मयेमधकरिश्चिर्यम्‌ । 
| यष़्ी परूषकं ईति दाहपिनाऽस्नतृटज्वगान ४१ 


` स०--सारवाप्णवद्टी | उक्षीरं 
स्तोभद्रा । मधूको यु्प्यकः! 
` चंदन मलयजसक्नमन्यद्रकतचेदसमहठम । 
संज्ञा | प्रख्प्के मदृफम्‌ । 
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| दीन्‌ देनि॥ ११। 
्रपूसको मेषश्चंगी । दृश्वीवः श्षुद्रवर्षाभूः । देवाहयः | 
सहदेवा | धक भ 
द्वितीया विश्वदेवा चति देवाद्यम्‌ । दृपैपर्णी सद्व | ९ 4 अनप । 
पर्णी तथा माषपर्णी च | केद्करी कपिकच्छ्रुः। | श 
जीवनेत्यादि । मभीरवीराजीवेतीजीवकर्षमकैः स्मृतम्‌ । ` 
जीवनार्यमिति जीवन्न पचमूलम्‌ । वृहती कंटका- दने ॥ ११ ॥ 
रिका } शरिपर्णी प्रदिनिपणौ गोक्षुरकमिति हप्वसक्ञं 
पचमूकम्‌ । गोपसुता सारिवा । त्रिपादी दसपादी | 


कीटमारिकाष्या । उपजातिरशत्तम्‌। एष ॒विदार्थादि- ` 


पठ~-सारिवादिरय वमा शरारत ; 


4 
३ 40 
1 ४ 1 


परूषक मृदुफपयायः ॥ १ 


<~ सारेवादिसणमा--- 


9, 


पद्मकपु्चं वृद्धितुगद्ध्ः 
द्यग्यमरता ददा जीयनसन्नाः । 
स्तन्यकरा प्रतीरणपित्त 
प्रीणनजीवनव्रहणद्ष्याः ॥ १२ ५ 


स ०~-पदमकं हेमपक्षम्‌ । पुः प्रपोदर्कम्‌। उनः 
श्रावणी । तुगा तुगाक्षीरी । कव्रिमहाश्रावणी | 0 
| कुरीरश्व॑गी । अमृता चिनरस्दा, दद अनन 
जीवव्यादिणणोक्ताः एते पद्मफादयः स्लन्यैलध्रः । 
तथा वातपित्तं प्रति । तथा प्रीगनाद्वियुक्तःः। 
अष्टाभ्यो भद्रौ योज्या उपचित्रा | {६ ॥ 





प०-पद्यफाया ओषधयः स्लन्यक्यः । म्नन्यं 
सखीक्षीरं कुर्वन्ति । दरणपित्तं वातपित्तं धन्ति । 
प्रीणयन्तीति ्रीणनाः।वृष्यन्तीति बरदा: । सात्र 
स्वपति जीवना; । बृप्या रेतोधरा; । पद्मक 
हेमपद्यापरपर्यायः । पाड प्रपाण्डरीकप्‌ । 4: 
| श्रावणी। तुगा वैक्चयेचना ! करिम्तुष्टिः। सना करक 
| रश्रृङ्खी । अमृता गुद्धवी । पया जीवनसहा 
| वनीकाकोत्यायाः प्रागुक्ताः ॥ १२ ॥ 
| 





1, 


हे ०-पद्मकादिगणमाह-पु डः प्रपाडरीफःयुगा वम 
न्वना, शरुगी करकटशरगी, अश्डता गुक््यी, सीधमसना दस 
| जीवनीयो गणः | ईैरणो वायुः ॥ १२ ॥ 


(३५६ ) कक 









परूषकं वरा द्राक्षा कट्फटं कतकाफटम्‌ । 
गजाह दाडिमं शाकं त्रप्मूत्रामयवात्तजित्‌ १३॥ 
सं०--परूषको मृदुपलो वरेधनच्छदः। वसा शर्ट | 


द्राक्षा मधुफङा । कट्फङं रोहिणी सोमवस्कः । कत- | 
काफ़रं वारिप्रसादनम्‌. । राजां कर्णिकारम्‌ । दाडिमं | 


छकेषटम्‌ । शावं खरच्छदे शृक्षविरोषः। पररूषकादिरेष 
तरेडामयादिनित्‌ ॥ १६ ॥ 

प०-यरूषकादिगणः हृण्ूत्ररोगवाततान्‌ जय- 
ति } बसा त्रिफला । द्राक्षा गोस्तनी । कट्फटं 
सोमवल्कः । कतकाफलं क्रां वारिपरसादनपर- 
पयायः । राजाह राजादनम्‌। दाडिं दुकेष्टम। क्षकं 
तैरदारं खरपत्रम्‌ ।॥ १३॥ 

ह ०-परूप्रादिगणमाह~वरा त्रिफला,राजाहं राजादनं, 
द्याकं शाक्रवृक्षफर्म्‌ ॥ १३ ॥ 
अजनं फलिनी मांसी पद्मोप्परुरसांजनम्‌ । 
सेखामधुकनागाहं विषात्िदहापित्तमुत्‌ ॥१५॥ 

सं ०-अंजने द्विधा । एकं स्रौतोजनं यामुनसंज्ञमपरं 
सौवीरंजनं नेत्रभूषणास्यम्‌ । फलिनी प्रिधगुः । मांसी 
करष्णजटा । पद पुष्करम्‌ । उत्प श्रिप्रियम्‌ । रसा- 
जन ताक्छशैलम्‌ | एला बहला प्रसिद्धा । मधुकं 
मधुयष्टी । नागाह्व नागकेसरम्‌ । एषोऽजनादिर्धिंष- 
दिजित्‌ ॥ १४॥ 


प०=~अश्रनादिवर्गो बिषान्तदाहपिन्तान््दक्षै । 
अजिनं द्विधा-स्रोतोखनं सौवीरं च | फटिनी ग- 
न्धपरियंरः । मांसी नढ्दम्‌ । पद्यमरविन्दम्‌ | 
घत्पं हिधा-नीलं रक्तं च । रसालनं तायै 
छम्‌ 1 एठा सष्मैछा । मधुकं नागाहं नाग- 
फेसंरम्‌ ॥ १४ ॥ 

६०--अजनादेगणमाह--्जजनं सोतौऽजनं, कटा 
सूल, सशब्द ईषद्वाची, नागां नागकेसरम्‌ | १४॥ 


पटालकटुरोिणीचंदनं 
मधुखवगुडचिपारानवितम्‌ । 

निहति कफपित्तङुष्ठञ्वरान्‌ 

किष वमिमरोचकं कामराम्‌ ॥ १५ ॥ 


अष्टङ्गष्दयं। | 


[ष 


ध ध ध न) 
मा 
माला 


स ० पटो प्पफसम्‌|कटुसदिणी कद 
। गधसारम्‌ । मधुस्रवा मर्री युी । गुष्रची 
। रहा । पाट । पवेदनयेधुक्तमैतत्‌ प्ररो 
कफ़दीन्‌ हंति । मात्रासमवं नत्तमोदमतम्‌. ॥ १ 
०-पररोलादिरयं वगः कफपित्तपभूतीनः ह 


| कटुरोहिणी कटुका । मधुखवा मूवो ॥ {५ ॥ 
| दे०-पटोखद्विगणमाद-पश्रुखवा मूरा | १५ । 


यडचीपद्मकारिष्रमानका रक्तचदनम 
पित्त्वष्मज्र च्छर्दिदुहत्रष्णाघ्रमाधिक्रत ५ 
स ०--गुद्रची शिनीद्धवा। प्यक मर्तः ।: 
निवः | धानका धान्याकम्‌र्तचदरमे साप्‌ 
गुह्व्यादिः परित्तादीन्‌ ईति ॥ १६ ॥ 
प०--गद्भच्यादिव्मोऽयं पित्त्छेप्माद्रीन ॥ 
अग्निं च करोति । अरिष्टो निम्बः) ध्रानकां ४ 
म्‌} स्तचन्दनं ोहितचन्दनम्‌ ।॥ ५६ ॥ 
दे ०-गुद्च्यादिगणमाह-अण्ष (निव; ॥ १६ 
आरग्बधद्रयवपारलिकाकतिक्ता- 
निवाऽप्तामश्रुगसास्यपवृक्षपाशः 
धर्निबसेयंकपरोखकरंनयु्णे 
सप्रच्छदाष्ुपवीफटवाणर्घोराः । 
आरग्वधादिनंयति छरदिङ्ुष्टपिपञ्च 
कं कैद पमेहं च दुषट्रणविश्ाधन 
स०--आरवधः शम्याकः । दद्रधवा; कदि 
प्रादल्मिसंतदृूती । काकतिक्ता शर्हष्टा । {विचः 
भद्रकः । अमृती गुह्ची । मधुरसा मू । श्र 





| विवेकतः कटकीदृक्षः कटकारिेति प्ररि 
पारठऽबष्ठा । मूनिवः वैरातः । सैषा सहः 
| पटोठं केशच्छदम्‌ | करंजयुगममेकः प्रतिक 





धिरिव्रसाल्योऽपसे नक्तमाकार्यः | सघन्छोऽ 
च्छदः । मभनिधित्रक; । सुषवी कारी धानः 
अजश्वगी । फलं मदनफरम्‌ । बाणः सद्र । 


 परणाविरेषः । अयमारवधादिकछर्यादधनििनि बर 
| छकाकृततम ॥ १७ 


स्थानस्‌ ] 


सटिप्पणदीकात्चयसंवछिते अ० १९. 


( ३५७ ) 





पठ~-मासव्रधादिवर्मोऽयं छर्दिप्रभृतीन मेहपर्य 
न्तान्‌ जयति हन्ति । तथा दुषट्णानां शोधनः । 
आरग्वधः राम्याक;ः । इन्द्रयवाः कृटजपफलानि । 
पाटी करप्णव्रन्ताका । कतिक्छा शारा । अमता 
गु्धची । मधुरसा मूर्बा । खुववृक्षो विकङ्कतः । मू 
निम्वः किरतः । सैकः सहचरः । करखयुर्मं 
फरष्टयम्‌ । एकः प्रूतिकरखः चिरविस्व- 
परपर्यायः । द्वितीयो नक्तमाख्परपयीयः । 
सप्तच्छदः सप्तपणैः । अभ्निभ्ित्रकः । सुषवी तोय 
वष्ठी । ब्रृदष्टी तथा फला । फरं मद्नफरम्‌ । 
बाणः सहचये नीदपुष्पः । घोँदा गोपघोटा 
बदर ॥ १५ ॥ । 

दे ०~आरग्व धादरिग णमाह~~ करव तिक्ता 
स्नवाष्रक्षा विकंकतः, सेर्यकः 
वेध्छकं+ फलं मदनरफ, वाणो 
ब्रश ॥ १७ ॥ 
असनतिनिरभूजश्वतवाद परकीयः 
खदिरकदरभेडीरदिरापामेषद्छग्यः। 
त्रिहिमतरपराशा जोगफः दाका 
वरसुकधवकीटगच्छागकणांधकणौः ॥ 
असनादिविजयते शिवरक्ष कफक्रिमीन्‌ । 

रोगं ममर च मेदोदोषनिवर्हेणः ॥ १८ ॥ 


स ०--जसनः प्रीतशाखास्त्य; । तिनिराः स्यदन- 
ध्न; । मूजी बद्रपुटस्यः । शरेतवाहोऽशचनः । प्रकीयैः 
पूतिकर॑जः । खदिरो गायत्री | कदरः खदिरक्ृतिः 
श्रतसारः । भडी शिरीषः । शिद्रापा मेडङपत्रिका । 
मेषदग्यजरंगी । त्रिहिमे चदनच्रयं मल्यजस्तचदन- 
दारहरिद्रभेदेन । तशस्ताटः । प्रराश्चः किद्युकः । 
जोगकोऽगुरसंक्घः। साक वरदार्‌ । शादो रसनिया- 
मास्यः । कुक प्रणम्‌ । धवः शकटास्यः | करं 
दाक्रयवाः। क्राणकर्णो वस्तकः । अश्वकणेः कुशिकः । 
मालिनीम्‌ । अयमसनादिः धित्रादीन्‌ विजयते 
दामयतिं । बिजयत दति विपराभ्यां जरित्यात्मनेपदम्‌ | 
तथा मेषदोष निव्रहतति पराकरोति ॥ १८ ॥ 

५०--असनारिगणोऽय श्धित्रमरभृतीन्‌ महदावसा- 


करंजिका, 
सद्न्वरः, सुधवी कारन 
नीटसद्‌ च्यर्‌; $ पघौटा 


नान विजयते चिनारायतिमेदोदोषाणां स्थ॑ । 


निवहणो हन्ता । असनः पीतस्ची्टः । तिनि: 
स्यन्दनः । भूर्जो म॒दुत्वक्‌ | श्रेतवाहोऽर्जनः । 
परकीयः पूतिकरलः । खदिरो गायत्री । कदरः 
खदिराश्कतिः चयामसारः । भिण्डा भिर्मपः । 
शिदपा कृष्णसारा । मेपग्ङ्गी चस्तय॒ङ्गी । हिमं 
चन्द्नत्रयम्‌. । श्रते, स्तं, पत्तिं च । तषो वरप्य- 
विशेषः ध्वजापरपयायः । पदाः किंञुकः । 
जोगको गुरुपयायः । राकः शरनच्छदः । चाः 
रीतो वृष्यविदोषः । ्रसुकं पृगप॒ । कटिश्ध 
यवः । छगक्णों वस्तकर्णः 1 अश्वकर्णः 
कापरप्यायः ॥ १८ ॥ 


(4 र ५ 


युष धि प 


हे०-भसनादिगणमाह~त्तवाहो ऽनः, प्रकीर्यः परनि. 
करजः, कद्रः श्रेतखदिरः, मंदी चिरीपः, विषमं चद 
नच्रयं, तटस्ताद्वरक्षः, जोगकः 
काल्ग द्ुद्रयवः | १८ | 


सगुः, कमुकः परः, 
वरणसेयंकयुग्मदाताधरी 
दह्नमोरटबिर्वेविषाणिक्राः । 
द्वि्हतीष्टिकरजजयाद्रय 
वहरुपह्टवदभरजाकराः ॥ 

वरणादिः कपतं मदौ मेदाभ्निसं नियच्छति । 

अधोवातं शिरश गुल्मं चातः सविद्रधिम्‌ १८ 


स०-वरणो स्मारः । सेधकयुग सहचरद्यमेव 
रक्तपुष्पः कुरबकाख्योऽन्धः पीतपुष्यः इरटफास्यः 


| शतावरी बरा । दहनो वहिः मोरटो मूं | विषः 


ूतिवातः । विषाणिकाऽजदयुगी । द्विवृहव्यौ कटकं 
रिकामोटिकाऽस्ये । करजयुग्मे प्रागुक्तम्‌ । तकाः 
हयतकी चेति जयाद्यम्‌ । बहकपट्टवः सोभजनः 
दमी; कुरा; } रनाकये हिताः ! दरुततिटत्रितता 
नभौ मरौ 1 वरणादिस्यं कफादीन्‌ हंति ॥ ५९. ॥ 
प०-वरणादिस्यं वर्भः कफादीनन्तविद्रधिपः 
न्तान्नियच्छति निवासयति । आढयबाता भद्र 
वरतो वायुः । बरणस्तमालः । सयकरद््य सह 
दरस पीतरक्तमेदभिन्नम्‌. । दहन्धित्रकः । मार 
क्षीस्मोर्टः । बिसः रखाटब्रक्षः । धिष्राभिः 
अजराङ्गी ! ह वृहत्यौ कण्टक्रारिका वहती च 
करछनद्रयमेकः पूतिकरखो तीयो नक्ता: 


[ सत्र 


= ना 9 





यं तकाय । व्रटखपहतः सिश्रुशषोभा- | मोरटः श्षीरमो्टः । करट; सितिवारकः । क 
तापस्यः । दमैः कृशः । रजक | उत्तमारणिः । पाथा सुवच । वसंततिहछकाचर्म्‌ | 
रतातमनः ॥ १५ ॥ एष कीरतरादिर्णो गणौ वातजान्‌ रोगान हरि 
६८. दरमासणमाह-मोरटः श्रीरहूवा विपाणिका । तथाऽद्मयादिहरः ॥ २१ ॥ 
पमा, अथायं तकारीषढवंः वहलपल्क्वः चिध्रः |, पृ८-वीरतरादिरयं वर्गो वातक्कृतान्‌ बातजनि- 
श द्वदरानम्‌ कसन्तेमम्‌ , आन्तरं गृत्सं विद्रधि च|| १९॥ तान्‌ व्याधीन्‌ हन्ति । अदमर्यादिहरच । अश्मरी 
उपषस्तुध्यकं हिगु कासीसद्यसैधवम्‌। | व 4 
॥ ज्‌ # ल्ममेदः ४ (> ३१ इ {010 
"1 कोऽभ्िमन्थः । वृकः स्थूलपुष्पः दश्वरमछिका । 
म०-उप्को दष्यकः कटर इति प्रसिद्धः | | अरमभेदः पाषाणभेदः । गोकण्टको गोक्षुरकः ॥ 
युवं कारं किरिदस््‌ । दिय रामम्‌ । कासी- | इत्कटः सूषमपल्वः । सदाचरः सद्वरः । बाणो 
यदयमेक परचुध्ातुसंज्मपरं पुष्पकासीसास्यम्‌ । द्वितीयः सहचरः । काराः धतचामरः । दनी 
१. मागिमन्धम्‌ | दिश्ाजतु शिकाजमू्‌ | उषका- । 4 कामवृक्ः । नरो | सुषिरः | 
दिग मृध्रक्रनादीनपहंति | २० ॥ | कुरष्रय दणद्रयम्‌ । स्थूकसृक्ष्मभेदात्‌ । गुण्टद्ु ठः 
व ` श्ङ्गवेये भूमूखकः । गुन्द्रा गुण्डमूष्िका । भश्छ्कः 
प<-उपकादिगणोऽय कृच्छारमादिन्नः । कृच्छं । योनाकः । मोरटो सुरङ्गी । कुरण्टः शितिवास्कः । 
{ट्म । अर्म अदसरी । उपको वृक्षकः । | कर्म्म उत्तमारणी कर्कशापरपर्यायः । कपोतवैका 
ध्यक द्िधा-कपृरं, मायूरपरीवं च | कासीसद्रय- | पार्थिवरवियुक्ता सुवशा ॥ २१ ॥ 
भकं पागुक्तासीसे, दवितीयं पुप्पकाससिम्‌ । सैन्धवं | हे०-वीरतराक्गणमाह-अरणिकः तकारो, मूको 
खवणोत्तमम । दिाजतु दित््ानियांसः ॥ ० ॥ | वक्पुष्पःहकटः दृः रक्षादनी वंदाकःमल््कः डिंड़कः, 
दै ०-उपरदिगणमाद्‌ उपकः -षरसत्तिका, ` चूं | कमा उत्तमारणी, पार्था जादित्वभक्ता ॥ २१ ॥ 








न । रोपरशाबरकरोध्रषरारा 
बटतरारणिक्सकंवृपाऽमभेद- | जिगिणीसरलकट्फएलयुक्ताः । 
गोकंटकव्छटसदाचरषाणकाराः । ` इतितापिवतलनेरयोकष 
ृक्षदनीनद्छुदादयरु रुद्र ¦ सेखवाडपरिपेखवमोचाः ॥ 
भमार्डरवकरमपायाः ॥ । एष रोधादिको नाम मेदःकषफहसे गणः । 


व परतरा हति वातकृतान्‌ गदान्‌ । | योनिदोरः स्तेमी वण्यों विषविनाशनः २२ ॥ 
भर्मरीकंरगतरकृच्छावातरुजाहरः ॥ २१ ॥ | स०-रोपघ्रस्तिघ्वकः । रावरकरोधरोऽक्षिमेषजा- 
टतो वीरतर उशीर्यः । अरणिवोऽग्निमथः । | परंजनः । पलाशः शटी । जिंगिणी सिनिणी शष्ण- 
क दरमलिक । वृष आटरषकः | अदृमभेद्‌; | शास्म । सरकं देवदारः । कद्फर इसुद्ारोहिणी । 
पामनः । गौकयको गोध्चुस्काः । एत्कटा मप. | यु सा गिरिका कसितावः दब कदली 
भका दावाहितयटका कोषटवदिषः । सहचरः | रंभा । गतशोकोऽशोकः | एख्वाटु देटेयम्‌ । पार 
वरः । वा नाल्यदध्वाः | काः परतचाम- | पेक्य इट्ठे गोपारुदमनका्यम्‌ | मोचा शवा 
^ । दवान कामदकः । नलो पृयुुपास्यः । | खागतात्म्‌ । अथं रेधादिको गणौ मेदःकफा- 
(1 कमन दमहवम्‌. | गुटो दततृणम्‌ । | पो योनिदोषपनश्च | तथा प्तेमी दोषाणां शृदा~ 


र 


्ररुदफामग्म्ः। गुदा पदएरकाः ; ;| । दै 
“नभर गुरा पद्एरकः। मस्टूकः स्योनाकः। । देश्च । तथा णीय हितो विषप्र् | २२ || 





°~एष रोध्रादिको लाम मेदःकषफदरो गणः | ठा काकादनी ! वकीय करकः + सान. 
योनिदोषहरः स्तम्भी वर्ण्यो विषयिनादनः | अथं | परपर्यायः । स्रेनायुग्मदधका 2; 

गोधादिगणो मेदःकफन्नः योनियेगान्‌ दन्ति । | तीया श्रेता कटभी कृयान्य 
स्तभ्मी स्तम्भनह्ीरः रा्रुदादीन स्तम्मयति | कर्कटक समृना } दगु सद्द | २ 
ण्या वणोय हितः | विषस्य नादान; णकः प्टिका- | दे-अकदधिगनमः- ५) 
रोधः, द्वितीयः शावरकरोधः । पटाश्चः किकः । | 
किंकिणी गुडमज्ञरी । सरखब्धी डारसंय॒क्ता राभ्ना । 
कृ प्सताबः करेभ्यः । कदी व्रत्तपुप्पा रम्भापर्‌. 
पयाया । गतद्ोको वीतद्ोकः । एलठवाटकं हरि- 
वालुकमैलेयापरपर्यायम्‌ । परस्पिकवः कटेनटं 
वितुन्नकापरपर्यायः । मोचा रकी ॥ २२ ॥ 











खरषुसवरृपक्रणोकरटृफर दमम 

क्षवकसरसिभागी कामुका काकमाभः 

कुटटखविषमृष्टा भस्नणा तकरा 
सुरसादिगणः श्ष्ममदःकृभिनिष्यन 
मातेरयायाऽसचिश्वासक्रामन्रो अणद्धमः> + 


हे०-रोध्रादिगणमाद-शावरकरोध्रः शरेतरोध्रः.अिगिणी | 
मादकी, युक्ता रास्ना, कुत्सितांवः क्वः, गततद्ोक 
अगरोकः, परिपेदवः शरु्रसस्ता । मोचा सट्ख्कम्‌ ॥ 


अकारक नागद॑ती विक्षल्या 

भागीं रास्ना वृश्चिकारी प्रकीयः । 

प्रस्यकपुष्पी पीततेरोदकीया 

शवतायुग्सं तापसानां च वृक्षः ॥ 
अयमकोदिको वगः कफमेदोविषापहः । 
करुमिङुष्ठप्ररमनो विरोषाद्रणदोधनः ॥ २३ ॥ 

स०्-अ्यौः सदापुष्पी । अङक मंदारकास्यः 

शेसङ्कघुमः। नागद॑ती पतैपुष्पिका | विरल्या छगली | 
भागीं फजी | रास्ना रस्या } वृश्िकाद्युष्टधूमकः । 
प्रकीयौ करंजकः | प्रत्यक्पुष्पी अपापाः । पीत 
तखा काकादनी । उदकीयं करंजकः । श्वेतायुग्म- 
मेका किणिहितेक्ञाऽन्या महाश्चता पारलिदीभ॑ज्ञा | 
तापसानां वृक्ष इंगुदी । शाछिनीद्तम्‌ । एषौऽकां- 
दिग; कफादिष्लोऽतिदयेन व्रणशोधनः | २६ ॥ 


स०-मुरयुग नुखनाद्रयं ददद 
फणिन्नो पदीचकःः | प्ाल्याण) 
मेदः । विदं बद्धम्‌ । र्वु म 
मूषिककर्णी। कटृफटं सोमवत्कम | शममः 
क्षवकाः क्षुद्धिवोधनः | सस्ती तत्रसपन्दिः 
अंगाख्धी । काणुका रक्तमेज्म । 
इत्यन्ये ¡ काकमाची गुडफका । दस्म 
ऽेघुसाख्यः । विषमृष्टिः चिदा | महा 
मूस्वृण गुद्यवी जमनिच्छत्रास्यम, । नूत मासकः 
चारा | माखिनीन्र्तम्‌ । युरसादिरय पणः मा 
दघ्नः प्रतिद्यायादिहरा व्रणयुञ्रिङत्‌ | ॥ 











प०-अयं सुरमाद्विगंणः नेष्ये 
यति } तथा प्रतिरयायादिद्रः अप्नः 
योधन सुरसयुगं मुरसद्रमं नौर: 
फणिञ्जको मास्चिकः । काटमाला 
विडङ्गं करमिघ्रम । सस्मुखा ससयक्रः सरथः 
वृषपणीं आखुपभी।कासमदो राजकः पिदा) 
क्षवकः क्ुष्ठिवोधनः। सरसी कपिस्धपत्यरा । कायु 
नदीकान्तीऽतियुक्तकः । ककमाचा काकयानया 
कुख्दणोऽखवुसा भूकम्पः । तिपरसषटः तरासु; 
भूस्वृणो गुद्यव्रीजकः । मूलकेदी पुत्रास ॥ १४ 







प्र५-अर्कादिकोऽधथ वर्मः कफमेदोविषघ्नः । 
करभिक्ुष्ठानि च प्रशमयति । षिदोषादतिशयेन 
त्रणानां सोधनः शुद्धिकरः । अकः सदापुप्पी रूषि- 
कापर्पर्यायः । अर्को चिक्छिरणः श्वतपुष्पः 
नागदन्ती श्चतघण्टा । विशल्या खाङ्गखी । भाङ्गा 
भृङ्गा । वृश्िकास्युषटूभूमिका सरदंष्टिकापरपयाया । 
परकीया करल; | प्रस्यक्पुप्पाऽपामागेः । पीतते- 





1 
{ 
1 
{ 
॥ 


--- ~~~ -~-_--___---------~~-] ~-~--~-~-~-~-~--~---~-~~_~~_~~-~__~ ---~_~~_____-__-~-----~--~~-----~-~~~--------------~-~- 


(३६० ) 





हे०-खरसादिगणमाह~पुरलयुगं -्रतक्ृष्णे तुरस्य 
फणिष्जो मरिचिकः, काटमाला अजकः, खरघुसो मरुवकः 
ृपकर्णा वृक्षकरणी, क्षवकः क्षुतकारी, सुरसी कपित्यपगी, 
कामुकः प्राचीवलः, कुरुदलो मदी, भूस्तृणो भूतिकनवृणः 
धूतकेशी निरगडी ॥ २४ ॥ 
सुष्ककसुराद्ीपिपलाशाधवरदिदापाः । 
गुह्पमेहाइमरी पाडुमेदोऽरैःकफशुक्रजित्‌ २५॥ 


स०-- म॒ष्कयो मोक्षकः । सुक्‌ गुडा उग्रकांडः । 


वरादीनां प्रोक्तानि नामानि । पुष्ककादिरे गुस्मा- 
दिजित्‌ ॥ २५ ॥ 
प०--युष्ककादिगणोऽय गुस्मादीम्‌ शुक्रपथता- 


यति । युप्कको मोक्षः । खुक्‌ सुधा । वस नरि 
फला । द्रीपिश्िन्नरकः । पठाश व्रह्मतर्‌ः । धवो 


दृढतसः । शिषशापा मण्डलपत्रा ॥ २५ ॥ 
हे०~मुष्ककादिगणमादह~मुष्कको मोक्षकः, 
चित्रकः ॥ २५ ॥ 


पत्सकमूषीभागीं 

कंटुका मरिच ष्ुणपिया च गडीरम्‌ । 
एटा पाठऽजाजी 
कटुंगफराजमोदसिद्धाथ॑वचाः ॥ 
जीरकरहिगुविडंग पञ्ुगधा पचकोरुकं दैति । 


स ० ~ वत्सको वनतिक्तकः । मूत मधुरसा । मरि- 
एला 
वेा । पारा प्राचीना । अजाजी जीरकः । कदरगफः- 
छमसटुकफङम. । केचित्तु कद्ग दुंटुकं फलं राट- 
मिद्याहृः । अजमोदो दीप्यकः । सिद्धार्थो गौरसरपः। 


चेपूषणम्‌ । बरुणप्रियाऽतिविषा । गडीरं स्नुही | 


द्वीपी 


अष्टाङ्गदृदये । 


| 


। सष 


विषञ्ुष्टः सहानेम्बः | फलं मद्रनफरटयु। अजरः 
दीप्यकः । सिद्धार्थः गौरसर्षपः । वना पदटमन 
जीर्कमजाजी । पञ्युगन्धः पृतिम्भूरक्‌ः । प्च 
लः-'पिप्यखीपिप्पलीमूलटटचव्यचित्रकनागरः' २ 
टे०-वत्सकादिगणमाद्-युण्िया अनिनिषा) मै 
सतह, कट्वद्धः ठंडक सदनपषसमधा अज 
चलां वायु; ॥ २६ ॥ 
वचाजरुदद्षाहनागराऽतिविपाऽमयाः । 
हरिद्राद्रसयष्टयाहकलद्ीकुटजोद्धवाः ॥ 
वचादृरिद्रादिगणावामातीसागनारानी । 
प्रदःकफाल्यपवनस्तन्यदापनिबहैणा ॥ २. 
स०-वचा गोकोमी । जकदौऽघुध्रः । } 
किलिमम्‌ 1 नागरं विश्वम्‌ | अतिविषा भ॑गुरा | ५ 
हरीतकी । हदरिद्राद्मयं विंड णका प्रचपचचा दा 
नान्या | यष्टवाहं श़्ीतिका । कटी प्रुटिनपर्णीं | 
जोद्रवा दंद्रयवाः । एतौ वचादिहस्टरादिगणानाम 
तीसाख्नौ मेदःकफादिहदरौ च ॥ २७ ॥ 


प्र०-एतै गणै वचाहसद्रात्मकाषामातासागे 


, यतः । मेदःकफादीश्च निहनः । आह््यपत्रन्‌ा म 


वृतो वागरः । स्तस्यदोपः सखीन्नीरदोपः) नद्ु गुर 
देषा देवदासः । नाग शुण्डी | जमया दमीच 


चरुकफमेदःपीनसगुसपञ्बरद्रूखदुनांस्च; २६॥ 


वचादीनासक्तानि नामानि । गुर्वताष्टपदननमागायौ- | 
्रूवसदराकरद्रिता। आर्धैरायागीतिर्ीता संगीतगीतवि- ' 


घौ | प्रह्ुगधा अजगणधा मकसेतसस्या 


प०--चस्सकादिगणः पठितः चखकफादीन्‌ दुन. 
मपयेन्तान्‌ हन्ति । वत्सकः कुटजः । घुणप्रिया 
अतिविषा । गण्डीर कण्डीरः । कटवङ्गोऽरुक; । 


| 


। पर॑ंचकोकं 
प्रागुक्तम्‌ } बत्सकादयश्चलादीन्‌ घरति } आर्या ॥२६॥ 


हरिद्राह्थं दासहरिद्रा प्रिण्डदभिद्रा ग्या 
यष्टी । क्ली प्रधिप्रण्रः । 111 


इन्द्रयवाः ॥| २५ ॥ 


दे ०-वचाहरिद्रादिगणावाद्‌-कन्य। पलपणान 
४) दद्रमनः) आाद्धग्यप्रय्नः ऊपस्तंभः || ५५ | 

भिरयशुपुष्पांजनयुग्मपदरा- 
पद्माद्रजौयोजनवह्यनता | 
मानहा मोचरसः स्म॑गा 
पुन्नागरीते मदनीयदषः ॥ 
अवष्टा मधुकं नमस्कर। 
नदीवृक्षपलाशकच्छुरः । 

गधं घातक्गिचिष्यपेशिके 

कटुगः कमलाद्धये रजः ॥ 


स्थानम्‌ | 


गणो मिर्यगेब्ठादी पक्रातीसारनाशनौ । 
सेथानीयो हितौ पितते व्रणानामपि रोपणौ २८ ॥ 


स्ञ०-प्रियंगुः दथामा । पुष्पाजनं रीतिपुष्म्‌ । 
युभमेयत्राऽनुदत्तिकतेन सेव॑धेनांऽजनमिति संबध्यते । 
तेनांऽजनयुग्मं सरोतोँऽजनमेकमन्यत्सौवीरमिल्यर्थोऽव- 
तिष्ठते । पद्मा पबचारिणी । पद्मात्‌ कमलाद्रजः 
क्रम्‌ । योजनवह्टी मेजिष्ठा । अनंता यवासकः । 
मानद्ुम; शादस्मली । मोचरसः शात्मीनिर्यासः । 
सम॑गा नमस्कारी स्तमूखास्या । पुन्रागक्ुगी र्तके- 
सरास्यः } शीतं चंदनम्‌ । मदनीयहैतुघौतुकी । उप- 
जातितत्तम्‌|अव्ठा मयूरदिखाख्यामधुक मधुयष्टिका ¦ 
नमस्वरी समेणा । नदीवृक्षः प्ररोही । पराश 
ग्रसिद्धः 1 कच्छुरा फणिहारी घन्वयषासकास्यः । 
बिल्वपेशिका बित्वमना । कंग: स्योनाकः । कम~ 
रोद्वं रजः पश्ररेणु; । एतौ प्रियमवेबष्ठादिणणौ पका- 
तीसारनाशनौ सेधानीयौ हितौ पित्ते व्रणरोपणौ च । 
अष्टाभ्योऽथो गुराबुपचित्रा ॥ २८ ॥ 

प०~-द्वाविमो गणो भ्रियद्वभ्बष्ठादी पक्रातीसार- 
नारनौ 1 तथा सन्धानीयौ बणानामतिसारस्य च 
तथा पथ्ये हितौ पथ्यौ । तथा ज्रणानामपि रोपणे 
रोपणाचिषये हितैी)भ्रियंगुगेन्धग्रियंगुस्तस्याःपुष्पम्‌ । 
जन्लमयुग्ममजनट्वयम्‌. । सोतोऽखनसौवीरमे- 
दामिन्नम्‌ । पद्मा पद्मचारिणी । पद्याद्रजः पद्य 
किशल्कः । योजनबह्टी मखिष्ठा । अनन्ता दीधै- 
मूरध्च । समुद्रान्तो यवासकः । मानहरूमः दा- 
ल्मटी । मोचरसः सास्मल्या निर्यासः। “नियांसो 
यस्तु लाल्मद्याः समोचरससंज्ञकः?› इ्याम्नायात्‌ 1 
समङ्गा नमस्कारी र्तमूा च । पुन्नागो रक्तकेसरः) 
सीतं चदनम्‌ ,मदहेतुधीतकी । अम्बष्ठा बहुमूलिका । 
नमस्कारी समज्ञा 1 नन्दीवृक्षो जयवृक्षः ।. कच्छुर 
फणिहारी च । सृष््मपत्रा मरुद्धघा । बिस्वपेदिका 
विस्वमञजा । कट्वङ्गोऽरकः । कमलोद्भव रजः 
पष्केसरः ॥ २८ ॥ । 

हे०-पियंग्ैव्टादिगणावाह~पुष्पांजनयुग्म-लोतोजनं 
रसजनं च, पद्मा भार, पदमाद्रजः पद्मकरा, योजन 
वल्ली मेजिष्ठा, अनंता इराक; सारद; आस्मलो 


५ 


सदिप्यणदीकाभयसंवङिते अ० १९५, 


( ३६१}. 





| मोचरसस्तनिर्यासिः, समगा लञ्जिका, पुन्नाम पुंनाग, 
रीतं चंदनं, मदनीयदैतरघातकी, अष मूरिखा,नम- 
स्कारी टज्जिकात्रिस्वपेक्षिका य॒ष्कविस्येपेयिका । संधानी. 
या संधानजननौ ॥ २८ ॥ 


रस्तावचाऽभिहिनिरादितिक्ता- 
भष्टातपारत्रिफटाविषाख्याः 1 
कुष्ट टो हैमवती च योनि. 
स्तन्यामयघ्राप्रटपाचनाश्च ॥ २९ ॥ 
स०-मुस्ता गगिथी। तिक्ताद्रयमेका कटुकाञ्या 
काकतिक्ता| विषास्था शु्कंदा । हैम्ती खेतवचा । 
एते योन्यामयप्राः स्तन्यामयप्ना मरूपाचनाश्च | तौ 
उ्गौ गुरुशेद्रवती्रवजा ॥ २९ ॥ 
प०~मुस्ताया वरीक्कितास्तन्यामयन्नाः खीक्षीर- 
व्याधिनाशनाः । मखादीनां वातादीनां र्कृदादीनां 
च सामानां पाचनाः । अप्रिधित्रकः । ट निशे 
हरि द्रादयम्‌ । ढे कटुके एका कटुका द्वितीया काक- 
तिक्ता 1 हैमवती च ॥ ५९ ॥ 


ह०~मुस्तादिगणमाह-द्वितिक्ता- कटुका करेजिका त; 
हैमवती श्रेतवचा ॥ २९ ॥ 


नयग्रोधपिप्पलसदाफररोपरयुगमं 

जबूदयाऽैनकपातनसोमवस्काः । 

फक्षा्रवेञ्चरपियारपलाशनेदी- 

कोटीकदंवविरखामधुकं मधूकम्‌ ॥ 
न्यप्रोधादिरगणो बण्यः संग्राही भघ्रसाधनः । 
मेदःपित्ताखतृडदाहयोनिरोगनिवहणः ३० ॥ 

स ०-नयप्रोधो वटकक्षः । पिप्परोऽश्वत्थः । सदा- 

फछ उदुंबर; । जंबृहयमेका राजजेवृ रहत्फलाऽन्या 
हस्वफका काकजंबृूः । अयनः पाथः | कपीतनः 
कपिचूडो वानीराख्यः ! सोमवस्कः पितसारः खदिरः | 
र्षः शगीपएक्षकाख्यः । आघ्रस्तूतः। वजो वेतसः । 
प्रियाल दराक्षारसप्नियः खरस्कंधास्यः । नंदा जयः 
वृक्षः । कोली बदरी । विरला तिदुकी । मधुवं 
यष्टिः ! मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । न्यम्रोधादिस्ं संग्रहणा, 
दियुणयुक्तः। षसंततिर्कम्‌ ॥ ३० ॥ 


_- __- ~~~ ~~~ 
_- -----~ ~ ---~--+ 










प०-गणोऽथ स्यममोधादिरबण्यो ब्रणाय हितः संग्रहण 
सीरः सेङ्पराही भग्रान्‌ सन्धयति भभ्रसाधनः मेदः- 
पिन्तादिनिबर्हणः । न्यग्रोधो वटः । पिप्पटोऽश्वस्थः 
सदाफल उदुम्बरः । जम्बूद्रयमेका राजजम्ूहत्क- 
ला, द्वितीया काकजम्बूः हस्वफला । अजनः ककु- 
भः । कपीतनो बानीरः कापिचूडः । सौमवस्कः कटू 
फ़लः। पक्षौ गदभाण्डः । चञ्जुखो वेतसः । प्रियाः 
लदिरस्कन्धः । पराश्चः किश्युको वातपोदः। नन्दी- 
क्षो राजगृक्षः । कोली बदरी } विरा दीषैनखी 
तिन्दुकीव्यपरे । मधुकं मधुयष्टी । मधूकं 
मधूक पुष्पम्‌ ।॥ ३० ॥ 
हे9-न्यग्रोधादिगणमाह--सदापल उदुंवर, जेघू 
{ये---जंवू राजजवूश्च,कपीतनः पारीसापिष्प्;, सोमयत्कः 
ट्फ) प्रियाल्श्रारः, नदी नदीवरक्षः, कोटी बदरी, 
वेरा तिंहुकी) भग्रसाधनो मग्रसंधानकृत्‌ ॥ ३५ ॥ 
{छायुग्मतरुष्कङुष्टफलिनीमांसीजरध्यामकं 
पृकाचीरकचोचप्तगरस्थौणेयजातीरसाः । 
्क्तेव्यात्रनखोऽमराहमशुरः श्रीवासकं ईम 
पडागुगगुडदेवधूपखपुशःपु्ागनागाहयम्‌ ॥ 
(खार्दको वातकफौ विषं च विनियच्छति । 
'णप्रसादनः कंड्पिटिकाकोटनाश्नः ३१ ॥ 
स ०-रएरयुं स्समेखा स्थका च। तुरुष्कः छृत्रिमो 
वयासविरोषः । दुष गदः । फकिनी गेघ्रियगुः | 
†सी न्दम्‌ | जठ हीबेस्म्‌ । ष्यामर्व दवद्श्व- 
म्‌ । पका देवी । चौरको प्रथिपणीं | चोच॑ छक । 
रं गौधपत्रम्‌ | तगरं चक्रम्‌ । स्थणेयं तैरुपीतकम्‌ | 
तीसो बोः) शुक्तिनखः । व्याघ्रनखः समुद्रजः । 
मरह देवदारुः । अगुरुः प्रतिद्धः । श्रीवासः 
)वेष्टकास्यः । कुम बाहकम्‌ । चैडा कोपना । 
(मुः पुरः । देवधूपः सेरः । खपुरः इदुरकः। 
नागो रक्तवैसरः । नागाहये नागकेसरम्‌ । रादि 
य॑ बातादीन्‌ हंति । तथा षणप्रसनघकृत्‌ कंडादि- 
च । म्सौ ज्सौ तौ गुखं च सूयैतुसोः शार्दूरुविक्री- 
तम्‌ ॥ ३१ ॥ 
प०~एलादिकोऽय वर्गो वातकफविषान्‌ विनि- 
न्ति । तथा व्रणस्य प्रसादनः कण्ड्वादिन्‌शनश्च । 


अशटङ्गृदेयं । 


[ च्ल 
एलायुग्मं सृष्षमैखा, स्थूैखा च । तुरुष्कः कृत्रिम 
पिण्याकापरपर्थायः । फलिनी गन्धभियंगुः । जटं 
वाठकम्‌ । ध्यामकं देवदग्धकम्‌ । स्प्रका देवी छता 
सती । चौरको गरथिवणेः । चोचं स्वक । पतनं 
चन्दनं गन्धपत्रापरपर्यायम्‌ । तगरं चक्रम्‌ । स्थौ 
णेयं तैलपीतकम्‌ । जातीरसो रसोवखः। शुक्तिः कर“ 
रुहः । व्याघ्र नखः समुद्रजः । अमराहो देवदारः । 
श्रीवासः श्रवेष्टकः । कुंकुमं बाहीकम्‌ । चण 
पिष्युना } गुग्यु्धः महिषास्यः । देवधूपः सजंरसः। 
खपुरः कुन्दरः । पुन्नागो रक्तकेसरः । नागा 
नागकेसरम्‌ ॥ ३१॥ 


हे०~-एलखादिगणमाह--वुरुष्कः सिह्धकः, ध्याभकः 
रोषं, चरको -अंथिपर्णः, चोचं त्वचम्‌ › पत्रे पत्रकं, 
जातीरसौ बोः, शक्तिर्मखं, व्याधनखस्तदद्धेदः) श्रीवासः 
सरलनिर्यासः, देवधूपो रालः, खपुरः सत्छकीनि्यसिः; 
नागाहं नागकेशरम्‌ ।॥ ३१ ॥ 
र्यामादेतीद्रषतीक्रसुककुटरणीः 
रंसिनीचम॑साद्ा- 
स्वणेक्षीरीगषक्षीशिखरिरननक- 


च्छिन्नरोहाकरंनाः। 
पस्तात्री व्याधिधातो बहखबहुरस- 
स्तीक्ष्णवृक्षात्‌ फएकानि | 
श्यामाय हंति रस्म विषमरूचिकफो 
हृद्ज मूक्रच्रम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सं ०-स्यामा मारुविका त्रित मस्रविद्नासस्या 
दती सुकूलकश्चित्रास्यः । द्रवंती उदुरका्णिका 1 
पुकः पद्टिकारोघ्रः } कटरणी शका त्रित । शं ग्विनी 
यवतिक्ता । चमेसाहा सातछा । त््ीयन्य | 
स्वणक्षीरी पीतधतूरः । गवाक्षौ गवादनी स्थाणु 


कर्णीं क्न । इद्रवारणीलन्धे | दिखरी अपरा 
मागेः । रजनकः कंपिहकः । करिनरोहाऽमृत- 


वही | करजः कैद्थैः | बस्तांत्री वृषगघा ] व्याधि 
घातः छृतमाकः । बहरुबह्रस शृष्युः । तीक्ष्णवर्षात्‌ 
पीलोः फलानि । ध्यामादिरेष गुस्मादीन्‌ हंति । म्रौ 
भरौ याश्च च्यः स्युः खरुनितुरौः स्रग्धरा 
सया्िरमैः ॥ ३९ ॥ 


५८५।०य्द्‌ 





५५ 





पृर-दयामाद्योऽयं वर्गो गुस्मादीन्‌ हन्ति। श्यामा 
पराचिन्दी त्रिवृतादन्ती मुचूहकःद्रबन््युदुम्बरकणि- 
का । कुक रोधः।ऋमुक्रीमस्यपरे । कुटरणी चरिवृत्‌। 
शद्धिनीति कुस्यविश्वायवतिक्ताक्षिपीडकः ! सात- 
खा सप्रछा चर्मकसाह्या वर्व॑की स्मृता । अन्येषां सा- 
तद्धा व्राह्षी बरह्मसोमा तु सप्खा। ख्ण्॑षीसी तिक्त 
दुग्धिका । गवाक्षी विशा । शिखरिसुधारजनकः 
कम्पिह्टकः । छिन्नरुहा गुड्ूची। करजः पूतिकर्खः। 
वस्तान्तरी विषगन्धा । व्यामेषा परियकः स्मृतः । 
८“वनभूरिरससिवक्षुरौडमूखोऽसिपत्रकः । खष्णवृ्षः 
सणः पीलुः प्रोक्तोऽन्यः स्वादुकस्तथाःः ॥ ३२ ॥ 

हे ०~-द्यामादिगणमाह-द्यामा कृष्णम; जरिच्त्‌ 
द्रवत, चीरितपन्ा दन्तीऽक्रसुकः पृः, कठरणा--अरुण- 
मूला चिष्रत्‌ , चर्मसाहया सप्तला, रिखरी अपामार्गः, रज- 
नक्रः कंपिदलः, चिन्नरोदा गुड्ची, बस्तांनी ब्द्धदारुकः 
व्याधिघ्रातः आरग्वधः, बहलरसः द्क्षुः, तीक्ष्णवृक्षः पीट 
तस्य फलनि ॥ ३२ ॥ 
जयसिशदिति मोक्ता वगस्तेषु त्वराभतः। 
युज्यात्तदिधमन्यच् द्रव्य जह्यादयोगिकम्‌ ३३ 

स ०--इति प्रकारे । त्रक्ि्ादिति वगौः कथिताः। 
अत्र सस्योपादानमेषां प्राधान्यस्यापनाथम्‌ । अन्येऽ- 
प्यव प्रकारः संस्येते तु प्रधाना इव्यथः । सुखप्रह- 
णार वा सेष्यावचने क्तम्‌ । एतेषु त्रयच्विरास्सु 
कष्वरामतोऽलामे सति तद्विधं रसवी्पानैसतुल्य 
्रव्यमन्यदनुक्तमपि यंज्यात्‌ । नयेतावदत्र॒ विधेयमि- 
याह | जद्यादयौगिकम्‌. । न केवकमेषु वर्गेषु तद्रष्या- 
लाभे यथलाममन्यत्तद्िध द्रव्यं युज्यादयावदयौगिे 
यतु द्रव्यं त्र सयजेत्‌ । दोपरोगातुराचपेक्तया पुर 
पल्याऽसिन्‌ काटे वयसि वा यो गणः समस्तत्सध्या- 
मयङ्मनाय च वारयितुं युक्तः । एकस्य द्रव्यस्याऽकामे 
रोहन वा तत्रकारमेकमपरं द्रव्य हे बा बहनि वा 
रम्याणि सयोव्य प्रयोऽ्यः । एवं न सम्तद्रनयपेषा 
करयेति । यथा च सुश्रत: । श्सभीक्षयदोषमेदाश्च गणान्‌ 


मिनन्‌ प्रयोजयेत्‌। पृथद्भिश्रान्‌ समस्तांश्च गणान्‌ ता | 


नय्तहतानिति |' वर्यारदादित्ि त्रयश्चेति त्य 
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सदेशः । यौगिकमिति योगाय प्रमतये योग 
येति ठन्‌ ॥ २६ ॥ 


प०-इतिशब्डः परिसमाप्त्यथः प्रकारार्थो वा। 
परिसमाासर्थसश््गाः ।अधानेन प्रक्रिण त्रयर्ि- 
दरगोन येन प्रकारन्तरेण पुनरानन्त्य वगोणां दोपभे- 
दादीन्‌ समीक्ष्य यदयदचौगिकर मन्ये तत्तदुक्तमपि रण- 
मध्ये विदध्यात्‌ । यद्यदयौगिकं मन्ये वततद्क्तमप्यप्‌- 
कर्षेण तथा गणमप्यन्येन गगेनैकेन घा परम्परं 
भिश्रयित्वा युञ्ञ्यादेवं बगाणामानन्त्यम्‌ । रवं 
त्रयसिश्यत्‌ ये वगौ निर्धर्टास्तपु वर्नप्वलाभतो 
युञ्ज्यात्‌ । तद्विधमन्यन्च कोऽथः । उक्त 
व्याछामे यथालाभमन्यदुद्रन्यं तद्धिधप्रनावै वर्ज 
यिसवा रसवी्यविपाकैस्तुस्य प्रक्षिपेत्‌ । किमेतावदे- 
वात्र कर्तव्यतया निर्दिष्टमुतान्यदपि किञ्चित्तत्र 
कतैव्यमतोऽनन्तरमिदमाह-ज्यादयौगिकं द्रव्यं 
योगाईै न भवति जघ्यान्‌ त्यजेत्‌ । अद यौगिकम्‌। 
योगा दोषाद्येक्या सम्भाव्यते तद्टिदघ्यान्‌ । 
स्थिते दोषाद्यपेक्षया समस्तवगस्तत्माध्यव्यायिप्र्- 
मनाय देयः । कदाचित्‌ समस्तद्रव्यङामे न देयः । 
कदाचिदेकं द्रव्यं द्वेधा वहूनि वा यावन्ति सम्भ- 
वन्ति द्वित्राणि पच्चपाणि बा तानि दातु युज्यन्त 
न समस्तवर्द्रव्यपिक्षाऽत्र कार्येति । अलाभे 
सतीति सप्तम तस्‌ ।॥ ३३ ॥ 


हे०--उपसंहरति~एते गणा गणनया च न तदुक्ता 
ग्राह्याः ¦ किं तदि ऊदपोदयोग्याम्‌ द्याह--देयातः 
कालतो वा कस्यचिद्‌ द्रव्यस्यालामे तत्सहयगुणमन्यदनुत्त- 
मपि यौगिकं युज्यात्‌ । उक्तमप्यौपधमयोगिकं जह्यात्‌ । 
दे्क\लाचवस्थावेश्चया उचितं यौगिकम्‌, अनुचितम- 
यौगिकं यथाटाभरयोभोऽपि सुश्ुतेनोक्तः-'समर्तवरगम 
वा यथालममथापि वा । प्रयुद्लीत शिवकर प्रकते चभोदिषु 
कर्मसु ।`' इति ॥ ३२ ॥ 
एते वर्गा दोषदृष्यायपेश्य 
` कं्कक्राथननेहटेददियुक्ताः । 
पाने नस्येऽन्वासनेऽतवेहिवां 
ठेपाम्यगैधीति रोगान्‌ सुक्च्छरान्‌३८ ॥ 
स०--एते पूर्वोक्ता वगा दोषदृष्यवयोवकादीन- 
पेक्य कल्कादियुक्ताः युदच्छरान्‌ रोगानामयान्‌ तरति । 
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युक्ता श्य््राऽतमीवितप्यर्थो युजिः । ततः कल्का- 
दिषु षैयेन योजिता इ्यर्थोऽतिष्ठते । आदिरब्देन 
फएटसीतकषायादिपरिग्रहः । कथमेते प्रतीति प्रकारं 
युक्त्याऽऽद । पाने इयादि । पानाध्चुपयोगे सति । 
लेपाम्यीरिति बहुवचनेन केपाभ्यगस्लानादिमिभरेति 
्रोवयम्‌ । माशिनीक़त्तम्‌ ॥ ६४ ॥ 


इति श्रीमदर्णदत्तविरचितायामष्टंगहदयली- 
कायां सर्वागसुंदराख्याथां पंचदरोऽ- 
ध्यायः ॥ १९॥ 


प०~वि्कतिः पतितास्य तन्त्ान्तरेऽध्युक्तम्‌। “समीक्ष्य 
रषभेद ध गणानिष्टान्‌ प्रयोजयेत्‌ । परथद्मिश्रान्‌ 
मस्ता थ नान्त्व्यस्तान्न संहितान्‌।। इति भद्रम्‌दष् 
इति श्रीचन्द्रनन्दनविराचितायां पदार्भवन्दरि- 
कायामष्टाङ्गहदयटीकायां सूत्रस्थाने 
रोधनादिगणसंग्रहाध्यायः 
पच्चदशचः ॥ १५ ॥ 


हे०~एते वर्गाः सर्वकरस्पयोग्याश्रेतयाह-दोषायपेक्षया 
ल्कादीनामन्यतमेन कलेन, पानादीनामन्यतमेनांतः- 
धोगेण, केपादीनामन्यतमेन वहिःप्रयोगेण, वा दुःसा- 
नानपि रोगान्‌ प्रेति । अथाग्रयसंग्रहः ! संग्रहे-शरषठमुद्‌- 
माश्वासनस्तभन्ङ्केदानां, वायुः प्राणसंज्ञाप्रदानहैतृनाम्‌ ॥ 
भिरामस्तंमरीतशूटेद्धषटकप्रशमनानां, लानं सुरा च 
महराणाः क्षीरं जीवनीयानां, मांसे वदणीयानां, रसः 
णनीयानां, सवणमन्नद्रन्यसचिकराणाम्‌, अम्लं हयानां, 
कुटो बल्यानां, तैकं वातशटेष्मप्ररामनानां, सर्पि- 
तिपित्तप्रशमनानां, केदो मार्दवकराणां, व्यायामः स्ये 
राणा, क्षारः पुरू्बोपघातिनाम्‌, आसकपित्थकमक- 
यानाम, आविकं सरपिरहयानां, मादिषं क्षारं स्वप्न- 
ननानां, मण्डकं दधि अमिष्यन्दकराणाम्‌, इशुमून्- 
ननानां, यवाः पुरीषजननानां, जांबवं वातजननानां, 
रत्थोऽभ्लपित्तजननानां, माषाः श्छुट्योऽविक्षीरं च 
४प्मपित्तजननानां+ दुराछ्भा पित्तशटेष्मोपशमनानाम्‌, 
पवासो श्वरहराणां, इषो रक्तपिततपरशमनानां, कण्टका- 
का कासग्नानां, लाक्षा सधः तप्तानां, नागवलाम्यासः 
यश्षतजनाना, पृष्करमूलं हिकेकाश्वासकासपाश्वगूढारवि- 
तवणां, अजापयः शओेोषशरस्तन्यकररक्तसंगरहणप्रशमनानां 
दर्लोषमसादच्छदितृष्णातियोगपरयामनानाम्‌ , अरष्कर- 


अशाङ्कृदय । 
त्न 


£ 


शित्रकमढं च य॒ग्कार्ःप्रशमनानां, कुजो रक्तार्शश्रद्- 
मनानां,लजाच्छर्दिघनानां, यावशूकः हंसनीयपाचनीयारो - 
सानातकराभ्यासोऽदीःशयथुब्रहीदोषघृतव्यापल्मशमनानां, 
क्रव्यान्मांसरसाभ्यासोऽर्शःकोषग्रहणीदेोषन्नानां, मुस्त 
संग्रहणीयदीपनीयपाचनीयानाम्‌, अतिविष्रा पाचनीयसं~ 
अरहणीयसरवरदोषहराणां, विष्वं सं्रहणीयदीपनीयवातकर्प- 
प्रशमनानां, गन्धप्रियेगुः शोणितपित्तापिवेगप्रशषमनीयानाम्‌, 
उदीच्यं निवापणदीपनीयच्छर्बतीसारहराण, कटुवंगं संमर- 
दणीयदीपनीयानां, कुटजत्वक्‌ चछेष्मपित्तरक्तग्रहणीयो- 
परोषणीयानाम्‌, उत्पल्कुषुदकिंजल्कोऽनन्ता च संभह- 
णीयरक्तपित्तप्रसमनानां, कादमर्थफलं स्कसंग्रहणीयस्क- 
पित्तप्रशमनानां, पुर्निपणीं रक्तसंग्रहणीयदीपनीयपाचनीय-+ 
वातदहरवुष्याणां, शाच्िर्णी दरष्यसधदोषहराणां, बला 
संग्रहणीयवल्यवातहराणां, पिप्पलीमूलं दीपनीयपाचनी- 
यानाहहराणां, चिचकमूढं दीपनीयगुदशोफदकह राणां, 
गोक्षुरको मूत्रृन्छरानिकहराणां, दरिद्रा प्रमे्टहराणां, 
रक्तावसेको विद्रधिवीसपंपिटिक्रागण्टमालामयहराणाम्‌, 
एरण्डतेलाम्यासो वध्मगुटमशख्हराणां, व्ड्नो गुह्मा- 
निल्हराणां, दिगुनिर्यासो दीपनीयच्छेदनीयानुरोभिक- ` 
वातकपफ़प्रशामनीयानाम्‌्‌ , अभ््वेतसो भेदनीयदीपनीयानु- 
लोमिकवातशषप्महराणाम्‌, उषटीकषीरखदरशयथुन्नानाम्‌, 
अयोरजः पांडरोगघ्नानां, खदिरः इुषटध्नानां, विडंगं क्ृमि- 
घ्नानां; राखा वातहराणाम्‌, एरण्डमूरं व्रष्यवातहराणां 
गुम्गुढमंदोऽनिख्दराणाम्‌, अमृता संब्रहणीयदीपनीयवा- 
तच्छेष्मश्ोणितविबन्धग्रशमनानां, मदनफलं यमनास्था- 
पनानुवासनोपयोगिनां) च्िवत्सुखविरेचनीयानां, सरक्‌प- 
यस्तीक्ष्णविरेचनानां, प्रत्यक्पुष्पी रिरोविरेचनाना, 
त्रिफला तिमिरन्नानां, त्रिफलगुरगुलधर्यानां, शिषो 
विषननानाम्‌ , आमलकं वयःस्थापनानां, हरीतकी पथ्यानां, 
क्षीरघृताभ्यासो रसायनानां, समघरतसन्तुप्राशाभ्यासौ 
वृष्योदावहरा्णा, संकल्पो नक्ररेतश्च वृष्याणां, दीरमेन- 
स्यमदृष्याणां, तेख्गण्डषाभ्यासो दन्तवररुचिकरराणां, 
चन्दनोदुस्बरं निर्वापणालेपनानां, रालाऽगुरुणी शीतापन- 
यनप्रेपानां, खमजकोश्चीरे लग्दोषदादस्वेदापनयनपरे. 
पनानां, ङं वातहराभ्यंगोपनाहोपयोगिनां, मधुकं क्षु 
प्यकेद्यकंठयवल्यविरजनीयरोपणीयानाम्‌, अजी्णीश्चनं 
अहीदूमणानां, विख्धवीयशिनं मिंदितव्याभिकराणा, 
गुरुभोजनं दर्विपाकानाम्‌, जतिमाजायनमामदोषहेतूलां, 
पथाग््भ्यवहारोऽभिसन्धु्षणानां, यथासासयगराहारि” 


प्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीकाञ्रयतवरिते अ° १६. 
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नम 


शारो सेन्यानाम्‌+एकात्तनशयनभोजनं सुखपरिणामकराणां, 
विषमादानमािवैषम्थकराणां, कलि भौजनमारोग्यकः 
राणां, येगघारणमनासेग्यकराणां, तृक्निराहारगुणानाम, 
अनद्यनमादुषो हासकराणां, प्रमिताशनं गवरेुकान्नं च 
करनीयानाम्‌, उद्वालकान्नं रुक्षणीयानां, मदं सौमन- 
स्मरजननानां, मच्यक्षेपो धीघरतिस्मतिहरणां, श्ीष्वति- 
प्रसंगः शोषद्वाराणां, शुक्रवेगनिग्रहः प्रंढ्यकराणा, 
पादाभ्यामुदर्तनमन्नश्रद्धाजननानां, मिभ्यायोगो व्याधिु- 
गानां, र्जक्वलगमनमलक्षमीमुखानां, ब्रह्मन्चयंमायुष्या- 
शा, परदारगमनमनायुष्याणाम्‌, सअयथप्राणमारम्भः 
प्राणोपरोधिनां, विषादो रोगवर्धनानां, दषः प्रीणनानां, 
शोकः शोप्रणान, निवृतिः पुष्टिकराणां, पृष्टिः खप्नक- 


राणा, स्वप्नस्तनद्राकराणौ, सौख्यं निर्दतिहेतृनां, सर्व" 
रखास्यासो वल्कराणाम्‌, एकरसाभ्यासो दौ्ह्यारो- 


ववकान्यतमदोषप्रकरोपकराणां, गर्मद्चद्यमहार्याणाम्‌, अनी 


णष्द्वर्याणां, वाहो , उदुभेपजादार्याणो, बृद्धो या- 
प्यानं, गर्भिणी तीश्ौपधव्यायामव्मैनीयानां) 
सौमनस्यं गर्भधारणानां, सन्निपातो दुःश्चि 


किर्स्यानामरू आमविपमनिकिर्स्यानां, ज्वरः शीघरोगाणां 
कुष्ठं द्ीधरोगाणां, राजयक्ष्मा रोगसमूहानां, प्रमेहोऽयप॑- 
गिणां, जङीकसोऽतुशसखराणां, चस्तियच्ाणां+ हिमवानौपिध- 
भूमीनां, सोम भीपधीनां मरसभूमिरासेम्धदेदानाम्‌, 
आनूपभूमिरहितदेशानां, नैदंसकारित्विमातुरगुणानाम्‌; 
अनिर्देशकारितं रिष्ठानां, भिषक्चिक्रित्सांगानां, सिरि 
शरगुणानां, नास्तिको वर्ज्यानां, लोस्यं द्चेशकरणाम्‌ + 
आत्मवक्तौपक्रारिणां, साख्मसहितस्तकः साधकानां, दुष्ट 
कर्मता निःसंशयकराणाम्‌, असमर्थता ` मयकराणां, 
पद्वि्ासंभाषा घुद्धिवधनानाम्‌+ आचायः - कास्लाधिगमहे- 
तूनाम्‌, आयुवैदोऽप्रतानां, सवनमनुष्ेयानां, सर्वसँ - 
न्यासः सुखानामिति । वत्रोदकाभिगरद्धु्टटोष्टपरसादतक्रा- 
भ्यासरक्तावसेकैरंडतैलाम्यासेोषटक्षीरमदनफलमवयक्ेपैकर- 
साम्यासगर्भिीनाभेकेकस्मात्समुदायाच्च निर्धारणं, पुष्कर- 
भूल्ादीनां ठ सभुदायादेवेति । भवति चात्र . “अभ्याणां 
शतमुद्दिष्टं पश्चपश्चारादुत्तरम्‌ । अल्मेतद्विजामीयद्धिताहि- 
विनिश्चये ॥ * दति ॥ ३४ ॥ 


ति हेमाद्धिमीकायामायुरवेदरसायने गणस्य संग्रह नाम 
सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ १५ ॥ 


सा ता 





षोडशोऽध्यायः । 
पीन 

रोघधनादिगणमंग्रदाऽध्यायादनतरं सहाध्यायारभः। 
यतः रोधनं स्षहस्वेदावतरेण न पेभवति । वक्ष्यति 
हिं सेह्येदावनम्यस्येद्यादि ! नम्मास्सहष्येदाध्यायय- 
रारभो युक्त इ्याह- 
अथाऽतः लहविधिमध्यायं व्थाख्यास्यामः १। 

स०-सेहस्य सर्पिरदेर्विधिः द विषिम्तं यास्या 
स्यामः । रोषं परधैवद्योज्यम, । १ ॥। 

प०~-रोधनादिगणसङ्पहाध्यायादनन्तरमयं स्ने- 
हनाध्याय आरब्धः । यतः सोधनवमनादिकम- 
न्तरा स्नेहस्वेदौ न कतव्य । प्रतयपायभयादिति । 
स्नेहः सर्विमञ्जादि तस्य॒ विधिर्विधान कत्पना 
यस्मिन्नध्याये विहितः स स्नेदविधिस्तं न्या 
ख्यास्यामः ॥ १॥ 

हे०--अथातः सनेहविधिमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजा-~ 
नीते~यतः पूर्वेऽध्याये भेपरजान्युक्तानि तेपां प्रयोगो 
वक्तव्यः } स च स्नेहनस्वेदनयोधनास्थापननावनधूमग- 
द्रषाश्चोतनतर्पणादिमेदादनेकधा । चिकित्साकलिकायां 
तु-“्राष्ट पाचनं स्नेहविषिस्ततश्च स्वे दस्ततः स्याष्टमनं 
विरेकः । निरूदणान्वाचनवस्तिकर्म नस्यं कमश्चेति भिष- 
ग्वराणाम्‌्‌ ॥ रास्नापोख्पिनुमंदपयोभिरादौ मूम्यारर्ष- 
कफ़खत्रयवारिभिर्वा । पक्रामदोप्रवपुवस्तदनतरं हि स्नेदो 
हितः सुरभिवासककटृफलादिः।१११ति। रास्नाक्राथादित्रयं 
छटीक्ाथादिचयं वा वातादिश्नये करमात्पाचनं तत्र स्नेहनो" 
इस्मिन्नध्याये अतप्वायं स्नेहविधिः ॥ `? ॥ 


गुरुशीतसरलिग्धमंदसक्ष्मशृदुद्रवम्‌ । 
ओषधं सेनं पायो विपरीतं विरक्षणम्‌ ॥२॥ 
स०-गुरवादिगुणयुक्तं यद्भव्य तत्‌ सहने भवति । 
विपरीतमतो यहघृष्णस्थिररूकषतीकषणस्थूलकठिनसदर- 
गुणोपेते त्िरक्षणम्‌ । भायोप्रहणं॑ विरुक्षणे स्नेहने 
श्च योग्यम्‌ । तथा च लघ्वपि साये तेर छागे च दुर 
तथा विष्किरप्रतुदमृगास्यं वत्र स्ने मवति । 
तथोष्णमपि मल्छमहिषमांस स्नेहने मवति । एवं खक्ष 
गेऽपि वेद्यम्‌ 1 तथा च यवो गुस्रीतसरदिगुणयु- 
क्तोऽपि विरक्षणस्तथा राजमाषोऽपि । स्नेहने प्रः 


अषटङ्कदट्दये । 





पि विरक्षणोपन्यासोऽन्वयव्यतिरेकेण सुतरं 


ल्य तारतम्थप्रतिपादनाथः ॥ २ ॥ 

प्र०~अनेन सामान्यनिर्दशेन स्नेहनरूक्षणयोद्र- 
तययोर्टक्षणं संक्षेपतः शेषयोरुक्तं राखकरता यर्कि- 
[ध्विद द्रव्यं गुघदिगुणयुक्तं तत्‌ स्नेहनम्‌ । तद्रणवि- 
पर्यययुक्तं॑छधृष्णरिथररुक्षतीक्ष्णस्थूलकठिनसान्द्र- 
गुणोपेत तत्‌ षिरूक्षणम्‌ । प्रायोध्रहणमुभयत्रापि 
बोद्धव्यम्‌ । स्तेहनं क्षणं च । तच्च व्यभिचारः 
ददनाथेम्‌ । यथाजं क्षीरं रष्वपि स्नेहनम्‌ । तथा 
तेमुप्णसपि स्तेहनम्‌ । तथा सजमाषो गुरुगुण 
शृ्ताऽपि रक्षणः ॥ २॥ 

हे ० तत्र स्नेहनं ्रव्यमाह--शुरुस्ीतेति । रूक्षण- 
माद--विपरीतसिति । तस्मात्सनेदनाद्रबीदिगणात्‌ विपरीतं 
दप्वारदमुणम्‌. | २ ॥ 


सर्षिमजा वसा तै सेषु मव मतम्‌ । 


तत्राऽपि चोत्तमं सर्वः सस्कारस्याऽलुतेनात्‌ ३ 
 स०-स्नदेष क्षीरनूपाऽमिषादिषु मध्ये सर्पिराद्‌- 


यश्वत्वारः स्नेहाः प्रकषण वराः ! आडु खकायैकर- 
णात्‌ । तत्रापि च तेष्वपि चतु मध्ये सपिरु्तम 


संस्कारस्याऽनुवतनात्‌ । ननु यदि संस्कासमनुरुष्यते 


सर्पिस्तदानीं मस्विचत्रकादिद्र्पादिमिः सं्छत्य 
घृतस्य दैव्यादिगुणविपर्पासः प्रा्तः | न चेदं ष्टम्‌ । 
यदस्य शेव्यादयौ गुणा विनद्यंदयोष्ण्यादयश्रोसदत 


इति । अव्रोच्यते । सनुरष्दोऽत्र सहार्थे । अनेकाथै- 


त्वाननिपातानाम्‌ | तेनात्रयमभेः } सर्विघो गुणाः संस्का- 


सणुणैः सह वर्दते नतु तैखादीनाम । तेकवसामलानो 


हि संष्काखदात्‌ खगुणांस्यजंति । अत्र चोदादह- 
रणं चंदनाय तेरम्‌ । जतो द्रव्पगुणातरेलमिभूतयुण- 
तात्तपिष इतरेषां तैकादीनां द्भ्यैरमिभूतगुणलादुत- 


मत्वम्‌ । अत एवच वातपित्तज्वसदिषु विकारेषु घृतता- ` 
ष्ये मेषञ तें नष्टमनिष्टतपादनाह्‌ । तैरसाधयषु तु 


विकारेषु ` तदुपशलर्थ॑ तथाविधद्रव्यधरछतं ध्रतम- 


पीष्टम । तद्धि न तथाऽनिष्हेतुः । तस्मात्ससनेतेम्यः 


सपिरेवोतमम्‌ संस्कारस्याऽनुर्वनादिति 
व्या्यमेन । माधुयोदिदितोश्च ॥ ३ ॥ 


न्यायात्‌ 


। य॒ते तमनवतते । णवं सांप 





०-तन्रापि तेष्वपि चतुषु मध्ये सर्पि 
धतं श्रेष्ठम्‌ 1 संस्कारोऽलुत्रत्ते चन द्रन्यण । सर 
प वेस्चदात्तम 
न तटस्य समानेऽपि हेतौ । सविद्यैप्णगुणे द्रः 
संश्रतमपि गृदूच्यादि्नेः स्वं रौत्यमजदत्‌ संम्चं 
रकंद्रव्ययुणानङवतेते । तथा तेर श्रीतगुणश्चन्दर 
दिभिः संस्कतं सवेसविकया धृतवदासमायमाप्प 
परित्यजति । यत्परिस्यागाद्रक्तपिन्तविसर्पादौ विक 
दीयते । यथा घृते तथा न वसनाप्रमृतिस्कपिरत्ता 
विकारप्रखमनाथमिति ॥ २ । 
हे०~्नेदनतरमाद-सपिरिति । सौष्टमतमगाद~ 
संस्कारस्यानुवर्तनात्‌ यथा सीतैः संश्छरृतं शीतताम; 
उष्ण; सवस्करतमष्णतां भजति स्यादि । सग्रह वमाः 
याद विदादित्वाञ्जन्माद्रैव व श्रीलनात्‌ धत्ते ॥ 


पित्तघ्रास्ते यथाप्रवैमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ ॥ ४ 


स०-यो यः पूषवौ यधापूर्यो य उत्तरो यथतत 
मिति यथासादृद्य इत्यव्ययीमावः; । उत्तरमपेक्षय पृः 
पू चविषयोत्तरः । तेन चतुर्णां स्तेहानां प्थाविि 
तानां सर्पिरादीनां रय एव सदा वसामलसर्बिःसक्षव 
यथापूवैतवेन संबष्यते नतु तैकास्यः स्नेहस्तस्य परप 
त्वामाबात्‌ । न द्यन्योऽस्ात्कश्चिदृत्तरोऽस्ति यदप 
यष पृवेत्वमात्मन आसादयेत्तस्मानास्ति प्र्वत्वशनयधद् 
छ्य । तथा चतुणां लेहानां त्रय एव स्नेदा मजावसा 


1 ५ ५ [क ^ प्‌ नि 
तलस्या यथोत्तरत्वेनाऽमिसंबध्यते न स्पिःसेङ्गकः स्ने 


उत्तरत्वाभावात्‌ | न द्यन्यः कश्चिद्स्य पूर्वो विद्यते पदप 
्षधवोत्तरत्वमालमन आसादयतीप्यक्तम्‌ । तदे यथाप 
पित्तघ्रस्वे वसामज्जसर्पिषां सामान्येनोक्तम्‌ । धिश्च 
परेण च वसा पित्तघ्री मज्जा पित्तघरतरः सरैः पित्त 
प्रतममित्य्थैः । दतरप्रा इति । इतै बातकप 
पित्तापेक्षया तौ प्रेति प्ररङ्बत्तीतीतरघ्नाः । यथोक्तः 
बयः सहा मञ्जवसातिकाख्या वातष्टेषमघाः । चन 


| मजा बातश्टष्मघ्नो वसा वातष्टेष्मघ्रतसा तें वात 


श्मत्रतममिति प्रकृतम्‌ । अन्ये सवेष ज्यादृक्षेत | 
शष्मणि स्षहनिषेषादितरघ्रा दति सामन्योक्तानवि 
वाता इति गम्यते । अथवा द्रव्यातरसस्छतसारधि- 


। रादपेक्षया करस्याऽपीतरशब्देन ग्रहणमिति ॥ ४ ॥ 


स्थानम्‌ | 





परयो यः पूेस्नेहो यथापू्चेप । यो य उन्तर 
स्नेहो यथोत्तरम्‌ । उन्तरमपेक्ष्य पूर्वैः पधं चधि- 
क््योत्तरः । ततश्चतुणौं स्तेष्ठानां निर्दिष्टानां साप- 
रादीनां त्रय एव स्ेहा वसामजासापःसंज्ञकाः 
यथापूरवैकत्वे ्वाभिसम्बध्यन्ते । तेखाख्यः स्नेह. 
ूमत्वाभावात्‌ नद्चन्यः कश्चिदुन्तरो विद्यते । यद्‌ 
पेक्षयथैष पुवै्वभात्मन आसादयति । तधा चतुणां 
स्तेहानं त्रस पव स्तदा वसामञ्जातेटाख्पराः 
यथोत्तरत्वं नाभिसस्बध्यन्ते । न सपिःसंज्ञकः स्ते 
उन्तरत्वाभावान्नह्वस्य कश्िप्पूर्धो विद्यते । यदपक्ष- 
येष उन्तरत्वमात्मन आसादयति । एवे पूं पित्त- 
परत्वं षसलामजञ्जसपींपि पित्तन्नानि । वसा पित्तप्नी | 
यथोत्तरः त्रयः स्तेष्ा मञ्जावसातैलानै । मज्जा 
घातक्ेप्मन्नः। बसा वातण्ेप्मन्नतसातैखं बातण्ेप्म- 
प्रतममिति भट्रीवधैमामोक्तः सासेद्धा ॥ ४ ॥ 

हे ०~-सर्पिरादीनां स्नैदप्रयोमे दोषविगरषेण तारतम्यन्ञा- 
म॑माह्‌ पित्तत्ना इति ॥ ४ ॥ 
धृतात्तटं गुरु वसा तैखन्मनज्ा ततोऽपि च ९॥ 

स०-घरतादुशुरणः सकाशात्तिटं शुर ?]रतर- 
भियथेः । वसा तु तैकाद्गुरतरा ततोऽप्यतिरयैन 


प०~-धृतात्तेटं गुरुतरं भवति । तेखाद्रसा युवी । 
धखाथा अपि मञ्जा गुरुः ।॥ ५ ॥ 

हे०~तैखद्वसा ततो. मज्जा ततः सर्पिः पित्त, सर्पिषो 
परज्ञा ततौ वसा ततस्तं वातद्चकफलं च | सेहनसाध्ये 
पित्तरोगेऽपि तैल्स्याम्यनक्ञाथं पि्तश्नतवमुक्तम्‌ । एवमन्यत्र 
सर्पिरादीनां गुव तारतम्यमाह~घृतादिति ॥ ५ ॥ 

दानीं यमकक्ञेहलिदतक्दो मासे इति सपरत 
च्यते त॑ चते ज्ञायते द्याह 


द्वाभ्यां बिभिश्वतुभिस्तेयमकसिध्रतो मह ६॥ 


स०-द्राम्यां सखहाभ्यां यमको नाम्ना सेहः । यथा 


सपिरवसीग्यां, सर्विस्तैखान्यां, सर्पिर्मननम्यामिध्यादि | 
एवे त्रिभिः सेदैलि्तश्वतुर्भिमेदाकतेह उच्यत दति 
शेषः ॥ ६ ॥ 

प०^-म्तेहानां संज्ञासंक्लिसम्बन्धं प्रतिपादयन्नाह 
राभ्यां स्नेहाभ्यां यमकः । तिभिः स्नेहैखिवृतः । 
चतु; स्तेहैम॑हान्‌ ॥ ६ ॥ 


सरिप्पणसका्रयसंषलिते अ० १६ 


पव 








( ३६५७ ) 






तै 
ध्रततेखवशाभिधिनरतः सर्वमहान्‌ 
^ सहा राथादधिक्षीर मांसाश् फदर 


यमकादिर्वक्ञाघयमा्--तेगुश्त्वोक्तकमैः 
भ्यां यमक 


1 ^ ०४ 


र्‌ 
५ 


संप्रति सद्यानिरूपयथति-" 
स्वेद्यसंरोध्यमयश्चीव्यायामासन्तायतकाः । 
वृद्धषाराञ्वटकरक्षा रक्षाः क्षीणाक्षरेतसः ॥ 
पातातेस्यदातेयिरद्यरुणप्रतितोायनः । 
सद्या; ॥ ७ ॥ 

स०्-स्वेधादथः कदा; सदाहो: । न दसि 
स्वे इयथः । एत्र योऽपि रणेष्यः सोऽपि पूर्वं सद्यः 
स्वेदाः स्वेयाः । अद्ध ङयप्र्ययोऽत्र ष्यः | ९ 
सरौध्याः शोधनाष्ष; । मधासक्तघ्रीसक्त्यायामसक्ता 
तथा येऽपि चितकास्तथा वद्र पारा अवहा भह 
चखा द्रव्यथः । तथा कृशा क्षाः क्षीणष्धिः 
क्षीणह्ु्ाश्च } वातात( यातपीटिताः | आतेशम 
स्यदादिपु प्रव्यैकस्मिन्‌ योस्य: ! स्यंदरोऽभिष्यदसि 
चिरोऽद्षिरौगः । द्यदणप्रतिवोधिनः दृषोन्ीरि 
दव्यभः । एते स्नेद्याः स्नेदाह्मः ॥ ७ ॥ 


प०-स्वेयादयः स्तेद्याः स्वेदलार्हाः । स्वेद्याः सीः 
नार्हः संयोध्याः। तथा सथश्रीन्यायमेप्नासक्ताः 
तथा चिन्तकाः । क्षीणसस्च सक्तं रेतः शुक्र येषां 
तथा वातात वातपीडिताः । तथा स्यन्दति 
रनेश्रसेगदारणघ्रतिबोधिनः स्नेद्याः । दारणः प्ररि 
नोधः श्रन्छरदुन्मेषणं येषां ते दारणप्रतिधीधिनः७ 


टि ०~-स्न्नीयानाह- सेः कर्तव्यस्वेदः, संशो 
। कर्तव्यदयोधनः, मद्यादि तरिप्वातक्तः, नितकः चितापरर 


स्यदो नेचकोवः, दारणप्रतिवोधः कृच्छरत्मीटः ॥ ७ 


वतिर्मदाऽभितीष्णाभिश्युख्दुबसः 
उरुस्तभाऽतिसाराऽऽमगछरगमराद्‌र्‌; ॥ 
मूछाच्छदैरुचिष्छेष्मतष्णाप्श्च पीडिताः 1 
अपूता युक्तै च नस्ये धस्तौ पिरेधने ॥८ 

स०---सतिमदाऽन्यादयौ न स्नेद्याः | जि 
शब्दो यातदु्ुमदेषर प्रवेष योव्यः । तेनाऽतिहुवे 


(३६८) अशङ्गषटद्य । | स 
न 


न लेया इयथः । अत एवाह्मबशाः स्नेद्या नत्व- | ग्रीथिनाडीकरमिश्लष्ममेदौमारुतरोगिषु । 


तिदु्बला इति न प्रवापरविरोधः । अतितीक्ष्ण सेह 
नादलयशनिद्धिः । अतिस्थूढस्य चाऽभिमेदसोद्धिः । 
अतिदुैरस्य च जरणाराक्तेः स्नेहस्य व्यापत्‌ । 
उरस्तमादिमिरयावन्मयेन च पीडिता न स्नेह्याः । 
अत्र शोधनप्रतगे तु स्नेहनं विना शोधन न काय- 
मिति यावत्‌ । अपप्रसूता सुतगम न स्नदेति लिग- 
` वचनविपारेणामः । प्रयुक्ते च नस्यादिकमेणि सत 
एव न स्न्याः ॥ < ॥ 


प०~-अतिमन्दाग्न्यादयो नतु स्नेह्या इति 
सम्बन्धः । तीक्ष्णाः स्नेदनादत्यभिबरद्धिः । स्थृ्ट- 
स्याध्चिमेदसो वृद्धिः । दुर्बरस्याजरणशक्तिः । ऊ्‌- 
स्तम्भादीनां पीडितशब्देन सम्बन्धः । तेनोरुस्त- 
स्भपीडितः अतिस्तारेण पीडितः आमपीडितो याव- 
न्मद्यपीडित इति । अत्र रोधनग्रसद्गेऽप्यम्नेहरनं 
विधिना न रोधनमिति यावत्‌. । अपप्रसृता न 
रनेहयेति विपरिणामः । अपग्रसूता अकाटप्रसृता । 
अपरिपू्ीमासम्रसतेति यावत्‌ । तथा नस्यादिकर्मत्रि- 
तये युक्ते सयदोषसाम्ये स्नेहो न योज्यः । ८ \ 

हे०~-अस्नेहनीयानाद--अवलस्य स्नेद्यत्वमति. 
डबैरस्यास्नह्यत्वमिलयविरोधः।अपप्रसूता अथथावद््सूता ८ 

सप्रत चतुणां स्नेहानां मध्ये यो येभ्यो हितस्तं 
दशेयन्नाह- 
रत्र धीस्पृतिमधाऽभिकाक्षिणां शस्यत घृतम्‌९ 

स०~तत्र तेषु स्नेहेषु मध्ये पीस्मरव्यायमिलाषिणां 
धृते शस्यते यावदधिकांक्षिणाम्‌ । अन्ये तु मेधादि- 
काक्षिणामिति पठंति । आदिशब्देन सरयु. 
णोदिपगप्रहः ॥ ९ ॥ 

प०~तत्र तेषु स्नेहेषु मध्ये धीप्रभतिकांक्षिणाम- 
भिलाषिणां घुसा स्नेदप्रसङ्गे सति धृतं स्नेहः शस्यते। 
तस्य तथा राक्तत्वात्‌ । धीवुद्धिः । मेधा प्रज्ञा | 

(~ ८४ 
न 
महणेन स्वरायुवरणादिपारिमरहः ॥ ५ ॥ 


हे०.घतस्य विषयमाह-आदिशब्दादुघृतुणौक्ता अग्न्या 
दवः ॥ ९॥ 





तलं लाघवदास्यौथिक्रकोष्रषु देहिषु ॥ १ 


सते प्रध्यादिसोगिपु श्यते । शधद 
धिषु क्ररकोरे् प्राणि च शस्यते ॥ १० ॥ 

पठ्-ग्रन्थ्यादिषु तथा शष्ममदोमारतरे 
पुम्पेषु तथा रारीरटाघवकृढल्वाथिपु तथा क्र 
ठेषु देहिषु शरारीरिपु तैलं रस्यत 
सस्चन्धः । १८ }। 

दे०-तलस्स तिपरव्रगाह | ५५ ॥ 


वबातातपाऽध्वभारसरीव्यायामक्षीणधाहुषु । 
रूकछदाक्षमाऽस्यभिवातादृतपफथष्ु च ॥ 
दपौ ॥ ५१५॥ 

सृ०--वातादीनां क्षीणधातुना प्रध्ये सर्ब 
वातक्षीणप्रातुषु एतमातपक्षीणघातुभित्यादि | 
तृततेरान्यासुक्ताम्ामन्यौ तसामन्जानौ शस्य 
तथा क्ष्रं क्ठशयसहेषु । अत्यचिपु व्ररषदश्निपि 
द्रषटम्यम. | अन्यथाऽलभनिपु स्ेहनिपिपरादू्ाप्रविःं 
स्यात्‌ । अथवा | अत्य्मिप्तपि वेसामज्जानावन 
अपवादवाक्यसरादस्येनि ध्थाफययम्‌ | तातनाऽ 
प्रथानरछिद्राण्या यषां तेषु चं शस्यत शषौ | १ 

प०-वातातपादिभिः क्रीणा भातवा यपां 
तेपु नरेषु यशा रूश्नादिषु च रोपी स्ह वस 
उजानौ रास्येत । क्टे्यक्नमयारव्येन क्लेदक 
सर्धिसैटं प्रयोजयन्‌ । अल्यभ्निरतितीक्ष्णाप्निः रः 
प्रतिषेध वस्ामञ्जत्वापवाद्वाक्यम्‌ । वातात्रृतप 
वातशद्धसरोतःसु मज्जा ॥ ११॥ 

दे०~-वसामञ्जो्विधयमाह्-वातादिमिः पदाभि 
धानुषु वातातरतपश्रो मास्नावस्द्रसनाः, पपी वघ 
उ्जाना || १५ ॥ 

वसायास्वेन्यद्ि विेपांतसमाह.- 

वसा तु सेष्यस्थिमर्म॑कोषठसजाघ्चु च 

तथा दग्धाऽऽहतञ्रष्टयानिकणरिगेरुमि॥ १: 

स ०-तर्विदाष । चः समुच्चये सजाराष्दः भ्ये 
संबध्यते । सधिरुजासस्थिरुजास्वियादरिु । त 


स्थानम्‌ | 





सटिप्यणदीकाञ्यसंबिते अ० १६, 


(१६९) 


म (ना 


-टजमिमपाचयोरागकिनििियसताििपधविणयत 


दग्धरुब्याहतरनि तथा अ्ष्टयोनिरुजीत्येव संवेधः 
काथः ॥ १२ ॥ 


प०~वसां पुनः सन्ध्यस्थिरुजास्वपीष्टा । तथा 
दग्धादिषु रंजासु वसा शास्यते इति सम्बन्धः।।१२॥ 


है०~~वसाथा विषयांतरमाह~दग्धोऽभिना, 


आहतो 
दण्डादिना; प्रष्टोनि; ॥ १२ ॥ 


| इदानीं कस्मिन्काके कस्यभ्नेहस्योपयोगः शस्त एति 
दशेयनाह-- 


तेरं प्रावृषि वर्षति स्िरन्यौ तु माधवे १३॥ 

स ०-तेढं प्राव्रषि शस्यत इति संधः । एव- 
सत्तस्राऽपि योजमीयम्‌. । खस्थ स्नेहनार्थ | 
रष स्नेहस्य प्रसगे नियमोऽय क्रियते । तेरु प्राृष्येव 
तर्षत्ति एष सर्पिषसामलानी माघ एवेति ॥ १६ ॥ 


पथ--ददानीं कस्मिन्‌ काटे कस्य स्तेहस्योपयोगः 
सस्त इति निर्णयन्नाह-वृष्टेः प्रारस्भः प्रावृडिति 
करप्यते । तस्यां प्रावृषि श्रावणाख्ये मासे सोध- 
तप्रसंगे सेदनं शसो स्वसधावस्थस्य संरोध- 
विषय एष भ्रन्थ आरब्ध; । स्वस्थस्य यथोक्ता. 
वविध्यनुष्ठाने सलखयपि दोषसच्वयः कारकरूतः सम्भा- 
व्यते } अनन्तरै दोषकोपः । दोषकोपाच्च रोग- 
्राटु्भविस्तद्ै शोधनमायुर्ैदतत््वजञैः प्रतितन्त्रं 
कमेन्यसेन निर्दिष्टम्‌ । यथा शीतोद्धवं दोपचयं 
वसन्ते विदोधयन. द्त्यनेनतविधानेन _ रोषभूत- 
ग्थितेन अन्येन सशोधन च स्तेदस्ेदपूर्वकं कतव्य 
नान्यथा । तथा सीतो्धवं दौषचयं वसन्ते प्रवाह- 
यम्‌ पूर्वै स्तेहव्येद्ाववरयं कैव्यौ । तत्र सवस्य 
पू्ैमुपयोगः प्राप्तः । स्नेहसामान्यात्‌ नियम्यते । 
चसामञ्जानातिव स्नेहना प्रयोज्यो नान्यः स्नेहः । 
तथा भ्रीप्मजं दोषचयं वषीकाठे प्रवाहयन्‌ पूरवे 
सेदसदौ करव्यो । तत्र यथैव तैलं नियम्यते 
तथा घनात्यये वाधिकं दोषचयं प्रवाहयम्‌ पूत स्नेह 
खेदो कैव्यी । अनर च तथैव स्नेहस्य सवस्य स्तेद्‌- 
ना्मभ्यसनं प्राघ्ं स्नेदनसामान्यात्तन्नियभ्यते । 
सप्रिष एवाभ्यसनभियेव स्वस्थविषये नियमः) 
अखस्थबिषये नियमः पुनः संयोधनसाध्यामयत्ेन 
तरोचितेन कदाचिदसुचवितेनापि भरादृषि संशोधनात्‌ 


४9 














पै तेलमेव स्तेहनार्भैमभ्यसनीयम्‌ । नान्यः स्नेहः । 
एवमन्यद्‌पि स्वयमूद्यम्‌ ।॥ १३॥ 

हे०~सनेहानां काठविभागमाह~प्रावुधि कैं, वर्ति 
शरदि सर्पिः, माधवे वसंते, षी ॥ १३ ॥ ` 


(५ चति ५ [३ 
ननु वषौसु तरं वषति सर्पिवसामजानौ माधव 
इति योऽय नियम; ख किचिदपेक्य वतते आहोखिद- 
नपेक््येव्यस्मिन्‌ पर्यनुयोग इदमाह 


ऋतौ साधारण खः ररस्तोऽद्वि षिमखे री १४ 

स०-साधारण ऋती श्रावणादौ सशोधनात्‌ पूष 
स्ेहनार्थंस्तेहसतैकादिकः शस्तः । तथाऽषि वासरे । 
न निरि । तथा विमके रवी जरूदनीहारादिनाऽना- 
च्छादिते खरांशौ । स्नेह इति सामान्यकषब्दप्रयोगा्सवः 
स्नेहः सपिरादिश्चतुष्प्रकारो गृह्यते ॥ १४ ॥ 


प०-प्ावृषि यदेतत्‌ तैल तथा वर्षन्ते सर्धिवै- 
सामञ्जानौ माधव प्वेयेवैरूपो नियमः स किञ्चि 
दपेक्ष्यत तदथेमिदमाह्‌-कतौ साधा नाध्युप्ण- 
सीते मध्यावस्ये ततो यथायथं तेखादयः संदोध- 
नात्‌ पू स्नेहयमुपयोभ्याः । तथाऽहि दिवसे न 
निद्यायां तथा विम रवौ निमटे भाखति नात्र 
संक्ठादिते । एवमेतेषु कटेषु प्रावृडादिप्वातेवदो- 
षसश्चयस्य निह सर्वो विधिनिदिष्टः । परावृडादि- 
वर्जये पुनरलन्यस्मिन्‌ काले व्याधिवरात्वरोयामुप- 
जाते संशोधनस्य करैव्यत्वे प्रापिऽप्यकतेव्यत्वं 
राम्‌ । यतः मूत्ररोधनासूर् सहना स्नेदनि- 
यमान्न कथिस्सनेह उपयोक्तुं शक्यते ।॥ १४ ॥ 

हे०-यो यस्मिन्दतायुक्तः स तस्य साधारणभागे निर्म 
रवौ निरभ्रे दिवसे श्षस्तः, साधारणे श्रावणचे्रकारसि- 
केषु ॥ १४ ॥ 
तैर खरायां सीतेऽपि ॥ १५ ॥ 

स०-त्वरयां स्यां व्याधिक्रियां परति प्रापतं काटे 
षेयोयतायां स्यां रति हमतरिरिरास्ये कोरे 
तरं संसोधनासपूर्व स्ेहना्थ शस्ते नान्यस्नेहः । अपिः 
शब्दान केवरं वर्षीस्ववषालु च शस्तमिलयथेः ॥१९। 
प०-स्ेहनपूर् संशोधन कुयौन्नान्यथेत्या शङ्कर 

| दमाह-त्वरायामुपजातायां ल्यिक्रियाप्राप्रे कार 


{ धत् 





( ३७१५ ) । अष्टाङ्हदये । त्क 





सलोधनसाध्यत्वाह्टयधिर्बदा संशोधनं क्रियते हेम- | दे०~्ीप्ेऽपि तेन तच्च निशि पित्तादिधु 1. 

न्तकिषिरास्मर तदा तैदमेव संरोधनासपर्व स्तेह- | लेहनस्यापवादमाह ॥ १६ ॥ 

ना देवम्‌ । अपिदयवदान केवरं प्राप्येव तें  निश्यन्यथा वातकषफाद्रोगाः स्थुः पित्तता दिष 

देयम्‌ इत्येष नियमः ॥ १५॥ | सं०-अन्ययोकमरकारादपरेण प्रकारेण यथा शी 
है०-यायिवदादकलेऽपि सनद कर्मि्या-- | कृ निदि धृतोपयोगाद्रातकफाद्रेतो रेणा मवै 

सरायासाव्यविकं काय श्ीतेऽपि स्नेहनं कायं तच तथा व्रि घम काटे त्ोपयोगापिन्ततः; पित्ताततः 


तैन ॥| १५. | 
कि मो > = | सयुः । वसामन्छोस्वनिभितस्वरूपत्वाकोष्णक 
[६ [स्‌ £ ह्य! प्र श्र तृ ४ गु ४ ३ £ । ध ॥ 
प ताुतयद््रथमयाः मात | नाऽपि शीतके लराया सव्याभुपयोगस्तंन्रकाः 
दया-- 


दितः ¡ तथा चोक्तम्‌ । यथास तु रैत्योष्णे वरं 
मञ्जोप्तु निर्दिरोदिति ॥ १७॥ 


प०~-अथम्ैः । षृततैख्योर्यथानिर्दिष्टोपय 
गकालनियमा्त इतरोपयोगकाङस्तयोसिति वस 
मज्जोस्तु दते काले नाप्युष्णे काठ स्वरायासपज 
तायामिलथः । तत्र यसतैखोषयोगो दिवा सोऽन 
थान्येन प्रकारेण । एवं शीतकाङे निशि पृतं 
पयोगाह्मतकफाद्रीगा भवेयुः । तथा धमे का 
दिवा तैरोपयोगात्‌ पित्ततो रोगा भवेयुरिति वस 
मज्ज्ञोपतु न शीते कारे नप्युष्णे काडे त्वराय 
ससुपजातायां संसोधनात्‌ पूवे सेदनार्थसुपयोग 
मन्थता प्रदर्शितो निश्चितशीतोण्णगुणत्वान्नारं 
रीतगुणो वक्तुं युभ्येत नाष्युष्णगुणः स्वस्व 
पराधीनस्वरूपत्वात्‌ । तथाचेह तौ मांसस्य रूपा 
करियते तदा घृतमेव सेोधनात्‌ पूर्वै देयम्‌ । अपि- | गस्वरूपाविति पठयते । तथाचागमेऽपिः। "यथास 
ग्दान्न केवट वर्षन्ते सर्िर्यावदस्मिन्‌ कतौ सरस्य | तुैलयोप्णे वसामञ्जञोविनिदिशेत्‌ ?' इति ॥ १५ । 
स्नेहस्य दिवापयोगः प्राप्रः स निद्ीत्यनेन निपि- दै०-दिवारात्िनियमस्यागे दोषमाह-येषां द्विः 
यते। न केवल चृत घर्मं निशि उपयुीत स्नेहना | केदनसुक्तं तेषं निश्च करणे वातकफजा;ः सेग। 
1 याबद्यमपि ९२ ) | स्युः ॥ १७ ॥ 

कुपितं तञ्ज च विकारे तथा पने तञ्जे . न 

च प्रकारे स्नेहसाध्ये तदुपश्चान्यर्ै घृतमेव संसछर- कथं स्नेह उपोष्य इया 
तमसंछृतं (बा नियमुपयुखीत न॒ दिना न तैर | चुक्तयाऽवचासथर्सेदे भक््यायननेन घस्तिभिः । 
व ा। तथा संसग पित्तवल्यपि नस्यारभ्यजनगङ्षमूर्धकणाक्षितर्पणेः ॥ १८ ॥ 
द्विविधेऽपि संसर्गे पित्ताधिके वातपित्ताख्ये पिन्त- | ~ 
शप्मास्ये कुपिते तथाभूते विक्रारे तञ्जे स्नेद्‌- स °-युक्तिर्योग उपायकक्षणः । युक््या भान 
साभ्ये तदुपशान्यर्थै भरतमेव संछृतमसंछृतं वा | शाकनियाभूमिदेहदोपल्लमावया स्नेहे स्िरादिवाम 
नियुपयुखीत न तैलं वसामञ्जानौ नेवाहनि | वचासेदुपधुजीत । कन सदेव्याह । मक््याधननैर 
पिततेऽपि वमने . हेव दोपविकारोभयल्षणाथै | भादिरशब्देन भोभ्यलेहपेयस्य भ्िविधश्याऽप्यन्नसय ग्रहः 
भोद्रल्यम्‌ 1 \ ६॥ णम्‌ | तथां वरस्तिभिनैष्येनाण्यजनेन गडुषेण च स्नेह. 


घरमेऽपि च घृते निष्ष 
निङ्यव पित्ते पथमे सैसगे पित्तवस्यपि १६ ॥ 
स०~म केवकं शरदि रत प्रयुजीत याद्वर्मेऽपि 
निदु जीत । नच घर्मे एव निद्युपथुंनीत याव 
धत्त कुपिते पित्तजे षा विकारे तथा पवने कुपिते 
तने वा विकारे प्नेहसाष्ये घर्म धृतं निद्युपयुजीत 
न दिवा न चतरं षसामजानौ वा | तथा पित्त 
तति ` पित्ताधिवैः संसर्गे वातपित्तास्ये श्ष्मपित्तास्ये 
कपिते तज वा विकारे भ्नेहसाध्ये घम धरते निद॑युप- 
युजत । पित्ते पवन इ्येतदयोपविकारोभयोपर्षणा्ध 
वम्‌ । पित्तवतीति भूमन मतुप्‌ ॥ ६९ ॥ 
पन-त्व त्वराया सत्यां यदा भीप्ते संशोधनं 


`~ 


ध्यानम, | 












साटप्पणरोकाभ्चैयसंवदलिते अ० १६, 


( ३७१ ) 





वचासेत्‌ । सू्ादीनां त्पणशब्देन प्रयेकं संधः । | मति । रसपेदेनैवोकदीनानिलादिपरधनिषन नरिष- 
न मूपतपगेन शिरोवस्यास्येन तथा कतर्णेन | ितंस्यावष्छिनिन सदोपयुक्तस्य॒सेस्य॒तथैकव- 


रप्रणाद्येन तथाऽक्षितपणेन तपैणपुटपाकबिध्यु- 
न । मक््य शृ्यांकविरणादि तेल भक्ष्येण 
ह । आदिग्रहणादोदनादथो सुन्युक्ता गृह्यते | तथा 
म मुनिः । आौदनश्च विल्पीच रसो मासि पयो 
धि । यवागूः सूपराके च यूषः कांबल्िकिः खठः॥ 
(्तवस्तिरुपिष्ट च मचे छाजास्तयथैव च । मक्ष्यमम्थ- 
स बस्तिस्तथेवोत्तरवस्तय इत्यादि । बस्तिमिरिति 
हूवचननिर्देरो बस्तिघ्रयप्रहणाथेः । तेन निरू 
)ऽन्वासन बस्तिरुतर इति ॥ १८ ॥ 

प०~-एवं स्तेहस्य यथायथमुपयोगकारं नियम्ये- 
(नीं यथासौ स्नेह उपयुज्यते तदरौयितुमिदमाह- 
(क्तियोग उपयोगो मात्रादिलक्षणः 1 युक्या 
॥त्राकाठक्रियाभूमिदेहदोषस्वरूपया स्नेहयुपचार- 
दुपयुखीत । कथं केन सदोपसेवनरदितो भक्ष्य; 
[राङ्ककिरणादिस्तेन भक्ष्याद्यन्नेन च } तथा वस्ति 
पसखिभिः निरूहोऽन्बासने बस्तिरत्तर इति ॥१८॥ 

दे०-येषरं निशि जेहनसृक्तं तेषं दिवा करणे पिह 
गाः स्यु; । सेह दानप्रकारमाह~~युक्त्याऽब्र्चारयेत्लेहं 
श्रत्‌ मष्याद्विभिरनः सेयोञ्य बस्यद्िप्रयोगेण च ९८ 
सभेदैककत्वाभ्यां चतुःषष्टिविचारणीः । 
्रहस्याऽन्याभिन्रूतस्वादल्पस्वाच करमास्स्मृताः॥ 

स ०-र्तोदभरैककत्व च ताभ्यां रसमेदेकक- 
वायां स्नेहस्याऽवनार्थमाणस्य चतुःषष्टितिचारणा 


८५०५ 





८ १) अथकोश्च विचारणाः” इति ्र्नस्योत्तरमाह- 
-सैरित्यादि । भोदनादिविचारणाक्च च विचारणाः सर्षि- 
दिः सेहो सैभधरादिभिः षड्भिः समासम्यासयोगिभिस्प- 
तः । उपाधिमान्‌, सन्‌. तरिषष्टिधा सख्याः प्राप्नोति । 
वलोऽनूुपदितेधक शप्येवमेषा कहना चतुष्ष्टिः 
णा, जोकुव्याधिपुरुषानजानता' भिषजा भरयोज्या भवेत । 
[यपि लच्छयेयो न विचारणां तश्ापि प्रथमकत्पविचारणा 
पतिं चतुष्पषटिस्ता इति गङ्गाचरः; ॥ क 

। प्यक्रपाणिस्तु प्रकारन्तरेण विचारणंमिदमा्- 
(्चत्यदि । समासो रसानामन्योन्यमेकः, व्यासोऽमे- 


देकः, समासन्यासवद्धिः पड्भेा रसैरोदनादिगतैर्पहितो. 


र्तः सन्‌ सेहखिपध्िस्य प्रोप्नोति, एकश्च केवल इ्य- 


ज 


तेनाऽसहायेन वेवटठेन स्नेहेन सहाऽस्य चतुःषष्टि 
विचारणाः स्नेदप्रयोगकस्पना या एता भक्ष्यायन्नेन 
तथा रसमेदेन मू्धकणौधितपणन च या एताः ऋमा- 
दथाक्रमं निर्दिस्ताः कव्पनाः स्नेदस्याऽन्याभिभून- 
व्वादन्येन भक्ष्यादिना बहूना तथा रभेदेन सरो 
पयुक्तस्थाऽभिभूतलवात्तथाऽदत्रादत्योपयोगिवा्मधा- 
ऽक्षितपेणादौ पानद्रवप्रभूतस्येवावचारयितुमदाक्य- 
लाच्च विचारणाः स्पृताः । आयुर्वेदस्य ककैमि 
रिति देषः | १९ ॥ 


प०-रसमेदैरेककहीनेनेत्यादििमरन्थनिर्िेन त्रिष 


षटिसंख्यावच्छिन्ेन सहोपयोगस्य स्नेहस्य तपकः 
स्वोपयोगिनासदायेन केवलेन स्तेन सतास्य स्नेहस्य 
चतुःषष्टिर्विचारणा भवन्ति । कि कारणमेहाः 
प्रतिविचारणा उच्यन्त इति युक्तिद्रथमाह-स्नदस्या- 


सपद्वादत्पोपयोगिखात्तयान्नाभिभूतव्वादन्नेन म्ष्या- 
दिना बहुना तथा र्सभेदेनापि तथा विविधेन सद~ 
पयुक्तस्य स्नेहस्याभिभवः च्रियते । तास्तास्तस्य 
विचारणा उच्यन्ते ॥ १९ ॥ 

हे०-उक्तानां प्रकाराणां संज्ञामाद--उक्तप्कारः 
जहो विचारणासंज्ञः स च चतुश्र्टिवा । तत्र भ्या 
दननेन॒युक्तोऽनस्य मधुरादिरसभेदैलिप्ििदल्रालिप- 











च्छपेयं वर्जयित्वाऽभ्यज्ननादि-प्रयोज्यः, त्रिषष्टी र्समेदा 
अन्रेषभद्रक्षाप्यीये. “स्वद्रम्लदिभिरयोगस्‌'' सत्यादि. 
वाक्ये वक्ष्यमाणो बोद्धव्यः, एवं लेहानां रसदुक्तानां चनु- 
व्यष्टिः प्रविचारणाः स्युः, चतुःषष्टिरिति सेहानामित्यनेन 
सम्बध्यते, तन, प्रविचारणस्यकवचनसुपपन्न स्यात्‌ + न 
स्धविचारणा सर्न्धत्र करतैव्या, किन्तु, सास्म्यदुव्याधिदेष- 
पुरान्‌ परीक्ष्य या यत्र चुज्यते तत्र सा कर्तव्येत्याह-भोर्क- 
स्दिलयादि । ओकोऽभ्यासः । पुश्षमर्णेन कस्मिन्‌ देशेऽयं 
पुरो वर्तत इति परीक्षया देशोऽम्यवस््रौ बोद्धव्यः, तयो 
यर्प्रमृतयश्च बोद्धन्याः ४ , ॥ि ५ 

शरीभदशनद्तः चरकभद्रकाप्यीकाष्यायोक- 


` रतमेदालुसरिण, सुशवरसभदविकल्य(तुखरेण चास्य धमि 


दसूरस्थानस्य रसमेदीयनामषे ' दशषमेऽन्याये सवौगसुन्द- 
राया स्यष्कृतयानिति } 


( १५२) 


अष्टङ्गष्दयै । 


[व 


य 
धधा । स चान्यैः सेयोगदरथयैः जमिभूतत्वादत्पवीयः, | चतुर्भियौमयां जीयेति स्ना तस्य मध्यमा मान्न । 
्रत्यदिमयुक्तसतु केवल्त्वदेकधा स चात्पमान्त्वादस्म- | मि्मनर्ा जीर्यति सोत्तमा मान्ना | कमाच्यथाक्रमं ते 
वीयः, अह्पवीरय्वादिविधोऽपि विचारणासंसः तच्छक्तः दस्वमध्यमोत्तमा माजास्ताभ्यश्च तिश्चभ्यो मात्राभ्यो 


विचारणत्रिप्रथत्वात्‌ || १९॥ 


यथोक्तैवभावाच नाच्छपेयो विचारणा । 
सहस्य फस्पः स प्रेष्ठः सेहकमांश्चुसाधनात्‌॥ 


स ०-कहस्य विचारणासङ्ञावे यथानिर्दिष्टो हेतु- 


स्तस्य यथोक्तस्य हेतोरभावाद विमानदैतुतायोऽच्छ- 
पेयः स्नेहः केवल एव न सा विचारणा केवरोपयो- 
गिलाद्रहूपयोमित्वाचेत्यः | नन्विह केवलः स्नेहो न 
विचारणेदयुच्वते । प्र्ेवलस्यैव स्नेह्य ब्यादुप- 
योगो विचारेत्यभ्यधायि तदेतदवपर्याहतमिव 
मन्यामहे । नैतदस्ति अच्छपेय इत्यस्य ह्ययमर्थः । 
अच्छः कैवरो यः स्नेहः पीयते सा विचारणान 
भवति । मूदितपेणादिना तु केवरस्य स्नेहस्य य 
उपयोगः सा च बिचारणति सोऽच्छपेयास्यः कपः 
प्रयोगः स्नेहस्य श्रेष्टः प्रशस्यतमः । इत इ्याह । 
सनेहकमोडसाधनात्‌ लेहकर्मेणां त्षणमादैवादीनां 
सत्र सपादनात्‌ ॥ २० ॥ 


१०-अतपएवाच्छपेयस्य श्ुद्धपेयस्य विचारणत्वै तदेवं 
वृशोयन्नाह -यथोक्तदेतवभावाद्यथ नििष्टदतारभावा- 
द्विश्चमानत्वाद्रहूपयोगित्वाश्चात एव रतेहस्य कल्पः 
प्रयोगः स चेष्टविचारणातः प्ररास्यतमः किं कार- 
णम्‌ । स्नेहव्यापारशीप्रोखयादनास्नेहसाध्यामयप्रश- 
मनोत्पादनादिति यावत्‌ | २० ॥ 


ह०-अच्छपेयमाह~-यस्तु केबलः पीयते ख उद्धूत 
क्तित्वान्न विचारणासेज्ञः | अच्छः केवलः । अच्छपेयस्य 
षटत्वमाह-कटपः प्रयोगः अच्छपेयः | २० ॥ 


सुना स्नेहस्य त्रिविधरमात्रारक्षणमधिङ्ृत्याह- 
दाभ्यां चतुभरष्टाभियोमिजींयैति थाः कमात्‌ 
हस्वमध्योचतमा मान्रास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌ | 
केल्पयदीक्ष्य दोषादीम्‌ भागेव तु हसीयसीम्‌॥ 


स°-दाम्यां यामानां या स्नेहस्य मात्रा प्रयुक्ता 
आढसनर्पसाजरा याति सा तस्य ह्वा मात्रा | 


| हसीयसीमतिरायेन हां कपयेत्‌ । वैय इति शेषः । 


हस्वमध्योत्तमा इति निर्देशे ख्यापोरित्यादिना हस्वः । 
हृस्वा मात्रा यामह्यनरणरक्षणा ततोऽप्यवाक्रटिन या 
जरां याति सा हुसीयसीति । दोषादीन्‌ दोषमेषजदेराका- 
लवर्रारीराऽऽहारसखसात्मयग्रक्तीर्वकष्याकलय्य प्राक्‌ 
पवमेवाऽ्ञातकोष्टे पुरुष उत्तममात्राविषये हसीयसीं 
कह्पयेत्‌ । ततो हृष्वामनैतरं मध्यमामनतरमुत्तमाम्‌ । 
एवे मध्यममात्राविषये हूसीयसीं ह्वमात्नाविषयेऽपि 
हसीयसीं प्राक्रस्पयेन्‌ । अतिग्रवयवायभयात्‌ । एवका- 
रोऽवभारणे । तुशब्दो यथोत्तरमिति क्रमनिरदेराथः । 
संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । अक्ञातकोष्टे हि ब्रहुः ऊर्यांजीवित- 
संदायम्रिति इये हस्वे हखखा इयमनयोरतिरायेन 
हस्वा देसीयसीतीयमुन्‌ स्थूखदृरे्यादिना रोपः । 
अन्यस्तु परद्वयपलचतुष्टयपरषट्कसस्यावच्छिन्ना मात्रा 
उक्ताः | न चेतदयुज्यते । मरतो जठरानकशाक्तिमन- 
पेय स्नेहमात्रा प्र्ुज्यमानाऽनथधिव । सतोऽस्ाभिः 
परद्यादिरस्याऽवच्छिना नोक्ता । सुनेरपि नेतन्भ- 
तम्‌ । तदुप्रन्थो हि । महोरत्महः कृत्छमर्धाहं च 
प्रतीक्ष्यते । प्राना मध्यमा दस्ता स्नेहमात्रा जरं 
प्रतीति ॥ २१॥ 


प०-यस्य चाच्छपेयस्य स्नेहोपयोगमात्रा हस्वमध्यो 
तमाख्या जठरानर्जरणकाखानुमीयमानाः प्रसाध- 
यितुमिदमाह-तस्य च स्नेहस्य हस्वमध्योत्तमा मात्रा 
जठरानल्जरणकाछलुमीयमानारितस्रो भवन्ति । 
हाभ्यां यामाभ्यां स्नेहमात्रा जीर्यते । सा हस्वा- 
याश्चतुभियौमेजीधैते । सा मध्यायास्वष्टभिर्यास- 
जयेति सोत्तमा यामोऽत्र ्रदरः। ताभ्यो मात्राभ्यो 


- या हसीयस्यतिशयेन हस्वा साप्युत्तमा भरेष्ठा । सर्वश्र 


भयोगाहै्याश्च शब्देनोत्मेव्येतदेकनचनान्तभ्‌ । 
हसीयस्या विशेषणार्थ मतोऽनुक्रृभ्यते । हसीयसी 
दियामात्रा सा हस्वमान्ना विषयेष्वप्रयुज्यमाना 
निरपाया तथा मध्यममात्राविषये तधोत्तममान्रा- 


धनम्‌ ] सरिप्पणदीकभ्चयरवितै अ० १६. ( १७३ ) 
व 
विषयेऽपि भ्रयुभ्यमाना निरपायैवात आष्ट-भागेव | यत आदवेव जरां यासि संशोधनमकुर् 
प्रथममेव सवत्र हसीयसीं मात्रा कस्पयेत्‌ दोषदे- | नग्तेरदीपिस्यात्‌ । तथाचोक्तम्‌ 1:4 (रक्षवहनिखकरफो 
राकाखादीन्‌ बुदघ्वा वीक्स्यातेनैतदुक्तं भवति । दोष- | छन्यायामश्चाछ्िताम्‌ । दीप्रादीनां च भेषञ्यमविर 
दूष्यायाजुगुण्येन हसीयसीमयि चतुर्थी कस्पयेत्‌ । | च्थैव जीधतेः इति ।\ २२ ॥ 
यस्माधृज्ञातके्ठे पुरषे अटस्तेहमुपयुक्तोऽसंहतस्वात्‌ 
कदाचिञ्जीषितसंशायं कुयोत्‌ ।२१॥। 

हे ०~-अच्छपेयस्य माचा्नयमाह--द्यभ्यामिति । 
अच्छपेयस्य चहु मात्रामाह-दोषान्‌, वीक्षय॒ताभ्योऽपि 
ह्सीयसीं यामपरिणामिनीं मातां पार्कद्पयेत्‌ । हसीय- 
सीमेव प्रथमे योजयेर्दित्याह--तत्र हेतुरुक्तः । संग्रहे तु- 
“५ अन्नातकोष्ठे हि बहि; कुयीज्जीवितसंदायम्‌ ` इति 
मात्राणां वरिषयश्चोक्तः | ^“ तत्र दुत्रटसंदाभिवाल्घ्रुदसु- 
स्ात्मकैः | अपथ्यरिक्तकोषटैश्च ज्वरातीसारकासिभेः ॥ 
स्वा पेया सुखा सा हि परिहारे ऽनवरवते । चिराच्च वद्या 
न सजे ग्यापन्नापि प्रकते ॥ भेहारःपिटिका- 
नुष्ठवातशोणितपीडिततिः । मध्यमा मदुकोषश्च स्नेहनी 
स्याल्मुखेन सा ॥ न बढक्षपणीमदंविभ्रशाश्डयेऽ्यलम्‌। 
महमेदानकूबरक्नङ्कैशसदिष्णुभिः ॥ गुदमोदावर्तवी- 
सपरसपदंशाभिपीडितैः । उन्मतैगूत्रकृच्दच महती शीघ- 
भव सा॥ सर्वमागानुसारेण जयेन्याधीन, सुयोजिता 2 
दति ॥ २१ ॥ 

अधुना शोधनरामनवृहणमेदालिविषस्य स्नेहस्य 

कारमश्रालक्षणमधि्घत्याह- 

ह्यस्तने जीणं एवामे सेहोऽच्छ; शुद्धये बडुः२२ 
` सम्~-दप्तनेऽन्न आहारे जीणे एव जीणेमात्र एव 
न छन्नाभिकाषे सति शछद्धये शोधनार्थं बहृर्तमया 
मात्रया स्लेदोऽच्छः केवर: पैयल्येन शस्यते । संजात- 
ुभुक्षिण तु पीतो जाठरानङ्स्य दीप्तखाच्छोधनकायै- 
मङुर्वाणस्तयोगयतां चाऽनुलादयनाश्चिव जरामुैति । 
धमनमपि बुभुक्षितस्य न सप्ते कपाऽपचितेः पूर्वो 
तद्रेतो; । तस्माधुक्तसुक्तं यस्तन जीणे एवान 


`इति ॥ २९ ॥ । | 
प०-इदानीं तिखूणां स्ेहमात्राणामुपयोगकारमसु- 
दभयोगभिषयं विभजन्नाह-श्चस्सनेऽने जीणेमात्र एव 
तस्काङ एव त जातायां वुुक्षायां शोधनार्थं षहृ- 
सतः पेयलेनेष्टः केवलः रस्यते । भत एवकायेऽ 
जावधारणा्ः करतः । श्चस्तने जीणे पएवान्ने इति 
प्रधाना स्नेहमात्रा पेय्वेन शस्यते । न जातायां 



















है°-शोधनस्याच्छपेयस्य कालं मातां चाण ए 
जरणसमरनतरमेव क्षुधितप्वस्य समनकास्त्वात्‌ । शुद्ध 
शयुद्धयथ श्ुध्यथत्वं च स्छेहनधारणेन साक्षात्‌ | अतप्या 
तादर्थ्ये चतु्थी।रमनब्रृहणौ तु स्वयं साधनत्वाच्छमनगरदण 
शब्दाभ्यासुक्तौ । स्वयै योधनस्व तु स्ेदस्य विरेषनो्त 
साता बहुरुत्तममात्रः । संग्रहे तु-“‹ वाते सुटव्णं सां 
पित्ते केवरमिष्यतं । वैो दच्राहहूकमे क्षारत्रिकटकानिः 
तम्‌ ॥') इति ॥ २२ ॥ . 
शमनः श्षुद्रतोऽनन्नो मध्यमाश्च रास्यत॥२२ 

स०-शमनो यो रोगस्य शामनायोपयुञ्यते स्ने 
स क्षुद्रतो जाततब्रुभु्तस्य दास्यते जातायां बुुक्षायां 
जीणमात्र एवनने सोधन दव दमनः षहो 
न्न तत्रस्थ दोष कुपित स्रारीख्यापित्वातू दमयति 
यदि पुनजीणमात्न एवान सहोऽयमुपुक्षितः 
वोपयुज्यते तदानीं स्लोतमां कफायुपरपा 
वकनात्तस्तपृक्तोऽसौ स्नेहो न सर्वं शरीरं ब्णाप 
अन्पाप्नुवेश्च न दोष शमयेत्‌ । तस्माहुद्रत ए 
राध्यते । स च मध्यममात्रयाऽननः केव एव 
मक्ष्यादिविचारणारदितः ! अच्छ एव पेय शयथे 
अत्र चोत्तमया सात्रया स्नेहपानादिनानेतरं प्य काः 
पुनः स्नेहप्रयोणः युनस्यसिन्हनि पध्यं काः 
म्यममाज्रया स्नेहपाने तु रघुमोजिनो न यामपात्रऽ 
काक्षा भवति । तदा च सेहोपयोगे सपार रत्र 
मा गते वा रसक्धौदनप्रायं भोजनं भोग्य मात्र 
प्रथकाते हि शमने स्वस्पमोजनमेवाऽनुजक्ञे । व 
हि | उपचारस्तु शमने काथः स्नेहे रिरिक्तव्दिः 
श्रते चोक्षम्‌ । पारििच्याऽद्धिरष्णाभिर्जीणल्तेहं ` 
परम्‌ । यवागू पाययेदुष्णामञ्चिनामदतडुखाम्‌ । 
यूपो रसो वा स्यादतः सौरमायुतः । तो बाः 
द्पसपिष्को विलेपी वा विधीयत पति ॥ ९६ ॥ 
१०-इदानीं शामनस्तेहनमाद-शमनः स्नेहः 
रक्षितस्य धुसः शास्यते । नच मध्यमात्रो म्‌ 


( २५४ 





भया मात्रया चतुर्भि्थातिजीयमाणयाऽननोऽन्नर- 
विः कैव एव दास्यते । अन्नतरहणसुपलक्षणा- 
धु नाभ्मृन किश्चिन्सिशित इति यावन्‌.) २३॥ 

द 6-लमनस्वाच्छ्येयस्य काट भावा चाद~~भन- 
$ द्ेधरदितः | वस्सो जीर्यति तावन्न भौक्तव्य 
मियय ॥ २३ ॥ 


घुण रसमद्याचैः सभक्तोऽस्पः ।॥ २४ ॥ 


स॒ ०-वृहणः क्लेटो रसमयः सह इस्यते । रसं 
सधवििषोक्तौ त्यो मांसमवो रम इति तत्रातरोक्त्या 
गचशब्देन पानस्तसोऽतर योद्धव्यः । आदशब्देन क्षीर 


वंगद्ररूयध्य प्रहणम्‌ } तथा सह भक्तेनौदनेनाऽसौ | 
पतने नि सक्तः शस्यते । एष च स्नेहो हस्ीयसी- 


ऽपि मात्रातोऽध्पः ॥ २४॥ 


प०-ृंदणं स्तेदमाद्-वृदणः स्नेहो रसमधाधैः | 


रह्‌ शस्यते । रसो मांसरसः । आदिग्रहणाद्वक्ष्यस्‌- 
दीनां परिग्रहः । स च भक्तः सहभक्तेनाननेन 
सते । यथपि चान्रादिप्रहणादन्नं मध्येऽन्तभूते 
[थापयुत्तयधै पुनः सभक्त इति निर्वि 
पम्‌ । यथा यौ सेदावेतौ संसोधनशमनसंज्ञको 
ङ्‌ निष्ठौ न तौ सभुक्तावुभावपि अन्नकालध्या- 
तस्यापि कक नावसरः कियत दिवा शमन- 
यपि स्तहस्य मध्यमाश्रोपयोजनात्‌ । कुस्स्तेन 
देवसेन जरणात्‌ सा्यप्रात्िरूपितयोर्नकाल्योः 
तं नावसरः । तस्मादन्नतः सभक्तो भक्तशब्देना- 
भका उपलक्षित इस्यपोऽधः । स चास्पोपचरे- 
वचारिपो सात्रयाऽत्षो हितः।। २४॥ 
है०-वृ्णस्य का मानां चादे--रसमयायैयया- 
चि यथासस्म्ये भिभितः एप विचारणाख्यः सभक्तः। 
)जनस्यादी, सध्ये, संते वा पीतिः अल्योऽल्यमात्रः॥ २४ 


हितः सच, 
[[खबृद्धपिपासातैसेहदिण्सयश्षीषु ॥ 
गीसेहनिष्यमदाभिसुखिवद्धेशभीरषु । 
[इफो्ाऽस्पदोपेषु काठ चोष्णे कृशे च २५ 
सृ ०-स च स्नेहो बारादिषु दितः । बालादीना- 
॥तेतरदः । पिपासातीस्वदूपीडिताः । स्नेहद्रिषो ये 


आधङ्गहद्य । 






| खमविनैव स्नेहं द्विधति । लीसनेहपोनिस्यरण्द्न 
। सेव्रेघः | ब्वीनिव्येषु स्मेहनिव्येषु चखथः | करालः 
| चोष्य प्रप्मादौ छृरेषु भरेषु च हितः ॥ २९ ॥ 


पथस च वाखवृद्धादिषु पिपासातौस्वरपाक्रान्ता ( 
सतेदद्धिपो य स्ह हिषन्ति स्नेहे येषामपीति मयस" 
छिनो म्यनिलयाः स्तेहनित्याश्च ये सिय स्नेह च 
नित्यमभ्यस्यन्ति । मन्दाग्निर्मन्दवहिः । सुखिता; 
सुकुमारः निदैःखाः । क्ठेश भीर्मयं येषान्ते क्लेशा" 
मीरवः।मृदुकोष्ठाः। सुलविरेच्याः अस्पदोषा जनु- 
एधातवः । रप्णकाढो प्रप्मास्यः । द्राः भीण- 
धातवः । तेषु सर्वेषु वृदणः स्नेहो दितः ॥२५॥ 

हे०-रहणस्य विपयमाद~सनेदविट्‌ स्नेहारोचकी 
सेहनिध्यः सेरी, सुखितः सुखी ॥ २५ ॥ 


स चोपयुक्तः पि कतेतीव्याह- 


प्ाङ्मध्योत्तरमक्तोऽसावधोमध्योध्वंदेदजानच्‌ । 
व्याधीञ्चयद्वलं ङुयदैगानां च यथाक्रमम्‌ २६ 
स०--माद्‌ च मष्यं चोत्तरं चतत्‌ प्राद्मध्यो- 
तरं भक्तं यसिन्सेहे स प्रादूमप्योत्तमक्तः । तेनाऽय- 
मर्थः] मक्तसाऽदादुपयुक्तोऽसौ स्नेहोऽधोदेहजान्‌ व्या- 
धीन्‌ जयेत्‌ । मध्य उपयुक्तो मध्यदेहजान्‌. भक्तस्य 
पर्ुपयुक्त ऊष्वैदेहजानिति यथाक्रमम्‌ } तथांऽगानां 
ररीराव्यवानामधोमष्योष्वैसज्ञकानां बलं क्पर्‌ । इदे 
चोक्तम्‌ । मारतेऽभ्यधिके सपिः स दा सकतणे हितम्‌ । 
केवरं चाधिक्षि पित्ते करे प्रथूषण तथेति ॥ २६ ॥ 





` पर~असादस्पः स्नेदौ वृदणाख्यो भक्तस्यान्नस्य 
प्रारुपयुक्छोऽषेदेहजाक्त्‌ व्याधीन्‌ जयेत्‌। मध्य उप- 
युक्तो मध्यजान्‌ भक्तस्योपदुक्तः ऊध्वैजान्‌ व्याधीन्‌, 
| जयेत्‌ । यथाक्रम च कमानलिक्रमेणाधोमध्यो्ष्वदेट- 
। संज्ञानां बरं कुयौत्‌। न तस्य भक्तष्य प्रागुषयुक्तोऽ- 
धोदेहजानामङ्खाबयवानां कट्ादीनां बं कुयीत्‌ । 
| मध्ये भक्त्योपयुक्तः शरीर्मध्यसैक्ञकानां बक्षडदय- 
दीनां बठं कुयात्‌. । भक्तस्योषरिप्रयुक्त ऊ्वैजष्ुसं- 
 ज्षकानां शिरःप्रभृतीसां बं कुयात्‌ ॥ २६ ॥ .. 


श ५ 


हे०-वृंहणस्यैव प्ागकतादिभेदेम विषयमाद-प्रा््म- 
। ध्यति ॥ २६ ॥ क ४ 


ध्यानम्‌ | 


सरिप्पणटीकान्रयसंवरिते अ° १६ 


( ३५९ 





वायुष्णमच्छैऽनुपिषेत्‌ सेदं तस्सुखपक्तये । 
आस्योपरेपश्चुद्धये च तोवरारुष्करे न तु ॥ 
जीणीऽजीर्णिरौ कायां पनरुष्णोदकं पिवेत्‌ । 
तेनोदरारविद्याद्धेः स्यात्ततश्च रुघुता रुचिः २७ 

स ०--अन्छे पेये सेह उत्तममध्यगहस्तमाप्रोपयौ- 
जितेऽनु पश्चादुष्णं वारि पिवेत्‌ । किमथेम्‌ । तर्पुख- 
पक्तये तस्य स्नेहस्य मुखपक्तिः सुखेन पाक्तदभम्‌ । 
तथाऽऽस्योपलेपछ्दरेये स्नेदरिक्त्य मुखस्य शद्धिनिमि- 
तम्‌ । तुवरतैरे मटातकतेर वाऽच्छे पेयेऽप्युष्णोदकै न 
पितेत्‌ । तयोपयुष्णवीयैत्वादिति भावः । तुबरस्याऽयं 
विकारः सदेस्तौवरस्तस्य तिकार इत्यण्‌ ! एवमारु- 
श्रे च | चिरपीते च स्नेहे जीणीऽजीर्ण प्रति शये 
सति भूयोऽप्युष्णे जले पितर | अनुपानापक्षं पुनर्रहणं 
न वीप्साथम्‌ । तेनोष्णोदकपानेनोद्रारस्य विद्युद्धिभ 
वेत्‌ । ततश्च जीगौऽजीर्णरौकातोऽधरिकमेणराघवे 
रुचिश्च स्नेहस्य पातुः स्यात्‌ । सग्रहेऽप्यम्यदप्युक्तम्‌ । 
यथा } ततो गुरुप्रा्तरणो निवाते रायने स्थित; । जर- 
णति प्रतीक्षत तृध्यन्नुष्णाऽदयारियः 
छठीवमूछीदादाऽरचिक्छः । जानीयाैषज्ञ जीभरनीर्ण 
 तच्छांतिराघात्‌ । अयुलोमानिलस्ताण््यकषततष्णोद्वार- 
शुद्धिमिरिति ॥ २७ ॥ 

पठ-ददानीं स्नेदस्यामुपानविधि द्रीयन्नाह- 
स्नहेप्ेपतास्ये मुख यस्य तदानी जायते त 

यथ किं सर्वस्याच्छम्य रसस्य वार्यप्णमलपिवे 

द्रत कश्यचिदुप्णं वारिपेयमत भाह-न पिविदि- 
व्यधेः । तुवरस्यायं विकारः रनेहस्तीवरः तस्मिन्न 
पिवेत्‌ 1 अर्ष्करस्य भष्लातकस्य विक्रार; स्नेह आम्‌- 
प्करः तस्मिन्न पिबेत्‌ । अल्युप्णवीर्यैस्वात्तयोः। उष्णो 
हुष्णौशति विसुध्यतं इति वचनात्‌-अच्छरे स्तेद 
उपयुक्त जीणाजीर्णविराङ्कायां परिणतसन्देहे परिणतो 
वा स्नेह उपयुक्त उत नेव्येव॑विधायां शङ्कायां पनर 
जीणैविदङ्कायां पुनरुप्णोदकं पिवेत्‌ 1 तेनाप्मौदके- 
नोपयुक्तेन सता तस्योद्रारविष्ुनरिः स्याद्धेवत्‌। ततश्च 
तस्योद्रारयिश्ुद्धौ शगीरम्य खघुता खर्व स्याद्भेन्‌ ] 
तथा एचिस्नेऽभिद्छपः स्यान्‌ ॥ २७ ॥ 


। शिसोरूअमनि- ' 








है५~-अच्छ पेयस्यानुपानमाद--वायंप्णमिति तुव" 


रमरद्यतकन्नेदयौरप्णोप्वारं निपरेधाति | उक्तं दि संगरहै- 


५ उष्णीपएवारः सेहे. स्यदुष्णौ इतयुष्णैविरष्यते ?› दाः 


यथाकाठमजीर्यति सदै पुनरष्णोदक्रपानमाई--जीः 
जीर्णमिति । तस्य फलमाद--तेनो द्रा रीविशुदधिरिति 
जीर्णाजीणलक्षणमुक्तं संग्रहे-८ ततो गुर्प्रावरणो निः 
शयने स्थितः । जरगातं प्रतीक्षेत तृष्यन्नुप्णासपवािपः 
रिरोरुग््रमनिष्ठीचमछसादाद चिक्कः । जानीयान्न 
जी्य्यजीण। तद्धन्ति खाधवात्‌ | अनुरोगानिरस्वास्ष्यक्ु 
प्णोद्वार्यह्धिभिः 2) द्रति | २७ ॥ 


भोज्योऽत् मान्या पास्यछन्तः पिष्‌ पीहवान 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि नाऽतिन्िश्धमसंकरम्‌ 
उष्णोदकोपचारी स्याद्धद्छवायी क्षपाशचयः । 
न वेगरोधी व्यायासशोधश्चोकदिमातपास्‌ ॥ 
प्रवातयानयानाध्वमाप्याभ्यासनसषस्थिवीः | 
नाचाल्युचापधानाषहुःस्वमधूमरनांसि च ॥ 

यान्यदानि पिषेत्तानि तावतयन्यान्याते त्यजेत 
सवेकमस्वथ पायो व्साधिक्षीणेषु च कभ+ २८ 


म °-भौल्यो मोजयितव्यो मद | ति क्त 
अनम्‌, | कीददापम्‌ | द्रवोष्णम्‌. ] अघर चौभः 
समासः । तरषेण सुद्धयूषादिना सहोप्णमन्नं द्रमोष्णः 
तथा केवकं प्रवे च तदुष्णं च द्रवोष्ण पेया 
कैवरमेवति । तथाऽनमिष्यंदि न कफछतू | 
नाऽतिस्निग्धमथोदीपरस्स्निधम्‌ | तथाऽसंकरमकर्का 
मपथ्येनामिश्रितमिव्यथेः } कः पुरुषः चि ठुर्मनीष्या 
मात्रया मोजवितव्य दया । श्वः स्नेहे प्रास्न्पातु 
च्छन्‌ । तथा तस्मिनेव दिने स्नेह परिबन्‌. । तथा पं 
वानपि यः स्ेहम्‌। अपि; सपुचये | नमु माघ्रा्षीर 
काटे स्यादिति प्रागुक्तमेव तक्विमिह्‌ प्ुनमोत्राप्रहणे 
रमः } मात्राश्दस्तत्र प्रमाणाः टट स्पा 
तेनायमथेः } यावदन्नमद्य सम्यग्यधथाकाटं पर्ण 
तावतोऽप्यच्ादनेन खपे मौज्यमिति । तथा 
स्तदस्य पाता उभ्णोदकोपन्यारी ध्यात्‌ । उष्णोदक 
चरित सेधितु सीखमध्य स एवम्‌ | तथा ब्रह्मः 


 ठकटनात्तारहि्वः । क्षपाशयः इत्यधिकरण शतरि 


क्षपाशय द्व्यनेन द्विवाश्ठप्रस्य सात्रिजाणरस्य च निः 





८ ३७९ ) 


सेहे पिवति याव्यहानि तावैत्यन्यान्यपि स्नेहपान- 
रहितानि व्यायामादीस्यजेत्‌ । सवेकमेसु॒वमनविरे- 
चनादिष्वयमुष्णोदकोपरचारीतयादिक्रमो विधिरित्यथेः । 
व्यापिक्षाणेषु च प्राधोऽयमेव विधि; । अत्राऽप्यतीसा- 
रादिष्वहुःसखपरादीनामनुज्ञान्प्ायोग्रहणम्‌ ॥ २८ ॥ 

प०~भोऽयो भोजयितव्यः पुरुषः किं तदन्नं किंभूत 
्रबसुप्णं चानभिष्यन्वि नच ष्मकारि नातिष्नि- 
ग्धमीषत्‌ स्तिर्धमसङ्कस्मसंकीणी नापथ्यमिश्रम्‌ । 
अथवा सङ्करणम्‌ । नानाजातीयानुभावात्कः पुरुषः 
धि कुवन्‌ श्वोऽन्यम्मिन्नहनि स्ने पास्यन्‌ तथा त- 
स्मिमनेवादनि स्नेहं पिबन्पुमान्‌ उष्णोदकोपचारी 


स्यात्‌ । उपचरणमुपचारः । उष्णोद्केनो- 
प्रचारः दीं थस्य सं उष्णोदकोपचारी 


ब्रह्मचारी सखीषु सङ्गविनिवृत्तिश्षीखः । क्षपासु 
रन्निषु शर्यात इति पाशयः। वेगान्‌ न रुणद्धि त- 
च्छीटो न वेगरेधी।व्यायाम आदि येषां तानि व्या- 
यामादीनि धूमरजःपर्यन्तानि बजंयेत्‌। तन्न व्याया- 
मः शरीरायासजननं कर्मं नेकविधम्‌। क्रोधः कोपः। 
शोको दुःखरूपचिन्ता । दिम क्षीतमातपो घमः 
प्रकपेण वातो यस्मिन्‌ देशे स प्रवातःयानिरधादिभि- 
यानं गमनम्‌ । अध्वा पादतिमौरीरमनम्‌ । माप्य 
मध्ययनं प्रन्धपाठाभ्यसनम्‌ | अभ्यसने संस्थि- 
सिमेफन्र चिरमवस्थानम्‌।उपधीयते उपधानं शय्यायां 
शिरस आधारभूतं यत्तदुच्यते तत्र नीचा्युन्नतमध- 
रोन्नते त्यजेत्‌। अहःखग्नो दिवास्वापः।धूमः प्रसिद्धः] 
रजो धूटिः। तस्सरव स्नेहे क्रियमाणे याम्यानि याव- 
म्ति दिनानि पुमान्‌ स्नेह पिवेत्‌ ताने ताबन्त्येवाहा- 
नि अन्यानि तत्सवं त्यजेत्‌ । अयं कमोऽनन्तरोक्त 
उष्णोदकोपचारादिसर्वकर्मु स्नेदस्मेदबसनादिष्वभि- 
्षारषयन्तेषु तथा व्याधिक्षीणेषु कार्यं इति सम्बन्धः। 
न केवट स्तेहविषय एव ॥ २८ ॥ 

हे०-ेदनप्रयोगे भोजननियममाह-भोज्य दाति । 
भोज्यो भोजयितन्यः मात्रया अल्पमानेन शवः पास्यम्‌ सेद्‌ 
धानाप्र्वदिने पिवन्‌ यावेति दिनानि चहं पिवति तावति 
पीतवान्‌ समाप्ते स्ेदपाने तावत्येव दिनानि | असंकर 
नानाजाततीयभक्ष्यादिसंकररदितं, स्ेदनप्रयोये विहारानियम- 
मा--उ्णोदकोपचारीति । उपचारः स्लानपानादिः 
स्यायामादीस्यनेत्‌ | यानसश्वादिना गमन्‌ सखितिरूदुध्वं- 
तयाऽवस्थान्‌, नीचमलयुचं वा यडुपथानसुव्छीर्भकम्‌ । लेद्‌- 


अष्टाङ्गहदये । 


| सष 





नौक्तमुष्णोपचारादिनियमं खेदनादिपु व्याधिक्षीणेषु चा 
दि.शति--सर्मकर्मस्विति ॥ २८ ॥ 


उपचारस्तु शमने कार्यैः सदे विरिक्तवत्‌ २९ 


स ०-तुब्यैतिरेवै । शमने स्नेहै तूपयुक्ते उपचं 
भोजनादि विधिविरिक्तवत्का्थः | यथा विरिक्त पेयादि 
क्रमस्तथाऽसिन्नपीव्यथैः ॥ २९ ॥ 

प०~-शमने स्ने्युक्ते उपचारो भोजनादिक्रमी वि 


क्तस्यैव कार्यः। विरक्तस्यैव यदत्तं पेयादिकं तत्सं 
स्वं चामने स्तेहे क्रियमाणे जीर्णस्नेदस्य पुंसः कायः! 


हे ०-शमन सदै विरिक्तोपचारमतिदिश्ीपि--उपर 
इति । विरिक्तयतयादिक्रमेण । संग्रहे तु सेदपानस्य प 
गमुक्तं, “स्नेहस्य पानप्पर्वं च दातव्यं हुमेपजम्‌ 
उन्तेजनं हुताशस्य कोष्टलाघवकारि च ›? शति ॥ २९ 


उयहमच्छं दौ कोष्ठे क्रूरे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यकृलिग्धौऽथवा यावदतः सात्मीभवेत्परम्‌ 


स०-मृदौ कोष्ठे सति पुरषच्िदि नमच्छं 
पिचेत्‌ । करूरकोष्े सप्ताहम्‌ । मध्यकोष्ठस्तु पडा, 
मध्यकोप्स्वत एव लक्षणादभिगम्यते प्रकोप 
स्नेटगो दोष; सेग्रहे कथितः । यथा । चघ्वा्यह। 
पच वा स्ने पिबेदिति। यदि च त्रयेण सम्यकू 
ग्धखक्षण न स्यात्ततश्वतुष्यचरात्रमपि स्मैदं पिते 
मध्यकोष््तु षडत्र पिवेदितयाह्‌ । सभ्यक्‌्निग्बौऽ४ 
यावदित्यादि | सथवा नैष नियमः सम्यकूप्निष्धल। 
णोत्पत्तिरेव निथमोऽतः सतताहादपय्वमच्छस्नेहः पै 
यावस्स्निग्रक्षण स्यात्‌ । अतः परं स्नेहः साध 
भवेत्त्‌ सालीभूते च स्नेहे यौ दोषः स॒ संग्रहे कथिरं 
यथा । सालमीभूतो हि हरते न मङानामुदीरणम 
ञतियोगेन वा व्याधीन्‌ यथांऽमो ह्यतियोजनादिरि 
यदिः तु स्ताहेनाऽपिं स्नेहलक्षणं नोत्पयते त 
दिनमेकं विश्रमष्य पुनः स्नेहो योष्य इति संेयाः 

प०~मूृदी कोष्ठे नरः स्तेहमच्छं व्यहं त्रीणि दिन 
नि. षिबेत्‌। कूरे कोष्ठे सेदमच्छं सप्रदिनं सप्तरात्रं 


' बेत्‌! अधवा नैष नियमरतयो; किंता सम्यच्छास्नि 


ल्थानम्‌ | 





सरटिप्पणदीकात्रयसंवरिते अ० १६. 





यावत्‌ पुमान्‌ भवेत्‌ तावत्‌ पिवेत्‌ । सम्यक्स्निग्धस्य 
छक्षणोखत्तिरेव नियमः । यावता काठेन सम्यक्‌ 
रिनिग्धत्वखक्षणानि जायन्ते तावत फाछं पिबेदिस्यथेः। 
अतः परं सम्यकूनिनिग्धलक्षणो सपत्तेरयन्तरमच्छं स्नेहः 
प्रयुक्तः सार्मीभवेन्न रोधनकार्यं करोतीस्यर्थः॥२०॥ 
` हे०-अच्छपेयस्य पानावधिमाह--मृदौ कोष्ठे त्रिदिनं, 
ररि सप्तदिनं याद्या सिनिग्धलक्षणोत्यत्तिमदौ क्रूरे च । 
अवध्यतिक्रमे दोष्रमाद--सात्मीभूतस्य दोपत्वमृक्तं संप्रहे-- 
५ सात्मीभूतो हि कुरुते न मलानामुष्ीरणम्‌. । अतिरोगेन 
चा व्याधीन्‌ यथान्वोयोति योजनात्‌॥ विव्य सेतुं ृत्को- 
छान्‌ वाति क्षपयन्म्रदम्‌ | स्नेदोऽप्य्चिं तथा हत्वा स्वति 
श्षपयन्ततम्‌ !? इति ॥ ३० ॥ 
वाताररोम्यं दीप्रौऽभिव॑चैः लिग्धमसेहतम्‌ । 
सेहोदरगः छ्यः सम्यक्‌ किमे रुते विपर्ययः। 
अतिल्जिग्ये त॒ पाड ऋणवक्रगंदस्वाः २३९॥ 
स ०-सम्यकूर्निश्े पुरुषे तु वातानुखोभ्यादि 
कंलमातं रक्षण मवति । वचेः; शत्‌ स्लिण्ध | 
हृतं शिथिकम्‌ 1 रूतऽल्निग्ध विपयैयो वैपरीत्यम्‌ ॥ 
सतिल्निप्ने त स्नेहस्याऽत्तियोजनात्पुनः पण्डुला- 
द्धो भवति । सवरब्दस्य प्राणादिभिः प्रसेक ध । 
संवधः | ६१ \॥ ॥ वा । जां 
प०-तम्यकूस्निगपे पुंसि वातस्या्रुलोम्यमदरोम- तोऽठनितः । संमहे त~ 4 
ता भवति। तथा दीपरोऽभिः वद्धो बन्दिवत्‌ तथा | भवाव । तासतान्यर व 
व्व पुरीषं स्नग्धं स्यान्नतु रकषम्‌।तथाऽसंहतं सिधि | जानः द ॥ १ ॥ 
टप्रायं तशा तस्य स्तेदेपत्तेविनः स्तेदोष्ेगः रनेदयिषये घुततष्णोलखनसवेदरुक्षपानान्नभेषजम्‌ 
पः सयान । तथा कमो ग्निः 1 तत्ल ल | तक्रारिष खलोदाछयवश्यामाककोद्रवाः ॥ 
तस्यानललोमला मन्दाभिरचो रूं सदतं च सतेहा- | यथास प्रतिरोगं च सतेहन्यापदि साधनम्‌ ३३ । 
भिरापो भवेत्‌ । स्छान्निश्च न स्यात 1 अति- स०---स्नेहव्यापदि म्तेहविप्िवि््ड सति ध्रुन 
प्न्य पुंसि ६ 1 वक्त | प्णादि साधने चिकिसा | ुत्तष्णानिग्रौ ु्तष्णा- 
ता गाहयधिमभागवा लघव | शब्देनाऽत्रोक्तो | उच्छन ५ । 0 
विमलेद्रियता चेयधिकं समे । अरिनिग्धलश्चणमाह--एकच पानादिभिच्धिमिर्यागः । त्राणि वचाल. 
द्रि } चिपर्थयौ वातप्राविछठोभ्यादिः । अतिस्निगधलक्षणः- समाक: | खलो व्यजनविरेष; प्रागुक्तः ॥ उद्रलः ` 
माह.अविस्िग्ध इति । पाडत पाड़रोगः । संमहे ए | दालिविशेषः | यथास्वे दोपालगुष्येन प्रतिरोगं यध- 


निन्छर्दिमच्छतृप कः । दुष्कोद्रार- : तदपि 
६८ गददादारुनिच्छदिभूर्छातप्णाप्रवाहिकाः | ई तेस सऽष्य ल धनम्‌] ] 
भमशरासकासाः लेहातिरेवनात्‌ 2 | ३१ ॥ सम्‌ सेन स स्ेऽयाय उक्तं तदपि सपनम्‌॥९१॥ 


४५ 


अमाघ्रथाऽहितो काठ मिथ्याहारविहारतः | 
स्तः करोति शोाशोस्तन्दरास्तमविसंज्तताः 1 
कड्कुष्ठञ्यरोछदाद्ुखाऽऽनाहभ्मादिक्ान्‌ ३२ 
स०्~-अमान्रः पीतः खदः सर्धिरादिः रोप्ादीन्‌ 
करोति । आदिशब्देन तु बरक्षयजाड्यवरा्रहमदयः 
सग्रदोक्ता गृचत । अदितो यो य्व प्रतिषिद्ः स्वः | 
तथाऽकराटठ ग्रीष्मादौ पूर्य प्रतिषि | तधा ध्या 
ऽऽहारतो दवोप्मतरिसयादिविपिभवण । तथा छ्िष्या- 
तरिहारत उष्णोदकोपचारी स्याद्िलाटिविपरभयेण ३५॥ 










प०~स्श्च स्नेहोऽमात्रयाऽहिता यम्या; पथ 
स्तथाऽकारप्रयुक्तस्तथा भिश्याहारविद्धाराभ्यां वरन 
पयुक्तः स दोफादीन्‌ करोति । सात्रास्तिरः 
ह्येनमध्योत्तमाः ¡ ताभिर्वोषिदष्याश्ययक्नयेतरे प्रयुक्तः 
सोऽमात्रायुक्तोऽहितः । यथा ऋप्मधिक्रार घृत 
पथय विकरे तैम । अक्रि प्रयोगस्य | सथा 
हेमन्ते निधि भरीप्यं दिवा तेलमादार्‌ माल्याज्चप्‌ | 
मात्रयास्यमिलयतेनोक्तः। तस्या मिभ्याविपरीन्यन चदा 
पयोग करोति उप्णोदकौपचारी स्यादियादिविहार- 
स्तस्य मिभ्याकरणमन्यथासेवा ॥ ३१ ॥ 


* ( ३७८ ) 


प०-सेदघ्यापदि सत्यं समवि रोगोद्रूतौ 


छ्ततप्णादिसाधनं चिकित्सितम्‌ । अत्र क्षुद्‌ बुभु । 


भौजननिवृत्तिः । प्ुप्णा पिषासा पाननिग्रहः । 
उदनं वमनं, रुषं पानै, रूक्षमन्नंः रूक्ष भेषजं 
च । तकरमुदध्ित्‌ । अरि मचविकषेषः । मूलः 
फश्च क्रतो व्यज्लनविरेषः । खरु दालः राि- 
विपः । श्यामाकस्तृणधान्यविरशेषः । कोद्रवाः 
कोरदृप्याः । पिष्पल्यादीनि द्रव्यविरोषाणि थक्‌ 
प्रयोक्तव्यानि । रोगं सेग॑प्रति प्रतिरोगं यथास्वे 
भेषजं रोगस्यात्मीयं तत्तत्र देयम्‌ ॥ ३६ ॥ 

हे ०--अतिल्लिग्वमिध्याल्चिग्ययोधिकित्तितमाद--उ्ले- 
लने वमनं, लं पानादि्रयम्‌ , उद्दाटी वनकोद्रवः) 
परतिसेगं यथास्वं च य्न रोगे यदुक्तं तदापि इत्‌ ३३ 


संहव्यापरत्ाधनस्य विहक्षणघ्ठमावलाप्परसंगेन | य्‌; स 


पिदश्षणस्य सम्यक्कृताऽतिकृतेरक्षणमाह- 


अष्टङ्कषटदये । 


{ सक्च 





¡ त्तोपसर्गा पिपासामस्य चाधिकाम्‌. ।. सा्ृस्त्यजेदयदरुदक 


म पिवरेदाञ्च सीतलम्‌ ॥ शीत्ेकावगाहान्वा तन्तप्णापी- 
डितो भजेत्‌ ॥ सहानिना दह्यमानः स्वविपेगेव 
पन्नग; ॥ अजीर्णबख्वत्यां तु सीतीर्दि्याच्छिरामखम्‌ । 


> 





छ्येत्तदशंती च पीत्वा शीतोदकं पुनः ॥ रुश्तान्नमुिल- 
चेदधुक््वा ताद्यां तु कफानिरे। समरदोषश्च निःशेषं स्नह- 
सष्ाुनोद्वमन्‌ ॥ ततो. दोषादितरल्त; परवत्तं च वि 


श्रयेत्‌ । न सर्पिः केवर पितते देयं सामे विरोषत; ॥ खन 
ह्यनुरजेदेहंः ह्वा संज्ञां च मारयेत्‌? "दति ॥ ३४ ॥ 


| सिग्धद्रगोष्णधन्धोस्थरसभुक स्वेदमाचरेत्‌ । 


ल्िग्धस्ञ्यहं स्थितः ऊु्यादिरेकं वमनं पुनः ५ 
एकां दिनमन्यच्च कफसुलछेश्य तस्करे; २९॥ 
स ०-स्निधश्चाऽसी द्रवोष्णधन्वोष्थरसश्च ते भुक्त 
किगद्रवोष्णधन्धौत्थरसथुक्‌ धम्बोप्यस्सो जाग- 


| रुदेशमांससमुद्रतो रसः । मांसस्सस्य स्वभावत एल 


॥ 
( 


विकूक्षण ठैघनव्ृताऽतिकृतरक्षणम्‌॥ २४॥ | ि्धद्ववत्वात्सिधद्मरहणमधिकयोगायेति वेद्यम्‌ ॥ 


स०-विष्क्षण सम्यगुखन्ने तथाऽयर्थोपपन्ने च ठंघ- 
नप्‌ छृतातिहृतरक्षणं ्ञेयम्‌। कतं चाऽततिकृत च इता- 
तिक्त तयेकेक्षणं कृतातिकतरक्षणम्‌ । इतशब्देन 
सम्यक्छृतसुच्यते।विरक्षणाऽतियोगरक्षण तु स्ेहाऽति- 
यौगटक्षणेनैवोक्तम्‌ । तत्र॒ सम्यक्छृतस्य ठंघनश्य 
यट्टक्षणे विमलेद्रियतादि तदैव विषूक्षणे इते शक्षणं 
बोध्यम्‌ । तथाऽतिङ्ृते विरूक्षणेऽतिरुधितसय रक्षण 
काद्यादिके वेयम्‌ ॥ ६४ ॥ 

प०्~चिश्क्षणे छङ्घने च कृतातिष्ुतरुश्चणं 
छते चाऽतिक्ृतं च तत्‌ कृतातिक्ृतं तच्च रक्षणं 
कुतातिकरतरक्षणम्‌ । बिरुक्षणे सम्यगुलपनने तथास्य- 
घोसन्ने च ठङ्घमवबहक्षणं बोद्धव्यम्‌ । यथा 
सम्यक्क्रतस्य छड्घनस्य यद्क्षणे तथातिरुङ्घ- 
नस्य यक्क्षणं तस्सम्यक्‌ विचधणेस्तथातिविरूक्षणे 
हते बोद्धव्यम्‌ । २४ ॥ 

है०-स्तेह्यापदयक्तविरक्षणस्य सभ्यग्योगातियोगलक्ष- 
णमाह--टंघनवेत्सभ्यग्योगे विमटेद्रियतेत्यादि, अतियोगे 
अतिका्यभियादि ! कृतं सम्यग्योगः, अतिकृतमतिथोगः 
समरे पु--“ सेहेन वेत्तिकस्याभिर्यदा तीक्ष्णतरीकृतः । 
स्ने््मा् जरां नीत्वा पुनरोजोऽन्वितश्चरन्‌ ॥ उदीरये- 


उष्णमुभयथा वी्ैतोऽग्निसंयोगाच । एवंभूतः पुरषः 
पूर्वं ज्िग्घोऽनेतरं स्निषद्रवोष्णधन्वोत्थर्समुव स्पेद्‌- 
माचरन्‌ दिनत्रयं स्थितः सन्‌. विरेक अयात्‌. | षमनं 
पुनरेति । यदा तु सेहादनेतरं वमनमेषोपयुक्ते तदै- 
काहमनेनेव प्रकारेण सिश्द्रगोष्णधन्वोत्थरसव्‌ 
| स्वेदमाचरन्‌ स्थितोऽन्यच दिनं द्वितीयमहः कफमु- 
सेस्य स्थानात्‌ प्रच्याव्याऽवस्थितो वमने यौत । 
केनोकेलेद्य तत्करः कफकरणहैतुमिमषक्षीरमत्त्य- 
गुडादिभिः । तक्वैररित्यादि कृजो देखार्दिना 
हेतौ टः ॥ ६५ ॥ 





प०~स्तिग्ध्चासौः द्रवोप्णो धन्बोस्थौ रसस्तं 
स्निग्धद्रबोष्णजाङ्गखदेशमांससमद्भतं रसं यो भुङ्क्ते 
स॒ स्निग्धद्रबोष्णधन्वोत्थरससुक्‌ स्वेदमाचरनं 
एकाहं स्थित आसीनः अयं जरीणि दिनानि स्ति- 
। ग्धसमनन्तरं चतुर्थेऽहि वमने विरेकं च कुर्यात्‌ 
आचरेत्‌ । पूर्वै स्निग्धोऽनन्तर सिनिग्धद्रवोष्णध- 
न्वोत्थरसमुक्‌,. स्वेदेमाचरत्‌ एकाः स्थितोऽन्यस्च 
दिन द्वितीयमहः कफमुक्हेय' भरच्याव्यः कफस्य 
समुच्छ्रयं कृखा । केन तत्करैः ततफरं कुबैन्तीति 
तकर; कफकरैः क्षीरमांसमरस्यादिमि; ॥ ३५ ॥ 


स्थानम्‌ | 






हे ०- दिनिग्धस्य सम्नेतरमेवे स्वेद; कार्थ 
नग्धः पुरुपोऽर्नतरमेष स्वेदमाचेरत्‌ । स्वेदे 
माणे स्निग्धद्रवोष्णमन्नं जांगखमांसरसं च युजीत । 
सिनिग्धस्म चरिदिनं विधरांतस्य विरेचनं कार्यमित्याह--अ्यह 
स्थितः कु्याद्धिरेकमिति । स्निग्धस्य व्यहं विभातस्य 
समनं कारयमित्याह--सिनिग्य एकाहं विश्रांतो द्वितीये दिने 
फफक; कपामुषेदय तृतीये वमनं कुयीत्‌ ॥ ३५ ॥ 
मसला मेदुय भूरिरटेष्पाणो विषमाञ्नयः । 
सहोचिताश्च ये क्ञह्यास्तान्‌ पुव रुक्षयेत्ततः । 
ससनेद्य रोधयेदेवं सेदग्यापन्न जायते ॥ ३६ ॥ 


भ 


स ०-मासर्त्वादियुक्ताः पुरुषा ये रोोध्यव्वेन 
लेहयितुममीष्टास्तान्‌ पूर्व प्रथम रूक्षयेत्‌ । ततो रक्ष- 
यिलानेतरं सस्नेद्य शोधयेत्‌ 1 किमेव सादिवाह । 
एवे स्तेहव्यापन्न जायते । मांसला उपचितमांसाः । 
मेदुरा मेदखिनः ॥ ६९ ॥ 

प०~-मांसखाः पीवरः । मेदुरः मेदसा पार- 
ग्रष्टाः । मूरिश्ेप्माणो बहुकफाः । विषमाग्रयः 
विषमानटाः । स्तेदोचिताः स्तेहाभ्यासनिलयाः । 
ये च स्नेद्याः स्तेदनीयासतान्‌ स्नेदनीयान्‌ पूव प्रथ- 
ममाद शक्षणद्रम्ये सक्षयेत्‌. । ततोऽनन्तर शक्ष- 
यित्वा पश्चात्‌ संस्नेह्य शोधयेत्‌ । एवं सयेषां मास- 
छादीनां स्तेहव्यापन्न जायते ॥ ३६६ ॥ 

दे०~मांसखादीनां विरुक्षणपुवकं स्नेहनं कायंभित्याद~ 
स्नेहोचिताः स्नेहसाम्याः | ३६ ॥ 
अं मरानीरयितुं सेदश्चासार्म्यतां गतः २७॥ 

स०~-न केवरं स्नेहेव्यापदेव न स्यात्‌ । यावत्‌ 
स्नेदोऽसास्मयतां गततः सन्‌ मरन्‌ वातादीन्‌ पुरीषादी- 
धेरि प्रेरथितुमकं पाकतः ॥ ९७ ॥ 

प्र~तथा रूक्षाणां सांसङादीनां सतां स्नेह 


्रयुक्तोऽसाम्यस्ान्मलानीरयितुं दोधयितुमरं पर्या 
प्रौ भवति ।। २३५ 1 


० -पू्सनेहापनयने युक्तिमाह--रिनग्धस्य स्नेदसात्म्य- 
त्वादनुद्धे्नमिलय्थ; | अतप्वान्यत्र स्नेदनस्य पाचनपूव- 
कवत पाचनं दि रू्षणमेव ॥ ३७ ॥ 





सांटप्पणरोकाभ्रयसंवरिते अ० १६ 


( २७९ ) 


इव्पाह~-- 
वालबृद्धादिषर सेहपरिहारासरिष्णुषु । 


योगानिमाननुदेगान्‌ सचःननेहान्‌ प्रयोजयेत्‌. 
त सं०-बालादिषु तथा यः स्नेदविषयः प्र 
रीतोदकादिस्तदसहिष्णष्वक्षेषु सद्यःस्नेदास्यानु् 
गाननुद्ेनकानेतान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
प१०-वाखबरृद्धादिषु स्नेहनीयेयु पर्थं वंहणस्तेह 
विषयपठितेषु स्तेहपरिहारासदिष्णुषु तस्सस्नेहे प्र 
ज्यान चञ्यं यत्पारहायं वन्पारहते न राक्लबन्ति। 


तषु तथाभूतषु स्नेदनाथामिसान्‌ योगान सथ्य 
स्वहन्‌ प्राञ्यमांसाद्न्‌ प्रयोजयत्‌ कथ 
सख्वणान्‌ । ३८ ॥ 


हे ०~बाङादिषु सच्यःस्नेदनं कार्वमि्याद--दमान, यय 
माणान्‌. अनुद्धेगान्‌ सुखसेव्यान्‌ ॥ ३८ ॥ 


कास्तानित्याह- 


भराज्यमांसरसास्तषु पेया वा सनेहभर्जिता। 
तिखचूणिश्च सस्ेदफाणितः कृडा तथा ॥ 
क्षीरषेया धघृताव्योष्णा दघरा वा सगुडः सरः 
पया च पचप्रखता सैस्तंडरपंचमेः । 
सते सेनाः सयम्खहाश्च ख्वणोसणाः २९। 
स०-तेषु बाखादिषु प्राज्यमांसस्साः प्रभूतमं 
सानामेव रसास्तथा स्नेहमर्जिता पेया तथा तिच 
परकास्यः स ॒स्नेहफाणितः सर्पिरादिना युक्तः श्च 
गुडेन च युक्तस्तथा क्षैरेयी वा पेया सर्पिष्प्युष् 
च दधिसरो वा सगुडः । पेया च पैचप्रसृता 
दरे पे प्रत विदुः पच प्रखतानि यस्यां सा पचर 
सता । केषा पच प्र्तानीति युक्त्याह । स्नेदैसत 
उलपन्करिति ! स्धिसतैकं वसा मःजति चतु 
स्नेहानां चतवारि प्रसृतानि तडईखश्च प्रसृतमित्यथ 
एते स्त पर्वोक्ताः सथः रीत स्नेहना निष्परिदारश्च 


न॒ केवलमेत स्नेहना इत्याह । स्नेहा 
कवणोख्णा; सर्पिरादयो कवणाल्वाश्च सच 
स्चेहनाः ॥ ६९ ॥ 


प०तेष बाखवृद्धा दिषु परिदारासदहिप्णुषुपरञ्य 
मसिरसादयः सप्रैते योगाः सब्यःस्ेदना भवन्ति 





प्राज्यं प्रभूत मांसं तस्पाद्रस इत्येको _ योगः ] 
अथवा प्रभूतेन सनेन भिता भूषेति द्वितीयः । 
तथा विद्ानां चृणः स्न; सफाणित इति तृती- 
य; स्तेदोऽत्र गुडादिः । फाणितः क्षुद्रगुडः । तथा 
छश्षरा तन्दुखादिष्ता विष्प्याकारा तथैव सस्नेहा 
सफाणितेति चतुर्थः । अथवा क्षीरपेया ` प्षैरेयी 
धृताश्ा स्पिप्मती तथोष्णा चेति पच्वमः। अथं 
दध्नः सरो दध्युत्तरः सगुड इति षष्ठः । अथवा 
पेया पच्चप्रसृताख्या स्ेहै्धतुभिः सषिस्तैकवसाम- 
ज्जभिः प्रसृताः तैः द्विपलोनैस्तन्दुरपश्वमैः 
पच्चमेन तण्डुलेन तावता प्रद्ृतपरिणामिन क्तेति 
सपरमः । एते योगाः सद्यः स्नेहाःजिप्परिहदाराश्च । 
तथा स्नेदाश्चत्वारः सपिस्तेटवसामज्ास्याः छवणो- 
स्वणाः रवणाढयाः सदयःस्नहनाः शीध्रं स्तेहयन्ति 
यतसे सद्ःस्तेहनाः ॥ ६५ ॥ 

दै ०--ःलेहनान्‌ सप्तयोगानाह~प्राज्यमांसाः प्रमूत- 
मांसा अध्पौदकसिद्धा रसा इत्येकः } तेषु मांसरसेषु सिद्धा 
सेद धेवेति द्वितीयः । खेहफाणिताभ्यां युक्तसितिखचूणं 
इति वतीयः । ताभ्यामेव युक्ता कृदरेति चतुर्थः । 
उभ्णा घरताव्या क्षीरेषेति पञ्चमः ! सगदो दधिसर इति 
पष्ठ; । धृततेलवसामजतंडुकैः प्रसेकं ्रसतप्रमाणैः इता 
पेयोति सप्तमः । अष्टमं सयःसेदनमाद--सथःेहा 
श्वेति ॥ ३९ ॥ 

कस्मादिध्याह- 
तद्ध यभिष्यद्यरप च सूक्ष्ममुष्णं व्यवापि च४० 

स ० -यस्मा्टवणममिष्यदि स्रोतसां स्ावकमरूक्ष- 
सादिगुणयुकतं पूष्ष्म सृक्षमशोत्तोगामि न्यवापि देह्‌- 
मिं व्याप्य प्राकाय कल्पते ॥ ४० ॥ 

१०.-तह्ववणं यरम्धिप्यन्दि खवणरीढं शष्म- 
कारि तथा रुक्षमस्ेहं सूष्म सोतःपरचेशि । इष्ण. 
खप्णवा्यप्‌ । व्यवायि सकर्शरीरं व्याप्य पाकाय 
चस्पते तदा स्नेदर्वणोत्वणाः सद्यःस्तेहना 
भवन्ति ॥ ४० ॥ । 

हे०-ख्वणसंयोयात्‌ कथं सव्यास्ेहनत्वमित्यत आह 
पदल्वणं हि यसादिष्यदि सोतोटीनसलेष्धैशनम्‌ अरुश 
लेषटाचिपरीते, सृषं सक्ष्मस्ोतःसंचारि, उष्णं सेहबिला- 
अम, न्यवधि विचरणदीदप्‌ । संग्रहे त~ “्रमूतमांस- 


नैप्काथान्‌ जांगलानृपजान्‌ रसान्‌ } केमृषेषु वातेषु 


षि ङ्गहदय । । 
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यवागूं ना्तिसंहिताम्‌ ॥ तिरकांबल्कं भूरि सेहं सर्पि 
तीमपरि । परया सुखोष्णां क्षैरेयी पाते वा ससिताध्ते | 
सर्पिंखवणयुक्तं वा सरोदु्धं तथा पयः | पायसं माषरिः 
च बरहुल्ेदमायुतम्‌ ॥ तैव्छंटीगुडय॒रां जीणैमां सरसा 
िनः । सेहं चैकं सुराच्छेन दध्नो वा सगुडं सरम्‌ | 
वसां वरा्जां सर्पिः पिप्पलीं छवणं विछान्‌।पिप्पदछीं छव 
सेहांठुरो दधिमस्तकम्‌ ॥ दध्ना सिद्धं व्योषगर्भं धात्री 
द्राक्षारसे घ्रुतम्‌ । यवकोख्कुटत्थांबुक्षारक्षीरयुरादधि । 
धृतं च सिद्ध ठ॒द्यांरौ सद्यःसेहनमुत्तमम्‌ । सिद्धांश्च चतुर 
लेदान्‌ बदरत्िफत्मरपैः | योनिद्यक्रामयहरान्‌ स्यःलेहाः 
प्रयोजयेत्‌ ›› दहाति ॥ ४० ॥ 
गुडानूषाऽऽमिषक्षीरतिरमापसुरादपि । 
ष्टरोफममेहेषु सेहाथं न परकरपयेत्‌॥ ४१। 

स ०~-ङ्ष्ठा दिषु स्नेहयोभ्यतवे सति गुडादि स्नेदेनाः 
न प्रकल्पयेनन योजयेत्‌ ॥ ४ १ ॥ 

प०~ने प्रकस्पयेत्‌ न प्रयोजयेत्‌ ॥ ४१॥ 

हे°-ष्टदिषु गुडादीनि सतेदनानि निपेघति--गुडा. 
मूपेति ॥ ५१ ॥ 

तहिं ते कथ सद्या इ्याह- 
तरिफरापिप्परीपथ्यागुग्गुल्वादिष्रिपाचितान्‌। 
लेहान्यथास्वमेतेषां योजयेदपिकारिणः ४२॥ 

स०-एतेषां इु्ठादीनां यथास्मध्यायेषु पथ्यले- 
नाऽमिहितेचिफादिमि;ः पाचितान्‌ साधितानविका. 
रिणः स्नेहान्‌ योजगेत्‌ । ङष्ठादीनां संवधी धरो 
विकारस्तदरताभ्र्‌ । तेन कुष्ठिनां शोफिनां मेहिनामिय- 
्थोऽवतिष्ठते ॥ ५२ | 

प०-केन तर्हि स्नेहयेदिस्याह-एतेषामनन्तरो- 
क्तानां बुष्टादीनां सेहीखिफलापिप्पीपथ्याश- 
ग्ुल्वादिविपाचितान्‌ विकारिणो यथास्व योज- 
येत्‌ ॥ ४२ ॥ ¢ ¦ 

दे०-इषटादिष्ठ उच्िताने सेहनान्याद-_ निषे- 
लादि। एतेषां कुषशोयप्मेहाणाम्‌ । अविकारिण द्रति 
दठगम विदेपणम्‌ ॥ ५२॥ 
[> ५ ष "त ^ क 
सागाना लामयरमरिदेहसेधुक्षणक्षमान्‌ । ४३॥ 

स °-मामयेव्यौषिमिः क्षीणानां दुसामभनिदेदसधु- 
क्षणकषमान्‌ स्नेहान्‌ योजयेत्‌ | अग्निश्च देदश्वाऽश्नि- 


ध्यानम्‌ ] 


सरटिप्पणदीकीश्ैयसंवटिति अ० १७ 
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देहो । संघुक्षणाश्च क्षमाश्च सधुक्षणक्षमास्तान्‌ । यथा- | 
पस्येनाऽत्र सेधः । अग्रः संघुक्षणास्तदीपका; देहस्य 


समाः पुष्टवावक्षः । अत्र चाऽयं मावः | किर 
व्याधिभिः क्षीणानां वदह्विस्पि क्षीणो भवति| अत- 
स्तेषां न केवरं ये पुषवावहाः कुतः ते वहिमांय- 
प्राबहति । अथवा वहिसंधघुक्षणा न पुषटवावहाः स्नेहा 
उपयोक्तुं चु्ताः । वि तद्यैपपकारिणि एव योक्तुं 
युक्ता इति ॥ ४६ ॥ 
पठ्~-आमथेन्यीधिभिः क्षीणानामन्निसन्धुक्चम- 
क्षमास्तान्‌ दीपकाम्‌ देदस्य खन्धुश्चणक्षमान्‌ योग्यान्‌ 
धु ष्टयावहान्‌ ।॥ ४३ ॥ 
द०-व्याधिक्षोणानामृचितानि सतेहनान्याह~क्षीणाना- 
[मिति | अथिदेहोः संधुक्षणे अयिवर्द्ने क्षमान्‌ दीपनान्‌ 
वृदणान्‌ ॥ ४३ ॥ 
दीप्रातराभिः परिशुद्रकोष्टः 
मस्थग्रधातुबैखवणैयुक्तः । 
दटेद्वियो मदजरः इतायुः 
सरहोपसेषी पुरुषः प्रदिष्टः ॥ ४२ ॥ 
स०--यः पुमानाभीक्टष्येन स्नेदपुपतैवते स दीप्ता 
तराऽ्निखादिगुणयुक्तो मवतीति प्रदिष्टः । सैयैरिति 
रोष; । उपजाति रतम्‌, || ४४ \ 
एति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदयटी- 
कायां स्वगिघुंदर्यायां षोडशौ- 
ऽध्यायः ॥ १६॥ 
प०~-दीप्रः सभिद्धोऽभ्रैः जठसानलो यस्य स 
दीप्रान्तराभ्निः । परिदयुद्धो निर्दोषः कोष्ठ उदरं 
यस्य स परिषुद्धकोष्ठः । प्रत्यरा जभिनवारत- 
रणा धातवो रसादया यस्य सं प्रस्य्रघातुः । बल- 
वर्णाभ्यां युक्ते बलवर्णयुक्तः । दृढानि स्वकायकर- 
णक्षमाणि इन्द्रियाणि यस्य च । मन्दा स्वस्पाजयां 
पणितानि यस्य स. मन्दरः । रातमायुयैस्य स 
दातायुः स तथाविधः पुरुषः स्ने्ोपसेवी मुनिभिः 
कथितः प्रदिष्टः ॥ ४४ ॥ ८ 3 
दति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायां पदाथच- 
न्द्रिकायामष्टङ्ग्टदयटीकायां सूत 
स्थाने स्नेहनविधिरध्यायः 
पौडशः | १६ ॥ 


&०~-लंहशीरकनस्य फर्माह-दीप्रंतराभ्निरिति । 
प्रत्यप्रधावुरनृतनधातुः | ४४ || 
हात हंमाद्रदीकायामयुर्वेदरखायने स्नेहपानप्रकरणं 
सामस्त्येन निरूपितम्‌ |॥ १६॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
=< 

दोधनप्रंगेन स्नेदोपयोगः प्श्ये चदव तेषाणां 
माददीकरणाप स्वेदस्य प्रसगोऽतस्ततपन्नानार्थेऽ 
मध्याय आरम्यते- 
अथाऽतः स्वेददिधिमध्याय व्याख्यास्यामः १ 

सं ०-अथाऽत हति | स्वेदन ्टेदस्तसय विधि 
धान व्याख्यास्यामः । रेष पूववत्‌ ॥ १ ॥ 

प०~-पणैयिष्यामः प्रायेण स्तेदपूर्वः स्वेदो विधा- 
तव्यः । तथाच मुनिः ^“ स्वेदसाध्याः प्रयास्यन्ति 
तदा वातकफात्मकाः› । स्वेदपृवै पयुक्तः स्वेनेति 
स्वेदस्य विधिर्धिधानमितिकलैव्यतारूपोऽध्यायः।\१॥ 

हे०-अथेतिक्रमप्र्तं स्वेद विधेमध्यामे व्याख्यातं प्रति. 
जानीते ॥ ९॥ 

स्वेदस्य चातुर्धिध्यमाह- 


स्मेदस्तापोपनारोष्मद्रभेदाचतुविधः ॥ २॥ 
स०-स्वेदश्चतुतिघस्तापादिभेदात्‌ ॥ २। 
पतत्र स्वेदस्य पूवै मेदमयिष्याह--ताप- 

श्चोपनादश्योप्मा च द्रवश्चेति इन्द्रः । तेन ताषा- 

दिमेदेन चतुर्विधश्चतुष्मरकारः अग्निस्ववो भवति२॥ 
हे ०-स्वेदमेदानाई--स्वेद्‌ इति ॥ २॥ 
तत्र तापादीनेव रक्षयितु माचष्टे 


तापौऽभनितप्रवसनफारुहस्ततटादिभिः ॥३॥ 
स०-तापः घदोऽद्नितक्षन वसनेन तथा फाटे- 
नाऽयोमयेनाऽग्निना ततेन तथा हस्ततटेनाऽपि आदि- 
ग्रहणादारवाटकाधटिकाकास्यपात्रादयो गृदयते ॥ ६॥ 
पम्~-तन्न तापः स्वेदोऽभ्ितापतततैवैसनादिभिः 
वसनं बखमूणीदिमयभ । फालं दाखमथम्‌ । हस्त- 
तर पाणतदप्‌ [ आदिभ्रहणाद्भादकाकास्यभाजना- 


दीनां पारिप्रह; ॥ ३॥) 





५.-तापस्य टप्नणमाद--अभितपेवल्लादिभिः त्रियो | 


व; सवेद; संतापः आदि्ान्दात्कास्यवदकाघरटिकासाश्ना- 
दशय; ॥ > ॥ 

उपनाह वचाकिण्वश्चताह्वादेवदारुभिः । 

धान्यैः समसतेरगधेशच राज्ेरंडजटामिषः ॥ 
उद्विक्तलवणेः लिदुकतक्रपयः ष्डतेः । 

केवले पवने श्ष्मसखृष्टे सुरसदिभिः । 

पित्तेन पश्मकचेस् साल्बणाख्यैः एुनःएुनः > ) 

स °~किष्ये सुरप्रकृति; । घन्धेरिति सामान्यो. 

क्तावपि तिकाऽतसीमाषादीनि योग्यत्वाघान्युष्णवी- 
णि छ्िग्धानि वा तानि प्रायेण प्रयोज्यानीति । 
समस्तग्रहण रपिर युच्यते । अत णव संग्रहेऽवदत्‌ ! 
स्वगधानीति । गर्णे; कुषठायुरुतगरयुर्सादि- 
भिप्तथा रास्नादिभिः । विभूतेः पूेक्तिः उद्धिक्तर- 
वर्छवणादैः | तथा स्नेहश्च चुत च तक्रे च पयश्च 
तेः प्टुतेररोडितैः । चुक्रमम्छम्‌ । तत्रस्य चुक्रला- 
दैव प्रहणे सिद्धे तक्रप्रहणमतिशययाय । अतिदयेन 
साल्वणास्ये स्वेदे तक्रं प्रयोज्यमिति । केवले पवने 
वचादिमिरुपनाहः सेद; काथः ] शछेष्मसंखषटे पवने 
घुरसादिमिः सुस्सयुणादिना गणन । पित्तेन संसृष्टे 
पवने पक्षकः पमकपुदावित्यादिमिः । पित्तेन संघृष्ट 
पवन ह्यन्न किंचिदेव पित्तेन संसृष्टे पवने पयरकादि- 
मिरपनाहः काये इत्यादि योऽय नाऽधिकेन पित्तेन 
युक्ते पवने नाऽपि तुल्येन पित्तेन युक्ते पवन हति । 
एवं क्तम्‌ । श्रेः प्रायो मरुखित्ते विधिः काथ 
इति | ेष्मश्च विधिः प्रायेण स्वैः शीतस्तत्र स्वेदो दृसे- 
स्तारित एव । तस्मा विंचिषित्तेन सेसृषटे पवने पस 
विरपनाहः कामै इति वेयम्‌ । एते च त्रय उपनाहः 
केबटे वायौ तथा क्फयुक्ते पित्तयुते च क्रमेण 
योब्याः। एते च साच्वणापिधाना सदा इत्याह । साख्- 
णाद्येरिति । पुनः पुनरेति । असक्तः स्वेदयोजना 
कार्थैत्थेः । निरपायो हि यथाऽय साखणापर- 
सङ्ग उपनाहास्यः सेदो न तथाऽपरे स्वेदा इति | 
उपनयते च्यते चमेपद्चदिनेत्यन्ब्थै नामाऽध्योपनाह 
इति । साच्वण हस्य च तेत्रातरे प्रसिद्ध नाम| तथाच 


~~~ ~__~_______~_~__~_~_~__~_~_~_~~_~_~__~_~-~~_~___~~_~~_~_~_~_~~__~_~_-~__~__--~_~~_-_-_--__----~_~-~~_~~--~-~-- 


अष्टङ्खहदयं । 


| सूत 


भरसतरिः--कावोद्यादिः स वातष्नः संवीग्द्य 
संयुतः । सानूपोदकमासस्तु सवैस्ेहसमन्वितः । सुखो 
षण्‌; स्पष्टस्वणः सास्वणः परिकीर्तित इति । उद्रि 
तरुवणेः स्ेहलकतक्रपयः्टृतेरिति त्रिष्वपि स्वेदे 
योज्यम्‌ ॥ ४ ॥ 


१०--उपनाह सेदो वचाकिण्वादिभिः । ष्ट्ते 
परगाैसालोडितैस्तथोद्रिक्तकवणैः छवणम्रसुतैः 
केवछे पवने देाषान्तरेणासंखृष्टे वायौ पक्का 
पद्मकपुण्ड्कादिभिर्गणेकतैलंवणधेः स्नेहचक्तकरः 
पयःप्टुततैरिति च त्रिष्वपि योभ्यमिस्यागमिकाः । 
पिन्तश्खषटे तु ख्वणस्य तैकस्नेहर्य चापकर्षः काथः । 
अल्पत्यै वोद्यादयीगिकमित्यान्नायत्त्‌ । एते > 
रय उपादा; क्रमेण योज्यास्तेन सास्वणाभिधा- 
नास्तैः पुनः पुनः बहृश्चः खेदः कायैः । पुनः 
पुनरित्यनेनास्य निरपाथिस्वं ्योतयति । अन्यत्रा 
युक्तम्‌ 1 “काकोद्यादिः सवात्र सवाम्छद्रय- 
सषयुतः । सानूपमांसः सुस्िग्धः ` सवैरनेदसमन्वितः 
सुखीष्णः खष्टखवणः साखणः परिकीतिंत;?? इति । 
उपनहनसुपनाहो वन्धनमित्यथैः | ¢ ॥ 


हे०--उपनाहस्य लक्षणमाह~वचादिमि्यं; स्वेदः 
क्रियते स उपनाहः किष्व॑--ष॒राकांजिकाय्यधःस्थितद्रन्यं, 
ग॑प्रः--कुष्ठादिगंधद्रव्यैः, एरंडजया--एरंडमूलम्‌ , आमिषं 
मांसभू , उन्रिक्तख्वणैः सैधवायुत्कट; सेहादिभिः प्ठतै- 
रालोडितैः चुक्रं सुक्तं, पयः क्षीरम्‌, एषः खेद; केवटे 
पवने एप एव छेष्मसंसष्टपवने सुरसादिवर्गेण सह्‌ कार्यः। 
वित्तेन संश पवने पद्मकादिवर्गेण सह कार्यः सास्वणाष्यैः 
साघ्वण इत्याख्या उपनाहस्य । येभ्यः पद्मकादिभ्यस्तैः 
पद्मकादियुक्त उपनाहः साघ्वणाख्यः | उक्तं च सुश्रुतेन 
« काकौरयादि; सवातञ्च; सर्वाम्टद्रव्यसंयुतः । सानुप-~- 
सांस; सुस्विन्नः सर्वः स्नेहसमन्वितः । सुखोष्णः स्प््ट~ 
क्वणः साल्वणः परिकीर्तितः । तेनोपनाहं कर्वीत सयदा 
वातरोगिणम्‌ › द्रति } तद्व्याख्यानं च--“« काकोल्यादि~ 
गणो ्रह्यो नाष्टव्गकसं्लित; । वातन्नो भद्रदार्बादिवर्गो- 
ऽम्लो दाडिभादिकः ॥ सर्स्नेदश्चदुःस्नेहो ख्वणं भैध- 
वादिकम्‌जम्लादिभिश्च संस्कार्थः काको्यादिबयं निभः 
दति ॥ पद्मकादिरेव तन्मते काकोद्यादिः स चोपनाद्‌ः पुन; 
पुनः कार्यः | उपनाहो धनम्‌. ॥ ४ ॥ 


प्यानम्‌ | 





वधात्मकश्वाऽथे स्वेद इति वधासकसयेदोपाय- 
ूतांश्वमेपद्मादीनाह्‌- 
मेग्धोष्णवीर्यमरदुभिश्चमंपैरपतिभिः । 
लाभे बातजित्पत्रकोदोयाऽऽविकराटकैः । 
एज वद्धं दिवा इचेनधुचद्रा्ौ दिवाक्ृतम्‌<॥ 

स ० -चरमपद्रुपनद्भेगं राजौ दिवा मुचत्‌ । 
कभूतेः । लिनग्घोष्णवीर्स्तथाऽप्तिमिरदुगेन्धैः | 
परिकर्मितत्वात्‌ । अलाभे चर्मैपद्नादीनामभावे वात- 
जतपरररडजादिमिस्तथा कौरेयादिभिः । कौशेय 
0कवादिवख्ेविरेषः । आविकं कंबलम्‌ । करद 
एरी दिवा पचेत्‌ । दिवा बद्धे रात्रौ मुचेद्रात्री 
मोक्तव्यम्‌ ॥ ९ ॥ 

प० अते बहुशः म्रदिह्यः स्निग्धोष्णवीयमूदुरो- 
पपूतिन्च॑पटटैरकामे तदभावे सति घनवातदसयत्र- 
कौशेयाविकपैषद्धसुपनद्धमिलर्धः । अक्गभंगं रात्रौ 
निद्या कृतं दिवा सुश्ेद्विहारपरिदायीरथं दिवाक्रतं 
दिवा बद्धं त्रौ मु्वेत्‌ । देशकारुवदोन कचिद्‌ द्धि- 
त्राण्यहानि धारयितव्योऽङ्गमङ्गादौ । किडं सुरसा- 
प्रकृतिः; दाताहा रातपुष्पा, धान्यानि श्ूकरिभ्बि- 
धान्यपलठितानै । गन्धद्रव्याणि कुष्टमांसीतगरम्र- 
भूतीनि । पएरण्डजढा एरण्डमूषप्‌ । आमिषं मांसं 
वेसवारीछतम्‌ । स्तेदास्तैखादयः । चुक्रं॑शुक्त 
तेकर काटसेयप्‌ । पयः क्षीरम्‌ ॥ ५ ॥ 

है ५~व्रधनविधि चाह--स्लिग्धोष्णवीर्थेरिति । अलभे 
धमिभे वाततजिप्पत्राणि एरंडादिपत्राणि ॥ ५ ॥ 


उष्मा तुप्कारिकाराष्टकपारापटपासुभिः । 
पञ्नभगेन धान्येन करीषसिकतातुैः ॥ 
अनेकोपायरसंतततैः प्रयोज्यो देशकारुतः ॥\६॥ 
स ०--ऊष्मोष्णबाष्पः। ऊष्मास्यः स्वेद उक्तारिका- 
दिभिः प्रयोग्य; | तत्र यवमवरडब्रीजातसीकुसुभवीजा- 
दिमिःपिष्टचिन्न$ैपतिकाकृतियैः स्वेदनोपायः सा उत्का- 
र्का | छोष्टे गृलिडः । कपाक करम्‌ । उपलः 
पाषाणः । पांसुलः । तथा पत्रभगेन छदसमूैन । 
तथा धान्येन । करीषो गादिशक््चूणेम्‌ । सिकता 


वादका तुषो धान्यल । पएतैरूकारिकादिभिष्ठुषतिः 


सरिप्पणटीकाञ्नयसंवङिति अ० १७. 


( ३८३ ) 
स्वेदो विधातव्यः । किमतः | अनेन च त उवायान्; 
सततोप्गीक्ृता य उकत्कारिकादयपरनेदोपाययततः । 

कथं प्रयोज्य इत्याह । ददानः । ल्यष्छोपर 
| पचमी चेयम्‌ । तन दशक्राशावयक्ष श 
| चेदम्‌ । तेन दोषदूष्यादीनिश्य स्मदोऽप प्रतौ | 
| रोष्टकपाल्पापाणानभिवर्नतयेन वा 
। पषादपेश्नयाऽम्भस्यम्ट व्ान्याम्ड युक्ता या न 
| तदुद्रतवाष्यैः स्वेदः शयनस्थुय 

। गवादिाछृता पिदीक्नतनोष्णन म्बद; 


| 
| 
| 


छ्ाभः | 





संज्ञः | अथरंडादिद्वयघुक्तानि यथ्दरीनि यन्धा 
| साम्ककादीनि गृदीखा पिहितुलायां मषाय! ५. 
। युपस्वेय निवाते गृहे शवनप्ये किचत मर 

। चिककौरेयथआतहगपत्रान्यतपोत्तरप्रच्छः > 

। प्राारादिष्ववच्छनं स्तरदयेत्‌ | सथल पू 
 द्रव्पाणि कैन्यासुष्काध्यं तदिविटोपिष्टो यनयन्नप्रा 
| वरत ऊष्माणं गृहीयात्‌ | एष सम्तरम्ददः | 8 
। मनेवोपायसंतप्तसवं॑दोषदुष्या्श्चया [ य 
| योज्यः ॥ ६ ॥ 








प०-छउप्वाख्यः स्वेदः उत्कारिकादिभिः प्रयोभ्यः | 
यवमविरण्डतिरादिभिः । स्विन्नः पूपृरिक्कति- 
| भिर्यैः स्वेदनोपायः स उक्करिकास्ेदो भण्यते । 
। छोष्ठकपारपाषाणानभ्निवर्णान. इ्वाऽम्भम्यम्ले वरा 
निमञ्जयेत्‌ । तेराद्रौन्वितवशेण वेष्ठितैः स्वेद्‌- 
येत्‌ । पांशुना पत्रभद्धेन धान्येन च तथा गवां 
करीषैः सिकतादिभिः सुेष्वम्डेः कथितैष्वषेषितैः 
स्वेदयेत्‌ । अनेकोपायसन्तपैरिति कुम्भीनाड़्न- 
टाद्यादिभिरपायेः सन्तौर्कारिकाविभिरूप्मास्यः 
स्वेदो देशतः कालश योच्यः । ददात दरगीर. 
देशो भूमिदेशश्च । कालौ महुतादिल्षण ; आलुगः 
वस्थारक्षणश्च । तद्शान्तस्सामध्याद्म्य स्वेद 
प्रयोगः कार्यः । शरीरदेशतो यथा-भासायगः 
वायाचिस्यादि । तथाऽस्पवङ्क्षणयोरिति । भूमिः 
देशतो यथा-आनूपं स्वेदस्य योग्यं न तथा जाङ्गम 
कारतो यथा--हेमन्तेऽन्योन्यम्वेद यास्यता न तथ 
आओप्मे । व्यवस्थातौ यथा-- । पित्त 
संखे वायौ कथिदयोगः कश्चित्‌ शप्मसंसटे किः 
द्बे बाते पत्रभङ्ग धान्येनेति पत्राणामङ्गभजन 









क्षाद्नमामर्दनमङ्गमङ्गो यस्य धान्यस्य तस्पन्नभङ्ग- 

क क (1 (५. 
धान्यम्‌ । करीपो गवां र्त्‌ । सिकता 
वादु ॥ £ ॥ 


है०--उणासेदस्य सक्षणमाह----उत्कारिकादिभिः 
सोष्मनभि; कंवलादिवेषटिैर्य; खेदः क्रियते स ऊष्मस्वेदः। 
उत्कारिका रोटिका, प्रभगेन खंडल्ः एतैः पत्रैः धान्येन 
गोध्रूमादिना । संग्रहे तु ऊप्ममेदः पुनरष्टधा भिद्यते 
पिण्डः, संस्तरो, नाडी, घनाश्मा, छंमी, कूपः, कुटी 
ज्यताकश्च । तत्र करपाख्पापाणोषटलोहपिंडानधिवर्णान्‌ 
सेदंधेन ग्दी्वामस्वग्ठे वा निमज्जयेत्‌ । तैरा्द्रीविवः- 
वच्रेण वेष्टितः प्ममेदोमूयिष्ठं सरजं प्रंधिम्ठा स्वेद 
येत्‌ । पां्चसिकतगवादिकरीपतुषधान्युचापुखाकपलटेरवा- 
ऽम्डोच्तथितैः पूर्ववदरषटितैर्मवादिशकृता्रेण पिंडीक्रतेनोप- 
नाद्रव्योक्करारिकाद्ररापायसपिैर्वा वातसेगिष्विति पिंड- 
स्वेदः । सएव च सकरास्यः | यथार्स्वेदद्रव्याणि 
पिदितयुखायामूपायां सम्यगुपस्ेद्य निवातश्चरणशयनस्थे 
कठिने प्रस्तार्याविकरकौशेयवातहरपत्ान्यतमोत्तरप्रच्छेद रीर- 
वाजिनप्रा्ारादिष्यवच्छननं स्वेदयेदि ति संस्तरस्वेदः । पूर्व- 
वदेबोपस्वेन्रोलामुखेनाग्रुखां नाडीमूछच्छिद्रप्रमा णपाश्चैच्छि- 
व्रामभिसंधायोपदिप्य च पाश्वच्छिद्रस्थया नाड्या शरीरेपरी- 
कावश्षदक लिजकरंजपच्राच्यतमक्रतयथा गजाग्रहस्तसंस्थान. 
या व्यामदीषधयाऽध्यदधन्यामदीैया वा स्वायामच्तुर्मागा. 
छएभागपरिणाहमृदखयल्लोतसा सर्वतोवातदेरपत्रमसंवृत्तच्छि- 
द्रया द्विन्भिर्वा विनमितया सुखोपविष्टस स्वभ्यक्तप्राव्रतऽमे 
चाध्यमुपह्रेत्‌ । बाष्प हन्रज्ञगामी विहेतव्वंडपेगस्त्वन्तमवि- 


दन्‌ सुखं स्वेदयतीति नाडीस्वेदः | पुरुपायाममाचमधिकरं | 


याघनं सम॑ सुखं च शिातटं भुप्रदें वातहरदारुदीपतेना- 
धिना सवरतस्तापयित्वा अभिमपोद्योष्णोदकराग्यादिभिर- 
भयु वधरक्तप्रच्छदे संस्तरवसस्वेदयेदिति घनाश्मखेदः | 
पू्वव्सवेदद्रव्याणि दभ्यं 
स्तदूष्माणं गृहयात्‌ | भूमौ वा तां निखाय तदुष्व॑मासनं 
द्यय॒नं या नातघ्नप्रच्छद्‌ पारतः प्रम्बमानकुथकमस्बल- 
गोणकराननिधाय तचचस्थस्योप्माणं गहतः स्याहयाम्िव- 
णानयोगुदानुपलंश्च इनैर्निमज्जयेदिति कुम्भीस्वेदः 
दायनस्याधौ विस्तारद्विगुणखाते करूपे वातहरदाख्करी- 
पान्यतरपर्णदरख्य विरतध्रमे स्वास्तीगिरायनस्थं स्वेदे 
दिति कृपस्वेदः | सुरी नाच्युश्चविस्तासं वृत्तामच्छिद्ामु- 
पनादद्रव्यकरेकषनप्रदिग्धकुख्यां 


अषटङ्गहेदयं । | _ 





समसुत्छाध्या्ष्योपविष्. | 


सवेता ।वधुमप्रदप्त- । नेखव्राच्छन्न स्निग्ध 


| सल 





खदिरांगापपर्णहसंतिकासमूहपरितपतां विधाय तन्मध्ये 
द्यां तत्रस्थ स्वेदयेदिति कृशस्वेदः । जयंताकस्वेदः 


अदाक्यत्वान्न डिख्यते ॥ ६ ॥ 
अथ द्रवस्येदमाह- 


शिशरुदरिणकैरडकारंजसरसाजंकात्‌ । 
रिरीषवासाददाकमारतीदीधंदरततः ॥ 
पत्रभगैवेचायेश्च मांसेश्चानूपवारिजेः 
द्ामूखेन च पृथक्‌ सहितैव यथामलम्‌ ॥ 
लेहवद्धिः सुयञ्ुक्तवारिक्षीरादिसाधितेः 
कुंभीगरंतीनांडीवा पूररयिष्वा रुजार्दितम्‌ । 
वाससाच्छादितं गात्रं क्लिग्ध सिच यथासुखम्‌ ९ 


स०--रिग्वादिजैः पत्रसमृहैस्तथा उचायिवैचादि 
गणोकतैस्तथा मंसैरनूपजै्जलनैश्च दरामूडेन च प्रथग्‌ 
व्यसतैर्त्ादिमिः सहितैः समस्तेवी यथामटं स्नेहघद्वि 
दषह्घृताधन्यतमस्नेहयुकतर्यथादोषं सुराद्यक्तवारिक्षी 
रादिसाधिततैः ङभी; स्थारीः ्ररयिला तथा गकंतीगमः 
रीश्च वंश्ादिमयीनाडीव पए्ररयित्वा स्जारदेते पीडाः 
गात्र्मगं वाससाच्छादित तथा सिनिग्ध सयधासुखं दुख 
स कदाचिदतयुष्णं कदाचिदीषदुष्ण दोषपीडावशाप 
सिचेदिति ॥ ७ ॥ 

प०-रिमरोरारभ्य यावहीर्घवृन्तमौषधग्‌ । त 
स्मादौषधगणात्‌ प्रभङ्ग पत्रक्षोदैः पत्राणां भङ्गाः 
पत्रभङ्गाः । सं्ुण्णानि पत्राणि तैश्तथा वचाच्रैः 
पूरवोक्तिरपनाहस्वेदपषटितैः वचाकिण्वसितताह्मादिभि- 
स्तथा सांसैश्वानूपवारिजैः । रोहीतपारीनकूर्मघभू- 
तिभिमेस्स्येस्तथा दशमूषेन यथादोपं प्रथकसहितैर् 
प्रथक्व्यसतैवां सहितैः समस्तैः मिश्रैवी यथामद 
मलानतिक्रमेण दोषानुक्षारेणेति यावत्‌ । स्नेहवः 
द्विविद्यमानस्तेहोऽत्रापि यथामरमिंति योज्यम्‌ 
योग्यः स्नेदो योग्यस्तेहो वुताद्यन्यतमस्तेन युक्त 
स्तथा यथामटं सुरादिभिः साधितैस्तत्कथितैरेतैः 
स्‌ः कुम्भीस्थारीगेरन्तीगेगरिका वा ॒धान्यापर- 
पयौयाः । नाडी उद्वतारिष्टः भण्डु पररयित्वा 
सुजाते श्ूलादयाक्रान्तं गात्रमङ्खं वाससाच्छादितं 
वातहरर्निग्धसिद्धस्तेदा. 


स्थानम्‌ | 


नी 


भ्यक्तं सिश्तपरिषेचयेत्‌ । यथाघुख यथाघुल- 
सपद कदाचिदीषदुष्णं कदाचिदुष्णतरं जलाधार- 
विरेषा गरन्त्यो या अनवरतं धार्या जादि 
खवन्ति ता गढन्स्यो भण्यन्ते । द्रवस्वेदस्तु 
हििधः। परिषिकोऽवगाहश्च तत्र पणिविक उन्तः।|७॥ 

है०-्वस्वेदमाह--रिधयुवीरणेति । वीरणकः कंट- 
ककरज्ञः । दीधवृतष्टिटुकः, चिग्रवादीनां पच्मगैः यचाधै- 


$, ५.९ 


संपनादोक्तैः द्रवस्वेदो द्विविधः-परििकोऽवगाहश्च ।७॥ 
 परिकस्ेदमास्यायाऽवगाहस्वेद द्रवभेदमाह-- 
तेरेव वा द्रवैः पूर्णं डं सदीगगेऽनिे । 
अवगाह्याऽऽत्रस्तष्ठदशःकृच्छादिरंक्च च ।॥८॥ 
स०-तैरेव एवक्तः सेदद्रवैः पूण कड भुशमव- 
` माच प्रविर्याऽऽतुसे सेणी तिष्ठत्‌ । कीघ्ये दोषे 
इत्याह । सर्वागगेऽनिङे सरवशरीख्यापिनि वायौ 
तथाऽशोःप्मृतिरोगकष्टपीडघु । आदिग्रहणेन हस्त- 


2 ४ ९ ५ 
पादपीडासु धा । कुड्ग्रहणमुपरुक्षणाथम्‌ । तन | क व) 
। चाप्पसनुष्मन््यासुःक्ाधतर्ना नाड्या पारपक्वशादलकेरशारई- 


धूपकटी सखेदौ च वेदौ । संग्रहे उक्तम्‌ । शयनस्याऽ- 
धघोविस्तारद्विगुणखाते दूपे वातहरदारुकरीषाद्यन्यतर- 
पृणेदग्थे विगतधूमे खवास्तीणरायनस्थ सवेदयेदिति कृध- 
स्वेदः 1 कुश नाऽध्युचविस्तारं वत्तामच्छिद्राप्रुपनाह- 
 श्रव्यकल्वचनप्रदिग्धक्डयां सवेतो विधूमप्रदीक्तखदि- 
रंगायूणहसतिकासपूहपरितरतां विधाय तम्मध्यस्थित- 
शा्यास्थं॑स्वेदयेदिति कटीषवेदः । पग्रोखखादिमिः 
सक्तुपिडया वाऽऽच्छाय चक्षुषी । रीतेसक्तावलीपञ्च- 
मुङकरोललमाजनैः । मुहः करैश्च सजलैः स्वियतो 
हदयं स्पृरेदिति ॥ ८ ॥ 


प०~-अवगाहस्तु कथ्यते तैरेव पूवेक्तदरैवेः परि- 
वेकक्षायैः पूण कुण्डमवगाह्यानुप्रविश्यातुरं हदया- 
दीन्‌ र्ष॑ति्ठेत्‌ । सवौज्गगेऽनिले इति । 
सकङूशरीरग्यापिनि सति कुण्डमरहणमुपङष्छणमा- 
त्रम्‌ । तेन कटाहे द्रोण्यां द्रवपूणायामप्यवगाह्‌- 
येत्तथका्गेगेष्वशःकृक्रादिरुष्च च दोषाधवेक्षया- 
ऽबगाहयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

हे ०--तच परिकमुषवऽवमाहमाई- तैरेव क्तः 
सवेददरधैः पूर्ण॒ कुण्डं भृकशषमवगाह्य प्रविद्य रोगी तिष्ठत्‌ । 


+ 


सटिप्पणदीका्यरसवाङते अ० १७, 


| 





( ३८५ ) 
कदेत्याह~-षरवरसीरव्यानि वायौ तथा अर्शः-ग्रमाति- 


रोगपीडासु आादिग्रदणन दस्तपादषीडानु कुण्डग्रदसुए+ 
सक्षणाथ तेन कृपकुटी स्वेद च पवी ॥ ८ ॥ 
निवर्तिऽतवेहिःस्िग्धो जीणाः खदैमाचरत्‌९ 
स०-अपगतवाति देय स्ेदमाचरत्‌ । किंभूत. । 
अंतः सहुपानेन बहिश्चाऽन्यगादिना त्निग्रः) तथा 





(१ ) “सद्धरः प्र्तरो ना पयिकरौऽगादनम्‌ । 
जेन्ताकोऽमघनः कूः कुटीम्‌; कुम्मिशय च ॥ कृपो 
होखक इत्येते स्वेदयन्ति त्रयो । तान्यथाषव- 
क्ष्यामि स्वनिवानुपूरव्ः` इति । तन्न बन्नान्तसितिसता- 
न्तसि्वा पिण्डर्ययोकतस्प्येदनं नकरम्येद इति नियात्‌ । 
शक्ररामीधान्यपुलाकानां वेसवाराऽऽयसक्ररोतका(रकारदनां 
वा प्रस्तरे कैदोयाविकोत्तयरच्छदे पर्दागसोर्वकादुपन्र- 
प्रच्छ्दे वा स्वभ्यक्तसर्वगात्रस्य दायानध्यौपरि स्वेदने 
प्रस्तरस्वेद इति विधात ! स्वेदनद्रव्याणां पुनर्मृफलपत्रभष्ना- 
दीनां मृगदक्रनपिदितीदारःपदादानासुष्पस्वभावानां वा 
यथार्हमम्टलवणं लेदेपदितानां मूनरक्षारादीनां वः कुभ्यां 


पच्नान्यततमदतया गजाग्रहस्तस्थानया व्यामदु६यः 
व्यामाद्धदारवेया वा व्यामचतुमौगाषटभागमूदधर्परणाहस- 
तसा सर्वतोवातदहरपवरसंग्रताच्छ्प्रया दिल्या विनामिहय। 
वातहरसिदलेदाभ्यक्तगाव्रो बाष्पमुपहरेत्‌ । बाष्पो यनू 
गामी विहतचण्डवेगस्वचमविदहन्‌ सुखं स्वेदयतीति नारीः 
स्वेदः । वातिकोत्तरवातिकानां पुनर्मखदीनासुन्कायः मुखोषा 
कुम्मीर्वरुलिकाः प्रनादीर्वा पूरयिता ववार्हसिद्ध्ेहान्य 
क्तगत्रे वल्रावच्छत्तं परिपेचयेदिति परिपरेकः । 
वाहये काथक्षीरौलपघ्रतपिदितरमोष्णसयिलकोप्र 
कवगाष्स्ठ यथोक्त एवावयाहः ॥ 
अथ जेन्ताकं चिकीदैभूमि परीक्षित तत्र पूर्वस्यां दिद्ुत्तर- 
स्यां वा गुणवति प्रशस्ते मूमिमागे इप्मम॒क्तिके सुवर्णमूाततषे ठ 
परीवापपुष्कणियादीनां जखाशयानामन्यतमस्य कुर दक्षि 
पाथिमे वा सूपतीर्थे समखुविभक्तमूमिमाने सष्ठ वानी 
रक्रम्योदकालाद्खमुदद्मुखं चमिधुखतीयं दयग 
करयेत्‌ । उ्सिधविस्तारतः परमरलीः पोऽ, समन्त। 
सुरतं ल्कमैसम्पन्नमनेकवातायनम्‌, अस्व दरटागारस्यान 
समन्ततो भित्तिमरत्निविस्तासोन्सेधां पिडिका कारथेदाकपाट। 
मध्ये चास्य कूटागारस्य चतुष्किषकुमात्रपुरेषप्रमाणं खन्म 
कुन्दसंस्थानं वहुमूरसच्द्भगारकष्टकस्तम्भं सपिध 
कारयेत्‌ । तेच खदिराणामाखकणादौनां वा केषानां प्‌ 
यिला प्रदीपयेत्‌ ! स यदा जानीयाः सधुद्ग्ना 


अषटङ्कहुदय। 


॥ पल 





प्तप जीणम्‌ । सामाजीणययाक्रात 
आवचंरणीयः | 


जीगनेश्च येन 
नरं वपिष्ठा तन शेदार्देण नरेण ए 








काष्रनि गतधृमानि अवतप्तं च केवटमन्निना तदानिगुहे 
स्वेदयीग्येन चोध्मणा युक्तमिति तमरनें पुरषं वातदहराभ्यक्त- 
गात्रं वशावच्छतने भरवेदयेत्‌, प्रवेरायेशरेनमनुकिष्यात्‌-- 
सोम्य | प्रवि कल्याणाथारोम्याय चैति, प्रविश्य चेनां 
पिण्डिकामधिश्छय पार्वाऽपरवाश्वभ्यां यथायुखं दायीथाः, 
न च त्रया सेदमूच्छीपरीतेनाऽपि सता पिण्डिकेषा विमो- 
तव्याऽस््राणाच्छवासात्‌ श्रद्यमानो हतः पिण्डि कावकाशात्‌ 
द्वास्सनधिगच्छम्‌ स्वेदमृच्छापिरीततया सद्यः प्राणान्‌ जह्याः, 
तस्मत्‌ गिण्ठिकायेनां न कथंचन भुचेधाः, घ्वं यदा 
जानीयाः विगताभिष्यन्दमाप्मानं सम्यक्प्रठतस्वेदपिच्छं 
सपरननोतोविमुत्तं खघुभूतमपगतविवन्धस्तम्भयुक्तिविदनमिति, 
ततस्तासां पिण्डिकामनुसरन्‌ द्वारं प्रपयेथाः, निच्कम्य चन 
ससा चुप; परिाटनार्थं शौ तोदकसुपष्टृरेधाः, अपगत- 
सन्तापष्टमस्तु सुहर्तस्िलेष्णेन वारिणा यथान्यायं परिवि- 
त्।ऽश्रीयाः, इति जेन्ताकः प्येदः । 

रायानस्य प्रमाणेन घनामदममयीं शिलम्‌ । 
तेपयितय। मस्तक्तैदरमिः संप्रदीपितैः ॥ व्यपोज्छ्य सर्वान- 
ज्ञारान्‌ परोक्य शेषोष्णवरिणा ।. तां शिलामथ दरवत कौर 
याचिकत्रस्तरम्‌ ॥ तस्यां स्वभ्य्सवागः स्वपन्‌ खिद्यति 
भा सुखम्‌ । कौरवाजेनकेमरेयप्रावारायैः सुसंवृतः ॥ इ्यु 
क्तोऽदमधनस्येदः क्वूष्यानविमागवित्‌ । द तैरधृभेरगरेस्तां 
कपर पृरयेत्तत" ॥ तस्यापरे शय्यायां स्वपन्‌ खिद्यति ना 
सुश्ठम्‌ । अनध्युत्सेधविस्तारां दताकारामलोचनाम्‌ ॥ धन- 
सत्त कुरा कृत्वा कृष्यः सप्रस्पथत्‌ ) कृ्टामध्य गिपिक्‌ 
दध्यां स्वारस्तणा चेोप्रक्रद्पयेत्‌ ॥ प्रावाराजिनवौशचेयकरथ- 
कम्वलगालक्ः 1 हृसान्तक।मस्य।सपूण।।भष्तां च सवेशः । 
पवा्यं तामारेदैदम्यक्तः स्विते खलम्‌ । य एवादमधन- 
स्ेदविधिमूम। स एव तु ध प्राप्तायां निवातायां समा- 
यामुपदिस्यते । दम्भ वातदरक्ायपूर्णा भूमौ निखानयेत्‌ । 
अद्रूभाय त्रिभागं वा शयने तत्र चोपरि । स्थापयेदासने 
वापि नासानपर्च्छदम्‌ ॥ अथ कुम्भ्यां सुसन्तप्तान्‌ 
प्रक्षिपेदयसो गुडानु । पाषाणांशोष्मणा तेन तत्य: सिति 
ना घुम्‌ ॥ सुरताः स्वम्यंगः सनरानिलनादानै; । कूपं 
शथनविष्तारं द्विगुण चापि वेध्यतः ॥ देर मिवात्ते शस्ते च 
कृथदन्तः समानम्‌ । दरयन्वगोखरेष्टणां करीवैद््धपू- 
स्ति ॥ स्ववन्छत्रः घुसंप्तीरणोऽःयक्तः लिति ना खखम्‌ । 
धतरा तु कदपाणां यथोक्तानां प्रदूषयेत्‌ ॥ शयनान्त 
ममान शव्यसुपरि तत्र च । सुदग्धायां विधूमायां यथो 
कपत -यत्‌ ॥ स्ववच्छन्नः स्वपस्तत्राभ्यक्तः खिद्यति ना 
खम्‌ । दलकल्द इलव सुसपरोक्तो म्हषिणा । इति 
नेयीवनराविधः स्वेदोऽभिुगसेभयः ।।" दरति ग्र क । 


आमाजीर्णायाक्रतिन तु पुरषेणाऽजीर्णेऽने च 
स्वेद आचरणीयः ॥ ९ ॥ 

प०~-निवाते प्रदेशेऽन्तबैदिः स्निग्धः पुम 
जीर्णान्नः परिणतभोजनः सम्‌ स्वेदमाचः 


कुर्यात्‌ ।॥ ९ ॥ 
हे०~स्वेदविधिमाद-निवाति इति ॥ ९ ॥ 


कीद्टा स्वेदभाचरेदिवाह- 
व्यायिव्थाधितदेरपैवदान्मध्यवरावरम्‌॥ १० 

स्‌ ° --व्याध्यपेक्षया व्याधितापेक्षया देरापक्षः 
क्रखपेक्षया धालपेक्षया च यथाविध एव मभ्य 
सुकष्टं हीने वा स्वेदमाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 

पततं च स्वेदं व्याध्यादिवश्चान्मध्यवणंव्‌ 
व्याधिवदहात्तावत्‌ । व्याधिः पुनर्मध्योऽतिमाः 
म॒दुश्चेति भवति । व्याधित आतुरस्तस्यापि म 
ध्योल्छरष्टावरबखादिकं सम्भान्यते । देशान 
जाङ्गकः साधारणश । ततो देश्य शिरःसकन्धं 
दरजह्धादिकः । चऋतुद्ोष्णक्षीतसाधारणभेदाभे्नः 
तद्रशात्तद सुरोधेन ॥ १० ॥ 
हे ०-व्याध्यादिवक्षान्मध्यसाधसुत्तममात्रमधमसात्रम्‌ १ 
केफातों रूक्षणं रुक्षो रुक्षल्िग्धं कफानिरे १९ 

स ०~-कपफातेः कफग्रस्तौ रूक्ष; सनतबहिरसिनिग्धं 
रक्षणं न च सिनिग्धं स्ेदमाचरेत्‌ । भथ शेष्पवाः 
रुक्षप्निग्ध केनचिदंगेन क्षं कनचिदगेः 
स्निग्धमेवेविघ स्वेदमाचरेत्‌ ॥ ११ ॥ 

प०~कफार्तः कफमस्तः पुरुषो शकषस्नेदमाच- 
रेत्‌ न स्निग्धम्‌ । तथा रुक्षः पुनन पुनरन्यस्वेद्‌- 


वत्पूवं स्नेहनः । स्निग्धकफानिरे रूक्षस्निग्धं सा- 
धारणरूपं स्वेदमाचरेत्‌ ॥ ११॥ 


ह०~कफस्वेदविशमाह--कफाते-इति । कपफ(निे 
विशेषमाह---रुक्षः पुरषः, ल्लिग्ध स्वदनम्‌. ॥ ११ ॥ 
आमाशयगते वायो कफे पक्रारयाधिते ॥ 

क्षपूथ तथा खहपूषं स्थानानुरोधतः ॥ ९२॥ 

स०-मामाशयगते वात आदौ रक्षः छेदः 
काथः पश्चाल्स्निधः | तथा पकाशचयगते कफ. आदौ 
स्निग्धः सवेदः पश्चा्रक् यः| कुत एव नियम्‌ इव्याह । 


स्थानम्‌. | 





सटिप्पणदीको्रयसंवक्िते अ० १७. 
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स्थानानुरोधतः स्थानवज्ञात्‌ । वायुतः आमाराय 
अगितुः स्थाने च तत्‌ टेष्मणत्तद्ररात्तत्रादौ सक्ष 
एव स्वेदो योज्य; पश्चात्‌ स्निग्ध इति । कफश्च 
पकाशय जतुः । स्थान च तद्नायोरतः पूर्वं हिनिग्धः 
सवेदः प्शवदरक्ष इति पूर्वोक्त एव न्यायो न्याय्यः | 
तथा चोक्तम्‌ । तत्राऽन्यस्थानस्थेषु तदीयामिति | 
तथा। जागतं शमयेदोषं स्थानिन प्रतिव्य चेति 
तस्मासपूषै रूक्षेण स्थानिन कफ ॒प्रतिङ्कत्य॒पश्चादा- 
गतुकस्य वायोः श्चमन लिग्धस्वेदास्यं प्रयोऽयमिति। 
ननु वाथोरामाशये कोपोऽुपपनः । यतो मर्द्टषा- 
दिगुणयुक्तः आमारायस्तु गुसमृदुष्वादि युक्तः । 
अतः रम एवोपपन्न इति चेत्‌ । एतबायुक्तम्‌ । 
विनो हान्याश्रयस्थस्याऽपि कोपो युक्तः । मागसेधाच्च 
वाोरामाशयेऽपि प्रकोपः संमवतीति। तथाच 
वक्ष्यति । प्रायोऽनिलो रुद्धाति; फुप्यव्यामादाये गत 
दति । तथा चोक्तम्‌ । ते कालादिबल रब्धवा कृष्व 
व्यन्याश्रयेष्वपीति ॥ १९ ॥ 

 प०~तथा कफे परक्ारायस्थिते स्तेदपूै स्वेद्मा- 
चरेत्‌ ॥ १२॥ 

हे०~स्थानमेदेन विदेष्रमाह~रक्षपवं प्रथम रूस्तं ततः 


रिनग्धे, खेद प्रथमं लिग्धं ततो रक्षं, स्थानाकुरोषतः 
स्थानिप्रतीकारपृ्वकमागन्रप्रतीकारस्याक्तवात्‌ ॥ १२॥ 
अस्प वक्षणयोः स्वल्पं रङ्युष्कद्द्य न वा९३ 
स ० --वक्षणयोरद्पमेवेति योज्यम्‌ । दशोभुष्कयो- 
हदि चाऽत्यस्पम्‌ | न वेति । अथवा द्गादिष्ु दै 
नाचरेदेव ॥ १६ ॥ 
प०-वङ्क्षणयोः शरीरेकदेशयोः रुक्षमूल्ाश्रय- 
योरस्पं स्तोकं स्वेदमाचरेत्‌ । टड्मुपष्कहद् ये च्चु- 
तुंषणहदये स्वस्पमस्यन्तात्पतरं स्वेदमाचरेत्‌ । 
न वाः तैव तस्मिन्‌ स्थाने स्वेदं योजयेत्‌ 1 १३॥ 
हे ०--अवयवभेदेन विशेषमाह~-वक्षणयारदप स्वेदमा- 
चरेत्‌ । दगादिष्वल्पत्वं नैव वा । संम्रहे ठ-“न्रोस्यल- 
दिभिः षक्तुपिण्ड्यावाऽऽच्छाद्य चश्ुपरी । सीतेगुक्ताबली- 
्मवःम॒दोत्पकमाजमैः ॥ स॒हुः वर्च सजले; स्विद्यतो 
हदयं स्पृशेत्‌?” द्रति ॥ ९३ ॥ 





रा{तद्यटक्षय स्वना जातऽगाना च मद । 
स्याच्छनेमुदितः खातस्ततः खहविधिं भनेत्‌१४ 

स ०-श्ीतदालयीः धैय सनात सन्तानं पामि- 
पादादीनां च एत्वे जनि छिन्नौ नरःस्मान्‌ | सच 
चिन्नः रानमृदितो मदमद; स्नात उष्मोतरना- 
न॑तरं॑स्नेदोकविषिमुष्णोदकोपचाय स्यादिव्यादिर 
भजेदिति ॥ १४ ॥ 

प०्~सम्यकू्‌ स्विन्नो नरः स्वान्‌ ! श्ौनद्- 
टयोः क्षये विनाशने सतिं तथाङ्कानां सर्यसवय- 
वानां मावे मृदु समुन्न जति सति अनू 
दितः स्तातः आदौ सद्वि पश्चान्‌ श्यः: | 
रानैमन्दं द्त्वा मदिता म्वा मुर स- 
तोऽनन्तरं लदेक्तमाचारदारविधि पिपा यौद. 
यत्‌ परहरत । (मधद्रना-णपन्या ररम 
स्वेदमाचरेदिति दीद्यत्‌ । ताप्मोदुदोपयारी 
स्यादित्याैक पारदास्यं पदहर्त्‌ ॥ ५५ ॥ 

हे०-सभ्यकखिननलश्षणमाद--पीवदयति । > 
ल्योर्निदततावैगमादवे च स्विनः स्यात्‌ | 
ह~दानेमृदितो वध्रासुख्र कृतमदनः | 
क्तादारविदारनिवसम्‌, | १४ ॥ 









ह 


1 
० # $) 
सेदनं सद्यो" 


स्यद्स्य सम्यरछक्षणद्ुकताऽनिननेतकलणमःद- 


पित्ताऽघ्रकोपतण्मूछास्वरांमसदनश्रमाः । 
संधिषीडाज्परद्यायरकतमडलद्दानम्‌ ॥ 
सेदाऽतियगाच्छ दश तत्र स्तमर्वमापधय्‌ । 
विपक्षाराऽग्न्यतीसारच्छीदमादातुरपु च॥१९५॥ 
स ०--स्ेदस्याऽतियोगाद्रक्तपित्तफोपादयो भति 
छदिश्च । मृष मोहः । खरंगोः सदनेन सदर । 
ञ्रमोऽन्नानम्‌ । ध्यावानि च र्पानि च दया्रस्पमनि 
तत्र तेषु सभनपौषये काम्‌ | तथा विषाधातुता 
स्तमनमेरोषध न्याच्यमिव्यथः ॥ १९ ॥ 
प०--शवेदस्यातियोगात्‌ अतिन्तेवनान्‌, पित्ता. 
कोपादयो जायन्त । सुं भोटः । स्वरस्य 
द्धस्य च सदनमवसाद्‌ः । श्रमःऽ7दस्यानम्‌ । स~ 
न्धीनां पीडा सन्धिपीडा | पवरुजा । दयावर्ताः¶ 
च मण्डलानां च ददोनमुद्रमः । सदिव; सत्र स्व 
दाततियोगजानैतेषु स्तपित्तप्रकोपादिपु स्तन्भगनि 
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कपणमोपधं चिकित्सितं योज्यम. 
तम्र युक्तिमभित्य विषादिषु स्तम्भनभोषधं यथास्वं 
चिप विपस्तम्भनं ज्वरे उ्वरस्तम्मनमम्रायन्निदाहानि- 
दरीपणमतीसरि पक्षस्तम्भन छदी छर्दिघ्रे मोदे 
सज्ञाप्रदम्‌ ॥ १५ ॥ 
हे०-भतिष्िवत्ररधषणमाह~पिन्तासति । आशन 
स्यौपधमाह-तत्र स्तस्भनमिति । प्रसंगाद्विषादिष्वपि 
स्तम्भनमौषधमाद--विर्षीति । क्षारासन्याठुरः क्षारभ्नि 
दग्धः मोदातुरो मृष्छाघान्‌ ॥ १५ ॥ 
स्वेदनं गुरु तीक्ष्णोष्णं प्रायः स्तभनमन्यथा १६ 
स०-गुरं यद्द्रव्यं ती्षणसुष्ण॒ च तद्वाहृव्येन 
सेदनं भवति । प्रायोग्रहणात्‌ भय्चोकादिकमगुवेपि 
गृह्यते । अन्यथाऽतो वैपरीेन स्तेभन्न मवति ॥ १६॥ 
प०-स्वेदनस्तम्भनयोः स्वेदान्यन लक्षणं 


करोति । यद्र तीक्ष्णसुप्णं च तत्सत स्वेदन- 


द्रवम्‌ । प्रायोभ्रहणं कचिदयमिचारदर्चनार्थम्‌. । 
अतोऽन्यथा विपर्ययेण रघु मन्दैः दीतं च 
स्तम्भनम्‌} १६ ॥ 
ह०--स्वेदनं द्रव्यमाह स्वेदलमिति । स्तम्भनमाह~ 
स्तंभनमिति ॥ १६ ॥ 
द्रवस्थिरसरक्िग्धरुक्षर््मं च भेषजम्‌ । 
स्वेदनं स्तंभनं क्ष्णं रुक्षसूक्ष्मसरदवम्‌॥१५७॥ 
सं०-क्रवादिगुणयुक्ते यत्तद्‌ दर्ये स्वेदने भवति| 
तथा र्रुशष्णादियुक्तं तत्‌ स्तमनं मवति ॥ १५७ ॥ 
पठ~तथा द्रवादियुक्तं भेषजं स्वेदनसूक्ष्मता्ियुक्तं 
च स्तस्भनम्‌ ।॥ १५४॥ 
अधुना रसतेः स्तमनं निरदिरानाह-- 
आयसितक्तं कषायं च मधुरे च समास्ततः॥१८॥ 
सं०-प्राथः समासतः संक्षेपेण तिक्तं कषाय च 
मधुरं च स्तमने भवति ॥ १८॥ 


प०-यक्किन्विन्मधघुरं तिक्तं कषायं । 


समासतः । चराचर्येणानयोडक्षुणं कतम्‌ । 
““सतम्भगीरनशीतप्नं स्तम्भनं सेदकारकम्‌ । स्तस्भ- 
नै स्तम्भयति यद्रतिमन्तं चलं द्रवम्‌ 1! १८ ॥ 


दे०-भन्यथा ल्ुमन्दद्नीतं तिक्तादिरसं च | १८॥ 


अष्टाङ्कहदेय । व 


। प्रासङ्किकीं | 


५ स्त 





स्तमितस्य छक्षणमाह- 


| स्तैमितः स्थाद्धले न्धं यथोक्तामयसंक्षयात्‌ । 


स्‌०-बठे ब्धे जाति सतति यथोक्तानां रोगाणां 
च संक्षयात्स्तंमितो नरः स्या ॥ १९ ॥ 

प०~स्नायुसङ्कोचादिभिरति स्तम्भिते नर- 
मादिशेत्‌ ॥ १९॥ 

हे०-स्तभ्मितलक्षणमाह--स्तस्भित्‌ इति । यथीक्ताः 
पित्ता्चकोपादयो विषादयश्च ॥ १९ ॥ 

अतिस्तभित रक्षयति-- 


स्तभवक्‌खायुसेकोचकंपहदरग्धनुप्हैः । 
पादोषटव्वकरः स्यरतिस्तमितमादिरोत्‌ २० ॥ 
स०्-खनवू्‌ च स्नायुश्च तथोः संकोचः । हृदया- 
दीनं ग्रहेण संबंधः । ततः स्तमादीनां दहः । स्तमादि- 
मिस्तथा स्यतः पादादिमिरततिस्तमिते कथयेत्‌ ॥२०॥ 
प०~स्तम्भोऽस्य सकस्ायूनां ` सद्कोचः 
संक्षेपः । स्वक्षस्पो वेपथुः । हृद्राग्षनूनां खोतो- 
निष्टम्भः । पादौषठतवक्रेषु इयावता इयामबणेता । 
एतैषटिङ्गैरतिस्तम्मितं जानीयात्‌ ॥ २० ॥ 
हे०--अतिस्तंभितलक्षणमाह~स्तम्भत्वगिति-ददय- 
वचोहनूनां रहः} २०॥ 
न खेदयेदतिस्थूररुक्षदुषेटमूितान्‌ । 
स्तभनीयक्षतक्षीणक्षाममद्यषिकारिणः ॥ 
तिमिरोदरवीसषैडष्ठशोषाव्यरोगिणः । 
पीतदुग्धदधिल्लिहमधून्करतविरेचनान्‌ ॥ 
श्रषटदग्धरुदग्छानिक्रोधरोकभयान्वितान्‌ । 
छ्ततष्णाकामलापांडमेहिनः पित्तषीडिताय्‌ । 
गर्भिणीं पुष्पितां सूतां गहु चाऽस्ययिके गदे२१ 
स ° --अतिस्थूकादीन्न खेदयेत्‌ । अतिस्थूलस्य 
स्वेदेन मेदोविख्यनादष्यतं शरीरक्षोभः स्यत्‌ | 
खक्षादीनां च कार्यमिति । आढवसेगो वातरक्तम्‌ । 
अष्टदग्बगुदोऽतीसारक्षारम्यादिभिः । १रन्यादीनाम- 
न्वितेन सर्बधः | ष्युदादीनां मेहांतानां दहः । दरतः 


| सेदादव्यतं देहलानिः | कामलापाण्डुमतोः स्वेदेन 


स्थानम्‌, ] 
पिततब्ृ्भया रोगद्रद्धिः। पित्तप्रधानस्य स्वेदाद्रोगब्रद्धिः । 
गर्भिप्याः स्वेदेन गेव्यापत्‌। पुष्पिताया स्तातिप्रहत्ति। 
सूताया; कार्धैम्‌ 1 महु चेति । यदैषामतिस्थूखादी- 
नामाघयेतिको व्याधिधिसूचिकादिः स्याततदेते रदु सेद- 
यितव्याः ॥ २१ ॥ 


प०~स्थूररुक्षादीन्‌ सूतिकापयन्तान्‌ नं स्वेद्‌- 


येत्‌ । दुबेखाः अबलाः । मूषैता मेषहिताः । | 


प्तस्भनीयाः स्तम्भनाः ! ये स्तम्भतीयस्वेनोक्ता 
मदयधिकारिणो मदाययव्याध्यातुसः आहयरो- 
गिणो वातद्योणितिनः । पीतानि दुग्धादीनि 
यस्तेन खेद्याः } मधुमािकं च प्रविज्ञेथं तस्य 
प्रथकूबचनात्‌ । छृतं चिरेचनं यस्तथा चष्टशुदाः 
पतितगुदा द्ण्धगुदाश्च श्षाराभनिना । ग्छान्यर्दिताः 
क्रोधादिताः रोकादिताः याबद्धया्दितास्तावन्न 
खेदयेत्‌ । आस्ययिके गदे पुनधिषूथिकादौ प्रु 
खा स्वस्पं॑कृत्वाऽतिश्थूखादीन. सूतिकान्तान्च 
स्वेदयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

हे०-स्ूलादीनां स्वेदन॑निषेधाति-न स्वेदयेदिति | 
स्तम्भमीया विषादयः । क्षत उरःश्षवी; क्षीणः~क्षयरीमी, 
क्षामः-कृशः, शोषो~मुखदोपषरादिः, आब्वरोगो--वातरक्त, 
श्र्टगुदो-दग्धगुदश् । पुष्िता-ऋठमती, गदे अस्या. 
नपि मढ स्वेद्येत्तथाप्यनुपदमे तीतर वा स्वेदयेदिर्याह--- 
मृष्टिति ॥ २१ ॥ 


श्वासकासप्रतिद्यायहिष्माध्मानविषेधिषु । 
स्वरमेदाऽनिरन्याधिद्टेष्मामस्तेभगौरे ॥ 
अंगमदेकदीपाशपृष्ठकुकषिदतुप्ररे । 

महये युष्कयोः खरयामायामे वातर्कटके ॥ 
मूञरकृच्छाञ्मद्रथिशुकराघाताच्यमारते 

स्वेद यथायथ कुयात्तदौषधविभागतः ॥२२॥ 


स०~~श्रासादिमसु यथासं सेदं छर्यात्‌ । कचि. | 


तापं क्वचिदुपनादं क्वचिदुष्माणं क्वचिद्रैवमिति ।' 
कथम्‌ | तेष्वौप्रधानि तदौषधानि तेषां विभागो यथास्व- 
मुपयोगस्तेन तदौषधविभागेन खेद छयीत्‌। खष्टी तीन- 
रुजान्वितेति बातन्याधौ वक्ष्यते | भायामवातकंटकौ च 
जाढवमारत उरस्तभः ॥ २९ ॥ 


सेटप्पणेदाकाञ्रयसवारतं अण १६५. 


({ २८९ ) 
धियि 

प१०--शासकासादिष्वाढयमारतपर्यन्तेषु = यथा- 
यथं यथास्वं सेदं कुयात्‌ । कचित्तापं कचिदुप- 
नाई कचिदृष्माख्यं॑क्रचिदु्रवमिति यथायथसक्ते- 
प्वध्यायेषु वक्ष्यमाणेषु तदौषधविभागतः तेषमौष- 
धानि तदौषधानि तद्िमगिनैतदुक्तं भवति। यदा 
शरास्ते खेदो युभ्यते तदा श्वासोक्तैरेवौषधैः स्वेदो 
योज्यः । एव कासादीनामपि स्ैरेवौषपररवाच्यम्‌ । 
मुष्कयेर्धृपणयोमैहतवे स्थूरुते खछधामत्यामे वात 
कण्टके । क इति वातव्याधिनिदाने च वक्ष्य. 
माणः । इुक्राघातः शृक्ररोधः 1 आढवमारतो 
मेदसाघरृतो मारुतः ।॥ २२ ॥ 





हे०-स्वेदसाध्यान्‌ रोगानाद--शधासकासेति । युष्क- 
योतवे इद्धिरेगे खल्यां दस्तपादावमोटने आयामे 
बाह्मायामादौ । संग्रहे त॒ ““ स्वरभेदानिर्व्याधिपक्षाघाता- 
पतान । वेपथुश्वयथुस्वापस्तभजुमामगीरवे ॥ कर्णमन्या- 
रिरःकोष्ठंघापादोररक्षु च `" इति । सिविन्नस्य कृलयमुक्त 
संग्रहे “ स्विनोऽनने पथ्यमश्षायादोषररागानुरोधतः । तदहः 
स्ित्नसर्वागो व्यायाम सुतरं व्यजेत्‌ :› हति ॥ २२ ॥ 
स्वेदो हितस्त्वनाभेयो वति मेद्‌ःकफावृते २३॥ 

सण-मेदःकपाभ्यां पवन आहते सत्यनानेयः स्वेदो 
दितः ॥ २६ ॥ 


प०-मेव्‌ःकफावृते वातेऽनाभेयः स्वेदो हितः२३॥ 
हे०~अनाियस्वेदस्य विप्रयमाह-स्वेद्‌ दति ॥ २३॥ 
कोऽसावनाप्रेयः इत्याह- 
निषाते गृहमायासो युरुम्रावरणं भयम्‌ । 
उपनाहाहवक्रोधक्रिपानं क्चधापः ॥ २४॥ 
| स०्~-निवातगृहादथोऽनग्ेयाः स्वेदाः । आयासो 
व्यायामः । गुरुप्रावरणं रटकादि.। मयं खड्हस्वरज- 
पुरषदशनादिना । उपनाऽप्यनाप्रयः खेदः । उपना 
हस्य द्ैविध्यात्‌ | तत्नोपनाहो बचाकिण्वेलयादिरभरयः। तः 
तापोऽभितप्तबसनेघययुषततेः । अना्नयस्तु सिनश्धोष्णवीः 
युमिश्वमष्नस्यादिकः । आहवः समरः । भूराः 
बहूमयपानम्‌ ॥ २४ ॥ 


प०~निवातं गृहै मन्दिरम्‌. । आथासः शरी 
रस्य । गुरुप्रावरणं ब्रहुभारिकं वरल तथा भः 











तथोपनाहः प्राक्‌ वित्तः । आहवो वाहयुद्धादि- 
कम्‌ । क्रोधोऽमर्पः । अूरिपानं वहुपयःपानम्‌ | 
छत्‌ निग्रहः । आतपोऽर्कस्दसीनां सम्वन्धी २४॥ 
हे०~-अननियखदस्य भेदानाह--निधातधिति । 
निवावण्हादयौ दनमेदाः। उपनाहो वचादिभिरनननिततिः 
छतः । आहवः स्रामः, भूरिपानं बहुम्यपानं, स्वेदस्य 
फलं संम्रहे-“अेदीपं मार्दवं त्वक्यरसादं मक्तश्रदधं 
चोतसां निर्मलत्वम्‌ दुर्यास्स्वेदो जाडयतन्दरापहारं स्तन्धान्‌ 
सन्धीशचष्टयत्याश्च चाऽस्य इति | २४ ॥ 
| छ 
लह।छनाः कष्ठगा धातुमान्‌ 
सातोटीना य च दासाऽस्थि्षस्याः । 
दोषाः स्पदैस्ते द्रवीद्स्य कौष् 
नीताः सम्ब छद्धिभिपरस्यिते ॥ २९ ॥ 
स °--ते दोषाः सम्यन्‌ सुष्ठु खद्िमिवै मनविसे्वन- 
शक्षणामिनिददियते निष्कास्यते } क दोषा ह्याह । 
नेहञ्चिना ये तथा कोष्णा धातुंस्याश्च सोगेरीना- 
तथा शाखास्वस्थिषु च स्थिताः किभूताः । स्वेदैतरवी- 
{स्य कोष्ठ नीता उदरं प्रापिता इति ॥ २५ ॥ 
ति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगह्दय- 
टीकायां सर्वागसुन्दरख्यायां सप्त 
दशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 
 प०~ये दोषा वातादयः कोष्ठे महास्रोतसि 
स्थताः धातुषु बातप्क्तादिपु गदास्तिभ्यः स्थाने 
धाये स्रोतःसु टीनास्तथा ये साखाध्थिषु 
दह्वादिनखकायु स्थितास्ते सर्वेऽनन्तयेक्तधकारवि- 
दतेन सेहेन छिन्नाः श्रुवियेःग्यस्वमापा रितास्ततो 
धोक्तैः स्वेदैस्यतुिर्ययाय्थं प्रवीषरत्य दाखादिभ्यः 
ष्ठ नीताः ततः कोष्टाद्क््यमाणादिभिः शधि 
प्रन्नि्धियन्ते बहिनिप्कास्यन्ते 1 साखास्थिग्रहणं 
स्सषु दोषु लक्खा स्वेदयोग्यताग्रतिपलभै्‌ । 
धवा घातुगा ये च दृद्धाः कोष्ठाद्धातुषु गताः 
खास्थिगा; घातुप्ववरिथताः च्छो याताः । जत्रा, 
प्रस्थिमरहरणं प्राधान्याभम्‌ । तस्सददन्येन स्वेदस्य 


वाणां द्रवीद्स्यं कोष्ठावय्ं प्रयोजनभिति 
द्रम्‌ ॥ २५ ॥ 


दाति श्रीचन्द्रनन्दनधिरचितायां पदाथचन्द्रि- 
कायामष्टङ्गहदयटीकायां सूत्रा 
सप्तद्दोऽध्यायः ।॥ १७ ॥ 


अष्टङ्कदृदये । 








हे०-स्वेदनस्य  शोधनांगत्वमाह~--अस्थिशष्देन 
मध्यभागो ख्क्यते। धातुगानां खोतोलीनानां पुनरुपादानं 
सवेदैकसाध्यज्ञापनार्थ, मार्मत्रथकथनेन हितेऽपयुक्ता; २५॥ 
हति देमाद्विटीकायामायुवंदरसायने स्वेदप्रकरणं 
नाम॒ सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ १७ ॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 
मन । 
छिमिमिष्ियंत द्युक्तं कास्ताः डुद्धय इति शुद्र 
वमनविरेचनाधिकारः- 


अथाऽतो वमनविरेचनपिधिमध्यायं व्याख्या- 
स्यामः ॥१॥ भा 

सं०~-अथाऽत इत्यादि । वमन च विस्वने च 
तथोदिधिः । देष प्रयैवत्‌ ॥ १ ॥ 

प०~स्वेद्‌विध्यध्यायादनन्तरं वमनविरेवनवि- 
धिरध्याय आरभ्यते । उक्तमिदमनन्तरं स्नेहक्टिन्नाः 
सवेदैद्वीक्स्य दोषाः सम्यकृशुदधिभिरभिद्ियन्ते इति 
शद्धस्वरूपं ददीयन्नाह-वमनमूरध्वदोपहरणम्‌। विरे- 
वचेनमधोदोषहरणम्‌ । तयोविधिविधाने यस्मिन्‌ 
स्मथेते ब्रह्मायैः स बमनविरेचनविधिस्तं व्याख्या 
स्यामः ॥ १॥ 

दे०~-अथेति कऋमप्राप्तं वमनविरेचनविधिमध्यायं 
व्याख्यातुं प्रतिजानीते-वमनविरेचनयेोटक्षणस॒क्तं सं्रहे- 
दोपहरणमृष्वभागं वमनाख्यम्‌, अधोभाग विरेच~ 
नास्यम्‌ उभयं वा मखूविरेचनाद्विरेचनमित्युच्यते । तत्रो 
ष्तीक्ष्णसुष्ष्मभ्यवायिविकादीन्यौषधनि स्ववीर्येण हृदय 
मुपेत्य सौषम्याद्यवाधत्वाच धमनीरनुसृत्य सेहेन मृदुक- 
तेऽतःयरीरे स्वेदोष्मणाद्रदाखवद्वप्यण स्थृलाणुसोतोभ्यः 
सकलमपि दोषततघातभैष्षयासुनर्विष्यंदयति । तैषण्या- 
द्विकारित्वाच विच्छिन्द्न्ति | स विष्यन्दविच्छिननो दोप 
सघातः परिष्टतचनेहःक्तभाजनस्थ होदकाजाछिरसजननु- 
श्रवणमावादामादययमागस्योदानप्रणु्नोऽगिवाय्वा्मकत्वा- 
ूर््वमागप्रभावाचौषधस्योरध्वं प्रवतैते ] सलि्रथिव्यास्मक- 
त्वादधोमागप्रभावाचीवधस्यघः उभयतश्चोमयगुणत्वाडु- 
भयमागप्रमावाच्ेति ॥ १॥ 

तत्र वपनबिधिमाह~ 
कफे विदध्यादमनं सयोग वा कफोरषणे । 
तद्रदविरेचनं पितते \ २॥ 





स्थानम्‌ ] 





सं ०--श्टेषमणि वमने कयात्‌ । अत्र पूर्वं वमन- 
कथनं विरच्यते मंदकपस्तु सम्यगिति प्रतिपादनम्‌ | 
संयोगे च कफादिकै वमनं कर्णात्‌ । पित्ते विरेचन 
तद्वन्‌ यथा कफे कफाधिऽे वा सयोगे च वमने तथेव 
पिते प्ित्ताऽधिके वा सेयोणे विरेचने कु्ीदिति 
तष्च्छब्दस्याथः ॥ २॥ 


प०~केवलठे कफे वमन्त विदध्यात्‌ कुर्यात्‌ 1 
अथवा संयोगे संसं कफोर्वणे कफप्रधाने शेप्प- | 
पित्ताख्ये च वमनं विदध्यात्‌ । तद्त्‌ विरेचनं | 
पित्त इति । तेन तुर्यं तद्वत्‌ । तेन कफेन | 


तुस्यम्‌ । यथा केवले कफे वसनं कफोस्वणे 
संयोगे वा वमन तथैव केवे पित्ते विरेचनं विद्‌- 
ध्यात्‌. } संयोगे च पित्तोस्बणेऽपि पित्तश्ेप्मास्ये | 
पिन्तमारुताख्ये विरेचनं विदध्यात्‌ ॥ २॥ 

हे०-वमनविरेचनयो; सामान्यतो विपयमाद-कफे 
हति । तद्वत्पित्तोह्वणे वा सेयोगे ॥ २ ॥ 


विद्घेषेण तु षामयेत्‌ । 
नेवञ्वरातिसाराधःपित्तासग्राजयक्षिमिणः । | 
कुष्मेहाऽपचीत्रथिश्छीपदोन्भादकास्िनः। 
न्वासदृष्ासवीसपेस्तन्यदोपोध्यैरोगिणः ॥ ३ ॥ 


स०-विदेष्रण पुमनैवञ्वराऽतिसारादीन्‌ष्वरोग- 
पयन्तान्वामयेत्‌ ॥ ६ ॥ 


प०~नवञ्वरादीन्‌ अध्वरोगपर्यन्तान्‌ विशेषे 
णाततिरायन षामयेत्‌ । तेन दहि परमते क्षयमु- | 
परयान्ति । सिरापगसमेन निप्पन्नसचाल्यादिवत्‌ । 
तत्र॒ नवञ्वरः प्रथमोरपन्नञ्वरः । अधः पित्ता- 
समधोरक्तपित्तम्‌ । अपची गण्डमाला । 
-छीपदः पादरोगः ) नवञ्वरादयो चिचयन्ते येषां ते 
तथोक्ताः । ३ ॥ 


हे०-वमनस्य विशेषतो विषयमाह--विरषेणेति । | 
ऊर्ध्वरोमा जवुरध्वरोगाः । संग्रहे ठ विष्रपीतद्ादिग्धविद्ध- 
विखद्धाजीणौनविषूचिकाल्सकाविपाकारोचकावदमेदीग- 
दापस्मासाण्डुसेगा दोषभेदीयोक्ताश्च छेष्मव्याधय इत्य 
धिका युक्तिश्च एते हि परं वमनेन नादामुपयांति सि~ 
छोपगमादनिष्पन्नश्चाद्यादिवदिति ॥ ३ ॥ | 





सरिप्पणदीकाभ्रयरसवरिते अ० १८ ॥ 


प [क र~ न 


्षुपित्ः ~ न्घ षि दुन 201 ४११११ 
। वासदोनासापयतदा क्षमस्य 


| क्षयः स्थात्‌ | तथातिदीप्रा 





अव्म्या नभिणी रुक्षः शुधि > 


वाटयुश्रकृरस्थुटद्दरागिक्षतडधर्बरःः ॥ 
म्रसस्तन्मधुद्ीदतिनिःकरिमिक1नः। 


उ\४ चरंत्तद्‌ रम्‌ 1111 र ॥ 
मूत्रवाल्युदम 


स्मा दवम -गुाप्ररदम्‌ः) 
उद्वतश्तार् 


ल पाश्वरस्द नरः| ४॥ 

स ०--मिष्धरदध) 
अशासि पिट 
त्पत् ] 


म्प ८ 
+ 








त्र म्‌ 2 
त मान्ता 


धसव | प्रलक्तच्छ =; 
रलकषप्य प्राणानपि द्विस्यात्‌ | "र द थन्य्ः$ 
द्रम्ियः॥ ५ ॥ 





गन्‌ ६ 





प०्-ग1निषण्यादयङनन्ात धम्य ्त्‌ य 
त्वषा हतव इच्छाः | तत्र 
गभभ्रंदन् स्णसेगप्रा्चः 
हध्ध्यविकषणादृध्यमधो 
अन्यकार्यव्यभर्योपधं 
तनमयोगदोपान्‌ 
रूक्षाद्चनधियस्य 
















1117 
पम | 
चा दः 
न प्रवनस ् 
कुथान्‌ । रय 
वायुना कुः 
४५, 


भ 
॥५# 





दै 
ज 
(क 


( 
व्यानामायासंन वा शृत्तनस्ये £ धः ष 
द्टखपराष 
प्रस्छन्ट] 
द्म । 
स्थापिताुवा 


> 


सताम 


स्प पा | घ्ुभि 





कोघरस्यापासेनाधःपूर्ैवमननिद्िनः कमभि ततव 
स्वाददेपानिःसारेण द्दयसातच्छन्ः छर्दिषीऽति 


प्रघातः स्यात्‌ ॥ ४ ॥ 


( ३९२ ) 








द०-अवम्यानाह~-सवस्या दति । प्रसक्तवमधुश्छ- 
सलन्यनात्‌ । छमिकोषी इमिबहुखकोष्टः, उभ्यवृततो 
यालुर्ं च यस्य । विधादिभ्य ऋते विप्रपानादौ ठ गर्भि- 
व्यादुयोऽपि वभ्याःोविरुद्धाम्यवहार आनूपषमामिषं मप्रत्या- 
शुकः संम तु तत्र गर्भिण्या गर्भव्यापदामगर्भभ्रशाच्च दास- 
णयोगप्रापिः स्यात्‌] सुकुमारस्य हृदयविकर्षणादुध्वैमधो वा 
संधसधुत्तिः | अन्यकारयन्यगरस्योपधं न प्रवतेते कच्छ्रेण 
घा प्रवर्वमानमयोगादोषान्‌ छर्यात्‌ । रुक्षस्य वायुरंगग्र- 
हणं हक्षाश्नप्रायस्य वायुना क्षपितदेषत्वाद्रसक्षयः स्यात्‌ । 
तथातिदीप्त्ेरभिवलेन  भाराध्वकमौनित्यपानङ्कान्तानां 
प्रयासन क्षतस्य गूय; क्षपणाद्रक्तातिप्रहत्तिः । क्षीणादी- 
नामीपधवलाक्षमत्वादेहवलपसेधो ऽतः क्षतभयं च | प्रस- 
क्तच्छगरष्यरक्तपिततयोरदानमुस्धिप्य प्राणान्‌ हरेत्‌ । रक्त 
चाति प्रव्तयेत्‌ | अर््ववातास्थापितानुवासितानामूर्ववा- 
ताध्थवृ्तः । सेतरृतको्टस्य दुच्छरदस्य चातिमाचग्रवाह- 
णादन्तः केष समुद्किदैीरथिसर्षस्तम्भजाड्यवैचित्यानि 
मरणं वा | दृद्ोगिणो ददयोपरोधः उदावतादिमिरातीनां 
मर्दितादिभिश्च यथाश्ठमामयवुदमैरण वा कमिकेष्टस्या- 
प्यापमेनाधः पू्मनिरहतैः कृमिभिरिति बहूप्वादेषानिः- 
सरणेन दटयमतिकर्द्धिशछीदमोऽतिप्रवत्तिः स्यादिति । 
उदावर्तादयोऽल दतस्वरादयः ॥ ४ ॥ 

विः स्व गार्भष्यादयोऽवम्या उतत केस्यांनिद- 
वस्थायां वम्या श््याह- 
ऋत विषगराऽजीणेविरुद्धाऽभ्यवहारतः ॥ ९ ॥ 

स ०-विपयम्यवहारमतरण । विषाधभ्यवहारे तुं 
घभ्याते एवै ॥ ५ ॥ 

प०-किं स्मदैव गर्भिण्यादयौ वम्या उत कस्या 
चिद्वस्थायां वभ्या इत्याह्‌-कतेऽन्यत्रविषगराजी- 
गेविरदधाभ्यवहारेभ्यः शीभरतरकारत्वादेषाम्‌ । तेन 
चिषगराजीणंविरद्धभक्षणं वर्जयित्वाऽन्यन्न नियमो 
गरिण्यादीनाप्‌. । तेन मृदुवमनं तत्र प्रयो- 
अयमिति । ५।] 
मसक्तवमथाः पूवं मायणामञ्वरोऽपि च । 
धूमतिः कमेमिवेज्यः सेरव वजीणिनः ॥६।॥ 

स°-प्रसक्ततमथोः धूैसथिता एकादशातुरा दुर्व- 
रतिस्तथाऽपमञ्वरिणश्च ते सव धूमातिः कमैमिरजया 
न केवल बमनेनैव । धूमग्रहणं र्षादिकर्मणोऽपि 


अष्टङ्हदये । 


(७००००५०५ 


॥ सत्र 











परिहार्थम्‌ । प्रायोप्रहणमष्टमासाया = गर्भेष्या 
निहा न व्या इति सूचनार्थ॑तथा सदोुक्तस्य 
उवरितस्य सतो वमनालु्ञानाथम्‌ । तु पुनरजीणिनः 
परभा वमनादिरमषादिमिश्च वर्ज्याः । सथोऽजी- 
मनां हि वमनमनुन्ञातमेव ॥ ६ ॥ 


प०~अत्र प्रसक्तवमथोः प्रसक्तच्छर्दिषः पसो 
ये पूर्वे आतुरा अवम्यत्वेन निर्दिष्टाः गभिण्या- 
द्यो दुधैलपयैन्तास्ते सर्वकर्मभिधूान्तैवेक्ष्यमा- 
नर्व्याः परिहर्म्याः ।` न केवलमेतेधूमान्तेवैज्याः 
यावत्‌ उवरोऽपि च धूमान्तैः कर्मभिः वव्यैः । 
नवञ्वरस्यामदौषः स्तम्भभयादिति। अजीर्णिनः 
पुनः स्वैरेव क्मभितिरेकबस्तिनस्यधूमगण्ट्ूषा- 
ञओोतनाष्लनतर्पणपुटपाकान्तैषैमनवरैर्बिस्या आम" 
दोषभयात्‌ । & ॥ 

दे ०~परसंगाद्वरभिण्यादिष्कादश नवम्बर च विरेच- 
नवबरितनस्यधृमान्निबेधति~प्रसक्तवमथोपिति । अमी- 
िनां सर्वाणि कमणि नितरिधति--स्वैर्विसेवनावैर्गडरषा- 
तैश्च वमनं ठ विरेषतो विधानात्कर्तव्यं, संम्रहे ठ भजी- 
णीं तु स्वैरेव वमनवरजैरामदोषमयानवच्वरश्च दोषस्तम्भ- 
भयादिति ॥ ६ ॥ 
विरेकसाध्या य॒ल्मार्शोविस्फोट्व्यगकामखाः। 
जीणज्वरोद्रगरच्छर्दिर्रहहखीमकाः ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्थद्‌ः पक्ाश्चयव्यथा । 
योनिदकरारया रोगाः कोष्ठगा;कृमयो व्रणाः ॥ 
वातास्मूध्वगं रक्तं मूत्राघातः शकृद्रहः । 
वम्याश्च कुष्महायाः ॥ ७ ॥ 


स०-विरकेण साध्या उपक्रम्या गुस्मादयः शङ्क- 
दुग्रहपर्थता; } पकाक्षये व्यथा पकाशयव्यथा । वम्या- 
श्वेति चः समुचये । ये च कुष्ठा्ा ऊर्ष्वसेगपर्यता 
वमनादौ उक्तास्ते च विरेच्याः ॥ ७॥ 


, प०-गुल्माद्यः रङ्कदुप्रहपर्यन्ता विरेकसाध्याः 
विरेचनसाध्यास्तथा वभ्या वमनारछः । कुष्ठमे- 
हाया उष्वैरोगपर्यन्ता विरेकसाध्या विरेचन- 
साध्याः। तेन तत्र हरीमकः पाण्डुरोगे वक्ष्यमाणः| 
प्ते हि परं षिरेचनेन नाशुपयान्ति । अग्न्य- 
पनयेनाभिगृहतापबत्‌ ॥ ७ ॥ | 


स्थानम्‌ | 






है०~-विरेचने. व्िपरतो 
दावर्तां दोषभरदयोक्ताश्च पित्तव्याधय इत्यधिकं युक्तिश्च | 


पत दै प्ररं विरेचनेन नाशमपयांत्यग्न्यपनयनेनायिः 
गृहतापवर्दिति | ७.॥ 


नतु रेच्यो नवज्वरी 
अहपाऽग्न्यधोगपित्ताश्चक्षतपायवत्तिसारिणः । 
सदर्यास्थापितद्रूरकोषठाऽतिक्निग्धंडोषिणः 


से०~-न तु रेच्यं इति | तुखधारणे ] नवज्वरी नैव 


रच्यः तस्य हि विरेवनमपकान्‌ दोषान्‌ निर्ैखात- । 
कोपायेव स्थात्‌ । यक्षमादीनां खवस्थावदानभूदु विरेव्य- । 


 त्मनुन्ञातमेव तथाऽपि चाऽऽप्मानगुश्तश्ूस्तेमिय- 


कारिणीव्यादिनाऽतीसारघ्याऽपि मृहुविरेवनमनुत्नातं 
गवं कवज्वरस्य स्वस्पविरेव्यख कदाऽपि | अदपा- 


अन्यादयः शोष्यता. न विर गः | तत्राऽत्पाभरिसरवा- 


देषजवेगा न सहते । अधोगस्तवित्ताऽतिसारिणावतति- | ˆ । ~ ~ 
अथं साधारण काद ` रनग्पास्विन्च यंथात्राध । 


परस्या हन्यात्‌. । क्षतपायौः  प्राणापहास्कारिणी सक्‌ 
स्या६्‌ । सशास्यस्य क्षते वायुराध्रितौ जीवित हन्यात्‌ 
 आष्थापितस्य सेषजवेगासहनाद्रकोपरोधः स्यात्‌ | 
नरवोषएटस्यौषधद्धेतोदोषा प्रबतेमाना हदयदूलपव- 
भदाऽऽनाहच्छादमूच्छहमान्‌ जनयिता प्राणान्‌ हन्यु 
अतिक्षिधंस्याऽवियोगाय स्यात्‌ । रोषिणः क्षीणघ्रा- 
तुतथा मरूबरत तदभावादेहविनादान स्यादिति ॥<॥ 
प०-नवशञ्वसद्वः शोषपधरन्ता अविरेच्याः । 
दोप्रोऽश्र -सजयक्ष्मा । ` तच्च. नवञ्चरस्यापक्रान्‌ 
दाषान्‌ ननहस्त्‌ वापततमव प्रकापयत्त्‌ । अतासाय- 


धोागस्कपिन्तानतिप्रबृ्या हन्यात्‌ । श्वतगुदस्य | 
गुदेऽपानोपसेधकरी रजे . जनयेत्‌ । रङ्ितादथौ 


भेपषरजवेगं न सहेरन्‌ ।  राजयक््मातेस्य क्षीणधातु- | 


तया स्वर्पव्रृव्वेच ` तदमावाद्हनाद्चः स्यत्‌ | 
मदात्ययातेस्य अद्यक्षाणे दद्‌ वायुप्राणापराधा य 
भास्मा तस्य पुरषादयये नाचनता वायुः वसन 
सहसा ऽतम्रतस्साध्सान सरण. चा जनयेत्‌ । सश्च- 


स्याभिहतयोः श्यते वायुसाशितः जीवितं र्दिस्यात्‌। | 


अतिस्निग्धस्यातियोगो भवेत्‌ । करकोषछठस्याप- 


धोद्धता दोषा ह्प्रवरमानादाहशपर्भभेदानादच्छादि- । दितेन क्रमण क्ि्स्तिलमतुर शन्यनात्ा 


४९ 


 साटेप्पणदीकाञ्रयसंवरिते अ० १८. 





-विर भयमाह-चिरेकसाध्या , 
दति । संग्रहे त॒ भगन्दराक्षिपावक्षाराभनिदग्धिरःगसे- | 


| 
१ 
1 
॥ 


र 


मृप्बह्मान्‌. जनयित्वा प्राणान्तिदन्युः । गि 
ण्यादनां पूर्वोक्त दपः स्वान्‌ ॥८॥ 


टन-यनस्व्वानाट्‌--नतु रे दनि] पतपायुः चत 


| द्‌ सयल्या्नुद्ध नन्व त परापत; छ- 
तनिस्टः स्रा सजवक्मः | नप्र सख रवरञ्तरस्य 
वपक्र्वान्‌ द्रन्‌ न निद्धुरेन्‌ पालमनं ज पयतु | धरति 

` सावभोरक्तपिनातरतिप्च्या दृन्यात्‌ | दनभुदस्य गदि 
प्राणोपरोधक्रेर। ननां जनमन । - 





 प्रामोपराध्राय | आाध्पतर प भ स्र 


। स्निग्धस्यातियागों 
| हयप्रवतमाना हृदय्य 








सहन | राजयद्षमातस्य पोगतावनय 
माघाडदनाश्ः स्यात्‌ | यनं 


1 त्‌ त्रय [६॥ 


सपरन्‌ सहसा तीततेरमाल्यायं मरण तरा उनमत्‌ | मन्या 


मदना; न्न वायुर 
भनेनं 





यित्वा प्राणान्‌ दन्युः | गासिप्यासनो पवनः दाद रया 


पृवेक्ति वमनोक्तः ॥ 1! 


श्वु्वम्यशुल्छषटकफः सर्स्यमापृत्तटाद्राय्‌ः ॥ 


नरा सप्र सजाणान्न पृवाह्न कतमम्‌ । 





निरन्मीषक्छिग्धं वंह पयया पौतिमप्रवम्‌ 7 
वृद्धबाराषख्ङ्ीवभीर्न संगानुगधनः । 
आकंठं पायितान्र्य क्षीरमिक्रमं ग्मम्‌ ॥ 
यथाविकारदिहितां मधृसधपमेयुत्ाम | 

कोष्ठं विभज्य भेषज्यमाघां मत्र.सिममिताम्‌ ॥ 


 प्रह्मदक्षाशिष्ददम्‌ चं्राक।ऽनिटाःनदयाः। 


वहुषयः सौपथिग्रामा प्रतसेघाश्च पतु वः॥ 


। रेसायनृमिवषीणाफम गणासवाऽग्रतम्‌ 1 


रधदात्तमनागानां चपञ्यभिदमस्त त॥ 
नमो मगवते भेवृल्ययुरये वेदूयप्रभगमाय । 
तश्ागतायाऽहेत सस्यक्र्बुद्राय । तद्यथा 1 
उभषञ्ये भृषञ्ये महमिषस्य भमुदत्‌ स्वाह । 
प्राङ्ुखं पाययत्त्‌ ॥\ ९^ ॥ 

स८--एतत्‌ पतातत तम्यातम्यत्मततम्याऽनंतः 
साधारणे श्रवणादौ क्रा यथात्रिधि सहस्वदरध्यायो 
प्रादभ 


(२९४ ) 


अष्टाङ्गर्दयं ।  [: 





खं पाययेदिति वश्यमाणन संव्रघः । श्ोवम्ये प्रातव- | 


मनाम्‌ । वम्यमिवयक्ृ्यतृचश्चतयदीर्थे परदुपधादिति 
यत्‌ । उच्छिष्टः स्थानाचशितः कफो यस्य तसुकिल- 
कफम्‌. । कैः 1 मस्स्यादिमिः । अंतमीवितप्यर्थोऽत्र । 
उत्कटेरितकफमिव्यथेः । तथा रात्रि सुत्तम्‌। कारा- 
ध्वनोरिति द्वितीया | अत एव सकरनिरास्ापोऽत्र 
 छक्ष्यते । युष जीणमन्नमाहारो य्य तम्‌ । कदा पाय- 
यू | प्रातः काठे । किंभूतम्‌ । छृतं मग छसयय- 
नादि यस्य तम्‌  कृतमगरमिव्युपरक्षणाथम्‌ । इत- 
देवद्धिजाचनिगुरुष्द्ाचनमपीति द्रष्टव्यम्‌ । तथा निस्न- 
मङृताहारमातुरवरात्‌ किंचिस्िग्वम्‌ । कथमित्याह । 
-पेयथा पीतसर्षिषम्‌ । बृद्धेप्यादि । अथ असौ ब्र्धो 
षाबारोवा दुबेखो वा छ्टीबः वेदासदिष्णु्वा भवति 
मीह्वौ कातये मवति । तदा सोगामुसेधादाकंडमति- 
मत्रि मदक्षीरादिकं पाययेत्तदनेतरं भेषज्यमात्रां पाय- 
यत्‌ ! सेग्रहेऽप्युक्तम्‌ 1 भीरु्ृदावारसुङुमारतादोषा- 
सरोधेनाऽऽकंटं पीततयुषिक्षुरसष्ीरमांसरसमयतुषोदक- 
यंवागूमडान्यतममिति किभूतां मात्राम्‌ 1 यथाविकार- 
विहितां रोगानुसारेण साधितां तथा मधुरैधवाभ्यां 
युताम्‌ । कि कता 1 कोष्ठं मृदुमध्यकरूरलक्षणे विभज्य 
विचाथे ! इकेभ्माषिक्येन भृदुखं शष्ममध्यतेन मध्यत 
शेष्पदीनलवेन क्रूरत्वमिति माने कोष्ठस्य बोध्यम्‌ । तथा 
चोक्तम्‌ । शेष्मोत्तरे छदेयते दादुःखमिति । भेषव्यमात्रा 
किभूताम्‌. । मेत्रामिमत्रिताम्‌ | तानेव मंत्रानाह । 
्रहमत्यादिग्रेथेन ॥ ९ ॥ 
प०~अथेतति मडगखार्थे । साधारणे काडे श्रावणे 
कर्{्तके चैत्रे मासि सम्यक्रिनग्धाखिन्नं पुरुषं 
यथाविध्यनतिक्रमेण श्ोऽन्यस्मिन्नहनि अवश्यं 
 छर्दयिवव्यमेकरात्रस्तेहदुपरतं भेषज्यमात्रां पराङ्मु- 
्मातुरमुदङ्यखं वा चैद्य इव्येवमभिमन्ञ्य पायये- 
दिव्यक्षरयोजना । कीदृशं श्ोवम्यमुककिखुष्टकफम्‌ । 
उत्छिष्टः कफो यस्य । स्वस्थानात्‌ परच्यावित्िप्मा 
कैः मांसमाषतिलादिभिः } आदिग्रहणात्‌ क्षीर- 
दधितिरुपरुरशाकिभिर्भोज्यविरशेषैः । निशापुप् 
रात्रौ सुखसुप्तं सुजीणीन्न सुषटुपरिणताहारम्‌ । पूौहे 


शुभसूचकं यस्य । यथा निरन्नमक्रताहार 
स्निग्धं वा किच्चितस्नेहितं पेयया वा । 
पिष घृतमात्रा पीतवन्तं तथाच बालादैन्‌ 
नुरोधेन कण्ठं यावत्‌ सौहिस्यं कतवा मः 
पायितान्‌ । तथा विकारविहितां यथा 
दिपितां मधुसैन्धवाभ्यां मिभितां संयुतां 
विभज्य मृदुमध्यकरूरमेदेन म्रदुकोे मृद्वी र 
मात्रां मध्ये मध्यां क्रे तीक्ष्णां महतीं मर 
रक्षितां त मन्त्रितां तथा : 
कषश्िन्यादिभिर्नत्रः । जहा च दक्षश्चा 
च रद्रेन्द्रशच भू्चन्द्रभार्कश्चानिखधानल 
तरह्मायनिरान्ताः पान्तु रक्षन्तु । तथा न के 
यावदृषयो सुनयः सौषधव्रामाः सहौषधिर्भि 
धरतन्तेये तथामूतसक्षः अजुरगन्धर्वकिन्नरपरभू 
द॑ च भैषभ्यमस्तु भवतु ते तव किच 
यनमिव ऋषीणां यथर्षीणां च्यवनप्रभृतीनां 
यनम्‌ । तथाऽमराणां देवानां यथामृतम्‌ | 
माश्च नागानामनन्तवासुकिकुलिकम्रभ्रतयः । 
सर्वेषां नागानां सुधा सुखभा } सुधा अमूः 
प्राङ्मुखमातुरं पाययेत्‌ ॥ ९ ॥ 
हे०-बमनविधिमाह-अथेति । इतस्नेहनादिवं 
प्राङ्मुखं भेषज्यमा्रां पाययेदित्यन्वयः । श्चोवम्या 
वमनदिनापपुवीदिने उक्िरषटकफम्‌ } सम्यकूरिनग्ध 
र्नम्‌. , ईषरस्नेदशचेत्‌ पेथथा पीतसपिषिम्‌ । बृद्धादि 
तमश्वेद्रोगानुसरेण म्यादिष्वन्यतममांकंटं पायितान्‌ | 
त्यादिस्वाहांतेन मंतरेणाभिमंव्रितमयं चषधपानयि 
देषपरिहारेण सर्वेष्वौषधेधु ज्ञेयः । संमरहेतु स 
किकतं छग्बिणमहतवाससं देवतासिद्धिजगुरब्द्धवै्यान। 
इृतहोमवबरिमंगद्प्रायशित्तस्वस्तिवाचनं जानुसमसं 
सोपधानापाश्रयासनोपविष्ठं पीततक्रयूषदुपोदकयव 
डन्यतमं नक्षत्रतिथिकरणगुूर्तोदये ग्रस्ते इति ॥ 


पीते मुहूतमनुपाख्येत्‌ । 
तन्पनाः ॥ १०॥ 
सं०-भेष्व्यमात्रा पीतं सतमातुरं युष ॑त 
वमिगतचित्तोऽनुपायेत्‌ प्रतीक्षत ॥ १० ॥ 
 पर्~पीते सत्यौषधे तन्मनाः तेद्तमानसो : 


अहः पू भागे कृतमङ्रालं कृतमजुष्ठितं मङ्रारं । नाडिकाद्रयमनुपाख्येत्‌ अपेक्षेत । १० ॥ 


स्थानम्‌ ] 


सटिप्पणटीकान्रयसंवङेते अ० १८. 
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हे०-पानान॑तरं विधिमाह-पीत इति । तन्मना वमने- | उभे पार्थे ठलाटं च वमतश्चाऽस्य धारयेत्‌ । 


कचित्तः ॥ १५॥ 


जातद्टासम्रसेकर्छदैयत्ततः । 

अंगुरिम्यामनायस्तौ नानं सृदुनाऽथवा ॥ 
गरताल्वरुजन्वेगान प्रवृत्तान्‌ मवतेयन्‌ । 
प्रवसैयन्‌ प्रवृत्ताश्च जानुत॒स्यासने स्थितः ११ ॥ 

स ०--ततोऽनतर संजातह्छासप्रसेकः सन्‌ 
छर्ययेत्‌ । हृ्यसो हृदुपरोधः । प्रसेको निष्ठीवनम्‌ । 
क्रथ वमेत्‌ | अंगुिभ्यां द्वाभ्याम्‌ | यद्वा कोमलेन 
सुवशचलेरंडाद्निन नाठेन मृदुना कमेत । वीद्शः 
अनायस्तोऽनायाैनेव्यथे; । अपरं गकृताल्वपीड्यन्‌ 
तथाऽग्र्तान्‌ वेगान्‌ प्रेप्न्‌ प्रहृत्तश्च प्रवतेयन्‌ | 
जानुप्रमणि पीठे स्थितः ॥११॥ 

प०-जातष्टलासः सन. स्वेदप्रादुभाविन दोष 
प्रविल्यमापा्यमानं योमष्पैणन यतः स्थानेभ्यः 
प्रविवलितेभ्यः प्रविचितं कुश्ष्याध्मानेन बुक्षि- 
मनुवृते कमाद्‌ ह्वदयोपसोधं ` हृलासप्रसेकेनोध्वैम्‌- 
भिसुलीकतं बुदष्वा तते युहूरमनुपारनादृष्यै छर 
येत्‌ । जातौ हक्लासप्रसकौ यस्य स प्रसक्तं निष्टी- 
वनं प्रसेककथनं छैयेत्‌ । अङ्गुलिभ्यां हाभ्या- 
मनायस्तो नातिस्तततन्यायामो नारेन नीरोलरा- 
दिप्रभवेन गङतास्वरुजन्‌ अचिमृदयन्न बाधयेत्‌ । 
तथा वेगान्नाप्रषृन्ताननागतासुदीरयन्‌ प्रवृत्तानाग- 
तान्‌ प्रव्यन्‌ पुरुषो जायुतुस्यासने स्थितः सन्‌ 
चमेत्‌ ॥ ११॥ 

द०-प्रदरतवमनस्य ृत्यमाह-जातहद्ासेति । अंगु- 
दीभ्यां संहताभ्यां खदुना नालेन प्रबत्तान्‌ सवित्रधान्‌ प्रव- 
वयन्‌ नत्वतिमष्त्तान्‌ प्रव्ैयन्‌ छर्दयेदित्यन्वयः । अना- 
यास्त आयसरदितः पृषे च प्रतिकोमतान्निका दारभ्य 
पीडयेत्‌ । संग्रहे ठ॒ स यदा जानीयात्खेदग्रादुरमाबिन 
देप प्रविलयमापद्यमानं रोमहर्षैण च स्थानेभ्यो 
छितं दुश्याध्मानेन कुक्षिमनुद्धतं क्रमात्‌ । ह्दयोप- 
महखासास्यसंश्रवणेशरोदुष्वैममिसुखीभूतम्‌ ` । अथ 
समुपस्थापितानेकप्रतिग्राहो विवरतो्ठताडकंडो नातिमहता 
व्यायामेन वेगानुदीरयन्वमेत्‌.॥ १९१ ॥ 


प्रपीडयेत्तथा नाभि प्रष्ठ च रतिरोमतः १२॥ 

स०--अपरमश्य नरस्य वमने कषैतो द्रे पारं 
लराटं च धारेत्‌ । परिचारक इति रेषः । प्रति- 
लोप्तोऽसन्मार्गेण ।॥ १२ ॥ | 


प०~-अस्यातुरस्य बमत उभे पाश्च ल्छादें 
धारयेत्‌ । तथा नाभिं प्रपीडयेत्‌ प्रतिलोमस्वाच 
प्र्ठमनुमदैयेत्‌ । उध्वैमुखैः करैः । १२॥ 

हे०~-नाघ्युन्नतो नात्यवनतः पार्ह्तो वा तव्राप्यु- 
न्नतस्य पृष्ठह्दयपीडा भवतति | अत्यवनतस्य शिरः~ 
कोष्टपीडा, पार्रतस्य पार्वकोष्ठहृदयोर्ण्वंजवरुपीडेति १२॥ 


[+ क + 


कफे तीक्ष्णोष्णकटुकैः पित्ते स्वादुहिमैरिति । 
वमेत्‌ किग्ाम्कलवणेः सखे मरुता कप । 
पित्तस्य दशन यावच्छेदो वा श्टेष्मणो भवेत्‌ १३ 


0 ४. 


स ०-कफे तीष्णोष्णकटुवेद्ेनेवेभत्‌।पितत स्वादुरी- 
तेपयषेमेत्‌ । स्नश्धाम्रलनेरवयुयुक्ते कपेः वमेत्‌ | 
वितं कारं वमेदिलयाह । याबत्‌ पित्तस्य ददनं 
कफांतो वा तावद्रमेत्‌ ॥ १६ ॥ 


प०-दयेवे . कफे तीकषणोप्णकटुकैरोषधैवैमेत्त 
छर््येत्‌ । तथा पित्ते पित्तयुक्ते कफे स्वादु्दि- 
भष सीतनीर्थदैवषेमेत्‌ । मरुता संख 
वायुना संखे कफे स्निग्धाग्छलवणेदेव्यवमेत्‌ 1 
तावद्द्‌ यावत्‌ पित्तस्य दनं यावच्छेदो वा 
श्ेष्मणः कफस्य वा छेदः ॥ १३ ॥ 

हे०-दोषमेदेन वमनद्रव्यमेदमाह-कंफे इति । इति 
उक्तेन प्रकरेण । वमनावधिमाह-पिन्तस्येति ॥ १३॥ 
हीनेवगः कणाधा्रीसिद्धाथैकबणोदकैः ॥ 
वमेुनः पुनः ॥ १४१ 

त०-दहीनवेगो नरः कणाधा्रीसिद्ाथलवणोदेके- 
रसष्ृदरमेत्‌ ॥ १४ ॥ 

प०-हीनवेगोऽद्पवेगः पुमान. पिप्पल्यामखक- 
सपकर्करबणोदकैः पुनः पुनभूयो मूयो वनते 
छदैयेत्‌ ॥ १४॥ 

ह° -दहीनवेगस्यीषधां तरमाह-हीनवेग इति 1 पिप्प 
द्यादिमिश्रमुदकं पुनः पुनः पीत्वा वमेत्‌ | संम ६ 


(३५९ ) कि श 


=-= ~~~ 









-- छ ०~-अतियोगे पुनः फेनचद्रकस््तवद्मितं भव 
फनश्च चद्रकश्च स्तं च तानि विद्यते यद्य ३ 
तस्य तदेवम्‌ | तथा श्षामतादयो मेति | : 
स्तिमिर्दन दारणाश्च वातसेगास्तथा मृद्ुरभ्वा 
जीबास्स्य श्लोणितस्य निैमाचिष्कालात्‌ || १९ 








पमनासदिषणद्वंत व्यद वा व्ि्रस्यासात्म्यवीम- 
सुभान वमनानि विद्रप्यात | विपरीतानि विर- 













ए 
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ननानीनि || ४४ ॥ 


त्र दमानामप्रवतेनम्‌ । 

यूनिः सविवधा बरा केवटस्योषधस्य वृ ॥ 
भयोगस्तेन निष्रीवकंङ्कोठश्वगादयः ॥ १९ ॥ | 

स०-तत्र तेषु सस्वग्पोणाऽतियोगायौमषु मध्या 
ठेणानापप्रवतनमावयौगः । सविधधा.- च या 
प्रवतिः सौऽप्यग्रोभः । वैवलस्य दोपादिरहितस्यौ- 
प्रस्य या ्रत्रन्िः सोऽप्ययौगः | तेनाञ्योगेन निष्ठी- 
नादयः भ्युः ॥ १९५ ॥ 

१०-तत्र वमनं वेगानामप्रवर्वनम्‌ । वेगजाते 
फिश्चिन्न प्रस्यागच्छति । अथवा सविवन्धा प्रवरततिः। 
केवटभ्य शुद्धस्य भेपजस्यौपधस्य प्रहृत्तिदोषेण 
धिना केवटमौपधं प्रस्यागच्छति । अयमथोगो 
वमनस्य । तेनायेोगेन निघ्रीवनादयो जायन्ते | 
निष्ठीवः शप्सप्रसेकः । आदिग्रहणादसेचकगी- 
ग्वानाहस्फाटाटस्यशप्रतिद्रयायसेमहर्षादयोऽपि 
मत्रन्ति । १५ ॥ | 

दै०-हीनयोगलक्षणमाह्‌--तत्रेति । हीनयोगजान्नोगा- 
नाद्‌-तेनेति। धादिशबव्दाद रोचकषगौरवाध्मानस्फोयाटय्म्‌र 
याद्प्रति्यायरोमहर्पसोफादयः ॥ ६५ ॥ 
नि्िंधं मवतिते कफपित्तानिलाः कमात्‌ । 
सम्यग्योगे ॥ १६ ॥ 

स ° -सम्यग्योगे ककपित्ताऽनिलाः क्रमेण निर्धिवध 
निःसम्‌ प्रवते | १६ ॥ 

प०-सम्यग्योगलक्षणं पुननिधिवन्धं निःसङ्ग 
डेरा प्रवसन्ते कफाद्यः } कमात्‌ वूर्कफो निनि- 
वन्धेन प्रवतेते । ततः पित्तं ततो वायुः कमेण । 
तथा नातिमहती व्यधा मनःप्रसादादयो जाथन्ते १६ 

हे०-सभ्यग्योगलक्षणमाद-निविवंधमिति । नातिभ- 
दती व्यथा स्वथं चाव्रस्थानं ततश्च खस्थता मनःप्रसादः 
ग्यरविय॒दधिररोचकादिप्रैपरीप्यं चेति | १६ ॥ 

अत्ियोगे तु फनचंदरकगक्तवत्‌ । 

वमितं कामता दाहः कंटक्लोषस्तमो धमः । ` दे०-सम्यग्बातस्योपचारमाद-सम्यग्योगेनोतति । घर 
 अरगि बरास्वामया श्रयुजवशोणितनिर्गमात्‌।। । चमस्य स्निगपमभ्यतीषमेदात्‌, | संदे तु सिः 


प्र०~अतियोगे पुनर्थमितस्य वभितं छर्दितं फेन 
नद्ररक्तव द्भवति । फेनचन्द्रकर्तानिं धिष 
यस्य बभितश्य तस्फेनचन्द्रकस्क्तव्ाभितम्‌ । ? 
व्टामता क्षामत्वं सवति । तथा दाहः सर्वा्गीण 
कूण्ठदोषः तमोसोहः । घोरा वाय्वासयाः अ 
तकर्णलूहवावस्जिहाप्रवेशनिर्गमाश्षिम्याघ्रत्तदः 
संहननविसंन्नतानिद्राङस्यादयः । - अथवा जीवः 
णित्वृस्या सरणम्‌ । जीवाख्यस्य स्तस्य ट 
वद्ष्यमाणं बमनव्यापदि ॥ १७ ॥ 
दे०~अतियोगलक्षणमाद--अतियोग हति । पैना 
युक्तं॑वमितं, वचंद्रिकामयूरपिच्छेषविव तसः. अजान 
खमश्चकराधिरूढस्मेव | जीवयोणितम्‌ ओजः । संम 
स्वरक्षयमोहोन्मादमूर्छाचिरःशुल्यताहृदयध्रमायनगाच्रद 
-खिवणोष्वानिवग्रकोपकर्णशूलादितवाकूसंगहवसंदनन 
जिहापवेशनिर्ममाश्षिव्याद्रत्तिविसंज्ततानिद्रायलाचिद्टानयं 
भवतीति ॥ १५७ | । 


सम्यम्योभेन वमितं क्षणमाशवास्य पाययेत्‌ । 
धूमघ्रयस्थान्यतमं सनहाचारमथाऽऽदिशेत्‌ १८ 


स० सम्यग्योगेन वमिते सति सुहर्तमाश्च 
रीतवातादिना धूमत्रयस्य क्लि्मध्यतीकष्णास्यसः 
न्यतममेकं पाथेय; । जथाऽनतरं सनेहाचारमुष् 
दकोपचारी स्यादिवयादिक्मादिरेत्‌ | १८ ॥ 


१०-सम्यग्योगेन विते सति ुंसि दुधौतपां 
पादसुखे श्वणं सुहूतेमाश्वास्य विश्रम्य ज्यखनादि। 
समार्णङकत्वाऽनन्तरं धूमत्रयस्य धूमरविधौ वक्ष्यमा 
स्य तीद्णसृदुमध्यभेदभिन्नस्यान्यतमं सामथय 
यथायाग्य त्ह्णमूदुमध्यं पाययेत्‌ । अथान 
स्नदाचारः सुखोप्णोदकोपचारी स्यादिलाष्िकम 
रोत्‌ कथयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


न =-= ~~ ~ 
~ ; 


शानम्‌] सदिप्पणटीका्यसवकिति अ० १८. (२९७) 
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धितपाणिपादमुखं धम पीत्वा पुनसुपसष्टोदकं संमानित- | 


१ नञुद्धया शदो नसो ्राव्चकालवेकम्मिन्‌ धने दिनी 
शुरभिरतावृकछ निवातागारशग्यास्थितमिति ॥ ६८ ॥ । ¦ 


छ ध | गऽहन्येककादे च येयं भन्द्िति | धनानि न्य 
ततः साय परभाते वा क्षुद्‌ सतः सखां्ुना। | मकारं विवी तृतीये अन पानसी त 
सुजानौ रक्तास्यं जसयादिकं कमस १९॥ | पीमिर । चन्रं वमे 1 
 (-पुराणरक्तशालीनामस्नदख्वणोषणम्‌ । कतमं इम=गुटचयभादिम्न क न 
शुञ्ञानेऽन्नमुपेक्षत पेयादिकमिमं क्रमात्‌ ॥ ) | दववन्रकालौ मेत्‌ । प्य पयोऽ प्रथमे 

स ०--तदृश्व सायमपरह प्रभाते पूवीह्नि वा बुभु- ऽनकाठे चे । चः समुचये । सनः दमस्य मा 
क्षित उष्णोदकेन स्नातो स्कराद्यनन संजानः पेया- ॥ | ण्व कालम रतं र विभरय नोन | 
द्विक क्रम भजेत्‌ | १९ ॥ सत्तमे विनि प्रकृतिमोजन ऋमण्‌ मेमन 1 पत सपरा 
मध्यञद्वि्यद्रस्पाअग्यद्धि्व्रस्य च वजन कण | 
मुनिस्त्राह । उथ्रेने सायष्धेऽपः वाणि मुवः 


परिीिक्तं पुराणानां कोहितदाचितेड्नों 


मंदपर्वा सुखोष्णां यवागरे पाययेदक्विवटमः 











प०-ततोऽनन्तरं तवमनः सन्‌ सा्थदिवस- 
पारिणासेऽथवा द्ितीयेऽहन प्रभाते प्रस्युषसि वम- 
नेन स्वस्थानध्रच्युतदोपस्य ध्वस्थानश्थापना 
छयुदान. धप्यन्नबुभुक्षः स्नात्तः सखोदकपरिपिक्तो | ९ ॥ प 
रक्तशाल्यन्न भुजान पेयादिकं क्ससेवं वक्ष्यमाणे | द्ितीये तृतीयं वान्नऽकातः | चनु त स्वाति 
भजेत्‌ सेवेत । न केवरं पेयादिष्रन्तिरेव सौख्याय | धानमेव शाितंदृलाना यनव दिपक 
यावल्पुराणानां रक्तराङितन्दुखानां सुस्निग्धमन्न" | द्वितीयामम्नेहर्वणामन्पम्नःरतणां र वल्‌ 
मस्नेहख्वणकटुकं वा द्रवप्रायमुप्णोदकालुपानं | एवे पृचमे षष्टे चाऽन्नकाटे । सनमे लश तथा- 
सायं प्रातरूपयुज्याभिवरमपेक्ष्य शुं च विधिम- | विधानामेव शानां द्विःयरनते युत्विलमोरनदुप्णो- 
यमरुसरत ॥ ९५ ॥ दकाुपाने तनुना तलुप्नह्णेपपन्नन मृदरयूेण 

हे °-सम्यग्वांतः पेयादिकरमेण इजीतेत्याद--तत | भोजयेत्‌ । एवमष्टमे नवमे चाऽनकाटे । ददमे 
धति । दीतामिशरत्वाय, भदामि्रपरदिने, भातः पेयादिकं | तन्वा लावकर्पिजादीनामन्यतमस्य माम्य रम 
ममं भजेत्‌ । परयादिकभेण रतता्यनन धनात | १९ ॥ | दककलावणिकेन नाऽतिप्ाखता भोगयतुःगोदकानु 


तमेव पेयादिकं क्रममाह- | पानम्‌ । एवमेकादशे हदये चाऽनरकराे । अः 


क (+ ©. 4 [व भोजनम ग ठ ति कालः तं धसं | ह त 
यूषं रस आजुभय त्थकम्‌ । जनमागच्छ 


मेण संयेत नरोऽल्कारान्‌ योगे द्वितीया ॥ २० ॥ 


॥ प०~-मण्डतः किञ्चित्‌ घना पया ततौ चिद्धर्पं 
मधानमध्यावरयदधशुद्धः ॥ २० ॥ घनसिक्था । अछरतो यूषः शुण्डिपिप्पलिदा्िमा 


सं ०--प्रधाना च मध्या चोऽवरा च प्रधानमध्या- | जाजिदिङ्वादिसिविना कृतः केवटसुदरादिकवाध 
वराः । प्रषानमष्यावराश्च ताः छुदधयश्च ताभिः | छण्ठथादिषक्तः स प्व ५ | 
| 0 रसो मांसरसः । चयने चात्र “"सिक्रनाविराै 
श्रो नरः रमेण यथासथ पेयां ब्रीननकालान्‌ दवाव | मण्ड; पेया सिक्थसमन्विता । घनसिक्था मिहे 
नरकाकाविकमन्नकारे भनेदिति । विदेप्यादिष्प्येवे | पी स्याचयवागूविरलदरवा ॥ पिदिनेन रमन्त चू 
योज्यम्‌ । एतदेव स्यषटीत्योच्यते । यथा । प्रधा- धान्यैः समन्वितः | । मूल तिटकल्काम्लमराय 
कास्वलिकः स्मृतः) ज्ञेयाः कृताः तास्ते तु स्मेहादि 
१ अत्र कोषठन्र्गतः पाठ उपरुभ्यते ! युतवजिताः 1* तान. पेयादीनः च भ्रकासन्‌. क 














पोदेयापुरशिनां यथासंख्यमनतिक्रम्य ब्रीबुभय 
तमेत श्चतान्नकालादीच्‌ प्रधानमध्यावरशुद्धि- 
ट्टः पुमान्‌ समत । भधाना च मध्या चारा 
च प्रधानिसध्थवशः । ताश्च ताः सिद्धयस्तथाभूता- 
भिः शुद्धिभिः शुद्धः पुरुषसीन्‌ अन्नकाछान्‌ प्रत्येकं 
पेयादिकं रसायनं सेवेत्त । पेयादीन्‌ चीण्येव 
रसान्‌ सथध्यडुद्धथा शुद्ध उभयं द्रौ द्वाव न्नकालं 
प्रस्येकं पेयादिप्रकारं रसायनं सेवेत । तथावर- 
शुद्धया शुद्ध एकमेकमन्नकालठं भ्रव्येकं रसपरयन्तं 
सेभरेत । तत्र प्रथमेऽदहानि सायं पुन्र्विदपीं दिनान 
पेवासुषगु ति । द्वितीयदिवसे द्ावन्नकाौ पेया- 
मुथसेत । एव॑ त्रीनच्कराल्ान्‌ विष्ेप्युपयुक्ता 
मवति । चतुर्यऽदाने सायमेकमन्नकारमछ्तयूषं 
सेवेत । प्वमेऽहि दावन्काटावद्तयूषमेव । 
स॒एवमङ्कृतो यूपस्लीन्‌ अन्नकालायुपयुक्तो भवाति । 
पष्ठ दिवते हावन्नकाखौ छृतयूषे सेवेत । सप्तमे भा- 
तरेका्नाटङकतेन यूषेण स्यात्‌ । एवं छृतयूषस्ी- 
नन्नकाखातुपयुत्तो मवति । सप्तमे सायमेकमन्न- 
काठं मांसरसमुपयुखीत । अष्टमे द्वाचन्नकाौ मांस- 
र्स॑सेथत । रवं मांखरसं त्रीनन्नकालातुपयु- 
कीत । तथा मध्यञ्चुद्धया शुदधाबन्नकाङो पेयादिकं 
सेवेत । प्रथमेऽहाने सायं पेया द्वितीयेऽदहि भातः 
पेया एवं दृतीयेऽदनि प्रातर्विटेपीःसायम्तो यूषः | 
चतुर्ऽहनि प्रातरङृतो यूपः सायं कृतयूषः। तृततीये- 
ऽद्नि प्रातः छतो यूपः सायं मांसरसस्ततोऽनन्तरं 
सवान्‌ त्रीन्‌ अक्रातिमोजनः स्यात्‌ ॥ २० ॥ 
हि ०-पेयादिक्रमसाद~पेयाभिति | उत्तमञ्चुदधवा शुद्धः 

पेषादिकांलीख्रीनजकाल्ये जीत | मध्या शद्धो दी 
दी, अवर्डद्धा यद एकैकम्‌ ,जङ़तः सनेहादिभिरसंसछृतो 
शप्र कृतः सस्कृत; | २० ॥ 


अधुना पेयादिकरमस्य फर वक्ति 
यथाऽणुरपनिस्तणगोमयासैः 
सेधुक्ष्यपाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः स्ुपचर्तयेष 
शुद्धस्य पयादिभिरतयभिः ॥ २१॥ 
स०--यथा बाद्योऽग्निरयरसस्ठणगोमथकाष्टदख- 
दिमिः संधृक्ष्पमाण उदौप्यमानो महान्‌ स्थिरः स्ै- 


(३९८) अष्टाङ्ह्दये । 


( षल- 









पयो मवति । सर्भपच दति परचेरजंतस्य सरवैशा> 
सह षष्ठीसमासः । तेनैव प्रकरेण पेयादिमिः छ 
स्योदर्योऽसिसहाम्‌ स्थिरः सर्मपचेश्च भवति । ₹ 
नादैश्युक्तम्‌ । विरेके वमने शष्ठ वेयादी 
तरिकक्रमः | त्रिशो दिशे मध्यमे स्यदेकशस्तु कः 
यसीति ॥ २१॥ 

प०-शुदधत्वं पेयादि; कै कमेणोसथयते त 
यमाह-बाह्योऽभिर्निरन्धनः सणुः सृक्ष्मः सखस्पः स्‌ 
त्रणगोमयाद्ैः सन्धुश्चमाणः उदहीप्यमानः कमे 
न सहसा महान्‌ मवाति। तथा स्थिरः स्थाणुः स 
द्यते । तथा सर्वं एव सर्व च रुर्वा्यन्नजातं पः 
राक्नोति । तथा शुद्धस्यान्तरजाठयक्निः शोधः 
नाणुः सम्पन्नः क्रमेण पेयादिभिः सन्धुक्ुमाप 
महान्‌ पचः स्थिरश्च सम्पद्यते 1 २१ ॥ 


हे० -पेयादिकरमस्य फर्माह-यथाणुरिति ॥ २१ 


जधन्यमध्यप्रवेरे तु वेगा- 

शत्वार इष्टा बमने षडष्टौ । 

द्रव ते द्विविगुणा विरेक 

मस्थस्तथा स्याद्विवतुरोणश्च ॥ २२ 

सं०-जघन्थ च मर्यं चे प्रवर च तस्मिन्वमः 

करमेण वेगाश्वलारः षडडषटस्तत्रकृतामिति शेषः । ¦ 
मेगा दैव द्विनिगुणा जघन्यमध्यप्रवरे दिर कमेः 
भर्वति । तथेति समुच्चये । न केवकं व्रेणानां माः 
ग्रखश्च द्विचतुंणो मान स्यादिति तथाशब्दस्याऽभः 
्ीणयेतान्युपजातिवृत्तानि | २२ ॥ 


१०--तत्र न ज्ञायते कास्तास्तिखः शुद्धयस्तदर्थ 
माहं-जघन्यमध्यप्रवरे वमने यथाक्तर्मं वेगाश्चलवार 
१डष्टाविष्टाः । आयुेदस्मप्रेणामभिप्रेताः । सम्पन्न 
इति यावत्‌. । तत्र जघन्ये बमने चत्वा वेग 
इष्टाः । मध्यवमने षड्‌ वेगाः । प्रवरे वमनेऽष्टौ 
चेगाः । त एव वेगा दरष्ठि्रिशुणा चिरे जघन्य 
मध्यप्रवरे यथाकमं तेषामेव सुनीनासिष्ठ; । तन्न 
विरेको जघन्ये वेगा वशेषाः । मध्यधिरेके कमा. 
इषमा दश्विरतिवेगाः । प्रवरे लु निगुणा 
 वरतरि्रगा; दष्टा इति वमनेविरेवनयोकेगस- 


स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीका्रयसंवरिते अ० १८. 


(३९९ }) 


न्न 


ल्यया प्रवेरभध्यावरतवं॑प्रस्थादिमानपरिच्छेदेल 
प्रवरानरमध्यत्माह-जघन्यमध्यप्रवरे विरेके यथा- 
क्रम भरस्थः स ण्व दगुणः स एव चतुर्युणः स्या- 
दिति सम्बन्धः । प्रस्थो जघन्ये विरेके मध्ये द्वौ 
भवेरे चतारः प्रस्थाः ॥ २२॥ ` 
ह° --श्रिषिधस्य वमनस्य वेगमानमाह-जधन्येत्ि । 
त्रिविधस्य विरेकस्य वेगमानमाह-द्रौवेति । द्विगुणा धि 
शतिः, जिगुणाश्चिरात्‌ | चरिविधस्य विरेकस्य तुलमान- 
माह्‌~प्रस्थ इति । प्रयोऽ न द्ाश्चिरास्पलः । “ वमने च 
षिरेफे च तथा ओोणितमेक्षणे । साद्धत्रयोदश्षपर प्र 
माुमनीषिणः ?› इति वचनात्‌ । एकः प्रस्थः, घरी 
भ्रस्थी, चत्वारः प्रस्था इति बीणि मानीनि ॥ २९ ॥ 
पित्तावसानं वमनं विरेका- 
द्धं कफात च षिरेकमाहुः ॥ २३ ॥ 
स ० -पित्तातं षमम्‌ वद॑ति 1 विरेकादधै वमन कथ- 
यति विरेचनं कफांतमाहुः ॥ २६ ॥ 


प०--अन्ये पुनसाचाथीः पित्तावसानमुर्करष्टं 
वमनमाहुः । पिन्तं वमनान्ते यस्य तत्‌ पित्तावसानं 
वमने चिरेकात्‌ प्रस्थादुखन्नपरिच्छिननाह्मनमधे- 
माहुः । तेन जघन्ये वमने प्रस्थस्याथै सध्ये प्रः 
प्रवरे द्धौ प्रस्थाचिति । तथा कफान्तविरेकमाहुः 
कफपर्थन्ते प्रधानं विरेकमाहुसाचार्याः ॥ २३ ॥ 
हे ०--चिविधस्यापि वमनस्य पित्तावसानत्वमेव सम्य 
क्ह्वमित्याह-पिन्ताबसानमिति । च्रिविधस्य वमनस्य 
व॒लामानमाह-विरेकादधैमिति । अर्दम्‌ अर्धप्रस्थः, 
प्रस्थः, प्रस्थद्वयं चति त्रिविधस्यापि विरेकस्य कफाव्‌- 
सानत्वमेव सम्यक्त्वमाद--कफान्तमिति ॥ २३ ॥ 
द्वित्रान्‌ सविदरकानपनीय वैगान्‌ 
में विरेके बभने तु पीतम्‌ ॥ २४ ॥ 
स०दर वा त्रयोवा द्वित्राः | संख्ययाऽव्य- 
येति बहूनीहिः । बहू्रीदौ संस्येये डजिति वा समा- 
सातः । सह विशा पुरीषेण वर्तत इति सविटूको 
विद्वान्‌ वेगान्‌ सविदकानपनीय गणनयाऽनया रुद 
विरेक मेथे मातव्यम्‌ } वमने पुनः पीतं यदौषधं तद्‌- 
प्रनीय सेयम्‌ । इद्रवज्ञाक्तम्‌ ॥ २४ ॥ 


। पन्द्धौवात्रयोवाद्धत्राः। केत चयाः, सह्‌ 
| विषा पुरीषेण वर्तन्ते इति सविद्काः ¡ तान्‌ 
| वेगानपनीय स्यक्त्वा मेवं मान्यं प्रमाणी 
| क विके विरेकयिपमे या विरकसस्या 
| त्िाद्ष्ास्ततेः संख्यायास्तानपास्य गणनायामपा- 
| रूढ इत्वा यद्न्यद्रस्तुजातं तष्यतिरिक्ता चगवरया. 
 हूुदमागंतः प्रवतैन्ते तदैवानन्तरं नयं प््धाग्न्मा- 
, नेन च तथा वमे च वमनविषये वमनामःषध 
द्रवेण पानीयादिनाऽऽलछोडय यत्थीनं सद्वती 
| वेभैरपि प्रवसैमानं तथधानिधष्टाया वमन 
| वेगसंख्याया अपनीय वमनगणनायामनपाहदं 
क्रत्वा यदयद्टस्तुजाते वेगवश्ान्मुखतः प्रवमते ¦ 
| तदेवानन्तरं मयं मातव्यं परिच्छन्व्यम्‌ }; ६५ |! 


॥ 


भ, च पि (१ ॐ 
हे०~वेगमाने तदासे च या्वमामयाद-दप्रा 


| निति वमने तु वमनार्थं यथोत नदपनायसयम्‌ः २५४॥ 


| अथेनं वामितं भूयः खदृस्पदोपपादितम्‌ । 
श्छष्मकार गत ज्ञात्वा काष्ट सस्यग्विरययेन्‌ २५ 


स०-एन नरं आमित्रं भूयः 
भ्यामुपपादितमनेतरं सम्यिरेचयन्‌ । कदा ॥ श््मणः 
कारः संविभागप्रह्स्तममिन्‌ भते सति | < ङा 1 
कोष्ठ मृहुमष्यकरूरलक्षणं ब्वाताऽभम्द | ९ 


4 
११100 1 
तर रनदम्दुद- 
1 
1 


[१ ४ 
+ 1 


प०-अयेति मङ्गखा्धमानन्त्याथं घ्रा ¦ यथा- 
| नन्तस्मेनं पुरुष वामितं वमितवन्तं सूयः; पुन- 
| रेव स्नेहस्वेदाभ्यामुपपादितं संस्छते सुखोषितं पूर्वो- 
क्तेन विधिना गते पीते शेप्मकष्टे निस्त कोष्ठ 
्ञास्वा भोञ्यमस्याप्यवादहियावन्मात्रा व्रसथित्वा 
विरेचयत्‌ ।। २५ ॥ 






क 


हे०-विरेचनविधिमाह-अथेनि ¦ चः 
रप्युपपादिते चोधनयोग्यतां नीते विर 
दयात्‌ । संग्रहे ठ नलङ्तवमनभन्यन त 
अक्कतवमनस्य दि चछेप्मणाषहतमिधम्‌ उ. पचते | 
उराक्च चावरुढमवतिष्ठते ततो नादं विर्चसाच | स नणि 
रिक्तस्यापि चाधःलस्तः चष्मा अणी छद्रकिकि मव 
मापादयति प्रवादिकां वानल्येप रौप ऽतिक्करकपस्य करवा 
त्मकलनात्‌ । छिष्मकलिडयकतचमनोच्छे योधः शुदच्मान्‌ः 
गरिवाणि च कत्वा जीणे छिष्मण्यराहे रानी षा विरे 











नवदेत्‌ तनान्ान्रसमयि वुध्यं छा च पुनस्तस्जनयति | 
अथिर शष्मकराय च यमने योच्यं तथौध्वं सुखेन 
निदरणाष्रीति ॥ २५ ॥ 
बष्टपित्ता पृदटुः काष्ठः क्षीरणाऽपि विरेच्यतेर६ 

सं०~ यो बूपित्तः कोष्ठः स॒ मृहुभवतति | 
स च क्षीरणाऽपि विरिच्यते | मपिशब्दादारुव- 
वादिनि ॥ २६ ॥ 

प०-अत्र वहुपित्तो मृदुकोष्ठः स विरच्यते 
व. ् 
करारणापि । क्षीरं च्रोषरक्षणमान्नम्‌ । तेनैष 
रभवन्रमन्मुयुड्करृ्गासार्पिनवमयोप्णोदकपीटुद्रा- 
शापृगफ्ादिभिविस्च्यते ॥ २६ ॥ 

दि -गुकोएस्य दक्षणमाद-वहूपित्त दाति | संग्रहे 
4 -रसाम्यतकमस्मुगुडकृदारासर्पिनवमन्रोप्णोदकपलि- 
दापगकतष्रेभिरिति ॥ २४ ॥ 


भ्नतमारतः कूरः कृच्छाच्छयामादिकैरपि२७ | 


स ०- प्रभूतमादतः क्रूरः कोष्ठो मवति । स 
ङचटण केथचिदपि द्वामादिरविरे्यते । आदिद- 
दने द्रवतिगुषादीनो ब्रहणम्‌ । अपिशब्दादारणघा- 
दिना सिच्यते ॥ २७॥ 


=मभूतमारतः वदुवातः क्ररकोष्ठः स दुर्वि- 
रच्यः। सनिदलित्िफरातिल्वकनीटितनीफलादिभिरापि 


शिर्ाएदुःखन विरिच्यते ॥ २७ ॥ 


दक कन्य दन्तणमाह-प्रभूतसारतेति | बाह. | 


सल्दाल्विफदानिःवकनीलिनीपसदयः । संग्रह त वह 
= ५ एह = ५ 
मा तमद कषटः स ताथारणः | भे च क्िह्यय- 
वनन ववत्यश्चनप्तराभरिति | २७ ॥ 


फषायमधुः पित्ते विरेकः कटुकै: कक \ 
सिर ् [= भ र 
धाप्णल्क्णेकोयों ॥ २८ ॥ 

स~ वरव्यमुररमनादिभिः पितते विद्वः । 
कदु श्प किकः | लिगपाम्डल्वभैररेडतेटादिषि. 
धा सिगक काः | २८ ॥ 


^. 1, कायमधुदनयैः पितते पित्तविषये 
पिरका रचनं शस्यते इति वाक्यदोष | कृटु- 


॥ भय~ 










धद 


(७ 


कदर्यैः कफे पिन्तसंख्ष्टे विरेकः शास्यते । स्निग्ध 
| प्णवणद्रव्यैवीते पित्तसंसष्टे विरेकः सस्यते॥२८ 


हे०-दोषरभेदेन विरेवनमाह-कषायमधुरेरिति 
संग्रहे तु भैतमात्र एव चौषपरे छर्दिविधाताय सीत 
बुना मुखमस्य सहसा सचेत्‌ । ततश्रप्णोदकेन षी ऽन्त 
यलं विशोध्यद्रसुरभिन्मातुषगजेबीरखसनः सौगन्धिक 
दीनि दयगन्धान्युपाजिषरेत्‌ । निवातुलय्यस्थितश्राः 
ब्रन्धार्थमल्पाल्पसुष्णोदकमनुकण्ठ यंस्तन्मना वेगान्न ध्रा 
यन्नीरथमाणश्चासाद्यासनेषु प्रतिश्रादयष्वरीतस्पूम्विरिच्यते 
यथा च वमने स्वेदप्रसेकौषधकफपित्तानिलाः क्रमे 
प्तेन्ते । तथा विरेचने वात्तमूत्पुरपपित्तकपाः । पु 
शन्ते वायुः दोषाणां [हे देहे तथा सन्निवेशान्माभवैपर 
त्याच शोधनयरोरिति ॥ २८ ॥ 
| अप्रवृत्तौ तु पायर्थत्‌ 
। उष्णाबु स्वेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ २९ 
स ०-विरेकाप्रठतावु्णाहु पाथयेदवय; । {र 
| चाऽऽतुरस्य पाणितापेन जदरं स्वेदयेत्‌ | २९ ॥ 

प०~-शोधनयोरमरबृत्तौ सटां भेषजोत्तेजनार्भर 
प्णोदकं पाययेत्‌. । तथास्य पसः पाणितागैश्चं 
। द्रं जठरं स्वेदयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
| प्रवर्तनोपायमाई्~-भम्रघृत्त 









दे०-विरेचनाप्रघरतौ 
| वित्ति ॥ २९ ॥ 
 उध्थानेऽ््पे दिने तस्मिन्धुक्वाऽन्यश्चः पुनः 
| पिवेत्‌ ॥ २३० ॥ 
। सर-तस्मिन्‌ विरेकस्य दिनैऽल्प उत्थाने स्तौ 
| 





। काणां प्रहत सत्यां युक्तवाऽननमन्धदुरन्यस्मिन्‌ दि 
। पुननिरेचनौपव पित्रेदातुरः ॥ २० || 


{ 


।  प~उत्थानमवरमूमौ मलविसगी्भमवत 
। णम्‌ । उत्थानेऽस्पदोषेऽस्य प्रवृ्तावर्पायां तवृ 
| सक्ता तस्मिन्‌ दिमे भोजनं कप्वाऽन्येघ्युरन्यासिमि 
| त्रहनि पुनरौषे विरेकार्थं पिबेत्‌ ॥ ३० ॥ 


| दे०-उपविनाप्रहत्तौ कष छृत्यीमत्यत आह--उत्थ]ः 
| इते । उत्थाने वर्तने अत्य क्षति तस्मिन्‌ दिने भुं 
। द्वितीयदिने पुनविरेचनम्‌ ॥ ३० | 


स्थानम्‌ | 


अदृटसदकोषठस्तु पिषेदृध्प दशाहतः । 

| ४ 9 
भूयोऽप्युपस्कृततुः सेहस्वेदर्षिरेचनम्‌ ॥ 
यौगिकं सम्भगारोच्य स्मरन्पूषेमतिकमम्‌ २१॥ 

स ०-ष्टस्नेहः कोष्ठो यस्य प्तं शटस्नेहकोष्टः । 
न 1 ` स॒ भूधोऽपि सेह 
सैः संखछतशरीरे दशाहादूर््व यौगिकं विरेचन 
पिवेत्‌ । यथावननिर्प्य पृवैमनुक्रमे भेषज्यमात्र मेत्रा- 
मिमेतरितामित्यादिकं तथाऽप्रव्तौ उ पाययेत्‌ । 
उष्णी घेदयैद्य पाणित्तापेनेद्यादिर्क च तथापि 
अतिक्रम स्मरन्‌ पिेदिति ॥ ६१ ॥ 

ध०-यौीकं योगा दुप्यादिकमारोच्यादट- 
रेहकोष्ठो चः स दशादादृध्व भूयोऽपि स्नेहन्‌- 
सवैः सस्छरतदेहः सन्‌ तथा पूवेमतिक्रमं 
यागक।रणं चिन्तयन्‌ अवदितो चिरेचनं पिवेत्‌ ३१ 

दे०-यस्तु मियृ्तद्वान विरच्यते स पुनः ल्यः 
स्लिम दशाादूध्यै विरेचनं पिवत्‌. । पूवैमति् प्रथम 
विश्वमे सामभ्रीषैकद्थं स॑रन्सभ्यगालोच्य यद्योग्यं स्यात्त- 
पुनरयं म प्रथममेव । सेग्दे सु हीभयलेोभैश्च वेगाघात- 
परोल; प्रायद्चक्लियो सजसमीपस्या वणिजश्च भवति । 
तस्मादेते येगधारणाखनब्रद्धबातस्वास्सदातुरा इविरेव्याश्च । 
तान्‌ सुल्लिग्धान्‌ शोधयेदन्यानपि चाकारनिंहौरविष्यरान- 
तश्चा घदातुरस्वादट्पोऽ्यामयौ इः साध्यो भवतीति३९॥ 
टसुयश्चदिरसचिरष्छशः छेष्पपित्तयोः ॥ 
[ कान + ५ [3 [क ; ध 
दडूविदाहः पिटिका पीनसो वातेविंड्मरहः । 
अयोगरक्षणम्‌ ॥ ३२ ॥ | 

स ग्~अमोगरुक्षण दखुष्यशद्धिरियादिकम्‌ ६२॥ 
प०-विरेवनस्यप्योगदक्षणमसम्यग्योगहक्षणं दद्‌- 
यस्य तथा वुैस््ुद्धिरनिर्मरुखम्‌ । जरुचिर- 
ननाश्रद्धा । तथा श्ेप्मपित्तयोरखक्ङे्ः मच्यावः । 
विदाहो विधिधसन्तापः । पिटिका अङ्गावृयवधु । 
पीनसः प्रविद्यायः । तथा बातनिग्रहो वात- 
पुरीषयोः सङ्गः ।। ३२ ॥ ॥ि 

हे०-विस्यन हीनयोगटक्षणम।६.--ह्ु्षीति । 
सेमे त आध्यानप्रसेकच्छर्दिभ्रमगौरवाश्निलादतनद्रस्ते- 
मित्यमूरसमा इति ॥ ३२ ॥ । 

४ 


सटिप्पणदीकातरयसंबकिते अ० १८, 


(४०१) 
योगो पैपरीत्य यथादितात्‌२२॥ 
स ०~यथौक्तदिपरीय दृ्ुक्षि्दधिरियादिक्ते 


योगो योगलक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 

„ पर~योगः सम्यग्योगः । विरेकस्य वैपरीत्ये विप 
यसे सति यथोदिताधथोच्छछक्षणान्‌ हतकुक्ष्यरुद्धया- 
दिकाष्ैपसैस्ये हृत्कुश्विदयदधिरियादि भवति 1 ३३ ॥ 

द° -शम्यग्योगलक्षणमाह--यौग दति । परीत्य 
दसछुकिीदसव्यादौ ॥ ३३ ॥ 
विद्पित्तकफवातषु निःसतपु फमाच्छयत्‌। 
निश्ेष्पपित्तुदकं भतं कृष्ण सरेदितम्‌ । 
मसधावनहस्य बा मेदःखडाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं ष्णा रमो नघभरवशानस्‌ । 
भर्वस्यतिषिरिक्तस्य तथाऽतिवमनामयाः ३४ ॥ 

सृ०-अतिविरिक्तस्य विद्पित्तकफवातेपु करमानिः- 
तेषु जठं॑ शवे । लिमूतम्‌ । निभ्ेप्मविततं तथा 
श्रेत कर्ण सकोदिते पीतस्तमथवा मांसिधाजनसदर- 
मथवा पेदःशकरभ छवेत्‌ । तथा युदनिःसरणादयो- 
उतिवमनामयाश्च क्षामतादयो भवति ॥ ६४ ॥ 

प०्~अतिविरिक्तस्य पुरुषस्य उपद्रव 
अवन्ति । बिडादिषु निरतेषु निगेतेषु ससू 
कमात्‌ क्रमेण सवै निगेच्छेत्‌ । उद्कं पानी 
यूपम्‌ 1 मरं केवलम्‌ । निःश्िप्पपित्तं दोषः 
रहितम्‌ । तथा श्तं शुस्लं इ्णं मषीव 
सलोहितं सरक्तं मांसधावनोपमम्‌ । तथा मेदः 
खण्डामं मेदःशकरवर्णम्‌ । तदा शुदनतिःसरण 
पायुनिर्गमनं तथा दृष्णा पिपासा ॥ सेतरपरवेशशरं 
लयनयोरन्वर्ममनमेतेऽतिविरिक्तस्य भवनत । पूर्वो 
्क्षामतादाहकण्टयोगतमोश्चमाः म्युपयैन्ताः १ 

हे०~अतियोगरक्षणमाह--विदुपित्तेति । अतिवम 
नादयः श्ामतादय इति । संहे तु परिकर्तिका हृदयो 
देन पिपीलिकारश्चार दरवांग इति ॥ ३४ ॥ 
सम्थग्बिस्किमेन च वमनोक्तेन योजयत्‌ । 
धूमवर्जेन विधिना ॥ ३५ ॥ 

स०-एन च नरं सभ्यग्विरिकत वभनविहितेः 
विधिना विघूमेनोपपाद्यत्‌ ॥ ६५ ॥ 


क 
एतं 


( ४०६ } अष्टङ्गृदये ॥ मि 


स०~-उलसेशाश्च स्गाश्चोक्ठेरासगाः । षेहश्च 
खेदशवौषधं च तानि तेषामुलेशतगाः लिदस्वेदौष- 
घोतछेरासगासतैः इयेवं छुचिते सति मेदाग्न्यादिमे 
बाध्यते ॥ ३८ ॥ 

प०~एतावता हि सेद्यादिभिरलखेरोः प्रच्युति 
दोषाणां तथा खेदनोक्रेद्स्तदौषधेररक्छेशः } 
एषासुख्ठेशानां सङ्गेन प्रवृत्तिभिस्तैः सनन घाध्यते। 
छङ्कने ते सति ॥ ३८ ॥ 

हे०~-रंधनक्थ फमाई--स्मेहस्मेदेति । सेहस्येदी 
धपैजीता ये देषेक््ैशास्तेधां निर्हतश्चेषाणां संयोगाः 
खोत्तखां स्युसतैः ॥ ३८ ॥ 


संशोधनाऽछविस्तावन्नेहथोजनरंषनैः । | 
यात्यश्िमैदतां तस्माक्मं पेयादिमाचरेव्‌ ३९। 


स०~-संशोधनादिभियेतोऽनिन्दतां याव्यतौ दतोः 
पेयादि क्रममाचसेत्‌। संशोधने सभ्यक्शुद्धिः । अस्तवि- 
सावो स्तुतिः । स्नेहयोजनं स्नेहयोणः । नलु शय॒द्धमा- 
निमयमिहोच्यते । वक्ति च । बुद्धि्रसादमिव्यादिना 
ञ्वखनस्य दीनि संशोधने करोतीति । तदिमे वचसी 
परस्परं व्याहतः । अत्रोच्यते } काठमेदाद्‌ दोप 
सरोधने क्रियमागेऽग्निमां्ं मवति । फते च सन्लोधने 
पेयादिक्तममासेमानस्याभनिदीपततिरिति न कश्चिदत्र 
व्याघातः |} ३९ ॥ 

प०-संशोधनादिभिर्मन्दतां सा्यमनि्यीति । 
तस्मात्‌ पेयादिकं कऋममाचरेत्‌ सेवेत । संशो- 
धने वमनविरेचवने । अखस्य विसखावो रक्तनिष्ट- 
रणम्‌ । स्नेहयोजना स्तेहअथुक्तिः । टष्वनमुप- 
वासः । तथा चागमे “लङ्घनस्य मिशेषोक्ताु- 
पवासो विधीयते", इति ॥ ३९ ॥ 


| दै०~पेथादिकमे पृक्तिमाद-संदोधनेत्ि । स्नेहयो* 
शमनस्नेहपवोगः, ठघनमुपवासः ॥ ३९ ॥ 


सुतास्पपितरषमराणं म्प वात्तेत्तिकेम्‌ । 
पया न पाययत्तेषां तपणादिक्रमो हित्तः ४० ॥ 


स °-खुताद्पपित्तक्ष्माणमिति । चुत पतिता- 
वसप पितषेप्ाणौ यस्व त. तथा मपो घो नरस्तं 




















पणव पुरयं विरिक्तं सम्यग्योगेन यथोक्त 
लेश्च्न विरिक्तं वमनोक्तेन विधिना विधानेन 
धूमघर्थ्यन धूसरहितेन योजयेदुपपादयेत्‌ । जत्र 
यान्‌. वरिष । धूमपानवर्जनीयमन्यस्पूरवोक्तं सर्वै- 
सेवे कार्यम्‌ ॥ ३५ ॥ 

ह-~सम्यग्िरिक्तस्य सम्यग्वातविधिमतिदिशति-- 
सम्यगिति ॥ ३५ ॥ 


ततो वमितवानिव ! 

ऋ $ क कृतिभो ज 
कमेणाऽन्नानि थंजानो भजेत्परकृतिभोजनम्‌३& 
स ०-ततोऽनतरं क्रमेण पषोक्तेन रत्तशाद्यन्नस- 
दैतपयादीन्यनान्यश्चन्‌ प्रकृतिभोजनं भजेत्‌ ॥६६१॥ 
प०-ततोऽनन्तरे वभमितवानिव यथा चान्तसतद्र- 
तेनेव रमेण परिपाटथाऽन्नानि मुश्ानः परात्‌ 
[कतिभोजनं खस्थाधिक्रविदहिते भोजयेत्‌ ॥३६॥ 
हे०~पेयादिक्रमानंतरं प्रङृतिमोजनमपि करमेण छुर्या- 
द्या्--तते इति । कमेण पादेनापथ्यमित्याच्युक्तेन बाभे- 


श (५. 


पानिवेति इष्टीतवलेन वमितेऽप्ययं क्रमो जेयः }॥ ३६ ) 


दवहविमसेञ्ुद्धमक्षामं दोषदुर्बलम्‌ । 
भदष्टमीणद्िगं च दधयेस्पीतमेषजम्‌ ॥ २७॥ 

स०~पीतमेषजं मदवहयादीन्‌. एच ठंघयेत्‌ | 
पणचगं पीतभेषजस्य यस्येति योज्यम्‌ ॥ ६७ ॥ 

¶०-पीतभेपजं नरं परीतोषं मन्द्वहि मन्दा- 
प्मनिषेतदौपमनुत्पन्नसम्यगषिशुद्धिरक्षणमक्चाम 
{दुषटहतवलमदृष्टजीणलिङ्गं न दृष्ट जीर्णमीष- 
िक्षणोयत्तेः ॥ ६७ ॥ 

दे०~मन्दवहधादिभिः शोधनदिने उपवासः का 
वाह-मन्द्नहिभिति 1 असंञचद्धं दीनयोगिनम्‌ अक्षामं 
[डिङ्तकार्यरदितं दोपदुवेले दोष्चृद्धा क्षोणवटम्‌ , 
"द जीणल्गं जोर्णौपिधलक्षणरहितं तानि च “अनुखीमो- 
पनिद; सवार भुततुष्णासुमनस्कता | ख््ुत्वमिद्वियोद्रार- 
उ नयापधाह्ृतिः ॥ ङमो दाहोऽगसदनं अमो मूर्छा 
दता | अरनिवेददानिश्च सावरोपौपधाङ्तिः) इत्यतो 
धानि ॥ ३७ ॥ 

९ छते यो गुणो मवति तमाह- 


रहस्वदीपधोदेदागीरिति न बाध्यते ३८ ॥ 


स्थानम्‌ ] 


मयपे तथा गातैततिकमेतंलीन्पेयां न पाययेत्‌ । 
तरहीषां वि काैमित्याह | प्रथमेऽन्कारे काजसक्तवो 
द्वितीयेऽ्नकाके जीणदाल्योदनं तृतीये यांसरसौदन- 
मि्येष तरपेादिनरमत्तेषां हितः ॥ ४० ॥ 


प०~पित्ते च श्ेष्मा च पित्त्केष्माणौ । 
र 


तो निैतावस्पौ पित्तक्ेष्माणौ यस्य तम्‌ सुता- 
स्पपिन्तश्ेष्माणम्‌ । तथा मद्यं पिबति योऽति- 
श्येन ते मद्यपम्‌ । तथा वातपित्तं प्रदा्कव्या 
तान्‌ पेयां न पाययेत्‌ । तेषां त्रयाणां त्प॑णा- 
दिक्रमो हितः । प्रथममन्नकाले तर्णं ठाजस- 
कृभिः कृतं योज्यम्‌ । पेयास्थाने तर्पणा इत्य्थः४०॥ 

दै०-शतादिषु पेयां निषेधति--्तास्पपिततेति । 
नेषिद्धपेयानां पेयास्थाने मन्धो योज्य इत्याह--तेषा- 
मेति ॥ ४०॥ 


नलु विरेचनस्येव वमनस्य कस्मात्पाको न 
{तीक्षयत इत्याह- 


मप्र वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
नेहरेदमनस्याऽतः पाकं न मर्तिपारयत्‌॥४१॥ 

स ०-पमनमपकं सदोषाननदैरेत्‌ । बिस्चने तु पत्म- 
न दोपानिैरे्‌ । अतो वमनस्य पाको न प्रति. 
स्यते ॥ ४१ ॥ 

प०~-चमनं प्रयुक्तमपक्षं सत्‌ दोषािरेदिति 
अन्धः । विरेचनं पुनरदै्तं पच्यमानं पाकादीन्‌ 
च्छन्‌ दोषान्‌ निर्ैरेत्‌ । अतः कारणादहमनस्य 
ङ न प्रवीक्षेत । सुहूतैमात्रे यदि नागच्छे- 
दा क्षिम्रतरमानयेत्‌ । उध्वौधोरेचनं प्रयुक्तं 
परीत्येन जायते । “यदा तदा छर्द्यतः सिश्वे- 
ष्णेन वारिणा । पादौ शीतेन चोध्वीङ्गं विप- 
त॑ विपर्यये ? उरध्वरेवनं बमनग्रयुक्तं॑ यदा 
सचित््‌ कारणेन चरैपरील्येन पिरेचनतया जायते 
दाऽघोविरेचनं यदा कुतश्िन्निपित्तद्विपयेयेन 
परनस्वेन जायतते तदा विरेचनैपरीत्याच्छर्दयत 
णेन वारिणा पादौ सिच्चत्‌ । शीतेन चोर्ध्वाड्गं 
श्चेत्‌ । यदा बमनविपरीत्यचिरेकसतदा विरि 
रते । अतः पूवैविपरीतं कायम्‌ ! पादौ शीतो- 
फेन सिभ्वेदुष्णोदकेनोध्वाङ्गमित्य्थं इति सच्छ- 
-्मत्रानीतं केचित्‌ ॥ ४१॥ । 


सरिप्पणटीकात्रयसंवष्टिते अ९ १८ 


(४०) 


हे०~-वमनविरेचनयो स्वकार्यपतीक्चावधिमाह-अप्र- 
भिति। अर्थात्‌ विरेचनस्य पाकं ग्रतिपाव्येत्‌ ॥ ४१ ॥ 


दृबेको बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वयम्‌ । 
विरिच्यते भद्नीयरमोज्ैस्तपुपपादयेत्‌ ॥४२॥ 

स०-दुवेरो बहदोभश्च दोपपक्षन हेतुना खय- 
मौषघमतरेण यो विरिच्यते मिते ते तरं मेदनीपेर्मा. 
उयरम्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

प०-दौ्वस्यादियुक्तो दोषपाकेन यः खयं विरि- 
च्यते न तस्मे बिरेचनमीपधं देयम्‌ ॥ ४२ ॥ 

दे०-दुरबरत्वादिविगिष्स््वाहरेरेव शोध्य इत्याह-- 
दुक इति । मेदनीधैथवक्षारादिभिः, संहे ठ “ऊर्व. 
धोरेचनं युक्तं धैपरीत्येन जायते । यदा तदा छ्य; 
सिञ्ेदुष्णेन वारिणा ॥ पादौ शीतेन चोध्वं विपरीतं 
विरेचनेःः इति ॥ ४२ ॥ 
दुषेखः शोधितः पूपमहपदोषः कृशो नरः । 
अपरिज्ञातको्ठश्च पिवेन्मृद्स्पभौषधम्‌ ॥ 
वर तदसकृत्पीतमन्यथा सेरायावहम्‌ । 
हरेद््लान्दोषानत्पानर्पान्‌ पुनः पुन; ४३॥ 

स ०-दुवेकादथः पिवेुः । किमित्याह ृदरस्यमिति। 
यस्मा्िरेचनौषध पुनः पुनः पीते वरम्‌ । -अन्यथा 
बह तीक्षण चौषधं पीतं संशयावहं प्राणसेदेहाकारि । 
तथा पुनः पुनः प्रयुक्तमौषधं वद्र्शान्‌ दोषानत्पा- 
नपान्‌ हरेत्‌ एवं बर्हानिं विना दोषनिहीरः छतः 
स्यात्‌ ॥ ४६३॥ । 

प०--दुबैलः सन्‌ पूव शोधितः तथाऽस्पदोष- 
स्तथा करास्तथा मुद्वादिभेदेनापारिज्ञातकोष्ठः स 
मद्वस्पमोषधं योजयेत्‌ । नापेक्षया नैकवारं पीतं 
नत्वन्यथा सङ्कत्संशायावहे पीते वरमतियोगमयात्‌ । 
दुबैलस्य च तान्‌ दोषान्‌ बहून्‌ प्रभूतान्‌ अस्पमस्पं 
स्तोकं स्तोकं कृत्वा भृदुद्रव्यरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

हे ०-दुैलादीनां पञ्चानां मृद्रसपं चौषधं देयमित्याह ~ 
दुबैक इति । यदपि यृद्पं न शोषयेत्‌ तथापि तदेवास 
छृत्येयं न तु बहुतीक्षणं जीवितसंशयात्‌ । वहुप्रचकित- 
दोषस्यापि इुबेखस्य भृद्वसपमेव शओधनमिलाद--हरे, 
दिति । अस्यप्रचङितदोषस्य दुर्बलस्य ग्मनमेतेःयत आह- 
अल्पानिति ॥ ४३ ॥ ध 








क 


न्क 


श 


दुर्वलस्य मृदुदरव्येरस्यान्‌ संशमयंत्तु तान्‌ । 
7 = = निह & 
यति चिरं ते दि दन्युवनमनिहताः॥४०॥ 


५०८ 
भ । 


# 


स 2-नुखधारण । दुवस्य नरस्य मुद्रे 
िरदव्पानेष तान्‌ दोषान्‌ सम्यक्‌ शमयेत्‌ | ते ठ 
नन्या अरनिरताश्चिसेतमातुरं छ्ेशयति हन्यु 
मारयुः | 8४ | 


प-पुनः पुनः भूयः तांस्तु दु्बैखस्य चान्‌ 


दोषान अल्पान्‌ सतो निष्ैतानेथ शमनः शमयेत्‌ । 


मरेन ने दपा वदुप्रचलिता एवमातुर एवमनि- 


दताः सन्तश्नेनं व्याधितं क्लेशयन्ति हन्युरेव।।४४।॥ 


ह ०--अ्ुमरचटितदोपस्य शमने बाधकमाह-देशायं तीति 
सप्रदे छ मदुतीश्णयोखक्षणसक्त, “ सुखं क्षिप्रं महावेगम- 
भन चन्ति । नातिम्टानिकरं नाति हदि पायौ च 
रम्‌ ॥ अंतरादययगं क्टिन्नं कृत्स्नं दोपे निरस्यति । 
पिरयम निरुदौ वा तन्तीक्ष्षमिति निर्दिरेत्‌ ॥ जटाच्चिकी- 
धरसप्र्ं देद्तकाल्गुणान्वितम्‌ ॥ नवं माचराधिकं किंचित्‌ 
तुस्येः सुभावितम्‌ । स्नेहस्वदोपपत्स्य ती्ष्णतवं याति 
भेपरजम्‌, । अतो विपर्यये मंदं संदतां च प्रपद्यते ! तीनो 
मध्यो मदुरव्याधिः सर्वमध्याल्पलक्षणः । वलपिक्षं दितं 
तेषु तीश्णमप्यमृदुक्रमात्‌ ॥ अप्रवत्यं मलान्‌ न्यं सात्मी- 
गुस्ं हि जीर्यति । वमनं वा विरेकं वा तस्मास्साम्थं न 
यौजपरेत्‌ ॥ विरसो विपचत्सम्यग्योगो यस्यामरतोपमः । 
शद इवदये प्रयोक्तव्यं तस्माद्यत्नेन तत्तिवेत्‌।।2 इति ४.४ 


दां कूरकोषठं च सक्षारख्वणेध्रेतेः । 


सेधुक्षिताभि विजितकफवातं च रोधयेत्‌ ४५॥ 


स^--मदभनि क्रूरकोष्ठं च नरं सह क्षारल्वणा््या 
वतते यानि घृतानि तेथथासेस्ययुदीपितानङं विजित- 
कजात च रोधयेत्‌ ॥ ४९५} 


1. कः १ ष [+ ५४ ष, 
सेति क्षीरृतेयथाक्तैः सन्धु्षिताभि शोधयेत्‌ । 
तथा कर्कोट सक्षाररवणेकतर्वजितकपबातं 
` शोधयेत्‌ ॥ ४५ ॥ त 

ह ०-मंदाशिकरकोष्ठयोः शोधने पर्वीगमाह-मेदाभि- 
सिति ॥ ४५॥ "६: 


यर्थ ` योग्यैर्विरेवनौषधेः 
' धयेत्‌ 1 ४८ 1} , ` 





रक्षवह्ानिटकूरकोष्ठव्यायामशीखिनाम्‌ । 

[> नां घृ नि यम ॥ „१ यति ॥ 

दीपाय  भषञ्यमविरेच्येव जी ति 

तेभ्यो बरिति पुरा दात्तः खिग्धं विरेचनम्‌ । 

राकरनिर्ह्य वा किचित्तीप्णाभिः फलवर्तिभिः। 
स ०--लक्षादीनां यषउ्यमविरेच्यैव यिरेचनमषट- 


तवैव परिणतिमेति । तेभ्यो रक्षादिम्यः प्र वस्ति 
दथादनतमरंडतैरविटुधरतादिका विरेचनं गोजयेत्‌ । 
अथवा कल्व्िभिस्तीक््णामिः पुरीषे रकिचिदस्पं 


निष््य निःसार लिग्ध विरेचन दयात्‌ ॥ ४६॥ 


प०~-हक्घादियुक्तानां पसं तथा दीप्ताप्रीनां 


। सेपजं विरेचनमौवधमविरिच्यैव विरेचनमक्रसवैव 


अतस्तेभ्यो नरेभ्यः पुरा वक्षि दश्वा . ततोऽनन्तर 
नीदिनीधरृतादिकं - दद्यात्‌ । अथवा तीक्ष्णाभिः 
फलव्तिभिः शकृत्‌ पुरीषं स्तोकं निषत्य विरेचनं 
दद्यात्‌ । यस्मात्‌ फरवतिभिर्विरेचयेत्‌ ।॥ ४६ ॥ 
हे०~-रुक्षाणां पैन्वानां विरेचयंतीत्याट--रूक्षेति । 
कथं विरेच्या इत्यते आह---तेभ्य दति । वस्ति निर. 
1 | ~ 
किमिति बस्तिनाऽथवा तीक्ष्णाभि; फरषर्तिभिश्च 
किचिच्छछृन्निहोरः क्रियत इत्याह- ` 
प्रदृत्तं हि मं क्षिग्धं विरेको निर्हरेुखम्‌४७ 
स ० -यस्मान्मठ प्रवृत्त सतं किचित्पतित्त क्लिभ्धो 


. विरेकः सुखे मक्प्रेरणेन निरे ॥ ४५ ॥ 


प०~-बस्तिना वा अवृत्तं निगते मलं पु्सपादिकं 
स्निग्धो विरेकः सुखं विहरेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
विषामिघातपिटिकाङुष्ठशोथविसर्पिणः । 
कामलापांडुमेहातीन्नातिल्लिग्धान्‌ विरेचयेत्‌४८। 

स ०--नातिकाब्दोऽतरेषदर्थे । नातिरीतगु्तमि्यघर 


न. ८ ` यथा । विषादयार्तानीषस््तिधान्‌ विः 
पर~तथा मन्दात्नि मन्द्विं नरं शोधनप्रसङ्गे | । विषरा्ातानीषरिजान्‌ विरत्‌ ॥ ४८ ॥ 


प०~विषामिधातादिभिमेहान्तेरतीनातुरान्‌ ना- 
तिस्निग्धान्‌ सामर्थ्यादीपतिनिग्ान्‌ छ्रत्वा यथा- 
प्रयेण रूक्षैधिदो- 


| दै०-विषादिषु नब ईषल्लिग्धस्य शोधनमित्थाह--- 
विषामिधातति । अमिषातः र्नयातादिः ॥ ५८ ॥ 


ध्थनिम्‌ ¦ 





सटिप्पणदीक्िय्संवरितिे अ० १८. (४०५) 
सबौन्सेहिरेकैश्च रु्षैस्त॒ सेहभावितान्‌ ४९ 
, . संण~सौनीषह्तनिधान्‌ विषाचातोदीन्‌ स्नेह- 


विः शोधयेत्‌ । स्नेहमावितांश्च पुरषान्‌ शुक्षतधि- 
रेकौ; शोधयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


किमित्येवं विधीयत इत्याह. 


मलो हि देशदु्छ्य हियते वाससो यथा । 

लेदखवदैस्तथेष्छेस्य दियत रो धनैमेः ॥५१॥ 
, स" --मणो टि देहादुतक्डेदय पतनोन्पुखीक्कत्य शोध~ 
नेविरेचनादिमिहियते ! कथमिव वाससो वच्रायथा 


"जक 


स्तेहस्वेद; ॥ ५१ ॥ । 
प्र०~-यस्मात्समलदेहान्मखनेकटोरीभूतायुत्क्छे- 
दय प्रषृद्धे्टनादनन्तरं स मलो देदाद्रदि्येथा सो- 
धने हियते निःसार्यते एवं देहो रक्षितो भवति । 
| हृत इव मलो दियते । वाससो वलात्‌ समख- 
द्यथा वथा रन्ैस्तदा सखेदैम॑लोक्लेछनोपायै्मट- 
सक्तिः स्यादनन्तरं मटोऽद्धिहियते 1 ५१ 1 
ह ०~स्नेदनसेदाभ्यसि युक्तिमाह --मठ इति । सिनग्ध~ 
स्विन्नान्‌ वस्रादिवदुच्छिषठो मले दियते |॥ ५१ ॥ 
केहस्वेदानम्यासे दोषमाह- 
सेदस्ेदावनम्यस्य ऊयौत्दशाधनं तु यः । 
क [+न ९५ 
दारु श॒ष्कमिवाऽऽनामे शरीरं तस्य दीर्यते ५२ । 
सण्-यो नरः स्नेहस्ेदाबनभ्यस्याऽसीरचित्वा 
रोधने दुर्यात्तस्य दारीरं दीयते । कथमिव । आनामे 
आनमने काट शुष्क यथा दीभैते ॥ ९२ ॥ 
प०-यः स्नेहस्वेदौ प्रथममनभ्यस्यकृत्वा संरो- 
ध वमनविरेकादिकं कुयीत्‌ तस्य जन्तोः शरीर 
दैत ! यथा श्यष्कं दारुकाष्ठमानामे कुन्जताभा- 
वकरणे भञ्यते ॥ ५२ ॥ 
द०-लेदस्वेदानम्यसे युक्तिमाह-स्तेहस्वेदाविति ५५२ 
सांप्रतं संदे: फरमाह- 


















प्र०~सर्वान्‌ विषाभिधान्‌ पिटिकाभ्यो वातिरि- 
ताम्‌ अन्यान्‌ स्नेदविरेकैः स्नेहविरेकौषधैरेरण्ड- 
तखप्रभृतिभिः अथवा स्तेहमिन्रषिरेकौषधैरथवा 
सदसाधिवेधिरेकौषयैः साधयेत्‌ । किभूतान्‌ 
एनेहविरेकैः शोधयेत्‌ । अनन्तरस्तेहभावितान्‌ | 
दोषाम्‌ रूक्षभाचितान््‌ चिस्काछं रुक्षसंबधिते 
देहमिति यावत्‌ ! शुकषैः पुनधिरेकौषधेखिवृखमुति- 
मिर्थवा स्वेहभावितान्‌ नसंश्चिरकालं स्नेहन्रन्यसं- 
व्रधितदेदानिति ।॥ ४९ ॥ 

हे०-सर्यैषां विरेच्यानां स्नेहविरेचन देयमिस्याह्‌-* 
प््वानिति । सेदभावितानां रक्षं विरेचनमित्याह--रुकषै- 
रिति ॥ ४९ ॥ 
वर्मणां वमनादीनां पुनरप्यतरेऽतरे । 
नरखेदौ मदयुजीत लेहमेते वराय च॥ ५९० ॥ 

सं०-वमनादीनां कमैणामतरेऽतरे मध्ये म्ये 
पुनरपि भूयः सदेदौ प्रयुजीत । अंते च कमणां 
बलाय शरीरस्य बलाधानाथ सहे प्रयुञ्जीत । तदे- 
परोऽथ बोद्धव्यः । आदौ सहसेदौ ततो वमने पुनः 
सेदसेदौ ततो विसेवनं पनः स्नेहस्वेदौ ततोऽयुबास्तन 
पुनः स्नेहस्येदौ ततो निरूहबस्तिरिति ॥ ५० ॥ 

प०-वमनादीनां कर्मणां क्ियमाणानामन्तरे 
मध्ये स्नेहस्वेदौ मयुञ्जीत । वमनं करत्वा सेहस्वेदौ 
प्रयुखीत । ततोऽनन्तर विरेचनं कुर्यात्‌. । विरेचना- 


द्नन्तरं स्तेदश्वेदौ प्रयु खीत । ततोऽनन्तरं स्नेद- च ५ । 
दौ. वतोऽलुवासनं प्रयु लीव । ततोऽनन्तर लि पार्ठुस्वरल्‌ त 9५५ 
शं ` कुयौत्‌ । ततः .स्तेदस्येदौ ततोऽनन्तरमलु- चिराघ्च पाकं वयसः करोति 


सशोधन सम्ययुपास्यमानम्‌ ॥ ५२ १ 
स्‌०-यौवनादेः पाकः परिणाम इति । उपजाति 
छतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टगहदय्‌- 
टीकायां सर्वागघंदरख्यायामष्टा- 
ददोऽव्यायः ॥ १८ ॥ ` 


चासनं प्रयुश्जीत ! ततः स्नेहस्वेदौ  आरिरोवि- 
स्वनं ततः शिरोधिरेवनान्ते स्नेदमेव केवलं 
प्रयुखीत 1 बलाय वमनादिभिर्दवं हिं तस्थो- 
 स्पादनाथेम्‌ ॥ ५० ॥ | 

~ दे०~तिकयै सेदस्येदौ कार्यौ हत्याह-क्मेणा- 
भिति । सवेकर्मति पुन; स्नेहनं कार्यमित्याह~-स्ने्- 
मिति ॥ ५० ॥ 





प०-संदोधन चिरोनिरेचनपयैन्तं सम्यग्य- 
थाविधि साघु परतवोपास्यमानं बुद्धेः प्रज्ञायाः 
प्रसादं स्फुटत्वं तथेवेन्द्रियाणां चक्षुसद्रीचां बरं 
से खे विषये सामर्थ्यं तथा धातूनां रसादीनां 
स्थिरत्वं दाह्य तथा अखनस्य पावकस्य दीधनि- 
सधिद्धस्वं तथा वयसः इशसरपरिणामस्य चिरा- 
द्रहृकाछे वृद्धत्वं करोतीति सर्वत्र संशोधनीय- 
मिति भद्रम्‌ ॥५३॥ . 
दति श्री चन्द्रनन्दनविरचितायां पदाथवन्दरि- 
कायाःमष्टाङ्गह्टदयटीकायां सूत्रस्थाने- 
ऽष्टादरोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 
हे०~स्रस्थदोधनस्य फकमाद~नुद्धिप्रसादभिति । 
वयसः पाकं जराम्‌ | ५३ ॥ 
दति हैमाद्विटीक्रायामाथुरवेदरसायने वांतिरेकप्रकरणं 
सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ १८ ॥ 


त 
एकोनेविशीऽध्यायः। 
नय 
सर्हरणार्थ पूरवीध्याध उक्तः । बस्तिनाऽपि 
मखा निटिधत इति वमनविरेचनविधरनेतरं बस्तिविधे- 
रुपदे शयो युक्त इत्याह-- । 
अथाऽतो बर्तिविधिमध्यायं न्याख्यास्यामः१॥ 
स ०-अथाऽत इत्ति। बस्तिना दीयत इति बस्ति- 
स्तस्य विधिः दषं एवेवद्रयाष्येयम्‌ ॥ १ ॥ ` 
प०~अस्यारम्भे प्रयोजनं वमनं कफजयायोप- 
दिष्ठं विर्चनं पित्तजयाय । प्रक्रुतत्वाद्रायुः प्रसक्तः । 
 अतस्तत्परिजयाथमध्यायारम्भः ५ बर्तिविधि- 
ससितिविधिः 1 निधानभितिकतेव्यरूपस्तमध्याये 
न्याख्यास्यासः वणेयिष्यामः ॥ १ ॥ 
हे०-करमपराप्तं वस्तिविधिमध्यायंव्याख्याठुं प्रतिजानिति 
अथेति ॥ १॥ 
चातोरषणषु दोषेषु वाते वा बस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां सर्वेषां सोऽप्रणीख्चिषिधश्च सः । 
निरूहोऽन्वसनो वस््तिरुत्तरः ॥ २ ॥ 
स ०-वात उल्मणोऽधिको येषां दोषणां तेषु 
त्रस्तिरिप्यते । साच्रयैरिति शिषः | त्त्र वरतपते 


<१९। ९५ ॥ 


वातष्टष्पण्यथवा केवटे वायौ बस्िरिष्यते | उपः 
चिकिःसानां सर्वेषां स बस्तिरप्रणीः प्रधानतमः । 
त्रिप्रकारः । तदेव चरविध्यमाहे । निरूहो 
वस्िरुततर इति यदा तूततरेण मर्भण मेदूादिना 
इ्युत्तसवस्तिः ॥ २ ॥ 


` प०-वस्तिना दीयते बस्तिर्वा पूर्ैमन्वर 
बस्तिः सवैदोषेषु वातोश्वणेषु वातप्रधानेषु रि 
बरितरिष्यते । केवङे वाते प्रकुपिते स पचेः 
तथाच स्तेहबस्तिरयुबासनपयायोऽपीष्यते 
न्ोपक्रमाणां वातचिकिस्सानां सर्वेषां सममा 
भ्रणीः ्रधानतमः। सीध सुखस्य वहणादिकारिः 
स तु बस्तिखिविधः । आस्थापनमन्वासनः 
रबस्तिश्च निरूहणम्‌ । निरूहणि (निःशेषेण ६ 
दोषाणां निर्हैरणो निरूहः । अनेकाभैत्ाद्धं 
नाम्‌ । निरूदोक्िलिष्टाः स्वस्थानप्रच्युता 
येनानुपश्चात्‌ क्रियन्ते तद्वदन्वासनम्‌ । अ 
मागौदिरत्तरो मागें भेद्ाख्यम्तेन तस्मिन्‌ घा 
प्रणीयते स॒ उत्तरबस्िः । तथाचार्येणोक्तः 
तद्वयःस्थापनादीषस्थापनाहाऽऽस्थापनभिद्युच्यरं 
शरीररोदणादोषनिहैरणादचिन्त्यप्रभावतयाऽरिरः 
हासम्भवान्निरुूह्‌ इति । अत्रास्थापनाहोप। 
स्निग्धवस्तिर्भवति । तेषां नामभिरेवेसर 
मेवाख्यातम्‌ । अनुवासनं यथार्हौषधिसि 
सनेहनार्थं स्नेहः । यतव्धामुवसन्नपि न दुप्यरि 
अनुबासनमपि वा दीयत इत्युवासनम्‌ । ख 
रबस्तिरपि स्नेहान्वासनवच्छोधनः निरूदबदपि 
केचिदाहुः । स निरूहादुत्तरमुत्तरेण वा मर्गे 
दीयते इस्युत्तरबस्तिः ॥ २ ॥ 


हे ०~-बस्तेर्विषयमाह--वरितिना दीयते बस्ति वा पू 
मन्वेत्यतो बस्तिरित्युक्तं संग्रहे । बस्ते; सर्वोपक्रमश्रे्ठः 
माह--उपक्रमाणामिति । संग्रहे तु शीघ्रे पुखबृहणा) 
कारित्वाद्विकृतानिलोच्छेदित्वाच्च सुखत्वादेव च भसितिारं 
बरद्धक्ृशस्थृलक्षीणधालिद्रियेषु स्त्रीषु चानिलोपसर्गादः 
जासु छृच्छरप्रजासु चोपदिश्यते । तथा अभिव्रल्व्णमेध्य 
स्वरायुःुखप्रदो चयःस्थापनः पगुरु्णम्स्तन्धसंकुा£ 
तानिलाप्मात्रूलरोचकोदावर्तपरिकरतिकादिषु दित शति 
वरितभेदानाह-च्निषेध इति । संग्रहे त॒ दच्ारथाप 
दोषषष्या्रनुसखारेण नानाद्रव्यसंयोगादिनिदैतम्‌ । तद्‌ 


ष्थनिम्‌ ] ` 





सरिप्पणदीकात्रयसंबरिते अ० १९. 


(४०७ ) 





भेदाः । उच्छेदनं शोधनं शमनं छलनं वैहणं वाजीकरणं 


पिच्छाव्रस्तिमधुतैलिकमित्यादयः । माधुतैलिकस्य पयायाः 
यापनों युक्तरथो दोप्रहरः सिद्धवस्तिरिति । तेषां नामभि- 
रेव च स्वरूपमाख्याततं तद्वयःखापनादोषास्थापनाद्वा 


आस्थापननमिद्युच्यते । सरीररोहणादोषनिरदरणादचित्यप्र- 


माबतया वा भस्मि्रूदासंमवाचिरूह इति । अनुवासनं 
यथार्हौषरथसिद्धः लेहनां लेहः । ्ेहविधौ स चतुद्धा- 
ऽभिहितः । तस्य भेदो मा्ाबस्तिः | स परेयज्लेहह्स्यमाचा- 
तुस्यः सेण्यः सदा माधुतैलिकवत्‌ । बाख्वृद्धाध्वभारया- 


नन्यायामचितास्रीनित्यल्लीमृपेशवरसुकरमारदुवैखानिर्ममा- 


द्पाभिभिर्निष्पारिहारतया सुखो बल्यो वर्ण्य; ख्टमलो दोष 
श्च | तथापि तौ नाजीर्णयोज्यौ | न च दिवाखप्रलयोः 
सेभ्यः । यतश्चासौ अज॒वसन्नपि न दुष्व्यनुवासनमपि 
सा दीयते दृप्यनुबासनम्‌ | वासनं भोजनम्‌ । उत्तर- 
मस्तिरपि खेहोऽनवासनवच्छोधनो निरूदवदपि च केोचै- 
दाहः । स निरूहादुत्तरणुत्तरेण वा मार्गेण दीयत श्युत्तर- 
मसितरिति ॥ २ ॥ 


तेन साधयत्‌) 
गरस्माऽनादयुडप्ीदश्द्धातीसास्द्दलिनः । 
जीणञ्वरप्रतिस्यायडक्राऽनिरमरग्रहान्‌ । 
पध्मीऽरमोरजोनाशानदारुणांश्चाऽनिरामयान्‌ 
स्‌ °"तेनेघयनेन निरूढः परामृदयते । कथमितिचेत्‌ 1 
मूमः 1 अनास्थाप्याश्चेल्यधीयते । तत्र कै निरूढया 
ह्यपि । ते सलत्राऽनिरद्याः पुनरिमे प्रतिव्तु युज्यते । 
भरपि च | आध्थाप्या एव चान्वास्या इति पठति कै 
आदस्थाप्या इत्ति न गम्येत यदीह निरूहो न परामू- 
धित | तस्माततेनेद्यनेन निस्य ग्रहणं न्याय्यम्‌ | तेत 
निषृदैेण गुद्मादीप्तथा जीणिज्वरादीन्‌ छृच्छरान्‌ वात- 
तेगांोपक्रमेत्‌ । गुस्मादीनां शूलांतानां द॒ इनिः 
धेः । शक्रादीनां ग्रहेण संब॑धः; । इुक्रप्रहौ रेतो- 
वेवधः | अनिग्रह वायोरसेचारः । रजोनारः 
ल्लियाः पुष्पनाशः ॥ ३ ॥ । 
प०-तेन निष्देण गुस्मादीननिरपयैन्तान्‌, साध- 
येत्‌ चिकित्सेत्‌ । आनाहः कोष्ठापूरः । खुडं 
वातशोणितम्‌ । शुद्धातीसार आमातीसारः । 
जीर्णज्यरः पुराणञ्वरः) प्रतिर्यायः पीनसः । शुक्र 
निकमलानां प्रह: सङ्गः । रजोनाशः आर्तवादशे- 


नम्‌ । दारणाश्च छृच्छसाध्या अनिलामया वात- 
व्याधयः ॥ ३ ॥ । 


|" 5 


हे०-निरूदस्य विशेषतो विषयमाह--तेनेति । निरू- 
हादिषु निष्वपि प्र्तेषु प्रधानत्वा्निरुहस्य परामर्चः । 
आख्या एव चेत्यनुवादाच । खुडं वातरक्तं, शद्धाती- 
सारो निरामातीखारः रजोनाश्ीणां पुष्पनाश्चः, संग्रहे 
तु हदयङ्कक्षिपाश्चरहप्वाभितापपार्धयोनिशूलगसुक्तिशोषकं- 
पगौरवातिलाधर्वात्रवूजनशकैराश्चकरर्ववस्तन्यनाशरजःक्षयो- 
न्मादतोषङ्घामिरकोष्ठविषमाभरिसशब्दानलोम्रगघोत्यानाद- 
यदइति॥३॥ 
अनास्थाप्यास्छतिल्ञिग्धः क्षतोरस्को अद कराः 
आमातिसायी वमिमान्‌ सेशुद्धो दत्तनावनः॥ 
कातश्वसप्रमेहारोहिष्माऽध्मानास्पवचसः । 
द्ूनपायुः कृताहापे बद्च्छिद्रो दकोदरी । 
कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गमिणी ४ 

स०-अतिक्िग्धादयः सत्तमासगभिण्यैता अना- 
स्थाप्या अनिरूद्याः । वमिमान्‌ प्रसक्तच्छदिः; 1 बद्वा 
देर्दरेण संधः । तत इनिरलर्धीयः । यद्वाऽतिप्ारिण 
आसथाप्या इत्यनेनाऽऽमातिसारिणोऽनास्थाप्यतवै रन्ध 
पुन्ैचनमतिप्रमाथिवेनाऽऽमातिसारिणः क्थचिरप्य- 
नास्थाप्या इति । तत्राऽतिङ्िश्स्य दोषानुक्टेदय 
निरूहः श्वथधुमुदरं च जनयेत्‌ ! क्षतोरस्वङशयोः 
क्षोमव्यापन शरीरमाशु पीडयेत्‌ । आमाततिसारिणो 
दोषस्य सम्यगनिबर्णादैहस्य शामतवादतिपीडं कुयात्‌ 
प्रसक्तच्छर्दिषो दोषोकडेशो निरूहमूर्यं नयेत्‌ । छइत- 
घमनविरेकयोः सुरति देदं क्षतं क्षार शव ॒दहेन्‌। 
कृततघ्यस्य ॒विद्रतोध्वस्लोतस्तया विभ्रंश इयीत्‌। 
कासश्वासादीनामुकिर्टदोपलानिषूह उर्ध्व ्रजेत्‌ | 
अदः्रमृतीनां शशतरमाध्मनानपृ्युवा स्यात्‌ 1 जल्य- 
वशवस्कादीनां स्तमजाडादीनावदेत । गर्भिण्याः प्रवक्ता 
एव दोषाः ॥ ४ ॥ 


प०~-अनास्थाप्या अतिस्नि्धौदयः) गभिणी चा- 
्रृत्ताष्टमासपर्यन्तां । भृ करोऽतिक्रशः । आमा- 
तिसारेण युक्तः । वभिवान्‌ छदियुक्तः ।  संश्युद्धः 
करुतवमनविरेकः । दनत्तनस्यः प्रसक्तनावनः । शूल- 


(४०८ ) अष्टङ्गहद्यं ।  ? 





क त वु यय व्क 
नानाता मव 


५ 





पायुगुद्शीफदयुक्तः । एवाहाये भक्तमोजनः । अथ दल यनुवासनस्य विद्वा वर्यमाट-आः 
वद्धोदरी छिद्रोदकोदसी । मधुमेही सधुमेहात्तः । | व । जरया वु्ादयः | जिनदुनादि 
तत्रातिसिग्धः उिष्टदोपः यो दापोऽनुक्छर्यो- 
दरं भूषछछौ श्रयं वा निरूहो जनयति । क्षतो- 
रसकस्यातिकरृरास्य श्षोभव्यापन्नं शरीरमा पीडयत्‌ 
करूतवममविरेकयोः सरिते क्षतं क्षार दव दहेत्‌ । 
छृतमस्यस्य विभशं प्रशं विवृतोध्वख्ोतस्तया 
कुयात्‌ । प्रसक्तच्छीदीमां बायुिरूदमूष्य 
नयेत्‌ । अरैःस्खावृतमागत्वादनागच्छन वस्तिः 
माणाननिर्दिस्यात्‌ । बद्धोदरयाध्मातानां भशतर- 
माध्मानान्मृखुः । अल्सकातीदीनां चामदोपः । 
अरोचकातादीनां यथास्वमामयवृदधिः । गभिण्याः 
पूर्वोक्तदोषः ॥ ४॥ 


विर दयुतोरयस्य पाधातयमाद्-चिद्रापराद्ति ॥ 


नाभ्नुवास्यास्त ए 
यऽनास्थाप्यास्तथा पांड्कामल मिदषीनरं 
निरन्नष्मदविडमदिगुसरुकाषएकपादयः । 
जभिष्यदिकृरशस्थृटक्रमिकाषएाव्यमारुता 
पीते यिप गरऽपच्यां शटीपदी गटशडवाः 


सथ पवर | न पवरोऽनाम्थाप्या 
यास्त चाऽ नानुगा्याः। तथा १ दवादश ना 
नाहा; । एतषां हि दोपाचुतटरय पद्वन्लस्द 
दै०~निरूहं वितरधति-अनाश्याप्या दात । बरदोद्‌- | यन्‌। निरनम्याइनुवासनात्‌ स्नदयनिपक्निः | तथा 
रादय उदरविशेधाः } संमहे उ तवातिललिग्पोतवच्धरदा- | सरन्न | अगुक्तदतशध्च नथा म्नेहवता 


1 


पयोरदीपाचेद्योदरं मूढां श्वय वा निरूहो अननत | | दति | ष्ठीवनं भ्तमजादवादनानदत्‌ | त्रि 
क्षतोरस्कस्थापि करस्य च क्षोमव्यापन्ने शरीरमा पीड स्याऽनुषासनादसतमनिषतेः प्रमिपिरनि बहत 
भ ठ न्न धृ व र ;तध [0 र्तः ध ५ णे ५५ ॥ त ॥ „८ ध १४ ध 
क ॥ 1 ह ध व ७ | निःसरेन हृदयमतिकद्विदटवययुः । आद 
क्षत क्षार य ददत्‌ | स्नेदयरितिस्छ सथोऽधिमवसाय् ५ | ० 
मिश्रं भशवितो- | पस्य सम्प पोषनिदर्णादाम्ृद्धिः । प्रीति 
छेष्मामयाय स्वात्‌ | कतनस्यस्वालय विश्रशं यविदृतो- | वलय सय्दप्ररणा ग स 
५ ५ प श्य नाभः ति योभ्यभु | आगन्ध्धां नं 
ध्वस्ोतस्तया कयात्‌ | अनुवासनै तु दोपोलयेश्वनं प्रसक्त | च | नाऽनु रया । ति . | आदाने त 
च्छर्दिनिष्ठीविकाकासश्चातरिप्मारतानां वायुर्िरूदमू्वं श्पदीतीनिमदमद्धार्सिति मनुष 1 पु 
नयेत्‌ । अर्शस्या्रतमार॑त्वादनागच्छन्‌ वस्तिः प्राणान्‌ नाडनुत्रास्मा ति | सप्र चो्तम | ग्निः 1 
#+ (भ म न्‌ + प [५ वि १7 ५, ॥| न { भ 
1हस्यात्‌ । लहः पुनरशीस्यरमिप्यन्राप्मानाय स्मरात्‌ | र्म प्रयुक्तमनुचासनप | ससद ॥ 4. 14 
बद्रोदराराप्मानानां भ्तरसाध्मानान्रुः भरसकविपू- गरप्यत | तैन चयो न म्याद्वातःपामन्यनि 
चिकामातितारातानां चामटोपात्‌ । अरचकात्पाचयुद्‌- । निधानिका ) क 
५ र 0 कायाग्रगायु नान्चश्च सिदरापाद्नितिना ] शनः 
ोपद्कधमघुभेदावानां सथाश्वमाममनरद्धिः । गपिण्याः : व 
ऽभितादारसम्‌ तामाश्चमनिदम } पध्दति 
स्थदच्यवते चानपाकतः | निषदश्च सर्मर्ध 


पूर्वोक्तो दोप इति पूर्वोक्तो वममौक्तः | ४ ॥ 

वरगा्ुमावपि | तावन्ू्छिते तीद्वणात्रौ$ननन 
गतौ । उष्य वा शद्धतासा्धसस्णिनौ कोष्ण 
समछाहारविष््धो हतामाय]) वित्तम्‌ । 
एतानुवास्पोज््तान निरोन् गुक्ततातिनि } 


आस्थाप्या एवं चान्वास्या पिरापादतिवन्नयः । 
रुक्षाः केवख्वाताताः ॥ ९ ॥ 

स°-य एवाऽऽस्थाप्यास्त एवायुवास्याः | आद्‌- 
पूषतिष्ठतेणिजेतादयुपू्ी वसतीं ण्यत्‌ । विर). 
णीतिबहधादयोऽनुवास्याः ॥ ९ ॥ ४ 

भृऽ-तं ध्त्र नोनुवाम््ा य नस्या 
ण्द्याय | नथा प्राण्डुरोम्यादयः कामदान 
पनस प्रतिरयायः | निरन्नीऽमुक्तमन्छः । 
सभूलाऽनिस्धूलः । आदटयमास्ना मदसात्रनी : 
अपची गण्डमाला । गकगण्डवान्‌ गद्धगण्डसम 


प०-य एवास्थाप्यास्तं पवानुवास्थाः । तथा 
रष्वा अतिदीपताप्नयः ! केवलवातार्ता्च | विो- 
षेण “एते हि परमलुबासनेनाभ्यायन्ते । मूर्सै- 
केन धक्षत्‌ ॥ ५॥ 


खानम्‌ ] 


दे०-अनास्थाप्यादीनां पांड्वादीनां 
दयः । निरत्नोऽकृताहारः, विड्मेदी िथिकरमल; 
गुखकोष्ट आहारं विनाप्याहारपु्णं इव॒ कोष्ठो यस्य 
भिष्यंदी ने्रकोपी | संग्रहे 
यथास्वसुक्ताः ए्रथग्दोषाः) अपि च (“अनुक्ते रिक्तकोस्य 
पयुक्तमनुबासनम्‌ । सरदूरगसृक्षमतयैः प्रू प्रयतते ॥ 
तेन वायोज॑यो न स्याद्रातधामन्यतिष्ठता । कायाञचेरा्च 
नाशस्तु विदेषादतिवर्तिना ॥ सेदः सद्योऽ्चिताहाररर 


त्वामारायेऽनिलम्‌ । पक्षस्य हति पष्कस्थदच्यवमे चान्नपा- | 


कतः | निरूहश्च समीरश्च वीक्ष्वेगाघुभावपि । तावत्न 
मूर्छितौ तीक्षणावधोऽेन सहागती ॥ ऊर्ध्वं वा दाता 
साद संस्थितौ कोष्ठ एव वा । समलहारविष्ट्धौ दरेता- 


मुक्तवान्‌?” पाण्डुरोगातौदीनां दोषानुक्छेदय स्नेहवर्तिरुदर 
जनयेत्‌. | परतिश्यायादिमतां भूय एव दोप विवर्तयेत्‌ | 
हति ॥ ६ ॥ 


निषदान्वासनयोर्धत्रस्य सक्षणमाह- 
तयोस्तु नेत्र हैमादिधातुदा्षेस्थिवेणुजम्‌ । 


गोपच्छाकारमच्छिदरं इटध्णज्चै गुखिकामुखम्‌ ७ ` 


स०-तयोनिरूहान्वासनयोर्नत्र भवति । नीयते 


प्राप्यते स्नेदकस्कायपानमिति नेत्रम्‌ । नेत्रेति नैः 


षटरनूप्रययः । वभूतं नेत्रम्‌ | हेमादीति | आदि 
दाब्दः प्रकारे । तेन रुूप्यरीतिकायस्कास्यत्रपुसीसादयो 
गृह्यते । दार रिशपादिकाष्ठम्‌ | अस्थि गजादेः | 
वेणुर्वश्ः । एतेषां हदः । एभ्यो जाते तयोर्नरूहा- 


न्वापतनयोर्नेत्र वति | रकिभूतम्‌ | गोपुच्छाकारम्‌। | 


गोपुच्छ इवाऽकायो यस्य तत्‌। तथाऽच्छिद्रं निर्तिवरम। 

तथा क्ष्ण कोमर तथाऽ्युञ्ववकरम्‌ । गुकिकास- 

दृरामतीक्ष्णं मुखं यस्य तदेवम्‌ 1 ७ ॥ 
प०~तयोरास्थापनामुवासनयोर्त्रमे्वंविधं कते- 


ध्य । तच्च दहेमादिजम्‌ । देमादिधातवः सुवण 
रूप्यत्रपुसीसताग्राणि । तथा गोपुच्छा्रति । 


अच्छिद्रमत्रणम्‌ । छक्ष्णसपरषम्‌ । कलु अचक्रम्‌ । | 


अद्गुलिकामुखमतीक्ष्णाभ्रम्‌ ।! ७ ॥ 
ह०-निरूदान्वासनयन्वध्य लक्षणमाह-तयौरि ति । 

गोपुच्छकारं गोपुच्छवत्‌ कभषृ्ं इतं च | गुखिकाषखं 
४५ 


सटिप्पणदीकाभ्रयसंबहिते अ० १९. 


चाजुवासन ` 
निषेधति-नानुबास्या दति । अनास्थाप्वा अतिख्िग्धा- । 


तु तवातिसिनिग्धाद्यीनां 


(५०९ ) 
गीटकरावदासिरहितं युखं यस्य } संग्रहे त मागन 


तनक्खादैरकदरातिनियातिन्दुकरादि दास्सारमयमुरयकरकड 
मिति॥ ७॥ 


अथाञ्छय प्रमाणमाह-- 


उन्‌ऽन्द्‌ पच पृणेऽस्पन्नासपर्योऽगुलानि पट्‌ 
सर्म सप्त तान्यष्ट द्देशे पाडा मेष 
द्वाद्रवि पर्‌ विशात्‌ ॥ 

स्‌ृठ-अप्रृण वघ संत्रस्ध पचामि | तुरग 
ठप्रमाणमिति गम्यते | दरघ्यण चेयेतदप्यतुक सन्यत | 
वक्ष्यति हि । घवागुषन सम म? म्धौव्येनेति । आस्‌ - 


प्न्य: सत्तवषाणि म्ादीकन्य षडयुलानि प्रायम्‌ | 
माष जीवितम्‌ ॥ भुक्तवानु वास्योऽस्मान्न निरूह्योऽत्र ¦ 


आदत मयोदायां नामिक । तेन पट वा प 
। गुनि नेत्रम्‌ । अन्यथा समवषस्याऽपि पेन 
 प्राभोति । वक्यति तु समे सनि | एवं च पृथी 
| पर व्याहत स्पात्‌ । तस्मान्पवादायामादित्यवेहि | सन्मे 
। वध सक्तागुखानि द्वादशे वल्तर तान्यगुन्यष् नरम्‌ | 
` हाद्शानां प्रण इति त्थ्य प्रण इडिति डट्‌ | एव 
| षोढा इव्यत्र । पोड्दाकततर नवागुलानि नेत्रम । 
¦ वि्ाद्रस्सरात्‌ तस्मादृष्ममेकविदाप्रमतिवषपु द्वादश. 
गुशानि नेत्रम्‌ । नातोऽप्यधिकानीव्येवशाब्दाथः 1 
विशतिशब्दाद्ुरणे उटि तिविंशतेडितीति तिरोपा- 
दशशब्दः ॥ < ॥ 


प०~दहीनसंबस्सरे वाङ पच्वाङ्गुं नेत्रं कुयात्‌ । 
पूरणैऽस्मिन्नव्दे द्वितीयादिकं वपं इति यावन्‌ । 
सप्रभ्योऽन्देभ्यस्तावत्‌ षडङ्गुखानि नेत्रम्‌ । आङः 
म्योदायां नामितविधो । तेन षट्चाङ्गुदिना पडट्ु 
लिना नेत्रे सप्रमेऽन्दे पृणसपराङ्गुखानि नेत्र तान्य- 
एावड्गुखानि द्वादशेऽच्दे पूर्णे नेत्रं विश्चव्यव्द 
त्परमनन्तरं ह्ाददीवाङ्गुलनि नेत्रं करुत्यान्‌ ॥ ८ ॥ 


हे०~-यन्वप्रमाणमाह-उन इति । प्रधमे च प्च 
गुटं यन्तरं, द्वितीयादिषु पञ्च पडंयुक, सप्तम सप्तगु, 
दयोऽष्टगुकं, पोडयो नर्वागुटं, विंद्यादिषु एादकषगर 
खम्‌ ॥ ८॥ 





% 


वीक्ष्य वर्षीतरपु च । 
वयोबटशरीराणि प्रमाणमभिवधैयेत्‌ ॥ ९ ॥ 


५ षाम्‌ । व 

| द ॥ि , 

स॒ ०-वर्षतस्यतरालावच्छिनु वर्धे नवमदश- प०-मूले मूढविषये नेत्रं स्वारान्‌ सममा, 

गदि वीध पालोच ने परमाणमभिवधयेत्‌ । | राङष्माणतस्यं कायम्‌ । र ध सु 
जरब्दौ पत्म । न देवं वतु प्रताणमभिव- | नेत्रमादुरकनिष्ठया स्म कथन्‌ ॥ ९० ॥ 


4, १.4 ५ 4 
४ -यन्वरस्थौरयमाह~स्वांगुठनेति । स्वागुेन य 
५ ्रयोवरादीनि निरूप्य माणं चाऽभिव- |  दे०-बनवस् 
1 1 1 दिश्य यन्तप्रमाणं तस्याुष्ठिन तस्यैव कनिष्ठिकया । › 


धयेत्‌ ॥ ९ ॥ ` । | अग्रे इत्युभयत्र. योज्यम्‌। अंगुष्ठमूखवदं्मूलं कनिषठाभ्रवः 
प०-वर्पान्तरेषु संवद्सरमध्येषु .बयोबकरारीरा- | त्रम स्थुलमित्यर्थः } मध्य स्वामुपू््या स्थलम्‌ ॥ १० 
1. ल । इ | अधुना विदुद्ररेण नेत्स्थौद्यपरमाणमधिकं दशेयननार 
तयेत्‌ । पोडरोऽब्दे बा पूणं नवाङ्गुखानि नेत्रम्‌ । | 
यावदेकोनविदोऽन्दःधिरोऽच् दरदशाद्ुलाने नेत्रम पूर्णदेऽगुलमादाय तदरथाऽधेमवर्धितम्‌ । 
विशतोऽन्दात्परमनन्तरं द्वादरौवाङ्गुखानि नेत्रं | उयंगुटं परमं छिद्रं मूटेऽगरे वहते तु यत्‌ । 
र्यात्‌ । ऽनेऽव्दे पच्वाङ्गुछानि नेत्रप्माणम्‌ । | मुद्गं माषं कलायं च जविनं ककधुकं कमात्‌? 


र्ण त 0 ५ 
पर्ेऽपिमन्नव्दे याधद्रषाणि तावत्‌ षडडगुरं नेत्र- परण स का 
्रमाणसुक्तपर । अत्रान्तरे मध्ये तद्यो वीक्ष्य |  स०-धं भं सत्यगुरमादाय सवगर 


द्वा तथा दरं वीक्ष्य ततो यच्किश्चिदन्तराके | करमेण व्यु च्रं मूढे नेत्रस्य भवति । किमू 
वयस्तथावकं सरीस्मेवं नेत्रमपि वरयेत्‌ । एवमन्येषु | छिद्रम्‌ | अ्ैस्याऽषैम्धाैम्‌ । तस्याऽगुलस्याधं 
वषीन्तरेषु व्याख्येयम्‌ । ९ ॥ तेन प्रवर्धितम्‌ । तत्र प्रथमे वधैऽगुखमात् छिद्र याः 

है०-वर्ानतरेषु वयःमथृतीन्वीष्य॒शुक्स्या प्रमाणं | दषीणि षट्‌ । सक्तमे वर्धे सपादमंगुकं , यावदेका 
वदैधेत्‌ ! अष्टमे रपादसपतांगुर, नवमे साधैसत्तांगुकभे- | वर्षाणि । द्वादस वष साधैमंगुकं यावत्षोडदावप्ीणि 
स्थादि॥ ९॥ परोडरे वर्षे पादोनमगुरुद्रयम्‌। सप्तदशे वरऽगुरदयः 
ह्वागुठन सम मूर स्थौर्येनाऽपर कनिष्ठया १०॥ | अष्टाददो वर्षे सपादमगुर्यम्‌ । एकोनविंशतिः 
साधैमगुख्द्रयम्‌ | विशातिवषेस्य पादोनमंगुलत्रसम्‌ 
एकविशाततिवषस्य त्यैगुरं छिद्रमिति कमो वेयः | पर 
मिव्यनेनेतद्मयति । परममुक्कभमाश्िष्येदं मूलच्छिद्रम 
मध्यमे तु यत्तच्छिद्र खागुषठनेव्यनेनोक्तम्‌ | उनव्षैर 
त्व्घगुलं चछिद्रमेतदपेक्षया कट्प्यम्‌ ¡ अग्रे तौ धि 
तद्वद्ववति यन्ुद्वादि बहति । तत्र वार्षिकश्य मुद्राः 
यावल्द्वषैम्‌ । सक्तवषैस्य माषवाहि यवदेकादशोऽन्दः 
द्रादशवषेस्य कङायवाहि षरडरावषेस्य छिनकङायरवां 
एकर्विातिवषेस्य कर्कीघुवादहीति कमाद्रयःभमाणम्‌ 
ऊनवभैस्य च न मुद्रादिवाहि कल्प्यम्‌ । अग्रच्छिद्रए 
माणं चेतदप्रे कनिष्ठयेल्यत्राऽपि सेगच्छत एव । दष 


व 








स ०-्थौव्येन परिणारेन स्वांगुषन तुद्य मे 
मत्रे तथाऽग्रं प्रातस्तस्िन्‌ कनिष्ठयाडगुल्या समं नेत्र 
स्यात्‌ । खर्नादेऽ्युक्तम । वस्तिनेत्रषृु श्ण सदतं 
गुंखिकापरुलम्‌ । भवेद्रोपुच्छक्तस्थानं सुप्रवाहं त्रिकर्णि- 
कम्‌ । या त्रिभागप्रणयने मयादा कर्णिका भवेत्‌ 1 द 
कणिके चोपारिषटाद्रप्याधरेऽथवान्तरे । स्ांगुष्ठकपरी- 
णाहं मू नेत्रस्य शस्यते । मध्य॑ खनामिकातुल्यमप्र 
तुल्यकनिष्टिकम्‌ । खेनांगुरिप्रमणेन देष स्याद्ादशं- 
गुलम्‌ । कर्कधु प्रवहच्छिदर शर्ठमन्य्थावयः । विर- 
द्रादराषद्व्पे हादरा्षड्गुलम्‌ | कर्वधुकसतीनाग्र- 
सुखं छिद्रवहमिलयादि । सुनिरप्यवोचत्‌ । षडादशा- | प्रमाणे चाऽत्र प परमेव योज्यम्‌ । खांुषठेन स 
छंयुरततमितानि पद्विशतिद्ादशवषेजानाम्‌ । स्ुमेह- | मूठ ्थरसयनेखनेन छिद्रममाण खमत्या सिषजा प्रव 
सकीयसतीनादिष्छिदरापयपिहितानि चैव । यथा | स्म्‌ । तथा त्रयगुरं परमं छिद्मित्र स्ौलयप्रमा 
वयोऽगुठकनिष्ठिकाभ्यां मूलाग्रयो; स्यात्‌ परिणाहं | स्वधियैवः निरूप्यम्‌ । तेतरकृता तु प्रथगौसखभयादुत्त 
इति ॥ १०॥ - : प्ायत्वाेह नोक्तम्‌, ॥ ११ ॥ 


ष्थानम्‌ । 





सेटिप्पणदीकाञ्नयरससंवङितते अ० १९. 


(५११ ) 


न 


पज~फ्रमेण च यवा देया उद्िष्टनेन्रप्रसाण- | 


प०-प्ान्तेऽते यथायधै पृणेनिद्द्रप्रमागन घटिता 


[१ [+ + 8 ५ [क 
परिपाठीमतिकम्येति चावत्‌ । पूरणाब्दे नु हीने | निप्पाद्धिता कर्णिका यस्य॒ । वस्यमिषिदितम 


संबर्सरे संचत्सरेऽङ्गुरमादाय गृहीत्वा तदधौधे- 
प्बधितं तावच्छिद्रे कार्यमिति यावत्‌ । अङ्गु 
छिद्रं सम्पद्यते तच्च परमं प्रकृष्टं छिद्रं न ततोऽ- 
भ्यधिकं ` कार्यम्‌ । वपरूनेऽब्देऽङ्गुरादप्यूनं 
छद्रमूढे कार्थम्‌ । अन्यन्मुहरादिच्छिद्रादपि किञ्चि 
पून छिद्रं कार्यमिति । अथै चार्थ चाधौ 
तस्या्ी्ै तदियेनाङ्गुढं परामृशति । तेना- 
दगुरस्याधनाधन प्रवर्धितं बृद्धि प्राप्रं वा तथा- 
भरत्‌ च्यङ्गुकं परमं छिद्र मूलेन सम्पद्यते । अग्र- 
गृखं यथाक्रमं पूर्णेऽब्दे सुद्रमादाय यथावद्यधाच्िदरं 
ए्न्धुसिध्वितकाफलं वहते तावत्तद्रधैनीयम्‌ । पर- 
7व्दोऽत्रापि धर्वेयति न यत्ककैन्धुवाहि कमादस्य 
[स्परमं न ततोऽभ्यधिकं काथेम्‌ ] एवं पूर्ीऽब्दे मुद्र- 
च्छद्र सुद्रवाहि यावत्‌ षष्ठोऽब्दः । सप्तमे माष्‌- 
हि यावदेकाददोऽव्दः । द्वादशे कठायवाहि 
(1वस्पश्चदरएव्द्‌ः । षोडशे तु किङन्नकटाय्‌- 
हि यावदेकोनर्विशोऽब्दः । चिक्षतेरूध्यै ककं 
धुवाहि यावस्पू्ैश्रमाणम्‌ ॥ ११ ॥। 


हे ०--यन्वच्छद्रपमाणमाद-पूर्ण ऽब्दे दति} पडगुरस्य 
न्वश्य॒मूलच्छिद्रमंगुलप्रमाणे, सप्तागुख्स्य साद्मु- 
म्‌, अर्टगुलस्य दवयेगु, नवा गुलस्य सामु, दाद" 
{गुरस्य व्यंग; परडेगुढस्याघ्रच्छदरं सुद्रवाहि सप्तागु- 
स्य माद्रवाहि, अष्टगुठस्य कलायवाहि, न्वांगुस्य 
ह्नकलमयवादि, द्रादसंगुलस्य हस्वबदरवाहि । अगु 
नं तु छिद्रस्य वृत्तपरिधौ चेयं, पञ्चागुलस्य मूढे अद्धा 
ठम्‌. अग्रे बनसुद्रवादीति सम्रहोत्तं केयम्‌, ॥ ९९ ॥ 
कच्छिद्रुभमाणेन प्रति घटितकर्णिकम्‌ । 
स्याऽम पिहितं मृे यथास्वं ंगुातरम्‌ । 
णिकाद्धितयं नेतरे डयोत्‌ ॥ १२ ॥ 

स ०-मूढे यच्छिद्रसुकतं तस्परमाणेन प्रति घटिता 
पादिता कणिका छत्राकारं गुदाधिकातःप्रवेसे- 
ली यलिस्तदेवम्‌ । तथा वस्या दादिितथा प्राति 
हितं स्थगितम्‌ । मू यथास्वमूनबषोदिकस्य तदयु- 
प्रमान इवगुलातरं क्णिकायुगलं मूरभदेो नेत्र 
दधीत वस्तिपुटयोजनाथेम्‌. ॥ १२ ॥ 


इति । तच नेत्रं वर्यति पिहितं कूर्यानं । कापा 
समस्या वच्य पिहितं स्थभिनं व्रानातन्तःवश- 
परिहाराथे मूषे यथास्य द्रवद्युन्टान्वर पश 
द्वितयं नेत्रे कुया ॥ १५ ॥ 

ह०्~यन्वस्य प्रातकर्णिफासथाममः 
प्रमणिनेति । मूटच्छद्रपरमापिन्‌ प्रान्य " 
मारूपां कर्णिकां घटयेत्‌ । य 
मिाद-वर्सयेति । संग्रहे तु कणः 
ता्रपिधानघन्चैलवर्तीद्युक्त, य 
अंगुलमन्तरं कार्यमित्याद्‌~मूल २ 
यन्वरं तदग ॥ ६२ \ 


अत एवाह- 









+ 


शः 





धपटिद्य 


} सास्र 


तत्र च यौभेथत्‌। 
अजाविमरिषादीनां बस्ति सुश्दितं दद्म ॥ 
कषायरत्तं निषिषद्रम्रथिगोधदिर तनुम्‌ । 
ग्रथिते साधर सुत्रण स॒खसंस्थाप्यनेषनम्‌ ५३ ॥ 


स०-तत्र्यादि। तिश्च काणिकाद्ितयऽजा्ना 
बति योजयेत्‌ । आदिशष्डेन गोहरिणतराहमदिषारणां 
प्रहणम्‌ 1 अजादीनामिष्यतं निरदञचेऽप्यविमदिषिग्रहणि 
ङब्वे साक्षादेतयोर्रहणमन्यज्यौ वस्तिम्य एने 
्योगितरलप्रतिपादनाथम। किंभूत वर्तिम | मृषरदित 
ससं सुः मषु मर्दितं तथा दं तथा कषायेण हरी 
तक्थादिना र्त तथा छिद्रं च प्रथि गध्र दयश्च 
ताः निता न सति यस्य तननिदधिद्रवरधिणधरिस्म। 
तथा तनु न स्थे तथा साधु त्पक त्रेण परथितं 
वद्ध तथा सुखनाऽङनटरूण सेस्थापनीवमेप। कतर 
तदेवम्‌ ॥ १६ ॥ 

प०-बस्तियोजना्ै तत्र च योजयेत्‌ । तत्र 
कर्णिकाद्धितयमभ्येऽजादीनां वस्ति सुद्दितं तथा 
दढमपरिस्छुटनकीरं कथायरक्तं॑नान्यद्टणान्तर्‌ 
निच्छिद्र छिद्ररदहित निरीन्धं गन्धरितं निर््रन्थि 
्रन्थिरहितं तथा शिरारहितंस्थूरतया साधु सम्यक्‌ 
सूत्रेण प्रथितं बद्धं तथा सुखेन संस्थाप्यं मेषजमौ- 


| षं यस्मिन्‌ तत्तथाविधं प्राप्यं प्रयोजयत्‌ ॥ १२ ॥. 


( ४१२ ) 








हे०~-कर्णिकाद्रये वस्तिवन्धनमाह~-तत्रेति । आ्दा- 
ब्देन गोहरिणवराहादेयः । वरसितू्ाधासचमपी, मुम्‌ 
दितं लनदयुद्राभ्यं, कथायरसं क्रपायरतैद्रवयदत्तरागं, 
निष्द्रधन्थिगन्धरिरं चछिद्रदिचतुष्टयरहित, तनुं सृषं 
साधु धितं बदुध्वा परिवत्यं पुनर्वद्धं सुखं संस्याप्य 
यधोक्तग्रमाणमौषधमसंकोचने यथा माति तथा प्रमाणम्‌ १३ 
वस्त्यभवेऽकपादं वा न्यसेदरासोऽथवा घनम्‌ ॥ 

स०--वस्तेरमवे सल्थकपादं छगेणायवयवविरोष 
वा॒न्यसेन्नेत्रे योजयेत्‌ }। अथवा वल्ल घन 
न्यसेत्‌ ॥ १४ ॥ 


प०~बस्यभावे बस्यङाभेऽङ्कपाद वखपादे 
मा तत्र नेत्रे न्यसेयोजयेत्‌ । अथवा वासो वश 
वा घनं बिञ्वरं योजयेत्‌ ॥ १४ 1 

हे°~अंकपादम्‌ उख्चमं, वासो घने स्वतो मधूच्हि- 
टेन च । संमरहे मु न्युग्जं विदृताननं निवेद्य बस्ति 
क्िकयेढेन सूत्रेण घनं सम॑ च बद्ध्वा परिवर्त्य पुन- 
श्ाम्यद्रस्ति मुलवेधना्थं सूत्रुपनिधायानुगुपतं निधापये- 
दिति।॥ ६४॥ । 
निरूहमात्रा प्रथमे प्रचो वत्सरात्परम्‌ । 
म्रुचबद्धिः परस्यन्दं याबखदप्रसतास्ततः ॥ 
असतं वर्धयदूर्वं दादशाऽष्टादरस्य च । 
आसप्ततेरिदं मानं द्दष प्रसृताः परम्‌ ॥१५॥ 


स ०-निरूदस्य मात्रा प्रथमे वर्षे कप्रायस्नेहसदित* 
स्प प्रकुचः पलप्रमाणम्‌। षण्मासादौ लेतदवुसरेणा- 
धपलादि कस्थम्‌ । वर्षत्रं प्रकु्द्धिः प्रति्- 
वत्सरं काथ याकवतषद्‌ प्रता द्वादश्च पलानि । 
तत॒ ऊर्व प्रसृतं वधयेत्‌ । प्रयब्दमि्यु- 
वरते । ततो द्रादशवकैस्यैव द्वादश परनि । 
अनतरं प्रयोदरावषौदिषु प्रतिवर्ष पररय निरूह 
मात्रायां वधेयितर्यं॑कमेगैव यावस्सप्तदशवर्षाणि । 
अष्टादशवषैस्य तु द्वादशा प्रसताश्वतुर्िरातिपकानि । 
शदं माने प्रमाण सप्ततिकषीणि यावत्‌ ! परं सप्तते- 
र्वं दैव प्रसृता मान नाऽधिकम्‌ || १९ ॥ 

प०-पथमे व्सरेऽब्दे निरूद्पमाणं प्रकुश्व- 
पयायः । पर्वं प्रथानमान्रानिरूहृस्योने संवत्सरे 


अष्टाङ्गल्दय । 1. 


भक्रुश्वादृनं निरूहभ्रमाणम्‌ । अनन्तरः प्र 
प्रकुश्चस्य वृद्धिः भ्रतिवत्सरं यावत्‌ षट्‌ प्रसू 
दाद्रापलानि दाक्शवषरस्य ततः षटसप्तमपारे 
णान्निर्ाषृध्मैमनन्तप प्रतिवपै प्रसत वधं 
परुद्रयं यावत्सप्रदशोऽब्दः । अष्टादशव्स्य ९ 
दरीदशप्ररखताश्चतुधिंशतिपरानि एतस्मिननिरुम 
मासप्रतेः सप्रतिवर्षाणि यावत्‌ । परे सप्रते 
न्तरं दहौव प्रस्नताः विरतिः पानि । दे 
रस्ति विदुरिति । एवकाेऽवधारणा्ै 
सप्रतेः परं दरौव प्रस्ताः भ ततोऽधिकाः ॥ १५ 


हे ०-निरूदौषधमाचामाद--निरूहमात्रोति । 
वर्षे पटं, ततः आद्राद्ायच्ष्रद्धिः, तततः आअष्टाद 
दविपलब्रद्धिः । एवमष्टादश वर्म चतुरवि्तिपलानि स्यु 
तान्येवासप्ततितमान्‌ , ततो विशतिपलानि । संम 
अन्ये पुनद्मादसग्रसतस्याप्यष्टविच्छंतीति ॥ १५ ॥ 


एव सावत्सरिक।द(रभ्य॒याव्दरषेशतिकस्ताः 
रहमाजाममिधाधाऽयुवासनमात्रामविङृत्याह- 


यथायथ निरूहस्य पादो माच्राऽनुवासने १ 


स ०-यथायथं यथासं वार्षिकसैकविरातिः 
रादेवां निरूहस्य पादश्वतु्मीगो मात्राऽनुबासनेऽनु 
नविषये मात्रा य्य पठे निरूहस्तध्य कप्रमाण 
वासनमित्यथः | ए सवत्र कस्प्यम्‌ ॥ १६ ॥ 


प०-अनुवासने स्नेहबस्तौ यथायथं यः 
निरूहपादः चतुधेभागः । तरिमन्‌ मात्रा 
व्सरे निरुहमात्रापलम्‌ ॥ तथा मात्रातः ' 
चतुथौशः कषेः स्तेहबस्तौ मात्रा द्वाद 
दवाद्रपलरानि मात्रा । तत्र॒ चतुर्थीराः 
पडानि । तथाष्टादरोऽब्दे चतुर्विशतिपरानि 
तत्र चतुर्थांशः पलानि षट्‌ । . एवं 
योऽयम्‌ ।॥ १६ | 


हे०-अनुवासनौषधमाघ्रामाह---यथायथभिरि 
यथायथ पले कर्षः परद्रये करवद्यमित्यादि । 
तु यथास्वमास्यापनमात्रा पादहीना माधुतैरिकि 
ज्येति ॥ १६ ॥ 


आस्थाप्य स्ेहितं स्विन्नं शुद्ध रग्धवरे ' 
अन्वासनाहं विज्ञाय पूरमेवाऽनुवासयेत्‌ । 





सरिष्पणदीकाज्नयसंवटिते अ० १९. 





शीते वरते च दिवा रा्रौ केचित्तताऽन्यद्‌ा । 
अभ्यक्तस्नातुचिता सादरहीनं हितं रधु ॥ 
असिग्धरुक्षमरितं सानुपानं द्रवादि च । 
क्त्क्रमणं सुक्तषिण्मूत्र शयने सुखे ॥ 
नास्युच्छिते न चोच्छीषे सैषिष्टं वामपाश्वैतः। 
सैकोच्य दक्षिणं सक्थ प्रसा च ततोऽपरम्‌ १७ 

स ०-~आस्थाप्ये निरुहणार्ह सिध तथा चिन्न 
तथा शुद्धभूष्वीधस्तथा भूयोऽपि ठब्धबलं तथाऽनु- 
वासनयोग्॒विदित्वा प्रवैमेव निरूहादनुवासयेत्‌ | 
सीते हेमतशिशिरयोक्रत्वोस्तथा वसते दिवाऽनुबास- 
येत्‌ । केचिदाचायी अन्यदा शीतद्रसंताचाऽन्यसिन्‌ 
्रभाप्रा्टूशरदास्ये ऋतौ रात्रावनुवासयेत्‌ | केचि- 
दिति भिन्नक्रमस्ततोऽन्यदेयतोऽनंतर द्रष्टव्यः । इति 
कैचिदाहृरिति वाक्यशेषः| धान्वतराक्तु स्वैथेव राद्रा- 
वनुवास्ने नेच्छति । धन्ेतरिमतमधिष्त्य॒सम्रहैऽधि- 
जगे | न रात्रौ प्रणयेद्वर्ति दोभेक्छेरो हि रात्रिजः । 
सेहो वीयैयुतः कुयदाध्माने गौखं उवरमिति । तदेव 
तदेशांतरादिवदात्‌ प्रमाणयितव्यम्‌ । किंभूते नरम्‌ । 
अभ्यक्तललातं पूैमभ्यक्तः पश्चातात; । पैकाकेति 
समासः । उचिताधदनेन भोजनमभ्यस्तं तस्माचतुथै- 
भागदहीनमरित तथा हित रुघुयुणयुक्तं तथा किंचिद्‌- 
क्िग्धरूक्च तथा सामुपानं दवादि च । अदि 
रब्देन द्रवोष्णमनमिष्यदी्यादि विरिष्टं भुक्तवतमिति 
ममयति । उक्तं च संग्रहे । अतिष्निारिनो दुभ 
यपमागीत्‌ सेहो मदमच्छोऽधिसादह्छासादीन्‌ जन- 
यति । रुक्षारिनो विष्टपं बकवणहातिं च । अलय- 
मान्रद्रवारिनोऽविखष्टविषपूतनस्य चान्नाद्रतेन तदावरणा- 
दरयापद्मिति । विभूतम्‌ । इतचंक्रमणं तथा दयक्तमूत्र- 
पुरीषे तथा शयने सुखावहे सविषं स्थितम्‌ । किभूते। 
नाऽद्युन्छ्ति नाऽयुक्तते न ॒वचोच्छीर्षे वयक्तोच्छीर्ष । 
कथ संविष्टम्‌ | बामपार्व॑तो वामपार्धन । सेकोच्व 
दक्षिण सक्रिय वामसक्ध्न उपरीति बृद्धवैयाः । ततो 
दक्षिणस्क्थोऽपरं वामे सर्विथ प्रसाये । संग्रहे चोक्तम्‌ । 
शयने नादयुच्छते स्वास्तेत दषटून्नतपाददेशे बाम- 
धर्थन प्राकुरिरसं सेवेयेदिति ॥ १७॥ 


प०~-आस्थापनीय आस्थाप्यः आस्थापनयोग्यः। 
तमास्थाप्यं सेहितं स्विन्नमादौ स्नेहितं 
पश्चारसतेहितं पञ्चात्तथा शुद्ध वमनविरेचनाभ्यां 
छव्धवले प्राप्रवरमन्वासनयोग्य पुरषं विज्ञाय 
ततः पू्ैमेब छतास्थापनमनुबास्येत्‌ । शीते 
के शीतसामान्याद्धेमन्ते शिरिरे तयो 
स्तथा वसन्ते दिवाऽनुवासयेत्‌ । ततोऽन्यदाऽ- 
न्यस्मिन्‌ काले वषाशरदुप्रीषमाख्ये रात्रावलुबा- 
सयेत्‌ । इति केचिदाचायौ; । आदावभ्यक्तं 
पश्चात्‌ स्नातमातुस्युचितादभ्यस्तास्पादद्ीनं चतुभौ- 
गन्यूनमसिनिग्धरूक्षसाधारणम्‌ । अशित अुक्तबन्तं 
सासुपान तथा प्रवादि द्रवपूष्ै तथा कृतचडङ्क्र- 
मणे युक्तविष्ूत्रमुत्सृष्टशक्न्मटं निवाते वेदमनि 
शयने नाव्युच्छरिते नचोच्छीष दैषटुन्चतपादरोषे 
वा वामपार््वैन संनिविष्टं रुक्तप्राकूरिरसं दक्षिणं 
सविथ सङ्कोच्य परं वामं सक्थि प्रसा्ँबेविधं 
संस्थाप्यास्थाप्य ॥ १७ । 


हे०-निरूदस्यानुवासनमाह~आस्थाप्यमिति । कृत ~ 
सनेदादिकमास्थाप्यमनुबासनयोग्यतय सति पू्वमनुवा्येत्‌ । 
अनुवासनकालमाह-शीत इति । शीते वसंते ततोऽन्यदा 
च्च दिवा अनुवासयेत्‌ । केचित्ततोऽन्यदा राभराविति 
वदंति । संग्रहे ठु अबक्षय वा दोषादीन्‌ अन्यथा सेदो" 
क्तामयप्राहुरमावः । धान्व॑तरीयाः पुनः प्राहुः“ न 
रात्रौ प्रणयेदरसति दोषो्रेलो हि रातनिजः । सहवीयैयुतः 
कर्यादाध्मानं गौरवं ज्वरम्‌ ॥ अहि स्थानास्थते दोप 
वहौ चान्नरसान्विते । स्फुयछोतोमुखं देहं स्नेहो यः 
परिसर्पति ॥ अल्पपित्तकप रूक्षं भश वातरुजार्दितमू । 
भुक्तं जीर्णाशनं कामं रात्रावप्यठुवासयेत्‌ ॥ '† केवलनि-~ 
कतिपीडितं स्वजुद्धमप्यनिरूपितवेर्मप्यनुवा्येदात्ययि- 
कत्वादिति | अनुवासनीयस्य पूर्वकर्ैव्यमाह-अभ्यक्तेति । 
उचितान्निलभोजनातयाददीनमशितं द्रवादिद्रवपूर्वं॑न 
चोच्छीर्षे उच्छीरषकं विना ॥ १७ ॥ 
अथाऽस्य नें णयेरिलिग्धे स्िग्धमुखं गुदे 1 
उच्छरस्य वस्तेवेदने बेदधे हस्तमकपयन्‌ ॥ ` 
पृष्व मरति ततो नाऽतिदरुतविरंचितम्‌ । 
नाऽतिवेगे न षा मदं सकृदेव प्रपीडयेत्‌ १८ ॥ 

 स०-असेवभूतावस्थय्यातुरस्य गुदे क्लिग्वे छते 
बर्तेषेदन उच्छरसवातं निःसाये बद्व सत्ति नाऽति 


[षः 





शीते नाऽविढविते नाऽतिमिम नवा मेदं तथा पृष्ट दतत नौवलोतरय पाणिना विज क 
वसाभिञ्लमेकवासमेव नेत्र सिगधप्रातं प्रपी्येत्‌ } | 1 "14 (1 0 (9 1 

भ्‌ ध (~ नि त म | परप्णा मववटिना सन्या न्रिरन्‌ {वाण दना 
कश प्रपीड्य प्तमकपयन । अतिद्रताटि पटना | प ४ 
ध प्पीटयेत्‌ हप्तमकैपयन्‌ | अतिद्ु त 101 


वक्षतिन्यापदि तध्यमाणाः ॥ १८ ॥ 


ततः मरसारितांगस्य सापधानस्य पार्णिं 
आहन्यान्युष्टिनांगि च स्ननाभ्यञ्य मर्पयते 
पेदनातेपिति स्तौ नदि शीव निवत । 
याज्यःसीघरं निवृत्तऽन्यःसेदोऽतिष्रनकार्यकर 

स०-नलः आग्योल्पपादनतत प्रमानतः 
दत्तादुकस्य वाति पायी मषना धन्यान्‌ |: 
शरीर च दस नलादविनाऽन्यजप मल्यत | नि 
रियत द्या । अम तेदनानं मद्धातुरमिति दनं 
स्मादाश स्नेहो न निरति | सप्रमपयति च २ 
सत्यपरः पलो दयः | कम्म पिधाय हया 
पदश्च दरीराप्येतरेऽतिष्त कान स्महि सा 
स्यथः ॥ २१ ॥ 


प०~-अथानन्तरमस्य पुसो नेत्रं प्रणयेद्धिद्‌- 
ध्यात्‌ । स्नेहाभ्यक्तमुखं क्रा गुट पायौ 
सिन्ध स्नेहाभ्यक्ते तत च्छस्य वायु निःसार्य तस्य 
वक्तेर्वदने खे वद्ध सूत्रेण अथिते सति दस्तम- 
कम्पयन्‌. अचाल्यन्‌ प्ृष्ठवंरौ प्रति तदभिमुखं 
प्रक्षिपेत्‌. । ततोऽनन्तरं नाततिवेगं क्रुत्वा नवा 
मन्द्‌ क्रत्वा सनैःदनैरिति यावत सक्रमैकवारं 
त प्रभः ॥ १८॥ 


दे०-सनुवासमेैयकृत्यमाद-अधति | अस्यानुरस्य गुप 
यरितमुच्छवास्य मृदुकरस्पन विगतमारतं ब्रत्वा पव॑ 
भति एवाभयेण ममत । ववोऽनरमं पयत्‌ । 
नातिदुताचिलंवितमिति । पीटनारेभात्िपयं सातिप्रेज न ना 
मंदमिति प्रीडनविषयम्‌ | १८ ॥ 


सविशेषं च डु्वीत वायुः दोषे दि तिष्ठति १९॥ प०~-ततोऽनन्तरमातुरम्य प्रसारिता्गस्य म 
स०--सव्शेध च स्ने कुर्वीत 1 कुतो देतो- | स्तथा सोपधानस्य सतः मुष्टिना पए आहन्य 


रिया । यसमात्‌ पे स्नेहे वायुसितषठति ॥ १९ ॥ । ताडयन्‌. | तथाङ्ग दारीगवयते वेदुना्व रेरा 
त स्नटेन त॑टादिनाऽभ्यम्य प्रक्षयिन्ा मरुजन्‌ 

प१०-सावदोष वर्ति कुर्धीत म्‌ स्थसर्विकया दस्नेन पकारेण यस्मान्‌ म्तद्नभिरनुघासनासल 
पीडयेत्‌ । यस्मादौपधदोषे वायुस्िष्ठतति | १५ ॥ ` स सीर यरि निवर्ते निर्याति । शौरिर 
हे०~ोपे सौपधपेपरे | १९॥ तस्मिन वस्तौ अन्यो द्वितीयो वसि्ेजिमे 


द णि प्रसस्पिजं मदय; मान स्नेरोऽनिष्ठन्नातुरस्य वानत 
दत्ते तूत्तानदेहस्य पाणिना ताडयत्तिफिजौ । विप १ ॥ प्र्नातुरस्य दानम 
तत्पाष्णिभ्यांतथा शाय्यां पादश्च भिरुषिपत्‌॥ ' “^ ५५ 


स०-दत्ते च स्नेहे सदयुत्तानगात्रस्य तु तस्य धिकरतरं कतमगद्पदानादद्रहस्तम्यकनीयपशिवारं निमा 
सिफिजौ हस्तेनाहन्यात्‌ । तथा तेनैव प्रकारेण तत्ा- | तेम मरत मयने | स्वरास्ते दमदन्नतपाददतो प्ति 
ष्णि्यां सजौ ता्येत्‌ । श्यां खट पादतश्चरणदे- | थरं क 1 ४ 
लीन्व म सनद गद्मृ्टायिसाद्रददयसाय्‌ जनयति | एश्नाश्चिः 

राल््ीन्वारानुत्छिपेन तु मूतः | २० 0 न 
¢ । य ५ विषम व्रस्व्णद्यातिं ज | अप्पमान्रमाभषिनी सशद्तिप) 

म [न ५ ५ 
प०-दन्ते बस्तौ तस्योत्तानदेहस्य सतो दत्त | तम्य व्न्नत्रेतोन सद्ावग्णाद्यपदम्‌ । जिरमनिन 
निकूहणस्य पाणिना दृस्तेन स्फिजौ ताडयेत्‌। तस्ा- | वलो विदादामिगुलमनद्य ज्वर कयात्‌, सतश्च वामपा 

६ षः + 1 [५ [ब † [भ { [अ ¢ (१ 
ष्णिभ्यां स्फिजावाधातयेत्‌ । तथा शय्यां दय- | श्श्रसाफ वदिग्रहणीगुद्रवदीभुखानिं सानि तत्पश्य 
नपादप्रदेशात्‌ त्रीखीन्‌ वारानुरिकचपेत्‌, उर्ध्व | धिन निम्नानि मवन्ति | जतसपथमस्वलितं व्रात 
भये † 5 ह ध्र (६ ५७५ > (क ; 
नयेत्‌ | २०॥ | पतरेयानिगेमाविति । संनिषट निनमूगुश्ितदे सलवहूपधाः 


है०~तनौ वदन्त मदयत्‌ | संग्रहे त॒ बमन 
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ग्रसारितवामसकिथमछुच्चितेतरं तस्योपरि प्रसारितदक्षिण- 
बाह्रं कारयेत्‌ 1 पूर्वमेष तु धैचो वर्या त॒ पिष्ितामच्छि्रं 
नेतं भाजनश्योपरि करत्वा दक्षिणपादांगुष्ंगुलिभ्यां कर्णि- 
` कायायुपरिष्टन्निष्पीख्यविषन्धाय राताह्वसैन्धवनूर्णाव- 
सर्णितं प्रगेव नेत्रस्य स्पश्ाूर्ववदमिमेनितं यथाह 
यथा्हैषिधाधिपक्रं सुखोष्णं बसौ `खेटमाषिव्याबदटीकोच्छ 
धासं निःसारितयातवुहुदमौषरधान्ते सूत्रेण दिवा घरस्ति- 
मुखमावेष्टय दक्षिणपाणौ नेन्नमुपश्राय तिष्ठेत्‌ । तते वाम- 
हस्तग्रदीदान्याऽभ्यक्तप्रेदाप्रदेययपनीतवटिमुतानधामह-+ 
स्तांगुषठोदरपिहिताग्रे मध्यमाप्रदेिन्धुपशृदीतकर्णिकमृन्य- 
नुुखमेकमना लाधवैन नेचमाकर्णिकं प्रवेदयित्‌। आतठतेऽपि 
तद्नुखोममवटम्बते | ततश्च कैयो बरस्तिमुखं दक्षिणहस्तं. 
गुष्पदेरिनीभ्याससुचन्ेत्र मन्चाल्थन्‌ रस्तदयनोत्तानेनैक- 

हणेनेव प्रपीडयेत्‌ । अन्यथा हि व्यापदो भर्व॑ति । अन्य 
ठ चिशन्मात्रापीडनकाशमाहूः|न चं ब्रस्तौ दीयमाने क्षय. 
कासदहयसजमास्पदनान्याचरेत्‌। विप्मूचचानिलवेगे तु नेचमा- 
कष्य वेगान्ते शेषं मणयेत्‌ | तथा पा्यगुलिपादतरपि- 
दिकाः सश्जं चां स्नेहेन प्रतिकोमवाक्छतमात्रं शनैर्मृ- 
द्रीपादिति । वैच्यकसस्य फलमाह--इति स्नेह इति | 
सममुगच्छति च समन्तास्सिरा इत्यधिकं संग्रहे । परमादा- 
च्छीघनिडनत्तौ पुनस्तेदवाठवासने कार्वमिव्याह-योभ्य 
दति । सीधरनिष्ठत्तिर्विना मदेन चेत्‌ ॥ २१ ॥ 


दीप्तानि गतस सायन भोजयेष्टघु २२॥ 
स ०-दीता्नि ठ पुरषं नि्तसनेह स्त रधु- 
मात्रया श्वभावतश्वाशयेत्‌ ।॥ २२ ॥ 


प०--दीप्राननि नश्मागतकतदं निर्गतस्नेहं सायाहे 
दिवसान्ते छष्वन्नं भोजयेत्‌ । २२ ॥ 

हे ० -मन्दाधचिमनागतज्ञेद च सायंन भोजगेदितीत- 
-रनियमेनाह---दीप्राभेमितते । संप्रहे तु नेव चानागतख~ 
हमपि द्वितीये अहन नच तमनुबासयेदिति | २९ ॥ 


निषर्तिकारः परमखयी ` यामास्ततः परम्‌ । 
अहोरच्रभपेक्षेत परतः फर्वतिमिः । 
दणेरवा षरस्तिभिः कर्यायतं सेहनिवृत्तये२३॥ 


स०-स्नेह्य रयः प्रहरः परो , नित्तिकाठः । 


ततः प्रहस्रयात्‌ परतो रत्रिदिवसुपक्षत । न तदा- 
कष्टे यत्न कुयात्‌ | पररतोऽदोत्रास्परवतिपिरद- 


साटप्पणधका्यसबारेते अ० १९. 








श्चिकिन्सितोक्तामिप्थवा वीघ्मोर्मपिकाये ननि 
स्तेहागमनार्थं यतेत | २३ ॥ 


प~निषृत्तिकाट; वम्तसयनमनक्राध्ः 
भरक्रृषटखयो यामाः प्रदग्त्रयं यत्न} तनः पः 
ततौऽनन्तरमनागन्छ स्नदमषटारान्नमरानिदाभ- 
पश्येत तत्रोपेक्षां कुयान्‌ ] नतसदरायनियनमानं 


ध्रः 















स्वेतः फंडवाताभेः म्नदस्य निगमनाय 

कुयात्‌ वश्यः तील्णातरा वम्तिमियन्तरवद्‌ ।| ६1) 
1.2 1111111. 1111 1 11 

दात | नित्रत्तिकाट इनयरनि््रसे। {५; 


तत इतिं | उपक्नाकाटदयानतयंा पनाया नम परन्‌ 
द्रवि । तीकोद्व्रमारनाद्प्रात्रः | २६; 


आतराक््याद्नागस्छनच वमार ादनाप 
उपक्षतय 1६ तता ऽध्यापषितश् (नुदौ ।प्रः 
प्रातनागरधान्याभः कोष्ण कदल वा ५4 
प०--अतिगोक्षयाद्नागन्छन्‌ स्त य सादः 
प्रिसादादिदोषान विवत सदोदय + 
सने यतेतेत्यथः । ततो विद्व सतिभधयुवनः 
प्रातः प्रमाते इटीधान्यात कद्यं विन उ 
मेव वा वागरधान्पाकषसदित कोष्णं जके पिवेत्‌॥।२६॥ 
प०~ततोऽनन्तरमध्युपितः सृखापिती निरं 
रातिं प्राततः प्रभाते नागरधान्याम्भः दृष्टवा 
स्यक्वथितं तोये कोष्णं किचिटुप्णं पिवेत्‌ । कव 
खमेव वा तोयं क्वथितं स्मैहरोषजरणाय वान 
कफोपंदान्तये च ॥ २४ ॥ 
हे०~प्रतीकारस्यापवादमादे---अतिरः यद्धि 
निद्ृतसेदस्यानिदत्तस्नेदस्य च सनेदयोधपक्तियमािधमाद+ 
अध्युषित दाति । केवटसेवं के।पपम+ 2/4 । म्रद! 
सुखोष्णोपितं चेन तथ। कृतािरेचनर्वोधनाः 
ग्टीधान्यक्राथयितदोष्णमुदरकं स्नह्सपनः 
फरोप्ातये च पाययेत्‌ । ततोऽत्तकाटे वाकम 
यात्‌ | न चत्वारिं पेयं पाय्त्‌ | नादि सद 
प्रमेनमभिष्यन्दयतीति } २४ ॥ 


अन्वासयेत्तेतीयऽद्वि पचम गा पुनश्चतम्‌ | 
यथा वा ज्ञहपक्तिः स्यादतौऽ्ध्युख्बणमारईचान्‌। 
व्यायामनित्याद्‌ दीपाभीन्‌ रक्षाश्च भतिवासरम्‌ 























अष्टाङ्कषट्दय । 
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स०-तमातुरं भूय्तृतीये दिवसे पचमे बाऽयु- 
वासयेत्‌ । अथवा यथा स्नेहपाको भबेदित्यग्नयपक्षया 
सप्तरत्रेऽधिके न्यूने वा त्रिरात्रे वा यथायोग्यमनुवासयेत्‌। 
अतोऽ्मादेव दैतोरधिकपवनाग्व्यायामशीरानत्यभ्नि- 
दीप्तान्‌ रुकषाश्च पुरुषान्‌ प्रव्यहमचुवासयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


प०-पुनश्च वृतीयेऽहि अनुवासयेत्‌ । यथा 
स्नेहस्य यथापक्तिः. यावता कटेन रतेहपाकः 
स्यात्‌ । तेनैतदुक्तं भवाति । प्रस्यहमसुवासयेत्‌ । 
अतएव कारणादुर्वणमारतान्‌ प्रखरवातविकारा- 
तीसतथा व्यायासनिलयान्‌ व्यायामं कुवत; तथा 
दीप्राग्रीन्‌ रूक्षाश्च नरान्‌ प्रस्यहमन्वासयेत्‌ ॥२५॥ 

हे०-पुनरनुबासनस्य कारमाद---अन्वासयेदिति ) 
स्नेदटपाकानुसरेण सप्तमादिदिनेषु वा उद्वणवातादीन्‌ 
प्रतिपिनमनुघासथेदिव्याह-अत्‌ इति ॥ २५ ॥ 


इति क्रैखिचलरः सििग्धे सरोतोविद्ुद्धये । 
निरूहं शोधनं युञ्यादस्नग्धे स्नेहनं तनोः २६ 

स॒०-इति प्रबोक्तेन प्रकारेण स्नदैलिचतुरैवी 
स्निभ्ये सति स्लोतोविरोधनार्थं निरूह शोधने प्रयो- 
जयेत्‌ । अक्षिग्े सति तनोः शरीरस्य स्नेहने प्रयो- 
जयेत्‌ । त्रयो वा चत्वासो वा त्रिचतुराः । सस्यया- 
व्ययेति समासः। चतुरोऽचप्रकरणे च्युपाभ्यामुपस्तस्या- 
नमिध्यच समासात: ॥ २६ ॥ 


प्०-इव्येचममना कमेण दोषाच्तुसास्तः त्रिच- 
पुरैः रिनिग्धेः स्नेहवस्तिभिरुपरिनिग्धैः पश्चार्सो- 
तीचिद्ु्रये तासां विङगुद्धथयै निरूहमास्थापनं 
रोधनं रमनं दद्यात्त्‌ योजयेत्‌ । बाताधिक्यात्‌ | 
अस्निरधे नरे सनेहनमास्थापनमनन्तरं ततः दारी- 
रस्य दद्यात्‌ \ २६॥ 

दे०-अनवासनानन्तरं निरूदमाह-ति स्नेहैरिति । 
स्नेदरमुवासनेः निीषद्धानुवासनस्यानुवासनं विनैव निरू- 
हमाह-अस्तिगध इति । स्नेहनः सन्‌ यः चोधनो निरू- 
हस्तं धुञ्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
पचमेऽथ तृतीये वा दिवसे साधके शमे । 
मध्यात ।काचदाबुत्ते युक्ते वलि्मिगङे ॥ 
अभ्यक्तस्वदितेोत्सषटमरं नऽतिबुधुक्षितम्‌ । 


उग्व्षयं पुरुषं दोषभषजादीनि चादरात्‌ । 
बसति मरकरपयेदरैय स्तद्धियेषहुभिः सह ॥२५ 


स ०-अथातुबासनादनतरं नृतीये पैचमे वावा 
मध्याहे विचिदाङ्त्तऽचि क्रति तथा बिमगठे र्वि 
सति पुरुष छताभ्यक्तस्वेदितं क्तम किचिद्‌ बुभु 
तथा प्रह्यादिमिरस्वा दोषादीन्‌ विदिष्वा । अ 
राब्देन सास्यबादिपसिगरहः । छ्येवं सवैमधिग 
वैधो बसति प्रकटयेत्‌ । नलु दृष्यं॑देशमिध्याति 
सवसक्तमेैतत्तत्किमनेनेति । ब्रूमः । निरू 
सापाये पर्यताचा्थेलौतदुक्तम्‌ । दृष्यदेशचादि म 
य्तेनाऽऽहोचनीयमिति प्रतिपादनार्थं निरूहम 
प्रथममित्यादि सर्वमारोच्वम्‌ } कथं प्रकद्पयेदिस्य 
तष्िवेयकदाचनव् भिः सह सार्धम्‌ ॥ २७ ॥ 


प०-अथ स्तेहवस्तेरनन्तरं पच्चमे दिवसे तूः 
वा दिवसं साधके ्ररततिथिकरणमुहूतैन। 
दमे पुण्येऽहनि किच्विदावृत्ते सपरिवृ्ते मध 
दिनमध्यसे भो ध्रयुक्ते करूतबलिमङ्गरे उपः 
माङ्गस्ये स्वस्त्ययन दिके सति प्नरूहवास्त ? 
स्पयेत्‌ । तद्िद्यै्वास्तिविधानाविद्धिः वहाभि 
तैः सहाटोच्य तथ पुरुषमवेक्षय ज्ञात्वा । वं 
तम्‌ ! अभ्यक्त्वेदि तोप्सुष्टसरपमभ्यक्तस्वेदितं ¦ 
रा्न्मूत्रम्‌ । नातिवुसुक्षितं नातिष्ठुधाक्रान्तग 
नातिदोषभेषजादीनि चादरात्‌ आतेयात्‌ प्रय 
नाद्यबस्ति प्रकस्पयेत्त्‌ ॥ २५७ ॥ 


है०~निरूदषिधिमाह-पश्चम दति । अन्त्याना 
दिनात्तृतीरे चमे वा साधके ष्योतिःशास्नक्तं 
अशौचादिरदिते अवेस्य ज्ञत्वा तद्वि्ै्वस्तिङ्शलिः। २ 
तु आयौवलोकितं नाथमार्यां तारामात्ममुवं धातारस 
नाविद्रमात्रेयं सर्पी, कारयपिविदेहप्रभृतीनाधिवेशा 
तन्त्रकारान्‌ दीपगन्ध पुप्पफ्वकिधुपर्जञ इव प्रक 
भागान्‌ इत्वा सष ीवद्धवयान्‌ द्विजातींश ` -सं 
तद्विधसदहितो दोपरौषधादिवलेन यथारहमुपकस्पयेद्र 
मिति ॥ २७ ॥ | 


~ ~ 


दति पा०। 





१ ५अवेत्य + 


न 1 *्दब्द्‌, ४ । 


साटप्पणटाका्यसंवरिति अ० १९. 


(४१७ ) 


ध्‌ 


अथ निरूहकलपनामीह-- 
क्राथरयेद्िरतिषरं द्रन्यश्याऽर रानि च । 


स ०-द्रव्यस्य बस्तिकल्पोक्तस्य निरूदकल्पनार्थ 
विदातिपकानि तथाऽष्टौ फएञानि मदनफलानि सामान्य- 
पारिमाघया षोड्दगुण जर दत्वा काथयेत्‌ ! चतुमा- 
गावश्च ग्राह्यः ॥ २८ ॥ 

पठ-्विशतिपलानि क्वाथयेत्‌ श्रपयेत्त्‌ द्रव्यस्य 
दश्षमूखदेधरस्तिकस्पनाय वक्ष्यमाणस्य तथाष्टौ सदन- 
फलानि काथयेतत्‌ । अष्टौ मदनफरानि पर्मात्रं भव- 
व्येवसेकर्विंरातिपलानि द्रव्यस्य षोडशगुणेनाम्भसा- 
ऽभ्यासिच्य तावस्काथयेत्‌। यावच्चतुभोगावरिष्टतया 
स क्राथः पलानां चतुर्सीतिः सम्पद्यते । २८ 

हे०-निरूहद्रध्याणां . माच्रामाह~--क्वाथयेदिति । 
यत्र क्राध्यस्य विशतिपलानि तवरष्टौ मदनानि इत्येवेपरम्‌ 
एतन्न काथमानपरे प्रक्ुव्यादि निरूदेष्वसम्भवात्‌ ॥२८ ॥ 


ततः काथाचतुथीश स्नेहं बाते प्रकरपथत्‌ । 

पित्ते स्वस्थे च पष्ांशम्टमांशं कफाधिके २९॥ 
स०--तस्रदवतात्‌ काथाचतुथश्ं स्नेहं वाते प्रक 
येत्‌ । द्यादशा्रसतो हि निरूहः । तत्र केह षटुपिवं 
करपयेदिलय्थैः । पित्तेऽधिके ` स्वस्य च पुरुष 
षष्ठासं सेदं चतुष्परि प्रकस्पयेदिति प्रकतम्‌ । 
ककेऽधिये सेहमषटमांसं त्रिपकिवं प्रक्पयेत्‌ । सकैत 
च वातवित्तकपेष्वयिकेषु ्वस्थकतश्वा्टमं मागं त्रीणि 
प्रखानि कस्कस्य प्रयोजयेदिति प्रकृतम्‌. । नलु खवस्थल्य 
दोषचाखने प्रतिषद्ंतत्रंतरीथिः 1 ` तदप्॑थो हि । 
यो हि संचा्येषसु्े बने सिद करादिभिः । स दोषा 


श्वार्येत्‌ स्वस्थान प्रच्छदैनविरचनैरिति ! तस्मात्‌ 


सस्ये निरूहस्य कल्पना न ॒सुक्तेति | तदेतदसत्‌ । 
यस्मात्‌ प्राणमिहितम्‌ । शीतो दोषचयं वसंते 
विदोघयन्‌ प्रीप्जमभकाङे । घनाद्यये वाधिकमाश्चु 
सम्यक प्राप्नेति रोगाच्॒जान जात्विति 
चार्यवचनासक्ायते खस्थवरचेरपि छद्धिविधानं समत- 
मिति तंन्रकतसतत्रातरीयै मतं तसदेव दिष्टन्यकहार- 
विरुद्रसात्‌ ॥ २९. ॥ 
४६ 





प०~-ततस्तस्मात्काथात्‌ स्तेहचतु्रीयेल यात 
विषयेऽतु पश्चाकल्प्यत्‌ । पित्ते यित्तविपयर 
ततः क्वाधात्‌ प्राड्निरदिष्टपरिमाणात्‌ पष्ठशरम्नहे 
चतुदेशपदखानि कल्पयन्‌ । तथा खस्थे स्वम्थवि- 
षये पषष्ठरमेव कल्पयेत्‌ । कफे; कफथिपये वतः 
क्वाथादष्टांशं स्नेदसाधनि द्यपटानि कल्ययन्‌ ६९ 

ह °-क्ाधात्मकाननिर्दात्‌ हादरापरमू प~ 
तत्रयसंभितं स्नेहे कल्पयेत्‌ ! संतः 8 
पनीय ^: टयन्छोः? पचमी | २९ | 





सर्वत्र चाऽष्टमं भागे कल्काद्रवति वा यथ। 
नाऽत्यच्छसाद्रता वस्तः ॥ ३० ॥ ` 

स०-सर्वत्र बाति पित्तकफे च कल्थन्‌ ५. 
दरव्यादष्टम भागं त्रीणि पलानि फल्यम्‌ | +त 
वेव्यादि | यथा नाऽयच्छसाद्रता धन्तेः | यथा 3 
बस्तिरयच्छोऽतिसाद्रो वा घनो न मदलि वधु कन्य; 
कटपयितन्यः ॥ ३० ॥ 


प०्~-सर्वत्र चामा कस्काद्धपति । 


"र 
सर्मत्र वाते तथा पित्ते स्वस्थवृने कषः भन 
कवाधादष्टमांशः कल्कस्य देयः । सारानि दय 
पलानि मवन्ति वा यथाव्यच्छसान्दरता वस्त 


रिति । अतो न सभेतराष्टमो भागः क्वाधदियः। 
किदं यावता कल्कभागेन वस्तेनालच्छता नाति 
तनुं नातिसान्द्रता नातिघनत्वे भ्रति तात्र 
त्कस्पभागो देयः ॥ ३० ॥ 

हे०--एवं कश्कादषटमं सार्ग्रसृतम्‌ ॥ ३० ॥ 

पठमातरे गुडस्य च । 

मधुपटादिरेषं च युक्तया ॥ २१॥ 

स॒ ०-पकमात्र गुदद्य चेति पित्ते तद्दधि नेनि 
ज्ञापनार्थ मात्रमदणम्‌ । मधुषटरादिषे च युपा 
परकतपयेत्‌ । ततर युक्तिः । माक्धिकस्य परए: 


धवस्य च कषेः । तथा कचिवतक्षारस्य कषः] आवि 


्रहणान्मांसस्ससुरासवमू्क्षीरकांजिकानां ग्रहणम ६१॥ 

१०- सर्वत्र वाते पित्ते खस्थे कफ च गुडस्य 
पलमात्रं नातोऽधिकम्‌ । नूनमात्र वा ॥ युक्त्या 
कल्पयेच्छियत्राप्यन्नवतेनीयम्‌ । तथा सवत्र चेति 
युक्तियोग इति कतष्यतोपायः । तथा युका 





मधुपट्वादिमाक्षिकवणादिं यथेच्छमनिरदिषटपरि- 
माणं निरूहाङ्गात्तव्सर्वं सवेत कस्पयेत्‌। आदिमरदणा- 
दयद्न्यन्मस्त्वास्नाखक्चीरगोमूरपरभृतिभिः निरूदाघ्नं 
तद्गृह्यते ॥ ३१ ॥ 

हि०-ुडस्यं पलमात्रं, य्या मधुद्रसृतद्रयसंयुत, 
धटुसंधवमक्षसंमितम्‌ » आदिदम्दान्मांसरसक्षीरगीमून्रकां- 
जिकमदनफलानि । उक्तं हि सश्रतेन-- "ष्म 
पलं क्षीरमम्छं मांसस्सं तथा | युक्त्या प्रदापयेद्धमान्‌ 
निरूदे कल्पना लियम??दति । तव चतुणा द्रवाणां रसत 
दये, मदने स्वेकं, पारिरेप्याल्वायस्य प्रसतचतुषटयम्‌ , 
एवे द्वादरग्रष्ठततवम्‌। उक्तं हि युश्रैतेनष्दत्वादी सधन 
स्याक्षं मधुनः प्रसतद्यम्‌ । विनिर्मथ्य ततो द्रस्स्ने. 
हस्य प्रसृतत्रयम्‌ | एकीभूत ततः स्मेदै कत्वस्य प्रतं 
क्षपेत्‌ । संभूते कपायं तु चतुःप्रसृतसंभितग्‌ | वित- 
रेन्च तदावापमन्ते द्विपसृतोन्मितम्‌ | एवं प्रकिपतो 
घसितद्द्प्रयुतो भवेत्‌? इति । यत्र कल्कस्य प्रसृत्तमानं 
तद्भवति वा यथा नात्यच्छसान्रतावस्तेरि्यमिप्रायेण | 
यच्यावाप्य प्रसृतद्रयमानं तद्वुडपलक्कपल्योगात्‌ दति । 
वताधिके पित्ते तु स्नेष्टश्ूल्ता मधुदुग्धाभ्यां प्रणीया | 
केप पु मधुनैव । उक्तं हि ब्रन्देन “ मधुसनेदनकत्का- 
श्यकप्रायावापतः क्रमात्‌ । चीणि परट्के ददत्रीणि कपैः 
नवापि निरूदणम्‌" इति ॥ ३१ ॥ 


सर्वं तदेकतः । 

दष्णौबुकुमीवोष्पेण तप्तं खजसमाहतम्‌ । 
भक्षिप्य बस्तौ प्रणयेर्पायौ नाच्युष्णरीतटम्‌। 
नाऽतिस्निग्धं नवा रुक्षं नाऽतितीक्ष्णं नवा मृदु! 
नाव्यच्छसद्र नोनाऽतिमातरं नाऽपटु नाते च। 
रखवणं तद्रदम्टं च ॥ ३२॥ 

स०-तदेततसवभौषधमेकत एकस्मिन्‌ कला मेष- 
अपाकातिकरांतिपरिहारथुष्णाबु छंमीबाष्येण तपत 
खजेन द्यौ हननकाषठन समाहतमारोडिते तथां ब्रहम 
दकषव्यादिना चाऽमिम॑भरितं वस्तौ प्रक्षिप्य पायी गुर 
भ्रणयेत्‌ । नाऽवयष्णं नाऽतिंदीतकं नाऽतिष्नि्ध 
न वा रुक्ष नाऽतितीक्ष्न न वा मृदु नाऽ 
- प्यच्छं नातिसाद्रं नाऽत्िषन नोनमात्र न चाऽति- 
मार्रं नाऽपदु नातिक्वण पद्रदम्डं चेलयादिना 


व 


अषटङ्खषटदय । ( 


| नाऽयम्टम्‌ । अतिष्दरप्रभौणाद्र गध्या 
| सुगमः ॥ ६५ ॥ 


| पज्~एतत्स्य समध्रुप्णागबुधु्भीवाप्पै 
| रत्वा पथा वनेन मन्धनकरतिना मः 
| करस विलोडय वस्तौ प्रक्षिप्य मरमां 
¦ न्धिनि पायौ गै प्रणयेत्‌ प्रणिदध्यात्‌ | सः 
| जातं बत्य परिकल्पितम्‌ । नाद्युप्णं नानि 
| तथा मातिस्तिग्धं नातिरूश्चं नातितीक्ष्णं र 
| मून्राविदानेन । नातिम्रहु भूरिक्षीर्सः 


| नादच्छं नातितनु मातिसान्द्र | तथा नाति 


तथा नामात्र नातिमात्रं नातिद्ीधमान्न 


कप्रभ्रतिनाम्छैन रहितं तथा नाद्युप्णं च 


| पट्ट छवणरद्टितसमीपह्वणं या तद्द च: 


दे०~-मिद्धितानां निरूषद्व्याणां सस्कारमाः 
भिति | खजा मन्णनद्रण्डः) तद््ानम्टं न 
सेपरे ठु तत्र बाप्पानुमात्रतापाद्रीपधसय निद 


भव्ति ] स्रजप्रमथनाक्ताथल्नददादयः = भमभ्यनः 
सम्यगेव योगमारभन्ते | अन्यथा पूनः 
नामुखणोल्यतमोडन्यत्तमं सथास्वं दौपमीः 
अव्युप्णद्नां तु प्रथकृव्यापदः साधनां 
सिद्धिपृत्तरक्राटयुषदरेध्यतं | सपि च 


प्रणीते नटि मराति धारा मुद व्रणः व्यायत नु 

0 1 त 
दत्तः दननादनमनि मस्ति; कदं प्रतानिदरविपीदिप 
स्तंभं विधत्तेऽतिम्लुर्दिश्यतपतऽम्दरतदिणी प्रमदा 


| न्िग्धोऽतिजाङ्यं पवनं तु र्नस्तरवतपमाञलतण 


गम कशोरी मातरार्याप्िकाियागं पताम तुस: 
णचा | द्वादातितारी दवणीत्कयानिस्मात्मयुन; 
दाच 2? एति ॥ ३२॥ 


साप्रतमन्यमतमभिधत्त-- 


पैटेत्यन्य तु ताद्रद 
मारां त्रिपटिकाँ कुयौत्सहमाक्षिकयाः प 
कपूर माणिमेशथस्य स्वस्य कस्कपटद्वयर 
सवद्रवाणां दापाणां पठानि दश्च कल्पय 
माक्षिफं खवणं सहं कर्कं कथमिति कम 
आवपेत्‌ निरूदाणामपष योजने प्रधिः ॥ 


[1 





8; 


१ (नृद्न्द्यन्यै '' इतिं ५८ । 


स्थानम्‌! 


स °--पदतीत्यादि । तिदो बस्तिविद्‌ एवं | 


पटति । यथा । मात्रं त्रिपिकां कुर्यादिव्यादि | 
सप्रति निरूहावयवानां माक्षिकादीनां संयोजनविधि- 
माह । मश्षिकमिस्यादि | माक्षिकादि क्रमादावपेत्‌ । 
डके माक्षिकं प्रथमे प्रक्षिप्य मर्दयेत्‌ | ततस्तत्रैव 
छव क्षिप्ला मेखयेतत्‌ । ततो रुबणं मथित्वा मिश्र 
येत्‌ । एवं सेहं ततोऽनु कल्कं ततः क्राथमिव्यनेन 
करमेण मिश्रयेदि्यथेः । एवं योजितानि व्याणि सम- 
रसतां यांति । समरसभावेन निरूहस्य सम्यग्योगो 
भवति । निर्हाणां संयोजने मिश्रण एष विधिरेतद्धि- 
वानम्‌ ॥ ६६ ॥ 
प०~-अन्ये पुनराचा्यौः वस्िविधानविदः 
अन्यथा बस्तिकत्पनां विचिन््याचक्ते । स्नेहस्य 
तेखदेस्तथा माक्षिकस्य त्रीणि माणिमन्थस्य सैन्धव- 
छखबणस्य कर्षा दाणदरयं स्वस्मेस्वस्थविषये आहुः । 
तथा कठ्कपलद्रय कर्कस्य द्वे पे सवैद्रवाणां 
क्वाथादीनां दश्च पानि कस्पयेत्‌ । एते ह्यएटा- 
दयैव पानि बस्तेमोनमिच्छन्ति । माक्षिका- 
दिद्रव्यं कमात्‌ कमेण वा यर्सेयोजयेत्‌ । प्रथ 
भाक्षिकमावपेत्‌ । ततो छवणं ततः कर्कं ततः 
सले तथा काथमावपेत्‌।। तस्मदेष निरूढाणां संयो- 
जने एक्त्रकरणे विधिरुक्तो मुनिभिः ॥ ३३ ॥ 
हे०~मतां तरेण स्वस्थविषयं मानमाह--वदंतीति । 
अथ॑ नवप्रृतो निरूह; । निरूहद्रव्याणां मेलनक्रममाह- 
माक्षिकभिति । अथीद्ववाथानेतरं क्षीराचावापाः ॥३३॥ 
उत्तानो दत्तमभे ठु निर्ह तन्मना भवेत्‌ । 
कृतोपधानः संजात्वेगश्चोत्कटकः खृजत्‌४॥ 
स०-निरूे दत्तात्र तूत्तानः संस्तन्मना निरूद- 
वेगे दत्तावधानक्तथा इतोपघानः सतिष्ठत्‌ । समुद्र- 
तवेगश्चौक्कटक्षः सैस्स्यजेदेगमिति रेष; ॥ ६४ ॥ 
प०~-उत्तानः संङ््छतोपधानः दत्तमात्रे निरू 
सति न किञ्विद्तिक्रान्तकारे निरूदवयंण देद- 
व्याप्ये तन्मना निरूहमना भवेत्‌ । निरूढ 
एष यमे प्रणीतः स इयता कठेन प्रत्याग- 
च्छतीत्येवं मनसि कृषवेति यावत्‌ । तस्मादन- 
न्तर जातं एष प्रत्यागमाभिग्ुखो निरूह उत्क- 
ठको भूवा निरूहेगमु्ेन्ु चेत्‌. ३४ ॥ 


सटिप्पणदीकान्नयसंवकिते अ० १९, 


( ४१९ ) 


हं °--दतते निरु शैगिणः क्रःयमाह- उत्तान टद ] 


| उत्तानल निरूहवीर्वण देहव्याप्तये ॥ 


आगता परमः काटा मुद्रो मृत्यवे परम्‌ । 
तनाभ्वुलामकं सेहक्षारसूत्राऽम्टकल्पितम्‌ ॥ 
त्वरितं स्िग्धतीकष्णोष्णं वस्तिमन्यं यरप।टमत। 
विद्दच्याक्फटवात वा स्वेदनान्नाभनाप्र च ३५) 


स०-आगते प्रल्यागमन कालः पलो भश; 
अपरस्तस्नान्मुहतादन्यो विदृ्द्वातनतराष्मो मय 
णाय | त॒त्रतस्मान्युहरतात्परमनागतनिनदस्य सवम 
बस्ति निष्ट प्रपीदयेदिति संवध् । किभूतं ममम] 
आनुलोमिकमुलोमकरम्‌ | सहम्तथा क्षास यवक्षार. 
दिस्तथा सूत्रं गोपून्नमम्दे तक्रकांभिकादि लः करनं 
निरूहितम्‌ | तथा सिग च तीक्षणमण्ण च | मः. 
योगादेव सिग्यत सिद्धे सिग्धप्रहण शिर शाणामस्ि 
तरव्वप्रतिपादनाथम्‌ । आनुलोभमिक्धमिध्य्या मादः 
च्‌ । अथवा फलवति बिदयात्‌ } फन मन्दः 
युक्ता वति; सा चारधिकि्सिति वक्ष्यमाणा | सः 
नोत्रासनादि च।स्वेदन स्वेदः) उत््रासन खट्दस्ययो धद 
नादिना} कपितत्रेपखड्गव्यप्रोग्रबाह्वददानादिि नाऽ5- 
रं इयत्‌ ॥ २९ ॥ 

प०~तस्य निरूहस्यागती प्रयागमने परमः 
काठः उच्छृष्टो मुहूर्तो द्विनालिकारक्चणः। परं सुटरतो- 
द्नन्तरमनागच्छन्निरूहो सृत्यवे मरणाय सम्पद्यते । 
तन्नागतबस्तौ त्वरितमेवाश्वेवान्यं वस्ति श्निग्धती- 
्ष्णोष्णं तथान्रुखोभिकं स्नेदष्षारमूरत्राम्धुकस्किते 
त्वरित स्निग्धतीक्ष्णोप्णं वमस्तिमन्यं प्रपीदयेन्‌ 
प्रणिदध्यात्‌ । प्रत्यागमनोक्ते फटवातं वा प्रण 
येत्‌ त्वरितं कृत्व्य यथा मद्नफेन निप्पादिता 
वर्तिः फलवतः ॥ २५ ॥ 

दे०-निरूदनिदृत्तिकालमाह--आगताविति । श्यी 
घटिकाद्वयम्‌. । अनिड्त्ती ्रतीकारमाद्‌- तत्राभि 
लेदेति । भवुलोमिकः स्नेह एरण्डतंखादिः श्वामीद 
सिद्धोवा॥ ३५ ॥ 
खयमेव निवृत्ते तु द्वितीयो षरस्तिरिष्यत । 














तृतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्वा सुनिरूढता ३६॥ 


८५२०) अश्ङ्गहद्य। । र 





दोषनिर्हरण बमनविरेकाम्यां द्रवादेव क्रियते | 
पेयादिक्रमो युक्तप्येहाऽपि शुक्तः स्यात्‌ । नै 
विरेकवमनाभ्यां हि वहि्थानमाच्छायते तेनाऽघि 
भवति | निरूदस्तु नामेरष्वैमगच्छनैव दोषनि 
करोति । तेन नाञ्त्रा्निमांयापत्तिः । तस्माः 
पेयादिक्रमः } अपि च वातविकारविषयत्वा्च र 
नप्रायमेव पथ्य युक्तम्‌ । ६८ ॥ 

प०~योगे सम्यग्योगे समुत्पन्ने नर किंञि 
ष्णेन पानीयेन स्नानम्‌ । तसुना स्वस्पन जाः 
रसेनौदनं भोजयेत्‌ | ३८ ॥ 

हे०-सम्यग्योगे स्नानं भोजनं चाह-योग शा 
तनुना अच्छेन धन्वरसेन जांगकरसेन मिश्चमोदनम्‌प। ३ 
विकारा ये निरूहस्य भवेति मचे; । 
ते सुखोष्णाबुसिक्तस्य याति युक्तवत; रम 

स०-प्रकर्वेण चरेद विकारा भवेति 
वोष्णसङिलस्नातस्य इतमोजनस्य सतः मं गच्छ 
अत एव तत्कायैमिति भावः } ६९ ॥ 

प०~विकारा व्याधयो ये निरूढस्य पुसः प्रर 
सः स्वस्थानात्‌ प्रच्युतः वातादिभिभेवन्ति जार 
विकाराः सुखोष्णास्बजातस्य स्नानस्य तथा ५ 
बतः करूतभोजनस्य इमं यान्ति ॥ ३९ ॥ 

हे°~स्नानमोजनगो; फकमाह~-विकार इति॥ ३ 
अथ वातार्दितं भूयः सय एवाऽनुवासंयत्‌ 

स%-अथ निरूहाद्नेतरं चातपीडित पुर्ष 
एव तस्मिनेव दिनेऽनुबासयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
प०~-अथारितमनन्तरं वातार्दितं वातातेम 


भूयः पुनः सद्य एव तत्का एवालुबासयेत्‌ यथ 
संच्वितस्तेहेल ॥} ४०॥ 


हे०~-वातार्दितस्य निरूहदिन एवानुवासनम 
अथेति । संग्रहे तु ततः पुनर्वातातमातुरं ब्रैदणीयः 
वा तद्विधमशितानंतरं सायं वा पुनरस्पलष्वशितं यथा 
मनिलदिषु दमूष्मदिसाधितेन तैदटेनानुवासयेदिति ४ 
सम्यग्घीनाऽतियोगाश्च तस्य स्युः सेहपीतव 

स०-तस्पाऽयुवासनस्य सिहपानस्यव सम्य 
गादयः स्युः । सेहपीतस्येव स्नेहपीतवत्‌ | षष 
| तातिः ॥ ४१॥ 













स०-एरवर््यायायासत विभापि नित निरू 
सवि द्वितीयो निरूह इष्यते  यत्नविरेषण तु निरूहं 
निष्त सति नाऽन्यै बस्ति प्रपीडयेदिलयुक्तं भवति । 
तृतीयोऽपीष्यपिः समुचये । एवे चतुथीऽपीति । याव- 
देति | पचमादयोऽपि वस्तयो देया यावत्सम्यड्निरूढलतं 
स्पात्‌ ॥ ६६॥ 

प-खयमेव निवृत्ते तस्मिन्‌ एकस्मिन्‌ बस्तौ 
रणित प्रत्यागते द्वितीयो बस्तिदातुमिष्यते । वृती- 
योऽपि चतुर्थोऽपि दातुभिष्यतते ! अथवा सुनि- 
रूढ ता यावस्स्याननात्र संख्यानियमः । एतावन्त 
एव वस्तयो दातुमिप्यन्ते किं तिं बहवोऽपि 
चस्तयो देया इति सम्यडूनिरूदलक्षणोत्पाद्‌- 
नाधम्‌. ॥ ३६॥ 

हे ०~-स्वयं निवृत्तावसम्यग्योगाद्पुन; पुनदानमाह-~ 
स्वयमेवेति ॥ ३६ ॥ 

कानि पुनः सम्यङ्निरूढर्िंगानीत्याह-- 
विरिक्तवच् योगादीन्वि्यात्‌ ॥ ३७ \ 

स०-निरूदे विरिक्त इव ॒योगादीन्‌. विद्यात्‌ । 
तत्र चोक्तम्‌ । हृुक्षि्चद्धिरित्यारभ्य यावद्रवंव्यतिवि- 
रक्तस्य तथाऽत्तिवमनामया इति ॥ ६७ ॥ 

प०~-अत्रं निरूह विरिक्तवत्‌ । तयथा विरिक्तस्य 
योगातियोगा भवन्ति तथा तद्वदत्रापि निरूढस्य 
यथोक्तं हछुधिष्ुद्धिररुचि रियाद्ययोगलक्षणम्‌३५॥ 

हे०-सम्बग्योगादिलश्षणमाद-विाशेक्तवारेति ॥३७॥ 

योगे ठ भोजयेत्‌। 

कोष्णेन वारिणा स्नाते तमु धन्वरसौदनम्‌ ३८ ॥ 

स ०योगे तु निरूहस्य सम्य्योगे सति सुखो- 
ष्णजलक्लाते संतं भोजयेत्‌ | विम्‌ । धन्वरसो जांग- 
लरनतश्ौदनश्च तद्धन्वरसौदनम्‌ । किंभूते धन्वरसौद- 
नख | तनु अघनम्‌ | ननु यूषक्षीररतैः क्रमादिति 
तक्च्यति तत्कथमिहेदमभ्युपपदयते । ब्रूमः} वातविकार- | 
दामना्थों हि निरूहः प्रायेणष्यते । तसिश्च रसकौ- 
दनमेव पथ्य यः}. प्रे च दोषाऽपेक्षया . पथ्य 
विशेषेणेवोपदेधयतेऽतो नार ` विचिद्नुपननम्‌ | 


स्थानम्‌ ] सरिप्पणदीकाञ्नयसंबरिते अ० १९, (५२१) 


१०-तस्याजुवासनस्य सभ्यग्योगस्तथा हीनयो- | देया एवं । तथाचाऽमुनेवाऽन्यधाधि व्यायामन्ति्या 
गस्तथाऽतियोगः स्तेहपीतवस्स्यात्‌ । "वातान दीपाग्नीन्‌ सुक्ाश्च प्रतिवासरमिति ॥ ४३ ।४ 
लोम्यै दीपतोऽभ्निवै्ःस्निग्धमसंहतम्‌ । स्नेहेद्रेगः | 
क्लमः सम्यकूरिनि्ये रुके विपथेयः ॥ आतिश्न- | सी पक स्नह्वन्ति भीन वा स्नेह 
गयः । ४ कले 8 
। # 4,५९४१ 
सम्यष्ठीनाकियोगा भव्छुः ।। ४१ ॥ ^ | निति स्त्र सम्बध्यते । पिन वाते च वदा 
| दाधकानप्येकमेव तत्र॒ द्वितीयचतुयपष्राप्रमादं 
| धुम्माः । प्कतृतीयपच्वसप्रनयैकापद्यदयो- 
| ऽयुग्माः । अनुचरासनाद नन्तरं सम्यम्पेने उ धुम 
| रास्थापन प्रकल्पयत्‌ । ४३ ॥ 





दे ०~अनुवासनस्य सम्यग्योगादिरक्षणमाद-सम्य- 
ग्धीना इति ॥ ४१॥ 


तत्र बातानुरोम्यमित्यादि घ्राणवक्रयुद्षवा इषयुकत 
स्नेहपानसम्यग्योगातियोगलक्षणम्‌ | अन्यदनुवासनस्य 


ह०--अनवासनाघत्तौ दोधमेदरेम सनाप. 
सग्यग्योगङक्षणमाह- 


एकमिति । पुनः पृनरावत्ता् 
किंचिस्काटं स्थितो यश्च सपुरीपो निवर्ते!  दवाह-पुनरिति । अयुग्मा विपमने 


ष क पूतो मध्वे मध्ये निरः काय उवार. पुनरन्य, 
साऽ्चलोमाऽनिः लेहस्तस्सद्धमनुवासनम्‌५२ | नमिति ॥ ५१ ॥ 


स० चशब्दः ध्वोक्तं सम्यग्योगरक्षणं समुचि- | कफपित्ताऽनिरष्तनं युषक्षीररमेः कमात ५५॥ 
नोति | किचिददस्पमात्रे कालं कोष्ठाभ्येतरे स्थित स॒ ०--इतास्थापनध्य चद पलम्‌ दप्यपितदजय 
नू सविट्कः सानुगुणपवनो निवतते निःसरति यः । यथासस्य यूषादिमिः स नसपभोक्तग्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
स ॒पएवभूतः स्नेदस्तत्सद्धममिमतकायलुवासनम्‌ । | प०~कफे कफविषयेऽन्नं भाजन युध स 
उक्तं च व्यस्तं समस्तं॒वेद सिद्धायुवासनशक्ष- | प्रकल्पयेत्‌ । पित्ते पित्तविषयेऽप करिण भः 
णम्‌ ॥ ४२॥ प्रयोजयेत्‌ । ततो वातविषयेऽन्नं मांसरसन सह 

प्रयोजयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

हि०~आ्त्तौ क्रियमाणायां दोपमेदेन प्रष्यद समन- 
ह ०~-ग्रयोगायुत्तिजन्यसम्यग्योगलश्चणमुक्त्वा प्रतियोग- | माह~कफपित्तेति ॥ ४४ ॥ 





प०~स्ति्धं सम्यग्योगसुक्तम्‌ \॥ ४२ ॥ 


"४, बातप्नीपधनिःकायलिदृतसिवधैतः। 
एकं धीन्‌ वा बलसे त लेदवस्तीन्‌ मकस्पयेत्‌ । | बस्तिरेकोऽनिरे क्िगधः सवारम्ोष्णरसान्वित 


पैच वा सप्त वा पित्ते नपैकादशा वाऽनिरे । स° क अ न 
‡ दरामू तेषा नकाः 
भनस्ततोऽयचुगम ९) त्रिवरतासेधवेधुतस्तथा किध मधुराम्नोषणरसयुनः 
स०-सहवरंतीनलुवासनानि एक त्रीन्वा किपम- | पवते हितः ॥ ४९ ॥ 

विकारे प्रक्पयेत्‌ । काथ  कारणोपचारादेवमुक्त्‌ । | ००.-अनिले वातविषयेः एको बस्तिः स्तः । 
एवमग्रेऽपि चिवयम्‌ । पित्ते पंच स्नेहनस्तीनथवा सत्त वातन्नौदधानि द्ङामूलादीनि तेषां क्वाथः चरिता. 
दयात्‌ । नव एकादश वा वायौ दात्र । ततः न~ | सेन्धेवेयतः । तथा स्निग्धः स्वाहम्ट्व ॥ ४५ ॥ 
रयुग्मान्‌ स्नेहबस्तीन्‌ दयात्‌ । ततः पुनरप्यास्थापनं हे०~वाते निरूहं प्रति विशेयमाद्‌--चातति । 
दात्‌ | अयुग्मवचनं स्ेहवाल्यनाऽ् व्यवहारो | वात्नीषधं मद्रदार्वादि एक दति पृटपिक्षया म तु ्रयोग- 
यकत इति प्रतिपादयितुम्‌ } वातातेस्य तु युमा अपि | क्षया ॥ ५५ ॥ 


(८ ४२२ ) अष्टङ्खदटदयं । [ १ 


नि 





न्यग्रोधादिगणक्राथौ पत्रकादिितायुती । | नाविता शति चतुर्धा दोषो न॒ िद्त नंदः 

पित्ते स्वाहुिमो साज्यक्षीरेचरसमाक्षिकौ ८६॥ | मूकश्च प्रटको दाति ॥ ५९॥ 
स०-ित्ते मधुरशिशिरौ सप्रतदुेष्षुर्समधू हौ प८~त्रय ण्व वम्तथा यथास्य तर्षा 

बस्ती हितौ ॥ ४६॥ सरयश्चतुर्था दोप सास्ति च प्रि दीयते स्ति 


प०--पित्ते पित्तविपये दौ वस्ती स्मतौ न्यमो- | देतउकानियमस्य सतिरमाद्-ज्रिभ्य ; 


सतः यतः कमादविन्धेति। सन्‌ रकं चनु दपर 
आद्-नहीति | रक्तस्य पूषयतवन्न दोषे विभ्यो न्यू 
न कायति | ४९ ॥ 
उक्छररानं युद्धिकः दापाणां शमनं क्रमात 
विधये करपयद्रस्तिमिव्यन्यऽपि भचक्षत॥' 

स ०--अन्ये वदाल्र्ततो वन्नि्षपाणाय्‌ दः 
सिषिकर शमने क्रमाद्िव्यनया युक्मा बो 
कारपयेद्धिति अगद्रुः.॥ ५० ॥ 

प०~-अन्ये आचार्यासिधितैव प्रिविधमपि ; 
प्रकर्पयेदरित्येवमाहुः । पकं व्ररितिमुस्पे 
दोषाणां कल्पयेत्‌ द्वितीयं ब्रस्ति दोषाणां य 
कप ततीयं दोषाणां शमने क्रमात्‌ परिपारः 
तत्र॒देपानुक्छेदायतीध्युच्छेरानः । दोप 
उदधि करोतीति गुष्धिकरः । दोषान्‌ शः 
तीति शमनः ॥ ५० ॥ 

हे ०-मतातःमाद-उदेशनभित ॥ ५० ॥ 

तत्र विं क्रियतामिव्यादु्‌ ` 
दोभौषधादिवटतः सथेमततममाणयत्‌ ॥५ 

स०-तदत्र दोपमेषजसाव्यादरिि्यात्सपरमपं 
स्ममाणीकाचम्‌ ॥ ९१ ॥ 

प०~-पतदाचार्याक्तमन्यथा यस्तिदानं भ्रति य 
त्सव प्रमाण्येत्‌ । प्रमाणं कायैन तु केषा 
दाचायोणां केषांचिक्नेति । छि ता स्त 
| । कथम्‌ । दोपौपधाद्विवटतः दपं 
धादिवलादि्रहणात्‌ । देशकालबल गाहारर 


धादिवर्मस्य क्वाथेन परद्मकादिगणरार्कर्या कल्पेन 
य॒ती तथा मधुरछीतो तथा प्रतक्षीरे्चरसमा- 
ध्षिकैयुंक्तौ ॥ ४६ ॥ 
हे०~पितते निरूहं प्रति विशेपमाद्--न्यपरोधादीति । 
द्वित्व पूर्ववत्‌ ॥ ४६ ॥ 
आरग्बधादिनिःकाथवस्सकादियुताखयः । 
रुक्षाःसक्षो्रगोगू्ास्तीकष्णोप्णकटुकाः कपे ५७ 
स ०-तथाऽऽरवधेद्रयवेव्यादिकपायवत्सकमूररैया- 
दिकषायाभ्यां युक्ता रुक्षा माक्षिकगोमून्नाम्यां सहि 
तास्तीषष्णादिगुणयुक्ता्लयो स्तः कपे हिताः॥४७॥ 
प०--कफविषये बस्तयः स्मरताः आसरुवधाद्रिव- 
गस्य कायेन वस्सकादिगणस्य कस्केन युक्ता माभि. 
कगोमून्राभ्यां संयुताः तीक्ष्णा उष्णा; कटुकाश्च ४७ 
दे०-षपै निरूहं प्रति विरोपमाद-आरग्बधादीति । 
त्रित्वं पूर्ववत्‌ ॥ ४७ ॥ 
अयश्च सन्निपातेऽपि दोपान्॑ति यतः कमात्‌४८ 
स०~-सननिपाते त्रय एव वस्तयो दिताः । यस्मा- 
देते श्रीन्‌ दोषान्‌ क्रमेण पर्वति ॥ ४८ ॥ 
प०~संनिफते सनिपातविषयेऽपि त्रय एव 
वस्तयः पूर्वोक्ताः वातपित्तकफनिर्दिष्टाः स्मरताः | 
यत्तो यस्मात्ते बस्तयः फकरमात्‌ करमेण वातपिन्तक- 
कान्‌ दोषान्‌ घ्नन्ति विनाशयन्ति । तध्रैको बस्ति- 
देतो वातं हन्ति । तत्रैको वस्तिर््तो पित्तं हन्ति । 
द्वितीयः पित्तं तृतीयः कफम्‌ ॥ ४८ ॥ 
हे ०--सेसर्गे संनिपाते चीष्येव परुयानील्त आद्-त्रय* 
श्वेति । वातपित्ते व॒ उक्तन्यायादेव द्वौ ॥ ४८ ॥ 
तिभ्यः परं बस्तिमतो नच्छस्यन्ये चिकित्सकाः । 
नहि दोपश्वतर्थोऽस्ति पुनर्दीयित य॑ मरति ४९ 
सं °~मतएव हेतोन्चिभ्यो मस्तिम्यः प्ररमपरे भिपजो 
निरहं नेच्छंति | यतघ्चयो दोषा्िभिवेस्तिमिर्नि- 














स्म्यसत्त्वपरक्रतिवद्यत्तठदाच्‌ मामध्यीन्‌ ॥ ५१ 
हे०~मतयोरविपयव्यवस्ामाह--दोधरपधादी्ति | दो 
निवये जौपतमृतुले वसधिकये च पुटाधिकयं विप्र न्यू 
स्वसिलर्थः ॥ ५१ | 
अध प्रैमतानुप्ाहि श्वमतमाद्‌-- 


सम्यडूनिरूढ लिंगं ठु नापेमाव्य निवेयत्‌५ 


स्थानम्‌ | सटिप्पणरीकाञ्यसंवरिते अ० १९. ८ ` 








स ०-समभ्यङ्निषरूढटल्ि सखसमाव्याऽसपाय नं 
निवर्तयेत्‌ । बस्तिदाने कारयेदेवेति ॥ ५२ ॥ 


प०्~-सर्धत्रारये षटष्तो मन्धो बोद्धव्यो येऽ- 
प्याचार्या अन्यथा बस्तिदान॑ व्याचक्षते येऽप्य- 


न्यथा तेषां सर्वेषां घर्तयेत्‌ । तेन तावन्निरूहादयो ` 


यावत्सम्यङ्निरूदीलङ्गोखत्तिजीयते इत्येतदुपरक्च- 
¢ 
णाथेम्‌ । सम्यक्त्वासितदिङ्खमप्यसम्भात्यानुवा- 
सनादप्पे न निबतेयेत्‌ । तावदसुबासनं देयम्‌ 
यावत्सम्यगनुबासितलिङ्गोत्पत्तिजयते । यदेतदुप- 
लक्षणम्‌. । सम्यगनुवासितस्यापि यतोऽनन्तर- 
भिद्माह-सङ्प्रहे तन्त्रकारः ॥ ५२ ॥ 
, दे०-श्वमतमाह-सम्यगिति । यावद्धि; सम्यग्योग- 
स्तावंति पुटानि कूयांदित्यथ; ॥ ५२ ॥ 
इदानीं कमैकाख्योगा्यान्‌ बस्तिविशषानाह - 


प्राक्लेह एकः पचात इादशाऽऽस्थापनानि च। 
सान्बासनानि कर्मे बस्तयखिरदीरिता; ५३ 


स ०-ग्राक्‌ पूर्वमेकः क्ञेहवस्तिः ॥ उतेऽवसाने पंच 
सेहाः तथा निषखूहा द्वादशा सहाङुवासनाः । एव 
त्िराद्रस्तयः कर्मेति गदिताः ॥ ५६ ॥ 

प०-द्वितीयचतुर्थपषटयष्टमदशमदयादशचतुदेशपो- 
डशाष्टादराविराद्यविशचचतुषिरासंज्ञकानि द्राद्वाद्‌- 
शवास्थापनानि तृतीयपच्वमसप्रमनवमैकाददकोन- 
धिशचैकवथिरात्रयोविदापच्चाविशाख्यानीर्येतेन विधानेन 
तरिशाद्रस्तयः कमै ॥ ५२ ॥ 

हे ०-कर्मवस्त्याख्यं प्रयोगमाद-- प्राकर इति ५३ 


कारः पचदेकोऽबप्राक्‌ रनहोंऽते जयस्तथा 
षट्‌ पैचवस्त्यैतरिताः ॥ ५४ ॥ 

स ०-पंचदश वस्तयः कार उच्यते । कथणुच्यते 
एकः प्रषैलेदस्तथांऽते त्रयः सेहास्तथा षद्‌, सहा; 
पेचमिर्बस्िभिर्तरिता इति ॥ ५४ ॥ 

प०-द्रति काः पचदशवस्तयः । कथं सं 
प्राक प्रथम एकः स्वेहोऽन्ते च नयः स्नेहाः 
तरथादरष्वतुर्दशपच्चदद्ाख्याः । तथाच ष्‌ 
सेदः । द्ितीयचलुधेषष्ठाष्टमदशमद्रादशाल्याः । 
किमूष्ताः । पच्चमि स्तेहवस्तिभिः दतीयपश्च- 


[> 
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~~~ ---~-- 





मसप्तमनवेभकादशाख्यैरन्तरितासरत्या आस्थापः 
इति पञभ्चद्राचस्तयः काटः ।} ५ }) 

हे ०--काटवस्स्या्यं प्रयोगमाट~-फ्ल छन } पचः 
स्स्यंतारेताः षष्‌ सदाः ॥५.४॥ 
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त्रयो निरूहाः स्नषहाश्च स्नहाधोद्॑तेयाम्भा ५ 
सर्-योगोऽत्रषठौ करतः } यमि 
निरूहाघ्लीणि चासु धासनानि स पथल स्ने 








४, 


॥ 

( 

। 

| 

| वस्ती दति ॥ ५५ ॥ 

| पर्-योगोऽषटौ भरतयः । चयं नदय यो 
। आदावन्ते चोमा प्रधमाषए्मार्यं ; न्च तर 
| निरूहाः द्ितीयचतुधपष्रास्या पु ब्रम्तर 
| येभ्यः ॥ ५५॥ 

| हे०-योगवरूयास्यं धयोगमाह--- चगो उषित 


स्नेदर्वसिति निरूहं वा नक्मेधा निराद्ये । 
उन्ेशास्िवधा सनदाचिर्शान्यसता भयम ९ 

स०-- स्नहवस्तिमिथवा नि थमत द्मा 
शयेन न शीलयेत्‌ । यत्तः 1 
शाऽग्निमांये जायेते । निरूहाद लिमतितयवना) 
जायते | ५६ ॥ 

प०~-एवं निरूहासपू्मनुबासनम. । ततोऽनुष 
सनमिति निरन्तरं कुला निरूहमकसवाभिदर 
ख्येत्‌ 1 नचानुवासनमेकमव्मिरील्यन्‌ । अः 
न्तसभ्यसेत्‌ । यस्मात्‌ स्नेह वरतेरनुधासनादर 
शीखितादुख्टेशो दौपाणामविद्यमानः प्रकापाम 
सस्तथाऽन्निवधोऽभिमान्धं जायने । नधा निरू 
दतिरीदितान्मरतो वाताद्धयं जायत्‌ । प्रकरा 
जायत इयः ॥ ५६ ॥ 

हे०-प्रयोगनियमे युक्तिमाह रनदवान्ताम 
प्रयोगातिक्रमे दोपमाद---उस्व्टेदानिषेधानि)'। ॥५९ 
तस्माननिरूटः सेद्यः स्यानिनिरू द्यश्वाऽनु वासिः 

स॒ ०-तस्ासकारणाननिरूढो नरः स्तनाः सा 
अनुषासितश्च पुरषो निरहणादौ भ. ॥ ५५ ॥ 

०--तस्माननिरूडो यः पुमान स न्त्या भवेत्‌ 
तस्य स्नेहधस्तिदैयः । यस्यास चासन दतत त, 





(४२८) 


निरः प्रदातन्यो दोपोसकेशाभिवधपरिहाराथेम्‌ । 


एवमनया युक्त्याऽनेनोपक्रमेण सनेहवस्तिमनु- 
वासनं दस्वा ॥ ५७ ॥ 
हे०-प्रयोगांतरकष्यना्थं नियमततासप्यमाह---तस्मा- 


दिति ॥ ५७॥ 
स्नेदशोधनयुक्तयैवं बस्तिकमं तिदोषजित्‌ ५८ 


स०-रएव पूर्वोक्तया स्नेदशोधनयुक्स्या वस्ति- 
कर्मं सेवितं त्रीन्‌ दोषान्‌ जयति ॥ ९८ ॥ 

प०-स्ते्टनाथै ततोऽनन्तर निरूहो दीयते शोध- 
नार्थं तदतद्रस्तिक्म॒श्रिदोषजिद्धवाति नान्यथेति५८ 

ह ०-प्रयोगनियभस्य पलमाह-सञेहशोधनेति । 
स्िग्धस्य योधनं, छ्॒दस्य लेहनं, सिग्धस्य पुनः दोधन- 
मित्यादियुक्ति; । संग्रहे तु “अष्टादाष्टादशकान्‌ बस्तीनां 
यौ निषेवते | विधिना वा यथोक्तेन स भवेदजरोऽख्जः ।॥ 
सदखायुः श्रुतधरो बीतपाप्माऽमरप्रभ; । वाजिस्पर्ो नाग 
बरलः स्थिरघुद्धीद्रियान ठः? इति ॥ ५८ ॥ 

अधुना मात्राबस्ति रक्षयति- 


हुस्वया स्नेहपानस्य मारया योजितः सम; । 
माघ्नाघसितिः स्मृतः स्नेहः ॥ ५९ ॥ 


. स ०-हखया यामद्रयजरणलक्षणया स्नेहमात्रया 


समस्तुयो योजितः स्नेहो माघ्नावस्तिस्ञः स्पृतः स 


यैरिति देषः 1 अन्धेश्वान्यथा स्तेहमात्रोक्ता । यथा ] 
षदुपला तु मवेऽज्यष्ठा त्रिपला मध्यमा मवेत्‌ | कनी- 
यस्यप्यधैपला च्रिधा मात्रासुवासना इति ॥ ५९ ॥ 

प०-मात्रावस्तिमाह--स्तेहस्याच्छस्य या हरा 
मात्रा निर्दिष्टा यामह्टयज्ञरणलक्षणा तया मात्रया 
समस्सुल्यो यः स्नेहवस्तिर्योलितो दन्तः स मात्रा- 
घस्तिरस्पो बस्तिरुच्यते 1 ५९ ॥ 


हे~मातावस्त्याख्यमनुवासनमाह-हृस्वथा यामद्वय- 
परिणाभिन्या ॥ ५९ ॥ 


रीहनीयः सदा च सः। 
वाख्वृद्धाध्वभारस्ीव्यायामासक्तयितकैः । 
पातभभ्रवखाऽरपाभिन्धपेश्वरसुखात्मभिः । 
दोषन निष्परीहार बल्यः सृष्टमरः सुखः६० ॥ 


अषटङ्गष्दय । 





सं०~त च मात्राबसितिवाक्ादिमिः सततत 
दीकयितव्यः । स च शीलितो दोषापदह्तथा नि' 
यहारोऽनियंत्रणो बाय हितो निशतपुरीषादि 
सुखकारी स्यात्‌ ॥ १० ॥ 

प०~स च मात्नाबसितिः सदा स्वकां निरन 


छख शीरनीयोऽभ्यसनीयौ बाखवृद्धादिभिः 
च शितः सुखदेतुस्वादासोग्यं कुयौदथवा बार 


दीनामपि दातुं युभ्यते । ततोऽसौ संलस्त 
दोषघ्नो वातदामनो वाताधिकौ पित्तरषेष्माणाव 
हन्ति विनाश्चयतीति दोषन्नः । तथासौ निष्पा 
हारः उष्णोदकोपचारी स्यादियादिमन्थनिंट 
यन्त्रणया रष्ितोऽतएव बाडादीनां पुखस्तथा बर 
बाय हितः । तथा सृष्टमछः खषटो मलः पुरीषारू 
येन प्रणीतेन सम्पद्यते इत्यसौ खष्टमरः ॥ ६० 
हे०-मात्रवस्तेर्विषयमाद-शीङनीय इति । अध्वा 
ष्वासक्तः,चितकः चितावां्‌। मात्राबस्तेः फलमाद-दूष् 
शति । सुखो व्यापद्रहितः ॥ ६० ॥ 
बस्ती रोगेषु नारीणां योनिगभौश्येषु च ! 
दवि्ास्थापन्चद्धभ्यो विदध्याद्वस्तिसत्तरम ६ 
स ०-बस्तिश्याने रोगेषु नराणामिलयथाभ्यते 
नारीणां योनिगर्भाशयेषठ च दम्या त्रिमि्वीऽऽस्थापौः 
सुदम्यस्तेभ्यो नरेभ्यः द्वीष्यश्चोत्तरबरसिति दयात्‌ 1 ` 
वात्रीणि वा द्वि्राणि च तान्यास्थापनानि च दिघरा 
स्थापनानि तैः शुद्धा द्वित्राापनछद्राः । पुमानि 
येवयेकरोषः | गुदादुत्तरेण मार्गेण दीयत इत्युत्तर 
बस्तिः ॥ ६१ ॥ 
प०~उत्तरवबस्तिमाह--स्तिमूत्राधारः शरीरावय 
वस्तत्र ये रोगा मूत्रकच्छरप्रभृतयस्तेषु ससु सर्वेष 
खीपु्नपुंसकानामृत्तरवस्िं चिदध्यात्‌ प्रणयेत्‌ 
नारीणां पुनन कैवं बस्तावेव रोगेपूत्तरवरसिः 
विदध्यात्‌ । यच्छब्दाद्यावद्योनिग्भारायस्तेषु धिका 
रेषृत्तरबस्ति विदध्यात्‌ ॥ ६१ ॥ 
हे ०-उत्तरवस्तेविरेषतौ विप्रयमाद---बर्ताधिति 
बस्तौ मून्राशये नराणां, नारीणां तु बस्ती योनी गभी 
च॥ ६१॥ क ` 


सग. | 





अथ नेत्रस्य परमाणम 
आतुर्रमानेन तेन्ेषर द्वादशागुलम्‌ । 
वृत्त मो पुच्छपम्मूरमध्यथोः कतकणिकम्‌ ॥ 
सिद्धाथकपवेशग्रं कषण हेमादिसंमवम्‌ । 
ऊदाश्वमारमुमनःःपुष्यवुतोपमे ट्टम्‌ ॥ ६२॥ 
स०~तनेतरमुत्तस्स्तियत्रकमातुरंगुलप्रमागेन द्म 
दरागुकं द्येणे््थदेव प्रतीयते । पुरषाणामेषैत- 
दिति वयम्‌) छ्वीणां हि वक्ष्यति ¦ नेत्रं द्शांगु सुद्र 
प्रवेरामिति । तच एतत वकं गो पुच्छाङृति तथा मूटे 
मध्ये चोव्पादितकणिकं तथा सिद्राथेकः प्रविराय- 
सिननिति सिद्धाथवप्रेरो ताच्छमेप्र प्रातो यस्य 
नेत्रस्य तत्‌ सिद्धाथेकप्रवेशात्रे तथा शष्णमत्तिकोमञ 
तथा हेमादिजम्‌ । आदिशब्देन धालादयः प्रागुक्ता 
गतत ' | हंदकरवीर्जातीपुष्पद्ृतसदरा दे च | 
अश्यमारः कखीरः ॥ ९२ ॥ . 
` . पऽ-तस्य नेतरभू । तदियनेन बस्तिः परामृद््यते 
आतुसङ्गुखमानेन दादशङगखगप्रमाणम्‌ 1 तथा 
घर वृत्तं गोपुच्छवत्‌ कमणाम सूष््म तथा सूज 
मध्ये च पुता कणिका यत्र मध्ये या सातिमात्राततः 
परनेशभेषिनी द्वितीये मूड बस्तिनिबन्धना स्यात्‌ । 
-सिद्ार्थकमप्रवेरोऽमे सुखे यस्य तेन सर्षपप्रमाणं 
वहिःसोतः. छिद्रं कार्यम्‌ }. शऋद्ट्णमपरुषम्‌ । देमा- 
दिधातुखम्मते बशितिनेत्रवत्‌ तथा कुन्दादीनां पुष्पा- 
णि तत्तेन. तुस्यम्‌ । अश्वमारवृन्तं करवीयवृन्तं 
पुष्पपफलादयो ये वानस्पलयादिषु निवन्धाश्चावति- 
घरन्ते तथा . तेभ्योऽप्यानीयन्ते. तद्रन्तमतेएव तन्नेत्रं 
पुष्पनेत्रमिस्युच्यते । ६२} 
हे०-उत्तबस्तेर्नैवमाह-भातुरांगुढेति ॥ ६२९ ॥ 
तस्थ वस्तिथैदुटुमात्रा शुक्ति विकटस्य वा६२ 
स०--तथां त्य नेत्रस्य बस्ति दकघुरयोज्य इति 
रषः । मात्रा दक्तिः कषदयम्‌ । शुक्तिः स्नेहस्येति 
रोषः । विकस्य वा बर्वयः सखद हसाल्भ्यादि निरूप्य 
ता मात्रा कार्थ्यथः (६९ ॥ | 
^“ `प०--तस्योत्तसवसत्स्तिरजादी नां सम्बन्धो वस्ति- 
दरवो जनीयः, । मढुरकषिनः 1. कुः सलसपः । 
तस्थ मात्रासतेहनाय भ्रमारणं पर शुक्तिरथ॑पलं वि 
४७ 


सटिप्पणटीका्यसंबचिते अ० १९. 


(५२९) 


| करप्य वां कल्पयित्वा वा दोपादरीन्‌ तेन शक्ते- 
रप्यस्पा मात्रा कर्पनीया मात्रा विकाराय । ६३ ॥ 

द° --उत्तरयस्तौ वस्तिमाह--तस्येति । उत्तरथर्ते- 
मौामाह-मातरा ्क्तिरिनि।छक्तिरधपषटं निकर दोपा- 
देश्या न्युनमधिकरं वा | ६३ ॥ 
अथ स्लातारितस्यास्य सटवस्तिविधानत;। 
ऋनो; सुखोपविष्टस्य पीठे जातुममे गरौ ॥ 
दष्टे मेदू स्थिते चर्जा समैः सतापि्ुद्धय । 
मक्षमा शलाकां प्रणयत्तया शुदधऽहुमवनीम्‌ ॥ 
आमेहनतिं नेत्र च 'निष्कंपं गुदवत्ततः । 
पीडिरतेऽतमेते सहे सेहवस्तिक्रमो हितः ६४॥ 

स०्-अधेति म॑गटे । अस्य तेशिणो निष्ट 
व्छतमद्यारस्य तथा पूर्व॒॑सरतघ् पशाददिततस | 
कृथमरितध्य । स्तेहवस्तिविधानतः । तृतीयार्थ 
तसिः । स्लेहयस्तौ याध आदासे विहितसन शन 
भोजनस्येयथः। तथर्जोः धष स्थितस्य तथा मुगेना- 
ऽसीनस्य । क । पीठ आपने | विभूते । जाटुुत्यं 1 
तथा मृदावकठिन च । श्छ स्तव्य तथा कनौ स्वषट 
छता स्थिते सति दानेन त्वस्या स्मा शलाकां प्रण- 
येत्‌ । स्थूलायां तत्र क्षतकरणात्‌ । तया शाक्या 
शद्रे मेद सत्यनुपेवनीं सेवनीमनरक्षीकृत्य आमिति 
नेत्र प्रणयेत्‌ } षडगुकं प्रायेण प्रवेदयेदधियभः | 
कथम्‌ ! रुद्‌ इव निष्केपम्‌. ] तततो निष्केपं स्थापना- 
द्नतरं पीडिते पुरक स्नेहे च।ऽतःप्रविष्टे सव्यतुषास- 
नक्रमो हितः । पाणिना ताद्य सिजी त्य पाण्नि- 
भ्यामिल्यादिकः ।} ६४ ॥ 

प०्~-जथानन्तरं स्तानादितस्य पुंसो भद्रे सिङ्ग 
पूर्वै सृष््मशखाकां प्रणयेत्‌ पेदनन्तर नेत्रं पूष 
स्तातश्य पश्चादशितस्य | भोजितस्य कथं स्नेदय- 
स्तिविधानेन पूवैनिदिष्टेनाभ्यक्तस्तातमित्यादिना 
्रन्थनिद्ितेन तथा ऋजोः खष्टस्य सुखोपविषटस्य 
सतः सुखेनासीनस्य पीठ आसने जाठसमे जानु 
तुल्ये मदावकठिने स्थितस्य हृष्टे मेहने स्त्ये" 
ऽभ्युद्थिते इते सति तथा कजं छस्वा स्पष्टं त्वा 
सक्षम साकां शनि॑नदं मन्दं कृष्वा न षटि 
प्रणयेत्‌ विदध्यात्‌ । मूरविशुद्धये मूत्रलोतोनिम- 


| 


(८४२९ ) 





छल्वकरणाय तया शलाकया शुद्धे मेद्रे सोतसि 
नेत्रं प्रणयेत्‌ । अमुसेवनी सेवनीसमीपे तदलु- 
वासनेनेति यावत्‌ । अमेहनान्तं यावन्मेदनपथेन्तं 
निष्कम्पं छरत्वा हस्तमकम्पयन्गुदवत्‌ यथा गुदे 
नत्र प्णयेन्तयेहापि च त्प पीडिते प्रक्षिपते क्षेपा- 
दन्त्गतस्तेहे प्रवर्तिते स्नेहवस्तर्थः कमः उपचारः स 
तत्रं हितः।वस्तेरयं क्रमः। पाष्णिके आहन्यान्मुषटिना 
तथाङ्ग चेदं तं सेदेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ । आगते स्नेहे 
दीप्राभ्नि सायाहे भोजयेत्‌ । उच्यतेऽथ कमः ॥६४॥। 
हे ०--उत्तरसतेर्विधिमाह-अथेति । यया | 
श्द्धलोतसि मेदे सेषन्यनुसरेण नें प्रणयेत्‌ | ततः स्ने 
पीडते तु गते निवृत्ते च अनुवासनोक्तः क्रमः कार्यः| 
संम्रदे तु--“ मातीपुष्यवृताग्रपरिणाहां घनागमः 
इत्यधिकम्‌ ॥ ६४ ॥ 


वस्तीननेन षिधिना दयाच्रीश्चतरोऽपि वा। 
अयुपासनवच्छेषं सर्ेमेवाऽस्य चित्तयेत्‌ ६९॥ 


स०-ज्रीश्चतुये वा ब्रस्तीननेन विधानेन दयात । 
शेष विपिपरिहारादि सम्पादत्तव्यापदादिकमस्योत्तस्स्ते- 
रनुवासनस्येव दापयेत्‌ | यदुक्तं खर्नादेन । यथाेषं 
म्रवेद्माऽथ रनेहस्याधैपङं नयेत्‌ । प्रत्यागते द्वितीयं 
वा तृतीयं बा प्रदापयेत्‌ । स चेदनुवसेततत्र स्यालियेथं 
विदेषतः। पिप्पस्यारवघांगारभूमवत्सकरैषवैः। मूत्रऽ- 
म्कपिषटयैखिकाः सपेपा माषसननिमा; । छयाघ 
दष्कास्ताः रिर्ने ददयात्सषपसन्निभाः | पूर्व मापोपमाः 
पशचात्तामिः; स्नेहं समानयेत्‌ । स्मेहे प्रलयागते च 
स्यादानुवासनिको विधिरिति ॥ १५॥ 

प०~अनेन यथोदिष्टेन विधिनोत्तरवस्तीश्ली- 
शवतुरो वा दद्यात्‌ योजयेत्‌ । अनुवासनेन तुस्यं 
सर्वमेव सम्यग्योगहानातियोगादि तथान्यदपि 
यत्किच्चिन्मे्यामेध्यं तद्ल्यापदौषधं चास्य चिन्त- 
येहश्षयेत्‌ 1 जानीयात्‌ ॥ ६५॥ 

दे०-उत्तरवसतया्तौ संख्यामाह -बस्तीनिति | उत्त. 
समसतावक्तमीमधकलपनाधिकमगुवाघनवता्यौभियाह- 
भनुवासनेवेदिति ॥ ६५ ॥ 

एव पुरुपणङुत्तलस्तिविषानयुक्षवा द्ीणां वक्ति-- 


सीणामातैवकारे द योनिग्हनात्यपादृतत। 


। अष्टाङ्गषट्दये । 










{ ; 








विदधीत तद्‌ तस्मादनताषपि चात्यय 
योनिविभर॑राद्यूलषएु यानिष्यापदसण्दरे ॥ 
स ०--ललनानामृुकाट पएताऽसतकाल 
द्ादशनि्या दल्यादिनोक्तस्तम कलौ योनिः कतौ 
बस्िस्वभावं स्ते मृक्णाति । कुलः अपा्तरपाः 
। कारणात्‌ । अन्यदा तु संदतल्यानन प्तौटमादरत्ते ग 
तस्मद्धेतोस्तदय कषतुकाने पिदधाति | प्रष्तल। 
वसतिम्‌. । जा्यप्िकै व्याधावद्रूतावपि विदः 
तमेघा्मये दशयति | यौनीध्यादहि | योनि 
उत्तरे तक्ष्यमाणः । सोनिद्युलो योनिरुजा तेष 
सोनिव्याप्नौ तथाऽ्यृ्दरं स्मितत नोनिपुसनाः 
स्रीणामसुग्दरसमुन्यते | एतेषु सेगेपूततर्रल्तिमाल 
त्वादव्रतातिं दात्‌ | १६ ॥ 
प०~ख्रीणामातेवकाले उन्तरवर्सि विष 
प्रायेणातेवद्शनात्‌ प्रभृति यावत्‌ द्वाद 
स्तावद्तुकारः । तकाटमध्ये तासां पर्ति 
येत्‌. कुर्यात्‌ । ततस्तस्मिन्‌. कारे श्नीणां 
सेह उन्तरवस्तिना दीयते तं योनिरग्ात्याई 
कुतोऽपाघ्रतेर्हेतोः । यस्मान्तम्मिन्‌ काठे यं 
सा शुक्तं नान्तः प्रयच्छति । अनृताचपि चा 
तत्साध्यामये चायततौ विकारप्राटुभावि सति 
तावनातेवे काटे बर्तिमुत्तरं विदधीत । ये| 
विरशादिके योनिविश्रदाः स्थानासतनं तसमि 
तथा योनेः स्थृखे तथा योनिच्यापरि यो 
व्यापत्तस्यामनेकविधायां योनिच्यापदि त्था 
गदे योनिरोगे योनितो नानाप्रकारसुतिः । दर 
कालानुषङ्गव तीनां खीणां परवर्मते स असृग्द्रः॥६ 
दे -खीणयृत्तर ब्तिकालमाद-सलीणमिति ] ग 
सयौपधमिति दोषः । अपावुतेर्ितप्ात्‌ | आासयनि 
व्याधाबदताचपि विदधीत | स्रीणां सगमदून यन्नः 
म्भभेदं चाह-योनिविभ्र्चेति । यानिविभ्रशादिषु 
. अथाञ्त्र नेत्रस्य प्रमाणमाह 
न दशांगं सुदरमवशं चतुरंृटम्‌ । 
अपत्यम याज्यं स्याद दयुटं मूञरवत्मनि 
भूनङच्छषिकारणु बालानां वकरमगुटम्‌ ६७ 
स °~दशांगुरप्रमाध दे्भण तत्तथा मुद्रः प्रि 
रप्यर्मिभिति सुदरप्रवेश तदिवाप्रं प्रमरशाप्र्भि 


स्थानम्‌ | 


पवे्तिमनर वेधम्‌ । पुष्पदृतोपमस्व खत्र न युव्यते । 
यतो मून्रस्ोतःपरिणाहं॑यत्तद्धिघातव्यं पुरे शिया 
श्रेवप्रकारम्‌ । यदुक्तं सुनिना । पुष्पेतरपरमाण तु 
प्रमदानां दर्शायुखम्‌ । मूत्रस्ोतःपरीणाहमिति । तत्र 
चतुरगुं यावत्‌ प्रवेद्यम्‌ । चतुरंगुका चोध्वैकणिका 
कायौ। अधिकप्रवेरनिवारणा्थ नतु मेहननेत्र इव मध्यम- 
विकेति । अयमरथोऽर साक्षाननोपात्तो गम्यमानलात्‌। 
अत॒ एतत्प्वेशप्रमाणमाह ६ चतुरगुरुमपल्यमां 
मोञ्य स्यादिति अप्यमर इस्यनेन ल्ली गर्मप्रहण- 
प्रसवादिसमथो सूच्यते | एवे विधायाः च्ियाश्चतुर- 
गङ्‌ प्रवेशयितव्यमिति । मूत्रवत्मेनि द्यंगुं योञ्यम्‌। 
थ छली सुरतव्यव्हारगर्भग्रहणायोग्या अथवा बाला 
या अप्रौढा तस्या योनिमूत्रसथैव केवर मार्स्तस्या 
नेत्रे गुर प्रवेश्यम्‌ । भत ऊर्ध्वं तु प्रवेशात्तासां मांस 
क्षतिः स्यात्‌ ) केषु रोगेषु 1 मूत्कृच्छ्विकारेषु । 
बाङानां ठु घ्रीणामेकमेगुङ्‌ प्रवेश्यम्‌ ॥९७॥ 
प०~सर्वासां क्लीणां ग्भ॑प्रहणयोग्यानां बाछानां च 
नेत्रं सामान्येन दशाङ्गं कामित्यध्याहायम्‌ । 
यथा सुद्र: प्रविश्यति बहत्यसुभरस्यग्रस्रोतसि यस्य 
तन्युद्रभवेद्यं तच्च नेत्र चतुरड्गुखम्‌ । अपत्य- 
मागे गर्भनिष्कमणवर्मनि प्रयोज्यं स्यात्‌ । 
मूत्रखलोतस्यतो नाधिकः । तथा व्यङ्गं मूत्र 
त्मनि मूत्रमार्गे प्रयोज्यं स्यात्‌ इत्यत्राप्यमुव- 
सैनीयम. । क प्रयोभ्यम्‌ } मूत्रहृच्छरव्याधिप्व" 
बलानां स्ीणामतिसूक्ष्माणाम्‌ । ततो नेत्रा 
दशाङ्गुरं मूतरचछरविकारेषु मू्रवत्मेनि प्रयोज्यं 
स्यात्‌ । तत्र स्रोतसि तस्प्रवेशयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
दे०-दशांगुलं एववा छिद्रं नेतर इत्वाऽमत्यमर्गे 
्तूरगुलं परमेदयेत्‌ । मूवरृच्छष तु मूरमांगं श्यगुलं प्रवे- 
शयेत्‌ । बालानां तु स्रीणामेकां गुलं मू्रमा प्रवेशयेत्‌ । 
म्येदावधौ कणिका कारयैस्य्थीतिद्ध म्‌, ॥ ६७ ॥ 
अछुचो मध्यमा मात्रा बाानां शक्ति ठ। 
स०-ल्लीणामु्तखस्तौ स्नेहस्य प्रकुचो मध्यमा 
मानना नोत्तमा कनिष्ठा वा। बाकानां तु छक्ति मध्यमा 
मात्रा स्नेहस्य ॥ ६८ ॥ 


सटिप्पणदीकाभ्रयसंवलिते अ० १९. 


वेधमेतकलोपा्यय तंत्युक्या । त्तगोपुच्छकारादि सेष | 


(४२७) 





१०-खीणायुत्तरवस्तमेध्यमा मात्रा प्चपली । 
वालानां पुक्ष्माणां खीणां मध्यमा मात्रा शुक्ति 
रथ॑पप्‌ । अप्राप्तव्यवहारा कन्या वाछासि- 
प्रेता ॥ ६८ ॥ 

दे०-ल्ीणासुत्तरस्तौ माामाट--रु शति।६८॥ 

अधुनोत्तरवस्यवस्थाने नरिविधाया अपरि शिया 
वदति-- 
उत्तानायाःदायानायाः सम्यद्सकाच्यसकिथिनी 
उर्वैजान्वाच्रिचतुरानदोरत्रेण योजयत्‌ । 
वस्तीस्मिरा्मेवं च स्मा विवधयेत्‌६९ ॥ 

स ०-उत्तानाया न वलवाङ्पुखायाःपाशस्थिताया 
वा | रायानाया न तरासीनायाप्तथो्ष्पनान्बा वस्ती- 
ल्चिचतुरानहोरात्रेण योजयेत्‌ । वि खा | सविथनी 
संकोच्य । अनुवासने वेक एवाहोरात्रेण योग्य इयस्य 
भेदः | बस्तिदान कार्थं न खत्राऽनुबासनवलयहे पचमे 
वाऽहनीति । कि कुषेन । स्नेहमात्रा यथाश्मधेकधे- 
कषीदिक्रमेण वभरयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

प०~तस्याः सिया उत्तानाया उत्तानं दला 
स्थितायास्तथा सम्यङ्‌ कुरवा सक्थिनी सद्धोच्या- 
धस्तस्या अहोरात्रेण त्रेचतुरावृत्तः उन्तरवस्तीन्‌ 
योजयेत्‌ दधात्‌ । एवै दितीयवृतीययोः कमेण 
यथाह प्रयदमेव मात्रां विवधैयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

हे ०-स्मीणासुत्तरबस्तिविधिमाह---उन्तानाया इति । 
स्रीणामुत्तरबस्तावाृत्तिक्रममाह-त्रिरात्राभेति ! एवं प्रथ 
मदिनवत्‌ बस्तीन्योजयेत्‌ । सेहमात्रां च दिनेदिने चं 
वर्धयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
यहमेव च विश्चम्य मरणिदध्यात्पुनस्ञ्यहम्‌ ७० 

स ०-त्रयहमेव च विश्रम्य त्रीणि दिनानि षिर्व्य 
च पुनः पकतिनैव प्रकारेण प्रणिदध्यात्‌ प्रको । 
एष एव च न्यायो मेदूऽपि योभ्यः । तजातीयत्वादस्या- 
थस्य } अत एवतिऽयमुपदिष्ट उमयसवेधाथम्‌॥७०॥ 

प०~-ततक्षयहं विश्चम्य पुनरनेन विधानेन भ्यं 


द्दयत्‌ ॥ ७० ॥ 
हि०~ततल्िदिनं विशम्य पुनस्िदिनं योजयेत्‌ ॥७१॥ 


युक्चयोक्तमेवाऽपुमथ संक्षेपेण सप्राह्य पुनरह- 
पक्षाद्िरेको वभिते ततः पक्षानिरूहणम्‌ । 


| सो निरूढश्ाऽन्वास्यः सपरात्ाद्विेचित,७१ 


अषाङहदये । ` | ५ 





म्‌ ०-उत्तमशुद्रवा युदरे वमिते पक्षाद्नतरं विरेकः 
कराध; | यस्मादरया जुदा शुदे तु वमिते पेयादि- 
मिण सप्ताहात्‌ ग्रकृतिमोजनापत्तिः । सत्ताहेनेकात- 
राऽयुषासनदानेन ्षिग्धस्य विरेक इति पक्षणव युञ्यते। 
तत्तोऽनतरं पक्षायस्तो निरूहो यतः छतविरेकस्य 
सप्ताहात्‌ प्रकृतिभोजनापत्तौ स्नेहनाथमनुवासनेनै- 
कतारितिन क्षिधस्य निरूहो युज्यत इति पक्षेव 
युक्तः । निरूह सय एवाऽनुबास्यः } तथा च प्राण- 
म्यरघायि । अथ वातार्दित भूयः सय एवानुबासयेदिति) 
विरेचितः सप्तरात्रादूष्वमनुबास्यो यतः सप्ताहेन प्रक 
तिमोजनापत्तिस्ततः स्तेहाथमनुवासनं युक्तम्‌ ॥७१॥ 

प१०-वमिते पुंसि सति पक्षादनन्तरं विरेकः 
कार्यः! चतो पिरेकादूरध्वं पक्षान्निरूहः कथैः । 
निरूढन्ध पुमान्‌ सय एवाचुवास्यो भवेत्‌ । वि- 
रेचितः सन्‌ सप्रय त्रादटवास्यः स्यात्‌ । चिरेकनि- 
रुहयोमेष्येऽनुबास्य इत्यथैः ॥ ७१ ॥ 

हे०~वमनादीनामन्तेरमाह-पक्षादिति । निरूहाच- 
वासनयोमीजनमवान्तरम्‌, अनुवासनानेरूदयोस्तु पश्चमेऽथ 


ततीये वा दिवस इति प्रागुक्तं शद्धा्चद्धसंपरकेऽप्यञ्चद्ध- 
मेव ॥ ७१॥ 


ननु दोषाणां धातूनां च प्ेदष्वेदाभ्यामेकलोली- 
मावात्‌ कथ वसितर्दोषाेव निदैसेन धातूनिव्येतच्चोद 
दृष्टद्वारेण परिजिहीष्रेरिदमाह- 


यथा ुसभादियुतात्तोयाद्रागं हरेप्पटः। 
तथा द्रषीकरतादेदाद्धस्तिनिरहरते मान्‌ ॥७२॥ 
स ०-कुसुभ ठुंङ्मादियुक्ताजखाद्यथा प्रयो वासो 
रागं हरेद्‌ गृहीयान्न ऊसुंभादिकं तथैव ववीक्ृतात्काया- 
दरषथातूनामेकठोीमावेऽपि बत्िदोषानिरैरेन धात्‌॥। 
पृ०~-यथा वुसुम्भादिना प्रयुक्तात्तोयासरो रागं 
गरहति मलं त्यजाति तथा देदाद्रस्तिः स्ेहादिद्रवी- 
कृतान्‌ दोषान्‌ दरत्यदुष्टान्‌ देहःएव योजयति ७२॥ 
दे ०-स्तिनिहैरदित्याह-यथा कुलुम्मादिति । द्रवी- 
कृतात्‌ लेदादिद्रावितदोपधातुमलात्‌ ॥ ७२॥ 
अघुना वायोः ख्यं प्रथयन्‌ विति श्माघयननाह- 
शाखागताः केष्ठगतताश्च रोगा 
मरमोध्वेसवोवयवांगजाश्च | 


ये संति तेषां नतु कश्चिदन्यो ` 
वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ ७३ 
स ०-सकिथिनी दव द्वौ बाहर इति शाखास्ता गः 
स्तत उतन्नाः । एवं कोष्ठो महास्लोतस्तत्र गताः को 
गताः। तथा ममौणि च ऊर्धं च सर्वे चाऽवयवाश्च मः 


धरसर्वावययास्तेषामं तत्र जाता मर्मोध्विसर्वाव 
वगजाः ] तन्न मर्मणि ममेविमागे वक्षः 


उष्वराब्देनोष्यैजन्र गृह्यते । तत्र नाता छर्ष्वाग 
पुखसेगादयः । सर्वागजा ज्वरादयः । अवयव 
धित्रादयश्य ये रोगा विद्येते तेषां जन्मन्धुत्पः 
बायोररः कश्चिदपि - हैतुनीस्ति । कथम्‌ 
परमतिरयेन । विचिन्मात्रेणाऽनुबरभावेन पित्तषटेष 
णावपि हेतू भवत एव | यथा पामादद्रादीनाम 
अथाभ्वयवग्रहणेनेवो्ग्रहणि कन्ध ऊर्व्रहण प्राध 
न्यस्यापनाथेम्‌ | यथा ब्राह्मणां भायाताः वसिष्ठः 
प्यायात्‌ इति | तदेवाधिङ्कवय वक्ष्यमाणा; प 
विधयः स्वरुमेवोत्तरे च तत्रे प्रधान तस्मात्प्रधाः 
उर्ष्वौगजाः |॥ ७६ ॥ 

प०-राखारक्तादयो धातवस्तवक्पर्थन्ताः । तः 
बाहादयः दरीरावयवाः । उर्व च सवयः 
उ्वैसवौीवयवाः । र्ध्वसर्वाबयवाश्याङ्गाति 
उध्यैसर्वावयवाङ्गानि मर्माणि चोध्व॑स्बावयवाङ्ख 
नितेषु जाता म्मोध्वसवावयवाङ्गजा ये रोग 
सन्ति तेषां सर्वेषां रोगाणां समुसत्तौ वायोस्प 


वजयिसवा ` द्ितीयो नान्थोऽपि तेषां हेतुररि 
नान्यत्कारणं विद्यते इलथेः । ७३ ॥ 


हे ०-बेस्तेः सर्वेत्तमत्वे युक्तिमाद--दाखागत 
इति ॥ ७३ ॥ 

ननु कतो हेतोभेरत एतेषु कारणतमिव्याह- 
विट््ष्मपित्तादिमलछाचयानां 
विकषपसहारकरः स यसमात्‌ 
तस्याऽतिवृद्धस्य रामाय नान्य- 

्वस्तर्थिना मेषजमसति किंचित्‌ ॥७२। 
सं०--विद्‌ च रेष्मा च पित्तं च . विटश्छेषप्‌ 


। पित्तानि तान्यादिरथषाम्‌ । आदिशब्देन मू्रस्वेदादि, 


स्थानन््‌ | 





पर्म्रहः । त एव शरीरमकिनीकरणान्मरास्तेषामा- 
चयाः सचयास्तेषां स॒ वायुधैसादकषेपसहारकरः । 
विक्षेपश्च संहार विकषपसंहारौ तौ करोतीति कनो 
हेत॒ताच्छीस्येव्यादिना हेतौ ठः । विकषेपसंहाखरण- 
देताप्यथेः । तस्य त्रियावात्‌ | वायुश्च शेषदोषा- 
भ्मांन कदाचिदिक्षिप्यते सहियते वा। तयोर्सि- 
च्ियतवात्‌ । तस्य च वायोः प्रवृद्धस्य शामनार्थं 
नस्तिम॑तरेणाऽपरं भेषज नास्ति । स्नेदसखेदादिकं 
तु विद्यमानमपि न तथा समभमिव्यगण्यलात्तदविदय- 
मानमुच्यते ॥ ७४ ॥ 


प०~करुत पतत्तदथेमाह-- विद्‌ च ्ेप्मा च 
पित्तं च तान्यादिर्येषां ते विडादयः । रारीरगता 
भागा रसादयः । ते एव शरीरमदिनीकर्णान्मलखाः 
तेषां मूतरदूषिकाप्रभृतीनासुच्चयाः ये सच्वयाः 
तेषां विक्षेपकरः सहारकस्ध । विविधं क्षेपण 
विक्षेपः प्रेसणम । राशिस्थितानामितग्चेतश्च करणं 
सहारः । इतश्चेतश्च गतानामिकत्र रा्ीकरणं करो- 
तीति विक्षेपसंहास्करः स यरमाद्रायुस्तस्य तेषां 
विक्षेपे वायुरिति द्रस्याव्यथं कुपितस्य दमाय 
रान्तये वस्तेधिना भेषजमौषधमपरं न किच्िषठि- 
द्यते | स्नेदस्वेदादिकमन्यद्धि्यमानमससर्थ स्यात्‌५४। 

है०-सर्वेषां रोगाणां वायुरेव कारणं यसाप्ित्तशछे- 
प्मणोरापि इतरमल्बत्स एव क्षोभकः | ७४ ॥ 


तस्माचिकित्सायं इति प्रदिष्टः _ 
कररस्ा चिक्षिस्साऽपि च चस्तिरेकैः । 
तथां निजागठुविकारक्षरि 
र्तौपधतवेन रिराव्यधे!ऽपि ॥ ७५ ॥ 
स ०-तस्माद्येषप्रधानस्य पवनस्य रामनाथात्कार- 
णाद्रस्तिशचिवित्साधे इति कथितः । एकैश्वाऽ्चाथैनिर- 
वरोषाऽपि चिकित्सा वस्तिः प्रदिष्टः । ननु चतुर्णा 
मिषजादीनामिव्यादिलक्षणी चिकित्सा तत्कथं तस्या 
मागकल्पना करतु युज्यते । नच स्वी चिकित्सा बरिति- 
रिति वक्तु शक्यते | रेषचिकित्साशाल्विस्तरस्यान- 
भक्यमस्गात्‌। तस्मदितदयुक्तमिवाऽऽभाति । अत्रो- 
च्यते | तथाऽपि वायुविकारा अक्गीतिर््ता; । पित्त- 


सटिप्पणटोकान्नयसंवषिते अ० १९. 


भ 








( ४९९ ) 
न 
श्ष्पविक्ाराश्च षष्टिस्ताः १ नत्र आतरिद्कारः प्रधा- 
नोपक्रमो वस्तिस्तसाचिक्छिन्तायः 26. षरे 
णोक्तः | अथवा मारतं भिन्तरः . 
समूलमवाफ्कर्षतीलयुक्वा स 
स्पदिष्ट। चन्यत्राऽपि चैवं शतो निद 


क 













तथाच सुनिः। यानीह चरमष्युक) नि 
शृत्तय । एकतस्तानि साधि समपन्न रत्नि | 


चिकित्ताभमिवयये तु परौ नं भ्य} अधर 
राब्दस्य दि समविभागप्ठड न 
समप्रविभागो गम्यते तरम्यननपुः 
तथेव्यादि । न केवल वरितियार्था 
त्साघः सवां वा चिकितु 
निजव्यादिना । निजा म 
विपवहूयादिसपुत्थाः । निताध्वानञश्रम चते 
विकाराश्च निजाणतुविल्गाप्नान्कय दम्य 
तन्निजागतुविकारकाि त्च 
विकारकारसतं तस्यौपव्धन | सन्न्‌ {यः 
तिरोगविशेषोपहामकरणाच्चि विमा वः दिःमयव उप्‌- 
दिष्टः । तश्राऽपरेऽपि ये रोगाः दपतोप्णन्िग्दस्यि- 
रपक्रमैरनुपरांतास्तेऽपि दिराव्यधरसाध्याः । अत एव 
स्ोऽपि चिकित्सा रिराव्यध्य उक्त श्ति ॥ ५९ ॥ 

दति श्रीपृगांकदत्तपुत्रध्रीमद स्णदत्ततिरचितायामण्रंग्- 





4 








| दयटीकायां सर्वागुदरास्यायपिवोनविरोऽध्याधः १९ | 


प०~यत एवेगुणो चस्तिस्तस्मान्तेन प्रकारेण 
बस्तिश्िकित्सायै साधन सिति प्रदिष्टमिद्यक्तम्‌ । 
करस्ना चिकित्साऽपि च वभ्विरेफे | यत्तः स 
पित्तकणफमूत्रादिकं सवसव विकरे भतमदुद्धरति 
तस्मात्तमधिक्र्य दृरस्ताऽपि थिकिनसा अस्तिना 
साध्यत इव्यर्थः । अतेएडपर आनाया भ्यू 
द्विद्‌ः छरस्ना सकलापि चिक्षितसः बरितना 
साभ्यत इव्य्थः। तथा वसितिश्िकतित्सार्धमिति केचित्‌! 
रतिपन्नाः निजाश्चागन्तवश्चेति विकारा निजाग- 
गन्तुविकासास्तान्कयेतीति तच्छीटं रक्तं । निजा- 
गन्तुविकारकारिरक्तं तस्यौपधत्वन्‌ भयम तस्य 
भावौ निजागन्तुविकारकारिरमंषधत्व॑न शिण- 
ज्यधश्च चिकिस्साधै छस्स्ता वा चिकित्सा । 


(४३० ) अष्टाङ्गहदये । ॥ 
न 1 = 


अपिदाब्दः समुच्चयार्थः) न केवकं वस्तिथिकित्सार्धै- | वचनादितरेष्यपि संमरहै छु नासया प्रणीयम। 





मथवा सकलापि चिकित्सेति भद्रम्‌ ॥ ५५ ॥ नस्यै नावनं नस्यकर्मेति च ससं कमते ॥ १॥ 
इति श्रीचन्द्रनन्दनविसचितायां पदाथेचन्द्र- ननु किमिति नस्यमेतेषु रोगेषु विदशेषणष्् 
 कायामष्टाङ्गहदयटीकायां सूत्रस्थाने नसा हि क्षिरसो दारं तन तव्माप्य हंति 


एकोनविशोऽध्यायः।। १९॥ य 
| रेवीषधं स०्-यस्माद्‌ घ्राण शिरोहर तेन द्वारेण 
हे०~तस्य॒चातिवृदधस्य बस्तिरेवीषधं तस्मादसौ वव तनयादि श 

चिीकत्सारथमुक्तः । अमरधानस्यापि इत्युक्तं पिततदेः क्‌ | गाटकप्रातमुत ननर्कटादिरिरमुखानुप्रचसन 
चिकित्सां मत्वा तैः। एके ठ तदासयानां क्त््ञापि चिकि- | व्याप्य तान्विकारान्‌ हंति ॥ २ ॥ 


त्सा्वस्तिरे व्याहुः । धिरान्यधोऽपि बसितिवुद्य इृत्याह~- प०~लासया प्रणीतमौपधं श्रोत्नदु 
' तथेति । निजानामागन्तूनां च यत्कारणं र्तं तदी | प्राप्य मूर्धानं ने्शरोत्कण्टादिरिरामुर्बा 
षधत्वत्सिराव्यघोऽपि बरितवत्‌ ॥ ७५ ॥ मुलादिषीकामिवासक्तामूष्वेजन्रुगतां वैकारिः 


पामाड्ुदोषसंहतिषत्तमाङ्गस्यापकपति । 
्रुगतान्‌ विकारान्‌. विकशेपान्नस्यमुत्तमा्गर 
पति । जद्वक्नोऽसयोः सन्धिः ।॥ २॥ 


दति हेमाद्विरीकायामायुर्वेदरसायमे बस्तिकर्म 
प्रकरणं सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ १९ ॥ 


> ध हे०~नासा हि शिरसो द्वारं तत्र निवि 
विशोऽध्याय ‡ । सोतःशरंगारकं प्राप्य व्याप्य मून ने्श्रोत्रकण्ट। 
नरौ | मुखानि च, सुजादिपीकामिवासन्तामूदुर््वजच्ुगतां 

पचकरमोक्तिप्रस्तावे वमनविरेकान्वासननिरूहानु- | कीमेषामाञ्चदेपसदतिमत्तमांगादपक्तीति ॥ २ 
क्वा नस्यविषिमाह- विरेचनं हणं च शमने च भिधाऽपि तः 
अथाऽतो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । स ०-तन्न नस्यं विरेवनवृदणदमनादिभदेन 


उध्वंज्चुविकारेषु षिश्ेषान्नस्यमिष्यते ॥ १॥ | स्यात्‌ ॥ २ ॥ 

स ०-जलु वक्षोऽसयोः सषिः। जत्रुण ऊर््वसूर्वजनन] | प०~तत्‌ त्रिधा । विरेचनं वृंहणं दामने च 
ममूर्यसकादिलात्समासः । तत्र विकारा उध्वैजलुवि- | हे०-विरेने वंहणं दामन चेति । 
वारास्तष्ैजदविकारेषु शिरोरोगादिषु विषये वमनशि- | नस्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
रन्यधाद्योऽपीष्यैत एव । विदषेण तु नस्यमिष्यते । | तच पूर्य विरेचनास्यश्योपयोगमाह-- 


नासायां म॑ नस्यम्‌ । तन मव इति यत्‌ । नासि- | पविर्चनं दिरःशूरजाडयस्यदगलामय । 
कायाः पदन्न 1 ॥ १ ॥ दोफगडकरमिग्रयिङ्कष्ठाऽपस्मारपीनसे ॥ ' 
प०-अस्यारम्मेऽयं सम्बन्धः । यस्माद्रमनादयः र स्वनं नस्यमिष्यतं 
कायतोऽन्तःस्थितान मलान्‌ यथा निर्हरन्ति तथा- | ते " (1 9 
पनयन्नस्यं नासायां प्रणीतमौषधं तथैव मानन्तः | सारा यचप्यू्वजलु्थितो न मवति तथाऽपि ट 
शरीरादवहिनिदेरति । दोषनिहैरणानि वसनानि | नस्येन शाम्यतीति तदुपादानम्‌, | उपलक्षणे > 
चत्वारि कर्माणि नस्याख्यं पच्चमं कर्म शुद्धस्य | कफप्रकोप।स्यधेरस्यगंधाज्ञानादिष्वपरि विर 
कायैकरसुत वा कायनचिकित्सासूत्र पू्ैसुक्तं सर्वा- | दितम्‌ ॥ ४ ॥ 
च्यापत्वात्‌ साछाक्यतनत्रमिदानीं सूचयत्य- प०~निरतचनं नस्यं िरःशूलािथु योऽ 
भ्यार्यः।। १ त 8 (1 
। ॥ | विरेचन शिरोचिरेवनम्‌ । जाडधमपट 
` हे०-अथेति । नस्वविधिमध्यायं व्याख्ादुं रतिजा- । स्यन्दो नेच्रविकारः ! कृमयो मूर्ाङ्ग । 
भीते । नसयाेममाद्--ऊष्वलच्विति । मिदोषादिति- । पीनसः प्रतिश्यायः ॥ ४।) | 


८५५] सारेप्पणयकाभ्रयसंवरिते अ० २०. ( ८२१) 


~ ~~~ 1 





मम याः 
दे०-तथ विरेचनरय विपयमाह-विरेचनमिति। | प०~आयं विरेचननम्यं प्रथमनिर्ितवाद्रधःसव 
जाञ्यं रिरसः, स्पन्दो नेत्रकोपः, संप्रहे तु उपदेहकंद्र- | यथारसं योगिकर्योगितैर्तीकणः सपपत्रलप्रमाि- 
सतम्भलावयतेकषैरसयारोचकस्वरमेदगन्धाजञाा्दकण्ड्व- | भिस्तथा यथायथं प्रसाधिनैः भिवन 
कोठादिषु शछेष्मजेष्िति ॥ ४ ॥ स्तथा कस्ककाथादिशिः यिमोविरेयनदरत्यापणं 
ह्ण वातजे शू सूर्यावतते स्वर्षये । | सम्बन्धिभिः ।। ७ ॥ 
नासाऽस्यशोषे वाक्सगे कृच्छषोधेऽवबाहुके ९] | दे०~विरेचननस्यद्रव्याप्माद---यधाम्धनिःः 
स ०-वातोद्ववशूजादिषु वृहणं नस्यं॑दितम्‌ | | १८५) योधितः रोल यथास्य ५ 
सूयोवतैः हिरोरोगविरेषः छच्छुत्ोधः इृच्छरोन्मीर- | ६ -स्नदैः व्ल 
नम्‌ । जतु ातयनेषः | ५ ।। | इदमा स सान 
प०--वृहणं नस्यं वातजे शरे तथा सूयव | विकारङमिदिररोगाश्षस्पन्द ननम 
तथा स्वरक्षये तथा नासायामास्ये च रोषे वाक्‌- श 
सङ्गे वाक्मवृत्तौ करच्छरबोधे चक्षुरोगेऽपबाहके वात- | कारिणि च चरणः । स॒ टि नासाधामतकना तद 
व्याधौ योज्यम्‌ ॥ ५॥ ती 
०-ृदणनस्यस्य विषरयमाह--रहणमिति । संहे | घृहृणं धन्वममासोर 4 
1 | ण यन्यमासोतयरसायक 
न्तकणैश्यूढनादमन्यारोगापतानकनिद्रानाक्तादिष्वनिकेत्थि- दामन याजयसपूषः क्फीरण च जलन च ॥८ 
ष्विति ॥ ५॥ स०-वंहण नस्ये न्योव्धमामोदधवरःः 
दमनं नीटिकान्य॑गकेशादोषाक्िराजिषु ॥ ६॥ | तथाऽपुजा रक्तन धन्वोल्धेनेय । तथा पुसः 
स०-नीकिकादिष शमनं नस्य हितम्‌ । नीरि- | देषैः । अपिशब्दादन्यरमि धरथेिः सेरी 
वाव्येणौ श्षुद्ररोगेषु वक्ष्यमाणौ । केदादोषः भवति । शमनं नद्य नेततिरतीकः ८ 
केराशातः ॥ ६ ॥ मांसरसादिमिर्योजयेत्‌। तथा क्षीरेण जटेन चेति । वुश्र 
प०--दामने नस्थ तन्नीखिकादिषृत्तरतन्त्रे वक्ष्य- 
माणेषु विकारेषु योऽयमिति ।} ६ ॥ 
हे०-श्षमननस्यस्य विषयमाह-शमनमिति । अक्षिः 
रायश्च रेखाकाराः दिय; । संग्रहे तु अकाठ्यरी- 
पितखकूतिदारुणकर्तपित्ता्दिष्विति ।॥ ६ ॥ 
यथास्वं यौगिक सथेथास्वं च मसाधितेः । 
कल्कक्ाथादिभिश्चायं मधुपट्वासतवैरपि ॥७ 
स ०-ये येका यथाच ते; । विभूते; 1 यौगि- 
योगः सर्षपतैकादिपिनं तु षृतादिमिःतथा यथा- 
सं भरीचहव्यादिभिः प्रसाधितैः सस्छतैः । तथा 
वास्कक्षाथस्वरसादिभिश्च यथासं कापतोगिरिकणिका- 
दिजञेाद्य विरेचनाख्य नस्यं भवति । न कषवरनेतैरयाव- 
नमाक्षिकादिमिश्च । पटुः सेषवादिः । आसवौ 
मदययविरेषः ॥ ७ ॥ | 



















छ) 



















दन्तकेशदमश्ुप्रपातदाखणकरणद्ूलकरणक्येऽतिनिसनरे- 
पघातनासारेगास्यशोषापवाहकाऽकाटजवलीपरितप्रा- 
ुर्माबदारणप्रवोधेष॒॒वातपैतेषठ॒ चान्येषु सुलसेगेषु 
वातपित्तदरदरव्यसिद्धेन सेटेनेति । तैरोतिर्वन पत 
णाऽमिव्याप्तताट्कंटदिरसामरोचकरियोगौरञडूलपी ` 
नसाऽ्थावमेदककमिप्रनिद्यायाजयस्मारा पाष नष्यन्यः 

चो्यैजघयुगतेषु क्फजयु विकारेषु दिरोभि*र 
स्सिद्धेन वा केदेनेति। तथा सम्यम्िदयद िरनि सपि. 
स्यं विरेचयेत्‌ । अवपीड रिरोिर्चनतद- 
मिष्यदसर्बदष्टविसञम्यो दथाच्छिरोठिचनदरन्याणाम- 
म्यतममवपीडयाऽवपिष्य चेतोषिरेकारछभिविपामि- 
पन्नानां चर्ण प्रभमेत्‌ ॥ रवरेशुरसक्षीरधुतमंस" 
रसानामन्यतम क्षीणानां सोभेतपिसे च॒ विदष्यततू । 


नो 








५ ४९९ 


धाव सटा अः वय 


छशदुवैलभीरूणा सुकमारलय योषिताम्‌ । शता; सहाः 


दिरःशुद्धे कल्कस्तेभ्यो यथा हित इति ॥ ८॥ 
पठ~-तथा मांसरसेन तथासजा रक्तेन खपुरैन- 
यीसेयोजयेत्‌ । अपिशब्दाद्यथास्वं यौगिकैरपि 
स्नेहैः स्निश्धेमधुरद्रव्यैन॑स्यं योजयेत्‌ । दमनं 
नस्यं पूर्वैः पूवनिर्िदैयथास्वं यौगिकः स्ेहैः 
तथा मेषजस्वरसादिभिर्योजयेत्‌ । 
सिखन वा योजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
हे०-वंहणनस्यस्य व्रव्याण्याह~--चहणमिति । असु- 
मधर खपुर नि्यीसो  मोचरसादिः, अपि~ 
शब्दाद्‌ वरहणद्रन्यसाधितः स्नेहादिमिश्च । शमने नस्यस्य 


द्रव्याण्याह--शमनभिति । परवैैन्वमांसरसादिभिः दम- . 


नीषधसाधितस्नेहादिमिश्च | ८ ॥ 
अधुनाऽन्यानपि नस्यविरेषानाह-- 


पदयोश्च म्रतिमरश्च द्विषा सेहोऽत् मात्रया । 
 कस्कायेरवपीडस्तु तीष्णेमूधैविरेचनः॥ ९ ॥ 

सपु नस्यभेदेष मध्ये मरस्य: प्रति- 
मद्षौस्यश्चेति स्वेदो द्विधा भेदद्वयेन भवति | 
कथम्‌. । मात्रया मात्राभेदेन नतु वस्तुभेदेन । 
तुरवधारणे मिनक्रमः । कठ्किरेवाऽवपीडो न 
स्नेहेन । स चाऽवपीडस्तीक्षिः छैव्यादिमिः कल्ककाथ- 
रसाय मृदुभिः । मूधैविरेचनाद्यै नामांतरमस्य । 
अतीष्षणैस्तु शमनसंज्ञमेव ॥ ९ ॥ 
.. प~अत्र नस्यविधौ त्रिविधः स्नेदोऽस्य बिधौ 
स्नेदोऽत्र द्विभकाये मात्राभेदात्‌ । मदस्तथा प्रतिम- 
सश्च । कस्ककाथस्वस्सादिभिंनिष्पादितो यो नि- 
ए्पीडय पिचुना दीयते सोऽवपीडसंज्ञकः । कस्की- 
छतादौषधादधैपीडितः दरतो रसोऽधेपीडेत इस्यप- 
रेषां सोऽबपीडः । तीक्ष्णैः कल्कक्षाथादिभिरदैन्तो 
भूर्धविरेचनसंज्ञो भवति ॥ ९ ॥ 

` हे०~मश्ीदीन्पंच नस्यभेदानाह--मदीश्चेति । मरंग्र- 
तिमर्मौ स्नेदस्य बहुस्वा्यङ्कतौ भेदौ । अवपीडरिरोविरे 
व्चनौ कट्कादिनस्यस्य मदुत्वतीकणतवछृतौ मेदौ ॥ ९ ॥ 
~: -विरचनस्य प्रवासंतरमाह- 


धमाः विरेचनश्चूणो ॥१०॥ : 


अशङ्द्दयं । 


तथा क्षीरेण. 






धसव 


सं ० चूर्णो मरीचादिमि; तो विरेचेदौ र्वा 
निरसनी ध्मानं प्रानस्य नस्यं स्यात्‌ । कर्थ 
प्रणीयमानः ॥ १० ॥ 
पर~विरेचनद्रव्थनिष्पादितश्चूर्णो ध्मानं 
धनसनज्ञ मवति ॥ १० ॥ । 
हे०~विरेचनचुर्णङ्तं नस्यै॑ध्मानं प्रधमनार 
पच ॥ १०॥ 
कथं पुनरसौ नासायां ध्मापधितव्य इयाह- 
युज्यात्तं मखवायुना 
षडगुरुद्धिसुखया नाड्या भपजगभेया । 
स हि भूरितरं दोषं चूणैखादपक्ति ॥ ` 
स०-युज्यात्त वृणै मुखवायुना प्रत्का 
प्रवेरायेत्‌। कथम्‌ । नाडा कारणभूतया । कि 
षडगुखानि यस्याः सा षडगुकाः । दवे सुखे यष्ट 
द्िमुखा । षड्गुका चाऽसौ द्विपुखा चं ष 
विसुख तया । तथा मेषजा्भया तरिकदरादि 
तया। सहि चूर्णो भूरितरं बहुतरं दोषं चू 
पक्षेति नि्ैरति । यथा कद्कक्राथादयः । ; 
स्मादिरेवनास्योऽयमिव्यथैः ॥ ११ ॥ 
प०~-ततं चू मुखवायुना पएूकरत्य नासायां श्र 
नाड्या दविभ्ुखया पडङ्गुरुया तथा भेषजगः 
द्र सुख यस्याः सी !द्रसुखा । भषज गम 
यस्याः सा भेषजगभी तया भेषजगर्भया स : 
द्‌ ध्मानाख्यो नस्यविदरोषक्चू्द्ूरितरं दोषं 
स्यभपकर्पति च अपसारयति ॥ ११ ॥ 
ह ०-प्रधमनविधिमाह~युंज्यादिति ¦ प्रधमनरः 
दोपहर युक्तिमाद-सहीति । चूर्णं हि द्रवग्रादिः 
दोषापकर्षणं मरादिमानज्ञानर्थम्‌ ॥ ११ ॥. 
अघुना मरोस्नेहध्य परिमाणमधिङृ्याह- 
मदेरिन्य॑गुटीषवद्यान्मभ्रसमुद्टृतात्‌ । 
याव्पतस्यसौ विदुदैशष्टौ पट्‌ कमेण ते 
मरस्याच्कृट्मध्यानामान्रास्तष्षतचक 
चिदुद्ययोनाः कर्कादेः ॥ १२ ॥ 
स०-प्रदेशिन्यगुष्ठसमीप्जागुरी -तध्याः 








। तस्मात्‌ । किंभूतात्‌ । पूर म्र पशास्स 


५११ ४. 


तस्मान्मग्रसमुद्रतात्‌ ` त्जनीपभेद्रयायावतरिमाणं 
पतत्यसौ विदुरुच्यत इति शेषः । ते विदवो 
यथासंख्यं मरस्य दशोक्कृष्टा मात्रा । अष्टौ मध्यमा 
मत्रा | षट्‌ कनि मत्रा | ता एव 
कमान्मात्रा विदुद्रयेनोनाः कस्कसरसादेः । तेनाष्टौ 
बिदव उत्तमा मातरा प्मध्यमा चारः कनिषेत्यवति- 
ते । यावदिति यत्परिमाणमष्येति यत्तदेतेभ्यः परि- 
णि वतुप्‌ । आ सवनाग्न इत्याकारादेशः ।॥ १२॥ 
०~प्रदेरिन्यङ्गुष्ठसमीपि या अङ्गदी तस्याः 

` पवये तस्मात्‌ प्देशिन्यङ्गुडपभद्धयादादौ मभरात्‌ 
` पश्चात्समुद्ूतात्‌, स्तेहादिद्रबद्रव्यवुडितौ श्षिप्रा्ा- 


वत्पतति :। असौ बिन्दुरिस्युच्यते । ये बिन्दवो |` 


यथाक्रमं दराप्रधाना मात्रा मध्यमा । अष्टौ 
भिन्दवः षटूबिन्दवः. उना मात्रा । एतावन्मात्र 
योक्कृष्टमध्योनक्रमेण बिन्दुदयेनोना बिन्दुद्रयदी- 
नारसद्यःकस्कादेः कवाथसरसन देभैस्यं बोद्धव्यम्‌ । 
तेनाष्टों निन्दव उस्छृष्टा मात्रा) षट्‌ बिन्दवो 
मध्यमा मात्रा, चस्वारो बिन्दवो हीनाः कस्कादेः१२ 

हे ०~-बिदुमानमाह-प्रदेरिनीति । यावत्पतति 
ताविद; न प्रथमपतितमेव 1 मर्चस्य मात्रात्रयमाद-- 
दशाष्टाविति । तें वरिंदव; | अवपीडरिरोविरेचनयो* 
भाघ्ा्रयमाह~-ता एवेति । वरिदुद्रयोनाः अष्टषट्चतु- 
विदुका; ॥ १२ ॥ । 

अधुना येषां नघ्मयुक्तं तानाह- 


` योजयेन्न तु नावनम्‌ । 
तोयमदयगरलेदषीतानां पाठुमिच्छताम्‌ ॥ 
धुक्तभक्तशिरःस्रातखातकामसुताखजाम्‌ । 
नवपीनसवेगातसृतिकाश्वासकासिनाम्‌ ॥ 
द्धानां दत्तवस्तीनां तथाऽनातवदुर्दिने \ 
अन्यत्राऽस्ययिकाद्याध; ॥ १२ ॥ 
स०-तोयादि -पीते - यैस्तेषाम्‌ । -आहिताम्या- 
दित्वाद्परनिपातः. । तथा पातुमिच्छर्तां नाप्रन नुस्य 
नेव योजयेत्‌ । तोयादिपीतानां पातुमिच्छतां च म्रयो 


जितं नस्यं नासाघ्दोषदेहतिमिररिरोरोगान्‌ इयात्‌ । 


 भक्तमक्त्य च दोषा ऊर्ष्वघोरतास्यादृत्य छर्दिश्वासका- 


 सप्रतिद्यायान्‌. जनयेयुः । शिरःलातस्य॒रिरोऽक्षि- 


भ्र 


सादप्पणटीकन्रियसंकरिते अ० १०. 


( ४३३ ) 


कणशूलकंटरोगपीनसहलुमन्यासतमादितिर.कंपाम्‌ । 
सातुकामस्य च मूध्नि स्तिमितो दोषो जादा. 
रुचिपीनसान्‌ । सुतस्तस्य च श्वापतामर- 
मच्निसदन च | नवप्रतिश्यायष्य सरोलोगेदाद दृ 

मरतिद्यायक्नमिकंदूविचर्चिकारोगान्‌। मघनिलो धावः 
वेगातानां मृशतरं वेगविधारणजान्‌ षिकागन्‌ } च~ 
कायाः सुतरक्तदोषान्‌ । धासकानिनोत्याथि वम्‌ | 
सद्धानां कृतवमनविरचनानां श्वासा, य१- 
रिरोगौखक्रमिकंद्धदोषान्‌ । दत्त्म्नीरां † २. 
स्तयाऽतिव्याप््या श्वासकासादीन्‌ । तथाऽनेःतदू 
दिनेऽपि सहसैव शेयाच्छितोरवेपधमैनिः्यतः- 

कट्ूपाकमन्यास्तमर्केटसेगप्रतिश्यायाकून्किःः | 4 य 
नस्यदोष्रषु जते यथास्वमायतने दोषो नः5- 
वेय स्नेहस्वदरिरोषिरेकवक्रदेपतेकनीक्षणावपी पुम. 





-गहूषादीनि यथास्वं कुयौत्‌ । न्रे चोक्तम्‌ । अ. 


ण्या भ्तदरेष्छरमच्छोऽथावमदकाः स्थुः | धपय च 
व्यगं विकठेद्रियमुन्मादापष्मारयुकतै आ स्परत्‌ | २: 
षेण तु गर्भिणी र्त्ति नघ्यकर्मणि ववीमूकादोःः 
पिकच्छुमिः शृतं पयः पिवेत्‌ । वलागिदितदु 
मेदामिर्वैभिय च श्रत हविर्वातहरसिद्धश्च स्ट 
शिोबस्तौ कणप च योज्यः । सर्वै च वृहणमन्न 
पानमिति । तोयपीतादिषु संदेव पि न योञयमि 
द्याह । अन्यत्रेल्यादि | आलयधिके व्याधौ न 
योज्यमेव ॥ १६ ॥ 
प०~-नावनं नस्य॑न योजयेत्‌ म दान्‌ 
तोयमधगरस्तेहषीतानां दत्तवसतिपय॑स्तानामनातं 
बदुर्दिने वषौकालं विमुच्य योऽन्यकाटस्तस्मिन 
दुदिनै शीतवातवषौन्तरालदिनम्‌ । तदनानः 
दुदिनं किमेषां सवेधा तसयाजचदि्याशक्यद्‌ 
माह-आलययिकाट्वयाधेरन्यन्रात्ययिकव्याध घस्‌ 
यिला न योजयेदिति बोद्धव्यम्‌ । जआत्ययिः 
पुनन्यीधौ तोयमधगरपीतानामपि योजयेद्‌ 
नस्यम्‌ ।॥ १३ ॥ 
हे०~पीततोयादीनां नस्यं निपेधति-योजयेदिति 

पातमिच्छतां तोयादीन्येव । युक्तभक्तो भुक्तवान्‌. , सव 
नस; अपक्तपीनसः, वेगात उतयक्विप्पूत्रादिवेगः) अनं 


4 





(४३४ ) 


 सूत्र- 





तयदुर्दिने अवार्धिकाग्रे, आत्ययिकादय्ाधेरन्यत्र निपरेधः 
संग्रहे तु तवर शक्तमक्तस्य नस्येनेरेतो दोप; ऊर््वानि 
सौतांस्यावर्त्यं छर्दिशवासकासप्रतिश्यायान्‌ जनयेत्‌ 1 सेदा- 
दिपीतपातुकामानामक्षिनासास्यस्पंदोपदेहतिभिरचिरोग- 
दाम्‌ , चिरःस्नातस्य दिरोऽश्चिकर्णशुल्कंठरोगपीनसदमु- 
मन्यास्तंभार्ितयिरःकंपान्‌ ; लातुकामस्य पूर्धस्तैमिय- 
जाध्चारचिपीनसान्‌ , स्रुतरक्तस्य क्षामतामरुचिमिसादं 
च मूनितोच्चारितयेर्भृ्तरं वेगधारणजान्‌ विकारान्‌ , 
भमिदहतस्य तीवतरं खजं, कृतवमनादीनां श्वासकासस्वरे- 
द्वियदानिक्षेसेसेगगीरवकंद्कृभिदोपान्‌ , गर्भिण्या मत्ते 
पञ्वरमूरच्छीधावभेदकाः स्युः ] अपत्यं च व्यंगविकलै- 
्विवमुन्मादापस्मारयुक्तं बवा॒। पूत्िकायाः सुतरक्तोक्तान्‌ 
दोषान्‌ ) नवप्रतिदयायस्य लोतोरोधाद्‌ दुष्टरतिस्यायकेश- 
श्षातक्रमिकंट्विचर्िकाः श्ासकातिनोर्बात् 
अकालदुर्दिमे सहसैव शेत्याच्छिरोरुगयेपधु्तैभित्यताटमे्र- 
कंटूपाकमन्यास्तंमकंठरोगप्रतिश्यायारूिकाः । तेषु यथा- 
स्वमायतनं दोपेद्रेकं चपिक््य स्नेदस्वेदरिरोवक्तरटेपसेक- 
तीकष्णावपीडधुमगंडूपादीनाचरेत्‌ । किरेषेण तु गर्भिणी 
रक्षे नस्यकमणि वपीभूकाकोलीकपिकच्छरमिः शतं पयः 
पिवेत्‌ | बरलाविदायञ्चमतीमेदाभिर्वा । एभिरेव च युतं 
दविवातदरं सिद्धश्च स्नेहः िरोवरस्ती कर्णपूरणे च योज्यः। 
सव चे वुंहृणमन्नपानं भुक्तमक्तादिष्वपि चात्ययिकव्या- 
ध्यातुरमपेक्षेतेति ॥ ६३ ॥ 


सांप्रत यत्र के यत्र च दोषे न्य प्रयोज्यं 
तद्रीनाधमाह- 


अथ नस्य प्रयोजयेत्‌ । 
भरतः छष्पणि मध्याहे पित्ते सार्यनिरोश्वले ॥ 


स ०-ष्मरोगे प्रातनैस्यं॒ प्रयोजयेत्‌ | पित्त- 
रोगेषु मध्याहे । वातिऽपराहे रत्रौ च} कारे 
कार्येपचारात्कफरोगः शेष्मशब्दैनोक्तः । तेन रठेष्म- 
येणादिपु प्रातनेस् योज्यम्‌ 1 संग्रहे विरेषः। सङा 
सावसुप्तिप्रपर्देतकटकटायनक्रथनङृच्छरोन्भीकन प्रति 
सुलकणनादतृष्णादितरिरोरोगश्वासकासोनरद्रषु रात्रा 
विति॥ १४॥ 

प०-अथदब्दोऽत्र मङ्गलाभिधायी वीद्धन्यः । 
प्रातः कप्मणि कफजाति विकारे प्रत्यूषसि ेष्म- 
काज नस्य योजयेत्‌. । पित्ते ऊुधिते नातादु्े 


वा विकारे मध्याहे पित्तवेायां मस्य योजयेत्‌ । 
साथमपराहे निशि च राघ्रौ वायौ कुपिते तदुल्थ 
विकारे नस्य योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

हे०--विरेचननस्यस्य काठमाह-अथेति | चे वायौ 
संग्रहे तु खटाखावसुतप्रलापदंतकरकथयनक्रथनक्रच्छो* 
न्मीलनपूतिमुखकर्णनादतष्णार्दितरिरोरोगश्चासोनिद्रेषु रा- 
ताविति ॥ १९४ ॥ 


स्वस्थदृतते ठ परवाह शरत्कारवसंतयोः । 
क्रीते मध्यदिने ग्रीष्मे सायं वषास सातपे ॥ 

स०-तुरधारणे । छस्थवृत्ते शरदि वसंते च 
प्रवह एव नस्य योज्यम्‌ । रीते देभतरि रिररशक्षणे 
मध्यद्धे । ग्रीष्मे सायमपराहे । वपीसु सातपे श्यमाने 
रयौ वासरे प्रयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

प०~स्वस्थदत्ते स्वस्थदृत्ताधिके विकारे नस्य 
योजयेत्‌ पूवहे अहः पूर्वभागे । कदा शरस्काछे 
वसन्ते च । स्वस्थवृत्ते शीतके शीतसामान्या- 
च्छिशिरे हेमन्ते च मध्यन्दिने नस्यं योजयेत्‌ । 
तथा प्रीष्मे कले सायभपराहे स्वखवृत्ते नस्यं 
योजयेत्‌ । केषाम्‌ । वषीद सातये दिवसे नस्यं 
योजयेत्‌ । खस्थव्रृत्त एव ।॥ १५ ॥ 

दे०-स्वस्थं चतुर्भेदेन पूर्वाहमादिषु 
वर्षासु यदैवातपस्तदैव ! संग्रहे 


ह, 


बरितकमोत्तरकार्मेवेति ॥ १५ ॥ 
अधुना दोषापेक्षया मघ्यकारनियममाह-- 


बाताभिभरते शिरसि हिष्मायामपतानके । 
मन्यास्तेमे स्वरभंरो सा्थमातर्दिनेदिने । 
एकाहांतरमन्यत्र सप्ताहं च ` तदाचरेत्‌ ॥ १६॥ 

स०-वातामिभूतमधादिषु खसरशतिषु सायंप्रातः 
प्रवीहाऽपराहयोः प्रतिदिन चं नैकाहातरितम्‌ । 
अन्यत्र वाताभिभूतमूधोदिम्योऽन्यस्मिन्‌ रोमे एकाहांतरं 
सप्ताह च नस्यमाचरेत्‌ । सपताहादूर््व नसं न विदध्या- 
दिव्यथः ॥ १६ ॥ 

प०~वाताभिभूते वाताक्रन्ते शिरसि मस्तके 


तथा हिष्मांयां रोगे तथाऽपतानकाख्ये वातव्याधौ 
तथा मन्यास्तम्भे स्वरो स्वरविकृतौ सायं प्रातः 


सातप शति 
पञ्चकर्माण्याचरतो 


स्यानच्‌ ] | सटिप्पणदीकात्रयसंवरिते अ० २०. (४३५ ) 


पू्वीहापराहयोदिनेदिने मतिदिनं नस्यं योजयेत्‌ । | पाणी च पादौ च पाणिपादम्‌ } तस्मिन प्रमारिनि 
अन्यत्र वातादिभूतधिरसीलादिवज न प्रतिदिनं | सति नस्यं योजयेत्‌ । तथा प 
४ योजयेत्‌ ।{ १६ ॥ | न परं खटूवादिकं तथा कतैव्यं यनोभतौ पायौ सम्प- 

है -वाताभिभूतिरस्कादिषु पश्चस॒॒पतयहं भातः | यते । एवं किष्चिनमूर्धनि नामिते सनि नाप्नापुरम- 
सायं च । अन्येषु ठु रोगेष्वेकाहांतरं स्वे स्वे दोपकाठे } | कं पिधाय स्थगयित्वा द्वितीये पुष नम्यप्रयृने ना- 
नस्याडत्तेरवधिमाह~सप्रादमिति । तन्नस्यं संग्रहे तु | सापुटे स्थिते तस्मिञ्नस्यं योजयत । पुमानधिनः 
पश्च सप्त नव वा दिनानि दः्ादासम्यग्योगादिति ॥१६॥ | नस्यं निषेचयेत्‌ । नासापुट निधाच निपकनभय 


द्‌ , | नासापुदे नस्यं नियेचयेन्‌ । षव पयायय नन्यं नि- 
इदानीं यद्र ति त्‌ पु यनि 
दानीं यादृशस्य पुरुषस्य यथात्थितस्य नस्य | वेचयेत्‌ । प्रणाल्या नाडीयन्त्रणायवः पिचन! कषः. 


देय तदाह- | साददिमयेन ।। {८ ॥ 
ज्िग्धस्िन्नोचमांगस्य परा्कृतावद्यकस्य च । | = दे०-आवदयकटन्तधावनादि वेध म तर 
निवातश्यनस्थस्य जग्र्ध्व स्वेदयेत्‌ एनः १७॥ | सपुचद्वये प्रनाडथा प्रणल्िकिया ॥ १८ 
सप लिग्ध पशचात्लिरुत्मोगं रिरो यल | दत्ते पाद्तलस्धहस्तकणादि मर्दयेत ९ ॥ 
तस्य तथा प्राक्‌ पूर्व कृतमाक्डयकमवदयकरणीयसुचा- | _ स ०-दते नस्ये सति रदतलस्न वदन 
रमूघ्ोत्सगीदंतभरावनादिकं येन स प्राक्छृतावदयकस्त्य | मदेयेत्‌ । आदिशब्देन प्रीनादलाटादिपरिन्यः । 
तथा निवातस्थाने शयने यत्त्र स्थितस्य सतो भूयो | सुवते चाऽग्यधाधि । द्नावच्टादिलनेनायं गामरन्न 
जत्र स्वेदयेत्‌ ॥ १७ ॥!  प्रदेरिन्योन्नामितनासिकाप्राय धिजुद्धलोतनि 29 
प०~-अथ नस्या्ैस्य पसः पूव सिनग्धं पश्चात्‌ | हस्तेन ेहुष्णयु्तपं रजतावि्ीनामन मसयम 
सििन्नमुन्तमाज्ग शिरो यस्य तस्य । तथा नस्ययोज- | चच्छिन्भारमासिनेदिति ।। १९॥ 
नासर छृतमावयकं पुरषाद्ुस्सगैदश्णं यन्‌ तस्य |  प०-भेषञ्ये दन्ते पाद्तच्छन्धहस्तक णादि 
तथा सवासतीर्भनिवातशयनस्थस्य जघ्रुण उर्व तस्य | मदैयेत्‌ । पादतटादौं संवाहनं कुयात्‌ ॥ ५९॥ 
स्वेदयेत्‌ ॥ १७ ॥ दनैरच्छिय निष्ठीनेत्पाश्वयोरुभयास्ततः । 
हे ०-नस्यविधिमाह-रिनिग्धस्विननेति ॥ १७ ॥ स०-ततो मर्दनानेतरं शनेरन्छिय पयोरमयो- 
अथोत्तानसदहस्ये पाणिपादे भसारिते । | निष्ठीित्‌ अननयवहरन्‌ । कफसहितमभ्ययह्तम श्रम 
विचिदुन्नतपादस्य किचिन्पूधैनि नामिते ॥ | सादो च सनभ | एकानन न भः 
नासापुरं पिषयैकं पर्यायेण निषेचयंत्‌ । दिरा मेषजेन सम्यण्याप्यते ॥ २२ ॥ 
उष्णांबुत भेषज्यं भनाडचा पिचुनाऽथवा१८ | प~अनन्तरं शनैः रानैरन्दिचोध्य भपस्य 
स०-अथाऽनेतसुतानसष्टसथितदरीर्य सतो | नीत्वा निधविव । ऋनि 
दप्तचरे प्रसास्ति तथा किचिदुनतचरणस्य विचि क. 
च्छिरसि नामिते सति नासापुटमेकं पिधाय स्थग- ४ ५ न शासम्‌ ऊध्वं नैया उयो 
ष्णाबतप्तप्ष्णोदकोष्णीकृतम्‌ ~ देव॑ विरि प 
ला पिचुना कापौसादिमयेन ॥ १८ ॥ स (स स £ # 
` प०-अथ सेदानन्वस्युत्तानदेदस्य ष्ट छख | र ०-एवमनेन्‌ करेणाऽेषनदाद्‌ दिलिप व 
रिथतस्याकुटिररीरस्य पाणिपादे प्रसारिते सति । | इयात्‌ । नतु नस्यमान्रा सन ्रकषप्तव्या सना 





८ ४३६ ) 


भष्टाङ्दृदय । 


। एम 








चौषधे न देयम्‌ । तद्वि दोषानुेद्यानिदै्रौखार- 
चिकापप्रसेकपीनस्च्छर्दिकंटयेगान्‌ इयात्‌ । अधि- 
कमतियोगाद्येषान्‌ इयात्‌ । सदेव सर्व दत्तमुच्छिय- 
मानं शिरोयोगप्रति्यायघ्राणक्डेदानुच््खासोपरोध च 
यात्‌। अल्ुष्णं दाहपाकञ्वररक्तागमूच्छौश्रमान्‌] अति- 
शीतं हीनदोषानेव। अप्युनतरिरसोऽसम्यक्रतिपयमाने 
तनेव हीनदोषान्‌ । अ्यवनतदिरसो द्रगमनान्मूष 
जाञ्यञ्वरान्‌ । संकुचितगात्रस्य सम्यश्यमनीरप्रालुबदहो- 
षोकतेद इयात्‌ ॥ २१ ॥ 
प०-एवमनया रीत्या द्वौ वारौ त्रीन्‌ वारान्‌ 
अधोनस्यमाचरेत्‌ ॥ २१॥ 
दे°-नस्ये पुटसंख्यामाह--एवमिति ॥ २१ ॥ 
यदि च नस्ये दीयमाने मेषजवेगादसास्मयेन सजात- 
मूखीयां प्रतीकारमाह- 
मूहयां सौततोयेन सिचेप्परिदरन्‌ शिरः २२। 
 स°-मूषौयां सत्यां शीतजठेन मूर्धवस सचेत्‌ । 
संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । नच नस्ये निषिच्यमाने कोपहासन्या- 
` हारस्व॑दनोच्छिदनान्याचरेत्‌ 1 तथाहि रिरोरकूप्रतिश्या- 
यकासतिमिरखकितिपरितव्यंगतिरुकालकमुखदूषकानां 
संमव इति ॥ ९२ ॥ 
१०-नस्ये दीयमाने मृच्छांयामुपजातायां भेष- 
वेगादक्षाम्यतया वा हिरः परिहरन्‌ शिसेः 


वजेयन्‌ शीततोयेन शीताम्भसा सिञ्धेत्‌ परि 
वेचयेत्‌ । २२॥ 


| है ०-नस्यमूच्छायां 
भिति॥ २२॥ 


लेहं विरेवनस्यति दयाहोषायपेक्षया ॥ २३ ॥ 


स॒ ०-विरेचनस्यावसाने देरदोषसाल्यायपेक्षया 
स्नहमनुसन्यसेत्‌ । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । अथ नस्याई 


प्रतीकारमाह--मूरच्छाया 


नरमन्याहतवेग धौतांतवेहिरखमवस्थितरिरसं प्रायोगि- 


कधूमपाननिदद्सोतसं स्वास्तीणनिवातरायनस्थुत्तान- 
शीषमीषदुन्नतपादं प्रसारितचरणं च जन पाणितापेन 
पनः पुनः स्वेदथेदिति ॥ २३ ॥ 





प०-वैरेचनिके नस्यस्यान्ते च सति सेहं र 
दद्यात्‌ न रुक्षम्‌ ) तच्च दोषाद्यपेक्षया ज्ञार्वा दो 
दीन्‌ यौगिकं तेलाद्यन्यतमं योजयेत्‌ ।॥ २३ ॥ 


हे०-व्रिरेचनस्यानन्तरं वीकष्णत्वदोषप रिदारार्थं क्ष 
नस्य्मगलिनाह--लेदमिति ॥ २३ ॥ 


नस्याति वाङ्राते तिष्ठेदुत्तानः ॥ २४.॥ 
स०-नस्यावसाने बावत मात्रारातसुत्तानो नि 
मासेवमानस्ि्ठेत्‌ ॥ २४ ॥ & 


` पन~प्रपातनस्ये पुमान्‌ उत्तानो 
मात्राशते तिष्ठेत्‌ ॥ २४॥ 

दे °-निदृत्तनस्यस्योत्तानशयनमाह--नस्यान्त इ] 
वाकूशतं गुवक्षरोच्ारणपयत्तिं कालम्‌ ॥ २४ ॥ 


धारयेत्ततः 
धमं पीसवा कवोष्णांबुकवलान्‌ कैर्द्युद्धये २ 


स०-ततो वाक्रातावस्थानादनेतरमीषटुष्णः 
कवरान्‌ धारयेत्‌ । किमथेम्‌ । कैटदचद्धये उखि 
टदोषशंतये । विं कत्वा । धूमं विरेचनाबन्य 
यथायोगं पीला ततोऽस्य स्नेदोक्तविधिमाचार 
दिरेत्‌ ॥ २९ ॥ | 


प०~ततीऽनन्तरं गैरिकधूम पीत्वा किथ्ि 
प्णमम्बुकवलान्‌ कण्ठशुद्धधथै धारयेत्‌ । २५ 


दे°~उत्तानशयनानन्तरं धूमगण्टरषाबाह~-धारयेवि 
संप्रहे तु अथ नस्याहं नरमन्यादतवेग धीतां तर्हि 
नातिक्षुधितं प्रायोगिकध्रूमपानविश्चद्धल्लोतसं ततः कः 
रजतताग्रायन्यतममुक्तिसिथतं प्रदेयौषधच्निभागं वामर 
गुष्टकानिष्ठिकाम्रमाङृष्य नयनप्रच्छादनं चतु्यणं 
मध्यमया नसाम्रमुन्नमय्य प्रदेदिन्यनामिकाभ्यां वै 
नासापुट पर्यायेण पिधायेतरस्मिननपि दक्षिणहस्तेन ४ 
डया प्रेचुना वा अनवश्िन्नधारमािश्चेत्‌ । न चहं 
धके सकृदेव सूर्वमत्युष्णशीतमत्यु्नतावनताशषराक्षे २ 
चतगाच्रीयं वा देशं, तव दानं दोषसुकछ्ेद्यानिर्ह 
रवाखाचिकासप्रसेकपीनसच्छर्दिकण्ठरोगान्‌ कुयौत्‌ | अ 
कमतियोगदोषान्‌, सकृदेव सर्वसु्लेहनश्षिरोयेगपरतिः 


वाक्छ 


 यत्रण्ङ्केदानुच्छरवासोपयेधं च| अ्युष्णं-दाहपाकञ्वररः 


गमरिरोरु्टषटिदौरवलयमूच्छाज्नेमान्‌ | आतशतं -दीनः 


` क्थानम्‌ | 


सटिप्पणदीकायसैवछिते अ० २०. 


(४१७ ) 


†॥ 


धान्‌. अ्युन्नतरिरसोऽपि सम्यक्छिरोऽप्रतिपद्यमानं तानेव। 
अत्यवनतशिरसोऽतिदू रगमनान्मूच्छाजाडचकण्ट् दाहज्व-- 
रान्‌, कुनितमाचस्य सम्यकूधमनीव्याप्नुवदोषोक्छेशं 
-वैदनां स्तम्भं ब्रा | नच नस्ये निषिच्यमाने कोपहारा- 
व्याहारस्पन्दनोच्छिन्दनान्याचरेत्‌ । तथाहि शिरोरनूमाते- 
दयायकासातिमिरखल्तिपकितुन्यगतिक्कालकमुखदूषकाणां 
सम्भवः | अनभ्यवहरेश्च वामदक्षिणपारश्वयोरौषधं निष्ठी- 
बेत्‌ । सकः हि तदभ्यबहतमधिमवसादयेदोषं च सेव- 
दधयेत्‌ । एकपार्धनिष्ठीवनेन सर्वा; रिराः भेषजेन सम्य- 
रम्याप्यन्ते । पुनःपुनशचैनं स्वेदयेत्‌ । अथास्य क्ञेहोक्तमा- 


९. 


व्यारमादिदिदतिद्भवपान च वजंयेदिति ॥ २५ ॥ 
सम्यकू्लिग्धे सुखोच्छरासस्वपवोधाक्षपाटवम्‌ । 

स ०-सम्यकूल्लिगे रिरसि सुखोच्छासादयः 
स्युः । संग्रहे चोक्तम्‌ | सम्यकूरिनिग्धे मूध्नि विरक्ति 
वा घुखोच्छरूवासनिःश्वासघुखसु्तमोधाक्षिपाटवानि 
स्युः ॥ २६ ॥ 

प०~तत्न संम्यक्रिनिग्ये मूर्धनि रुखेनोच्छरा- 
सनपूयै श्वासप्रवृत्तिः । तथा सुखेन स्प्रतया 
ब्रबोधो निद्राया निवृत्तिः सुखेन वा । अक्षपाद- 
वभिन्द्रियाणां विशुद्धिः ॥ २९६ ॥ 

हे ०-लञेदनस्यस्य सम्यग्योगमाद--सम्यक्स्निग्ध 
दति । स्वप्रवोधी सुखेन लदनस्यस्य ॥ २६ ॥ 
रुकषेऽक्षस्तन्धता शोषो नासास्ये मूधेशून्यता । 

स०्~रूत्ष तु रिरस्यक्िस्तन्धता तथा नासाया- 
मास्ये च दोषो मूधेशूल्यता च स्याह ॥ २७ ॥ 
` प०-रूक्े शिरसि स्नेहनस्यायोगे सति अक्ष्मोः 
स्तब्धता स्तब्धं जायते । नासायां तथास्ये सुखे 
कोषः । मूर्धनि शत्यता रिक्ततवम्‌ ॥ २७ ॥ 

: हे ०~इीनयोगमाद--रूक्ष इति ॥ २७ ॥ 
सिग्पेऽतिकंड्‌ गुरुता प्रसेकारुचिपीनसा; २८ । 
स०-अतिस्नि्े केद्वादयः स्युः ॥ २८ ॥ 
` प०~अतिस्निण्ये मूर्धनि सनेहनस्यातियोगे अत्यर्थ 
कण्डूर्जायते ! तथा गुरुता गुरुत्व शिरसि तथा 
प्रसेकः श्िष्मणो निरसनम्‌ ! असचिरन्नानभि- 

नन्दिता । पीनसः प्रति्यायः ॥ २८ ॥ 





| 


हे०--सनेदननस्यस्यातियेोगमाद-दिनम्ध दति }; २८ ॥ 

सुषिरिक्तऽक्षिकधुता सखरवक्राविशुद्धयः ॥ २९॥ 
स ०-ुविपिकति सम्यगििरिक्तऽच्ि्यवनादथः स्युः२९ 
प०-सुविरिक्ते सम्यग्विरिक्ते मूधन्यश्विदधुतरा 

राघवम्‌ । वक्तरस्वरयोविशुदधिः स्ुटस्वम्‌ । २९ ॥। 
ह ०--विरेचननस्यस् 

इति ॥ २९ ॥ 

दुर्विरिक्ति गदोद्रेकः क्षामताऽत्तििर्गचन ३० ॥ 
स ० -र्विर्ि गदोद्रको सोगश्याऽधि्यम 

चिते क्षामता छराता स्यात्‌ ॥ ६५ ॥ 
प-दुविरिक्ते तस्मिन दिरसि रदुम्येद्रेकः 

व्याधिविबृद्धिरयोगे सति जायन ¦ अशि 


चिते सति क्षामता शिरसो जयत । विरचनम्य 
नस्यस्यातियोगे सति ॥ ३८ | 


समभ्यन्य रमामि 


हे०--विरेचननस्यस्य दीनयोगमः 1 दरि 1) 
विरेवननस्यस्यातियोगमाद--क्षामतेः- \। ३५ ; 


अघुना प्रतिमदौस्य विषयं वू मः 


मरतिमदीः क्षतक्षामवारबृद्धसुरवारमम्‌ । 
भ्रयोज्योऽकालवर्पेऽपि ॥ २९ ॥ 

स०-प्रतिमशैः क्षतादिपु प्रधलोज्यः। भकः 
गेऽपि कायैः ॥ ३१ ॥ 

प०~अरतिमर्शो नस्यविदेणः भकाः 
प्रयोज्यः । तथाऽकालवपऽकालदुदिनेश्पि भः 
उरःक्षतप्रश्तिक्षामो रुक्षाननप्राखा रिकः ¦ क 
आषोडरवपषीत्‌ । वृद्धः सप्रवरूध्धम्‌ । सूस्यान्म 
सुमनाः ॥ ३६१॥ 

हे०--परतिमर्घस्य विधयमाद्‌--लिम <: । 
लवेऽपि अनार्ववदुटिनिऽपि संग्रह = 
भीरुष्विति ॥ ३१ ॥ 





न च्िष्टा दुष्टपीनमे 
मदर्पीतेऽबटश्रोत कमिदूपि तमृधनि ॥ 
उत्कृष्टद्छिष्टदोषे च ॥ २३९ ॥ 

स ०-दष्टपीनसे तु न प्रयोञ्यः। पीनो सस 
सेगेषु वध्यमाणः ] तथा मच्धर्फति तयाईबछध 


^ ४९६८) 


= ञ्गहदय । | ५ 





रद्वधवणमर्न तथा छमिमिरषितो मूर्ध यस्य तसिन्‌ | पंचसु सोतसां शुद्धिः छमनाशलिषु कम 


छमिपीडितशिरसि तथोकष्टो इद्धि गतस्तथोकछिष्ट 
प्रचो दोषौ य्य तसिश्च प्रतिमर्श न योज्यः २२] 

प०~नव्वष्टो नाभिप्रेतः । दुष्टपीनसे दुष्टप्र- 
तिदयाये मद्यपीते तस्मिन्नेव काटे घनकाठे पीतं 
येन तथाऽव श्रोत्रे हीनं बकं श्रोत्रविषथे यस्य 
तथा कृभिभिषषितो मूधौ यस्य॒ तस्मननेष्टः । 
तथोच्करष्टदोषे उक््िष्टदोषे बहुदोषे, उकिङष्टदोषे 
भच्युतदोषे नेष्टः ॥ ३२ ॥ . 

हे ०-अधिदु्टपीनसादीनां प्रतिदा निपरेधति--न 
स्विष्ट इति । अवलश्रो्नरे कन्दश्रवणासमर्थे उक्कृष्टदोषरे 
उच्छरिष्टदोपे च ॥ ३२ ॥ 

कैन प्रकारेण न योज्य इव्याह- 

हीनमाच्रतया हि सः ॥ ३३॥ 

सं ०-हि यस्मात्‌ दीनमात्रतया हीना मत्रा यस्य 

स हीनमात्रस्तस्य भावो हीनमात्रता तया यस्मादसौ 

प्रयुज्यते | एषां चोदीणदोषवात्‌ तावता दोषोक्तैरा एव 
भवति न रामः | ३३ ॥ 

प०-तस्माद्धीनमात्रतया दीनमात्रत्वा्यतोऽसौ 
मन्दात्‌ प्रभृति मन्दो दीनमान्नो न प्रयोज्यः । 
तद्विषये तस्यासाम््यात्‌ ॥ ३३ ॥ 

हे०~-हीनमानतया युक्तः स ॒दोषनिर्दरणासमर्थत्वादे- 
तेघु न योज्य श्यर्थः ॥ ३३ ॥ 
निशाहर्यक्तवातादःस्वमाध्वश्नमरेतसाम्‌ । 
शिरोऽम्यजनगदूषमरस्रवाजनवचैसाम्‌ । 
दैतकाष्ठस्य हासस्य योज्योंऽतेऽसौ दवि्षिदुकः। 

स ०-असौ प्रतिमर्श द्विविदुको निशादीनां पेच- 
दशानां कारानामंते प्रयोज्यः ॥ ३४ ॥ 

प ०-प्रतिमदास्यैते पञ्चदश काटा; । स प्राति- 
मर्सो निशासुक्तादीनामन्ते योज्यः । अस्य प्राति- 
मर्दों दविबिन्दुकः चिन्दुद्वयप्रमाणः ॥ ३४ ॥ 

हे०-.ग्रतिमर्थस्य पञ्चददकालनाद-निद्या्रिति । 
जदःस्वप्नो दिवास्वप्नः; श्रमो व्यायामः, प्रलावो मूत्र 
दविविडुको विद्यमानः विंदुर्वा येन चोच्छैदो नानु- 


च्छिषटस्य जायते “गनिषठयुते यत्र बा कहो न साक्षादुपलक्षयतेः? 
दति | ३५॥ 


दग्बलं पंच ततो दंतदा्यं मरुच्छमः 

स०-तत्र निराहरथुक्तवांताहःखप्नास्येषु 
कटेषु प्रतिमो परुक्ते सोतसां छदधिभेवति । 
क्रमेणैव पठितिष्वध्वश्रमेधुनानां त्रयाणामेते भ्र 
दत्ते सति श्रमनाञ्चः स्यात्‌ । उपरक्षणं चेदम्‌ । 
प्रसादियोराघवे अपि मवतः । एवं शिरोऽभ्यैजः 
पच॑ते प्रतिमौ योजिते सति दष्टेवेक स्यात्‌ । ? 
न॑तरं दतकाष्टहासयोरते यथासंख्येन द्विजददलत । 
दमश्च स्यात्‌ ॥ ६९ ॥ | 

प०~स पश्चस्वाघयेष्वन्ते भयुक्तः स्रोतसां 
करोति 1 निदान्ते दिवसान्ते भुक्तान्ते वान्तान्ते 
खमप्नान्ते स्रोतोधिडुद्धिर्जायते । अध्वनः श्र 
शुक्रत्यारान्ते क्छमनाशाः स्यात्‌ । दग्बङं पच्चरि 
अभ्यङ्गान्तेऽखनान्ते विडन्ते मूत्रान्त गण्डु 
दबं दष्टिप्रसादः । दन्तध।वनान्ते दृन्तदाढये 
हास्यान्ते मसच्छमो बातद्यान्तिः ॥ २५ ॥ 

हे ०-उक्तकाटानां फलमाह--पचस्ि ति । पचर्‌ 
गांतादिषु खोतःख्द्धिः। निषु अध्वश्नमरेतोऽन्तेषु मन 
पश्चसु रिरोऽभ्यंजनादिषु ग्ब, द॑तधावनांतेषु द॑तद 
हास्यांते वातोपशमः ॥ ३५ ॥ 

अधुनांऽजनस्य धूमादीनां च पुरुषविशेषं 1 
वरोति- 


न नस्यमूनसप्तान्दे नाऽतीताऽसीतिवत्सरे । 
न चोनाऽष्टाद्रे धूमः कवलो नोनप॑चमे । 
न श॒द्धिरूनदशमे न चातिक्रातिसप्ततौ ॥३ 

स ०-ऊउनसक्तवर्षे नस्य न योज्यम्‌ | तथाऽ 
ताीतिवषै च नस्यं न प्रयोज्यम्‌ | अप्रूणौऽष्ट 
वरं धूमो न प्रयोभ्यः ¦ कवरोऽपूर्णपंचवत्सरे 
प्रयोज्यः] ऊनदरामवर्षे छुद्धिवेमनविरेकादिका न ए 
ज्या । तथा अतीतसत्ततिवर्षे शुद्धिं योज्या ॥३ 

प०~न नस्यमूनसप्ताहे हीनसप्रवषेमर 
ग्यम्‌ । तथातीतारीतिवत्सरे नस्यं न योज्य 
अतीताक्रान्तवत्सराणां वर्षाणामशीतिर्यस्य तां 


` जरर नस्यं न शस्तम्‌ । न चोनाष्टादशे नरे ' 


स्थानम्‌ | 





शस्तः । ऊनपच्चके कवरो न शस्तः । न शुद्धिरू- 
नद्राम इति । ऊनद्रमे घे न शुद्धिः शस्ता । 
इत्येष प्रतिषेधो विरेकविषय एव बोद्धव्यो न वम- 
नावषयः । प्रायः क्षीरघृताशिव्वात्‌ बाखानां शछेप्म 
7 गदाः । सवैव्याधिषु शस्यन्त इति वचनात्‌३६॥ 
हे०~वयोविरेप्रेण नस्यधूमकवल्दोधनानि नियेधति 
ल न्येति ॥ ३६ ॥ 
आजन्ममरणं रास्तः प्रतिमस्तु बस्तिवत्‌ । 
& ह. च 
मशेवज्च गुणान्‌ कुयात्स हि निप्योपसेवनात्‌ ! 
न चाञ््रयत्रणा नाऽपि व्यापद्धयो मशेवद्धयम्‌। 


स०-प्रतिमरोः पुनवेस्तिखि शस्तो हितः| 


मर्यो हित द्य्थः । स च प्रतिमौ नि्योपसेवनात्‌ 
सततमभ्यस्यमानो मश इव गुणान्‌ सुलोच्छरासादीन्‌ 
कुयौत्‌। अन्न च प्रतिम यत्रणोष्णोदकोपचारी स्यादि. 
लादिका नासि | न च व्यापद्वयोऽक्षिस्तन्धता शेष 
दव्यादिभ्यो मयं मरौ इव अस्तीति । मरै इव मद- 
षत्‌ । सप्तम्येता्रतिः ॥ ३७ ॥ 

प०-आजन्मघनभूत्यूनवर्षे बारे याघञ्जन्माव- 
सानं तावसरतिमश्चैः शस्तो हितः । बस्तिवत्‌ । यथा 
वस्तिराजन्ममरणं हितः तद्रस्तिमशोऽपि । अत्र 
च प्रतिमश्शीख्ये नस्ये मशैवन्न यन्त्रणा स्तेहविधा- 
नेता आचारसेवा नापि मरीवत्‌ । प्रतिमदेदाने 
व्यापद्ध्यो मयम्‌ । यथा मरीदानाद्वयापद्धयो भयं 
न्नैव तथा न प्रतिमश्ौत्‌ ।॥ ३७ ॥ 


हे०-प्रतिमर्शस्य सुखसेव्यत्वमाह-भाजन्मेति॥ ३५ 
तरमेव च नस्या निस्थाभ्यासेन शस्यते 1 
शिरसः छष्मधामवात्स्षहाः स्वस्थस्य नतर ॥ 

स०-तैरमेव निल्याय्यासेन प्रतिमरोन्यायेन 
नस्यर्थ प्रष्ठ मवति । छतो हेतोमूध्नेः कपरस्थानलात्‌ 
न चापरे स्लेहाप्तेषां ्ष्मरतादिति भावः ॥ ६८ ॥ 

प०~-सखस्थवरत्ते तैरमेव नस्याहिस्य शास्यते । नन 
स्वस्थस्यतरे स्नेहा धृतादयः ।॥ ३८ ॥ 

हि०-नस्य पैकमेवोचितमिव्ाह-तेकमेवेति ॥ ३८ ॥ 


सटिप्पणरीकाथयसंवरिते अ० २० 


 स्यौस्तरौ 
कथम्‌ } आजन्ममरण जन्ममरणे चावि कृता प्रति- | 





| आकानेरकारतिं गुणान्कषापकृष्टन 
। मदा च मातिपरे च वदषा न अवुद्याद। 
| को मद सपरीहारं सापदं च भयनतः। 
अच्छपानविकाराख्यां ऊर्दावातातपस्थिा | 
वासमात्रावस्ती च तद्द च निरनु“ 
| सण्~आदयुकारी मशधिरक्छारा = ५ 
| व्कपलयुक्तो म्यां गुणान्न 
| इत्यनयो्भद्‌ः। यदि च रते उम 
स्यात्तदा मड सपरीहारं सव्या 
न कृश्चिद्धजदिव्यथः। प्रतिमद्धनिः 
सीघ्रकारि्वादिनः 
तथा कुटीप्रवशस्थित्या यद्रसायनः 
तपाधपरिहारस्थिव्या रसायन क्विति न 
तथेव विदेपेण निर्दिशेत्‌ | स 
तावप्येव चिरकारिदीघ्रकारिन्वादिग न ६: 
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प०-इध्युक्तं सद्र 1 सन्त्र सश क 
दानीतमिति तस्याप्यत्र व्यायय सित {भ 
मर्योर्यदि विशेषोऽयं न स्यान्‌ सनाभय सपर) 
सापदं च मरोमातुरस्य वदेन्‌ न प्रलिसयम्‌ | 9 
विरोषोऽनयोरित्याह-आष्ु्सवे तथा चिरकारिः 
गुणानासुत्कषपकष॑ता. यथासंद्येन मभप्रतिमः 
योर्यस्मादस्ति । तत्र मदेः स्नेहादिकायमा 
करोति । तथा गुणानासुच्कपाऽस्यव । प्रातेमः 
पुनः स्नेहादिकायं चिरेण सस्पादृयाति । नः 
गुणानां वास्य न्यूनता 1 प्यव विदोपमान्र्य मद्‌ 
सपरिहदारोऽपि तथा व्यापदयुक्ताऽप नाष 
एव प्रसङ्गेनान्यत्राप्युच्यते । अच्छपासः न्नः 
व्यापद्यक्तः । तथा सपरिहासं विचारनास्यः 
पुनः स्नेहो निप्परिहारो निव्यापन्नः । सचा 
पायः पुनर्क्तः । आश्यु कायकरपात्‌ तथा गु 
लाुख्षात्‌ तथा कुटीस््थिस्या कुटीद्रवदयन रस 
यनस्योपसेवा तथा बातातपस्थितिः । धनानि 
विधानेन रसायनस्य सेवा ण्व तयायद विधो 
स्यात्‌ कौ वदेत्‌ कु्सीस्ितं सापदं सपारटारम 
यावता कुटीस्थितेराद्रुकाित्त रपानक५रय वाति 
तपस्थितेन्धिस्कारित्वम 1! सश रमानामपङ्कषट 
येवं विशेपो अन्वासमात्र्िस्ती तेच तुल्यं । 









(४४० ) 








[दशेत कथयेत्‌ । येनान्धासनस्तेगणोकर्षोऽस्ति 
धाञ्युकारित्वम्‌ । मात्राब्तेर्गुणानामपकषशिर- 
रिता च । एवमनयोर्विरेषमन्विष्यान्वासनवस्तिः 
परिहारः सापत्कोऽप्युक्तो न मात्रासितिः । एवं 
भफङत्वादनयोरित्ति ॥ ३९ ॥ 
इदानीमणुतेर निर्दिदिश्चुराह- 
वंतीजल्द्वदारुजख्दलवक्सेब्यगोपीहिमं 
ीखङ्मधुकष्वागुरुषरापडाहविर्वोः्परम्‌ । 
षन्यो सुरभिः स्थिरे कृमिहरं पत्र अटि रेणकं 
जल्कं कमलाह शतगुण दिव्येऽभसि काथ- 
( ॥ 

तेखाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 

तें पचेच्च सकिरेन दरौव वारान्‌ । 

पाके क्षिपेच दशमे सममाजदुग्धं 

नस्य महागुणमुशच्यणतैरमेतत्‌ ४० ॥ 
स०-जीववेतीव्यादि । जीवत्यादीनि दन्याणि 
भे जे काथयेत्‌ } गोपी सारा । एव गोपार- 
नास्यम्‌ । पुड्हं पौण्डरीकम्‌ । घाबन्यौ कंटकारि- 
महोटिकाख्ये । सुरभिः सकी । स्थिरे शाकिपर्णी- 
देनपर्ण्यौ | छमिहरं विडेगम्‌ | अत्र तेकसमानि 
याणि म्राह्माणीति वैचग्यवहारः। आकारादेः पटा- 
मिगदीते जलं दिव्यमुच्यते । तततैरच्छतगुणं 
¶ता॒तावत्ववाथयेत्‌ } यावदशयुणो स्सस्तैा- 
तू । तेन क्वाथेन च तिरं दावारान्पचेत्‌ । 
मि च पके तैकसममजाक्षीरं क्षिपेत्‌ । तपः 
: पचेत्‌ 1 इति तत्तकं महायुणमणुतैकं्ं कथथति। 
गष तेरमणुतेरम्‌ । अणूनीद्धियसरोतांसि प्रविश- 
त्यथः ॥ ४० ॥ । 
प०~-अणुतैरं निर्दिदिश्चुयह-जख्दं मुस्ता, सेभ्य- 
हीर; गोपी सारिवा, हिमं चन्दनम्‌ 1 दावी- 
क्‌ दारुहरिद्रात्वक्‌ । मधुकं मधुयष्टी । एव 
रिपेरुवम्‌ । वा शतावरी । पुष्डराहं॑पुण्डरी- 
म्‌ 1. उलङं- नीरोखलरम्‌ । धावन्यौ दवे कण्ट- 
री बहती. च । सुरभिः गन्धसुरा । स्थिरे 
 शालिप्णी, प्रदिनपणीं च । छृमिदरं विडङ्गम्‌। 
मै गन्धपच्नम्‌ । चरटि; सक्मैका । हरेणुरणुका 


भष्टाज्खहृदंय । 


~ 











किखल्कं कमरास्पद्यकेसरम्‌ । एतान द्रव्याणि 
रातगुणे दिव्येऽम्भसि अंतरिश्षसटिटे क्वाथयेत्‌ 
तावत्‌ । यावत्तैखाद्रसः क्वाथो दृश्षगुणः परि 
दिष्टः सम्पद्यते । एवं तेरुतो रसं क्वाथं दश 
गुणं परिशषे्यानन्तरं तेन सषिेन क्वाथेन तैकतो 
दृङगुणेनावरिष्टेन तैलं पचेत्‌ । ददाचवायाम्‌. | 
द्शपयीयान्‌ न्यूनाधिका. । तत॒ एवकारोऽत्रावः 
धारणार्थः कृतः । तैरूपाकनिनरृत्तिस्तथा कतव्य 
यथा तेन क्वाथेन दशपाकं तन्नेखं सम्परते 
क्वाथः सरिलपाकैर्दशभिः प्रथक्‌ प्रथक्‌ तेखं निप. 
चेदत । यावदशमे पाके सममाजदुर्धं शिषः 
तेन समं तुस्यभागः } जीचैतीत्यादीनां द्रत्याण 
समभागानां पानि द्वात्रिंशत्‌ । पानीयपलान। 
द्वात्निहाच्छतानां क्वाधावरिष्टपरानां त्रीणि 
शतानि विशस्यधिकानि । तस्य क्वाथस्य दश 
माशन हाचिद्चसरुपरिमाणेन तिख्तैरखस्य दातरि 
शत्पङानि साधयेत्‌ । दक्ष॑म्‌ जातपके तेखलुर 
द्ारिशासपङानि अजाक्षीरस्य दद्यात्‌ । प्ट्तच्च 
नस्यं तैं महागुणं भूरिवखावष्ं सुनय उयानिः 
कथयन्ति । अणूनां स्रोतसां शिरोभागानामन्तः 
परवेशसामर््यात्‌ । एतत्तेरमणुतैरं सिद्धा नाम ४८ 


हे०~-नस्यतैटेषु शरटत्वाद.णुतरमाह-जीवतीति । जीः 
ल्यादीनि शतगुणे जले निःचाध्य जीवेत्या्पेक्षयैव दय 
गुणं रसं परितेष्य तैलेनेति तैटादयगुणैन माछ 
ददयवारं तैलं पचेत्‌ । अथीरप्रतिवारं तिलसमः; मेवाथः 
दशमे ठ॒ पके तेकतममाजदुग्भरे क्वायं चावश्निष्ठं धिन्‌ 
सेव्यमुखीरंःष्लवं शुद्रुस्तंघावन्यी वदतीं सुरापः ससा 
स्थिरे साद्पर्णी्रडिनपर्ण्य, कमसक्िजद्यं पद्ाकेसरम्‌ 
अत्र जीवेत्यादीनामेव क्कः | “यतः क्वोधस्ततः कस्त 
केवख्वेयाथमापितः ?› दति यन्वनात्‌ । कल्कं विनिम षाः 
द्यपरे ! संग्रहे तु अणुतैविधानं मजि्ठामघ्रुकद्रपोव 
रीकजीवकर्षभकाकोलीदयपयस्यासारिवानतानीद्यारपलांज- 
नराखाविडंगतडलमधुपी्ाचणीमेदकाकनासासरलयीत- 
सद्रदाख्चंदनैः सुषिषटरथटगुणं षड्गुणेन पयसा रं प्रप 
त्‌ | धतं वा पित्तोखणेष् दोपेपु। अथवा चंदनागुरप्दार्वी 
तवङ्मघुकवकेकाद्ययपदमोत्पलपदाकेरारपरपौ ठ रीकविदगोदी- 
रहीवेररलस्व्छस्तसारिवानृतीद्रयांश्चमतीदयजीवन्तीपर 
वदाससुरमिशतावरीः रतगुणे दिव्यमपि दयभागाव 
वरिष्ठं ्ाययेत्‌ | ततस्तस्य कायस्य दङमांयन समः 


स्थनम्‌ ]} 


सरिप्पणदीकानयर्सबरिति अ० २१ 





तेरं साधयेत्‌ | दशमे चान्न पके तैट्तुस्यमाजमपि पयो 
दय्यात्‌ | पतदप्यणुततिकं पूवस्माद्विशेषेणेद्रियदाद्धकरं 
केश्यं त्वच्यं कण्ठ्यं प्रीणनं बृहणं दोषत्रयं चेति तन्त्रा 
तरात्‌ } ¢ नस्यं विदध्या्ुडनागरं वा संसेधवां माग- 
धिकामथोवा । प्राणास्यसन्याहनुत्राहुपाश्वशिरोक्षिकण्टश्रव- 
णामयेषु ?: इति | ४० ॥ 


घनोन्नतप्रसन्नलकस्व॑धग्रीवाऽस्थवक्षसः 
टेद्वियास्व(स्त)पलिता भवेयुनेस्यश्चीटिनः४१ 
स ०-नध्यशीरिनो निविडोचतररमणीयत्वगाध्यः 
स्युः । त्व्‌ च स्कघश्च प्रीवा चाऽऽस्यं च वक्षश्च 
एतेषां समाहारः त्चुख्कैधम्रीवास्यवक्षः । घनौन्नत- 
प्रसमं व्वकृख्कधप्रीवास्यवक्षो येषं ते घनोनतप्रसन- 


स्वक्स्कंधम्रीचास्यवक्षसः । तथा पु्टद्रियाः पणितवा- 
ताश्च भवेयुः ॥ ४१॥ 


इति श्वीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरणदस्तविरचि- 
तायामष्टंगहदयरीकायां सर्वागखन्द- 
रद्यायां विशोऽष्यायः ॥२०॥ ` 
प०~-तवक्य स्कन्धश्च ग्रीवा चास्यं च वक्षन 
त्वकृस्कन्धग्रीवास्यवक्षः, प्राण्यज्गत्वदिकवद्धावः । 
चनं वचोन्नतं च चघनोन्नतम्‌ । घनेोन्नतप्रसन्न 
त्वकृस्कन्धम्रीवास्यवक्षो येषां ते तथाविधाः } दृढा- 
नीन्द्रियाणि -विषयसामश्यीनि चश्चुरादीनि येषां 
ते दडेन्द्रियाः । अस्तानि पटितानि येषां तेऽस्तप- 
छिताः नस्यश्चीलिनो नश भवेयुः भवन्ति 
भद्रम्‌ ॥ ४११. 
दति श्रीचन्द्रमन्दननिरचितायां पदाथैचन्दरिकाया- 
मष्टाङ्गहदयदीकायां सूत्रस्थाने 
विरोऽध्यायः।। २० ॥ 
हे ०~-नस्यशीलनस्य फरमाह---घनोन्नतेति } घन- 
त्वच ` उन्नतस्कन्धग्रीवास्यवक्षसः ईत यथायोगं 
सम्वन्धः; | ४१॥ 
इति देमाद्रिटीकायामयु्ेदरसायने नस्यकम- 
प्रकरणं सामसेन निरूपितम्‌ ॥ २० ॥ 


क 





४९ 


( ४५१) 

एकषिशतितमोौऽध्य 
नाक 

व्वागविकित्साप्रमःप्द्मदः 





अथाऽता धूमपानविधसध्यायं व्यार्यास्यामः। 
जब्रध्ये कफवातोत्यविकागणाममन्मन । 
उच्छेदाय च जाताना पपद्धम सद्मानि ? 

सृ०~भासवान्‌ मृमनिनादाग्यरं 
ऊध्व छष्पवातोद्रवानां सि 7 क पम सपन. 
नुयये तथोतन्नानघुच्टेदाय पिरादाथ सदा धूम 
परिवत्‌ ॥ १ ॥ 


प०~अस्यारम्भेऽये समभ्यधः । अम्माक्िन्ः म 
स्तरे धूमं पीला कवखान. प्दारयन्‌ द्यु प्रादभ 
विधिविधानभितिकतेन्यताम्पोऽध्यायभ्नं 2 
स्यामः । जत्रध्वे कफोच्धासां विद्मा चताः 
च तथा कफवातोरथा सामसन्मनेदमुः प -+ 
जातानासुत्पन्नानां छेदाय विवा स्वया सः 
कारमात्मवान्‌ पुरुषो धूमे पिवते ॥ ५1; 

हे०-अथेति। धूमपानावधिमध्यायं व्यायत त 
नीते | वत्र धमस्य सामान्यत वियमाद्--जन्रः 
भिति ॥ १॥ 


सख्िग्धो मध्यः स तीक्ष्णश्च वातवातकप कफ 
योज्यः ॥ २॥ 

स०्-स च धूमः स्निरधमध्यतीक्षणमदेन त्रिवा 
यथाक्रम वति स्नि्धो वातकफे मध्यः कपो चाष 
योज्यः ॥ २ ॥ 


प०~स धूमसिविधः । स्निश्यमधयसताष्यन 
देन । तत्र स्निग्ध ईपत्कफसहिते वाते याज्यः 
मध्यो वातकफे ! तीक्ष्णः कफे योजय हति सवत्र" 
लुवर्वनीयम्‌ । तत्र स्निग्धो वृणी मटर पाय 
सध्यमः शमनं प्रायोगिक इति पयायः । चपलः 
सोधनविरेवन इति पयायः ॥ २॥। 
हे०--पूमभेदानाद--सेनग्धा मध्य {त । स्र 
तु तत्न शमनः प्रायोगिको सव्यम्‌ दत च या; | बद 
खेहनो सदुरिति 1 शोधन विरचनस्तधय दव गर्न 
था कासन्नी वामनी चाणपूपनन्नयन्त {पभू 













(४४२ ) 


च. 








लिग्भादनिं वरिपयमाद~वाते वातकफ इति । योज्य 
द्रति क्रमेणेति दीपः ॥ २ ॥ 

न स्पित्तार्तिषिस्किदरमद्िषु । 
तिमिरोरध्वाऽनिकाऽऽप्मानरोहिणीदत्तवस्तिपु ॥ 
मरस्यमचयदधिक्षीरक्ौद्रसेहविपादिषु । 
दिरस्यभिदते पांड्रोगे जागत निशि ५२ ॥ 

स ०--्तपित्तायादिषु धूमो नावचारणीयः । नलु 
नाति बातकपैः कफे च धूमसयोक्तलापित्तर्ती प्रातरेव 
नास्ति तकि प्रतिषेधेन । ब्रूमः । बातप्रहतेबातपि- 
तात सव्यं कश्चिद्िषक्पारो भसा ्र्ृतयतुरूपोपक्रम- 
चिकीक्या धूमं योजयेत्तनिपिधाभमिदसुक्तम्‌ । अथवा 
पिता्धप्कृतेवातश्ेणव्याध्युखत्तौ धूमो न योज्य इति 
प्रतिपादनाथेमिदे गदितम्‌ । अरिशष्दो मस्स्यादिपु 
विषतिषु प्रयेकं योज्यः । अत्र च यथासंभवं पानं 
मयदेखाने च मल्स्ादेरदानर्देनेदोच्यते । चतुर्विध 
ष्वाहारेष्वशनर्देनास्येव व्यवहारः । यथा मात्रारी 
स्कार स्यादिति । केचिच यवामूपायिन्यपि धूमपानं 
नेच्छति ॥ ९1, 

प०-स धूम; पित्तरक्तातिविरिक्तादिपु न 
धरय; । पिन्तरताभ्यामातिः पीडा यस्य । वि- 
सिक्तः करतविर्वनः । उ्वानिर ऊध्वैवातोगी 
सेहिणी गङरेगः । मस्स्यादीन्यदितानि येन | 
तथा शिरस्यभिहते तथा पाण्डुरोगे तथा निशि सत्री 
जागरिते सति धूमो न योज्यः ॥ २ ॥ 

हे० पित्तादीनां धूमं निेधाति-न रक्तपिन्तात्ती ति ३ 


एक्तपित्तध्यवाधियेतरण्ूषछीमदमोदकृत्‌ । 
धूमोऽकारेऽतिषीतो वा ॥ ४ ॥ 

 स०-मृच्छ सक्ञानाशः | मोदशित्तनाशः। मुद- 
वैच इति पाठात्‌ | आंध्यवापियप्रहणमुत्तमांगरोगो- 
पशक्षणार्थम्‌ । तेन संप्रदोत्तमर्दितमपरि गृह्यते । धूमो- 
ऽकाठि परवोत्ति रक्तपित्ताघ्यादौ परीतो र्तं पित्तादीन्‌ 
बयोत्‌ } अप्रतिषिदरऽपि काठे श्चुतादावति्चयेन पीतो 
रक्तादिकंत्‌ ॥ ४ ॥ 

` प०-धूमलिविधो विपरीतोऽत्तिमान्रश्च पीतो 
स्तापितं तथान्ध्ये, बराधियै-्रोत्रेनद्रियस्य श्ुति- 





| विघातरूपं, पिपासा तथा मूषी मदं भौ 
| करोति ॥ ४॥) 

हे०-प्रमस्याकाट्पाने अतिपाने दोपमाद्‌--र 
। तांध्येति ॥ ४ ॥ 

तञ शीतां पि्पादितः ॥ 
| सण~तत्र स्कपित्ताया्तौ मिभिशक्रमो 
सर्पिःयाननस्याकेपपर्षिकाद्विः शीतो विधिरित 





प०-तन्र॒रक्तपिन्तादिपु समुपजातेषु 
निधिः कपायनस्यमुखठेपा शने पस्पिकं 
दिको दितः \) ५॥ 

ह०--उक्तद्‌पस्य प्रतीकारमाद-तेन्र शीत्त 
संग्रहे त॒ एषां चिभ्रमज्वरशिरोऽभितािद्विसोपपाततः 
पपाकध्रमायनरमृछारक्तपित्ता्दितानि मद्यं १ 
जनयेदिमाचरश्चातयपामपि | सत्र वातरकैफान्यः 
परिततपुपटध्य यथास्वं साधिष्कपायपाननस्मास्यलेः 
सिकानस्नग्धरश्चश्षीतान्‌ प्रयुजीत । एनेन सः 
घातप्रतीकारा व्याख्याताः । चिेपस्तु सवबसौतो 
घरमे तीव्रतरा वेदना भवस्मूषाप्मानन्ररागश्रास 
नसांगस्वरसादाम्ल्काः । तत्र व्रृतक्ीरधषरसद्राक्च 
परयोगस्तद्विधिरेव वम कट्लिक्तैरि च नस 
दति ॥ ५ ॥ । 

ददानीं त्रसाणाँ ध्रमानां प्रथद्ाकं दुदायन्ना 


्ठतसरंभितविष्मू्स्रीसवारखक्मणाम्‌ । 
हासस्य दतकाष्ठस्य धूमम॑ते पिवेन्यृदुम 
काठंष्वेषु निदाऽऽहारनावनति च मध्य 
निद्रानस्यांजनस्नानच्छर्दितांते विरेचन 
स०-श्ुतादीनामषटनामेते मदु स्तना 
पिवेत्‌ । एप क्षुतादिपु कटेषु निशाहास्नातना 
मध्यमे धूमं पिवेत्‌ } मध्यममिति मध्यान्म 
विस्वनान््यं धूमं निद्रादीनामत पिरत । ना 
सोरेकाथथोरिटोपादानानस्यक्रमेण भूमं प्रद 
करता प्रतिपादितम्‌ । तेन क्िग्घनप्यति स्निग 
रपयौयं भ्रमं पित्र्‌ । आचर्पपदेशाच क्षुता 
स्निर्ं धूमं पिवत्‌ । मध्याहस्यति मध्यमं भ्रमं 
| कारेष्विति बहूवचनाशच श्ुदादीनामष्टानामता 





समानम्‌ | 






"न व प77---=------------ धमं पिबेत्‌ । एवं निद्ानस्यति विरेचन धूमे 
पिबेत्‌ । काटेष्निति वचनाननिशाशब्दोऽत्र विरेचन. 
प्यायः | ६ ॥ 

प०-श्षुतादीनामन्ते मूढ स्निग्धं धूमं पिवेत्‌ । 
अन्तशब्दः प्रयेकमभिसम्बध्यते । एषु कचेषु 
प्रागुक्तेषु श्चुतादिषु शल्लकर्मावसानेषु मदुधूख्रपा- 
. ननिदिषटेु मध्यमं धूमं पिवत्‌ । तथां निरन्त 
जआहारान्ते नावनान्ते च मध्यभ धूमं पिवेत्‌ । निद्रा 


 दिकानां पञ्चानामन्ते चिरेचनं॑ तीक्ष्णं धूमे 
पिवेत्‌ ॥ & ॥ 
दे°~-किग्धधूमस्याौ कालानाह-श्ुतजुभितेति । 


मध्यधरूमस्यैकाददाकालानाह-काङेष्वित्ति । तीक्ष्णधूमस्य 
` पश्चकालनाद-निद्रीत ॥ ६ ॥ 


सांप्रतमत्र नेत्रस्छरूपमाह- 


सस्तिनेघरसमद्रव्यं त्रिकोरां कारयेदजु । 
मूट ग्रऽुष्ठकोारास्थिमवेशं धूमनेधकम्‌ ॥ ७ ॥ 

सं ०- बस्तौ नेत्र बस्तिनेत्र बस्तिनेत्रेण समे बस्ति- 
नेनतस्यै॑द्रव्थं॑धातुदाैस्थिवेणुजं यस्य धूमनेनरस् 
तद्रस्तिनेत्रसमदरव्यं धूमनेत्र शिदिपिना कारयेद्विषक्‌ । 
किंभूते नेत्रम्‌ | त्रयः कोशाः पवीणि यस्य तत्मिकोराम्‌) 
न्यु न वक्रम्‌ । तथा पूं चाग्रे च त्िन्यथा- 
सस्यमगुष्ठबद्रास्थिप्रवेशम्‌ । अंगुष्टश्च कोलास्थि 
चेति समाहारः तसप्रविशव्यस्मिभिति पदरुजविशेति 
घञ्‌ ॥ ७ ॥ 

१०-मूरं चाग्रं च मूलाम्रं तस्मिन्‌ मूकभ्रे यथा- 
कममङ्गृषठसंश्युष्ककोडास्थिप्रवेसो यस्य॒ तत्तथा- 
- विधम्‌ । मूषे स्वाङ्गुष्ठं प्रविशति । अभे सुखे 
कोरास्थिबद्साध्थि प्रविश्चति यस्य ॥ ७}! 

ह° --भूमनेत्रमाह-वस्तिनेत्रेति । वस्तिने्समद्रवयं 
हेमादिघटितं चिकोदं यथापृन्यौनूप्रविभज्य निकांडं तीक्ष्णा 
दिमेदेन ॥ ७ ॥ | 

दि््येण भ्माणमिदानीं तीषष्णादिकज्निविघधूमनेत्र- 
 स्याऽऽह- | 
 तीष्ष्णल्लहनमध्येषु त्रीणि चत्वारि पच च । 
अंगुलानां कमात्पातुः मरमाणेनाश्टकानि तत्र ॥ 


सटप्पणटाक्रयसबाह्ेते अ०२१,. 
न 


देष च न्ये कृतम्‌ । थं 





~~ व 
सं ०-यथासस् दरेण तीक्त्णस्य प्रि 
चतुर्विरातिरेगुलानि स्युः । स्दने च = नवाः 


(14 


कानि दात्रशद॑रुखानि स्युः । मध्यमे ज मे पवार 
कानि चघारिरादगुलानि म्बुः । पदनि; नकन 








नकन 
न बाधको धूमः स्यात्‌ । तथा च मनिः | दृष. 
निगेतः पर्षच्छिनो नाडीतनुङ्गतः ३ ल्श म 
इति ॥ ८ ॥ 

(01 तदधमनेत्र सालः वरयन्न्‌. 
रपरमाणेन तौक्यत्तेहनमध्येषु धेषु भमान 
त्रीणि चत्वारे पच्च चाङ्गुटानामष्कन 
ङुयात्‌ । तेन तीक्ष्णधूम पातुरडगुरमः- 
णेन त्रीण्यष्टकानि चतुर्विद्ादङ्‌ ५ । भः 
कुयोत्‌ । तथा स्नेदनभूमे चत्वारि अप्रकानि द्रानि- 
शदङ्गुखानि नेत्रं कुयान्‌ । म धून पवा 
कानि चत्वारिरदङ्गुखानि धूमनेत्रं द्यान्‌ ।॥ ८) 









हे ०~धूमनेत्रस्य प्रमाणमाह-तीष्टणाम्नहसःतन पुम 


ह 











गुखानि चतुर्विंदयतितीक्णनेव्रं, द्वाः 
रिंयन्मध्यनेच्म्‌ संग्रहे तु णवे दि भूम । 
नेत्रस्य पर्वच्छेदादूध्वं तनुतया च रनः शविवददाये 
भवतीति | तथा कासनने वमने च दांग, 
थमष्टयुं, कलायपरिमण्डटं कुटत्थसत एति | कास 
दिषु नेत्रामावे नल्व॑ौरण्डादीनामन्यतमां नाड यौलपे 
दिति॥८॥ 

कीटाः सन्‌ धूमं पिवेदिव्याद्‌-- 
ऋजूपविषटस्तचेता िवृतास्याश्चिपयेयम्‌ । 
पिधाय च्छिद्रमेकैकं धूमं नासिकया पिवत्‌ ९ 

स ०-ऋलु स्पष्टसुपविष्टं आसीनः | तथा तचः 
धूमपानगतचित्तः तथा प्रसारितसुखः तेथा नेत्रण 
दृष्टिरिव्यादि द्रष्टव्यम्‌ । कथ पिवेत्‌ | वरिम 
मक्षिपविसगीवपनेलिपयैयैः । तथा दि 
पिधाय म्क्तत्ान्नासिकाया एव्र । तः48िः 
सनासिकया पिवेत्‌ । एकेकमिव्येक यदुनरीदिति। 
दिलवसुब्ोपौ । तेनाऽयमथः } एक मासापुट पि 
याऽपरेण नासापुटेनाऽऽढष्य धुं पवत्‌ ह. 
नासापुटे पिधाय तदपरेणाऽऽद्ष्य तथै पवि 
व्यथ; ॥ ९ ॥ 


मूम्पृम 


पमन 
दमम्‌ 





{ ठठ 


गटजेष्ट्व्‌न १ इ 





` प०~करञ्चः स्पष्टं परत्वोपविष्टस्तचचेतास्तन्मनाः 
विदृतास्यः परसारितयुखः पुमान्‌ तथा त्रयः प्याया 
वारा यस्यासौ त्रिपयांयद्तं त्रिपयोयं पिधाय 
स्थगयित्वा नासाया: सम्बन्धि छिद्रमेकेकं पयायेण 
धूमं नासिकया पिवेत्‌ । एवं पयांयतया एकैकेन 
नासापुटेन त्रीन्‌ वारान धूमं पिवत्‌ ॥ ९ ॥ 
ह ०-प्रूमपानविधिमाह-ऋजुपविष्ट इति । त्िपर्ययं 


निपरिवतं वामं पिधाय दक्षिन पिवेत्‌ ! दक्षिणं पिधाय | 


वामेन पिवेदिव्येकः परिवर्त; । संग्रहे तु प्राङ्ृतोच्छ्वा- 
सनिःशासो नेाम्मनिविष्टद्िरिति ॥ ९ ॥ 

माद्द्‌ पिवेन्नासयोद्छिषटे देषे घ्राणरिरोगते । 
उक्छेरानाथं वक्रेण विपरीतं तु कैटगे॥ १० ॥ 
 सं०~नासागते दिरोगते वा दोष उच्छिष्टे 
स्वस्थाना्रिते सति प्राक्‌ पूरं नासया पितरेत्‌। 
अनुच्छिष्ट दोष उक्छेरानार्थ वक्रेण प्राक्‌ पिबेत्‌ पश्चा- 
न्नातिकया । कटरोधदोषोक्छेशनार्थ॒प्राद्नासिकया 
पिवेत पश्वा्रक्रेणति विपरीतम्‌ ॥ १० ॥ 


ष०~दोषे धूमसाध्ये घ्राणशिरोगते नासादिरः 
स्थिते उच्छिष्टे स्वयं प्रच्युते प्राक्‌ पूर्वै नासिकया 
धूम पिबेत्‌ । पश्चाट्रक्त्रेण पिचेत्त्‌ । अनुकर्ष 
पुमर्दोषि प्राणदिरोगते तदुक्छेशनाथै प्राक्‌ वक्त्रेण 
पिवेत्‌ । पश्वान्नासिकया । कण्ठगे दोषे विप- 
रत कृत्वा धूमं पिवेत्‌ । कण्ठगे दोषे उक्क्छि्टे 
स्वथ प्रच्युते प्राक्‌ पूवे सुखेन धूमं पिवेत्‌ । पश्चा 
ज्ञासया । अनुक्क्लिषटे पुनः कण्ठे दोषे उक््ठेश- 
नाय प्राक्‌ नासया धूम पवत्‌ । पश्चाहक्त्रेण।।१०॥ 


भ, क 


हे ०-दोषस्थानावखामेदेन धूमपानि चिेषमाह-प्राक्‌ 
पिचेदिति। घ्राणरिरोगते दोपे स्वयसुक्छ्रि्टे शोधनार्थं 
`यो धृमस्तं पूवे नासिकया पित्‌ | पश्राहकेण तस्मि 
न्नेवानुक्छिष्टे उ्ैशनाथं यो धूमः तं पर्वं वक्रेण पिवेत्‌ | 
पश्नान्नसिकया । कण्ठे तृल्छिषटे प्रग्यक्ेण पशचान्नासि- 
- कया | अनुक्किल्टे प्रादूलािकया पश्चाहकरेण ॥ १० ॥ 
सुखेन्‌ वमद्‌ धूम नासया दाग्वघातक्रत्‌१९१॥ 
स ०नासयाऽऽस्येन बा पीते धमं वक्रेणैवोत्सू- 
जत्‌ । नयु प्राणनेव कस्मान मुच्येतेव्याह । नास्ये 
व्यादि । प्रणिनोल्छज्यमानो धूमो दष्टिविघाततिमिरा- 
दीन्‌, करोति । तस्ानपेनैवोप्छजेप्‌ ॥ ११ ॥ 


प०~नासया पीते धूमं तथा सुखेन पीत 
यमपि स॒खेनैवोद्रमेत्‌, न नासया दण्डि 
तभयात्‌ ॥ ११॥ 


हे०-घृमोद्रमने नियमभाद-मुखेनैवेति । नासो 
दोभमाह~-नासयेति ॥ ११ ॥ 


अक्षिपमेक्षैः पातव्यो धूमस्तु त्रिखिभिलिः 


स०-भक्षिपमेक्षिरदानविसल्लिमिलिभिष्ी 
रान. धूमः पातव्य 1 त्रिरिति दवित्रिचतुम्यैः खच्‌ 
 प०--तरीन्‌ वारान्‌ छत्व त्रिमिखिभिरक्षेपम 
सम्पद्यते इति ॥ १२ ॥ 


हे०~धूमपानावपिमाद~-आक्षेपमेोक्षिरिति । त्रि 
सिभिरिति । निषु पानेषु प्रत्येकं चय आशक्षेपमोक्षा 


अदः पिवेत्सकरृत्‌ खिग्धं द्विम॑ध्यं शोधने पर 
बिश्वतबौ ॥ १३ ॥ 


स ०-अहः सङ्देकवारं क्षिग्धं धूमं ॑पिः 
मध्यमे धूमे द्रौ वारौ पिबेत्‌ | अहं इत्यन्नाऽप्यनुवः 
तीक्ष्णं धूमं त्रीन्‌ वारांश्वतुरो वा दिवस्तस्य पिः 
अह इति छृसोऽथैप्रयोगे काठेऽपिकरण इति षष्ठी 

प०--स्निग्ध धूममहः सकलस्य दिवसस्य ' 
स्वोक्तविषये सक्रेदेकवारं पिबेत्‌ । तथा मध्यं 
सकरस्य दिवसस्य तथा स्वोक्तविषये दि 
वारौ पिवेत्‌ । तथा तीक्ष्णै धूमे यथास्वे 
विषयेऽहः सकरस्य त्रीन्‌. वारान्‌ चतुरो 
वारान्‌ पिबेत्‌ ॥ १३॥ 

हे०-लिग्धादिमेदेनावृ्तिमाह-अह इति । : 
सकृत्‌ अहोरात्रमध्ये एकवारं ल्िग्धं पितरेत्‌ । 1 
मध्यम्‌ | १३ ॥ 

। गदो तच द्रव्याण्युरगुग्युड 
सुस्तस्थौणेयशेखेयनल्दोश्चीरषारुकम्‌ ॥ 
वरागकातामषुकावल्वमजटवाहकंम्‌ । 
श्रवष्टकं सजरसा ध्यामकं मदन छवम्‌ ॥ 
राकी ऊंङ्म माषा यवाः ऊडुरकं तिरा, 
सेहः फठाना साराणां मदोमनावसाघ्रतम्‌ 


स०-तत्र तेष नर पूमेष मध्यान्फदौ प्रायोगिक 
भूम ्न्याप्ययुरभृतीनि । इवो गोपारमदनकः | 


५1५१, | 


५।९पपृणटाकत्रयसवाल्त्‌ अ० २१. 


( षु ४) | 





दति । फकानामक्षोडनाख्किसादीनां स्नेहः तथा 
साराणां खदिसासनादीनां च स्नेहः ! मघुकमद्नयोरेक- 
योनितादुक्तस्योपयोगो मदनघ्याञत्र विरुद्ध इति 
केचित्‌ । तचाऽयुक्तम्‌ । दरवयांतरत्वान्मदनस्य पिष्या- 
 कादिवत्तिखादेः | घृते चाऽत्र गव्यमेव ग्राहय मुख्यत्वात्‌। 
उक्ते हि । गव्ये कषीरपूते रष इति ॥ १४ ॥ 


०-तत्र तेषु धूमेषु सध्ये यृदोधूंमनस्यास- 
नादिद्रव्याणि अगुवीदीनि घृतपयेन्तानि । स्थौणेयं 
तिरपीतकमप्‌  ।. रीठेयंशिराहदस्थभवं तथा 
नर्द्‌ गन्धमांसी च । वराङ्गं स्वक्‌ । कौन्ती हरेणुः 
मधुकं मधुयष्टिका । बिस्वमजञ्जा विस्वपेदिका । 
एरवाट्टकं हरिबारकम्‌ । श्रीवेष्टकः श्रीवासकः । 
पीडाश्रावः स्जैस्से देवधूपोऽपरपर्यायः । ध्याम- 
च देवदृग्धकम्‌ । मदनमिच्छकं, एवं बल्यं, राकी 
सुस्भी, कुंकुमं कादमीरम्‌ । माषाः रिम्बीधा- 
न्यम्‌ । स्नेहफछानामक्षोडोरुमाणप्रभृतीनां तथा 
सरखारुरुदेवदारु्िरपादीनां साराणां स्तेहः । 
तथा मेदो मञ्जा वसा घृतं च ॥ १४ ॥ 


` हे०-चरिवारं चतुर्वारं बा ती्णं स्िग्धधरूमस्य द्रव्या 

प्याह--मद्‌ाविति । नल्दं मांसी, वरांगं त्वच, ध्यामकं 
कटतृणं, मदने मधूच्छिष्ट, कुन्दुरकः रास्छ्कीनियासः) 
पुरानं जें एरंडतैलादेसाराणां स्नेहः; देवदार; 
सेत्ाद्‌; ।॥ १४ ॥ 


दामने राष्टकी ाक्षा पृथ्वीका कमरोत्परुम्‌ । 
न्यग्रोधोदुंव य्वस्थद्क्षरोभ्रत्चः सिता ॥ 
यष्टमघुः सुवणर्‌ पद्मकं रक्तयष्टका । 
 गंघाश्चाङ्ष्टतगराः ॥ १५ ॥ 


स ०--रामने धूमे शष्छक्यादीनि गघद्रन्याणि 
कुष्टतगसज्यानि ॥ १५॥ 


प०-कसने धूषने शङकीराश्चादीनि द्रव्याणि । 
साकी सुरभी, कमटसुत्पलं॑रनकोत्पलम्‌ । न्यम 
धादीनां पच्चानां क्षाणं स्वक्‌ । सिता शका । 
यष्टी मधुयष्टी । सवणे नागकेसरम्‌ । पञ्चक हमप- 
द्यकम्‌ । स्कतयष्टिका मलष्ठा । कुषठतगरव्जिता 
गन्धाः न चिदन्ते कुष्ठतगस येषां गन्धाना तजकुष्ठ- 
तगरास्तद्रहिताः सर्वे गन्धाः ॥ १५ ॥ 





दे०-मध्यमप्रमस्य द्रव्याप्वाद्‌-दासतनत न 
शकरा) सुवगत्वक्‌ आर्ध) रनक मः 
तीक्ष्णे ज्योतिष्मती निशा । 
द्रामूटमनाद्याटं छाक्षाश्वेताफटघ्नयम्‌ । 
गधद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणा मृधि चनः १६४ 


स ०--तीक्षण विस्चनास्य पूप उतम 
गधद्रव्याणि च तीक्ष्णानि 
रोधनाद्िगणतग्रहोक्तो 
विरेचनः | १६ ॥ 












प ०-तीष्ष्णे धूमे द्रव्याणि उयानिप्मनीद्रभतःः 
ऽ्योतिप्मती कडगुनिका परापनादरपया नः 
निदा पिण्डहरिद्रा । द्दामरे पच्चसृल् ¦ ५ 
ह्वा मनःशिटा । अलं दरितादटम । :न 
फट्त्रयं त्रिफला । सर्वाणि गन्धद्रव्यानि मया 
कुष्ठादीने । तथा गणे मधविरेचनेा वररापासाः' 
व्योषादिगणः संम्रहोक्तः ॥ ८६ ॥ 








प ( 
2.0 





दे °~-वीकषणधुमस्य द्रत्याष्याद्--वीदवण -४ 
हरितां, श्चता किणिही, तीष य 
खादीनि ¦ मूर्धविरेचनी गणः वेट्ापास 





सग्रति धूमवरतिविधान माह 


जरे स्थितामहौराजमिषीक्षां दाद्घागखम 
पिषटधमौषयेरेवं पचकृतः प्ररपयत्‌ । 
व्िरगुष्ठवस्स्थूला यवमध्या यथा भवतत । 
छायाञ्चष्कां विगभीं तां लहाभ्यक्तां यथायथ 
धूमने्रापितां पतुममिष्ट्टं प्रयोजयेत्‌ ॥१५ 

स०-र््रिदिवं सिट उषितां द“ ददः 
गुामिषीकां दभमरतृण "चरतव; धचतरारन्‌ पृमीरे 
रीष; पिष्टैः प्रकरेण सेषयेत्‌ । यगु 
यवमध्या वृर्विः स्थात्‌ 1 एतदाकृतिषिधान च 
परेऽपि नेत्रे वरतैः सुखप्रवेशाथम, } ताभिषाकं ~: 
विदयष्कां विगतगभौमपनीतेषीकां तथा न्नेन धः 
दिना यथास्वमभ्यक्तां त्रा धूमनम्‌ वव्युम 
छिद्रं तत्ार्पितां तथा्चिष्लु्ामगारपरदीपं 
पानार्थे प्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 





(४८६ ) 


भष्टङ्गहदय । 





प०-द्रपीकां दममटं जलेऽदागात्र म्थितं क्रत्व 


द्वादाश द्रदद्ाद्गुटदीघा पिषटभूमापधः 
पूवेक्तिः प्वक्रत्वः अक्षमात्रेण कल्केन पिष्टं छाया 
रुप्कां छरस्वा प्रटेपयत्‌ | बातिरङ्गुकस्भरला यव- 
मध्या भवेत्‌ । यथा यवमध्या यवाकारमन्या यथा 


स्यात्‌ । प्वंमूतां पातु पानाय प्रयोजयन्‌. ॥ १५ ॥ , 


दे ~्रमपानाथ धृपर्बृत्तमाद्‌-जल 
धरीकां काययालाक्रां, धरमौपपययाकतरयुचादिनिः वद्चनि- 
टपरगुप्रस्युटा मृग्या यभा मचरत्तथा विध्य 


विदोष्य प्रलेपयेत्‌ | भरगवर््यां धूमपानप्रकारमाद्-ह्ाया- 


दप्कामिति | विगसमिपर्नतिपकां यथायथ मनेमन्यनीन्मः | 
तदपयन्‌ | प्रनिन्धपं | 


तरस्य संम लिपीकाग्यं ननमुन 
वाक्यात रल्यमिन्मुमू ॥ ५४ ॥ 


अधुनाञ्परमाि पूमप्रकारमाट 
द्‌ रवसपुरच्छष्र नाडा न्यस्य दद्यागटम्‌। 


{्थिताभित्त | 


वृतम. 


अष्टगुटा वा वक्रण क्ासवान्‌ ध्रूममापवत्‌ ॥ | 


स०-रारवगौः 
ददायुहामष्टगुरप्रमाणां वा निक्षिप्य कासी धूम- 


मापिवेत्‌ । तद्धयमत्राऽभः | अपगतधूमण्बदिरदविय- | 


दिदारस्थि्सगागप्रवणप्रणरासय क्ासदस्चूणं स्नेहै 
गुटिकां चा न्यस्य मध्यक्रतच्छिद्ररासवचण पिधाय 


पठे युगं तस्य छिद्र नाई | 


नादीमषगुखां ददांयुट वा =निवेदय कासवान्‌ कासी | 


क्ण मुन धूमं परवेदरिति ॥ १८ ॥ 

प०~-दरावयोः सम्पुट संश्छेपेणावनद्धं रासावहय 
तभ्य छिद्रं रावसम्पुरनच्छिद्रं तस्मिन छिद्रे नाडीं 
न्यस्य दशाद्गुखामाङ्गुटां चा वेण्वादिमयीं 
वक्त्रेण सुखेन कासवान्‌ नसे धूममापिवेत्‌ । तेन 
कासघ्रं चृणं कड्गुणिकाद्याने धृमद्रव्याणि नैषां 
चूण प्रस्थिराङ्गासपूर्णं सुखस्थिते दरावे प्रक्षिप्या- 
न्यन तु प्रवरृत्तच्छिद्रेण दारवेण पिधाय च उराकषि 
नेत्रसुखेनैव धूमं पिवेत्‌ । उदरपराप्रं ते च युखेयै- 
 चोष्रमेत्‌ | प्रान्ते च धूमे पुन; क्षिपेत्‌ पिव | 
दोपश्चद्धेश्राङ्गटाघवाच ॥ १८ ॥ 

दे०-कासिनां धूमपाने निदरेपमाद-रारावसंपुरोति | 
दारावसंपुटः संग्रहः । चण गुद्कि वा निर्ध्रमदीप्तस्थि- 
रंगारपृणं सुस्थित चारावे प्रक्षप्यानेन बुभनय॒त्तच्छरिण शारा 
नेण पिधायेति ॥ १८ ॥ 


॥ 


कासः श्वासः पीनसो विस्वरं 
प्रतिमधः पाटरता करादापः। 
कणीस्याक्षि्रावकंडवर्तिजाडयं 
तेरा हिध्मा धूमपं न स्प्ररांति ॥ 
स० कामादयो भूमं न सृप्ति) भूमं पा 
समवतीति मावः तत्र पूतिर्मघ्र भआलयनासयोः। 
मुग्स्य | करशस्म दोषः भितपिजरत्वादयः । 
चाऽस्य चाऽद्विणी च क्रणाऽरुस्या्नि | स्राव 
श्राऽपिश्च जाद च स्नातकटुतिजाडपम्‌ । 
दिष्य स्लायाद्धिचतुषय योऽपिति | श 
| १९. ॥ 
दरति भ्रीमूरणाकदत्तपुत्रश्रीमदर्णदत्तविरचिताय 
गहदुयदरीकापां सर्वगसुदराख्यायामिकनिर 
तितमोऽयायः ॥ २१ ॥ 


प्र०-कासश्चासाद्‌यो धूमपानानन्तरं न 


न्ति । प्रीनसः प्रतिद्यायः । धिस्यरस्व 
थम्‌ । पृतिर्घ्ाणादिीमन्ध्यम्‌ । आस्ये १ 


पाण्डुत्नम्‌ । मुखस्य केशानां दपा; षाणि 
रत्वरपत्तनादि । कणादीनां स्नावादिभि; सम 
तन्द्रा निद्रात्तस्येव विषयामदणभिति भद्रम्‌ 

इति श्रीचन्द्रनन्दनविराचितायां पद्‌ 

चन्द्रिकायामष्टङ्गहदयशकायां सूत्र 
स्थाने एकविशयोऽध्यायः | २१ ॥ 

द०-प्रमयीलनश्य फलमाहू-कास दति | स 
धमा हि दिरोऽक्षिकर्णरा्ाभिष्यंदगौरवादविमे 
चरस्यप्रसेकयृति्राणमुखरोगदेतर्टदीषन्यासचिहन्‌ 
दकृथिपक्षवघक्षवथुनायायादुल्यातिनिद्राकथनाद्िजः 
वातुकवस्याधिषु प्रदामनाय प्रयुज्यते तथा श्विर्‌;क 
मनीतरदणप्रसाद्नाय्‌ च सीनद्रस्भनिनवृन्तोऽपि त्वचि 
दुणतया गि्तरक्विम्द. द्रति ॥ १९ ॥ 

दति माद्रि टीकायामायुर्वदरसायने प्रमपानप्रः 

सामस्त्यन निषूपितम्‌ | २१॥ 


वभ 





द्ष्पन्न्दर | 





वव ् 
द्रा्वेशतितमोऽध्यायः। 
न "न्म । 

ददानीं द्ाविराध्यायारभणप्रस्ताबो गंडषादिविधा- 
प्रदेनाथमिष्याह- 
भथाऽतो गदूषदिविधिमध्याथ व्याख्यास्यामः 

स ०-गदूषादयो विधीयंते यस्मिन्निति गैदूषादि- 
वेधिः । आदिराब्देन कवरादिपसप्रहः ॥ १ ॥ 

प०-अस्यारम्भे प्रयोजनयुक्तम्‌ । नस्यान्ते 
ग्धूमः पातन्यः । अनन्तरं धारयेत्‌ गण्डूषोष्मा 
चुक्वकान्‌. इति) गण्डषो मुखापूरः स आदिर्यषान्ते 
1ण्डुषादयः । तेषां विधिर्विधानमितिकर्तन्यतारू- 
गोऽध्यायस्तं व्याख्यास्यामः । आदिग्रहणात्‌ प्रति- 
सारणमुखेपमूधैतैरकणैपूरणानि गृह्यन्ते ॥ १ ॥ 

हे०-अथेति } गेडुपादिविधिमध्यायं व्याख्यातं प्रति- 
जानीते | गीदूषादीनि गेड़परकवस्प्रतिसारणमुखलेयमूर्धतैर- 
फणेपूरणानि ॥ १ ॥ 
चतुष्म्रकारो गडष; सिरधः शमनश्चोधनो । 
रोषणश्च ॥ २॥ 

स °-चतवारः प्रकारा भेदा यस्य॒ स ॒चतुष्प्रकारो 
गंदूषः क्िर्ादिभेदेन ॥ २ ॥ 

प०~गण्डुषश्चतुविधो भवति । स्निग्धः) रामनः, 
रोधनो, सपणश्ध । इमनः स्तम्भनः प्रसादन 
निर्वापण इति पयायाः ॥ २॥ 
हे०-गंड्‌षभेदानाह--चतुष्प्रकारेति ॥ २ ॥ 


यस्तत्र भरेषु योञ्याश्चरादिषु । 
अत्यो व्रणघ्ठ; ॥ २३॥ 
स०-तत्र तेषु मदेषु मध्या्यथासंस्ये पवनपित्त- 
छेष्मसु त्रयः. क्लिधादयो गैडूषा योज्याः । तत्र 
वाते स्निग्धो गेदुषः । पित्ते शमनः । कफे रोधन 
इयथः । अयो रोपणाख्यो ब्रणघ्रो बणसाधन उप 
युज्यते ॥ ६ ॥ 
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स्निग्धो गण्डूषो बाति शमनः पित्ते शोधनः ककष । 
अन्ते पठितत्वादन्स्यः चतुर्था रोपणाख्यो गण्डूषो 
रणन्नः ्रणसाधतनः मुखस्थान्‌ अणान्‌ हन्ति ॥ ३ ॥ 


हे०-गेद्धपाणां भेदेन विषयमाह त्रय दते | 
अत्या ब्रणन्न देति । अत्यो रोपणव्रणप्तो मुखरगघ्र;२॥ 


इदानीमेषां रक्षणं निवक्ति- 
सिग्धोऽत्र सखाद्रम्टपटसाधितैः 
लेहः ॥ ४ ॥ 
स °~-अत्रेु गेद्षेषु मध्ये स्निग्धो मधुरदिसाधिकतैः 
स्नेहैभेवति ॥ ४ ॥ 
प०-स्तेषैः क्वथितैः 
योऽय; | ४ ॥ 
हे ०--ल्िग्धस्य द्रव्याण्याह-सखिग्धोऽतरेति ॥ ४ ॥ 
संरामनस्तिक्तकषायमधुरेषधैः ॥ ५ ॥ 
स ०--रामनस्तिक्तादिभिरौषधेः । पटोलाऽरिषटनं- 
व्वात्रमषुककाथराकरोदकक्षौद्रादिषिः स्यात्‌ ॥ ९ ॥ 
प०-संशमनो गण्डुषस्तित्तकपषायमधुरौषधै 
क्राथते; कस्कितैवा योज्यः ॥ ५ ॥ 
हे०~रामनस्य द्रव्याण्याह || ५ ॥ 
शोधनस्तिक्तकट्वम्रपटूष्णैः ॥ ६ ॥ 
स०-दोधनो गंूषलिक्तकदटुवम्लादिभिरौषभ- 
वति ॥ ६ ॥ । 
प०-दोधनो गण्दुषस्ित्तकटुम्छख्वणेोष्णेरौषधैः 
कस्कितैः क्वाथीक्तषा योध्यः । ६ ॥ 


करिकततैवी साधितो 


है०-संशमने शोधनस्य द्रव्याप्याह-रोधम दाति ॥६॥ 
| रपिणः पुनः। 

कषायतिक्तकैः ।! ७ ॥ 
स०-रोपणस्तु गष्रषः कषायतिक्तपः स्यात्‌॥७॥ 
प०--रोपणो गण्डूषः कषायतिक्तैरषधेः कल्कितै- 


प०-तन्न तेषु चतुधु गण्डूषंषु मध्यात्‌ अय बौ योभ्यः | ७ 


आदा गण्डषाः वातपित्तकफामयेषु करमेण योज्याः 


हे०-रोपणध्य द्रध्याण्याह-~रोपण इति ॥ ७ ॥ 


( ४४८ ) 


अशाङ्हृदय । 


| छल 





मसु द्रव्याणां श्ुष्वसवाटुण्टरूषानुपपत्तिरिति चेत्तत्राह 
तत्र सेहः क्षीरं मधूदकम्‌ । 
शक्तं मदं रसौ पजं धान्याम्ं च यथायथम्‌ । 
करकैयुक्तं विपक्वं वा यथास्पर प्रयोजयेत्‌ ८ । 
सण०-तत्र तेषु पूवक्तिपु े्षेषु मध्ये स्तेहादिकं 
कल्वेयैथायथ युक्तं विपक्वं वा यथास शीतमुष्णं वा 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


पठ~-चतुविधलं गण्ड्ूषस्थेतत्‌ सामान्येनोक्तम्‌ 
तत्र स्नेहः रसो मांसरसः क्षीरं च स्नेहने गण्ड्षे । 
मधूदकं क्षीरं घृतं च शमनगण्डुषे । शुक्तं सथ्य 
धान्याम्छं मूत्रं च शोधने गण्डूषे । धान्याम्छं 
मूत्रं च रोपणे गण्डूषे यधायथं यथास्वं पूर्वो 
कतरौषधैः कर्कैः कल्कितैयुक्तम्‌ । अथवा क्राथः 
करकेन विपक्वं यथारपदौ सपर्ानतिक्रमेण योज- 
येत्‌ । त्रोप्ण वाते शततिं पित्ते अद्युष्णं कफे 
योजयेत्‌ ॥। ८ ॥ 


ह° -दु्ाथ ब्रव्याण्याह-तत्रेति । सहादीनि नव 
यीम्धतामुखरिण यथास्वं करैः संयोज्य विपाच्य वा शीता- 
भयुप्णानि वा प्रयोजयेत्‌ । उक्तं च संग्रहे तत्र स्वादरम्ल- 
ल्वणोषणीरौषपरैः सिद्धौ युक्तो वा नात्युष्णः केही मांस 
रसदितिखकल्कोदकं क्षीरं वा॒ सैहिकः, तिक्तकषायमधुर- 
शीतिः पयोलारिषटजंव्ाम्रपल्ल्योलमधुकम्वायसितोदक- 
ध्षद्रक्षीरकषुरसघृतादेभे; शमनः) कटवम्टल्वणोफी; शिरो. 
विरेचनादिदरव्येः शृक्तमय्रधान्याम्लमूत्रान्यतमकल्कतालो 
डितेः शोधन इति ॥ ८ ॥ 


दृते दतचाल सुखरागे च बात्िके | 
इसोष्णमथवा रीतं तिरुक्रकोदकं हितम्‌९॥ 

स०-द॑तदषादौ कोष्णमथवा शीतं दोषवशात्‌ 
तिरुकल्कोदक हितम्‌ | ९ ॥ 


प०~तिलकस्केन मिभ्रितमुदकं तिटकस्कोद- 
कम्‌ । तच्च यथासं सुखोप्णमथवा शीतं 
हिमं दन्तहर्भे दन्तचाङे दन्तरोगे वक्ष्यमाणे 
हितम्‌ । तथा मुखरोगे वक्त्रसेगे वातिके बातो 
द्बे हितम्‌ ॥ ५॥ 


हे9~दन्तदर्षादीं गेद्पमाह~दंतहरष इषि | ९ ॥ 


गेडषधारणे नित्यं तैकं मांसरसोऽथवा ॥ १९ 

स०-गेह्षधारणे नित्ये तेरे मांसरसो 
हितिः ॥ १० ॥ | 

प०-सञ्परदोक्तिः । निलयं सर्वदा स्वस्थः 
गण्डूषधारणे गण्डूषाथं हितं तेल मांसर 
ऽथवा हितः ।॥ १०॥ 

है ०--स्वश्थे गंडपरमाह--निखमिति.॥ १० ॥ 
उषादाहान्विते पाके क्षते बाऽऽ्गतुरसभवे । 
विषक्षाराऽभ्निदग्ये च सार्पिधर पयोऽथवा १' 

स ०-उषादियुक्ते पाके क्षते वाऽऽगतुजे 
विषे क्षाराभ्निभ्यां दण्धे च सपिरगद्षे हितं क्षीरं वा 

प०~पाके मुखस्योषदाहान्विते ताभ्यां युक्ते 
क्षते युखत्रणे आगन्तुसभ्भवे तथा चिषे धिष 
सखे तथा क्षाराभिभ्यां दग्धे गण्डूषार्थं सापः 
वा धार्यम्‌ | ११॥ 

हे०-ऊपरादाहयुलपाकादौ गंदृषमा्ट--डषादे 
न्वित द्वति । ऊपाक्षारेणेव दाहोऽभिनेव पाकादयौ 
एव ॥ ११॥ 


वैशाद्यं जनयच्यास्ये संदधाति सुखत्रणान्‌ 


दाददृष्णाम्रसामनं मधुगंड्षधारणम्‌ ।॥ १: 
स ०-माक्षिकगंद्रषधारणं सुवे वैशे जनय! 
पैच्छिल्यम्‌ | युखन्रणांश्च संदधाति तथा दाह तृ 
रामयति ॥ १२॥ 
प०~मधु माक्षिकं गण्डूषधारणादास्ये मुखः 
नेमेस्यं जनयति । तथा मुखे स्थितान्‌ इ 
सन्दधाति संश्ेषे जनयति तथा मुखे दाहं 
च नादयतीति दाहतृष्णाप्रशभनष्‌ ॥ १२ 
है०-रखयैच्छित्यादौ गद्पमाह-वैशयभितिः\॥ 
धान्याम्मास्यवैरस्यमरदौध्यनारनम्‌ 
घान्याम्डं गहू उपदुक्तं बदनवैरस्यं तथा 
दौरध्यं चाऽपनयति ॥ १६ ॥ | 
प्-धान्याम्ड कालिकं गण्डूषधारण 
सखबेरस्यं॑ विरसास्यतां मरं मछोपदेहं दौ 
टुगेन्धतां च नाशयति ॥ १३॥ 


स्थानम्‌ 1] 









भ [4 ् ति ति ध 
हे०~ छलवरस्यादौ गण्डुषमाह-धान्यग्डेति ॥१३॥ 
तदेवाऽल्पणं शीतं सुखश्चोषहरं परम्‌ ॥ १४॥ 
स०-तदेव कांजिकमरूवणं शीतं परमतिदायेना- 
स्यशोषहरम्‌ ॥ १४ ॥ 
१०--तवेव धान्याम्छमसूबणं किच्चिहव्णं शीतं 
मोष्णं परमतिश्येन ` मुखसोषहरभास्यक्षोषं 
नाशयेत्‌. ॥ १४ ॥ । 
दे०-एवसोषे गेडूपमाह-तदेवेति । तद्धान्याभ्टम 
अथी च खवगोष्णम्‌ | १४ ॥ 
आशु क्षा्यज्गेड्पो भिनत्ति श्ेष्पणश्चथम्‌ १५ 
स ०-्षारेण स्वार्जकादिना युक्तं जरं कफस्य 
सयमाश्च भिनत्ति ॥ १५ ॥ 
 परक्षाराग्बु क्षारनिश्चोतनं ततः गण्डूषधार- 
णात्‌ शेष्मणः कफस्य चय सच्वयमाहु शप्र 
भिनत्ति विदारयति ॥ १५॥ 
दे०-किष्सरचये गेडूषमाह-आह्ु क्षारांच्तिति । 
क्षपसंबु क्षारगालनोदकम्‌ ॥ १५ ॥ 
घो ग ॥३ 
सुखोष्णोदकडुषै्जीयते वक्र राघवम्‌ ॥। १६ ॥ 
स ०-कोष्णपानीयादधषेवेदनलाघव संपद्यते १६॥ 
` प०~सुखोष्णोद्केन ये गण्डूषास्तेधीरितवेवत्र- 
स्यास्य॑स्य लाघवं खधुसवं बातक्छेष्मत्वाज्जायते॥ १६॥ 
दे०-मुखमौसे गद्षमाद-ुखोष्णोदकेति ॥१६॥ 
निवाते सातपे सिन्नगरदितस्कंधकंधरः 
आदूषमपिषन्‌ किचिदुजतास्यौ विधारयत्‌ १७) 
स ०-वातरहिते ख्याोके स्थने} स्वधौ च 
कंभसा च खधकधरम्‌ । पूर्वं छिन पश्ानधदिते स्वध 
कथरं यस्य स एवम्‌ । तथा गह्षमपिवेस्तथा विचि 
दुनतं मुखं यस्य स एवंविधः सन गद्ूष धाप्येत्‌ १७॥ 
प०-निवातति विगकिहमारते सातयेऽग्न्याकौ- 
तपसयुक्ते पमान्‌ स्वि्नमृदितस्कन्धकन्धरः किच्वि- 
दुञ्तास्योऽपिवन्ननभ्ययहरन्‌ गण्डूषं घायेत्‌।।१५॥ 
द०-गषनिभिमाह-निवात इति । संम त पुखो- 
पविषठसतन्पनाः स्वि्नभदितगख्कपोरुदलव्देशषी वरम- 


५५ 


सटिप्यणदीकाभयंवाछिते अ० ९२. 


| अन्यथा च संचारथितु दाक्यन मुना यः स 


व्यावरां कमाद्रकत्राधमागनिन्यापसनं नव 
कल्कं वा कौद्प्रसाग, शः 
कंठं च संचारयेत्‌ | अयमयं 
पुनश्चास्य स्वेदमर्दुनान्यायेरेन्‌ । धथ 
प्रतिपद्यत इति || १७ ॥ (#ि 

कियत कालमिाई- 


कंफपृणास्यता यावत्स्यदूत्राणाक्षताऽनवः | 
असंचाया सुते पूणं गड पः कवटोऽन्यथा॥।१८॥ 
स्‌ ऽ कफ़न परी कपद्माम्य भम्र मे श्नु 
णो्य्तस्य भावः पफपणीस्यता यापद्ेन्‌ | दथा 
सवत्‌ घाणाध्षि यस्य स॒ सवदुधाणादः ! वदः 
सक्ध्यक्ष्णोरिति षच्‌ | तस्य भाविः सवदक्राय 


४ | 








यावत्स्यात्ताबदह्ृषान्‌ धारयन्‌ | ८ "द्धा (य सथ 
श्रारयितन्था याकस्ास्थ्य स्प्रान्‌ । मुम ् 
यः सेचारयितुमदक्यः न्दत्‌ र 









उच्यते ॥ १८ ॥ 

प०~यावत्कपपूणास्यता = स्धदयाग्नः 
अथवा स्कन्धश्च कन्धसा चं स्कन्धकन्धर्‌ अम्य 
कन्धया प्रीवा, प्रथमं चिन्न पश्चान्मृतं स्कन्धः 
कन्धरं यस्य । किच्विदु्नमितमास्यं सुखे यन 
स तथाविधः । कफेन पृणेमास्यं यस्य तस्य मावः 
कफपूणीस्यता शटेप्मपरिपृणकपोखता । सवेदः 
णाक्नि यस्य तस्य भावः सवदूप्राणा क्षतासतवन्नाः 
सिकातेन्नलप । एवं पज्चैसप्रवारान्‌ गण्डूषान्‌ 
धास्येत्‌ । यावद्वा सम्यक्‌ धूमपीतलिष्े्पत्ति- 
स्तस्य स्वास्थ्येन योगसुपटशक्षयेन्‌। गरण्देपधारण्‌" 
मिति सङ्परहोक्तिस्तेपो यथास्य प्रतिरुते ससे वक्त्र 
क्वाथः स्तेदश्षीरदिनिः पूरे स्यसव्यर्यो ण्डुप 
उच्यते } अन्यया पुनः १ -वटद्पाधाभिः 
किश्ि्ूरणे सुखे गरुकपोे पयायेण सव्वाय- 
कवठ इति । अयमेव कललगण्डूषयोधिरोषः ॥ १८॥ 

हे०-रोद्धधारणविधि एट-कफपूृणीस्यतेतिं । संगै 
्यजस्यानुपदतिः कफेन प्यं तरीन, पंलसप्‌ या सदि 


१ दिः शम 


धास्येत्‌ । यावहा सम्वक्‌ पूमपीतलं 


स्वस्थ्येन योग; जाडचरसालानारन्िपरमेकोपदेररयोगः; 
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४१ न 
ससक्षोयपाकृङ्मार्सचद द्रयव्वरसदकणनादरित्‌ याम 






( ४५० ) आअषटाङ्गद्द्य॥ ॥ 





मुपलक्षमरेत्‌ । तेपां यथास्वं प्रतिकवतिति | अदृपकवयोम- प०~तत्‌ त्रिविधमपि कफरोगेप्वभिप्यन 

दमाह-असंचार्य द्रति | अपूर्ण किदन संग्रहे तपतो- न्धगलड्युण्डादिषु युज्यात्‌ । गण्डरूपनिहि 

कत्वात्‌ कवलोऽया कंठे च संचारः ॥ १८॥ = | गण्ट्पोदितदरव्यैः । २१॥ 
मन्यािरःकणसुखाक्षिरोगाः | द्०--सय प्रतिसारणविपमद्रन्यामि चाष्ट 


= रशं ग॑ट्पतरिहितैः क्षाधनमदूपोक्ैः प्रतिसारणमंगु्या 
मयवक्रराषाः । १ ६ भिमं ५ 
मसककठामयुव  संम्रदे व॒ तद्निष्यदायियगल्श्युडिकाधिषु 


द्ासतंद्रारुचिपीनसाश्च प्रयोज्यम्‌ | आतिप्रसारणतरूधाशषोषदाषक्छेदशोफाद्‌ 
साध्या पशेपाकतवलत्रण ॥ १९ ॥ | तीति.॥ २१॥ 





ह; } आमय पटण सवधर मघ्वटसेण- ठया न निष 
9 दी निरि ॥ ध स०--मुखाटेपन्चिप्रकारो दोषष्ठो विषध् 
सचनाथः । मन्यापेणाद्धो विदपण कंवधारणैन 3 


साभ्याधिविष्स्याः ॥ १९ ॥ ध 
् (न ^ प०-मसखारेपसखिधा त्रिप्रकारः । दोषषू 
प०-कबरुमहणं गणडुपभेदेन सन्यािरःकणा- | पित्तकेध्म्तः । विषहा विन्नः । वर्णद््ः 
दिरोगमिरधपादूस्यय साध्याः । तेन साधित | नसागी सः ॥ २२॥ 
राक्यन्ते । मन्ये द्वै मम॑णी स्मृते । प्रसकः ऋप्मानै- | ५९४ 1 
रसनम्‌. । कण्डामया गल्सेगा; । वक्तरशोषः | ६०-रुतालपनदानाद्-युखरेप दइतादोपको 
वर्यश्राति निधा ॥ २२॥ 


आस्यरोषः ।॥ १९॥ ० ॥ क ६ 
दे०-कवटस्य विपयमाद-मन्थाशिर दति ॥ १९ ॥ | उष्णो वातकफ दास्तः रापप्वत्यथरीतटः 
स०~- स च मुषादेपो वाततष्चप्मण्युष्णो 
द पित्ते वात्तपित्ते पिपि च शि हितः| 
निप्रमाणः ॥ \६॥ 
प०-स म॒खादेपः उष्णो वातक्ष्षे तद्धिपेये 
त | वातकफ़ द्रति व्यस्ते समस्ते चेति धिक्ियः 
प०-त्रिविधं त्रिप्रकारं प्रतिसारणं परयुच्ज्यात्‌ मै चोप्णः; वाते कफे संसणरऽस्यष्ण । 
रो गणिमं वार | 
रसिसारणं कर्करसन्रियाचूणमेदेन । कल्को दरव- | दास्तः ॥ २३ ॥ ४ 
रवैः पिष्टचूणेभेण्यते । तथा चागमः । कर्कः 
पिष्ट द्रबाष्टुत द्राति | स्सक्रियाया; क्वाधकस्फेन 
कथितैरोपैः सान्द्रीभूतेरदेन रसक्रियोच्यते। चैः वासर 
शुष्क प्व पिष्टः ॥ २०॥ ५ 


^ 1 कथमित्याह 
दै०~प्रतिसारणमाद--कस्को रसेति । रसक्रिया अव- तुभागनरिभागारपाशिध 
ञ्ः ॥ २०॥ निप्रमाणश्चवुभागत्रिभागाधागुरोन्ना्तिः॥ 
४ ॥ 
+ रमिष॒ गंडपविितौषये ० -चतुभागत्रिमागाधाडगुलोनर्तिः । उ 
सुज्यात्तत्‌ कषरोगेषु मडूपविदितौपधैः ॥२१॥ क त | ॥ 
26 ॥) 

नवे ६ = ण्‌ 0 पर घ्र ] । & प्र र ध 1.) ष 4 
५ व । हत्व प०~स गुखषेपखिभरमाणःभनिविधं प्रमाणं 
स्यम्‌ ह सामा क्तावपि कफरोगविपप्रत्वात्‌ शोधन- चतुभाग्च तरिभागश्वा्ै च तान्यदुलस्य 
गदषोक्तंरिति वयम्‌ ॥ २१ ॥  णोवतिरस्सेौ यस्य स तथानिधः । एवमङ्गु 


कंस्कौ रसक्रिया चूणोधिविधं मतिसारणम्‌९° 

स०~-करकाद्धिमदेन प्रतिसारण त्रिधा खात्‌ | 
फलो जसादिग्िष्टः । माद्षिकाद्रिना यद्भवीक्रियते 
रव सा रसक्रिया | चू प्रथिततमेष ॥ ० ॥ 


हे०~वातघ्तकफरादुध्णी कार्याधित्याह-इप्णौ वा 
दाति 1 पित्त्रविपन्नवरण्याः शीताः कार्या दत्याह-ेषो 


स्थानम्‌ ] 


सटिप्पणटीकायरससबङिते अ० २२. 


( ५4१ 


वाण 





#गोत्सेधः कनीयान्‌ । सुखाकेपोऽडगुखत्रिभागो- 
मेधो मध्यमः । अधौङ्गुलोस्सेधः प्रकृष्टो सुखा- 
पः ॥ २४॥ 
दे०~एखव्यप्रमाणमाद~चिप्रमाण इति ॥ २४ ॥ 
्चष्कस्य स्थितिस्तस्य दयुष्को दूषयति च्छविम्‌ 
पाद्रयिखवाऽपनयेत्तदतेऽभ्यगमाचरेत्‌ ॥२५ ॥ 
स ०-तस्य सुखाटेपस्याऽदयष्कस्य स्थितिः खष्क- 
ठ सुखादेपद्छ्विं खच दूषयति । सुखारेपमद्रेयि- 
7ऽपसारयेत्‌। तस्यति तस्मिन्नपनीतेऽभ्येण इ्यांत्‌२९ 
प०~तस्य युखाङेपस्य सतः स्थितिः स्थानम्‌ । 
च दष्यन्नुपेक्ठितव्य इयर्थः । यस्माच्छरुष्कः सन्‌ 
बच दूषयति । ते शुष्कं मुखाङेपमा्रैयित्वाऽपन- 
त्‌ । आद्र कृत्वा पश्चादपनयत्‌ निवारयेत्‌ । तदन्ते 
एकेपान्तेऽभ्यङ्ग घृतादिभिराचरेत्‌ कुयौत्‌ ॥२५॥ 
हे०-मुखारेपावधिमाद-अङुष्कस्येति ॥ मुखालेपाप- 
यनमाद-तमाैयिव्ेति ॥ २५ ॥ 
पव्जयेदिवास्वप्नभाष्याऽस्यातपञचुक्‌ष्धः२६। 


सं ०--मुखारेपी दिवाखप्रादीन्‌ वजयेत्‌ । अहः- 
पादितेवनात्‌ ैद्बन्होफपीनसदृष्टुपघातादिमय 
प्रत्‌ ॥ २६ ॥ 

पमुख दिवासखप्नं तथा भाष्यमध्ययना- 
कमगन्यातपं बहिसन्तापं श्चं शोकं क्रोधं कोपं च 
परवजैयेत्‌ त्यजत्‌ ॥ २६ ॥ 


हे =-सुखल्पवर्यान्याह--विवजैयेदिति । चक्‌ 


कः ॥ २६ ॥ 
¡ योञ्यः पीनसेऽजीणे दत्तनस्ये दलुप्रहे । 
प्ररोचके जागरिते ॥ २७॥ 
सं ०-पीनसादौ सुखापो न योब्यः ॥ २७॥ 
प०~-स युखाकेपः पीनसादिषु न योज्यो न दात- 
य: । पीनसे प्रतिदयाये जजीर्णेऽपरिणते ्यस्तनानन 
स्तनस्य दत्ते नस्यं यस्य तस्मिन्‌ । युम्‌ बात- 
याधौ अरोचके अर्चौ जागरिते सात्रावसुपने न 


ञ्यः ॥ २७॥ 
न 
१५ योग्य! इति षाठा० | ` 





हे०-पीनसादौ सखि निधनि--न चोः 
इति ॥ २७ ॥ 
सचरति मुयाभित्ः। 
अकारपटितव्यगवर्कातिमिगनीलि काः ॥२८॥ 
स०~स च मुखाट्पः सुयोज्जितौ पिधिना मैं 
ऽकालपटितादीन्‌ पराकरोति ॥ २८ ॥ 





प०~स मुखदटेपः मुयोजितः सस्यकश्रमुज्; 
काटपटलितादीन्‌ व्याधीन्‌ रन्ति | जकरानफनिनं 
वयस्थस्य या जया | मकरा वल्य; अकाल स्वकम्‌ 
ङ्कोचाः । तिमिरं नेत्ररोगः} नीलिका नीट. 
च्छाया | २८ ॥ 

हे०-मुखलेपस्य पफलमाद--स 


4. 


लिद्कनाशोपद्रवः।। २८ ॥ 


कोरमजा वरषान्मूटं शावरं गोरमपंपाः। 
सिदहीमूटं तिरा; कृष्णा दार्वीविडनिस्तुपा यवाः 
दभैप्ररखहिमोशीरशिरीपमिरितेदृखः। 
कुमुदोत्पलकहारदूवीमधुकचंदनम्‌ ॥ 
कारीयकतिलोशीरमां सीतगरपद्चकम्‌ । 
ताखीसय्‌ं द्रापडाहयर्कारानतागुः । 
हृव्यधाथोदिता रेषा दैमेतादिषु षट्‌ स्मृताः२९ 
स ०-कोरमलादयोऽधेश्चोकोक्ताः प्ण्ुग्गाटपा 
इत्येव षटू देमतादिषु ऋतुषु सताः । सुनीररिति 
रोषः | तत्र॒ वदरमजादयो हैमेते । व्याध्याद्रधः 
शिरिरे । दमैमूढादयो वसंते । हमुदादयो प्रप्ते 
काटीयकादयः प्रावृषि । तार्छासादयः दारदि ॥२२.॥ 
प०~-कोलमजञ्जेत्यादि । पश्चाष्धिखितं तदू्माह- 
इत्यनेनानन्तरोक्तेन प्रकरिणाधैचोदिता अधन्छक्न 
समापिता अर्धश्ोकविहिता । मुखाटेषा दमन्त- 
दिदिरवसन्तभ्रीष्मवपौङरदास्येषु ऋतुषु पदमस्या 
क्रमायथासङ्ख्येन स्मृता उक्ता सृनिना । काठ- 
मज्ञा बदरमञ्जा । ब्रषान्मूलं॑वासामलम्‌ । शाधर्‌ 
्ेतसोधः । गौरसषेपाः श्रेतसपेषाः 1 सिमल 
बृ्टतीमखम्‌ । तिखाः कृप्णतिला नतु व्धेताः 1 
अरुणा वा । दार्कीत्वक्‌ दूरुदरिद्रास्वक्‌ । निस्तुषा 
विगतलुषा यवाः । वभैमलं कुराम्रलम्‌ । हिमं 


५ 
1 


५. क 
न्प्र | + 


५४९९ 


गटाङ्ग्प्न ! । ५.५ 





श्रेतचन्दनम्‌ । मिशिः स्ितपुष्या । तन्दुखाः शाष्टि- 
तन्दुलाः । उत्पलं नीलोत्पलम्‌ । करहारो गन्धलो- 
मकः । दूवौ शद्रा । मधुकं मधुयष्टी । तारींसं 
तारीसपत्रम्‌ । गन्द्रा गुच्छमूखिका । पण्डकं पुण्ड- 
रीकम्‌ । यष्टी मधुयष्टिका । सा श्रेतचामरप्थाया। 
नतं तगरम्‌ । अगुरुः जोङ्गकापरपर्थायः | २९ ॥ 

हे ०--वर्ण्वमुखल्पस्य तु भेदेन द्रव्याण्याह--कोछ- 
मञ्जेति । शावरं लोघ्र, तन्डुखाः शालीनां, कालीयकं 
पातचन्दनम्‌ ॥ २९ ॥ 


मुखाङपनरीलानां ददं भवति दशनम्‌ । 
बदनं चाऽपरिम्लानं क्ष्णं तामरसोपमम्‌ २३०॥ 
स°-मुखाकेपाभ्या सवतां नराणां दनं दृषदं 
स्यात्‌ । सुखं च विकसितमिव तथा कोपं पश्रतुल्यं 
न्च जायते ॥ ३० ॥ 
प०~मुखालेपनशीखानां नराणां दृढं स्थिरददीनं 


दृ ष्टेभवति । वदने मुखमपसिम्कानमनष्टकान्तिश्ट- 


कषणमपरषम्‌ । तासरसोपमं पद्मकान्तितुस्यम्‌।।३०॥ 

हे ०-वण्य॑भुललपदीठनस्य फलमाद~-मुखाठेपन- 
सित्ति॥ ३०] 
अभ्यगसेकपिचयो बसितिश्चाति चतु्िधम्‌ । 
मूरधतेटम्‌ ॥ ३१ ॥ 

स०-अम्यंगादिमेदात्‌ चतुधा रिरसि तैलं 
ध्यात्‌ ॥ ९१॥. 

प०-मूर्धैतेरं तच्चतुष्भ्रकारमभ्यङ्गादिमेदेन । 
तत्राभ्यङ्गाद्यः प्रसिद्धाः लोके । अभ्यङ्गोऽत्र ब्रक्ष- 
म्‌ । सेकः परिविकः । पिचुः कापीसकरतो 
वटकाङृतिः । स्ेहयुक्तो मूर्धनि धतो बस्ति 
शिरोबरितरिदैव वक्ष्यमाणः ॥ ३१ ॥ 

दे०-मू्धतेरुमेदानाह-अभ्यंगेति ॥ ३१॥ 

. वबहयुणं तद्वियादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३२ ॥ 

सण-तचोत्तरोत्तर बहयुण वियत्‌ । अभ्यगात्‌ 
सेको बह्गुणस्ततोऽपि पिचुस्तस्मादपि बस्तिरिति 

मेण ॥ ६२९ ॥ 

प०-तच्च सूधेतैखमुत्तसेत्तरं बहुशुणं विध्यात्‌ । 
तत्राभ्यज्गो गुणवान्‌, 1 तस्मादपि परिषेको बहु- 


गुणः । तस्मात्‌ पिचगणवत्तरः 1. सर्वेषां 
बस्तिशुणवत्तमः । मूैतैकभिद्युपरक्षणमातनं 
मूधधृतमपि बहगुणसुत्तरोत्तरं विद्यात्‌ ॥ ३२ 


ह०~-अभ्यङ्काद्मेना तारतस्यमाह~--बहुगुणमिं 
तत्ाऽभ्यैगः प्रयोक्तव्यो रौक्ष्यकंडूमलादिषु 
स ०-तव तेष मध्य रैक्षयादिष्वम्गः कायैः 
प०-तत्र तेष्वभ्यज्गादिषु मध्याद्स्यङ्गः रै 


| दिषु प्रयोक्त्यः ॥ ३३ ॥ . 


हे ०--अभ्यङ्गध्य विषयमादह-~तत्राभ्यंग इति ॥ 


अरूषिकारिरस्तोददाहपाकव्रणेषु ठु ॥ 
परिषेकः ॥ ३४ ॥. 
` सं०्-अरूषिकादिषु परिषेकः ॥ ६४ ॥ 
०-परिषिकः स्नेहोऽरूंषिकादिषु प्रयोक्त 
अरूषिका शिरोरोगः ॥ २४ ॥ ` 
हे०-सेकस्य विषयमाह--अरूषिकेति ॥ ३ 
पिचु; केदाशातस्फुटन्‌ 
नेच्स्तंभे च ॥ २३५ ॥ 
स्‌ ०-पेरालातादिष पिचुः प्रयोक्तव्यः ॥ ¦ 
प०~पिच्छादिषिचुः केशक्चातादिधु प्रयो 
तथा नेत्रस्तभ्भे अर्दितायां च | ३५॥ 
हे ०-पिचोर्धिषयमाह~पिन्वुरिति । शातः . 
धूपनं ध्रमोद्रम इव पिचुः सषहर््रपिचुधारणभ | ३" 
वस्तिस्तु प्रसु्यर्दितजागं 
नासाऽस्यदोषे तिमिरे शिरोयेग च द्‌ 
स ०-बस्तिः पुनः प्रुष्यादौ योज्यः ॥ ¦ 
हे०-वस्तेर्विषयमाह-बस्तिरिति । प्रसुतिः स्प 
जागरो निद्रानासः ॥ ३६ ॥ 


विधिस्तस्य निषण्णस्य पीठे जानुसमे शरदं 


गुद्धाक्तस्ि्नदेहस्य दिनांते गम्यमाहिषम्‌ 
ह्ादेशगखविस्तीणै चमषं शिरःसमम्‌ । 
आकणेवेधनस्थान छरा वख्षैषटिते । 

चेरखवेणिकया वद्ध्वा माषकल्केन ठेपयेः 


स °-तस्य रियोबसतर्विधानयुच्यते । नि 
स्योपविषटस्य नरस्य | क्व] पठे जालुतुसये तथा 


ष्थानम्‌ | 


न्‌ कठिने | किभूतस्य 
स्तैकादिना सिनः स्थेदेन देहो यस्य॒त्य ञुद्धाक्त- 


स्निन्नदेहस्य । कडा । दिनतेऽपराहे विभावर्यां वा ! | 


+ना ॥ च ~ 
नचमपद्टं गव्यं माहिष वा तथा द्रादशागुरविस्ती्ै 
तथा दिरस्तुल्य तथाऽकर्णं कर्ण यावदद्रैधनस्थाने 


यस्य तदेवयिध चमप चेख्येणिकया संयम्य साष- । 


धृस्कैन केपयेत्‌ । कथम्‌ ! ठककाटे वच्ठवेष्िते । संप्र 
तूक्तम्‌ । अथ शुद्धतनोः साथ रात्रौ वा निवातस्थस्य 
स्वभ्यक्तखिन्स्य सोपाश्रयासनोपविष्टस्य कैशति 
श्ष्णे त्ययुलं माषणिषेन सूक्षेण सथः सुखादुना 
मृदितेनोभयतः प्रदिग्धं व्ठपद्र बश्रीयात्‌ । तत- 
स्तस्योपरि सेधाय बर्रित बभ्तिमूठे च दृदमरीरव समे 
चेरवेणिकया बदुष्वा पुनमौपषप्ष्ठेनापरिलावि छता 
यथराव्याधिदोषदरष्यहितं सिद्धमन्यतमं स्नेहं सुखोष्णमा- 
सेचयेदिति ॥ ३७ ॥ 


प०~तस्य शिरोबस्ते्विधिविधानमितिकवेन्यता 
निषण्णस्य चुसः रिरोषस्त्देयः । स चाश्रयस्य 
पीठे आसने जाज्चुसमे जानुतुल्ये तथा पदावक- 
ठिने पू शुद्धः पश्ादव्यक्तः स्विक्तध देषो यस्या- 
सौ शुद्ात्तसिन्नदेहः तस्य दिनान्ते. अहः पार- 
मामे सायं गव्यं माहिषं वा चभेपटट दादशाङ्गु- 
विस्तीर्ण द्वादशाङ्गुलभ्रमाणविस्तारं शिरःसमे 
शिरःप्रमाणं कणसमीपबन्धनस्थानं यस्य तत्तथा- 
भूतं रलये वदृध्वा वस्रवेष्िते बखेण वेष्टितं यस्य 
तस्मिन्‌ तथाभूते सतति चरभपटं चैङवेणिकथा बद्ध्वा 
पुनमीपकस्केन माषपिष्टेन = टेपयेद्परिखावं 
कुयीत्‌ ॥ ३७ ॥ 

हे ०-दादणे तीशे शिरोवस्तिविधिमाह-विषिस्तस्येति। 
कलारश्ब्देन केशरहितः प्रदेशः तस्मिन्‌ वल्वेषटिते आक- 
शि कर्णाद न वेष्ेदित्यथ । आवन्धनखानं यावति 
देशे वस्ते्न्धनं तावन्तं प्रदेशं तस्मिन्‌ वछ्वेष्टिते 
आकर्णं कर्णादधो न वेष्येदित्यथैः । अआधन्धनस्थानं 
यावति प्रदेशे बर्तर्बधनं तावन्तं पदेशं बेषयेत्‌ | २७ ॥ 
तततो यथाव्याधि शतं सेह. कोष्णं निषेचयेत्‌ । 
उर्ध्व केशभुवो यावद बमशुम्‌ ॥ २८ ॥ 


सटिप्पणटीकात्रयसंवकिति अ० २२, 
"= 


। शुद्धो वमनादिनाऽक्त- ! 


केशान्ते शशो च्यंगुलं नुन: 


(४५३ ) 

सरतत णवं छते सनि व्यादिवान्‌ पकः पः 
कोष्णमपरिन्टिद्रिणाऽकनचयेन्‌ | (नर 
दरयगुहं यावत्‌ ॥ ६८ ॥ । 

प०~ततोऽनन्तर्‌ भिरसि चमः 
व्याधि व्याध्य्तिक्रमेम शानं प्रलयं 
धमपि निपेचयेन्‌ । कोणं किन्विः 
यावद्‌स् गुं भवेत ताकतवर £ 

हे०~ऊध्यं लिरःलमं 
नव्रमप्युभवतो माधकःः 

















वुप्रदितेनोमयतः प्रदिग्धं वसवद चनया (4 
सच स्तेहः वियव्छादे ध्र ददा 
धाम्यने =म। 
आवक्रनासिकोक््ेदात्‌ ॥ ३५ । 
सञऽ-तेचस्नेदे यावरक्रनालिराननिः 1. 
दवाययेत्‌ ॥ ६९. ॥ 
प~ च र्नेहं तावदारयेन, । आवक 
त्करदा यचन्मुखनासक्मनरातजायत ६ = 
हे °~वरस्तिधारणावधिमा धारयित ६५ ;: 
दुरा््रा पट्‌ चरादिषु | 
माज्नासहखराणि ॥ ४० ॥ 
स०-चक आदिथपा ते चाद्वप र 
दशाष्टौ षट्‌ मात्रासहस्ागि यावसस्तरं धारयेन्‌ | आ 
दरमात्रासहक्ताणि पिततऽष्रौ मात्रासहलाणि कर प 
पमात्रासहस्ाणीयथेः ॥ ४० ॥ 
पन्तं च स्नेह बातजेषु विकम्पु दामानः 
सहश्चाणि धारयेत्‌ । पित्तजेष्वष्टौ सहस्राणि कफ 
रोगेषु षदूसदस्राणि ॥ †८ ॥ 
अरुज सकम्‌ ॥ ४१॥ 
स०्-अरज तु खघयद्रत एकै मलासलन 
रयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
प०-अरजे स्वस्थकमणि ससं म्राग 
धारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ । 
ह --अरुने सेकं मात्रासहयकर भायामा दसन्‌ 
छदे सर्वीगपि निवर्तते ॥ ४५ ॥ 


८४९४ ) 





स्फ॑धादि मर्दयेत्‌ । 
मुक्तलिहस्य ॥ ४२ ॥ 

स ० -पुक्तकषहप्याऽपनीतशिसेव्ेप्तेः स्कधरिसे- 
प्रीषादि म्येत्‌ । सेहवप्तिहिं स्नेहशब्देनाऽ गृह्यते। 
तत उष्णोदकोपचारी स्यादिधादिकमाचसेत्‌ तत्र ्य- 
वोचत्‌ | सकर्ष्ठथं प्रायो व्याधिक्षीणेष्ु च क्रम 
इति ॥ ४२॥ | 

प०~ततोऽनन्तरं मुक्तप्नेहस्यापनीतस्नेहस्यथ२। 

हे ०~वस्त्यन्ते छृव्यमाह-स्कन्धादीति ॥ ४२ ॥ 

प९६ सप्नाह तस्थ सेवनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

स्‌ ०~तध्य च स्नैहवस्तेः परमं सेषनं सप्त दिनानि 

तस्चिपेवपक्त बाऽ्द्ानि कथैः शिरोबस्तिरियव- 
तिष्ठते ॥ ४६॥ 


प०्~-सक्राहं सप्र दिनानि सेवनं धारणम्‌ ॥४३॥ 
हि =-स्त्या्रत्यवधिमाह-परममिति । संग्रहे तु 
उष्णांत्ुना स्नानं च ययाहं मोजयेत्‌ । सेदयेक्तं चास्या- 
चारमादिशेत्‌ । प्प त्रीणि पञ्च सप्त वा दिनानि योजयेत्‌ | 
दति । तथो सापाश्रयं पीठं सायं रानिव पीठका; वेदनो- 
पशमो वाऽवधिरिति ॥ ४३ ॥ 
धास्येत्पूरणे कर्णे कणेर विपरदेयन्‌ । 
¢ % 
रुजः स्पान्मादेव यावन्मात्र तमवेदने ॥४४॥ 
स ०--कगद्रण प्रायेत्‌ । किं केन्‌ कणश 
विमदैयन्‌ } िप्वाछ य्षसीडापा मदे भवेत्‌ । 
छ्वस्थचिते तु मव्राशत यावद्विभृपात्‌ ॥ ४४॥ 
प~-के सरजे पूरणं स्नेहे धास्येत्‌ । कणै- 
मूं धिमरयेत्‌ । करणे निकटं परिमर्दयेत्‌ । यावद्रूनः 
पीडाया मारव मृडता स्यात्‌ रेत्‌ । अवेदने खस्थ- 
वृत्ते कर्णे मात्राशतं धाप्येत्‌ 1 ४४ 1 
हे ०~-कर्णपूरण विषै मानं चाह-धारयेदिति ॥ ४५॥ 
अथर मात्रायाः कि प्रमागनिधाह- 
याव्प्थेति दस्ताग्रं दक्षिगं जाबु्रडरुप्‌ । 


निमेगोन्मेगकलेनसमे मत्रातुसा स्ता ४९ | 


स०-दक्षिगे हष्ताप्रे कत जातुपंडड दक्षिणं 


पति परिवतैते । दक्षिणराब्दोऽत्र ककाक्षिणोरक- |. ` 


अष्टाङ्कहृदये । 


( दत्र 


न्यायेन द्रयेनाऽपि युज्यते । कियत्कालेने्धाह 
निमेषोन्मेषकटेन सम नतु विश्रम्य सा मात्रा स्थरः 
मुनिमिरिति रषः ॥ ४५ ॥ 

प०~यावतता कष्ेन हस्ताग्रं करपरापितं दश्षि" 
मण्डं जानुनः प्यति परितः समन्तदिति अ 
च्छति । अक्ष्णोनिमेषोन्मेषकाडेन समं तुरं 
निमेषोन्मेषणे ने्रयोधिकाससङ्कोचने तेन काडे 
समा तुस्या मात्र सुनिभिः स्मरता ॥ ४५ ॥ 

हे °-मात्रालक्षणमाद~याविति ॥ ४५ ॥ 


कचसदनसितखखपिजरत्व 

परिफुटनं भिप्सः समीररोगान्‌ । 
जयति जनयतीद्ियप्रसादं 
स्वरहयुमूधेषटे च मूधेतैरम्‌ ॥४६ ॥ 


स ०-कचानां सदनादिभिः संबषः । परिफुटः 
कचानामेव प्रकृतखात्‌ 1 शिरसो मर्दमि्ाश्च हति 
देद्वियाणां चक्षुरादीनां प्रसाद्‌ जनयति । तथा स्वरा 
दिवले च मू्धतैलं जनयति ॥ ४६ ॥ 


इति श्रीप्रणकदत्तपुत्श्रीपदरुणदत्तविरचिताया- 
मष्टंगहदथदीकायां सवीगमुदरार्पायां 
दरविशतितमोध्यायः ॥ २२ ॥ 


प~कचसदनं तथा सितस्वं केशानां तथ 
पिखरस्वं कपिशस्वं तथा परपुटनं शिरसः मूभे 
समीस्येगान्‌ वात्याधीन्‌ जयद्युपशमयति 
तथेन्द्रियषणं चश्चुरदीनां प्रसादं स्वविषयप्रहणः 
साम्य तथा स्वरस्य हन्वोः शिरसो बरमुपजन 
यतीति भद्रम्‌ \ ४६ ॥ 
इति श्रीचन्द्रनन्द्नविरचितायां पदा्थंव- ` 
न्द्रिकायामष्टाङ्गहदयरीकायां सूत्रस्थान 

गण्डूषविध्यध्यायो विरः 1 २२. ॥ 
दे०-मूरदपैकशीरनस्य फलमाह--कचसवनेति॥४६॥ 
इति देमाद्विटीकायामाुरवदरसायने गण्डूषादिप्र- ` 
करणं सापरक्त्येन निरूपितम्‌ ।॥ २२ ॥ 


7 ५ च 





अयोविंशोऽध्यायः। 


(र ~ 


त्रोविशाध्यायारभो जन्र्वरोगप्रस्तावा्टोचने 
भआश्चोतनविधानप्रदरनार्थमित्याह- ~ 


अथाऽत आश्वात्तनांजनविधिमध्यायं 
ठ्याख्यास्यामः ॥ ९1 





स °-आश्चोतने चांऽजन च तयोर्विधिर्यसिन्‌- 
ध्याये स एवम्‌ । शेष पर्ववत्‌ ॥ १ ॥ 

प०~-भस्यारम्मेऽयं सम्बन्धः । यस्मादनन्तरमक्तं 
जनयतीन्द्रियप्रसादमूधैतैरमिति सर्वेषां चेन्द्रियाणां 


भ्रधानभिन्द्रिय चक्षुरतचचक्षुषः परिरक्षाथंमध्यायस्या- | 


रम्भः आछ्च्योत्यते तस्समन्तात्‌ सायेते येनाक्ि तथा- 
भसु 1 

ऽ्ञयतसेचयेत्‌।तदाश्चोतनमशछनं तस्य विधिधिधान- 

मित्तिकतेष्यतारूपोऽध्यायस्तं व्याख्यास्यामः। १ 1 


हे ०-अथेत्याश्चोतनांजनविधिमध्यायं व्याख्यातुं परति- 
जानीते ॥ १ ॥ 
सरवैषामक्षिरोगाणामादावाश्चोतनं हितम्‌ । 
सक्तोदकंड्घपौश्चुदाहयोगनिबदेणम्‌ ॥ २॥ 

स०-सकलानामपि नयनाभयानां प्रथममाश्चोतन 


परिषको हितम्‌ । यतस्तदाश्चोतनसुपधुक्तं॑रुनादिपे | 


स्यात्‌ । संम्रहे चोक्तम्‌ 1 अव्यक्तष्वेवैगुणमेव पक्ष्म- 
परिहदरेणाऽक्षिकोशदेपने तच्च बिडारुकसंज्ञकमिति २ 
प०-सर्वैषां समग्राणामक्षिसेगाणामादौ प्रथमत 
एंवाश्चोतनं हितम्‌ । तच रुकतोदादिनिबहेणं 
सगव्युच्छिन्न शं तोदो व्यथा नानारूपा । 
कण्डूः कण्डूयनम्‌ । अश्िपुटयोः परस्पर रक्कर 
मेप घषेः अश्रुदाहाख्यः । सगा छोहितत्वम्‌ 
एतेषामाश्चो तनं निबर्हणं मरशमनम्‌ ॥ २ ॥ 
हे०-आश्रोतनस्य विषयमाह-सर्वेषामिति | संम्रे 
पतु नानाद्रव्यकस्पनया च्‌ रागाश्रवर्षरुग्दाहतोदमभेदशोफक - 
दज्नम्‌ | अव्यक्तेष्वेवुणमेव पक्मपरिदारेणाक्षिकोशलेपन 
तच पुनर्िडालसंजञं तयोरकारो रात्रः कास सवमर्ह द- 


नौरपतिरेति ॥ २ ॥ 
ष्णं बति कफे कोष्ण तच्छीतं रक्तपित्तयौः। 


९।।८५५५टाकान्नयसवाङ्तं अ० २३ 






। ष्णम्‌. | रक्तं पिति चृ रानि दिम 


॥ 


| 


| युक्तया प्रखवेयाऽन्यन पिचु 





। स्वेदयत्‌ । 





| ताडनाद्रामाद्ं 











न 


स °-तदाधोतन मल्ुष्नम्‌ | क 








परठ~तदान्चातनभ्‌ प दुनु बहलुपध १: 
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तथा पित्ते तद्विषय 2111111 


ह <~भाश्ातमदय्‌ 


(1 ् 
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सव्रत्याश्चारतन्‌पयं 


7 श्ण 


११६६६ 
नवातस्थस्य दामन पाणनन्पुायं स 
न ॥ 
द्र ददद वा विन्दन दयरादद्यमययनु। 
ततः ग्रमृञ्य्‌ मृदुना चदन ककःयनय 
अन्सन क्रष्णपानयष्टतन्‌ स्वदधगःम्रन {६६ 
स ०-निवातन्धानन्थिलन नष ` 
प्राणिनोन्पीद्य लोचनमत्र नद 1. 
दक्षिणकरेण पिचेन्या दकया यदद द इदः 






















ऽवसन्चेयत्‌ । तत दत | य 
प्रमृउय शोधविखाऽन्यन दौधरनानदन्‌ वो 
नाऽक्षि गृहु घदयनातिदायेन । कथोदधयाः | 
कफयोः । नतु पित्तस्तयोसियधः ॥ ५ |; 
प०~-निवातस्थपुंसः कनीनिके नामान्सन सदय 
बयवे दश द्वादशा वा बिन्दृनघरसेचयन्‌ योतय 
वामेन सव्येन पाणिना हस्तनान्मीस्य 
छोचसं चक्षर्विकारस्यान्येन दक्षिणे 
पिच॒वत््या प्रटम्बया शुक्तौ भातनविसः 
द्रधङ्गुखादुध्वे सेचयन्‌ । जन्या 
रागादयो जायन्त ततीऽक्विसयन सन 
चेखेन वद्यणाश्नष प्रमुञ्य नदो 
मृदुना चैखेन कोप्मपाततीयत्दुलना।; 
कपफवातविपयं स निनादं र 
रक्ते तयोः परिद्योधनमात्रं कषयम न्वः + ४ 
हे०-आश्चोतनविधिमाद~नि 
दक्षिणेन हस्तेन । शक्ती परलयय। रत 
या कनीनके नासासंलनेच्ान्द । | 
द्ययल्मन्तरं सस्या सग्रह (५ {४ 
नान्ते सति | आस्योतनानन्तर 









ऊः 





















मातत शतं | प्रमार्जनं सर्वत्र कपवातयोस्तवन्येन 
यैखेन खेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
अस्युष्णतीकष्णेरुप्रागद्डनाशायाऽक्षिरेचनम्‌ । 
अतिशीत ठु कुरुते निस्तोदस्तंभषेदनाः ॥ 
कषायवत्मैतां धर्ष कृच्छादुन्मेषणं षटु । 
विकारद्द्धिमल्यल्पं सेरंभमपरिश्चतम्‌ ॥ ९ ॥ 

स०-अवयथमुष्णमतितीक्ष॒ चाऽऽश्रोतनं रुज 
रणाय दम्विनाशाय च स्यात्‌ । अतिशीत लक्षिसेचने 
निस्तोदादीन्‌ विधत्ते । निस्तोदः स्च्येव व्यधः । 
स्तभोऽक्ष्णः स्तमनमिव । वेदना शूलम्‌ 1 कषायवम- 
स इरत } र्षा वमन: परस्परं सं्टेषः | बहतिमा- 
व्रमाश्चोतने इृ्छरेणोन्मेषणं विधत्ते | अत्यल्पमक्षिसेचनं 
विकाखृद्धि कुरते भपरिुतमक्षिसेचन सरभं नेन्रक्षोभं 
विधत्ते ॥ ९ ॥ 

प०-अल्युप्णतीक्ष्णमक्षिसेवनभाश्चोतनं छतं रुजे 
रगै सम्पद्यते रागां च । तथा दृङ्नाराय 
टृषटिविघातायै च । तथाऽतिरीतमक्षिसेचनं निस्तो- 
दादीन. 1 निस्तोदो रुभ्विरोषः ! निःरेष छता 
रुजा तोदनम्‌. । चिकारस्य व्याधेशौदधिमाधिक्यं 
कुरते न विकारदान्तिः । अपरिखृतमपरिष्छत- 
मक्षिसेचनम्‌ ॥ ५॥ 

दे०~अल्युष्णतीषणस्ाश्चोतनस दोषमादह-अध्युप्णैति | 

अतिश्तस्य दोपमाह-अतिकशीतमिति । अतिमात्रस्य 
दोधमाद-कषायर्मवतामिति । कपायथरत्मतां रूश्चवत्म- 
धवम्‌. । अत्यल्यस्य दोपरमाह-विकारवरद्धिपीति । नेत्राद- 
पिशरतस्य दोवमाद-संरम्ममिति । संरमं योफादिगराहु- 
भवम्‌ ॥ ५॥ 

कया रीत्या नेत्र मघुक्तमौषधं दोषानपनयती्याह- 
गला सषििरोघ्राणश्खल्लोतांसि भेषजम्‌ । 
ऊध्वेगान्नयने न्यस्तमपवतेयते मलान्‌ ॥ ६ ॥ 

स०-सथ्यादीनां ददः । ततः सरोतःशब्देन 
पषटीसमासः । सेधिशन्देनेहाक्षिकोरासंवधिनः संधयो 
गृह्यते । तेनाक्षिकोसंवंधिघलोतांसि रिरोघ्राण- 


वतयत | £ | 


प०-खन्ध्यादीनां इन्द्रः । सन्धिशिरोघ्राणमुखं 
तश्य खोता सि सन्धिशषिरोघ्राणसुखसो तासि तामि 
गत्वा अथ नयने नेत्रे न्यस्तं प्रणीतं भेषज 
सौषधमाश्चतनमृष्वैगाम्‌ उ्वैपरखृतान्‌ मलाच 
अपवक्षयते । प्रस्यावृत्तरूपान्‌ विहितस्मरणश्चिमान्‌ 


-। सम्पादयति ॥ & ।}. 


हे०-आश्चोतनस्य फरमाद-गसवेति | नेत्र व्यस्तमीषरधं 
सन्ध्यादीन्‌ गत्वा जत्रध्वगान्‌ रोगान्‌ दति ॥ ६ ॥ 
अथांऽजनं छद्तनोनजमाचराश्रय मठे 1. 
पक्वरिगेऽल्पशोफातिकंड्पेच्छिल्यलक्षिते \। 
मदधघषांश्चुरोगेऽक्िणि प्रयोज्यं घन दूषकं ॥ 


^ 


आति पित्तकफासम्मिमौरुतेन विदोषः ॥७ ॥ 

स ० -अथाश्चोतनादन्यदंजने प्रयोक्तव्यम्‌ । कीटदा 
स्याऽऽतुरस्य } शद्रा तुर्यस्य स तस्य । मले नेतरमान्नाशरये 
न खधिकरारीख्यापिनि 1 तथा पक्वर्िगे } पकरिगता 
कर्थ वेधेति विरेषणद्वरेणाऽऽह । असपरेफेनातिकंट्‌- 
वा पैच्छिघ्येन च ठक्षितेऽवगते पक्वर्टिगे सति । 
कीदरेऽक्िणि । मंदा अल्पा घों अष्ठुरोगा य्य 
तस्मिन्‌ ! तथा घना दूषिका नेत्रमलो यस्मिन्न 
तस्मिन्‌ । एतदपि पक्वछिगमेव । पित्तेन कफेन 
रक्तेन चाऽऽतुरे । मातन चाऽऽतुरे तिदेपषरेणांजनं 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ७ ॥ | 
` प०~-अथाश्चोतनानन्तरं श्ुद्धतनौः शुद्धखसीसस्य 
तेत्रमान्राश्रयोः निकेतो यस्य मस्य तस्मिन्‌ तथा- 
भूते पकलिङ्गेः समुसनने नेत्राखनं प्रयोभ्यम्‌ । 
तस्मिन्‌ पक्वखिङ्गे नाल्पेन शोफेन तथाऽतिकण्ड़वा 
तथाऽतिपैच्छिस्येन रक्षिते ज्ञाते निश्वयीक्रते सति 
तथा मन्दववीश्ररोगे सति मन्दां अस्पा वपौदयो 
यस्सिन्नद्धिण । तथा घना दूषिकाऽद्षिमलो यस्मिन 
अक्षम तस्मिन्‌ तथाविधानं प्रयोज्यम्‌ । आर्तै 
आतुरे पीडितेऽकिणि पित्तेन कफेनासजा रक्तेन 
तथा मारतेन वायुना विशेषतः आर्तेन नेत्र 
प्रयोञ्यम्‌ । ७] 

३े०-अज्ञनस्य विषथमाह-अथेति । सोपरायद्पल्य- 
क्षिति पकलक्षणे सति तथा र्पा्ह्यघ्चे वूधिकाघन- 
त्वेव ॥७॥ 


| | सटिप्पणटोकात्रयंसवर्ति अ० २३ (५९७) 








ङेखनं रोपणं दिपतसादनमिति विधा । | ० वादीः अदन अदनः 
4. नम्‌ । म्बादुरीतद्रनद्चूणं छदमाजने सनत चरु 


स०-अंजन च ठेखनादिमेदेन त्रिभेदम्‌ । | प्रयुज्यमानं प्रजनं लभते ॥ ?: ॥ 
लिख्यते शचेणेवं शक्रा 
| क सलेणव छकरामीदीति ठेखनम्‌ । रोप्यते | प«-प्रसादनमखनं स्वादुदतिर्पनायां दृषा 
४ दतऽनेनाऽमिष्यदादीति रोपणम्‌ । प्रसा- | स्वखवृत्तश्च योज्यम्‌ ॥ ११॥ 
यते निमेलीक्रियतेऽनेनेति प्रसादनम्‌ । दष्टः | दे०~दथपरसादनस्य द्र्याण्याह-स्वादटा शः ५४ 
प्रसादने दृटप्रसादनम्‌ । र नेहनघ्य अज- ट 
नस्य व स ९ ज | दराष्खा ततुमधय दाला मु्लानना । 
1 दनयरेवांतभूतत्वात्‌ तदिह एङ्‌ | अदस्ता लेखन ताग्री गापणे काटटाद जा । 
क्तम्‌. ॥ < ॥ अगुखी च सुवणेव्थारूप्यजा च प्रसादन ५२॥ 
व ॥ त्रिधा । ्रिप्रकारमखनम्‌ । एकं स ०-दशांगुखा राजमाप्रष्यृला दायको प्रदण्यन | 
` छेखनं द्वितीय णं तदीयं 
२ नं य॑ रोपणं वृतीयं दृष्टिप्रसादम्‌ । । मध्ये तनुस्तथा युङ्छाकारे चानन सुते 
दृष्टेः प्रसादन दृष्टिप्रसादनम्‌ । लिख्यतेऽनेन क 
शखेण चमीदिरोगजातमिति ठेखनम्‌ । श्विि- | सा एृडटानना । ८ २ ६ (1 
खत्यतितिकषण्याचद्धातूस्तक्ेलनं सतम्‌, । संरोप्यते | घत । रोपण कारुलोरीत्य इष्मराल्ाद्गजा । < 
संरोद्यते तद्रोपणम्‌ । प्रसाद्यते निर्मलीक्चियते येन | च हस्तावयवविरोषो रोपण एव दस्त: । एवं प्रस 
तससादनम्‌ ॥ ८ ॥ नैऽजने सुबर्णोस्था कनकोद्भका रजतोप्रवा । 
हे०~-अञ्नस्य ॒म्ेदानाद-ठेखनमिति । संमरहे ठ | प्ररस्ता ॥ १९ ॥ 
म्‌ दोघवेगोदयेन चानिहते दोपे तत्र दि दे प्रोद्करेन प्‌०-याट्ाक साङ्गुटपरिमाणा सश्र सुत. 
रागादिव्दधिद्यक्रपाकतिमिसेत्पत्तिश्चेति ॥ ८ ॥ सध्ये मध्यप्रदेदात्‌ सक्षमा स॒करुटानना चापुकुद . 


ठेखनै तञ कषायाम्टपटूषणेः ॥ ९ ॥ | येण्कुडाकाय । सा _ साका छनज 
व ताग्रोद्धवा शस्ता 1 रोपणेऽ जने काटटाहला 

0 तु तरिप्वजनधु मध्वाह्नमजन कषा" | दरुष्णलोहोद्धवा शलाका तथाऽड्गुटीकरदाखा रोप- 
यादिमिदधनेः छक्रामादिपु प्रयोज्यम्‌ ॥ ९ ॥ णाश्जनेन च शास्ता । प्रसादनेऽने च सुबणेहिथा 
कनकमयी तथा रूप्यजा रजतछ्रता राक्र 


६4 “4८५५ 


प०-तनत्र तेषु ङेखनादिषु सध्याह्ठेलनमखने 
कपषाग्रादिभिश्चतुमीं स्वैः शुक्रामोदिषु योज्यम्‌ । | प्ररस्ता ॥ १२॥ 
पटु खवणमूषणं कटुद्रल्यम्‌ ॥ ९ ॥ दे०~शलाकामाह-दशांगुखति । स्लनय लकाम 
हे०-ङेलनस्य द्रवयण्याद-लेखनमिति ॥ ९ ॥ | रेखे ताग्रीति। रोपणदालकामाह-रोपण २ । “^ 


रोपणं तिक्तकद्रन्यः | ४ त 
अजनकखना व्रिप्रकाय स्यात्‌ कथ॒मि्वार- 

स०-रोपणमजनं तिक्तवेदनयः स्यात्‌ । तिक्तप्रहण- # 

मपरक्षणा्थं संप्रसक्तसय । तेन कषायदवनमः सैप्नेहै रोप- | "1 रसक्रिया चूणचिधेवांजनकल्पना । 

णप्रेजन वेद्यम्‌ ॥ १० ॥ गरौ मध्यं ख्वादृर्पताः मेण प्रयोजयत्‌ ॥ 
प०-रोपणमन्ञस  तित्तद्रनयेरमिष्यन्दादिष्‌, | स ०-पिंडादिभदेन तप्रकारऽ जनका स्न्‌ | 

योऽयम्‌ ॥ ९० ॥ पिडदयो बहदोषादिषु क्रमण प्रयोप्याः ॥ गुः 
दे ०-रोपणदरवयण्याह-रोपणमिति ॥ १० ॥ दोषे पिडः प्रयोज्यो म्ये दोषे स्त्रिया लबु चष 

स्वाडुशतिः प्रसादनम्‌ ॥ ११॥ । शयथः ॥ १६ ॥ 


१६१९ 
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प०-अनकस्यना त्रिधैव प्रि 
स्तथा प्सक्रिया नृूणश्च | तत्र प्रवान्ृितनूष्यी 
विनः पिण्डशव्देयाच्यः । रसक्रिया द्रत्यत्रवा 
द्रनीभूताद्या क्रियते । दुप्कपिष्रं प्न्य नृणसद्द्‌ 
वाच्यम्‌ । यथा पू तेन विनस्तम्मात्‌ गुर प्रवर 
व्याधौ पिण्डमखनं प्रयोजयत्‌ । मध्य च्या 


प 
ध 


प्सक्रियां प्रयोजयेत्‌ । ठघाववटे व्याधौ चूण प्रयो- | जव यनः | (4.8. 
। पूता उवराह च नन्छं तस्माद्भिकः 


जयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
है ०-ंजनकटपनाभेदानाह-पिंड दति [द गु, 
रसक्रिया जवरः कल्पनाय्यश्य विपरय्यमाद्-गुरा मध्य | 
दति ॥ १३॥ 
हरेणमायं पिस्य वेह्टमात्रा रसक्रिया । 
तीक्ष्णस्य द्वियुणं तस्य भरदुनः॥ १४ ॥ 
स०-तीकष्णद्व्क्रतस्य पिय ुगातं प्रमाणं | 
कथयति | गृहूद्रव्य्तघ्य पिस्य तद्‌ {य| ददम 
मात्र वदति । ससत्नियाया धिग भरमाणमाद्भुः ॥ { | | 
दे०-तीक्णयोः पिदरतरिययोमनिपाद-द्विगुणभिः। । 
तस्य हरेणुं स्सकरियाया वदद््नयः(॥ ९४ ॥ 
| भ्र(घतिस्मे च । | 
द रशीखाक ठ॒ता्भस्यातश्चः ल्५।।तरस्य ५१५ 
स०-चू तीक्षण दियुणां सलाकीं मुह्ये सुण | 
शकाकाममिद्रुः । त्रातर्‌ वक्ता, | एमनपेजन | 
= ताम्रस्जतकांयायन्यततेषु धावग्‌ । पोपणं नृ 
वटदरलान्यतमेपु । प्रसादन सधिवि्क्षच्नान्धत' 
धायम्‌ | एव॑ द्यजनमन्यापन्नयुण भषति | बहुधष- | 
थ रिला निन्नमध्याऽनद्रारिणी पचागुकाम्रता 
त्यगुरुविस्तारतति ॥ १९ ॥ | 
है ० तादणस्य्‌ चुणस्म म्रामाट्~-्ूाणतस्पर ५| +| । 
च्रुणस्य मात्रामाह-ति्च इति ॥ १५ ॥ 
(नात स्वमन मध्याहम्छानं नोष्णगमसितिभि, 
आक्षरागाय दापाः स्युपेवित्तीसीडितदरताः । 
प्रातः सायचतच्छाप्ये न्यश्नऽनैःऽत(ऽजयस्पदा । 


से ०-निशि राघ्रावजसं न प्रयोव्यम । तथा | 
लिप समकारऽजन न प्रयोष्यम्‌ | तथा मरयदिनैऽ- 


1 








। माप्पीलिता ख 


| सद्दा जयाय सु 


| धिग्कदुवर्टं 


। सीदन) 





॥ त 


जनन प्रमौण्यमे | तच म्न दोन 
धमा | वैन म्यत | उप्णानि्रिनिपि 
एप जनन प्रमुक्त शोषा वनि तीनाम्नः 
नत्लाद्रतपीटितिासधा प्ताः काक्र 
परता य्षिसोणाय स्युलतस्मादषु काप जनं 
उषम | सलः प्रवत्तं कणु प्रवक्ता दर 


पतान सवे सदत नैत्रमजयत्‌ ॥ १६॥ 
प्रल-तिथि ग्री स्तरनेन मिष्रः 
वनिता व्रृदधि नीनाम्तधरा मयाह् प्तः 
परिताम्तधा मध्य 
सितिभिरादियरकिमिभिधताः प्रमिता पाधा 


| अद्धिरसगाय स्युभवेगुः । अताऽम्मात्कारः 


तमभस तनदोन्यं भिदि संवाधतानां ८ 

मनाया यन्‌ | तथा मायं दिनान्ते पा 
मगििमिसस्पीटिततानां दोषाणां प्र 
गरन्‌ || ५६॥ 

५ लनदय वालमाह---निश्री | राः 
सः प्राप्‌! 
सवाह पानाार्यमृलीदिताः नूदरमा, 
111 २५; | आनः सन्न ॥ ५५ 
दमन तुन दिवा मयोज्यं तीक्ष्णं 
पश्चादियं प्राप्य सीदि 
व अच 1 । च 


रु 
, 
द 


¦ दविाने प्रपौज्यम्‌ | काद्वप | सप्पा 
प्राप्य सदिति | विभूतय | [सिर्वरम्‌ | 


लन विरितलान्‌ । तसाद ती 
प्रभोरयम्‌, | १५ ॥ 


धत~अन्यर प्रुनराचाया प्वमाहः | ता 


| दिता च प्रयोज्यम्‌ | चस्माष्धिस्कयर्तत्रा 
। नियतेन । दीनवद चश्चनत्रमादिय सथ 


-नस्ाक्त सस्पश्यतं || ५५५ 
८. जनरय [दूना निपवमाट.वदरष्य 

पित्र पति.बद--पिरकट स्मा | ५४ ॥ 
तृ पवा 


स्वमन रात्रा कालस्य साम्येन च; 


| शीतसारम्या दगाप्रभी स्थिरतां ठमते' 


प्रानम्‌ | 





स~यस्मासपरन रात्रौ तपिताः तथा काठस्य 
परास्यस्य सौम्यप्वेन तर्पिता दृष्टिः पुनः द्र 
रति तीक्ष्णांजनक्षोमितापि । कीटः । आग्ने 
्युत्कटभूतसमबा । तथा रीतसास्म्या । तस्माद्रा- 
जने प्रयोज्यम्‌ | आग्रेयीति सवैत्राग्निकलिभ्यां 
क्तव्य इति ठक्‌ । शीते साम्य यस्याः । पैत्तिका- 
स्येव ॥ १८ ॥ 

प०~त एवे आचार्या रात्रौ वीक्ष्णमस्ञनं प्रयो- 
सयाहः । यतः सखप्तेन निद्रया सौम्यस्वभाव- 
¡ तथा काठस्य सौम्यसवेनाप्यायकसवेन तिता 
व्यायिता तधि नीता शीतसास्म्यात्‌ हिमस्व- 
त्वात्‌ दृग्‌ दृष्टिरभ्रेयी अग्न्यु्कटभूतसम्भवा 
; स्थिरतां ठभते दृढतां प्राप्नोति ॥ १८ ॥ 
ह०--तीक्ष्णस्य राभिप्रयोगे युक्तिमाद---स्वप्तेनेति । 
स्तावदमियत्वात्संतापपीडिता | अतएव शींतसास्म्या 
च तीश्णांजनेनातिसंतप्ता रत्रौ स्वप्नेन सौम्येन काठेन 
1तसंतापा पुनः स्थिरतां मते कपोद्रेके केखनसाध्ये 
रेगे ॥ १८ ॥ 

तदन्यमतमग्यापकमिति दूषयन्नाह- 

युपद्ि्ते बठासे तु टेखनीयेऽथवा गदे । 
ममहयपि नात्युष्णे तीक्ष्णमर्ण प्रयोजयत्‌ 
स ०-अव्यु्कष् करफेऽथवा ठेखनर्द शुकरामीदौ 
† दिनेऽपि ना्युष्णे तीक्ष्णमैजने प्रयोजयेत्‌ । काम- 
गतमेतत्‌ । कारस्मा्ैष्यादेजनस्य तेक््याचा- 
योगेन दष्टयुपघतः स्यात्‌ | १९॥ 
प०~किमेतस्सधदैव निशि भेषजं प्रयोऽ्यं न दिवा 
7 आह-कदाचिददयद्रिकते भब बासे शेप्माख्ये 
ये तथा छेखनीये पररासनीये वा गदे शुक्रा 
पत्मीदौ काममभ्यनुगमङ्गक्कतमहयपि तीक्ष्णम- 
न तर्साध्यदोषंबिषये प्रयोजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हे०-दिवापि वीक्ष योज्यसित्याह--असयुद्रि्त 
म ॥ १९ ॥ 

अत एवाह-- 

मनो जन्म छोहस्य तत एव च तीक्ष्णता । 
पातोऽपि तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः २० ) 


साटप्पणटकनञयस्वाटत्‌ ० २९. ६. 





स०-पराषाणच्छल्लस्योत्पत्तिस्तेस्मादेव चाऽदमनः 
शष्णतादियोगात्तीष्णता। उपवातोऽपि कंटलादिकस्ते- 
श ५ „ च 1 
नेव पाषाणेन न केवले तक्ष्यम्‌ | तथा तेनैवादमर- 
न्यायेन नेच्रस्य॒तेजसोऽग्रेदमस्थानीयाजन्म रविरसक्ञा- 
तेजसः सकाशात्तीक्ष्णता दरीनपटुखमद्युष्णन तु तेन 
ठस्थोपघातः । तस्माद्ये गदति सामान्येनैव दिवा- 
ऽजनं न प्रयौज्यमिति तदसदेव ॥ २० ॥ 
पठ~तच्च नाद्युप्णे दिने आम्नेयद्वाच्क्षुष- 
स्तथा वीक्ष्णा्छनमप्याप्नेये तस्योप्णे दिने समान- 
व्वोक्तो वियेधस्वदभेमाह-अदमनः पाषाणाह्ञो- 
हस्य शशस्य जन्सोद्धवनम्‌ । साप्यस्य तीक्ष्णता 
घारातीक्ष्णव्वम् । साप्यस्य तत॒ एवादमन एव 
तस्यं जायते योऽपि वस्य छोहस्योपधातौ विनाशः। 
अथ सर्बसध्चिकया मङ्घस्तव एव नाम्यथा । तदू- 
त्तस्य नेत्र्य चश्ुषो दृषटदैशेनस्य तेजस एव 
जन्य; । तत एव ॒तीक््णत्वम्‌ । दरे ददैनश- 
कतित एवोपथातः किच्विदरनं सवैसविकया- 
ऽद्ीनम्‌ ।1 २० ॥ 
हे०-तेजसस्य तेजःसहकतस्य च नेत्रस्य कथं तेजसो 
पघात त्यत आह-अदमन इति ॥ २० ॥ 
न रा्रावपि सीतेति नेत्रे तीक्ष्णांजनं हितम्‌। 
दोषमश्लावयस्स्तंभकंट्‌जाडयादिकारि तत्‌ २१॥ 
स॒ ०-अपि च रात्रावपि नेत्रे कफाधिक्येनातिशीते 
वंद्रैच्छिस्या्ुमिते ती््णमेजनन प्रभोञ्यम्‌ | यतो 
निरि तीक्ष्णमंजनयुपयुक्तं कार्य सौम्यत्वादोषक्लवणे- 
उयोभ्यमश्चावयदेजनं कंडजनाञ्यादिकृत्‌ स्यान तु रम 
कारि । तस्माच्छीतसास्म्या द्मा्नेी स्थिरतां लमते 
पुनरियेतदप्यसत्‌ ] तस्मादूर्वोक्तमेवाऽनवचम्‌,॥२१॥ 
पर्~-रात्राचप्यतिश्षीते काटे तीक््णमल्न न 
हितम्‌ 1 यस्मिन्‌ काटे तीक्ष्णमखजनं तीक्ष्णमपि 
॥ . [3 [+ क [> । 
प्रयुक्तं कण्डूजाडयादिकारि सम्प्ते । आदिग्रहणा- 
च्छरोषयैच्च्छिस्यसक्‌ तोदनादिकारि तद्भवति ॥।२१॥ 
हे०-रातरावप्यतिकशीते तीक्ष्णांजनं निवरेधति-न रात्रा 
चिति सीतपरयोगे दोषसाद-दोषभिति ॥ २१ ॥ 


(४६० ) 














नांजयेद्धीतवमितविरिक्ताऽरितवेगित । 
क्ुद्रज्यितिताताक्षिरिगेर्कशाकजागर ॥ 
अओ शिरःसरातं पीतयाधूममद्ययाः। 
अनी णैऽग््यकंसततत दिवा सुपर पिपासित २९ 
स ०- मीतादीनामद्िणी वेदो नामयत्‌ | भधि- 
तोऽत्र स्रधुक्तो वर्म; | स्मीमुक्तस्य मर्थ नयने 
नांजयेदरियथः । तति सृक्षमाधुसद्रदनाद्रभिधात- 
साच्च ग्लनेऽक्निणी यस्य स एव तन्िन्‌ | अ 
रऽ जठदच्छनलात्‌ । तथा शिरःसातादिष।। ९९॥ 
प०~-मीते सति पुंसि नाछयन्‌ | तथा व्रमिते 
करतवमने कूतयिरेचने तधा स्नाति तया पीतग्राधूम- 
मद्ययोस्तथा जीर्णं पररिप्रतान्ने अग्न्यकसन्तप्न अप्मिना 


तापिते तथाऽऽदित्यतापित द्विवासुप्रं अद्मि निप्र | 


मजनि पिपासित तधि च नाल्नयदिति प्रस्य 
योज्यम्‌ ॥ २२ ॥ 


त५--भीसाद्मीनामंजनं नििल्रनि--ता स्यदिति) संग्रहे 


1 
पि) 


द एप्वंजमादृपपो्येसः सरतश्चनेदयात्रदलोपारयदूिकित | 


निस्तोदन्न्मीटसनश्यधुक्रनिप्रिराद्चि, अनर । 
तातम्‌ | उप्णादिना ग्छानमक्षि | २२॥ 

सांप्रतं याद्शजन न योज्य तदरयति-- 
अतितीकष्णमृदरस्तोकवहच्छघनककराम्‌ । 
अस्यथेशीतटं तप्तम जनं नावचाग्यत्‌ ॥ २३ ॥ 

स ०--अतिङब्दस्य तीक्ष्णादिनि्ेनतिः नेप्रधः । 
सध्यथदीतलमिवेतसमादयथराब्दस्तप्तमित्यत्राऽनुनृनि- 
तेन्‌ संवरधेन योभ्पः। अ्तितीक्ष्णादिगुणमंमनं ने प्रभो 
जयेत्‌ । तत्रांतरे चंऽजनविधिरक्तः । सुणोपगि्रस्या- 
ऽस्तु सूविष्टो चो वारमागुषनोत्तरं वरमाल्िष्य 
छष्णमागस्याघः कमीनिकादर्यागं प्ावदुज्ने नय 
दिति ॥ २६ 

प०-अतितीक्ष्णादिकमजनं नावचाप्येन्‌ न 
परयोजयेदाति । तक््ण॑कट्वम्लवधैः करतसकनिमरु 
मधुरेरेव छृतं स्तोकमस्पमात्रं वहु प्रभूतमच्छं तन 


घनं सान्द्रं ककड परूपं तथात्यथीतलं तप्नमप्णं 


चानं नावचास्येत्‌ न योजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


न ~ 


अष्टाङ्गहदय । 


व्व मवद 


| पलः 





मिसे त न 


दत पोदह्णादिननविनमंअनं 
सीदन ॥ २३ ॥ 


निवधान--अ 


` अधराजनृन्मीटयन्‌ दष्टिमितः सचारयच्छनेः। 


क 


आजित वत्मनी पि चिच्ाटयच्येवमंजनम्‌ । 
तीक्ष्णं व्याप्नाति सहमा न चान्मपनिमपणम्‌ 
निष्पीडनं च वसमैभ्यां क्षाटनं वा समाचं^त्‌ः 

स०--सक्तययसजनस्वरपमन्र्य नैप्रऽज्ति र 
दयि कमनुन्पीदपन्मधये राः शमः मेचासेत 
योधम्‌ | पतनी चाद्यम्‌ | एवमजनं जेघ्र ्याक्नोद 
प्रसिवि। व च समा िन्यनिक्रममोनोषनि 
कुः | चसन्दरोतयभासण | तेन समाचरेदिथः 


। सधनां च निपट न समाचरेत्‌ | वाश्दोऽनधा 


| 
| 
| 
। 
| 


धारन चनव इयात्‌ ॥ २४ ॥ 
प०--्धानन्तरम नप्रवेयाश् द्रष्िं तारव 
न्तरभ्यन्तर शनिः समः सथ्वारयेत्‌ । मन्म 
स्वेति परावन । यन्मीखयन्नैवमनुद्रादर्यशचश्च 
अशिति सवि पत्रघत्मनि किश्विदीपलाटयेत्‌ 
ग्य सति पीक्ष्णमन्लने व्याप्नोति । नच सा 
सदटिम्यश्ननदानान्‌ । अनन्तस्मुन्मेपनिमेपरी कर्वः 
नच सहसा वर्स्मभ्यां निपीडं न सहसा 
क्षां कारयन्‌ | २४॥ 
द०--जनानतर्‌ कृतयमाद--अध्रोणि | अंक 
ट्िमनुनीद्धयम अंतरडवसस्यारयन्‌ | वर्मनी च प्रि 
यान्धयत्‌ । टत्तरत्यस्य पण्लमाह---णरमंजनं ती 
व्याप्नोति सदसेति मदुरामव्यप्रोतीव्ययय्म्यम्‌। ज 
नतर्ये्पिपादः विपरतिम्‌ चत्र ॥ २८४ ॥ 
अपतापधसेरंभं निवतं नयन सद्‌ा । 
व्याधिदापतुयाग्याभिरद्धिः ग्क्षटायत्तदा॥२' 
स०--अपतोऽपणत जओौपधरसंसभो मषनजक्ं 
यलानालदवमःत पनसम्‌ | जत एव नित्त 
तदुःतानुत्रवि यदा सोचे स्यात्तदा व्यध्यादियौ 
अन्यः प्रक्षाय्येत्‌ । तत्र व्याधिरपिष्यदादिः ! ६ 
वातादिः | कऋतुषसंताद्धिः ॥ २९ ॥ 
प०~परयुक्तादनन्तरमस्यामवस्थायां काट 
समाचरेत्‌, । ओपयस्य संरम्भ; अीपधसंरः 


०1, 


अपेतोऽपगतः परयुक्तमेषजोऽपदहितः येन यस्मिन्‌ 
वीत तदपेत्तौषधसंरम्भं नयनमत एव निषते स्वस्थ 
यदा सम्पन्नं तदा तरिमिन्‌ काटे व्याधियोग्या- 
सिर्दोषयोग्याभिक्रैतुयोग्यामिरद्धिः पानीयैः सीतो- 
प्णमध्यमस्वभावादिभिरद्धिः प्रक्षाख्येत्‌ ॥ २५ ॥ 








भ + (य ०. 
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हे०--्ाखनकार्माह--अपेतौपधेति ॥ २५ ॥ 


दक्षिणां गुष्ठकेनाऽक्षि ततौ वाये सवाससा । 
ऊष्ैवस्मेनि सद्य शोध्य वामेन चेतरत्‌२६॥ 

स ०-ततो नयनप्रक्षार्नादनतरं॑दक्षि्णागुष्टेन 
सवल्ेण वामे नयनमूष्वैवस्मनि सम्यगादाय शोधनी- 
यम्‌ | वामेनांऽगुष्न सवासेतरत्‌ दक्षिणमूध्वेवत्मनि 
संगृद्य योध्यम्‌ ॥ २६ ॥ 


प०~-ततः प्रक्षालनादनन्तरं दक्षिणाङ्गषटकेन 
सवस्ेण वामं चश्षुरध्ववस्मेनि रीस्वा सद्ग 
ह्यावष्टभ्य तद्विषयगरहणं छ्रत्वा रोध्यै परिमाज- 
नीयम्‌ । वामाङ्गुष्ठकेन सवस्येणेतरत्‌ दक्षिण- 
मधि कष्यवस्मनि गृहीत्वा चोभयं परिमाज- 
नीयम्‌ ॥ २६ ॥ 

हे०~-क्षालनानतरं शोधन माह-~ठवच्रेण दक्षिणांगुन 
वर्म सेशोध्यम्‌ › वामेन दक्षिणम्‌ ॥ २६॥ 

किमिति शोध्यमिध्याह- 
वमपराप्तंजनाहोषो रोगान्छु्यादतोऽन्यथा२७॥ 

स ०--अतोऽन्यथाऽशोध्यमाने उरतमनि प्राप्तं च 
तदजने वरतप्राप्ताजने तसमादोषो रोगान्‌ र्यात्‌ । 
तसमात्तच्छोष्यै नयनम्‌ ॥ २७ ॥ 

प०~वत्पनोंस्लनदालानन्तरं संशोधनाकर- 
णाद्यषो वस्मौनि प्रसृतो रोगान्‌ कुयात्‌ । तस्मा- 
द्जनादनन्तरं वर्नोः शोधनं क्षल च 
कार्यम्‌ ॥ २७ ॥ 

हे०-क्षालनद्योधनाकरणे दोषमाह--बस्म्राप्त इते२७ 
कण्डूजाडचेञ्जनं तीक्ष्ण धूमं वा योजयेत्‌ पुनः, 

स०्-कंद्श्च जाड्यं चति समाहारः । 
तस्मिन्‌ सत्ति तीक्ष्णमजनं योजयेत्‌ ! अथवा 
तरी्ष्णं धूमं योजयेत ॥ २८ ॥ 


(>> १ श [1 न 
तील्माजनाऽभतत तु क पयन्‌ । त्म 
स्‌? -युनप्तीक्ष्णनां जन स प 

प्रयैननं चोक्तं हितमिनि }} २ }| 


दति श्रीप्रमांकदत्तपुतःापदसयदल स्तना 
गरापष्टंगहदयदीक्यः रमर 
स्या्ां त्रयो सोध्यायः)) २६ 
प०-तीक्षणानामिनत्र दभः ४ 
शमना हिमं तर्च्छीतच्छं चायनं 
तच प्रयन्ता दलन 4 
















मनम \\ ५५ 





६ि श्री न्य्‌ न्द्रम्‌ 4 8; “ 
इति श्रीचन्द्रनन्दनयिरय विताय ५४1. 
कायापणङ्ष्र य + च (नवः 

1 

, 





हे०“-तीक्षांजनातिे अ वा 

मरस्यंजनमित्यध्यांजनर्सना [¦ ~^ ¦; 
दति देमाद्रिटीकायासायु्नदरसवित धद 
सामस्त्येन निरू पिचम्‌ ॥ 





[क 


ध ~~ । 
। चतु्विशतितमोऽध्यायः । 
। ---->- 
अस्मादनतरं चतुखिदाऽ्यायारम भयको 
जनाम्यां हि नयनस्य प्रायो दौत्रयमहस्तः 
र्पयोगो युक्त इव्याद---- 
अथाऽतस्त्षणपुटपाकविधिमध्यायं 
व्याख्यास्यामः \\ † ॥ 
स०्-तपणं च पुटपाक सपणुपार। 
विधिस्तम्‌ । रेषं पएरवयत्‌ ॥ ! ॥ 
प०-अस्यारभ्येऽयं सम्बन्धः 1 "कतत 
मितत हिमं प्रस्य खनं याजयदिनि तथममपियः 


क्रियते तस्मायेण लथाविधऽधिण विधी 
तण च पुटपाकश्च सपणपु पाका तयाः 


। स्सिन्नध्याये विधोयते समध्यां व्यास्वास्याम 


( ४६२) ॑ 


अष्टाङ्गहदय । 


| त 





है०--सथातस्तपणयपुदपाकातरी धेमध्याय व्यास्त्यीतरु प्रात | ताम्मश्राप काट प्रात प्रस्युपरसि सायं निना 


जानीत्ं | २॥ 

नथने ताम्यति सन्ये शुष्कं रुक्चषऽभिधातिते । 

वातपित्तातुरे जिष्ये शौणपक्ष्माविरष्षण ॥ 

कृच्छोन्मीरुदिराहषचिरेत्पततम)ऽखुनेः 

ध्यंदमथान्यतोषातवातपयायश्क्रकंः ॥ 

आतुरे शांतरगाश्चद्चर्सरमद्षिकं । 

निवाते तपण योस्य शुद्धयासूधकाययीः। 

कटं साधारणं प्रातः सोय चात्तानद्ायेनः २) 
खं ०--चक्षुषि ग्छायति पतति तथा स्तन्प्रादिगुणे 

तर्पणं कार्यम्‌ | तथा दणि प्क्ष्मणी यस्य॒ तदैवम्‌ । 

जाविरमस्पष्टमीक्षणं दशने यस्य तदेवम्‌ | 

दीणपक्ष्म च तदािेक्षणं च तस्मिन्‌ । तथा छन्छरै- 


न्मीठाद्योऽक्षिसेगेषु वक्ष्यते । क्रच्छोन्मीरुश्च रिप- | 
हश्च शिरोलातश्च तमश्वाऽशनुनश्च तैरातुरं । तथा | 


स्यदश्च मंधश्चान्यतोवातश्च वातपयौयश्च शुक्रं च 
तेरातुरे । तथा नघ्याऽनदै । यतो वक्ष्यति । तर्पणं 
पु्पाकं च नस्या न योजयेत्‌ । तथा शांताः शमं 
गरत्ता राणाश्चुशूकतरमदूषिका यस्िन्नयये तस्मिन्‌ । 
कीद्रसि स्थाने | निवाते विगताऽनिटे । उप्रलक्षणं 
चेदम्‌ । विगतातपरजोधूमादिका इत्यपि द्रष्टव्यम्‌ । 
क्रदरायोरमस्तकदेहयोः । शद्धयोयेथायोगं वमनविरेच- 
ननस्यैः कृतश्युद्धयोशियथेः । कीट्ररो फाठे । साधारणे 
बसषतादिके } कद। ! सायं प्रातवां दोषदरष्याचयेक्षया ] 
कीटरास्याऽऽतुरस्य । उत्तानशायिन इति । रायनस्थ- 
स्योत्तानध्ये्यथेः ॥ २ ॥ 


प०--ताम्यति नयनेऽक्िणि त्षेणं योज्यम्‌ । 
स्तच्धे निश्चले शुष्के रुक्षे सनेदगुणरदिते अभि- 
घातिते सलाताभिघाते वातपित्ताभ्यामातुरे पी- 
डते जिद्ये बातवश्चात्‌ कुटिता प्राप्रे शीर्णानि 
प्रकष्माणि वस्मखोमानै यस्मिन्‌ तथाविधलक्षणे 
अशभ्रसञ्छादितमिवेक्षणं दददनमारोको यस्य तदा- 
बिखेक्षणं तभ्मिन्नाविलेक्षुणे नयने तथा छ्रोन्मी- 
छितादिभिरातुरे म्याधिते तथा शान्ता रागादयो 


यसिमिन.कठे साधारणे उष्णे शीते शद्रसन्तमध्ये । 


। वां | 


ताभ्यति अवलोकनासमथं जि 
। एदर्यने | कृच्छ्ोन्मीलादिमि्यामिव्याधिभिरतरर (४. 
। रागादिपचके 





सतः धसरः 


युन्तामरायन 

योज्यम्‌ ॥ २॥ 
हे०--त्पणस्य िषयं देयं कादं चद नयन ६) 

स्न भाविद्ण अर 


निचे तर्पण गोयं, त्य निना ६ 
नस्यादौ क्रते | प्रातः सायं वा य्य तर्पगर्तििमाु- 
उन्तानरायिन इति ॥ २॥ 
यवमपमथी पाटा ने्रकादाद्भहिः समाम 
श्रय॒लोच्चां दृहा करवायथास्वं सिद्धमावपेत 
सपिर्विमीटित नेम तपु प्रिखापितम | 
नछाध्यवाततिभिरकरच्छवा धारि वसाम्‌ । 
आअपिल्धरीम्ात्‌ ॥२॥ 

सन्-पतैर्भिश्रा माधा रवमाषास्त प्रतर 
यघ्यां सा यवमाषमयी ताम्‌. | ताद्शीं पाः 
नत्रकीराद्राद्यत  उभमयपाद्मैयोः समामनिमनोनः 
छता थथायोमं दोषदूष्यायनुरोधासक्व॒ प्रृते निम 
छितेऽनुन्मीर्ति लोचने क्षिपेत्‌ । अथ पाः 

छायमाह । दवगुरोच्वां द्रं गुलोच्छायततीम. | तः 
द्रढां निबिडाम्‌ । यथास्ेहो न प्रसवरेदविव्मथः 
कीर सर्षिः | ततेन जेन प्रकार्पेण विद्मा 
द्वीकृतम्‌ । र्रयाध्यादिपु वसां यथास्ीपध्रसि; 
तथेव विखापितामावपेत्‌ । कथम्‌ । भापक्ाग्रा 
प्र्षमाग्राणि यावन्निमन्नानि तावत्सर्षिद्विराः 
पेदिति ॥ ३॥ 

प०~यवमयीं माषमयीं वा पारी स्नेहाधाः 
वा स्पिरावपेत्‌ इति सम्बन्धः | तां च पाट 
गत्र दान्त्रधायद्व्हटः छरत्या समा नसय 
तावदृद्रयङ्गुलाच्चां यङ्गुखाच्छायां तधा दृ 
स्थिरापरपयायखूपां क्रखाऽनन्तरे तम्यां पान्ल 
यशस यथाव्याध्योपधसिद्धः पक मीदिते नये 
ऽनुद्धाटितेऽक्ष्णि तप्तनाम्बुनात्र बिलापितं चिरीः 
स्िरावयेत्त्‌ निषिच्चेत्‌ । नक्तान्धयाद्रिभिरातु 
नत्र यथास्वमौपधसिद्धौ वरसामवतेचये्.। तपर 


स्थानम्‌ | 





व्ल टसयड्दग्ट्य 
का 


भ्राविखापिताभापक्ष्माम्राधावन्निमम्रानि अक्षिपक्ष्माणि 
शरलोमा च तायन्निषेचयेत्‌ ॥ ३॥ 
हे ०~-तपांदप्रविापितम्‌+उष्णांबुकुम्भीवाप्पेण द्र्वीक्ते, 
मक्तौध्यादिषु ठु सरपिंह्थाने वसामावपेत्‌ । आप्षमाग्रात्‌ 
पक्ष्माग्रमज्जनं यावत्‌ । संप्रहे ठ्‌ अथ दिवसस्याष्टमे भगे 
गते शेषे वा॒नि्वीतातपरजोधूमे कृतनीरपीतान्यतरजव- 
निकरे वेश्मनि जीगभक्तस्य सुखद्यनगतस्योत्तानस्य सुम्‌ - 
दितमाप्रपिष्टकस्केन 
पसिमंदखावर्संवाधौ समावपरिखाविणौ कुत्वा तत्रोष्णो- 
दकप्रविटीने निमीहिते नेत्रे यथारहौषधविपक्वं क्षीरं सर्पि- 
मड वा संचयेत्‌ । यावन्निमयात्यक्षिपक्ष्माणि भरुरोमाणि 
व्येति ॥ ३॥ 


अभोन्मिषं शनकैस्तस्य ङयैतः । 
माघं षिमणयेत्त्र वक्मेसधिसितासिते ॥ 
दृष्टौ च कमशो व्याधौ शातं जीणि च पैच च। 
रातानि सप्त चाऽरै च दश्च मेथे दद्षाऽनिट । 
पित्ते षट्‌ स्वस्थवृत्ते च घासे पच धारेत्‌ ४ ॥ 


स०-अथ पृताधावपनादनैतर्‌ इनैःोनदन्ीटनं 


विदधतस्तस्याऽऽतुरस्य मात्राः पूर्वोक्ता विगणयेत्‌ । । 


तत्र तेषु वत्मीदिकै व्याधौ सपिषि क्षिपते रततष्यादी- 
मौत्रा विगणयेत्‌ कमेण 1 तत्र क्मैरोगे सात्रारातम । 
सेलिसेमे त्रीणि शतानि 1 सितरोगे पेच रातानि । 
असितरोगे सप्त शतानि । दष्रोगेऽष्टौ शतानि घार- 
येदिति | क्रमो यथास्येन । सेथास्यै रोगे दश 


शतानि । वातरोगे दैव शतानि ! पित्तरोगै षट्‌ 
द्रातानि 1 खस्थकत्ते च षट्‌ शतानि } कफ भच | 


शात्तानि धासयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


च०-अथ निपेकादनन्तरसुन्मेध ने तरविकछ 
सनकः नैः शतैः मन्द्‌ मन्दं कृतवा वुमैत आच- 
रतस्तस्य पसो मात्रा गां संख 
कुत्‌ । तत्र वस्मैव्याधौ शतं मात्राणां घास्येत्‌ 
सन्धिन्याधौ त्रीणि रातानि । सितभागजे 


जे व्याधौ 
उ पलि (8 
सुक्छजे पच्च दतानि । कृप्णभागजे व्याधो 


खघ शतानि । द््टिजे व्याधौ अष्ट दानि । | 


नि 9 ~> 
मन्थे व्याधा द्द 
दरव शतानि । पित्ते पित्तधिषये षद्‌ शतान । 


सरिप्पणरौकाश्रयसवरछिते अ० २४. 


तेकोशद्विरालेच्छरायावाधारौ | 


विगणयेत्‌ मात्राणां संख्यानं | 


दाता । बाते वातविषये | 


# 














स्वस्थवृत्ते घव माघादातानि वास कः ध प्च 
मान्राशतानि धास्येदिति सवत्र सम्वन्यन | %॥ 
ह्‌०--तपणधारणाव्रधिमाद्-र्धति ! : 
संधिरोगे तरीणि दतानि, सिरे परच्‌, <^ 
दध्ठिरोगेऽप्ौ ॥ ४ ॥ 
कृखाऽपांग ततो दारं खरं पाच ‰ गःटयत्‌ | 
(= धूः म ०० ५ ध 
पिवेचच धूमं नेक्षत व्योम रूपं च भास्वरम ¦ ५ ॥ 
। सन्~-यथोक्तमात्राधारणादननरमप) द 
हारं श्रता स्तद्‌ भाजने निक्िपित्‌ । नन: = 
क्षिकोद प्रमृग्य स्नैहेरितक्फोापदानःः | 







रे] "पदात 


रन मत्त, 

















॥। 
¦ पिवेनन केवल तपेणं यात्‌ । प्रशन रन 
| मात्रया मोजयेत्‌ ] न दिविति तथा च्मेम न (दुहरा 
| घ्रं शं च | उप्रणं प्यः | 1 वरम य 
। पेत्‌ ॥ ९ ॥ 
| पस पय 

न्निपिक्तं तस्निभयः ; अद 
कथा वार्‌ प्स 1 12 
ख्यत्‌ | त्ाऽस्तर (न्दर 
धूमं पिवन्‌ । तथा सदसा च्य ; नेशः 
| तथा शूपमपि साल्वद्तरन्यन \ ॥ ^, ॥ 





। हे ८--तपमानन्तर वपा { ¦} + | 
| ज गल वायौ पितत ष्तः प 
दस्य प्रतिदिनं वासा वित्त 1 पैः । 


५, (० 


स्वस्थ च यन्तरं दादी ५।०यत्‌॥६ 
| सण-द्थममेन अमे पन भय त ५ दयात्‌ 
| पितते पुनरेकातरं तपण दचात। १, *५९५ अ दिदि 
| नंतर योजयेत्‌ । स्येष यात्नयनह{ ^}: स्यात्त 
| वत्तपभ योज्यम्‌| ६॥ 











| [ऋ ध 4. ग्र > 
पठ~दत्थभचनं पदन) 4: ;{रपर प्र 
। दिलं प्रततिषियसं सया वायुविधय = तससम्षिपयेः 
। तर्णं दयात्‌ । अनेनैव भरकारेष ४५ {न्ाजध 


| स्वेकान्तस्मेकदिनमन्तरीश्चय तप योजयत्‌ 
कप्त कफविषये तथां स्वस्थं | स्थर शृ्वविषयद्र 
न्तरं द्रौ दिबसावन्तसद्य त्थ न्धं । आतु 
| रिति सर्वत्र योजनीयम्‌ ॥ £ ॥ 

हे० -बातादिमेदन पर्पणावृत्तिमः ८.- स्वामि । जा 
तावभिभाह-- ्सपिरिति ॥ ८ । 








( ४९४) स 





तृप्तस्य कि शक्षणमि्याह- 


परकाशक्षमता स्वास्थ्यं विशदे लघु रोचनम्‌ । 
तपने विपैयोऽ्तप्ेऽतित्‌परे छेष्मजा रुजः ७ ॥ 

स०-प्रकाशक्षमत्वादिक तृक्षस्य सम्यक्तपितस्य 
छक्षणम्‌ । प्रफाशक्षमता प्रभाभास्रयदिरूपसहत्वम्‌ । 
अतृते वैपरीत्य पूर्वनिरदिषटम्‌ । अतितृक्ते सति कपफो- 
हवाः कंहेच्छिदयादिका रुजः स्युः ॥ ७ ॥ 

प०~-सम्यक्‌ तृप्रेऽ्िण प्रकाराक्षमता आखोकस- 
देष्णुता नेत्रस्य जायते तथा स्वास्थ्यमदूषितल्वं 
पथा सम्यकत्षेणात्‌ स्वमेव रोचने विशदं निर्मलं 
स्ेमिदयादिदोषवजितं तथा लघु च अत्प्रे पनर 
नच नेत्रे! अतः सम्यक्‌ तपंणलक्षणाष्टिपयौसो 
मवेत्‌ । प्रकाशाक्षमता नेत्रस्य न स्यात्‌| तथा 
प्वास्भ्ये याबदरुस्वमपि भ भवेत्‌ । अतित्र 
पनश्चघ्चुषि शेप्मजाः शष्मोस्था रुज; पीडा 
जायन्त ।} ७ ॥ 

ह °-तृप्तरश्षणमाह--प्रकाशक्षमतेति । अरत्तटक्ष- 
माह-विपर्थय इति । अतितृप्तटक्षणमाह-तृप् इति ५॥ 
नेहपीता तुगिष ह्वा दर्शिह सीदति । 
वपेणार्नदरं तस्पाहम्बलाधानकारिणम्‌ । 
युटपार्वः ्रथुंजीत पृकति्वेव यक्ष्मसु ॥ ८॥ 


स०-स्नेहपीता दष्टः क्छाता तनुर्वि यतोऽ- 
सीदति तस्राच्तारणात्तपणान॑तरं पुश्पाके प्रदुजीत । 
गीदराम्‌ । दोषे छबठं तध्याऽऽधानं प्रवेधेन वृत्ति- 
तत्कयेति ते दमबलाधानकारिणम्‌ । हैतोद्रितीया । 
पबलाधानकारित्वात्‌ प्रयुनीतेव्यथः। प्वेकतिष्वव तपै- 
गोक्तेष्वामयेषु ॥ ८ ॥ 


प०~त्पणे प्रयुक्तेऽक्षि सीदति अवसादं 
थाति । यथा तनुः स्ते्हपीता क्छान्ता सीदति 
अलयबला सम्पद्यते तथा तर्षणेन दृष्टिः । तस्मात्‌ 
कारणान्तषैणदानादुत्तरकालं पुटपाकमक्ष्णोरविद्‌- 
ध्यात 1 रबराधानकारिणम्‌ । दृशोबेलं तस्या- 
धानं प्रबन्धेन वृत्तिस्तककरोतीति दृग्बराधानका- 
रिणं यक्ष्मघु व्याधिषु पू्ोक्तेष्वेव करच्छरोन्मी- 
छनादिषु पुटपाकं प्रयु जीत दात्‌ ॥ ८ ॥ 


अष्टाङ्क्टदये । 


व 


हे०-पुपाकस्य विपयमाद-स्नेहपीतेति । २६५ 
पीतस्नेहा, पूरवेक्तिधु यष्षमयु रगु 1 ८ ॥ 
स वति सहनः शछेष्मसिते रखना दितः । 
र्दोशस्येऽनिरे पित्ते रक्ते स्वस्थे प्रसादनः ९ 
स०~स च पुटपाको षाते स्नेहनो धितः । क 
सहिते मारते ठेखनो रितः । दृष्टिदोषद्यादिष्‌ प्र 
दनो हितः ॥ ९ ॥ 
प०्~-स च चति प्रक्ुपिंते सेदनः प्रयाञ्यः 
तथा शछेष्मसहिते वाते केखनौ दितः । रैण 
षैस्ये हीनायां दरि अनिले तथा पित्ते तः 
रक्ते स्वस्थधिषये च प्रसादनः पुटपाकः प्रयोज्यः 
हे ०~प्रुटपाकस्य भ्रेनिध्यं साप्रयमाह--स प 
इति ॥ ९॥ 


दृदानीमेषां पुटपाकानां कह्यनामाद-- 


ॐ. [9 

पशयमसहानूपमेदोमन्नावसामिषः । 
स्नेहनं पयसा पिषटर्जीवनीयेश्च कल्पयत्‌ ॥ ५० 
स ०-मूरया विठेदाया मेकगोधायाःप्रसहा मोस्नराद्रय 
अनूपा महाम्रणवासिचिसारिदयाः तेषां मेदोमजात्तम 
मिषाणि तैस्तथा जीवनीैजीदतीकाकौद्यादि निः 
क्षीरपिषठिः स्नेहन पुटपाक कलयेडयः ।॥ ५० ॥ 

प्र०~अच्र सूद्या विटदया भेन्छ्गाघाद्यः 
प्रसहा गोखसदयः । आनूप्रा दससाग्सादर 
एषां भेदस्तथा सज्ञा तथा वसा सथधामिध्रं माः 
तैः पयसा क्षीरेण पिष्ठैः तथा जीयनीध्र्ज 
त्यादिभिः क्षीरपिष्ैरेव स्नेहनं पुष्पाक कस्म 
येत्‌ ॥ १०॥ 

हे ०-लेदनस्य द्रव्याण्याद---भूद्ायेः। । 
व्रिलेशयाः ॥ १५॥ 
गरगपक्षियक्न्मांससुक्तायस्तास्रसंधवः। 
सोतीजशंखफनाखर्ख्खनं मस्तुकरहिषतंः ५१। 

स०-मरगाहरेणादयाः प्रक्विणो चिग्किगपरतुद्‌ा 
स्तेषां यक्ठन्मासानि ते; । तथा मुक्तादिभिरमस्नुकन्पि 


नभ्‌] 


 । तैलनं पुटपाक करेय; । प्रसहानां भूगपश्भिण 


स्थानम्‌ | 

नि 
स्नेहने पुटपाक उपयुक्तलानांगठा एव गृगपक्षिणोऽ 
प्रह्याः ॥ ११॥ 

पर-शगा हरिणाद्यः । पक्षिणो टावादयः | 
एषा य्त्‌ कालीयकं मांसमामिषं तथा युक्ता 
फलानि अयःरखचूणै तथा ताम्रं सैन्धवं टवर्णं 

तोजसजनं तथा शंखं केतं समुद्रफेनम । 
जरं हरितालम्‌ । एतैभस्तुकलिकितसतुप्रिषैल- 
खनं पुटपाक प्रक्पयेत्‌ ।। ११ ॥ | 

हे ०~खेखनस्य दव्याण्याह---मरगपक्षीति । पक्षिणो 
विष्किरप्रवदाः ॥ ११ ॥ 
शरगपक्षियक्न्मजावरसाऽ्चहदथामिरैः । 
मधुरे; सघृतः स्तन्थक्षीर पिषः मरसादनम्‌॥ १२॥ 

स ०-गणपक््यादीनां यष्टन्मजावसात्रह्दथामि- 
षाणिततैः। तथा मधुरेमधुरवगोकतर्वतान्वितैः स्तम्य- 
कषीरपिषः प्रसादने पुटपाकं कल्पयेद्ैयः | घ्र स्तन्य 
सिया एव ॥ १२॥ 

५०- मृगाः पक्षिणश्च पारुक्ताः । तेषां यक्कु- 
दादिकं ग्राह्यम्‌ । तैस्तथा सधुरैरमषनैरजीवनीयैः 
संश्रुतः स्तन्यक्षीरेण खीस्तन्यपयसा पिष्टैः कल्की - 
कृतैः प्रसादन पुटपाक प्रक्पयेत्‌ ॥ १२॥ 

हे०-प्सादनस्य द्रव्याण्याह~मगपक्षियक्रदिति । 
मघुरै्जीवनीधैः ॥ १२९ ॥ 

अधुना पुटपाकस्य कटपनामाह- 
चिल्वमात्रं प्रर्धिपडं मांसमेषजकस्कयोः । 
उरुवूकवसौऽभोजपनैः सहादिषु कमात्‌ ॥ 
वेष्टयित्वा मृदा रिप्रं धवधन्धनगोमयेः। 
पसेप्परदीमैरग्न्याभं पकं निष्पीड्य तद्रसम्‌ । 
नेतरे त्पणवदुञ्यात्‌ ५९३ ॥ 

स्मास च भेषजकल्कश्च तथोः प्रथक्‌ । 
बिववफठमा््रं विंडोेरंादिपत्ेव्टयित्वा इष्णमृति- 
काछिततं ब्रद्वैयन्यवहारात्‌ व्यंणरोत्सेध ृत्तिकाच्पं 
कृत्वा क्रमेण धवादींधनैः प्रदीप्तः पचेत । तत्र स्ेहने 
पुटपाक एर्डपफरवषटन घवकाषिः प्रदीपनम्‌ | ठेखने 
वटपरवष्टन घन्वनकषः प्रदीपनम्‌ । प्रसादने जलज- 
ररवषटनं गोमयेधनेन प्रदीपनमिति क्रमाथः । अम्या- 
भमिति । अश्चिबणी सत्‌ पकं ज्ञालाऽपनीतपत्रं विधाय 
अरससा निष्पीडघ तद्रस नयने तपेणमिव युयात्‌ १ ६ 


५ 


सटिप्पणदीकामयसवरिति अ० २४. 


~~ 





| प०~विस्वमात्रं पट्परमाणं प्रथग्वयस्तं मांसस्य 
। वेसवारीकरृतस्य पिण्डं तथा तन्मात्रस्यैव भेषज. 
| कल्कस्य पिण्डे तदेकत्र संमूञ्य मिश्रयित्वा 
एकन छ्ृत्वा ते पिण्डं पचेदुरुवृकपत्रैः स्नेहन. 
पुटपाकं वेष्टयित्वा तथा केखनपुटपाकपिण्डं बट- 
पत्नैस्तथा प्रसादनपुटपाकपिण्डं पद्यपत्ैमेटथि- 
त्वाऽनन्तर मृदा चि्तं करता ततो धव्धन्वस- 
गोमयैः यथाकालं प्रकभव्वल्निः पिण्डं पचेत्‌ । 
यावद्गन्याभं सम्पद्यते । एवं पक्त ज्ञाता तद्रसं 
निप्पीडध नेत्रे युख्यात्‌ । तपेन तुल्यं तर्पण 
बत्‌ । यथा तपण नेत्रे युखीत यवमाषमर्यौं 
पाटी कृत्वा तद्भत्पुटपाकपिण्डाद्रसं ` निपिश्ेन्‌ | 
पक्ष्मा्रतपंणवदुन्मेष मन्दं मन्दं कला ॥ ६३ ॥ 
हे०-पुटपाकसाधनमाह-विष्वमात्रमिति । मंसि. 
उमौप्धपिंडं च प्रथक्‌ व्िलवमात्रमेकीकृतं स्नेहनादिष्े- 
रंडादिपत्रैः करमद्रिष्टितं कुशमुज्ञमूत्ान्यतमेन वद्धं ततो 
दगुलेस्तेषेन मृदि धवादीधनेः पेत्‌ । संग्रह व॒ 
धवधन्वनमधुकन्यग्रोधकादमर्थराजादना्चुननक्तमालपाट- 
लीनामन्यतमैः कष्टिः शक्ता वा गोमदिपयोः पचेदिति । 
पुख्पाकविधिमाह-अगन्याभसिति । तं पिण्डमिक्वेन 
पक्वं ज्ञात्वा निष्पीडचय रसं तर्पणवदरुज्यात्‌ ॥ १३ ॥ 
शतं द त्रीणि धारयेत्‌। 
ठेखनन्नेहनांयेषु ॥ १४॥ 
स०-डेखनादिषु शतादीनि धारयेत्‌ । तत्र 
ठेखने शातं मात्राणां धारयेत्‌ । स्नेहने द्वै इते । 
अन्त्ये प्रसादने त्रीणि रातानि धारेत्‌ ॥ १४ ॥ 
प०-छेखनयुटपाके सात्राशतं धारयेत्‌ । 
सन्ने द्वै इते धारयेत्‌ । अन्ये प्रसादने त्रीणि 
रातानि मात्राया घारयेत्‌ ।} १४॥ 
हे०-पुटपाककधारणावधिमाह-शतमिति । अन्त्यः 
प्रसादनः ॥ १४ ॥ | 
पवो कोष्णौ हिमीऽपरः ॥ १५॥ 
स्‌ ० रौ स्नेहनटेखनौ कोष्णौ योज्यौ । हिमो- 
ऽपरः प्र्नादनास्यः ॥ १५ ॥ 
` पपू पूनिविष्ठौ ठेखनस्नेदौ कोप्णौ 
किश्चिटुष्णौ नेत्रे प्रयोऽयौ । अपराऽन्त्यसदतीयः 
प्रसादनः सहिमः शीतो योभ्यः | १५॥ 





(४८९१ ) 


अषटङ्खृदयं । 


सद्द = 


हे -पुटपाकानाषष्णदीतमेदमाह-कोप्णाधिति १५॥ 
धूमपोऽते तयोय ॥ १६ ॥ 

सं ०-तयोराचयोः पुटपाकयोरते धूमपः स्यात्‌| 
लनेहैरितकफोपक्चसे न तु प्रसादनांत इत्येव 
रब्दाथः ॥ १६९ ॥ 

प०-तयोरेव ठेखनस्नेहनयोरन्तेऽवसाने धूमपो 
नरः स्यात्‌ ।॥ १६ 
 दे०~ठेलनलेहनयोरनन्तरक़त्यमाद~-धूमप इति १६॥ 

योगास्तत्र च तृपित्‌ ॥ १७॥ 

स०^तत्रतेषु च पुटपाकेधु योगाप्तर्पण इव 
शयुः 1 तप्तिवदिति सततम्पताद्वति; । योगा इति बह्- 
वचननिर्देशात्‌ सम्यभ्योगायोगात्तियोगा गृदेते॥ १५७।॥ 

पठ~तृतीये प्रसादनाख्ये तत्र च पुटपाके 
योगाः सम्यग्योगदीनातियोग स्तरपरिबदोद्धब्याः । 
ृष्व्यातुल्यास्दप्निवत । तपैणेन समा इति यावत्‌ ! 


प्रकाशक्षुमतादिना लक्षणेन समाना विज्ञेयाः 
शछ्ेष्मजा रुज इत्येवपर्यन्ताः ॥ १४ ॥ 


हे०~पुटपाकस्य सम्यग्योगादिलक्षणमाह--योगा 
इति ॥ १७ ॥ 
तेण पुटपाक च नस्यानहँ न योजयेत्‌॥१८॥ 
 स०-तर्पणपुटपाकौ नस्यायोग्ये न योजयेत्‌ । 
स्यान; योजयेन्नतु नावनमिव्यायुक्ताः ॥ १८ ॥ 

प०~-उभयमप्येतत्तषणं तथा पुटपाकं नस्या- 
न्दे नस्यदानायोग्ये पुंसि न योजयेत्‌ ॥ १८॥ 

हे०-निषिद्धनस्यानां तर्थणपुध्याकौ निषेषति-तर्ष- 
णमिति ॥ १८ ॥ 
यारव॑त्यहानि युजीत दविस्तती हितभाग्भेत्‌१९॥ 

स्‌ ०-यावन्मात्राणि दिनानि तर्षणपुटपाकौ इुर्वीत 
ताववयहानि ततो द्विगुणानि चं दिनानि हितसेवी 
स्यात्‌ ॥ १९ 

प०~-उभयमप्यतत्तपणं पुटपाकं यावन्यहानि 
यत्संस्यातानि दिनानि युशीत तेभ्यो दिनेभ्यो 
हिष्टयुणं कारं दहितभाक्ष भवेत्‌ पथ्यसेवी 
स्वत्‌ || १९॥ 








हे ०-तर्पणपुटपाकयोराचारमादह--य 
ठ तथा पक्ातिसारेऽपि पुटपाकश्यायमे 
भवतिचात् ¢ सेकैऽनने तर्पणे च पुटपाः 
जायन्ते विधिविभ्रशा्रथास्वं तान्‌ प्रभाषः 
मातीमद्धिकापुष्यैषेद्धाक्षो निव 
स०-कृततपणपुटपाको मार 
सन्‌. विभावरी वसेत्‌ | माूती सुमना 
वाषिका ॥ २० ॥ 
प०~-मारतीसुमनोमद्िकाष्टिपुराः 
द्वाक्षः पुमान्‌ निशां रात्र निबसे 
सर्वासना नेत्रषराय यते 
सर्वीत नस्यांजनतपंणायैः 
दृष्टश्च नष्टा पिविधं जग 
तमोमयं जायत एकरूपम 
स °-सर्वेण प्रकारेण नेत्राय 
नस्यादिभिर्यले इयात्‌ । दष्िरेति 
यतो दृष्टिथैदि न स्यात्ततो जगद्धिविध 
मधकारूपमेकरक्षणं संपद्यत इति | उपः 
इति श्रीमृणांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदर््ता 
मष्टंगहदयदीकायां सर्वागसुंदर 
चतुिरोऽध्यायः ॥ २४ 
प०~-सवात्मना सर्वप्रकारं यस 
छाय चश्चुषो रक्षणाथं यत्नो : 
केनेस्यादिभिः । नस्याख्जनधुटपाक 
रादिभिः । यस्मादृष्टिनिष्टा दशं 
विविधं नानारूपं जगदिदं तमोमयं 
जायते सम्पद्यते एकरूपं प्रथग्भाव 
रान्धकाररूपं प्रकाशरदहितं संजायत & 
दति श्रचिन्द्रनन्दनविरवचितार्यां १ 
कायामष्टाङ्गष्दयटीकायां सु 
तपेणपुटपाकाध्यायश्चतु 
विंशतितमः ॥२४॥ 
हे०~नेत्ररक्षणे यत्नः कार्य इ्याह- 
दृष्टिश्चति । चशब्दश्दर्थ ॥ २१॥ 
इति हेमाद्विटीकायामायुरवेदरतायमे 8 
रणं सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ : 





सम सटिप्पणटकात्रयसंवषिते अ० २९. (४६७) 


धसि ताययाचयययदकययष्यसययन्लषियव त ााशपनिधकतवजकयदपवकिमलकोसािभिेपतवानिोसन 





पंचविशवितमोऽध्यायः । 


द 


अथेदानीं पचविशाऽध्यायारेमो येत्रपविधानप्रदश- 
नाथैः । यतौ बस्तिनस्यांजनक्षारादीनि यंत्राश्रयाण्यै- 
चेव्याह्‌~ 
अथाऽतो यज्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः) ९) 

स०--यत्रस्य विधिर्त्रविधिः रेष पूववत्‌ । र्यो 
भगदसयदिषु निष्जैऽमे यम्यते नियम्यते शन्नक्षाराभ्निक- 
त्ति थत्रम्‌॥ १॥ 

प ०-अस्यारश्मे सिवद प्रयोजनम्‌ । बस्त्यादरीनाम- 
'जनपरयैन्तानां यन्त्रमुक्तम्‌ ।॥ १॥ 
दे०~भथातो यन्त्रविधिमध्यायै व्याख्यातुं प्रतिजा. 
सीते ॥ १॥ 


एसदेव स्पष्टयन्नाह- 


नानाषिधानां शल्यानां नानदेशभरवाधिनाम्‌। 
आहवैमभ्युपायो यस्तचत्रं यच्च दशने । 
अरोभगंदरादीनां शशक्षासाऽभरियोजने । 
हषांगपरिरक्नायां तथा वस्त्यादिकमेणि । 
घटिकाराङ्खश्चंगं च जांववोष्टादिकानि च॥२॥ 

स ०-अनमेकप्रकायणि यानि दल्यानि रल्यवेणुपा- 
घाणादिशूपाणि विविधेषु शरीरम्रदेशेषु निविशते तेषा- 
माहरण आक्रष्टुं योऽम्युपायस्त्चत्रुष्यत इति रेष; | 
तथाऽयोमगदस्नाडीघ्रणादीनां शयघ्लादियोजने सति 
दोषस्य विरजांगस्य प रिरक्ायां रक्षानिमित्तम,। सस्थ- 
स्याऽगस्य शव्यबाधा निङयथेमित्थेः । तथा बस्तिन- 
स्यादिक्मणि य उपायस्तच यंत्रम्‌। तथा घटिकादि चे यत्र 
पिचुना स्तायाकषैणाय च । जाबवो्संदरादीनि च 
शैत्राणि॥ २॥ 

प०-आहरणायै च यदुपयु्यते तज्नानांविध- 
मध्याय व्याख्यातुकाम इदमाह-अतः शरीरवाध- 
कानि शस्यानि चैषां नानाबिधानामनेकप्रका- 
गणां शल्यानां नानासंस्थानां तथा नानदिदप्रदे- 
दोषु व्याधीनां विनिदिष्टानामनेकप्रकासाणां देष््‌- 
दोषोपघातकारिणां य आदतुमाकषटुं देदेदशान्तः 








स्थितानां बाह्मनिष्क्रमणोपायस्तयन््सुच्यते । न 
केवरमेतद्यावच्छल्यस्य द्नेऽवलोकने चार्यो 
भगन्द्रप्रभृतीनां विकाराणाम्‌ । तथा दाखक्षार- 
प्रियोजने शसरादिकर्मेणि तथा रोपाङ्गर्पासगश्च- 
यामरोभिगन्दसभृतिविकाराणां कान्तं श्षक्नाय- 
दिक्मे योञ्यं वजयित्वा यद्न्यदद्ां निकारज- 
ट तस्य रक्षार्थं तथा वसितिदानादौ कमंणिं यन्‌ सा- 
धने तथा वदटिकाराबुशङ्गं तथा जाभ्ववौष्ठकादि- 
कानि च वस्तुजातानि त्स्यै यन्त्रं जाम्बवोघ्- 
चरे द्रवकः यम्यते वध्यतेऽबष्टभ्यते आदत शत्या- 
दि तेन यदन्तरम्‌ ॥। २॥ 

हे०-यन््रक्षणमाद~ननाविधानामिति । शदथ 
हरणे य उपायः, यशवाशचप्रणतिदर्भने यश्च ान्रादिष्ट- 
दयसमीपांगरक्षणे यश्च वस्त्यादिप्रणयने यश्च परटिकादिरः- 
चृधणादौ तन्वम्‌ । एवंविधे उपायविदपो वन्वन" 
यर्थः ॥ २॥ 

यत्राणां किं कि काथैमित्याह- 
अनेकरूपकायाणि त्राणि विविधान्यतः। 
विकरप्य करपयेद्‌ बुद्धया ॥ ३ ॥ 

स०--रूपाणि च कार्याणि च रूपकाधाणि। 
अनेकानि विचित्राणि सूपकायोणि येषां तानि नाना- 
प्रकासणि । तत्र रूपं कंकमुखस्वस्तिकायाकार्वम्‌, । 
कार्थमल्यादिरश्नदाव्यहरणादिकम्‌ । यतशैवं नानाति. 
धल्व थत्राणामतस्तानि बुद्धया विकःप्य कायोनुरोधात्क- 
द्येत्‌ ॥ ६॥ 

प०--अनेकानि ूपकार्याणि येषां तानि नाना- 
छरुतीनि तानि कमौणि च स्वस्थातुरोपकरणानि 
तथां वितिधान्यनेकप्रकारणि कमेवदात्तद्नुद्धधा 
विकस्य खबुद्धयोखेक्य निरूपितानि कल्पयन्‌ 
कुयौत्‌ \ २ ॥ 

ह° -य्त्रविरेषाणामनन्तत्वादूचुद्या कट प्वमा- 
अनेकरूपकार्याणीति । निदर्दनाभ कांश्िद्यन्नविदषा- 
न्वकुमाद--यथास्थूरमिति । स्वसितकसेदतालनादी- 
क्लकासुयन््भेदा्योढा यंत्राणि ॥२॥ 

नल यैत्राणा दिद्मत्रऽप्यनमिन्न; कथमिव कपना 


कतु पारयेदिव्याद-- . 
यथास्थूटं तु वक्ष्यते ॥ ४ ॥ 


{यद 






स०-यानि यानि स्थूलानि यथाध्थूलम्‌। यथाऽसाद्रये 


ह्यव्ययभावः । यथस्थू्तरकरणन स्धुघ्न्नमति; 
दपाणामपि येत्राणामुत्पादने विकटं कर्तु समर्थो भव~ 
्येवेति भावः ॥ ४ ॥ 
प०~यधास्थूलं स्थूलानतिकमेण वक्ष्यते । तेषा- 
परामयानामियत्तयाऽवधारणादाक्यत्वात्‌ ॥ 8 ॥ .. 
अथ वन्राण्याह-- 


तुल्यानि कैकर्सिहक्षकाकादिगगपक्षिणाम्‌ । 
मुसेयैखानि याणां कुयोत्ततपज्ञकानि च ॥ 
अष्टादरागायामान्यायसानि च भरिशः। 
मसुराकारपयतेः कटे बद्धानि कीरकेः ॥ 
पि्ास्स्वस्तिकयंन्ाणि मूखेऽककुरनतानि च। 
तेष्देरस्थिसंलग्रशल्याहरणमिष्यते ।॥ ५ ॥ 


स ०-येन पाश्चन रत्यषु टूध्रियते त्यत्राणां सुखं 
वेधम्‌ । कंकादीनां पश्षिमरणादीनां सुतैस्तुव्यानि यंत्राणां 
मुषानि कयत्‌ । जादिशब्देन गृधहारिणादिपरिप्रहः । 
तानि तत्संज्ञकानि } च एवार्थं } तानि यंत्राणि तना- 
मन्येव । यथा कंकसुखं सिहसुखमिष्यादि । स्वस्तिका- 
स्याति यंत्राणि विद्यात्‌ ! कीटदानि । अष्टदरांगुल- 
द्रध्यणि भूरि्ो वाद्ल्येनायसानि शाघ्रमयानि । 
देतादिमयानामपि क्वचिदरीनाद्‌ भूरिदा इत्युक्तम्‌ । 
तथा कंटग्रदेशे कीर्ैर्वद्वानि । कीटैः कीर्कैः 
ममूराकारः पर्थता येषां तैः यत्र प्रदेशे यत्राणां हस्तम्रह- 
स्तत्र तन्मूलम्‌ । तत्रांऽङुदावननतानि परिणतानि । तैः 
केकमुखादिभिरस्थिसंरमरराव्यस्य काण्डफलदेराहूरणमा- 
कर्पेणमिष्यते ॥ 4 ॥ 

प०~-काकसिहादीनां सअगपश्चिणां सम्बाश्वाभे- 
असेषैकरैयखानि तुल्यानि सदृशानि यन्त्राणां 
कुयौत्‌ । तानि तत्संज्ञकानि तन्नामधेयानि विज्ञेयानि 

यादृश सेन्ञया भवति । तथा कङ्कमुखं काकमुखम्‌। 
तानि चष्टादशङ्गुरुदीघाणि भूयसा बाहुल्येनाय- 
साति शखमयानि । मसुराकासया मसरसटराः पर्य- 
न्ताः येषां तेस्तथाभूतैः कीलैः कण्ठे सुखाद्‌- 
धःप्रदेरो बद्धानि तानि स्वस्तिकसंज्ञानि यन्त्राणे 
विद्यात्‌ जानीयात्‌ । तथा मूले भूलविषये हस्त- 


ॐ ङ्गह्द्य । 


पमण नेषववोतरपदषमणामू ॥ ७ || 


(पलः 






ऋ 


प्रहणप्रदेरोऽद्कुरावन्नतानि कुटिखानि कुया 
तैः स्वस्तिकाख्येहैर्यन्मैः सभङ्ररेरस्थिसंरः 
स्थिसंछस्नं यच्छल्य तस्याहरणमिष्यते ।\ ५ ॥ 
। स्वस्तिकानाह--तुस्यानीति 
तत्संज्ञकानि ` ककमुखसिहमुसरादिनामानि आय 
द्रव्य, भूरिश इति वचनादार्वादिकृतान्यपि 
कंटे सुखाकारसम्पादकशकलद्वयसन्धानस्थाने 
धारणस्थाने । स्वस्तिकानां कार्माद--तैैरिरि 
संदेशाश्वत्वारः । तत्र कीलवद्धारकीटमुक्तामौ ॥ ५ ॥ 


हे ©~तन 


कीटबद्ध वियुक्ताग्रौ सरद्षौ षोडशाग । 
व्काशिरा्लायुपिरितरुपशस्यापकषेणौ ॥६ 
 सं०-कीठेन मघूराकारतिन वद्धं विमुक्तमभ्रं २ 
ययोस्तौ कीलबद्भविसुक्ता्रौ संदंसौ मवतः। कीटं 
षोड्यांगुखप्रमाणौ । क उपयोग एतयोः स्यादित्या 
त्णिव्यादि । व्वणादीनां ददरः | व्कूरिरास्नाथु। 
रितलग्र च तच्छस्यं च तस्याऽपकैण आहरणे तात 
युज्येते ॥ ९ ॥ 

पणौ संदेरौ कार्यो । तयोरेकः कीरः 
बद्धाप्रदेशः संनिबन्धनद्ितीयो विुक्ताभदेशः 
कीरकेनाबन्धमुखाननिवन्धनः तौ पोडशाङ्शुः 
भवतः । द्धौ द्वौ च त्वगादिषु प्रे गतं शर 
येद्स्यात्तथापकषणायोद्धरणाैसुपदिशयते ॥ ६ 

हे -सन्द॑शानाद-कीङबदेति ॥ ६ ॥ 
षडगुरोऽन्यो हरणे सृक्ष्मश्चस्योपपक्ष्षणाम्‌ ७ 

स °-षेडशांगुरुसंदंरादन्यः संदेशः पृष्ष्मराल्यार 
नासारोमादीनां हरण आकषण तथोपपक्ष्मणां वर््माहि 
मवानामाहरणे युज्यते ॥ ७ ॥ 

प०-अन्योऽपरः संदैराः षडङ्गुलं दर्थः चिथ 
क्ता एव । सं च सृक्ष्मरल्यानामक्षिप्रणयगतान 


तथोपपक्ष्मणां हरण आदतुमिष्यते । प्ष्मसमीः 
जन्मोत्तरजातानि रोमाण्युपपक्च्मरब्देनोच्यन्ते।।५। 


ह° षडंगुलं सन्दशमाह~--षडंगुल इति । उपप 


८५।गब 
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यागमन 





दण्डी पृ्मदंतजमूले रुचकष्रषणा । 
†भीरत्रणमांसानाममेणः रोषितस्य च ॥ ८॥ 

स०-स च पडी । विभूता मुचुडी । 
क्ष्मा दता यस्याः सा सृक्षमदेता तथर्जुखक्रा न च 
पंद॑रावदक्रा बद्धा द्विबाइृरिलयर्थः । तथा मूके हस्त- 
प्रणश्थाने सुचकमंयुीयकरूपं भूषण यस्याः सा 
ह्यकभूषणा. | रुचकपीडनेन सा कमे करोतीव्यथेः । 
ममीरशासौ व्रणश्च गेभीरत्रणस्तस्मिन्‌ मांसानि 
तस्याधिमांसमेतद्विषय आहरण । अरमेणश्च रेभितस्य 
च्छिनशेषष्याऽऽहणे मुचंडी ॥ ८ ॥ 

` प~सक्ष्मा दन्ता यस्याः सा सक्ष्मदन्ता । 
ऋञ्चर कुटिला द्विजयुक्त सा च षडड्गुखा अनिद 
टप्रमाणस्वात्‌ । सा च मूढे दस्तप्रहणप्रदेशचे रच- 
कभूषणा रुचकभूषणनद्भारचकोवख्यवलपीडना्ै 
छतो ब्यो यस्याः सा सुदीनामतः । सा गम्भी- 
रघ्रणाधिकारमांसान्ताहरणे तथाक्िणि वर्त्मनः 
दोषितस्याहरणे योञ्या । इति संदंशयन्त्राणि 
व्याख्यातानि ॥ ८ ॥ 

हे ०-एुचण्डयाख्यं सन्दंशमाह--मुचुण्डीत । सृक््म- 
दन्ता स्षमा्रा, ृजुरयक्रा, स्चकमभूषणा मूढे सुद्रिका- 
बद्धा, गम्भीरेषु त्रोषु यानि मांसानै याक्ति च नेत्रेषु 
छिन्नेपाण्यमाणि तेषां हरणे ॥ ८ ॥ 
द हादशागुरे मस्स्यतार्वद्‌ द्वयेकताङ्के । 
तारयंत्रे स्मृते कर्णनादीशस्यापहारिणी ॥९॥ 

स॒ ०-द्वे ताङ्यत्रे मबतः । विप्रमाणे द्वादशागुे। 

सस्थानमाह ! महप्यतार्बन्मीनगङ्ताखवत्‌ हितारुके 
दयोः पाश्चयोमेत्स्यमुखस्रमपरमेकतारुकमेकपाश्च 
मच्स्यमुखाकारमेवं द्ितीये । ते द तायते स्याताम्‌ | 
वर्णेध्यादि । कर्णनाडीराल्यमपहरतः कणेनाडीराल्या- 
प्रहारिणी ॥ ९ ॥ 

पदे ताटुयन्त्रे मुनिना स्मृते । द्ादश्षाङ्गुखे 
प्ररिमाणे । मत्स्यताङेन तुस्यं मस्स्यताङ्वत्‌ । 
मर्स्यगख्ताढसदृशे इति यावत्‌ । सस्स्यताछवदष्े 
चैकं च ताखकं मर्स्यगरुषितारुपुस्यं द्वितीयं महस्य- 
गङूतास्पेकतुल्यम्‌ । ते च दरे कणैनाडयोः स्थितस्य 
शास्यस्यापहरिणी । ९॥ | 





१ ^ सुचुरी'` इति पाषा, | 





दे ०~ताटयन्छद्वयमाह ~ द्वादशं युख हि । मह्स्य- 
ताछ मस्स्यगल्तारः | ९ ॥ 


नाडीरयत्राणि सुषिराण्येकानिकषुखानि च! ` 
सखातोगतानां ादयानामामयानां च ददने ॥ 
क्रियाणां सुकरलाय कुयादादूषणाय च । 
तद्विस्ताप्परीणाहदै्यं खोतोऽनुरोधतः॥ १०॥ 


स्‌ ०-नाडीथेत्राणि वस्तिनेत्रादिवत्‌ सुषिराणि स्युः| एकं 
चाऽनेकं चेफानेके मुखं येषां तानि च कामियिदेक- 
मुखान्येकद्वासणि कानिचिदनेकमुखान्यनेकद्वाराणि । 
एत्कर्माचष्टे । स्रोत इत्यादि। तानि च कणादि्नोतो- 
गतानां शल्यानां दरैननिमित्तं विदधीत । तथा कडा- 
दिसरोतोगत्तानां सेणाणां दर्शने दश्ननिमित्तं विदधीत । 
तथा क्रियाणां शल्लक्षाराभिप्रक्षारनौषधप्रणिधानादीनां 
सुकसवाथेम्‌ । तथा विषदिश्ांगादीनामाचूषणाय िद्‌- 
धीत । तद्ि्तारेष्यादि । तेषां नादीयत्राणां विस्ता- 
सशव परीणाहश्च दर्पं च तानि परोतोवशाद्र- 
वति । यथाऽनुषासनोत्तरस्तिनध्यनाडिकादिषु 


निदिषटम्‌ ॥ १०॥ 


प०-तत्रस्थं दास्य ताभ्यां नाडीयन्त्राण्याद्‌- 
एक चानेकं च एकनिकम्‌। एकानेक सुखं यमां तानि 
नाडीयन्त्राणि शुषिराण्यन्तःशचूल्यानि अनेकप्रयो- 
जनानि । स्रोतोगतानं कण्टप्रभृतिसखरोतःसिथिताना- 
मामयानां व्याधीनां च दीने दरीनारथ तथादर- 
णाथ च । तथा क्रियाणां शस्याहरणयक्लक्षारग्न्या- 
दीनां सुकरसाय सौकयीथे तथा दुष्टवक्त्राणामा. 
कर्षणा च । विस्तारश्च परीणाहं दैष्यै च तेषां 
समाहारः विस्तारपरिणादैष्य्॑लोतोऽतुरोधव- 
रात्‌ । सरोतोऽनुरोधेन यथायोगं कुयत्‌ । पाश्वा- 
परपार्धराभ्यां परिमाणेन चिस्तासे ज्ञेयः } परसि 
निष्ठप्रमाणपरिच्छेदः परिणाहः पूर्वोक्ताम्‌ यदै. 
ध्यैमुच्चैस्त्वम्‌ ॥ १० ॥ 


१. 


` ह ~नाडीयन्व्ाष्याह---ताडीयन्त्राणीति । विशता 


| विवरस्य, परीणादः स्थीर्यं तन्त्रस्य ॥ १० | 


दशषागुखाधेनाहतः कडशस्यावङोकने । 
नाडी ॥ ११ ॥ 


` ( ४५५ } 


अष्रङ्कहदये । | 





(यवता के ५ = ना वततयत 
नि 
वयन कान्य 


स०-केठे दात्य केटशल्यग्‌ । कटाम्बनरङतया- 
वलोकना्थं॑दशांयुखा मादयधनाहा पर्वामुलमि- 
णाहा ॥ ११॥ 

प०~-नताडी कार्येति सम्बन्धः । दश्चाङ्गृ्- 
दीर्घां नाडी । सतोऽधनाहा पथ्चाङ्गुरपरिणाहा 
अवटोक्यतेऽनयेत्यवलोकिनी । कण्टप्रतिप्ररव्य- 
दृदीनाथम्‌ ॥ ६१ ॥ 

दे ०~कण्ठान्तः शस्यावरटोकि्न। नाकरामाह-दृशागु- 
ठति । सदनाद पश्चामुरस्थाद्या,  चतुष्करानाःग- 
संरहणीं नाडीमाद-नाडीतति ॥ ५१ ॥ 


पचसुखच्छिद्रा चतृष्कर्णस्य सेग्रे । 


वारंगस्य द्विकणेस्य तिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः १२॥ 
स °-पचमुलानि द्द्राणि यस्याः सा चतु- ¦ 
स्रहणनिमित्तमिदे | 


ष्वणस तायासयय संप्र 
यत्रम्‌| चतारः कणां य्य वागस्येति समासः । 
तत्र रारादिदढप्रवशः रिखाकारः कीड्को वासा 
उच्यते | द्विकणवारस्य सेग्रहार्थे च्रिच्छद्रा नादी 
स्थात्‌ । त्रीणि च्छिद्राणि यघ्याः सा विच्छद | 
किद्रशब्दस्योपलक्षणाभलन्रिमुवेलेतदपि द्रष्यम्‌ | 
तस्य वारस्य प्रमाण तसप्रमाण तस्माहायाप्रमाण- 
स्तदनुसारेण नादीप्रमाण केयम्‌ ॥ १९॥ 
प०-~-अन्या नाडी पच्चमुखे छिद्राणि यस्या; 
सा तथाविधा काया । चतुष्कर्णस्य वारनस्य 
सङ्प्रहनिमित्तं कण्ठादीनां दण्डादावन्तःभवेशा- 
धम्‌ । कीठकदरिखाकासे चारङ्गः । तथा षटिकर्णस्य 
वारङ्गस्य सचृम्रहार्थे त्रिच्छिद्रमखा नाडी करवव्या | 
तस्ममाणतो वारङ्गकर्णप्रमाणेन ॥ १२ ॥ 


है०-पञ्चमलच्छिद्रा से छिद्रपश्चकयुता। तिक्णसंन्र- । 


णी माडीमाद--ष्िकमस्येति । तत्प्रमाणतः सम्य 
पमाणेन प्पतेचच नादीद्रये छिद्रमानमू | १२ ॥ 
वारंगकणसस्थानाऽऽनाहरैध्यानुरोधतः । 
नाडीरवंविधाश्चान्या द्रं शस्यानि कासयत्‌ ॥ 
स ० -वारगकणेल्य संस्थान चाऽऽनाहश्च परै 
च तान्येव वारंगकणसेसथानानाह््याणि तेषामनु- 
रोधस्तस्मदेव॑प्रकार अन्था अपि नाडी; 
दरीरातगैतानि द्रष्ट कापेत्‌ ॥ १३ ॥ 


राद्यानि 


। पन्नतरारपस्य क्णम्धानमाह्‌-विस्नारप्‌ 
 दत्याणि नैषामनुगध्सादेगन्वेन 
 साह्ी क्या | अन्या नारन्तःसुन्यार 
| युपा धन्यानि प्रषु उस्यदृदानात्र काम्येषु 


लृं 
॥ 


दत अनयान्ययि नाकीयन्ताणयाः स्मः 
म॑त्यानमाद्गलिः, आनाहः दमोन्यमू ॥ ५६॥ 
। पद्मकणिकया मधि सदशी द्ाददागरा 
। चतुथैसुपिरा नाडी शल्यनिर्घततिनी मत 
स गति मूद्भाग पताकामिकया जल 
| कया सनदी ॥ वियद्ाणा | द्रदशग 
। तथा चलुयश्चतुभाणः मुनिनो ममस्धाः | गु 


सि यात्‌ | सा नायी सत्यानिनिरना 

गरुनीनामिनि शषः ॥ १५॥ 
प१८-निश्चलदास्यस्याह्रणाय परद्मकाणिकय 

| किकाकारल्येन मूध्नि शीर्थि सदशी तुल्या 

| शाटगुप्रमाणा चतुधसूषिरा द्रा चतुर्धा 

। सुषिरो यस्यारूयङगुखसुषिरेनि यावन्‌ । मा दाः 

| निघीतिनी मता ॥ १४ ॥ 

| दे -सत्यनिषािीं नादीमार-"पद्मकाणिकः 

| ववतुधसुपिय सयंमुखदरधनिवरा ॥ ६.८ ॥ 

| अदानं ददाप्रतुमाह- ~ 

| असां गोस्तनाकाः यष चनुरगुटम्‌ । 

| नाद पचांगकं एमां प्रमदानां पडटंगुटम 

| द्िच्छिद्रं दशन व्याधरकनच्छिद्रं तु कर्मणि 

| मध्यऽस्य व्यंग चद्रमंरुएरोदरविस्तृतम 


} 


। अर्धागुटोच्छितदरत्तकर्णिकं वु तद्यतः 


। मण अदासं सवयि गज गोप्ननाक्रनि 
| रगृठं मानतो यण म्यात्‌ | मतरकमिराव 
| स्यात्‌ । नाह पर्णि च पचगश्मर | 
 चगुदीपग श्ण षको तलमाप स्थः 
व्यधः । पसामेव (चायु नाद स्पातू |? 


 प्ररिणादे वतु पदगुरं येचः स्यान्‌ | २ 
व्ल एत तासां गुदस्य मह्यान्‌ | व्या 


दिच्मुमयपाश् दच्छद चैत्रम्‌ | करमणि ४ 
। व्ताराद्तरचारणा गक्ष यृत्रकम्‌ | सभ्यं यै 


५ 





सानम्‌ ] 








मध्ये तयग शिदरमगुषएमध्यतुष्यविस्तारं तथा तदू 
ध्वैतोऽधयलोन्दिता = उदुनृता कणिका यस्य 
तदैवम्‌ ॥ १९॥ 

प०~गोस्तनाकारं गोस्तनसदृश्ं संस्थानं यत्त 
दुदीसां कार्यम्‌ । तच्च यन्त्रकं चतुरङ्गं चतु- 
रङ्गुायतं तश्च पञ्वाङ्रुरानाहम. पसाम्‌ । तथा 
पडखगुलपरिणाहं प्रमदानां खीणां दहिच्छिद्रं रीन 
द्ीनाथमक्षोध्याधी तथैकच्छिद्रं तदेवैकपाश्ौ- 
न्वितम्‌ । अरदौव्याधौ कर्मणि रखक्षारागन्यादि- 
योजने तथा द्विमुख ददनं छिद्रेण शखक्षासम्न्य- 
नतिक्रमभ्रैकन्िद्रेण । अस्य यन्त्रस्य मध्ये छिद्र 
भ्यष्गुलायतमङ्गृष्ठोदरविस्तारं दै्या् च्यङ्गुरं 
विश्तरतोऽषगष्ठोद्राविस्वरतं तस्य छिद्रस्योध्यै तद्व 
तस्मादृध्वात्तदुरपरिष्टात्त्यन्त्रमधाङ्गुखोच्छ्रतेोदरत्तक- 
णिकः कार्यम्‌ । तथाद्गुढमवश्चिष्ट तस्यादाव- 
धौगुलं वर्ज्यमुपरि तथार्धाडगुङमेवं चावस्थितः 
अधाङ्गुलोच्छृतो्तोदूता॒परिवतेका कणिका 
कायां ।॥ {५ ॥) 

हे ०--अरोयन्तासयां नादीमाद--अदसाभिति । 
चतुरंगुलं दय परण ठ पसं पनचागुढे व्याधेन 
च्छ) क्ारोद्ियिजने तु द्रपागपरिरन्तायामेकच्छिद्म्‌। 
धिच्छि्रस्यत्‌ दरयो पाशरयोः छिद्रम्‌) एकाच्छिद्रस्यैकस्मिन्‌ 
पाम्‌ | तच व्येगुदधषयमंपुषठीदरविस्तारं मध्ये कार्यम्‌ | 
चिद्ाू्मनि मूष अर्घागुलेच्छराया वहिः छश्चिता्र 
कणिका कारा ॥ ६५ ॥ 
शमयास्य तादगच्छिद्रं यंजमरोःपर्पीडनम्‌ १६॥ 

स०-रमाद्यं शमीकं तृतीयं यन्रक ताद्ग 
पोस्वनाकारमिघ्यादिशक्षणठक्षितयंत्रसध्रं सात्त्‌ । 
अत्र विद्रापमाह । अच्छद्रमित्यादि | अत्र चैत्र 
छि न व्िधेयमित्यथः | दद च॑ यतरमरौप्रपी- 
इन स्यात्‌ ॥ १६॥ 

प०.-दम्याख्यं यन्त्र तादगर्शा यन्त्रवत्‌ तत्स- 
मानाष्रुति तच्चाच्द्रं पाश्वनिछि्ररहितम. । अशो 
व्याधिपीडनाथैम्‌ ॥ १६ ॥ 

ठ०-तूतीयमर्बीःपीडनं शम्यास्यं यन्त्माद--शम्या- 
स्थिति ! ताच्क गोस्तनाकारादिलक्चणम्‌ , अच्छिद्र 
पार्च्छिद्रषितम्‌. ॥१६॥ 


सरिप्पणशकाञ्यसेवङिते अ० २५. 






सवेथाऽपनयेदोषठं छिद्वादृध्वै भगंदरे ॥ १७॥ 

स °-सवैथा भगेदरे मगदसत्रे गष्ठमपनयेत्‌ | 
तःप्रमृति । चिद्रादष्वेम्‌ । उपरिषटादर्घागुरुमप- 
करषैदिव्यथेः । कर्णिका तु का्यैव ॥ १७॥। 

प०-सर्वथा स्वैपरकारेण शछिद्रादृध्वमोष्ठं कार्ण- 
कामुपनयेतत्‌ । तया चिना तदन्त .कुयीत्‌ । भग- 
न्दरे भगन्द्रनिमित्ते तक््मणि एतवान्‌ विशे 
पोऽर्योयन्त्रकाद्धगन्दरयन्त्रके तकककणिकापन- 
यतम्‌ ॥ १७ ॥ 

दे०--भगन्दरयन्बास्यां नाडीमाह-स्ेथेति । अर्शा- 
यस्त्रमेवापनीतेष्ठ भगन्दरयन्त्म्‌ , मलच्छिद्रश्य पाश्वभाग 
ओष्टः ॥ १७ ॥ 
प्राणाबदारीसामेकच्छिद्रा नाडचैयुख्द्या । 
प्रदेशिनी परीणाहा स्याद्धगंदरयंत्रवत्‌ ॥ १८ ॥ 

स०-च्राणादुदे प्राणाति चैकच्छिद्रा नादी 
देर्णागुरुद्रयप्रमाणा तथा प्रदेहिनीतुख; परीणाहो 
यस्याःसेवम्‌। सा च मगदयथत्रतुद्या स्यात्‌ यपनी- 
तौेयथेः ॥ १८ ॥ 

प०~-अन्या नाडी एकच्छिद्रा तथाङ्गुखुद्रयप्र- 
माणा तथा प्रदेशिनी तजनी तत्समानपरीणाहा 
घ्राणाधरुदानां प्राणार्खसां विषये कार्यां । भगन्दर 
यन्त्रवत्‌ ।। १८ ॥ 

ह° --घाणार्शोऽबुदवत्राख्यां 
देति ॥ १८ ॥ 
अगुलित्राणकं दांत बाक्षे वा चतरररम्‌। 
दिच्छिद्रं गोस्तनाकार तद्वक्रविबृती सुखम्‌ १९ 

स ०-अंगुखित्राणकास्यं यंत्र दतमं काष्ठमयं वा 
चतुर॑ुरुप्रमाणमशसां येत्रसदरौ हिच्छिद्र गोस्तनाङ्ृति 
पयात्‌ । तच वक्त्रघ्य विदतौ प्रसारणे ! अंगुरेतिभ्यो 
रक्षणातवादगुलित्राणमिति नाम ॥ १९ ॥ 

प०-अङ्गुल्याश्चाणकं रक्षकं दान्तं दशनाद 
भ्योऽङ्गुरित्राणकम्‌ । दन्तस्यदं दान्तं द्न्तमयम्‌. 
ृकसयेदे वाम्‌ । तच्चतुरङ्गुरुैघ्यं द्विच्छिः 
्रमूध्वीषश्छिद्रयुक्तम्‌ । तथा गोस्तनाक्कति तद्र 
वन्रविदृतौ सुखविकासे युखं दृढेन सूत्रेण मणि 
बन्धं प्रतिबन्धं युहञ्यात्‌ ॥ १९ ॥ 


नाडीमाह--ध्ाणा्ै- 





अषटङ्गह्टृय । 


----- -~------ "~~~ 











हे०-अगुखीवाणाख्यं नाडीयन्नमाह--अंगु्िन्रा- 


वल यन्त्रे का्युपटकृयुलायोते नार 
णकृमिति । वक्चविकाशानाभ् पनिदितामंगु्यं रक्षतीसं- 


अध्यद्ायं नदा न्नादनाय च । ब्रसिनियन्त्र 








गुदत्राणकम्‌ ॥ १९ ॥ | संम्धान ययोस्ते व्रस्तियन्भाकारे । भू 
योनिव्रणक्षणं मध्ये सुषिरं पराडशांगुरम । =| च नर्मिन्‌ मूलमुचे । यथासंप्यमक्गु 


मुद्राषद्धं चतुमित्तमभाजयुदठाननम. । | 4 
चतुःदलाकमाक्राति मूर पदविकेनसुस ॥२०॥ | त कतिकारीति । सू यूम 
सं° -योनित्रणमीक्षतेऽनेन तयोनिनणेक्षण्‌ यत्र | पर्णी भभ्तिपुरक सोक्नाछनीषधाधार 

कम्‌ | मध्ये मध्यमागे सुषिरम्‌ | त्था्रर्ेण तथाभूते यन्त्र ॥ २१॥ 
पोडशंगुम्‌ । तथा सुद्रिकथोर्मिकया सचारिष्या | दि -यकतास्यनननादनाा 4 
बद्र युक्तम्‌ । तथा चतारो धित्ताः पत्राणि य्य  माह~-यन्त्र दत | मूराः अप्रकाशा 
तच्चतुभित्तम्‌ । मू शकछाक्राक्रमणान्पुले विकसन्‌ ¦ विद जमतादकनिक्कनिकरद्रा | ति 
प्रसरेत्‌ ॥ ९० ॥ कुरत दलि नाददद्धिवणे सन्निद्रा ५ सष्प्रस 
प०-योनि््रणः योनित्रणम्तस्यशणं योनित्रण- ` दविदाग नलिका पिच्छनटिका वोदुकरोद्र 
वं पर्‌ | कृत्यतेऽतनेतीभणम्‌ स ०-उदवोद्‌म जलसाप्णार्भ नलिका 
मध्ये सुषिरं शल्यै तथा षोडकशाङ्गुखर्यर्ध शा + 
बद्धं चतुभित्तं चतुप्कोणं चतुःख्छाकं॑चतुप्काण्डं | रोभमुनती स्यात्‌ । अयता निन्टनन्कि मनू 
सच्चारिण्या सुद्रयोध्व बद्धं तथाम्भोजयुकुरुवद- | जनयथः ॥ ६६ ॥ 
विकासितमाननं मुखै यस्य । तथा चतन्ञः शाराका । 
यस्य । अम्भोजमुतलबुखुदपद्मानि मूले दस्तप्- 
दणप्रदेरो तददाक्रान्तं पीडितं सुखे मुखप्रदेशे तथा | 
विकासं गच्छेत्‌ ॥ २०॥ 
हे°~-मोनित्णे क्षणास्यां नादीमाह-योनित्रणेक्षण- 
भिति चतु्भित्तं चतुःराकम्‌ ॥ २० ॥ 
यत्रे नाडीव्रणाभ्य॑गक्षाटनाय पगु । 
सतिर्थजाकरृती मूर स्ेऽगुष्ठकलायस । | 0 
अग्रतोऽकर्णिफे मूले निषद्धमृदुचर्मणी २१॥ ध क ४ 4 सथानम यथास्तं 41 
सम्-पेत्रे पगु भतः । कमथम्‌ | जमर ध 1 ५ भूगविधौ भृमयन्तरं ४ 
गश्च क्ञाल्न चाऽभ्यगक्षालने तदथसुपदुजयत । | विधौ स्रभ्तियन्त्रम्‌ । आदिदणान्‌ प्रधमनर्‌ 
आ्रणनहत्‌ । सेपदादिषवात्‌ कवपू | वियत द्िर्दसणित्रमृतीनां ्रहणपर । ताति नादय 
आङृती आकारौ ययोस्ते बसितियत्ाकनती वर्तगोपुच्छा- | शे स्वेडध्यय निरिटानि ॥ २६ ॥ 
कारे | तथा धथासंल्यं मूले मुखेऽगु्ठकलायसे भूष 
गृष्ठतल्यच्छिर सुते करायसमच्छ्रे | अग्रतोऽकार्भके 
काणिकारहित इति बस्तिय्ा्िरेषः। मूठेतु कार्थ 
दऽपि पुट्कथोजनई कार्य एवेत्यग्रप्रहणम्‌ | मू मूख्देच | 
निबद्धं योजितं मूढु चमे बस्तिपुटकाकारं ययोस्ते 


निबद्वमृदुचर्मणी ॥ २१ ॥ 


पर ~-नाडी दिष्रासभयष्ास नदिका, 1 
नलिका वा मयूरादिषिन्छनलिका वा 
कोद्र जलविद्राचणा्यं प द्रा मुपे यस्या ' 
सुखेति यावन्‌ ॥ ८२॥ 

टत नददरयंतास्या ना गोद ्रार 
नदिका प्याद्िताय पिरछनादक। [न्नाम 


[५ [न 


 प्रूमवस्त्यादिाणि निर्दिष्टानि यथायथम 


टे०--प्रमयन्भाशा "1  वा---तृमन 
दीति ॥ २३॥ 





-यगटास्यं भवच्छरगंदरूपणेऽ्ादशांगुटम्‌ 
अग्र पिद्धार्थकच्छद्रं सुनद्धं चृचकाकृति 

स^ शण उगुलमुलं दृवानतिषरकतानुदृ् 
न्यूने चृषणनिर्भि्मषादसांयुक स्पात्‌ । अ 


स्थानम्‌ | 





रेति शयन इयादिनाऽऽकारदेरः । तथाञ्प प्रति 


धिपप्रमाणच्छिदरम्‌ । यः प्रदेशङचूषणाय शारीरे योव्यते 


दप्रम्‌ । तथा सुष्टु नद्धं सम्यग्बद्धम्‌ ] चूनुकस्य 
्रीकृचाम्रस्याऽऽछृतिराकारो यस्य तदेवम्‌ ॥ २४ ॥ 
प१०-यङ्गुखास्यं अयङ्गुटप्रवेरामुखं तच्च चू- 
(9 दु्टवातविपरक्ताम्ुदुष्टस्तन्यादीनामाचूपणा- 
मम्‌ । तथाष्टाङ्गुखायतम्‌ । जथवा दृश्ाङ्गु- 
व्रयतम्‌. । अनरे प्रान्ते चूपणीयप्रदेशे सिद्धार्थक- 
न्द्रं सपपादिन्छिद्रम्‌ । तथा सुबद्धं शोभनं 
त्वा तनुना चर्मणा वद्धं तथा चूचुकाङ्कति चुचु- 
सदशं खीक्रुचाग्रसटशमिति यावत्‌ ॥ २४ ॥ 
हे ०--श्रद्धास्यां नाडमाह--त्य॑गुखास्यमिति । 
व्रणे स्ताव्राकर्पणे अशदशांगुखं दशांगुढं वा । संग्रहे 
[ दादश गुलमप्युक्तं शणं तु मध्यदीधमष्टादशद्वादशांगु- 
ग्रयतमित्ति ॥ २४ ॥ 
ध्याह्ादशांगुरोऽराघुनौरे वष्दशांय॒टः। 
वतुर््ंगुखवृत्तास्यो दीपोऽतःशटेष्मरक्तहत्‌२ 
स०--अलाघुसतुवं द्रादशांगुरो दर््येण स्यात्‌] 
परिणादरऽ्टदशांगुकः । चत्वारि वा प्रीणि वांगुखानि 
पर्य तत्रतुच्यगुद तत्तादृ ब्रत्तं॑वुके मुखं य्य 
स एवम्‌ । तथोऽ्तमष्ये दीप्तो ज्वङितिः पिचुभूजौ- 
दिम द््यथः | स इषो दुटकफस्तहरः सयात्‌ २५ 
प०~अछावुः द्वादश्याङ्गुखदीर्घो मवेत्‌ । नाहे 
परीणाटेऽष्टाददाद्गुखप्रमाणः । चत्वारि वा तरी- 
ण्य॒गुखानि वत्त वलुटमास्यं सुखं यस्य । एवं 
च्यद्गुघृत्तमुन्द्ितं मुखं कायं च॑तुरङ्गुटभु- 
च्छ्ितवृत्तयुखं वा । तथा दीप्रोऽन्तः प्रज्वलितः 
परिवेणटितक्ुरधन्वपिचुग्भ शेप्मरतहत्‌ शेष्मणो 
दुष्टरक्तस्य नृपणार्थम्‌ ] तेन शेप्मस्कतं हियते॥ २५५ 
हे ०-तुष्वाख्यां नादीमाष्-स्यादूद्रादशेति । चदर्णु- 
पश्यस्व्यगुलस्यौ वा अन्तर्दीप्तिः प्रदीपततरणदष्ट- 
धिनुना ॥ २५॥ 
तद्वद्‌ घट हिता गुल्मविलयोन्नमने च सा२६ 
स ०--तदरतेनाऽलाघ्चुना तुद्यदेष्यानाहादिवल्य- 
पार्यकारा च घटी छात्‌ । सा च गुल्मस्य ॑विरख्य 
उन्नमने च दिता न कवरं कपफस्तहदिति चाथेः॥ २६॥ 


४ 


४५१ 


साटेप्पणदीकीत्रयरसवलिते अ० २९. 


(४७) 
क 
प१०-तेनाराबुना तुल्या त्वी दाद्चाश्गु- 
ख्दी्ां दशाङ्गुरुपरिणाहा परिवेष्टितप्रदीपरकुश- 
भूजीदिग्मां अयङ्गुखास्या चतुरङ्गुखा वा `स 
च हिता योग्या गुरमविख्योन्नमसे विङापते 
विख्य उन्नाम उन्नमनं तत्र हिता चशब्दात्‌ पूरौ 
्तालावुकमणि शिप्मरक्ते दिता ॥ २६॥ 
दे०-षिकास्यां नाडीमाह-तद्रदरसीति । तद्रद+ 
साहसी गुरमविख्यने गुरमोन्नमने चकारात्‌ कष्म~ 
रक्तावचूषणे च ॥ २६ ॥ 
श॒राकाख्यानि यंत्राणि नानाकर्माकृतीनि च 
यथायोगप्रमाणानि ॥ २७॥ 


से °-शखाकासंज्ञानि यंत्राणि विविधक्माणि 
विविधाकाराणि यथायोगप्रमाणानि स्युः ॥ २७ ॥ 


प०~शषखाकासंक्ञकानि यन्त्राणि नानाकर्माणि 
तथा नानाक्रुतीनि च विविधक्रियाणि बिविधसं- 
स्थानानि धव योगो नातिक्रमेण सखस्वविषये 
योग्यतावरोन प्रमाणानि दै््य॑परीणाहादीनि यषां 
ताने तथाभूताने 1 २७ ॥ 

हे०~शलकायन्तराण्याह--शकाकास्यानीति २७॥ 

` तेषामिषणकमणी । 

उभे गंद्ूपदसुखे ॥ २८ ॥ 

स०-तेषां मध्य उमे गेह्ूपदवुल्याश्य एषण- 
क्मणी ॥ २८ ॥ 

प०~तेषां शलाकायन्तराणां मध्ये उभे द शाके 
गण्ट्रूपदश्रुखे गण्डूपदमिव युखं ययोस्ते । एषण- 
कर्णि ब्रणनाडीमागान्वेषणे कर्म॑ ययोः । वृष्टि- 
रामनानन्तरमेव दीरघाक्रितयः कीटविरोषाः गण्डू. 
पदाः भूमिहछतापरपयोयाः । अरसाश्च ॥ २८ ॥ 

हे ०-एिष्यौ , शकाके आह--तेषामिति । एप्णम- 
वछोकनम्‌ ॥ २८ ॥ 





| | खोतोभ्यः श॒स्यह्मरिणी। 
भसूरदछ्वकरे दे स्यातामष्टनवांगुे ॥ २९ ॥ 

सं०-तथा सोतोभ्यः राध्यहारिणी राकाकायंत् 
भवतः । किंभूते । मसूरे्यादि । मसूरदलमिव वत्र 
ययो्ते मप्रूदपुे दवै रककेऽष्टगुठे नवागुे वा 
स्याताम्‌ ॥ २९ ॥ ` + 


( ४७४) | 


अषाङहदये! 





प०-तथान्ये द्रे शखाकायन्त्रे मसुरदख्वक्ते । 
मसूरार्धमिव युखं ययोस्ते स्यातां भवेताम्‌ । चतु 


खोतोगतरास्याहरणार्ये । शस्ये दस्त इति सस्य | 


प५-अन्यरौ वरौ शङ्क्‌ आदचि आार्यकर्मा 
शरास्यस्याहर्णनिमित्तम्‌ | ३६ ॥ 


दे८-साहरणी सका ज~ आहार्य बरियार 


हारिणी । प्रमाणतोऽष्टनवादगुे । णकाऽषएराद्गुा | व्रि मररययेधनम्‌ ॥ २६ ॥ 


द्वितीया नवाङ्गुखा ॥ २९ ॥ 

हे०~शल्यदारिण्यौ शके 
हति ॥ २९॥ 

शकवः षट्‌ ॥ ३० ॥ 

स०-रीकवः षट्‌ स्युः॥ ० ॥ 

प०~-राद्कवः षडिति । पद्‌. राद्कषो भवन्तीति 
वाक्यरोषः ॥ ३०॥ 

हे०~ङ्कास्याः शलाका मणमातिशंकवे द्रति ३०५ 

उभो तेषां पौडशद्वादरागखो । 

 उथूहनेऽहिफणावक्रो ॥ ३१॥ 

सण-तेषां मध्ये दवौ षोड्शागुरौ द्रादशंगुरी 
वा मवतः । व्यूहे व्यूहनकमेणि सपेफणायुखौ। ६१॥ 

प०~तथा रंङकनापभौ हौ पोडराद्वादशा- 
कगुरप्रमाणौ । एकः पोडश्ाद्गुखो हितीयो द्वाद" 
रङ्गः । व्यूहुने क्षारादिस्वनायामदहिफणाव- 


क्त्री । सपफणाकारं वक्त्रं मुखं ययोः सपफणामु- 
खाविति यावत्‌॥ ३१॥ 


हे ०~व्यूहनी शवरः आह-उभाविति । व्यृहनं यवा. 
स्थान विन्यासः ॥ ३१ ॥ 
दरो दश्रादशायुरौ । 
चाटने शरपुंखास्यौ ॥ ३२ ॥ 
स०-द्रौ रद्‌ दशंगुरौ दादाय वा मवतः । 
चाने कांडवाज शव सुत ययोस्तौ शसपंला्यौ 
पवतः ॥ ३९ ॥ 


! पण्~अन्यौ' द्रौ शङ्क्‌ चाखने शाल्यश्चाटननिः 
नतौ स्याताम्‌ । एको द्यदशाङगुछः । द्वितीयो 

रेराङ्गुल्ः | तो च शरपुडखाकारमुखौ ॥ २२ ॥ 
है°~चालनौ दक्‌ आदाविति ॥ ३२ ॥ 


आहारय षडिदाछ़ती ॥ ३३ ॥ 
स०-जआाहाथे साकषेणे बडदाकारौ ॥ ६६ ॥ 


आाद---सताभ्य 


॥ 


॥ 


पद्सकृनाद्याय ममद्क्रुमाह्‌ ` 


नतोऽय रंक्कना वुल्या गभ॑हीक्ारति स्मृतः 
अष्टशखायतस्तन मृगं हरत्‌ सियाः ॥३'४ 

स्‌०--नतोऽगरऽप्रतोमागे तथा श्रना 
वर्टकाकासोऽषमुलदीष्ः त अभिरोकरुनि स्मृतः 
मुनिमिति इषः । तन दकिन मृदाममनिःसर 
हरेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

प-नतोञ्य अग्रे सतः; अवननः कुटि 
राष्करुना नुन्यः सदशः गभेदाङगनरुरितिसक्ित 
स चाटाष्गुलायनीऽषटटाङ्गप्रमाणः | नैस दान 
मृष्टं काष्तुडयतुल्यं भृतशरीरगम राभिण्य 
जियो हरन्‌ ॥ ३४ ॥ 

है०-सप्तमं ग्मदद्कुमाह---नतीरऽध क्रति | नती वक्र 
शदना तुल्यः पठकाकार्‌ः ।॥ ३४ ॥ 

भ 1 

अरमयाहरणे सर्पफणावद्वकरमग्रत; ॥ १५ ॥ 

स०--अस्मयीकण सपणाद वक्ते म्यात्‌ 
सपपफणाद्यमवतयन्रम्‌ ॥ ६९ ॥ 

प०~-अदमयहरणायरं सवफणावन्‌ सपतणानुल्यः 
सग्रता मम्बता वक्रः कुरिदटम ॥ ५५॥ 


श 


हे०-अध्मयीर 
द्र ॥ ३५. ॥ 
यारपुखमृय दततपातन चेनुरगृरम ॥ ३६॥ 

सण--रारपुषमुलास्य 
स्थात्‌ । अनेन्‌ दि दताश्चनः 
मन्िता ता ॥ ५4 | 

प०~रारपुसयभिव मुं यस्य नन्रयुङ्कमुखय तश्‌ 
दृन्तपातनं दन्तमिघातर्म श्तुरङ्गगुलवीधं भुस 
स्धृदव्र्तप्रान्नम्‌ ॥ ६६ ॥ 
ट ८ --दम्तपाननःान््िकाकश्रमा -दारपुस्मुसभितिं ३६ 
कापसविद्ितोष्णीषाः याटाकाः पट्‌ मार्जने । 


रान्यकायन्यमार्‌--अहमयाहरण 


सनुर्यृदं वपारन 


पत्यत म्या 


स्यानम्‌ | 





स०्-प्रमाजने क्षाछने क्षाप्छेदादेः षद्‌ काकाः 
युः 1 विभूताः । कोपौसेन विदितमुष्णीषे शिरो- 
षएनमिव यासां तास्तथोक्ताः ॥ ३७ ॥ 
प०-षट्‌ शलकाः कायीः कार्पासेन विहिताः 
पतः उष्णीषः रीर्षाच्छादने यासां तास्तथा 
वेधप्रमाणेन व्रणक्छेदनक्षासादिषु सोभनक्रि" 
रायाम्‌ । ३७ ॥ 
हे०-प्रमार्जनी; शलाका गणयाति--कार्पीसचिदहितेति। 
ष्णी चिरोवे्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पायावासन्नदूराथं दवै दशदादशायुरे ॥ २८ ॥ 
स्‌ ०-पायावासन्नदू राथ दरद्रादशागुटे दे भवतः। 
ादशंगुखा दर्थे आसन्नार्थे दसंयुला इयथः ॥२८॥ 
प्र०-पायौ गदे क्लेश्चादि परिमाष्टुमासन्नदुरा्थ 
आसन्नाय निकटवर्तिनि प्रमाजेने तथा दृरायें 
विप्र्ष्टपरिमाैने यथासंख्यं च दशद्ादसाङ्गुे च 
शखाके कार्ये । ३८ ॥ 
` हे०-नपायुप्रमाजैन्यौ शलके आद--पायाविति ३८॥ 


द्रे षटसु घ्राणे दे कर्णेऽष्टनवां ठे ॥२३९॥ 
स०-घ्राणे षट्सप्त दवे भवतः । आसन 
ूरा्थऽ््राप्यतुवतैते । तथैव कर्नेऽष्टनवांगुे 
भवतः | ६९ ॥ 
 पठ~तथा श्राणे नासिकायां प्रमाजेननिमित्त- 
मासन्नदुरा्थे षट्‌ सप्ताङ्गे द्वे कारये । तथा दे 
कमे कर्णव्रणे क्छेदक्षारादिपरिमाजेननिमित्तमास- 
नदूरे अष्टनवाङ्गुे कर्ये इलयुक्तं षण्णां दालाकानां 
प्रविभागानाम्‌ || ३९ ॥ 
हे०--घ्ाणप्रमार्जन्यी शारके आह--दे षडिति | कण- 
प्मर्न्ी शका जाह कणे इति ॥ २९ ॥ 
कुणीरोधनमश्वस्थपच्रमरतं सुवाननम्‌ ॥ ४०॥ 
` सण-कणेरोधनाख्यं  यंत्रमशचत्थपत्रस्येव प्रातो 
थस्य तत्तथा । तथा श्ुवस्येवाननं यस्य तदेवम्‌ ॥४ ०॥ 
प०-कणमलापहमश्चत्थवृक्षपत्राभ्रं तथा सुवाननं 
स्वसुखं यन्तरं कार्यम्‌ ॥ ४० ॥ 
, हे2--कर्णशोधनं शााकायन्त्रमाह-कर्णकोधनमिति। 
्रन्यस्य परस्यापनयनं, माजन कठिनस्य शोधनम्‌॥४०॥ 


साटप्पणर्दाकाज्चयक्षबाहत अन <<, 


४.५५ 





शाकाजावषोष्टानां क्षारेऽ्नो च प्रथक्‌ त्रयम्‌ । 
युज्यात्‌ स्थूखाणुदीघौणास्‌ ॥ ४१॥ 

स ०-रखाकाश्च जांबवोष्ठानि च तेषां प्रथक्‌ त्रय 
क्षारे क्षारपातनेऽग्निदाहकरणे च युभ्यात्‌ । किमू 
तानां शकाकाजांबवोष्ठानाम्‌ । स्थूटाश्चाऽणवश्च 
दीघीश्च तेषाम्‌ । तत्र राकाकास्ति्लो जांबवोष्ठानि 
च त्रीणि क्षारे तथा दहने एवं द्राददतानि शलाका- 
स्यानि यत्राणीति ॥ ४१॥ 

प०-दराकाश्च जाम्बवो श्च शलाकाजाम्ब- 
वोष्ठाः । जाम्बवोष्ठक्षासे रोदवीक्षासे येन गृह्यते 
तेषां शटाकाजाम्बवोष्ठानां स्थूढसुष्ष्पदीर्घाणां द्ाद्‌- 
शदशाङ्गुरप्रमाणानां. कमात्‌ इवङ्गुराधौड्गुट- 
प्रमाणानां प्रथक्‌ त्रयं कार्यम्‌ । एवै क्षारकम॑णि ` 
शखाकानां चर्यं तथा जाम्बवोष्ठानां चयं तदभ्नि- 
कर्मणि प्रथक त्रय॑ स्थूटसृक्ष्मभेदभिन्न प्रयु 
ञ्ञ्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 

हे ०--कषाराभिप्रयोगाथ तिलः राटाकास्लीणि च जाव 
वौान्याह~-शछाके इति । स्थं च अणु च स्धूलाणु 
च दीर्ध च स्थृखणुदीर्घाणीरेकेरेषेण निर्देशः । अणु 
सक्षम हस्ये च, तेन स्थूलरद सूक््महस्वे मध्यं चेति 
च्रिविधं शल्ाकायन्तरं जां बवौठं च जम्बूफख्वदोष्ठो यस्य 
तजञ्जांबवै्ठ शल्यकाविरेष एव । संग्रहे ऽयुक्त क्षाराधिक- 
मार्थं जांबनैष्ठानि द्वाद गुानि क्रमाद्‌ युलगु- 
कफ़खानि । शलाकाश्च स्थुलसुक्ष्मदी्धंहस्वमध्या इति४१॥ 

दाखाकामंत्रव््मनि । 
मध्यो्ववृत्तर्दडं च गूढे चार्धदुसंनिभाम्‌४२॥ 
 स०-अंत्रव्मन्यत्रहद्धौ शलाकां युज्यात्‌ । 
कीदशीम्‌ । मध्यादृर् दत्तो दंडो यस्यास्ताम्‌ । तथा 
मे मूलमागेऽ्टुसननिभामधैचंद्यकाराम्‌ ॥ ४२ | 
प०~-शलाकामन्त्रवध्मैन्यन्र्द्धौ व्याधिविरोषे 


 युखयात्‌ । तन्मूले मूखुषिषये अधन्दुसननिभम- 


धैचन्द्रवक्तं मध्ये मध्यस्थाने ऊर्वनि्गतो बतुरोः 
दण्डो यस्यास्तां शलाकां. मध्योध्वधृत्तदण्डां 
युञ्ग्यात्‌ ॥ ४२॥ 

` हे०--अन्बरब्ृद्धौ दाहार्थं शलाकामाह--रालाकामिति । 
मूढे गरहणस्थने मध्योरष्ववृत्तद डम्‌ , अर्धचन्द्राकृति शाक 
विधाय तन्मध्ये ऊर्वो इतो ठंड; कायः ॥ ४२॥ 


( ४७६ ) 


अषटाङ्गद्दय । 





करोकास्थिदरतल्यास्या नासार्शोऽलुददादकत्‌ । 
स०--बदरास्थिखंडसमं सुख यस्याः सा कोरा- 
स्थिदल्तुव्या्या । सा नासाशमयु नासायुदप्र च 
दाहं कयेति ॥ ४२॥ 
प०-बदरास्थ्यधैसदष्रावक्त्रा शाका सा नासायां 
सान्योऽवुदानि तेषां दाह करोति ॥ ४३ ॥ 
हे --नासार्योऽदैददाहाथ रादाकामाट्--कोरास्थि- 
द्रति॥२॥ ` 
अष्टायुखा निख्नमुखास्तिखलः क्षारोषधकरमे । 
कनीनीमध्यमानामीनखमानसमेसंखेः ॥ ४४ ॥ 
स०~क्षारौषधक्रमे तिकलः राखाका निन्नमुखा 
अष्टगुराः स्युः कीद््यः। कनीनी च मध्यमा चाऽनामी 
च तासां नखास्तेषां प्रमाण तेन मानेन स्मैसतव्येषु- 
चेरुपरक्षिताः स्युः ॥ ४४ ॥ 
प०~तिस्रः शाका अष्टाङ्गुरुदीधौ निश्नसुख्यो 
दव्याकासा अवनतवक्त्राः क्षारक्रमे क्षारयोजने 
तथौषधक्रमे विषादिरेपयोजने कमीनिकामध्यमा- 
नामिकाङ्गुीनखानां मानेन स्ममुंसरभिन्नसु- 
सखास्ताः कार्याः ॥ ४४.॥ 
` है०~-दर्व्याख्यासितिलः 
इति ॥ ४४॥ 
स्वंस्वसुक्तानि यंत्राणि मेदृश्ुद्र्य॑जनादिषु॥४५ 
स ०~मेदादिषु विषय उत्तरस्तयादिषु स्व 
यथास्व॑यंत्राणि गदितानि । आदिशब्देन नाषना- 
दिपासग्रहः ॥ ४९ ॥ 
प०~स्वं स्वमात्मीयं प्रकरणमुद्दिदय मेट्रङ्ुद्धया- 
दिषु शखाकायन्त्राण्युक्तानि उपदिष्टानि ।॥। ४५॥ 
 दे०-मेदूयोधनावाः शलाकास्तत तत्रोक्ता दस्याह- 
स्वं स्वमुक्तानीति ॥ ४५ ॥ 
अनुयंत्ाण्ययस्कांतरञ्जुवसखाश्मणुद्रराः 
वघरात्रजिहावाराश्च शाखानखमृखद्धिजाः ॥ 
कारः पाकः करः पादा भयं हप॑श्च तक्छियाः। 
उपायविसविभनेदालोच्य निपुणे धिया॥५६॥ 
 स॒०-अमयस्कांतादीन्येकोनर्विरत्यनुयत्राणि क्प- 
येत | सद्प्तमाभेकरणात। तेषं त्ियास्तलिया 


दलका आह--अष्टांगुखा 





नि्घतनादिका घुद्या निप्रुणमालोध्य प्रतिमः 


निघोतनाद्विकमांणि प्रविभज्य ग्रंव्यादिलथः ॥ 


प०-यन्त्रसटशकायसम्पादनान्‌ = अयन्त्राः 
न्यपि तानि अयस्कान्तप्रञ्तोनि अनरुयन्त्राण 
च्यन्ते । अयस्कान्तो मणिधिदपः । रण्जुः मुर 
क्ता । वस्त्र वासः । अस्मा पात्राणः । 
स्थूखष्टस्वं काम्‌ । वधश्यमसयम्‌. । अः 


प्राणिनां सम्बन्धीनि । लजिह्ला ग्सना । ४ 


कराः। अश्रस्तुरद्गः। छायया ब्रक्नस्य | नखः चः 
मुखमास्यम्‌ । द्विजा दन्ताः । क्रा मुताः 
क्षितः । पाकः पक्वत्वम्‌ | करः हस्तः| प 
रणः । भयं साध्वसम्‌ । दर्पा मनसुष्िः 
तच्ियाः तेषां कियाकमणि स्यापारनिधिर 
स्तास्तस्किया भजेदिति सम््रन्धः | यन्त्र 
सम्पादय्युपायविदू वैद्यः । विभजन. † 
नयेत्‌ । तान्यनुयन्त्राणि यस्य यत्र योग्यता 
तत्र योजयेत्‌ । धिया बुद्धया निपुणं श्निः 
छोक्य वीक्ष्य विमद्य योजयेत्‌. । तथाच स 
ऽप्युक्तमाचा्येण । “तानि दे सवस्मिन्द 
वयवेऽपि चा ! सन्धां कं धमन्यो नर यध 
प्रयोजयेतःः ॥ ४६ ॥ 
हे ०--अनुयन्वाण्याट्--अनतुयन्त्राणीति | अः 
तदीन्येकोनियतिरनुयन्त्राणि संम्रहे तु--शणयाः 
सर्वस्मिन्‌ देदस्यावयवेऽपि वा | गन्धी काद्र चम. 
यथायोगं प्रमो जयेत्‌? दति । अनुयन्तकरगामि म 
घानीत्यत जाद--तच्िया दाः ।॥८६ ॥ 
तान्येव य॑त्राणां कर्माण्याद्ध-- 
निवीतनोन्मथनप्ररणमार्गडदधि- 
संव्यूहनाहरणवंधनपीडनानि । 
आचूपषणान्नमननामनचाटभम- 
व्यावतनजैकरणानि च यंजकम ॥ 
स०-निघातनादि मैत्रस्य कम ] निपतन 


परिपतनम्‌ । उन्मथनमृन्पलनम्‌, एवमन्यदपि 


चः समुश्ये । तन प्रक्षालनादीनि सम्ययत॥ 

प०~-निघ्ातनं सिधांतः आहननम्‌ । 
यत्यमेनति निघ्ातनमर । -उन्मध्यरतञ्ननलय 
नमू. ।. पूयतेऽनेनेति पूरणम्‌ । मागाणां द्‌ 






व्यृहुनं स्वनाविरेषः । क्षारदीनामाहर्णमाकर्षणं 
शस्यादीनाम्‌ । बध्यते भम्रा्यनेनेति बन्धनं पी- 
डयतेऽनेनेति पीडनम्‌ । आचृष्यतेऽनेनेत्याचूषणं 
विषस्क्तादीनाम्‌ । उन्नम्यते उरकिप्यतेऽनेनेत्युन्न- 
मनमनाम्यते बराङ्गा्नेनेति नामनम्‌। चरनं चालः 
निग्धखश्च कम्परेपादः । भङ्ग एकस्य वस्तुनोऽपरस्य 
वस्तुन उत्पादनं तदज्करणभेति ॥ ४७ ॥ 
दे "~यन्बकर्माणि गणयति.-निघीततेति । संहे 
त विवरणाविकरणावच्छन्ेक्षणदारणपरकषालनग्रमनांजनप- 
माजनाने नवाधिकानीति | ४७ ॥ 
निवतेते साध्ववगाहते च 
ग्राह्यं गृहीखोद्धरते च यस्मात्‌ । 
यंत्ेष्वतः कंकसुखं मधानं 
स्थानेषु सर्वेष्वधिकारि यञ्च ॥ ४८ ॥ 
स०-निवतेनादिपिश्चतुर्भिः कारणेषु मध्ये 
ककामुखं श्रेष्ठमिति यस्माच स्वेषु प्रदेरेष्वधिका्ैधि- 
क्रियते इति । वसेततिककोपजाती वृत्ते ॥४८॥ 
दतिश्रीमृगांकदत्तृत्रश्रीमदरणदत्तविरविताया- 
मष्टंगहदयटीकायां सर्वागसंदख्यायां 
यंत्रविध्यध्यायः पंचविशः॥२९॥ 
प०-सर्वयन्त्राणा कर्म यन्त्रेप्वतः कह्कमुखं प्रधानं 
स्थानं स्थानेषु सर्वैष्वधिकारि तच्च -यस्मात्तदि- 
नेते परिभ्रमति तथा ग्राह्यम्‌ । राव्य साधु ता- 
ऽबगाहते गृहणाति ग्रहीत्वा च तच्छर्यमुद्धरति 1 
उत्पारयति स्थानेषु सर्वेषु स्वैरारीरमरेषु ररीरा- 
वयवेषु शास्याहरणादिव्यापारेष्वाधिकार रास्याहर- 
णविषये सुखकारि । अतः कारणात्‌ एतेषु पूर्वो- 
केषु मध्ये कङ्कमुखं नाम यथन्तरे श्रेष्ठतमम्‌ । 
अन्यानि यन्तराण्येकदेशविषयाणि स्वह्पकर्मकराणि 
असुखकराभि ॥ ४८ ॥ 
` ` इति श्रीचन्द्रनन्दनविरवितायां पदार्थचन्दर- 
कायामष्टाङ्हटदयटीकायां सत्रस्थाने 
पश्चविंरोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 
हे०--यन्बरेषु कंकमख्यस्य प्राधान्यमाई--निवतैत 
दति । संप्रहे तु॒हस्वदीर्षमूरतनुवक्नविषरमग्राद्यभरा्ैशि- 
थिकतेत्यष्टौ यत्रदोषा इति ॥ ४८ ॥ 
दति देमाद्रिटीकायामायुरवैदरसायने यन््रप्रकरणं 
` ` ताम सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ २५ ॥ 


स्थानम्‌ ] सटिप्पणदीकान्चयसेवरिते अ० २६. 
तथा नाडीनां पूयाचञुद्धानां शुद्धिः माशञयुद्धिः । | 





( ६५५ ) 








पट्लोऽध्यायः ¦ 
द 
अथेदानीं पडिाऽध्यायारेभः राघ््ठस्पविद्ानधः। 
अथाऽतः शखदिधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
प्डिदातिः सुकर्मारिवीरेतानि यथाविधि ॥ 
राखाणि रोमवाहीनि बाहस्येनांुखानि षट्‌ । 
सुरूपाणि सुधारा सुग्रहाणि च कारयत्‌ ॥ 
अकराटानि सुध्मातसुतीक्ष्णार्वातितेऽयसि । 
समाहितशुखाग्राणि नीखंभोजच्छीनि च ॥ 
नामादुगतरूपाणे सदा सन्निहितानि च 
स्वोन्मानाधेचलुर्थोरफलान्यकेकदोऽपि च । 
मायो द्वि्नाणि युजीत तानि स्थानविदोषतः १ 
स °-बाहूस्येन रात्राणि पडगुलानि भवंति । 
तथा षड्विरातिसंस्यानि । तथा सुक्रः कपठुरारै- 
नरेेथावियि सम्यङ्निष्पादितानि तथा रोमवाहीनि 
ोमश्चातनसमथानि तथा सुखूपाणि शोभनाकाराणि । 
तथा सुधाराणि शोभनधाराणि । तथा सुखेन गुह्यते 
खंखम्रहाणि च कारयेत्‌ ! क अयसि ! कीट्दो 
सुष्॒ ध्माते सुतीक्ष्ण तथाऽउवर्तित च यदयः तीष्छ 
तस्मिन्‌ | कीडानि च रा्राणि। अकरारारि 
सुदरनानि । समाहितं सुष्टु श्रतं मुखाम्रे फट येष 
तानि समाहितयुखाप्राणि । तथा नीोषल्घु 
तीनि । तथा नामागते ख्य येषां तान्यन्वथे 
नामानीत्यथेः । तथा सवैकालं संनिहितानि समीप 
स्थानि । खं च तदुन्मान च प्वोन्मानपात्मीयं प्रमा 
तस्मात्सका्ादधं त्य चतुर्थाशोऽष्टमागौऽगुरुषटुकरं 
सप्तमांशदयसदहिते यवदाके तत्परिमाण फर येष 
तान्येवम्‌। अपि चेति समृ्ये । एवंविधानि राघ्च 
प्यकैकराः स्थानविरोषाद्‌द्वतराणि प्रजीत । एकैका 
इय बहू्रीदिषदिति द्विखसुच्टोपौ । ततः शस्‌ 
त्ययः ॥ १ ॥ 
 प०्~अस्यारम्मे भ्रयोजनं यन्त्राणि प्रायः श्रं 
मयानि कायीणि तद्रच्छखराण्यप्यतोऽस्यारम्भः 


न 2 


षड्विरातिः दच्त्राणि कारयेदिति सम्बन्धः 


( ४७८ ) 


अष्टङ्कह्दयं । 


[ सूत्र~ 





कमर 
निप्पादितानि । यथािधि चिध्यनतिक्मेण रोम- 
बराह्मीनि । रोमाणि वहन्तीति रोमबाहनं रोमः 
फर्पनं छेदने कम कतौ येषां तानि । तथा 
बाहुल्येन भूयसा प्रडङ्गुखदीधोणि । सुरूपाणि 
स्वाक्तीनि तथा सुधाराणि रोभनधाराणि तथा 
शोभनमहणप्रदेशानि तथाऽकराछान्यदन्तुणि 
अविषमधाराणि । सुध्मातं च सुतीक्ष्णं चाति 
वर्तिते यच्छं तस्मिन्‌ तथाभूतेऽयसि तीक्ष्ण 
छो घटितानि ! आवतितमयोघनेनाह्य पिण्डी- 
छत सम्यगाहितं कृते सुखभ येषां तानि नासा- 
उेगतषूपाणि त्रीह्याकास्वकव्त्रत्वात्‌ जीहिवकत्रं शख 
नेयम्‌ । सर्वदा स्वकालं संनिहितानि विद्य 
मानानि । तथा खोन्मानादात्मीयादृष्वेमाना- 
हैष्यादधीराफलानि चतुर्थाशफलानि । अन्या- 
नि प्रायः प्केकं क्रुत्वा तानि शक्लाणि दित्राणि 
कार्याणि तानि च र॒शाणि स्थानविशेषात्‌ प्रयोक्त. 
व्यानि स्यािवश्ात्‌ प्रयोञ्यानीस्यथैः ॥ १ ॥ 

हे° --दाल्रविधिमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजानीते-अथेति। 
राक्ञाणां सामान्यलक्षणमाह --पड्विशतिरिति । खक- 
मारे; उत्तमलोहकारैः, रोमवादीनि रोमच्छेदीनि, अक- 
रालछानि आजववन्ति, अयसि कोह घटितानि । तृतीयार्थे 
सप्तमा । समाहत तं सम्यक्‌ धाध्तिं मखाय्रं फक येषां 
तानि | स्वोन्मानस्यांगु्पटकस्याधचतुर्थोऽः अष्टया 
भागः| सप्तमारह्यसाहतं यवदश्षक तत्पारसाण फट यत्रा 
तानि, एकैकशो दत्राणि प्रत्येके द्वे चीणि वा कारयेत्‌| 
षड्‌ विरतेरुपयोगमाद--युजीतेति ॥ १ ॥ 
मंडलाग्रं फटे तेषां तज॑न्यैतनेखाक्रति । 
रेखन छेदने योज्यं पोथकीरयुडिकादिषु ॥ २॥ 

स ०--तेषां राख्राणां मध्ये मंडठाग्रं नाम राल्रम्‌ । 
कीदराम्‌ । फरोदेरे तजन्या अंतनेखस्तजेन्य॑त- 
मैखस्तस्येवा्ृति्ैस्य तदेवम्‌ । वैतयो्यमित्याह । 
लेखने छेदने पोथक्यादिषु योज्यम्‌ । आदिशब्देन 
वत्परोगादयो गृहन्ते ॥ २ ॥ 

पठ-तेषां राख्राणां मध्ये मंडखागं राखं फे 
पानिषये तजन्यन्त्मखेन तुल्याक्रति कायम्‌ । 
तच पोथक्यादिषु ठेखने ठेखननिसिन्तं तथा छेदने 
दननिभित्तं योभ्यम्‌ ॥२॥ 


कियानिपुणैरभिजनैस्यस्कर घटितानि 


चमध्यरदधारं चेति 
` नामानुगतस्पे ॥ ४ ॥ 





हे ०--मण्डलायं शखरमाहन्सण्डलाग्रमिति । शयुण्डकी 
गख्द्यण्डिका |} २ ॥ 
वृद्धिपतरं श्वराका छेदभेदनषाटने । 
ऋज्यग्रयुत्नते सोफे गभीरे च तदन्यथा । 


नताग्र पृष्ठतो ॥ ३ ॥ 


स०-बृद्धिपत्रे नाम श्ल क्चुसकारं स्यात्‌ । तच 
छेदनादिषरु ` योज्यमिति प्रकृतम्‌ । फङूपारिमाणं तूक्त” 
मेव । कीदक्‌ । ऋजु सपष्टमप्र यस्य तदल्वग्र तदू 
नते शोफे स्यात्‌ । मैभीरे तु शोफे तदृद्धिपत्र- 
मन्यथा कथमन्ययव्याह । नतेव्यादि । पूष्देरे 
नतमगप्रं यस्य तननताप्रे मबतीति ॥ ३ ॥ 

प१०-वृद्धिपत्रं राख श्षुराकारं क्षुरसदृर तश्च 
छेदने द्विधाकरणे भेदने विदारणे तथा पाटने 
मेदोभन्धीनायुस्पाटने तच्च ऋञ्वध्रं स्पष्टप्रान्तमु- 
ननते च शोफे गम्मीरे च तदेव ऋज्वभरमन्य 
धान्येन प्रकारेण वैपरीये सति पृष्ठतो दौधि तथा 
नताभ्रम्‌ अनवधारम्‌ ॥ ३ ॥ । 

हे० ~-वृद्धिप्माह“वृद्धिपत्रभिति । उन्नते गम्भीरे 
च रोपे ऋज्वम्रम्‌. , अन्यथाभूते शोप पृष्ठतो नताम्रम्‌ ३ 

दीेस्ववक्रे यथादायम्‌ । 
उत्पलाध्यधधाराख्ये छेदने भेदने ॥ ४ ॥ 

स ०~उवपरे चाऽध्यभधारं च ते आस्ये ययोस्त 
उत्यङाध्यधधारास्ये दाघ्रे यथाक्रमं दीषेहृख्ववकरो 
मवतः । उघ्यरपत्रं दीषेमुखमध्यधेधारं तु हस्ववक्र- 
मिथः ।. तच्छेदने तथा मेदने च योच्यम्‌ ॥४॥ 

प०-हृस्ववक्त्रं ₹धुमुखं समे शोफेनोन्नते 

पपि गम्भीरे कार्थम्‌ । यथाङयमाङयानति- 


क, 


क्रमेण दारीरस्थानातुरोधेनेति यावत्‌ । उत्पलं शसं 
तथाऽध्यैधारं शं ते दे शले भदने विदारण 


छेदने द्विधाकरणे योग्ये ॥  ॥ 


हे०~स्थानवदेन दधिमुखं हस्वमुखं च । उत्पल्प- 
शखद्वयमाह--उत्पङेति । प्ते 


तथा। 
सपास्य व्राणकर्णाशीश्छेदनेऽधौगरं एठे ॥५॥ 


स्थानम्‌ | 






स०--सपैवक्रं नामं शं नामानुगताकारं घ्राणा- 
दर्छेदने कणोरचछेदने च योज्यम्‌ । तथेति समु- 


चये । भेदनेऽपि योज्यम्‌ । तच . फठेऽर्थौगुं 
मवति ॥ ^ ॥ 


प०-सर्पास्यं शख फटे फरविषयेऽधोङ्गु- 
हप्रमाणम्‌ । तच्च प्राणे कर्णयोस्येःसु छेदने 
योज्यम्‌ ॥ ५॥ 

हे०-सर्षवक्वमाह--सपांस्यमिति ॥ ५ ॥ 
गतेरन्येषणे क्ष्णा गद्पदशुसैषणी ॥ ६ ॥ 

सन्-रएषणी नाम शां गतेतरेणानामन्वेषणे 
योज्यम्‌ । कीदशी । शछ्ष्णा कोमल । तथा 
गद्रपदमुखमिव मुखं यस्याः सा गंद्पदमुखा ॥ ६ ॥ 

प्र०-एष्यते समन्ततो गतेमौग॑ज्ञातु यया 
सैषिणी । गतेदरणमनाय नाडा अन्वेषणे च 
गतो विज्ञाने तद्विषये योज्यम्‌ 1 साच ष्णा 
अपरुषा गण्डूपद भूमिकतावक्त्रा ॥ £ ॥ 

हे०-अन्वेषणाथमेषणीमाह---गतेरिति । गते्नाडी- 
मरणस्य ॥ ६ ॥ 

दवितीयामेषणीमाह- 


भेदनाथऽपरा सूचाष्ुखा मनावष्टखा | 
वैतस ठयधने ॥ ७ ॥ 

स०-अपसणी भेदनार्थे सूत्वीमुा स्यात । 
मूढे निविष्टिक्ृतं खं छिद्रं यस्याः सा मूरनिवि- 
टला । वेतसं वेतसपत्राकारं राघ्॑ षडंगुलं पर्वा. 
क्तफरे तच्च व्यधने योज्यम्‌ ॥ ७ ॥ 

प०~-अन्याऽपरा द्ितीथेषणी भेदनाथा भेदन- 
निमित्तं सूचीमुखा तीक्ष्णया तथा मूले निविष्ट 
छिद्रं यस्याः सा तथाविधा । वेतसं वेतसपत्राकारं 
शाखं व्यधने कार्यम्‌ ॥ ७॥ 

, ह ०-मेदना्थीमेषणीमाह-मेद्‌ना्थं इति । मेदन््व 
क्षाराक्तशप्रवेरनेन पेतसरल्माह--वेतसमिति ॥ ७ ॥ 
 श्चाभ्ये शरायास्यं व्रिकूचके ॥ ८ ॥ 

सं०--शरारिराटिः पक्षिविदेषः । शरायास्य 
नाम श त्रिवूत्चके च तव्य योब्यम्‌ ॥ ८ ॥ 


साटप्पणटाक्षाज्रयसवार्त ० ९ए 


दू एष 





प०~-खान्ये व्याधौ अघस्नतिसाध्ये व्याधौ 
रारायीस्यं तथा त्रिकूवेकभिति राखे दे कार्ये 1८1 

हे ०~शरारिसुखं त्रिकूर्चकं चेति रास्रद्रयमाट्‌--क्षाव्य 
इति । खाव्ये स्थनि शरारिः पक्षिविदेषः ॥ ८ ॥ 
कुकचाटा वदने खाव्ये व्यंयुटं स्यात्तयोः फटम्‌९ 

स०-ङशाटा नाम शलं वदने क्षव्ये योज्यम्‌ । 
तयो; शरारिङशाय्योः फं हवेगुरप्रमाणं स्याघतू ९॥ 

प०्~वदने सखाव्ये तयोः फम्‌ } कुशाषद्नं 
तथा आटावदनं ते द्वे सखराव्ये रोगे कार्ये तेनैकं 
शख कुरावदन दितीयमाटावदनं तयोयु 
छुपरिमाणं फर स्यात्‌ ॥ ९ ॥ 

हे ०~-कुरपत्रमायमुखं ' चेति शस्रदयमाद---कुश्च(- 
ठेति } आ पक्षिविरोषः ॥ ९ ॥ 

[५ ६ ¢ ह 
तद्रद॑तरैखं तस्य फटमध्यधेमंरुरम्‌ ॥ १० ॥ 
` सन्-अंतयथुखं साम॒ शं तदव्छुराटातुल्यम्‌ | 
तस्यांऽतप्रेखस्य एरमध्यधमंगुरं स्यात्‌ 1 १० ॥ 

०-ताभ्यां तुस्यं तद्त्‌ 1 अन्तसुखं साम खड 

पूर्ववत्‌ सखाव्ये कर्मणि योभ्यम्‌ । तस्यान्त 
खस्य फलटमध्यर्धमङ्गुखमयधिकमधे यस्याङ्गु 
खस्य ॥ १० ॥ | 

हे०-अन्तगुखमाह-- तद्वदिति । तद्वस्ाग्ये ॥ १०। 


अ्धर्च॑द्रानन चैतत्तथाऽध्यधौगरं फटे । 


व्रीहिषक्रं प्रयोज्यं च तच्छिरोदरयोव्यधे॥ १९१ 


स०-तथा उराटातुष्यं तदप्यधचेद्रास्यसे 
राम्‌ । चः समुच्चये भिन्क्रमे । व्रीहिवक्रमप्यध्यधौः 
गुखफरं स्यात्‌ । तच रदिराव्यध उदख्यधे > 
योज्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
प०्~-एतश्चाधेचन्द्राननमधचन्द्रसुखम्‌ । अहि 
मुखं शसं फटे फठविषये तथैवाध्यमङ्कगुरं जीह्या 


कार्मुखं तच्च शिराव्यधे तथोदरव्यधै तज्निभिन 
प्रयोञ्यम्‌ ॥ ११॥ 


हे०-व्रीदिणुलमाद--तथेति }॥ १५ ॥ 
पृथुः कुटारी गोरदतसद्शाधौणुखानमी । 


। तयोध्वदंडया विध्येहुपयेस्थ्नां स्थितां शिराम्‌। 


६ ०८५ 0 


अषटाङहदयं । 


[ 





` सं ° कारी माम श्ल पृथुरिस्तीणसंस्थानदंडा 
तथा गोदंततददामधौगुमानने यस्थाः सैवम्‌ । 
तया कुटारिकयोष्वदडया सद्या रिरामस्मामुपारि 
स्थितां विध्येत्‌ ॥ १२॥ 

प०-कुठारी प्रथुविस्तीर्णा प्रुदण्डा गोदन्ता- 
कारा तथाऽद्रौङ्गुखाननाऽाङ्गुखफढा तया 
ङुडायऽस्थाभुपरि परष्ठे स्थितां शिरां विध्येत्‌ । 
उध्वैः दण्डो यस्यास्तथाविधा । अधोमुखया 
शिणं विध्येत्त्‌ ॥ १२॥ 

है० ~-कुटारमाह--प्रधुरिति । कुठार्या; फछ्माद- 
तथेति ॥ १२॥ 
तास्री श॒खाका दसी भसे कुरुषकाकृतिः । 
छिगनाशे तया विध्येत्‌ ॥ १३ ॥ 

` स °-ताभ्रमथी राकाका दविमुखा -स्याघ्‌। स 
च मुखे कुरुकाङ्ृतिः स्तसहचरपुष्पमुढककाकारा . । 
तया शाक्या किणनाद कफोत्थपटकलेक्ग 
विध्येत्‌ ॥ १३. ॥ 

प०~-लिङ्गनाशम्यधाथै ताम्री ताभ्रमयी शलाका 
दिमुखोभयतेोमुखा कुरुबकक्रितिः कुरुबकमुकु- 
खाया तया लिङ्गनाश्ं परं विध्येत्‌ ॥ ९३ ॥ 

हे ०~शलाकामाह-ताम्रीति । कुरुवकं कुरंटकमु" 
कुलम्‌ ॥ १३ ॥ 

५ डयाैय॒टिरखकम्‌ । 
यद्धिकानिगतमुखं फटे सधौयुखायतम्‌ ॥ 
योगतो बृद्धिपत्रेण पंडलाग्रेण षा समम्‌ । 
तत्पदेशिन्यग्रपवैपरमाणापणसादिकम्‌ । 
सूञ्रवद्ध गटस्नोतोरोगच्छेदनभेदने ॥ १४॥ 

स °-अंगुलिशल्लकं कुयात्‌ । कीटराम्‌ । पुरि 
काया ऊर्थिकाया नितं निष्कं सुखं यस्य तन्ुद्ि- 
कानिगेतमुखम्‌ । फटे तु तम्मन्पुवेऽर्षागुलदीर्ष 
योगतः संस्थानेन बृद्धिपत्रेण मेडलप्रेण बा तुल्यम्‌ । 
कियत्प्माणाऽस्य मुद्रिका कार्येत्याह । तस्परदेरिन्य- 
त्यादि । तस्य वेद्य या प्रदेशिनी तस्या यदप्र 
पतै तस्य यद्प्माणं तेनार्प्येत इति तस्र 


देरिन्यप्रपतरैप्रमाणापैणी मुद्रिका यिस द्विकः 
न्यप्रपवैप्रमाणापैणमुद्रिकम्‌ । तथा सत्रेण बद्धं १ 
बद्धम्‌ । च्ेण बदुष्वा मणिबेवे योज्यमित्य 
गलक्लोतोरोगाणां छेदने च तदयोञ्यम्‌ ॥ १४ ॥ 

प०--अङ्गुखिशखमेव॑रश्चणं कुयात्‌ । सुद्धिव 
आस्यसम्बन्धिन्या निगैतं निष्क्रान्तं मुखं " 
यस्य । तथा फले सुखविषयेऽधाङ्गुरायतम 
ङ्गुखुदीधम्‌ । योगतः शख्लकमयोग्यतया आष 
ृद्धिपत्रेण सम॑ तुस्यम्‌ । सण्डलाप्रेण वा तुस्यः 
तच्च प्रदेशिनीप्रथमपर्भेपरिमाणा प्रवेशाय 
यस्मिस्तत्‌ । अप्येते अस्यतेऽन्विष्यतेऽङ्गुः 
यच्छस्लं तत्तथाविधं क्रुयीत्‌ । तच्च ददं ₹ 
ञ्यङ्गुङिवद्धं मणिनन्धसथाने बन्धनीयम्‌ 1 त 
सरोतोरोगाणां छेदने द्विधाकरणे तथा भेदने वि 
रणे योज्यम्‌ ॥ १४ ॥ 

हे०~अंगुलीराल्रकमाह--कुयादिति । सद्रिकार 
तमुखं केठस्थमुद्धिकं योगतः स्थानरोगयोग्यतानुस 
विकटपः ॥ १४ ॥ 


ग्रहणे शडिकामादेवेडिशं सुनताननम्‌ ॥ १५ 


स०-बडिदौ नाम शघ्ं डिकामदिगरहणे योऊ 
आदिरब्दैन पतिजिहदिपरहणम्‌ । कीष्रौ तत्‌ 
सुनतमरावदानतमानन मुखं यस्यं तदेवम्‌ ॥ १ 


१०-शुण्डिकामौदीनां अहणे भ्रहणनिरि 
वड कायैम्‌] सुनताननमतियेनानतमुखम्‌ १ 

ह ०~-वडिरमाह--ग्रहण दति ॥ १५ ॥ 
छेदेऽस्थ्नां करपत्र तु खरधाः दायम्‌ । 
विस्तारे व्थशृरं सूष्ष्मदंतं सखुत्सरुषेधनम्‌॥ १६ 

स०~करन्र नाम राले खरधारं तथा द‰ 
गुरं दरेण । द्यगुं विस्तारेण । र्मा दं 
यस्य ॒तद्सक्मदतम्‌ । तथा । स्सरुमषटिर्वघने प्र 
णम्‌ । शोभने त्सर्धने यस्य तत्सर्बघनभ्‌ 
अमिधानकोरो यद्यपि स्सररपिसुष्टिरिस्यभ्यधा 
तथाऽपि स॒ष्टिातरघयेहोपलक्षणा्थैतान्ुषटावप्युपपः 
मेन ॥ १६ ॥ 


श्थानम्‌ ] 


सरिप्पणसीकार्जयसंवरिते अ० २६. 
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प०--अस्थ्नां छेदे छेदनाय करपत्र नाम रखें 
कार्यम्‌ । तच्च खरधारं दशाङ्गुखदीपै दथङ्गु- 
छविस्तारं सूक्ष्मदन्तं सुस्सरुबन्धनं शोभनः त्सर. 
हैस्तग्रहणप्रदेशो यस्थ तत्‌ । शोभनयुष्टिवन्धन- 
मिति यावत्‌ ॥ १६॥ 


हे०-करपत्रमाह---छेदेऽस्ाप्मिति । खुष्ट त्सस्वधनं 
ग्रहणाथं यस्य ॥ १६ ॥ 
सायुसूत्रकचच्छैद कर्तरी कतेरीनिभा॥ १७ ॥ 

कतस नाम शलं कतैरीपद्र स्लाष्वादिच्छेदे 
योज्यम्‌ ॥ १७ ॥ 

प०~कतैरी नाम॒ शसं व्रणस्नायुसूत्रकेदानां 
छेदने छेदनारथम्‌ । सा च कतर्तुल्या त्रिभा- 
गपाक्ञा परिशिष्टधास ॥ १७ ॥ 

हे०~कतरीमाद--स्तायुसूतरेति ॥ १७ ॥ 
वक्रञैधारं द्वियुखं नखशसं नवायुटम्‌ । 
सृक्ष्मरास्योद्धतिच्छेदभेदमच्छन्नरेखने ॥ १८॥ 

स ०-नेखरखं नखच्छेदक प्रसिद्धम्‌ । तच 
व्रा ऋलुश्च धारा यस्य॒ तदेवम्‌ । त्थं 
सुखं वषक्रमन्यद् सष्म्‌ । तथा नवगु न्वा. 
गुखुप्रमाण सतु षडगुढम्‌ । एतच सृद्ष्मरास्यस्य 
वंटकादेरुद्ररणादौ नखच्छेदने मेदने च योग्यम्‌ १८] 

प०--रखं नखश्चखं वक्रर्धारे दे सुखे यद्यै- 
वमेकमुखं वक्रधारमस्पष्टधारं द्ितीयगजुधारम- 
कुटिक्धारम्‌ तच्च नवाङ्गुखदीयै तच्च सूक्ष्माणां 
शस्यानामुदधतौ तथा छेदे भेदे प्रच्छन्नठेखने च 
योज्यम्‌ ॥ १८ ॥ 

हे*~नखशसरमाद-~वक्र्गुधारमिति । नवांगुठं नतु 
षडगु, नखच्छेदनकं प्रसिद्धं बक्र्जुधारम्‌, एकस्मिन्मुखे 
वक्रा धारा अन्यरिमन्‌ ऋश्चुः ॥ १८ ॥ 

` अधुना देतटेखनराख्रमाह- 
एकधारं चतुष्कोणं मबद्धाकरृति चैकतः । ` 
दतरेखनकं तेन शोधयेर्ृतराक॑राम्‌ ॥ १९॥ 

स०-एकधारमकस्मिन्‌ प्रदेशे तथा चतुष्कोणं 
तथा ` एकत एकसिन्देशे प्रबद्धा आकृतिर्थस्य तद- 
तङेलनकम्‌ । तेन दैतशकरां शोधयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
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प०--दन्तलेखनकं नाम राखमेकधारम्‌ । एक 
रूपा धारा यस्य दन्तशाकरारोधने । अन्ये त्रयः 
कोणा नाम तथा चतुष्कोणं चतुरस्रं तथा प्रबद्धा 
आक्रतिः संस्थानं यस्य । एकतः एकस्मासपरदे- 
रात्‌ हस्तग्रहणप्रदेशात्‌ । तेन दाखेण दन्तक्षकंराः 
शोधयेत्‌ ङेखयेत्‌ ॥ १९. ॥ । 

द° -दन्तखेलनमाह-एकधारभिति । प्रब्दबदेषित- 
वदाकृतिर्थस्य तत्परबद्वाक्ृति ॥ १९ ॥ ` 

अधुना सृचीराल्लमादे- 


वृत्ता गूढदढाः पाशे तिखः सस्योऽत्र सीने । 
मांसानां मदेशानां यश्चा धगुरमायता ॥ 
अस्पमांसाऽस्थिसंपिस्थव्रणानां दंगकायता । 
त्रीहिवक्रा धनुवकरा पक्षामाश्चयमभैसु। 

सा साधै्यगुखा ॥ २० ॥ 


स०-अन्न एषु शेषु मध्ये सीवने सीवनविषये 
तिक्लः सृष्यः स्युः । किभूताः । वृत्ता वठैखाः परे 
गरूढास्तथा घटाः सारात्‌ । आसां च प्रत्येकं ्स्था- 
नविशेषेण विरोषोपयोगमाह । मांसरानां बहम सानां 
रारीरदेशानां त्यला सुखे सूची स्यात्‌| संप्रहेऽष्य- 
बोचत्‌ । त्रयस्रप्रेति । अयक्षेति चि्यम्‌ । तथा न्पंगुट- 
मायता यगुखदीर्ह्यथैः । दृततं द्रढपाशसं॑चोक्त- 
मेव सामान्यरक्षणेन । अद्पमांसानां वणानां सभ्य 
स्थिसंभ्रितानां च द्गुलमायता दीघ । इत्तमुखत्व 
चाऽस्याः समान्योक्तम्‌ । तृतीयामाह बनीही्यादि 1 
जरीदिमुखा चापवत्‌ कुटिला । देर््ेण द्वै अंगुले सार्धे 
स्यात्‌ । सा च पकाशय आमाशये ममु च तणानां 
सीवते योज्या | २० ॥ 


१०--वत्ता बतुखा तथा पाशे सूत्र्रवेशोपरदेशे 
गृूढरढास्तिस्ः सूच्यः कायाः । अत्र सीवने अत्रा 
सां मध्यात्‌ मांसखानामचकाश्चानां वरणानां सीवते 
च्यखा त्रिकोणा च्यङ्गुङमायता अयङ्गुरदीर्षी 1 
हवितीया सूची बरेणानामस्थिसन्धिगतानां तथाऽसि- 
स्थानामल्पमांसानां च सीवने द्रयद्रुखाथता 
दयङ्गुखदी्घां काया । सा सार्धद्यङ्गुखा दृतीया 
सची । ब्रीहिवकत्रा ब्रीह्याकार्मुखा। तथा धुरब- 
कत्रा धनुरिव कुटिला तथा सायेदयङ्गुरदीर्घा सा 
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च सीवने पक्वाश्यस्थानां त्रणानामामादायस्थानां 
मर्मसु श्थितानां च योज्या ॥ २० ॥ 

ह° -पूचीत्रयमाद-तृत्ता इति | एारो दिद्रस्थाने 
गृहा दृदाश्च तत्र च्य॑गुखं सूचीमाह--मांसङानाभिति। 
दगु सूचीमाह--अल्पमांसेति । साद्यगुलं दूची- 
माह--व्रीहिवक्तरेति ॥ २० ॥ 

अधुना वृं लिलक्षपिपुराह- 

सवैदृत्तास्ताश्चरगुखाः । 

कूं वृततेकषीटस्थाः सप्ताश्टौ वा सुवधनाः । 
संयोज्या नीटिकान्यगकंशचशातनष्चु्टने॥२१ ॥ 

स०-ताः सुचयः स्तौ वला दर्थैण चतुर्‌ 
गुलाः कूचे श््युष्यते । विभूता: कृत्त एकस्मिन्‌ 


पीठं सस्थिताः । तथा सत्तस्या अष्टौ वा । 
तथा दयोभन वेधनं यासां ताः | सुबंनाः | 


अत एवेदं शां सूचीकूचसं्ञमिति । तथा चाऽयो- 
श्िकिंत्सिते जगाद । अर्शोभ्यो जरजारा्त- 
सूचीकूधैरि्यादि । स॒ च बद्वसप्ता्सूचिकः कूर्चो 
नीखिकादिषु ठेपे कुद्नविषये च योव्यः । उपलक्षण- 
त्वाचाऽस्य च्ितद्रटृ्तादिष्वपि योज्यः ॥ २१ ॥ 
प०~सवेतो दत्त वतुखाः स्वृत्तास्तथा चतुर- 
ङ्गुलायताः । तथा वृत्ते तु एकस्मिन्‌ पीठे स्थिताः 
तत्रे प्रतिष्ठिताः सम्यक्‌ सप्ताष्टौ वा तथा शोभन- 
बन्धनाः पुष्ट निवद्धा इत्यथः । पएतच्छखं सृचीनां 
कच॑ उच्यते । स च योज्यो नीलिकादिषु रोगेषु 
तथा कुटूनं कु ्नचिपये योजनीयः ॥ २१॥ 
हे ०-कूचमाद-सरवतरृत्ता इति । सर्वदृत्ताः पाशर- 
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हितास्ताः सुष्यः वृत्ते एकस्मिन्‌ पीठे निखाताः ॥ २१॥ 
अौुटसुसैकततेरशाभिः करकैः खजः। 
पाणिभ्यां मथ्यमानेन व्राणात्तेन हरेदस्‌२२॥ 

स०-अष्टमिः कट्कैः लज उच्यते । कीद््ैः | 
अधीगुलप्रमाण पुं येषा तर्षयुख्सुैः। तथा 
वलेः । तेन खजेन हस्ताभ्यां विरोड्यमानेन नासि. 
कातोऽसं हत्‌ ॥ २२ ॥ 

पण~पाणिभ्यां हस्ताभ्यां भध्यमार्मन तेष घ्रा, 
णान्नासिकाया असक्‌ एतं हरनिदैरेत्‌ ॥ २२ ॥ 


अष्टङ्हदये । ` 
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हे ०-खजमाईह-अरद्रगुङेत्ि ॥ २२ ॥ 
व्यधने कर्णपारीनां यूथिका सुङुरानना २३ ॥ 

स ०-कणपाङीनां व्यधने यूथिका नाम रां 
स्यात्‌ । कीदशी । सुङढानना ॥ २३ ॥ . 

प०~ज्यधनं मेदनं कर्णपार्छीनां यूथिका नामं 
राखम्‌ । यूथिका कीदशी सुकुकस्येव आननं सुखं 
यस्याः सा सुकुलानना ॥ २३॥ 

द° ~कणेव्यधनमाह~व्यघनमिति ॥ २३ ॥ 
आराऽधौणखदृ्तास्या तस्मवेश्चा तथोध्व॑तः । 
चत॒रखा तया विध्येच्छोफं पक्रामसंशये ॥ 


कर्णपाली च बहुराम्‌ ॥ २४ ॥ 


स ०-अर्घगुरुप्रमाण दृत्तं यलं यल्या; सार्ध 
गुखवृत्तास्या । तथा स एवार्घागुरुप्रमाणः प्रवेशो यस्याः 
सा तसप्वेशा । तथोष्वैत इति । ततर्धालादुपरि- 
तथेव चार्धयुरुप्रमागेव चतुरा स्यात्‌ । सा आरा- 
नाम शल्लम्‌ । तया आसया रोप विध्येत्‌ | फदा 
पकामसंशये किमय पकः शोफ उताम इति संदेहे । 
बहलां च कणपालीः तया विध्येत्‌ ॥ २४ ॥ | 

प०--आरानाम शखमधौङ्गुटप्रमाणं धत्तं परि- 
वतुंखमास्यं मुखं चेश्याः सा तथाभूता । तस्र- 
वेशा तावसरवेरा तत्परिमाणप्रवेशेति यावत्‌ । 
तथोध्वैतश्चतुरसखा अधाड्गुखादु्वै चतुरा न 
त्ता । तयाऽऽरया शोफं विध्येत्‌ । पक्रामसं- 
राये सति किमयं शोफः पको सयेत्यस्थां संशितौ 


संशये सति आर्या शोफं विध्येत्‌ ॥ २४ ॥ 


हे०-भरामाह-भरोति । तत्पेदादद्ागुटध्वेशात्‌ , 
ऊप्वंतः इत्तान्मुलादुध्वं चतुरला, पक्वामसशयं पकाच्ा- 
सन्देहे, बहुलं नाभू ॥ २४ ॥ । 

ति षहृायाश्च शस्यते । 
पचरी विभागशुविरा चरय॑गुा कणववेधनी २९॥ 

से ०-बहलाया अतिमांसकायाः ` कणेपाद्याश्च 


सची शस्यते न केवलमारा | कीट दी | त्रिमागः 


प्रतिमागासुषिरौ यस्याः सवम्‌ | तथा तयगुखदिश्चैण | 


सा च कणेवेधनी स्वात्‌ ॥ ९१ ॥ 
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प०~~अतिमांसलयाः कर्णपास्याश्च सूची शस्यते । 
सा:च त्रिमागसुषिा ज्रिभागपरमाणा छतच्छिद्रा 
ञयङ्गुखदाीघा त्यङ्गुहग्रमाणा कणवेधिनी कणे- 
वेधनं सुक्त्वा नासौ सीबने प्रयोऽ्या ॥ २५ ॥ 
` है ०-बहुल्कणपारीव्यधनाधं सुचीमाह~बहुखयाश्च 
दास्यत इति ॥ २५॥ 


जलोकश्षारदहनकाचोपनखाद्यः\ 
अकौहान्यनुाखाणि तान्येव च विकल्पयेत्‌ । 


अपराण्यपि यत्रादीन्युपयोगं च यौगिकम्‌ २६ 


सं ०-जंरौकःप्रमतीन्यनुराल्नाणिः रक्तघ्ावादि- 
कायेकरणात्‌ । तानि चाऽरौहानि लोहवनितानि । 
जादिशब्देनायस्कांतश्चाकरोफालिकापत्रादीनां ग्रहणम्‌ । 


एवेचोक्तेन न्यायेनाऽन्यान्यपि यैत्रादीनि विकस्पयेत्‌। | 


आदिशब्देन शघ्नाणा ग्रहणम्‌ । उपयो च यौगिकं 
साधुतरं बुद्धया निरूपयेत्‌ ॥ २६९ ॥ ` 

प०~जलौकःक्षारादयोऽनुराख्राणि । ` आदिभ्र* 
हणात्‌ कुरुबिन्दश्चाकशोफाछिकादिखरपत्रसमु- 
द्रषटद्ुष्कगोमयादीनि । ताम्यखोह्यनि स्बुद्धया 
नैव . विकल्पयेत्‌ । वक्ष्यमांणयाऽनया 
तथाऽपराण्यन्यानि विविधानि यन्तरादीनि तत्का- 
याणि चोपकर्पयेत्‌ । तथोपयोगं च यौगिकं 
चच परिकल्पयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

` हे०--अनुरस्राण्याद--नठौक इति । उक्तेभ्यः शख- 
यन्त्रभ्योऽत्यान्यपि स्वबुद्धया करप्यानीव्याह--तान्येवमिति। 
तानि शस्रानुद्घ्राणि यन्वादीनै यन्त्राचुयन्त्राणि तेषां 
योग्यम॒पयोगं विकस्पयेत्‌ ॥ २६ ॥ ` 
उत्पाटयपाटयसीव्येष्यलेख्यप्रच्छन्नकुडनम्‌ । 
छेदं भं व्यधो मथो ग्रहो दाहश्च तच्ियाः॥ 


स०्-उघाटथादीनि  तल्नियास्तेषां षडिराति- 
दर्लाणां क्रियाः कमणि तकिया; | तानि षड्विति- 


श्राणि सेग्रहयक्तानि । तयथा । दंतठेखनमडलग्र- 


ब्रदधिपतरोखरदारारिसुखभरिवूचङटारिकात्रीहिसुखरारका- 





-यीत्या | 








म्रादिः । कटने कृूचैः | छेदने करपत्रादि 1 ' भेदने 
एषणी सूचीमुखा । व्यधने वेतस्तादि । मथने खजः | 
ग्रहे संदंशः । दाहे राकाकादिरिति ॥ २७ ॥ 
प०~उस्पाटथपारयत्यादि ययेकं निर्दिष्टं दा 
पथैन्तं तक्छियाः राखराणां कर्माणि 1 २५ ॥ 
हे ०-यास्रकर्माणि गणयति.-उत्पार्येति । उत्पाटय= 


सुसाटनं भावे यत््यथः । एवं पटरचादिषु सेवय सेव 


नम्‌. ॥ २७ ॥ 
दाघ्लदोषानाह-- 


शखंडततुस्थूखहस्वदीषववक्रताः 


राखाणां खरधारखमष्टौ दोषाः परकीतिताः२८॥ 
स०--सष्टम्‌ ॥ २८॥ | 
हे°--रलदोषानाह~कुण्डसखण्डेति । ते च दोषा 


अन्यत्र करयन्ध्ात्‌ ॥ २८ ॥ 


अघुना शघ्चाणां ग्रहणविर्धिं दरयति- 
केदभदनरेख्याथ शचं ईृतफलां तरे । 
तर्जनीमध्यमागुैगह्वीयास्सुसमाहितः ॥ २९ ॥ 
स०-टेदेदनटेष्यार्थं॒तज्ननीमध्यमांयुमौ सिति 
रं दरेतपलंतर दतपरलमध्यमाने गृहीयात्‌ । कीदनू्‌ | 
सुसमाहितस्तद्वतमनाः ॥ २९. ॥ 


प०-छेदनाधं शाखं तथा मेदनाथै तथा ठकेख- 
नार्थं च यत्‌ प्रयोजनं च । तदरन्तफछान्तरे 


 गृहीयात्‌ ¦ ब्रन्तं च फं च धृन्तफरले तयोरन्तरं 


तेस्मिस्तन्मध्ये छेदाय शखं गृहीयात्‌ । त्च 

प्रदेशिनीमध्यमाङ्राष्ठिन समस्तेन हस्तेन ` ` सुस 

माहितं कुत्वा ॥ २९॥ : 
हे०-रखरधारणविधिमाह-छेदभेदनेति । छेदनादिक- 

माणि वृन्तपफल्योर्मष्ये त्जनयादिभिमीरितैः शलं गरही ` 

यात्‌ ॥ २९॥ . .. 

विखावणानि ताम्रे तजेन्य॑य्टकेन च ॥ ३०॥. 


` स०--विन्लावणकारथीणि ररयास्यादीनि राल्लाणि 


दृतीप्रे तजेन्यगुष्ठाग्यां गृहीयातु ॥ ६० ॥ 
वेतसपत्रारकणैव्यधनवूीकूचेखनेषणीवडिरानलराल्ला- | 
णीति । उघ्पाल्वमूष्वैनयन तत्र नखरं योध्यम्‌ । | 


पाटने शृ्धिपत्रादि | सेवने क्त्यः । ेखने मंडरा- | 


` पण्~विचावणानि विक्लावणप्रयोजनानि श. 
खाणि वृन्तामे ्वृन्तपयेन्ते प्रदेरिन्यङ्गष्ठकाभ्यां 
ग्हीया्त्‌ ॥ ३० ॥ | 


(५८४, ४८८ ) 


ह०--विकषावणे तु तजन्यगषठाभ्या वृन्ते गृहीयात्‌३० 
तमच्छा रच ब्रीहि सुखे ३१ ॥ 

म ०-गृहीयादिव्यदुवतते । तद्रब्देन पाणि- 
तदुच्यते । सादिरोपास्यथा तंत्रयुक््या । तठेन 
अनर छैतममर य्य तदूव्ीदिपुलं सुखे गृह्यात्‌ ३१ 

१० -ज्रीहिमुखं शलं सुखे मुखप्रदेशे प्राहमम्‌.। 
तेन दसततछेन प्रच्छन्न प्रच्छादितं चन्ताग्र हस्त 
प्रहणस्थान यस्य तत्तथाविधम्‌ ।॥ ३१ ॥ 

ह° --मीदिरुखं तु पाणितलेन दताप्मं प्रच्छाय मुखे 
प्रष्यम्‌ ॥ ३१ ॥ 
मेष्वादस्णारथ तु क्रियासौकयतोऽपरम्‌ ३२॥ 

सु०-रेषे श कियासौकयैतो गृह्णीयात्‌ सुक- 
रघ भावः सौकर्यम्‌ । यथा सुकरा पाटनादिका 
त्रिया स्यात्तथा गृहतेसयथः ॥ ६२ ॥ 

प०-मूलपु मूद्रदेरेषु आहरणा्थानि शास्राणि 
्ाञ्याणि तत्रा यन्त्राण्यपि । अपरमन्वं शाखं इषं 
यथायं पियाकतोकर्येण अ्रदीतन्यप्‌ । तथा 
तयाः क्रियाः सुखेन साधयितुं सम्पद्यन्ते ॥३९॥ 

दे०--आद्र तु शचं मूे प्रा, पारस्योपरि मध्य 
खुनन्दंयः कर्तशे च ¡चेष ठु कर्मसु यतर गृहीते क्रिया 
मरौद्य ठव ग्राह्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 

शल्नकोदामाचष्ट- 
सयानर्ागुलविस्तारः सुधनो द्वादशा गुखः । 
षोमपवोर्णकौरेयदुकूटमृदुचमंजः ॥ 
विन्यसतपाशः सुस्यूतः सांतयोणास्थश्षघ्कः । 
शटा कापिहितःस्यथ र॒घफोशः सुसंचयः ३३ 

स ०-नबगंगुविस्तारः दालक शः स्यात्‌ । तथा 
षर घनो निविडः । तथा द्वाद्गुज्परमाणो देर्यैण। 
तधा क्लौपादिजः 1 तथा चिन्य्तः कृतः पाशे यस्य 
प विन्यप्तपारः । त्था सुषु स्यूतः । तथा सतः 
एणि सव्यदघरानान्यूणोस्थानि रघ्नाणि यस्मिन्‌ स 
पतिरोगास्थराघ्चक; । तथा शालाक्या पिहिते स्थमि- 
तमस्य यस्य स एवम्‌ । तथा शोभनः सेचेयो यस्य 
शल्तकोशस्य स ॒सुसतचयः । नापितमांडिकावत्‌ 


तत्र तरे चोक्तम्‌ । निानी तु राराणां पक्ता रेका 
मापमुद्रप्रमव्यादि ॥ ६६ ॥ 


अष्टाङ्कष्स्दय ॥ 


1 
8 प्ण 


(दद 


प१०-राखकोसः स्याद्भवेत्‌ । नवाङ्पुरषि- 
सारः पाश्चीपरपाश्वौभ्यां तथा सुषु इता धन्‌ 
स्तथा दैष्यौदद्रादशङ्युङः । प्रोणेः पषटवि्षो 
धौतकौरोयापरपर्ययः । कौशेयः कोशास्संभूतः 
पद्चविशेष एव दुकटः क्षौमादिभ्यो जातः । तथा 
मूदुचर्मभिर्धिहितस्तदाः विन्यस्तपाशः विविधं 
रत्वा अतिशयेन न्यस्ता प्ता पारा यस्य 
तथा ुस्यूतस्तथा सान्तराणि व्यवहितानि प्रथ 
गवस्थितानि उणौस्थानि शखाणि यस्मिन्‌ स तथा- 
विधः । तथा शङ्कया सूच्या पिहितं संवृतमास्य 
मुखे यस्य । शस्लाणां कोरः दराख्रस्थाने सच 
सुखश्चयः शोभनः सच्वयो यः शखाणाम्‌ ॥३६॥ 

हे०-शलरस्य स्थापनाध्च शलकोशभाह-स्यादिति। संगे 
तु हस्त एव चात्र प्रधानतमस्तदरबानत्वार्चचशास्नाणाम्‌ । 
तत्र क्षरेण पायितं शरशस्यारिथच्छेदनेषु, उदकेन मांस 
छेदन, तैलेन पाटनमेदेषु सिराग्यघलयुच्छेदनेषु प्रथु 
जीत | धारा पुनच्छेदनानामाखरी, व्यधनानां विराव" 
णानां च कैशिकी, निदानी तु तेषां श्लक्ष्णा शििलिका- 
साषमुद्रपरभा, धारा संस्थापनं च द्यासमटीपलकम्‌, । 
अथ योग्याः | नवाधिक्तशासरेऽप्यकृतयोग्याऽभ्यासः सुब- 
हयो वाप्य्टकमां चल्ञकरमौि प्रबतेत । सिरालायुम- 
मादिव्याप्प्वाददस्य । तस्मास्सरोमचसंपुष्पफलभ्वत्रपु* 
सोदकपकपर्णैटतिवस्तिबध्नमां सपेरिकोत्पख्नालादिषु य~ 
थार्हूमादरणादियेग्यां कुर्यात्‌ । तथा धटपाश्चसोतस्य- 
मोमिः परिपरणेन नेत्रेण व्तिपीडनयोग्याम्‌ । अपि च 
यक्तकारी भिषक्‌ बुभूषुः पुरषं सम्पूणगाचसविप्रदतमदीष- 
व्याधिपीडितं निष्छृशंबमवदैप्यामापमायां शुजबस्वजवे्टितं 
पेजरस्थमग्रकदि देशे कोथयेत्‌ । सम्यक्‌ प्रहुथितं चोद्ध- 
त्यायतदेहं कृत्वो सेषुकूचीदीनामन्यतमेन दानैः शनैर 
वधरष्य त्वगादीन्‌ सर्वानेव ब्ाह्माभ्यन्तरानङ्गसिराज्ञाय्वा- 
दीनययवाना चार्योपदर्ितेनागमेन चक्षुषा च टक्षयेत्‌ । 
५ इति दाख्रेण यदुदृ्टं॒॑दृष्टं प्रत्यक्षतश्च यत्‌ । समागतं 
तडमयं भूयो शानं विवर्धयेत्‌ °” इति ॥ ३३ ॥ 

सुङमासाङानामन्षविस्चाबणार्थ जरौकसो नि 
दिश्चुरह- 


१, ॐ 
जखाकसस्तु सुखिनां रक्तखावाय योजयेत्‌ २५॥ 


(१) जख्मासौ आयुरिति जलादुकाः, जलमासामोकं 
दति जलोकसः । तासां यवमपाण्ड्यसप्त्यपौतनादीनि 








` ।:फेत्राक, तेषु प्रहाचरीरा बहतयः श्ाप्रपाधिन्यो मृहादना" 





स०-सुखिनां सुखोचितानां रक्तश्षावणार्थ जलौ- 
कसो योजयेत्‌ । ताश्च द्विप्रकाराः । सविषा निरि- 


षश्च । तेत्र सविषाणां सापायत्वात्ता एव॒ ताबह्ु- 
क्षयति ॥ २३४ ॥ 


प१०-जङ़े ओको निवासो यासां ता जलौकसः 
सुखिनां नृणां र्तसावा्थै योजयेत्‌ । सुखिनाभि- 
स्युपलक्षणमात्रम्‌ । तेन बाठस्थविस्तारोभीरूणा- 
मपि योजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


हे०--जठीकसां विषयमाद--जरीकस दते ॥२५॥ 


दुष्टाङ्कमत्स्यभेका दिदवकोथमलोद्धवाः । 
रक्ताः शेता धरर कृष्णाश्चपटाःस्थूरपिच्छिलाः 
ईद्रायुधविचिवरोष्वराजयो रोमश्चाश्च ताः । 
सविषा वर्जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


स °-दुषटबू्धवाश्च जलौकसः सविषा इति वस- 
येत्‌ । तथा मत्छभेकसं्पीदिरावकोधोद्धवास्तथा तेषा- 
मेव मत्स्यादीनां ये मलपूतरपुरीषादयस्तदुद्धवाश्च 
सविषा इति वजयेतू । सविषाणं रक्षणमाह । रक्ता 
इ्यादि | यावह्धोमशांतास्ताः सविषा यत्ता वभयेत्ता 
न योजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


प०-दुष्टास्बूद्धवाः मल्स्थादीनां मृतशरीरक्ले- 
दमदोद्धवा यास्ता रक्ता रोहिताकारः । श्वेताः 
शक्छाः । कृष्णाः भ्रशमत्यथै कृष्णाः हष्णवर्णीः। 
चपरागमनरीखास्तथा स्थूला बृहत्कायाः । पिच्छि- 
छा अविशदास्तथा इन्द्रायुधवद्धिचिन्रा नानाजातयो 
नीरलोहितमाश्जिष्ठभेदभिन्नाः। उर्ध्वमुपरिष्टाद्राजयो 
ठेखा यासां तास्तथाविधाः । रोमशाः रेमयु- 
क्ताश्च ताः सवौः सत्रिषा वरयेत्‌ स्कसुत्ययै 
न प्रात्तयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


हव्या जलीकस आह-नदुष्टंव्विति । दुष्ाहु- 
मस्स्यादिरावकोथमटेषु च जाताः ॥ ३५ ॥ 





1. 
[न्त्‌ 


-निर्विषाश्च विरेषेण भवन्ति । अथैनां नवे महति घटे सर. 
स्तडागोदक्रपङ्कमावाप्य निदध्यात्‌ । भक्ष्याथं चासामुपहरे- 
च्छैवलं वल्टूरमौदकोश्वे कन्दार्चू्णीहत्य, शप्यार्थं तृणमौद्‌- 
कानि च पत्राणि व्यहाल्यहष्वभ्योऽन्यञ्जकं भक्ष्यं च 
दयात्‌ , सप्तरात्रात्‌. सप्तरात्राच्च घरमन्यं संकामयेत्‌ ॥ 


।८८१.५८।क(नय१।८त ० ९ 


६ ४८५ 


ताभिः फ हूपाकस्वरश्रमाः । 

बिषपित्तास्चनुतकार्ये तत्र ॥ ३६ ॥ 

स०-ताभि्हिं योजितामिः कैडबादयः स्युः । उप- 
रक्षण चेदम्‌ । दादशोषपच्छ॑दयोऽपि सयुः ! तासु 
मोहायोजितायु विपादिजित्‌ काम्‌ ॥ ६६ ॥ 

प०~यतस्ताभिः कण्डुद्यो जायन्ते । तत्र तेषु 
कण्डवादिपूतपननेषु विषपित्तासनुत्‌ साधनं कार्यम्‌ | 
` चिषं च पित्ते चासं च तम्बुदति प्रेरयति तारयति 
यत्तद्धिषपित्ताखसुन्‌ ॥ ३६ ॥ 

हे ०--वर्ज्यापरयोगे दोपमाह--ताभिरिति । वर्म्यादोषर 
चिकित्सामाह--विप्रपित्ताक्षभिदिति ॥ ३६ ॥ 


शुद्धा्जाः पुनः। 
निर्धिंषाः शेवलश्यावा वृत्ता नीलोध्व॑राजयः॥ 
कपषायगपृष्ठास्तन्धग्यः किवचिप्पीतोदराश्च याः३७ 
स ०-जटौकस इति वतेते | शुद्र जोद्रवाः सैौपि- 
कोत्पलकमरिपुरसट्िलरेवाडजा जरौकसो निर्वि- 
षाः स्युः । आतां च खक्षणपाह । शैषरटेव्यादि । 
दौवलमित्र द्या्स्तथा इत्ताप्तथा नी योरा जयस्तथा 
कषायं न्यग्रोवादिषत्कट.सद्शवणं पृष यासां ता एवम्‌। 
तथा तनुशरीसः किचितपीतवभज्टयश्च निर्विषा 
व्याः ॥ ३७ ॥ | 
प०.-शुदधाम्बुसम्भवाः पद्योःपरसौगन्धिका- 
दिसुगन्धिविपुरुविमटसलिटसम्भूताः । दैवल्बत्‌ 
इयावा रौवख्वर्णाः । तथा वृत्ता वर्ुला नील 
नीलवण । उरध्वमुपारे राजयो रेखा यासां 
ताः । तथा कपषायण्ष्ठाः कषायत्रणैपष्ठाः । तनू 
न्यङ्गानि यासां तास्तन्वङ्ग्यः | किचिदीष- 
स्पीतं पीतवणमुदरं यासां ताः सर्वा निर्विपाः ३५७॥ 
हे०-ग्राघ्या जोक्स आह- -ुद्धाम्बुजा द्ति॥२७॥ 
ता अप्यक्षम्यश्वमनातप्रततं च निपातनात्‌ । 
सीदतः सलि प्राप्य रक्तमन्ता इति प्यनेत्‌ ॥ 
स०-सुनितरिषा अपि जडौकपो रक्तपत्ता इति 
यजत्‌ । न केव सतिपा इति प्रतिपादनार्थोऽपि 
दाब्दः । रक्तमत्तवे दैतु्रयमाह । अपम्य्मनात्‌ | 
दुष्टस्त्येतति रषः । प्रततं च राणनाद्‌ दुष्प्तापा- 
` चिलेन स्तपत्ताश्च ताः एयुः | ताश्च कथ रश््यत्‌ 





याह | मीदितीरियादि । जट प्राप्य तयः 
पमोदमानाय सीदेतीर्तथाऽचेटमाना इति शीला 
त्रन्‌ ॥ ३८ ॥ 


धरता अपि निधिपा अपि दुष्टशेणिताः अस- 


स्चम्बमनात्‌ तथा प्रततं संतत कूत्वा निपातनात्‌ | | 
भादत्ते न शुद्धे देहादुस्थमिति 


[१ ध्ये ‡ 
पातान्‌ सलि प्राप्यासय सङिकमध्ये पतिताः 
सीदन्ति निमनञ्जन्ति रक्तपानमन्ता ज्ञात्वा 
स्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ । 

दर०्रद्मास्वपि सत्ता वर्ज्या इत्याह ता इति । प्रततं 


रक्तामत्ता इति रक्तमत्तत्वाद्धेतोः ॥ ३८ ॥ 
अथेतरानिशाकस्कयुक्तेऽभसि परिप्डताः । ` 
अर्वतिभोमे तक्रं वा पुनश्चाश्वासिता जठ ॥ 
लागयेद्‌ धृतमृत्सां गख क्तनिपातनैः । 


स०-अथं परीक्षातोऽनेतरमितस लागे ) 
पिमूता; } हसिटकल्कयुक्तजके परिष्टुताः कोजिकै 
तत्रे घा परिष्टुताः पुनश्च जके समाश्चातिताः सात्म्य" 
मूते अच पर्नाीः सोत्साहाः सतीरयोजयेत्‌ । अल- 
गती; कथ खगयेदिसाह | धरतेव्यादि धृतादिपा- 
त्ता योजयेत्‌ । पातनराब्दः रत्येकं योस्यः। 
शत्रणां स्तं मोक्षथिला वा ता योजयेत्‌ ताश्च 
पिवरतीः सृक्ष्मवाससाऽऽच्छादयेत्‌ । एवं दहि 
मक्षिकायतुपद्रधात सम्यग्योजना स्यात । अथ 
किमेताः वितरदयुत नेति कथ ज्ञायत इत्यत्र विरे- 
षणद्रारेण हेतुमाह । उन्तष्कधा इति । . उन्नतः 
धो मासां ता एवम्‌ । उनतस्छंधत्वेन तासां 
प्रान ज्ञायत इत्यथः ॥ ३९ ॥ 


न्धप्रदेद्ाः पिवन्तीः पानं कुर्वतीः मूटुना अकठिनेन 
वासस्ता चखेण छादयेत्‌ आघरृणुयात्‌ ।॥ ३९ ॥ 
दे०-जङ्ीकसं प्रयोगमाद्‌-अयेतरेति । इतरा अव- 
प्यीः। अवेतिसोमे कालिके | व्रृतायन्यतमेन प्रदेशमभ्यज्य 
नेष चा प्रच्छाय लागयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


अष्टङ्खहृद्य ॥। ` 


 मादत्ते गृहाति पिबति ) 
| भिश्रीभूतात्‌ क्षीरोदकात्‌ क्षीरमादत्ते नतु तोय 
तद्त्‌ ॥ ४० ।) 
पिव॑तीर्तस्कंधार्छादयेन्ृदुबाससा ॥२९॥ 
 । त्याह-सम्प्रक्तादिति ॥ ४० ॥ 


॥। इ~ 





(भ 


नलु डद्रतदुषटस्तयोरेकलोरीमूतलाच्छुदस्तःना- 


लाकरषणानंरौका दोषाय स्यादित्यत जाह“ 
| तषरक्तद्दध्यदा राजलोका दुषटश्ोणितम्‌ । 


आदते परथमं दंसः क्षीरं ्षीरोदकादिवं ° ॥। 

स ०-दुष्द्ाल्ान्मिलितादपि ुष्टस्ते जलौका प्व - 
ृरष्टंतिन दशयति । 
हसं इत्यादि । हसो यथा क्षीरजलानिश्रितरा- 


इु्वमादतते न हु जलं तथा जलोकाः प्रागञ्दध 


तं | स्तमादतते पशादितरदिति न्धय्पमेतत्‌. | ४९ 1 
निकतनात्‌ अविश्रमध्व प्रयोगात्‌ सीदन्तीः शरममत्यजन्त। | 


प०-सम्प््तान्मिभितदिकीमूतादृदु्टव्दुष्टास्तत 
दत्‌ शुद्धस्कायदशुद्धं स्तं तम्जलोकाः प्रथम 
। क इवं । यथा हसौ 


हे०-दुष्टश्चुदधसम्पकै जलका; प्रमं दुष्ट पिबती- 


दशस्य तदे कड वा मेक्षयेद्धामयेच्च ताम्‌ । 
स०-देशस्य तोदे सति के वा सयं मोक्ष- 


येत्‌ । छद्वसकरकषायैमतिथोगमयाच ॥ तामिल्येकब- 
| चननिर्देशादेकैकां मोक्षयेन तु सवी; सदेवेति 


गमयति । अथ पानलौव्याईशो न तयजेत्ततो हरि 
दाच लवणचू्ण बा आनने दत्वा मोषयेत्‌ । 
मोक्षितं च जौकसै वामयेत्‌ ॥ ४१॥ 
प०-जलीकाः दैशस्य तोदे व्यथायां सत्याम- 
थवा कण्ड्वां समुपजावायां शुदधरक्तरक्ायै ता जमौ- 
कसो मोक्षयेत्‌ अपनयेत्‌ । ततो मोक्षयित्वा पीत- 


' रक्तां ता बामयेत्‌ ॥ ४१॥ ` 


हे०~जरीकसां मो्षणकारमाद-दशस्येति। मोक्षि 


त | तानां छत्यमाह~चामयेदिति ॥ ४९ ॥ 
प१०-ता जलौकसः उन्नतस्कन्धाः अद्युत्नतस्क- || | 


वमनविधानमाह- ` 


¦ पटुतैटाक्तवेदनां शक्ष्णकेडनरुक्िताम्‌ ।४२॥ 
। ` स ०-सषंवयुतेन तेडेन रूकषितास्यां तथा दक्षेण 
 तंहुर्ीडनेन रुकषितामवकीणी, वामयेत्‌ । तेडुरुराब्द- 
` “ ` ॥ स्यऽन लेपो यसत्बुकया ॥ ४२॥ : , ` - 


समनम्‌ | 


साटप्पणटाकञ्चयसवारूतं ० रप 


€ ४८५७ ) 





| प१०-ठवणतेकाभ्यामाक्तवदनां रूक्षितसखां तथा 
शक्षणेनापरुषेण कण्डनेन तन्दुखकण्डनेन रूषिता 
सुपदिग्धगात्रां पुच्छादामुखमनुरोमं शनेः पीडयेत्‌ 
सम्यग्वामयत्‌ । ४२ ॥ 
हे०~कण्डनं ठाः ॥ ५२ ॥ | 
रक्षन्‌ रक्तमदादूभूयः सप्ताह ता न पातयेत्‌ ४२॥ 
स०-ताः कतवमना जरौकसो रक्तपदा्रक्षन्‌ पुम 
सप्ताहं न योजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
१०-रक्मददरक्षयन्‌ पाठयन्‌ वैद्यो भूयः पुन 
संप्रा सप्तरात्रे तां जलोकसं न पातयेत्‌ न 
गयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
हे०-सपताहादर्वाग्‌ जलौकसां धनः प्रयोग न्मिधति~ 
रक्षन्निति ॥ ४३ ॥ 
पूववत्‌ पटुता दायं सम्यग्बति जोकसाम्‌ ४२। 
स०~-जलौकसां सम्यग्वति सति पएवैवदरगिताना- 
मिव पटुतादि भवति ॥ ४४ ॥ 


प०~पूवैवत पटुता चतुरता खास्भ्यं तथा | 


दाह्य दढता अछौकसां 
जायते ॥ ४४ ॥ 


 हे०-जरौकसां सभ्यग्बमनरक्षणमाह-~पूैवदिति४५ 
छमोऽतियोगान्यृस्युवां ॥ ४५ ॥ | 
स०-अतियोगाद्वमनस्य छमो मृ्युवौ स्यात्‌ ४९॥ 
` प०्~अतियोगात्‌ रक्तस्यातिवमनात्तासां कछमो 
ग्ानिरथवा मरणं जायते ॥ ४५ ॥ 
 दे०~अतिवाति रक्षणमाह-छृम इति ॥ ४५॥ 
= दुषौते स्तन्धता मदैः॥ ४६ ॥ 
स०--दुवीते सति स्तब्धता मदश्च स्यात्‌॥४६॥ 
` प०~दुबान्ते योगे तासां स्तब्धता -निश्वल्ख 
तथा मदः सि प्राप्यावसदनं भवति ॥ ४६ ॥ 
 हे०-इर्वति लक्षणमाह-दुवीत इति ॥ ४६ ॥ 
अन्यत्राडन्यत्र ताःस्थाप्या घटे मृत्ल्ुगभिणि। 


सम्यग्बान्ते सति 


रालादिकोथनाज्ार्थं सविषाःस्ुस्तदन्वयात्‌*७ .: ˆ 


` स०्~तश्वाडन्यस्मिन्न्यस्िन्धटे . त्यहावचाहाषा 
स्थाप्याः } विभूते । मृतान जेन गर्भिणि तद्युक्त 


इत्यथैः 
` कप्रत्ययः 
` खआलादिकोथनाशाथम्‌ । मादिशब्देन मूतरपुरीषादिपरि- 


` घटेः ता जलौकसः स्थाप्याः स्थापनीया 


। प्रशस्ता गरन्मृध्ला । ससौ प्रशंसायामिति 
॥ अनेकभाजनस्थापने कोऽथ इष्याह्‌ । 


ग्रहः । राछादीनां जलौकसा संवेधः; । कोथः कुथि- 
तत्वं छिन्नता तन्नाशाय } तदन्बयाह्ारादियोगात्त 


` सविषाः स्थुः ॥ ४७॥ 


प०~प्ररास्ता दुभा याम्या मन्त्रस्तं पस्स्नाया- 


` मम्बु च मृत्साम्बु त्रभे वर्ते यस्य घटस्य स 


मत्स्नाम्बुगमों घटः । तस्मिस्तथाभूतेऽन्यत्राम्यत्न 
। टाढा- 
दीनां कोथः किन्त तन्नाशाथं तन्निमिन्तमन्यत्रा- 
ल्यत्न स्थाप्याः । यस्मात्तदन्वयाङ्ञाछादियोगात्ता 
जलोकसः सविषाः स्युभवेयुः । अतोऽन्यत्र घटे 
ताः स्थाप्याः ॥ ४५ ॥ । । 


हे०-जङीकर पाटनविधिभाह-अन्यत्रेति ॥ ४७ ॥ 
अशुद्ध खावयेदशान्‌ दख्दरिडमािकेः ४८॥ 


[> आउ 


स °-अद्युद्वावश्युद्रलिगानुमिते स्ते सति दंशान्‌ 


 हरिदादिमिः घावयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


. प०्~रक्तोहद्धौ सत्यां जलौकोदंशाम्‌ व्रणान्‌ 


किञ्चित्‌ घटयेत्‌ हरिद्रागुडमाकषिकैः सराचयेनि- 


वाहयेत्‌ ॥ ४८॥ 
` है°~दंशाषरिललावे छावणौषधमाह-अङ्ुद्धाविति ४८ 
शतधोताज्यपिचवस्ततो टेषाश्च शीतलाः ४९॥ 
 स०-अनतरं शतधौतधृततेप़क्ताः पिचेवो योज्या 
शति शेषः! शतशब्दोऽनेकपयायो बहुलो घौतेव्यथः। 
त्था शिशिरा केषा ष्टीचंदनोशीरादशरे योज्या; । 
देशस्थितचङितस्तप्रसादनायेति भावः ॥ ४९ ॥ 
प०~-सयुते रक्ते रातधौतधृतयुष्ता दैशदेे पिच- 
वस्तथा ठ्ेपाः शीताश्च हिताः ॥ ४९ ॥ 
ह०--दैशखावानन्तरं कृत्यमाह~रातधौतेति ॥ ५९ ॥ 
दुष्टरक्तापगमनास्सयो रागरुजां शमः; ॥५०॥ 
स ° -दु्टस्तस्याऽपगमाननिःसरणास्सद्यौ रगर्ना- 


दिशमः स्यात्‌ । उपटक्षणं चे्म्‌ । शयधुदेथिल्यदाह- 


क्षमोऽपि भवस्येव ॥ ९५ ॥ 


८४८८ ) 





प०-दुष्ठस्य स््तव्यापामानिवीहणात्‌ सथ- 
स्तस्क्षणादेव रागरंजोपदम उपजायते । रागो लोहि 
तत्व सजा पोडा तयोरुपशमो निप्पथधते ॥ ५० ॥ 

हे~लावफालमाद--दुष्टर क्तेति ॥ ५०॥ 
अदयुद्धं उचितं स्थानास्स्थितं रक्तं ब्रणादाथे 1 
अम्टभगेपपयुषितं तस्मात्तपलाव्येस्पुनः॥९१॥ 

, स०-अश्ुद्र र्तं स्वाशधाच्चछितं जणस्थाने स्थितं 
पयुषितं तद्धथम्डीमवेधतस्तस्मात्तद्त्तं भूयः सावयेत्‌९ १ 

प०-अङुद्धं रक्तप्थानात्‌ प्रच्युतं त्रणाशये 
दैशस्थाने स्थितं व्यम्छीभावाद्‌ दुष्टतां गच्छेत्‌ । 
पयषिते रात्रिमध्युषितं ेस्मात्तद्रक्तं पुनः स्रावयेत्‌ 
निर्हरेत्‌ ॥ ५१॥ 

है -दवितीयेऽहि पुनः शावमा्ट-अशुद्धमिति।जम्ली- 
भवेत्‌ पक्रोन्मुखं भवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
युञ्यान्नााबुघटिका रक्ते पित्तेन टूषिते। 
ताषामनटसंयोगात्‌ ॥ ५२॥ 

स ०-र्ते पित्तेन दूषिते सव्यराबुघटिका न कग- 
येत्‌] तासामजात्रूनां वधिकानां चाऽशरिसोगापित्तरत- 
कोपोदत्तेरिति मः ॥ ९२ ॥ 

प०~रक्तपिच्तेत दूषिते दुष्टेऽराबुघटिकाश्च रक्त 
पित्तनिरैर्णाथै न युल्ञ्यान्न योजयेत्‌ । यतस्ता- 
सामलाघुधदिकानामिसयोगोऽभिना रसंश्छेषः । 
तस्माद्निस॑योगात्‌ कारणात्‌ र्तयोनेः पित्तस्य 
समानगुणखद्धिरोधः ॥ ५२ ॥ 

हे०-अलाबुधरिकयोरविपयमाह -युङ्अ्यादिति।।५२॥ 
युज्याच्च कफवायुना ॥ ९३॥ 

स ०-तास्तु कफ्वायुना दुष्ऽखनि युंज्यात्‌ ९३॥ 

प०्~कफचाताभ्यां दुष्टे रुधिरे अलाबुघटिकां 
युलज्यात्‌ । एवं नसनत्र विरोधः कश्चित्‌ । तयोः 
प्रतिपक्षतयाऽच्निंयोगश्च । ५३ ॥ 

हे ०-सखावरुघटिकयोर्विषयमाद-~युन्ज्यािति ॥५३॥ 
कफेन दुष्टं रुधिर न श्चंगेण षिनिहैरेत्‌ । 
स्कन्नखाद्‌ ॥ ९५४ ॥ 

स॒ ०~कफेन दुष्ट रकतं सत्‌ श्रँगनाकञत्‌ । नवा 
तस्यानःवाद्रतोः } शस चाऽगनिसंयोगामधिन कफवि- 
यने सामथ्यभावात्‌ ॥ ९४ ॥ 


अष्टङ्कहदये । 


प०~रुधिरं शोणितं कफेन शप्मणा दुद्र 
दूषितं शृङ्गेण न निरेत्‌ नोकर्षेत्‌ । स्कन्नत्वात्‌ 
स्ल्यानीभूततवात्‌ कफदुष्टरक्तस्य ॥ ५४ ॥ 

हे ०~-शृङ्गस्याविप्रयमाह-कफेनेति ॥ ५४॥ 

वातपित्ताभ्यां दुष्टं श्॑गेण निरैरेत्‌ ॥९५॥ 

स °-वातपित्ताभ्यां तु दुष्टे रुधिरं श्चगोण निह 
रेत्‌॥ ५९ ॥ 

प०-यलपुनः शोणितं बातपित्ताभ्यां दुष्टं दूषितं 
तन्निदैरेत्‌ श्रङ्गेण ॥ ५५ ॥ 

हे °--शङ्गस्य विषयमाह-वातपित्ताभ्यामिति।॥५५॥ 
गार बद्धापरि ददं रज्ज्वा पटेन वा समम। 
सरायुसंभ्यस्थिममाणि स्यजन्‌ मच्छानमाचेत्‌॥ 
अधोदेशविसृतैः पदैरुपरिगामिभिः। 
न गादघनत्तियेग्भिनै पदे परदमाचरन्‌ ॥ 
मच्छानेनैकदेक्षस्थं म्रौथितं जठजन्यमिः। 


हरेच्छरेगादिभिः सुप्तमरग्न्यापि शिराऽयपैः ९६ 


स ०--गात्र रज्वा पदन वा ददं बदुष्वोपरि रच्छनी- 
यप्रदेरस्य तथा सराखादि परिहरन्‌ प्रच्छानं यौत । 
कथम्‌ । अधोदेशासदृततैः पदैरुपरिगामिमिर्व प्रसा. 
रमिः । विमूततिः पदैः । न गदिन खरैन॑निरेत$ 
च तियैग्मिप्तिसथीनिः तथा पदे पदं नाचरन्‌ पदयोः 
परि पदमञ्वैन्निव्यथः । एवदेशस्थिते सतं प्रच्छानेना- 
कर्वत्‌ । प्रथितं जलजन्ममिररेत्‌ । प्रथितं म्रध्यवदा- 
दिषु स्तं जछौकामिैरेत्‌ । श्॑गादिभिः सुतं निश्वेत- 
नसंस्थानं प्ुप्ट्यादिविकारि श्वगादिमिदैरत्‌ । व्यापि 
रिरव्यंयैः । व्यापि सवशरीरस्य शोहिते रिराव्यभेना- 
ऽऽक्षेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

पठ~गात्र शरीरावयवं बद्ध्वा बद्धं क्त्वा 
भच्छानप्रदेशे उपथूष्वै समं कृत्वा तथा ददं न 
ऋ्छथं रज्वा प्रेत वा अनन्तरं प्रच्छानमाचेरेत्‌ । 
स्नाय्वादि प्ररिवर्जयन्‌ कमात्‌ पदैः शख्पदैरधो- 
देशगतैः तथोध्यैगाभिभिः प्रसरणसीष्िस्तथा न 
गाडैनीन्तनिगृहेनं घचै्ननिरन्तरपतितैनं तिर्यग्भिर् 
तिय॑मतैः । तथा न पेदे शखामिघाते पदं द्वितीयं 


शसराभिधातं तस्मिन्नेव पदे आचरन्‌ शखपातिं 


९५ ।धन्. | 
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कुवन्‌ मच्छानमाचरेत्‌ । एकदेशस्थं रक्तं प्रच्छा- 
नेन नि्ेरेतु } तथा प्रन्थितं र्तं ब्रन्थिरूपं 
जलजन्मभिः जलौकोभिनिहैरेत्‌ । तथा सुप्तम- 
र्ग र्तं शुङ्गादिभिः श्श्ालाबुवटिकामिर्यथा- 
दोषं हरेत्‌ । सुप्तमिव दुप्तमचेतनकारि व्यापि 
यद्रक्तं सकलं शरीरं व्याप्नोति तच्छीखं तत्‌ शिर 
व्ययैहैरेदिति सम्बन्धः ॥ ५६ ॥ 
हे ० --प्रच्छानविधिमाह--गात्रमिति । पैः शखकृतैः 
अधोदेशपविसतैरधस्तादाक्ृषटशसरैः अधोदेशमारम्य ऊर्व 
मूध्व क्रियमाणैः । प्रच्छानस्य विषयमाह--प्रच्छानेनेति । 
जलोकसां विषयमाह-ग्रथितमिति । भरथतं अन्थीभूतम्‌ । 
श्रृज्ञालाबुधटिकानां विषयमाह~श्ंगादिभिरिति । सुप्त 
मक्ातस्पशैम्‌ । शिराव्यधस्य विप्रयमाह-~ध्यापीति । 
व्यापि सधदेहस्थम्‌ ॥ ५६ ॥ 
मच्छानं पिंडिति वा स्यात्‌ ॥ ५७॥ 
स ०-पिंडिते रते ग्रच्छानं वा स्यात्‌ ॥ ९७ ॥ 
प०~पिण्डिते रक्तेऽद्नि सद्खटिते परस्थाने 
स्थात्‌ भवेोग्यामिति वाक्यञ्चषः 1! ५७ ॥ 
है० --प्रच्छानस्थस्य विषयांतरमाद---प्रच्छात- 
मिति ॥ ५७ ॥ | 
अवगादे जलौकसः ॥ ५८ ॥ 
से ०~-अवगाढे रक्ते जकौकसः स्युः ॥ ९८॥ 
प१०--तथाऽवगदिऽन्तनिगूहे रक्ते जलौकसो रक्त 
निहैरणोपायः स्यात्‌ ॥ ५८ ॥ 
हे०--जलौकसां विषयान्तरमाई--अवगाढ इति ५८॥ 
तक्सयेऽलाबुधदीश्चंगम्‌ ॥ ५९ ॥ 
स ०-त्वकश्थ उत्ताने 
ष्युः ॥ ५९ ॥ 
प०~स्वकस्थे पुनरुदधरद्र्तमखागुषटीशृङ्गमुपायभूतं 
स्यात्‌ ॥ ५९ ॥ . 
है ~भवगादे गभीरे अलन्वादीनां विष्रयांतरमाई~ 
स्वकस्य इति ॥ ५९ ॥ 
 दिरेषे उ्यापकंऽखनि ॥ ६०॥ 
सं८-सवैचरीर्यापके स्ते रि । हिराथां मत- 
विकल्प ना्येवेव्येवशब्दाथेः ॥ ६० ॥ 
५५ 


र्तेऽखबुघदीश्रंगाणि 


| 


प०~-व्यापके सकर्देहप्रनिस्घते शिरवोपायः ६० 

दे ०-भिराव्यधस्य नियतत्वमाद-दिरैमेति ॥ ६० ॥ 
वातादिधाम बा सगनङौकोऽराङ्खभिः कमात। 

स ०-अथवा बातादिस्थानस्थितं रक्तं यथाकर्म 
श्गादिमिहेरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

प०~वातादयो दोषा धामाव्थमिन्तरे यश्य 
रक्तस्य तद्वातादिधाम । तद्रक्तं कमाधथथासंख्येन 
कमादिभिरस्डनिहरणोपायेनिहरेत्‌ । तेन वात- 
धामरक्तं पित्तधाम जषटौकोभिः श्ेष्मधामाखावुना 
निदैरेत्‌ ॥ ६१॥ 

हे -शज्ञादीनां विषयान्तराण्याह-बातादीति६१॥ 
घताखजः मदेहायैः शीतैः स्याद्वायुकोपतः ॥ 
सतोदर्कडरोफस्तं सरपिषोष्णेन सेचयेत्‌ ६२ ॥ 

स ०--सुतरक्तस्य नरस्य शीतकः प्रटेपादिभिस्तो- 
दकंूयुतः शोफो वा स्यात्‌ । तं सर्पिषोष्णेन सेचयेत्‌। 
ते ताद्श्चं शोफे घृतेनोष्णेन सेचयेदिति ॥ ६२ ॥ 

इति श्रीमृणांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचिताया- 

मष्टंगहदयटीकायां सर्वागसंदशख्थायां 
षडदोऽध्यायः ॥ २६॥ 

प०~सुतं निग॑तमस्ग्‌ रक्तं यस्य तस्य सुता- 

खजः पुंसः शीतैः प्रदेहाचैराठेयपारेसेकमभृति- 


| भिर्यो बातकोपतः वायुप्रकोपात्‌ शोफः स्थाद्धे- 


वेत्‌ तं लोफं सर्पिषा धृतेनोष्णेन सेचयेत्‌ । सह 
तोदकण्डूभ्यां यो वतैते रोफस्तं तथाविधं सिओ्- 
दितिभद्रम॥&२॥ 
इति शीचन्द्रनन्दनविरचितायां पदाथचन्द्रि- 
कायामष्टाङ्गहदयदीकायां सूत्रस्थाने 
षड्विंशोऽध्यायः ।। २६ ॥ 


हे °--सुतरक्तस्य शीतोपचारातिशये दोषमाह~. 
स्रताद्ज इति । उक्तदोपे प्रतीकारमाह--तमिति । 
संग्रहे ठ सवासां च परं प्रमाणमष्टाददांगुखानि । ततर 
वचतष्पंचडंगुलानुजुं योजयेत्‌ । ` गजवाजिष्वपराः ताः 
सुकरुमारास्तरत्वचोडत्पक्षिरस्का ब्रृ्टदधरकायाश्च लियो 
विकता पुमांसाधचद्राकृतिपुरोवरचाश्च । तत्र बहुदोषेषु 
चिरोत्थितेषु चामयेग्ु पुमांसो योजयितव्याः । चछियो 
विपरीतेषु जलकसश्ाद्ेचमोचुप्यिगृहीत्वा मुदमिषंकग- 


(४९० ) अष्टङ्कहदये । [ शत्र 
जिवि यामिजा 
भण नवे भ्रटे स्थापयेत्‌ । शरङ्गाटक्कसेरुकराट्कयैवाल* | दरं द्धं स्यात्‌ । संप्रति वर्भेन श्चुद्ररोहितरक्षणमाहा 
व स्वरम च | पदेत्यादि । इद्गोपः मृगनक्षत्रोत्प्ः ।कीटकविरोषः | 
गोयमन्नपाना्थं ता छर्खां ीहारार्थ- | > दिर 

यः शपाना र दधात्‌ । छालादिकोथपरीहारा हेम कनकम्‌ । अरविर्ेषः शकचस्तयोरहितरब्देन 
मवे च त्यहाल्यहादपुवेमन्नपानमपनीयान्यदयात्‌ । पञ्चाहाच्च 


द्विध एव धयंतरे ताः सश्चासयदिति ॥ ६२ ॥ 
इति देमाद्रिीकायामायुर्वेदरसायने शक्लप्रकरणं 
नाम सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ २६ ॥ 


स्र्विशोऽध्यायः। 


भ्ण टं 


रक्तवाचिना संवध; | पद्मादयनां द्रः पवेद्रगोपहेमाविश्च- 


। शलोहितमिव रोहितं र्तवणै यद्रक्तं तच्छुद्धं स्यात्‌ । 
| त्च तनो; शारीरस्य प्रभव उत्पततहेतुः । तेनैव स्तेन 
| च तनो; स्थितिः प्रनेधाविच्छेदलक्षणा । अनेकटष्ट 
| तोपादा च श्ुद्धरक्तस्याऽनेकवणेदरीनात्‌ ॥ २ ॥ 


प०-शुद्धरक्तं मधुरस्य तथा किश्चिदीषडवर्णं 


्नैतशऽतीताध्यय शचंगादीन्‌ लोहितावसेचनोपा- | तथा अशीतोष्णमक्तं नादयु्णं साधारणं चि- 


युक्ता प्रच्छानेनेकदेशस्येत्यादिना वाक्येन तेषां विषयो 
ईतः। सिराग्यधस्य तं बहुवक्तव्यतापपृथगष्यायो युक्त 
याहु-- 
थाऽतःसिरान्यधविधिमध्यायन्याख्यास्यामः 
सं ०-सरप्यामी सक्तमिति सिरास्तासां व्यधस्तस्य 
धिस्तमध्याय व्यास्यास्यामः । रेप प्रयेवत्‌ ॥ १ ॥ 
प०~-अस्यारम्मेऽय सम्बन्धः । अद्धृग््यापि- 
राध्ये हरेदिति प्रागुक्तमतोऽस्यारम्भः । व्य 
प व्यधः दिराणां व्यधः रिराव्यधः 1 तसथं 
धिरितिकेव्यता तमध्यायं व्याख्यार्यामः।१॥ 
है ०~-रिरव्यधविधिमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजानीते- 
[ति तत्र॒ सग्रह द बहवो हि रक्तावसेचनोपायाः 
भिहिताः तेषामन्येषां च बिरेकादीनामुपक्रमाणां 
गध्येष्वामयेध् रिराव्यधः प्रधानम्‌ । अमुनाहि ते 
छः शोषमाययांति केदारसे॒भेदेन शल्यादय इव तच 
¢ शिराव्यधभ्चिक्ित्सर्थं सम्पूर्ण वा॒चिकिस्सितम्‌ । 
तन्त्रे स्रत यद्वदस्तिःकायचिकिस्तितम्‌॥ यथा रक्त- 
षान विकारयणां विकारिणाम्‌ | अन्ये न हि तथा दूष्यं 
प्रथमं ततः।॥? "तत्राशु यारीरमाहारसारमूतं रसास्य- 
कृतमविङ्ृतेन तेजसा रंजितं रक्तमाहुरिति ॥ १ ॥ 
र ख्वणं किचिद्श्चीतोष्णमसंहतम्‌ । 
दगोपहैमाविरदोशलोरितरोहितम्‌ । 

हेत भवेदेच्छदे तनोस्तेनेव च स्थितिः ९ ॥ 
१०-लोहिते मधुखु्ण॑ तथा. किचिह्धवणं तथाऽ- 
ष्णमू । नञ्नीपदर्थे । कैषच्छीतमीपषटुभ्णमहतं 


हरूपवत्‌ उभयशुणस्वभावं सौम्याश्नयप्रङकत्या । 
ततः असहत द्रवं र्तं पद्मादिवर्णवर्णम्‌ । पञ्च 
कमङ्भ । इन्द्रगोपः खद्योतः । हेम सुवणम्‌ । 
अविरश्रभ्रः । शशो तेमैव नभ्रा प्रसिद्धः सग- 
विशेषः । अविश्च शशश्चाविशशम्‌ । तस्य शोदितं 
र्तं तद्व्लोहिव वणेतः । यह्लोहितं र्तं॑तदेव . 
खोदहितं, प्रभवः तनोः शरीरस्य । प्रभवयस्मा- 
दिति प्रभवः 1 तेनैव ठोहितेन तनोः स्थितिः ` 
स्थात्‌ । अवस्थानं स्थितिः । तेन शरीरस्या 
वैन सम्पद्यते इति ॥ २॥ 

ह° -शदधरक्तस्य ठक्षणमाह~-मधुरमिति । असंहतं 
शछदधरक्तस्यारोग्यदेतुत्वमाह~तनोरिति । संग्रहे तु तथा 
दूष्यं दोप्रामिति केचित्‌ । उभयात्मकमन्ये । तचैवधिध- 
मेव ॒विधिवदाहारविहाराभ्याषाद्वि्चद्धं बेल्वर्णसुखायुषां 


0 


यानाराते ॥ २॥ 


तसिततकछेष्मरैः आयो दृष्यते ॥ ३ ॥ 
स०-तव रत बाह्येन पिरषेभरिदुष्यते । 
पि्तलैः क्षारोष्णतीक्ष्णादिमिः | शेषेमोषतिलादिमिः। 
तथा पुरातादिवादपि । शर्कार्भावात्कदाचिदा- 
तरदष्यत इति प्रायोप्रहणम्‌ ॥ २ ॥ 
प०-तह्ोहितं रकतं प्रायो भूयसा कष्पठैराद- 


रविहासषधैदष्यते दुष्टतां नीयते । प्रायोग्रहणात्‌ 


कदाचिद्वातङेरपि दृष्यते । पिन्तश्छेष्मढेरित्यत्र संवा- 
तमिति गृहीतैः पित्तरैः पि्तकेष्मैरिति ॥ ३ ॥ ` 


हे० एतस्य इषटिकारणमाद~तयित्तक्लेष्मकीिति? ॥ 


ध्थानम्‌ ] 


(न. 





॥ करुरुते ततः । 
मिसपैविद्रधिष्ठीदथरमाऽग्निसदनज्वरान्‌ ॥ 
मुखनेशिरोरोगमदत्रडर्वणास्यताः 1 
कुष्टवाताऽखपित्तास्कहरम्टोद्रीरणश्नमान्‌ ॥ 
सीतोष्णल्िग्धरुक्षयिरुपक्रोताश्च ये गदाः। 
सम्यक्साध्या न सिध्यति त हि रक्तथकोपजाः४ 


स ०-ततो दूषणा्तारणाद्विसपोदीन्‌ भमातान््- 
दते । तथा सीतोष्णादिमिर्पक्रंताश्च ये गदाः सम्य- 
कचिकित्सिताः साध्याः अपिरोणाये न सिष्येतिते 
च रक्तप्रकोपजाः । न कैवं विसपौदय इति चाथैः | 
आदिरब्देन स्तंमवेदनादिपारिग्रहः ॥. ४ ॥ 

प०-ततोऽनन्तरं दुष्टे रक्तं विसरपीदीन्‌ | 
रान्‌ कुरुते । अभ्रिसदनमम्रिसादः । सुखादीनां 
रोगाणां यच्छब्देन सम्बन्धः। वातासं बातथोणितं 
स््तास रक्तपित्तम्‌ । शतोष्णैः स्निग्धरूधैः ग॒रु- 
छघुभिर्मन्दतषणरुपकषमैः सम्यङ्निवतितेथथाशासं 
प्रयुक्तैः वातक्छेष्मव्याधिङक्षृणामासाः साध्याः सा- 
ध्यलक्षणोपेतव्वात्त्‌ साधयितुं शक्या न सिध्यन्ति 
मोपशमं यान्ति ते च रक्तप्रकोपजा इति बोद्धन्याः । 
न केवट निसपौदयः पूर्व निर्दिष्टाः ॥ ४ ॥ 


हे° -दुषटरक्तस्य कायैमाद्‌-कुरत इति । दुटरक्तस्य 


कार्यसामान्यलक्षणमाद--क्ीतोष्णेति । चकारद्युकर- 

णादुक्तेष्वनुक्तेषु चेदं लक्षणं ज्ञेयम्‌ ॥ ४ ॥ 

तेषु स्रावयितुं रक्तयुद्विक्तं व्यधयेत्सिराम्‌॥९॥ 
सं ० तेषु विसपौदिष् रोगेषु रक्तसुस्बण स्रावयितु 

सिरां व्यधयेत्‌ । र्देतत्वादत्र वद्धरभावः ॥ ९ ॥ 

प्रणतेषु विसपीदिषु रक्तमुद्रि्तसुखणं स्ञाव- 

यितुं र्तनिर्हैरणाय चिरा स्यधयेत्‌ ॥ ५॥ 

ह ०-दु्टरक्तकार्यस्य प्रतीकारमाद-तेष्विति ॥ ५ ॥ 
नं तुनषोडज्ञाऽतीतसपव्यन्दसुताखजाम्‌। 
अन्निग्धास्पेदितास्यथैस्वेदितानिरोगिणाम्‌ ॥ 
गमिणीसूतिकाजीणेपित्ताखश्वासकासिनाम्‌। 
अतीसारोदश्च्छर्दिपांडसर्वीगदोफिनाम्‌ ॥ 
नेहपीते मयुकतेषु तथा पेच कमसु । 


सारटष्पणदाकानसस (त स= ७, 











५ ५३१ 


| नाय॑न्नितां सिर विष्यन्न तियड्नाप्यतैत्थिताम्‌ 


नातिरीतोष्णवातभष्वन्यत्रात्ययिकाद्रदात्‌ # 
स्‌ ° -ऊनपषोडरवणीदीनां सिरं न व्यधयेत्‌ 1 

| सेहपीते परीतसषेह शयथे: । आहिताग्यादिलात्‌ पर- 
निपातः । तथा पैचघु वमनादिषु कर्मसु विहितेषु सत्पु 
सिरां न व्यधयेत्‌ । तथाऽयतरितामबद्धां सिरं न व्यघ- 
येत्‌ । न तिर्यङ्‌ न चामुत्थितां नातिशीते नाद्युष्णे, 
नाततिवति न च मेघोदये सिर व्यधयेत्‌ । भाल्ययि- 
काद्रोहिणीिषादिकादन्यत्र न व्यघयेतू | आत्ययिके तु 
रोगे शीतोष्णव्ष्ठीनां यथायथ प्रतीकारं विधाय सिरां 


मोक्षयेदेव ॥ ६ ॥ 

प०~उनाः षोड जनब्दा वर्षा येषामूनषो- 
डरः । अतीताः सप्तस्यब्दा येषां तेऽर्तातसप्रय- 
व्दाः । सुतमसक्‌ पूषै शस्राभिधातादिना येषां 
ते खुताद्धजः । तेषां शिरां न विध्येत्‌ । तथाऽ- 
स्निग्धानामस्वेदितानामत्यथै स्वेदितानामनिरये- 
गिणां तथा गर्भिण्याः सुतिकायाः अजौीरणिनो 
रक्तपित्तिनां श्वासिनां कासिनां च तथातीसा- 
रिणाम्दरिणां छर्दितानां पाण्डुरोगिणां सवोङ्ग- 
शोफिनां च स्नेहः पीतो यने तस्मिन्‌ पुंसि तथा 
पच्च कर्मस॒ तत्कारभणीतेषु वमनविरेचननिरू- 
दणानुबासनशिरोचिरेचनाख्येषु अयन्त्रयितरा शिरां 
न विध्येत्‌ । तथा तिर्यक्‌ क्ता तथाऽतुच्छितां 
नो शिरां विध्येत्‌ । तथाऽति्शीतोष्णवाता्रषु 
दिनेषु आत्ययिकं दिराव्यधसाध्यं न्यां बज 
यित्वा । नैष विरोधः आदययिके व्याधौ ।॥ ६ ॥ 

हे०--ऊनषौडसाब्दादीनां श्विराव्यधं निप्रेधति- 
न तनेति । पञ्चकम वमनविरेचननिरूदानुवासनन- 
स्थेषु वमनादौ जञेदपाने याव्र्तक्कृतदोषक्षोमनिवृ्ति- 
स्तावक्निषेधः । अयंतरितामक्ृतवक्यमाणयत्रणा, तिय॑क्ति- 
गताम्‌, अनुस्थिताम्‌ अग्रकटा, संग्रहे ठ तव लेह 
पीतादिषु सम्यणिद्धा अपिरिरा न दर्वत्यतिठवंति वौ 
सभ्यक्‌ क्िग्धस्व्नस्य पुनदरवीभूता दोषाः शेषाः शोणित 
मनुपरविष्टाः सम्यक्‌ मच्यवन्ते न त्वेष निरो विपषरससष्टे- 
पसरगास्ययिकन्याधिष्विति ॥ ६ ॥ 
दिरोनेत्रविकारेषु कढाटयां मोक्षयेलसिराम्‌ । 
 अपोग्यासुपनास्यां वा ॥ ७ अपाग्याुपनास्यां बा ॥७॥ .__ 

१ अपङ्गया उपना त्रा इति पन्न । = ` ` ` 


( ४९२ ) 


अशङ्क्य । [ 





स०-शिरोनयनविकारेषु काटधां सिरा मोक्षयत ` 
छार भवा छलाव्या । शरीरावयवाद्यत्‌ । एवमभ्रऽपय- । 


प्रमि मां तासिकासमीपे भर्तां वी} ७॥ 


प०~-छ्लाटे भवा ख्टछरया 


नाससमीपोद्धवा उपनास्या भवेत्‌ । नाः 


एवमपाङ्ग्या 


सर्वाः रिराः शिरोविकारेषु नेत्रविकारेषु च मोक्ष. 


येत्‌ मुच्चेत्‌ ॥ ५ ॥ 
है°-रिरोरोगे नेषरोगे च वेध्यं रिरामाद-रिरा- 


नेचविकारेष्विति । लले भवा छलाट्ा + सरीराति- , 
यवाद्यत्‌?; इति त्‌ । एवमपाग्या उपनास्याः कनीनिन ' 


क्रामवाः ॥ ७ ॥ 


कणेरोगषुं कणैजाम्‌ ॥ ८ ॥ 
` . सग्~कणामयेप्र कणजां कणसमीपमनां भिरं 
निच्ेत्‌ ॥ ८ ॥ 


हन्यति विय वा -मेखवस्ता। 


जनन्य अ्रधिषु ग्रीवाक्णरोखरिर॑धरताः। 
म० अदः वदाहययाः नन्मूष् य च 
प्रीतायाश्विताः (सिरा वयन्‌ ॥ ५ ॥ 
पठ~-मन्रुण उवं य अन्थयस्तथ सन्धि 
शिताः दद्धाणिताः हिरतासिनाः जिग चि 
ह सवजान्थन्‌ निर सोन जाम.' 
उगोऽपागटटारस्था उन्पां ॥ १३॥ 


म्‌० सनप्रादि दरन्य लवपृान्त दन 


11 


, विभ्रत्‌ | १६ ॥ 


पि५-दस्मदुल्याचानरम्या दद्ददम्ध्राश्न 


, वियन्‌ ॥ ५३॥ 


प०~-कर्णव्याधिपु कर्णस्मीपस्थां रिरां मृग्यत ८ 


 हे०~कर्णरोगषठु किरा आ्~कणेरोगेष्विति ॥ ८ । 
नासारोगेष नासर स्थिताम्‌ ॥ ९ 1 


 स०~-नासामयष नासाम्रे स्थितां विध्येत्‌ ॥ ९, ॥ | 


प०~नासासेगेषु नासान्याधिपु नासाम्रस्थितां 
नासाप्रान्तस्थितां शिरां विध्येत्‌ ॥ ९॥ 


| नासाल्छाट्याः । 
पीनसे ॥ १० ॥ 
स ०-पीनपे प्रतिश्याये नासाङ्छाटरयोः 
सिर विध्येत्‌ ॥ १० ॥ 


ध. 4 ~ | 
गन्तं धी यासां ताष्वधाविषाः ॥ 


` प०~पीनसे प्रतिश्याये कदािन्नासास्थां कदा- 


चिष्ठुलारस्थां 
-चिध्येत्‌ ) १०॥ 


हे पीनसे चिरा आद~नासेति ॥ ५० ॥ 
सुखरोगेषु जिद्भौष्टरमुतादगाः ॥ ११॥ 
स०-सृरोगेषु भिहादिगाः सि विध्येत्‌ ११॥ 


प०~सुखेगेषु युखविकारेषु जिह्वाभितास्त्था- 
छगास्तथा हयगास्ताष्टगा वा तत्रस्था; भिरा 
विध्येत्‌ ॥ ११॥ 


कदाचिद्ुभयस्थितामपि यिं 


+ 1 


॥। 


दिगि जा उरावा" ॥ \ 
ऽपस्मत। ' 

हसथ समस्तेवा दिग भूमध्यमामिनीः 
स्‌ 2 जपस्माः दनुसेधौ पथितं तिम 
समसो सस्मिन्‌ वाहनौ नियं [चत्‌ | 
न्नमध्यगामिन जूमध्यस्थां = वाग्यली 


¦ वारस्दरोदमानुचसय शलः ॥ १४ ॥ 
हे "~ना्रोगेषु चिर आह-नासारोगेण्विपति॥९॥ ` 


पथ~-जपस्मूसावपस्मार दनुसन्धिमत्ययाः 
वरिध्येन्‌ । समस्ते पार्मिन द्विरा्यधस। 
प्राहनिरिए सकरदिरोप्ननारिद्धे धमधयग 
या क्षिरा तां विध्यन्‌ । प्रवोमध्यं भभ 
॑ {५ ।| 
० दिया जाद-अपस्मतात्रिः | 
शिरोरीौतादिि सामान्यतः दिर साह तमरत द 
[+ र ५ 
विद्रधीं पाश्वद्यटे च पान्वकरक्नास्तनातर 
सृ०--विद्रषो पान्वद्यु च पलष्याः 
सतिरस्थान्च निरा पित्न्‌ 1 १५५ 
पथ-विद्रधौ पिच्छं तथा पार्था पा 
क्षास्तनान्तरम्धाः क्षिय च्यधद्रन्‌ | {५ ॥ 
टर -िद्रधिपार्शुययोः ---~वि 
विक्त ॥ १५॥ 


५. 


शिश आ 


स्थानम्‌ | 






सरिप्पणदीकान्नयसंवलिते ५० २५. 


(र) 





तृत्तीयकैऽसयोर्मैध्ये \\ १६ ॥ 


स॒०-गृध्रस्यां जानुनोऽपस्ताचतुरेगुर ऊर्वं वा 


` स०-तृतीयके ज्वरेऽसयोभेष्यं खधसौ स्थितं | जानुनश्चतुरगुटे स्थितां सिग विध्येत्‌॥ २१ ॥ 


सिरा विध्येत्‌ ॥ १६॥ 
प०-तृतीयके उवरेऽसयोरुमयोभध्येऽन्तरे कण्ट- 
सन्धिशिरामध्यगां सुच्वेत्‌ ॥ १६ ॥ 
- . है ०-त्रतीयकर्वरे शिरा आह-तृतीयक इति ॥१६॥ 
| स्कंधस्याधश्चतुथेकफे ॥ १७ ॥ 
स ०--चतुथवे, स्वरे स्धस्याधोगतां सिरां 
तिध्येत्‌ ॥ १७ ॥ 
` -प०~-चतुरथके स्वरे कन्धस्याधःसिथितानामन्य- 
तरपाश्चीश्रयाः शिरा विध्येत्‌ ॥। १७॥ 
दे०~-चतुर्थकज्यरे शिरा आद-स्कन्धस्येति ॥ १७॥ 
प्रवाहिफाया श्चुलिन्यां श्रोणितो धये स्थिताम्‌। 
स ० --ग्रवाहिकायां श्ूलयुक्तायां श्रोणितः कटवा 
रयु स्थितां सिरं विध्येत्‌ ॥ १८ ॥ 


 पर~प्रवाहिकायामतीसारे उपद्रवभूतायां विसू- 


च्यपरसंज्ञायां सशूलायां श्रोण्याः समन्तादृद्रथङ्ुले | 


स्थितां शिसं मेक्षयत्‌ ॥ १८ ॥ 


प०~गृ्रस्या वातव्याधौ जानुनोः जालन्धर 
रधस्तात्‌ अध अध्वसुपरि वा चतुरद्गुले चिरं 
व्यधयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

हन --्धरस्यां शिर आाद-गृ्रस्थामिति ॥ २१॥ 
हद्रवस्तरघोऽपव्यां दचंएुङे ॥ २२ ॥ 

सृ ०-मपचीसक्ञे रोण इनस्तेरधो द्रधगुले सिरां 
विध्येत्‌ | इद्रवसतिर्जघातरे वक्ष्यमाणः ॥ २९ ॥ 

प०-अपच्यां गण्डमारायामिंदरबस्तेवैकक्षणाध- 
स्तात्‌ दथङ्गुटे शिरां मोक्षयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

हे०-अपच्यां शिरा आद-इन्द्रवस्तेरिति । इन्दर- 
म्तिजञघामध्ये मर्म ॥ २२ ॥ 

चतुरंगटे । 

र [५५ ५, कर्षकं = 
उर्ध्व यर्फस्य सक्थ्यौ तथकरोषटकशीषेफे२२ 

स०~सविथपीडाथा गुस्फप्योध्वै चतुरगुर विध्येत्‌ । 
ऊरपमेणवातसोगविरेष गुस्फसोर्ध्वं चतुर॑गुे विध्येत्‌ 
: प०~सक्थ्यरतो सकरम सक्थिपीडायां तथा 


 परोष्टकरीपके बातव्याधौ गुल्मस्योपारे चतुरश्रे 


हे ०~ सशूलप्रवाहिकायां शिरा आह -प्रवाहोति ॥१८॥ | शिरां विध्येत्‌ ॥ २३॥ 


छक्रमेदरामये मेदे ॥ १९ ॥ 
स °-श्ररोमे मेदसेगे च मेदूस्थितां सिरा 
विध्येत्‌ ॥ १९. ॥ 


प०-शुकामये शुकरव्यापदि भेद्रामये निवृ्तोपद- 
दादिके भेद लिङ्गे स्थितां शिरां व्यधयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
हे ०--छक्ररोगे मेदूरोगे चाह-हु क इति ॥ ९९ ॥ 
उरुगां ग्गडयोः ॥ २० ॥ 
` स०-गरगडयोश्चोमयोररं्थां सिर विषयत ° 
प०-गङण्डयोरसपन्ने व्याधौ ऽरमूरसंस्थितां 
श्चिसं निध्येत्‌ ॥ २० ॥ 
हे०~गलगण्डगण्डमाल्योः चिरा आह~-ऊहगा“ 
मितिः । दविवचनसामश्यद्रण्डमालमहणम्‌ | २ ॥ 


गर्रस्यां जानुनोऽधस्तादृ्वै वा चतुरयुके २१॥ 


हे ०~सक्धशूले क्रोष्टुकयीपके च॒ दिर आह~ 
चतुरगुख इति ॥ २३ ॥ 


पाददाहे खुडे हषं विषा्यां वातकंटके 

चिप्पे च दगु विष्येदुपरि क्िमममेणः २४॥ 
स॒ ०--पाक्दाहादिषु किप्रममेण उपरि दवेगुदे 

विध्येत्‌ ॥ २४ ॥ | 


प०~-पाददाहे वातन्याधौ सुडे वातक्षोणिते 
बाते विपां विपादिकायां बातकण्टके बात- 
व्याधौ निष्पेऽङ्ीकरोगे क्षतरोगापरपयोये एतेषु 
पाद्रोगेषु श्षिप्रममीणि उपारष्टाद द्थङ्गुल शिरां 
विध्येत्‌ ॥ २४॥ 

हे०-पाददाहादिपु पटू सिरा आई--पाददाहं 
इति । हष पादह । चिषे नलतेगे धिप्रमगुगुहिमष्य 
म्म संमरहे तु एतेनेतरसम्थिवाहू च व्याख्यातौ । विशे- 


क ॥ | - 1 नकं 


(५१) <~ ४९४ ) अष्टङ्गहदय ॥ 





तथा 


[न 


लसत वामयाहवम्येतरते बाहुमध्ये प्ठीहोदरे एवमेव च तुल्यमुचमासने तत्र सस्थितः सपव ॥ त 
पणवाः वास्य तथा कऋरसश्वासयोरप्यादिशं- | मृदुना सुषृद्षेण वलष्रनात्ती गृहीतो ५ स 
-कैषि ॥ २४॥ | यस्य स एव्‌ । तथा जानुनि स्थापितं वूःपैर थेन 
गृभ्रस्यामिव विश्वाच्याम्‌ ॥ २५॥ | एवम्‌ । तथा सुष्िम्यां वमन्या मन्येऽतिरायन 
सुर. विश्वात्मा गृधस्यामिष सिरां विधय गृध्या पीडयेत्‌ । तथा त्मपीरनाधा ॥ ५ ॥ न 
जनुनोऽपधस्तादिति । २५ ॥ „ प०-अथशाब्दो मज्गलाथ विज्ञय; । । 6 संनि 
| „ £ यस्य पुसः स रिनिग्धततुः । सन्जानि सु 
प०-रिरां बि्येत्‌ गृभस्याभिव जानुनोऽध्ता- | हितानि सर्वाणि समस्तानि रिरान्यधविकीषाका- 


च्वतुरङ्गुरे ॥ २५ ॥ न छयोग्यानि दपकरणानि यस्य ! तथा बरी यः 
म नाहुोधावधाद्ुकयोरप्यकं इति ॥ २५ ॥ ्रयुक्ताभिराशीभिस्तथा स्निग्धेन मांसरसेन सदान्न 


यथोक्तानामदशंने । | परतिभोजितः । वमनादेः क्मैणाभङ्गतवेन पूरव 

मर्महीने यथासन्ने दशेऽनयां व्यधयेत्‌ सिराम्‌२६ | पवाद यद्धोजने युख्यते तत्मतिभोजनसब्द्बा- 
। व च्यम्‌ । तथाभ्नितापाकंतापाभ्यां स्विन्नः । त्था 
स ०--यभोक्तानां सिराणामददने सति ममेव जानुबुच्छते आसने स्थितः । स्य शुना पदन 
यथान स्थने व्याधिवद्चादपयं विध्येत्‌ ॥२६॥ वल्लखण्डेनात्तो गहीतः बद्ध केशान्तो यस्य । 
प०्~यथोक्तानां रिसणामद्ृश्यमानानामासा- | तथा जानुनोः स्थापिते निहिते कूरे येन स 
मदर्दनेऽवृषयतेऽतिपवृद्ेन व्याधिनाऽऽतुरस्य सव- | तथाविधमुष्टिभ्यामात्मीयाभ्यां वस्ञगभोभ्यां मन्ये 
रायां समुपजातायां मरमहीने ममैरदिते यथासन्न- | द्र भ्रीवाभिते मर्मणी गाठ दृं छृतवातुरो यथास्व 
देशे यो यो व्याधिरासन्नो देशस्तस्मिम्‌ व्यघ- | निपीडयेत्‌ । तथा दन्तानां निपीडनसुक्तम्‌ । 
मेन्‌ । अपरा अन्या उक्ताऽनुक्ता अपि थिरा | उत्कसनमूर्मैकसनम्‌ । गण्डयोराध्माने पूर्णं 


ध 2 ' 
व्यधयेतन्‌ ॥ २६ ॥ | चाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

दे ०-यभोकतशिधणामदर्धने चिरंतरमाद--यधोक्ता- , दे०-शिराव्यध्विधिमाह---अथेति । अल्पं समिर 
नामिति ॥ ६६ ॥ | रसान्न रिनिग्धरसानप्रतिम्‌नक्‌ “सुःप्रतिना माचार्थेःः दत्यव्य~ 


अथ क्षिग्धतनुः सजसर्ौपकरणो वटी । यीभावः|। संग्रहे तु व्याधिबलसात्म्यादयपेक्ष्य रिनग्धं 
कृतस्वस्त्ययनः घिग्धरसान्नपरतिभोभितः ॥ जांगलरकं यवागू वा पाययित्वा मुहूतेमाच्रमाश्रासितं 
[ऋ कु । [3 ५ पवा हि रि क रोर्धवं † यन्न [> | 
आक्रतपत्तप स्वन्ना जानूञ्चासनक्तल्थतः । व त 
पात्रा जाहस्थापितङ्परः ॥ पृष्ठतो यत्रैनं यखमपिषटयन्रः । 
षटिभ्या व्तगमौभ्यं मन्ये गां निपीडयेत्‌ । | ईषराया परिक्षिप्य ्मस्यातर्वामत्जनीम्‌ । 
1 चाचरत्‌ २७॥ | पोऽतपुखवर्नानां सिराणां थणे सिधिः२८॥ 
स ° --अथेव्यानेतयै । किधा ततु स 0 भ 
[4 2) एस्‌ ॥ र्‌ रा सं ष ध्‌ 
क्षिधततुः । तथा सजानि प्रगुणान्युपकरणानि येत्‌ 1 | 1 
ल्पीडाऽनपादकस्तहौरिकादीनि यघ्य॒ स सल्लो. | _ ^ व ५ 
करणः । तथा वली पुष्टः । तथा छृतं त्थऽ र वामतजनीँ न्यस्य } सेराणां रयत्रण एष 
वस्ययने वरतिपिगलहोमादिकं यस्य स कतख- 1 । किमूतानाम्‌ । अंतमौखवर्जी- 
यनः । तथा किमरसयुकतनाऽनेन मतिमोजितः । | प०-एवमातुरः पुरुषः ठतो यन्त्रायतवदामा 
थाऽभनितापश्चातश्च ताभ्यां खिन्नः | तथा जानु- | वेष्टयन्‌, पारिवतेयम्‌ कन्धरायां कृकादरिकायां परि 


वानम्‌ 1 सरिप्पणरीकाञयरसवरिते अ० २७, (४९९ ) 








य॒ पातः समन्तादाक्षिप्य गीवायामन्तवेखं । ताडयन्‌ पीडयेच्यैनां विध्येदूप्रीदिशुसेन तु ३१ 
पाया सन्य मि न्यस्य पत्वा | = सु०--रीरिषुलेन पुनसताद्यन्‌ विष्यस्तथागुषठा- 
1 दिना पीडयेत्‌ ] एनां इटास्का निषयजां सिं विध्येत्‌ । 
बदिष्ः स बददिमुंखस्थितानः व्यधने नघन्तसुख 

पानाम्‌ । अन्तरमुखाधितानां व्यधने विभिरभ्यु- | % कृतास्कविपय कथं ब्रीज प्रयोगः| चतो 
वेदष्टाम्रजिहस्य ॥ २८ ॥ ऽपवाद्विषयं परिषव्योत्सणौः प्रतते इति न्यायः। बीरि 
;ग-पषठतः नवती नरः तस्नमायषएमन्‌ वसनचलनं | वक्रद्यैव सामान्येन प्रयोणोऽनुक्ञातः | तथाचाह | 
(यन्दरायां परिनपय क्लरं आष्विलया वामत्र | तीहिवक्त प्रयोडयं वा तत्सिसेदस्यो्व्यैध इति। कुटपः 
एतः = अन्तर्म्र्जानां भुखातमनश्चिरावर्जिता- | पुन्िरेषोऽभिदितः । तयो््ुदडया वि यदुपयस्ध 
॥ २८ ॥ व स्थितां सिरामिति । तक्षादयुक्तमेतत्‌ । भप्रोध्यते 
 मध्यमयाऽगुस्या वे्चोऽगुष्ठाविुक्तया । । ज्ञापकम्‌ । छटारिकानिषये बीहिवक्नल्य प्रयोगो न्याय्य 
यत्‌ ॥ २५ ॥ ` एव । यद्ययमाचार्यो वक्ति सांसटे निक्षिपे वरदया 
पथततता सगदं वथाऽुषटविसुक्तया जाम" , व्रीहिमात्रकमिति ) सनेन हि वचनेन प्रथकार्‌ इदं 
जया मन्यमयगुस्या ताडयत्‌ ॥ ९ ॥ | परध्यपादयत्‌। बह्मा इरीराव्यये वीदिमुसे त्रीहि 
°तता यन्तरणाद्नन्तर वद्या मध्यमया- | मात्रं निक्षप्यम्‌ । अन्यत्र लीक्षयासुरोषेन तरीहिवक्ग्य 
१ विसया धिं प्रयोगः कायं इति | सनेनेघाऽमिप्रायेण शाच्क्षत 
र ५ | ५ प्रमाणपरिमाणान्यां नश्यायाश्राऽपि विषये मात्र 
4 -िरोत्यापर्नानधिमाह---तत्‌ दति ॥ २९ ॥ य शयनेन मात्रच॒ छतः । सन्यथा तु सह छा 

उाध्थितां ज्ञात्वा स्पशारुषठमपीडनैः । क व 1 

या टक्षयन्मध्ये दामहस्तमृहीतया । ० ध स ( ५.६ 
र सनिष्यंष सिरां त मोक्षथत०॥ कयात्‌ । तस्माुक्तो वीदिमुखस्य ऊठारिकिबिषयेऽपि 
0 १९०॥ | प्रयोग शति ॥ २१ ॥ 

त ०८.ग्प्रान वाडगृष्पीह्र्वोध्थितां ब्ञाला सर्य १०-अङ्गु्ठोदरेण वा पीडयेत्‌ । शिरं 
1 सिरां मध्यं च्य फलोदेधे मृनिष्केय वाम. | विमोक्षयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

तिया कुटाया शसं लक्षत । तदच मोक्षयेत्‌ । दे५~एनां ऊटारिकमेगुषठगृहीतया भध्यरमागुल्या 
नकयत्तभनरल्पथः ॥ ६० ॥ ताडयन्नगुष्ोद्रेण वा पीडयन्‌ शिरां मोक्षयेत्‌ ॥६१ ॥ 
तलुन सम्पन्ना, स्यात्‌ स्पर्शनेन | अंगुषटेनोचमय्यामर नासिकायुषनासिकाम्‌र २॥ 
[51बलछल्यायवरादगृ्ताटमस् [त्थता जात्वा अन | 


६ कृदायां शख्रण सिरं मन्यप्रदृदो त “ 
ल [+ व्र स्‌ न्स द्द्‌ास्थ ॥ सर विध्य 
पन । वामहस्तेन गहीतया य्बदण्डया कुटा- | कतिनन्ास्य सिरं विध्येत्‌ ॥ ६९॥ 


सदयो अयसत मुनिष्कम्यं क्रुष्धा तद्रत्तन तस्यं . प०-उप्ासिकां नासासमीपस्ा किरा त्रीहि 
गदयमाङ्मुस्याऽव्गु्रविसुक्तया सिरां | मुखन गन्रण, विक्रागक्गुषठेन नासिकामरुन्नम- 
नयन्‌ || २६ ॥ | य्याध्‌ नासिकां सासिकान्तमुन्नमय्योस्थाप्य दिसं 








नि १ ५ [ना £ धये ४] २ 
५ ।दकिरिधिमाः---गश्रितामातति ) | वन्यत ।॥ २२५ ॥ 
लां सल्दमानां स्पदयन सला गमीरा लयुष्रपीटनन टे ०--उपनासिकाग्रा व्यधनमाह-~-अङ्गृषेति॥६२॥ 
पया वामन दन जानपदं बदूतया कैटा्वा | अभ्युन्नतविदष्टाभ्रजिहस्याधस्तदाश्रयाम्‌ ३३॥ 
1 म्‌ ०. -आमिपरुस्येनोन्रतोपरि तालुरे नीता तथा 


अप्र ^ पतः" पा वद्य | | विधण दतेद्टा अग्र निह्लाञग्रजिहा येनासावभ्युन्न- 










तविद्टप्रजिष्स्तद्याधः प्रकृतलाजिहयया एवाधस्तात्त- ` 


दाश्रयां जिहाघःष्थां सिरं विध्येत्‌ | तरदिव्यनन 
जिष्टाधः परमृदयते । जिद्वाध आश्रयो यद्याः सिरा- 
यास्ताम्‌ ॥ ३६ ॥ 


प०~अभमिगुखेनोन्नमितसुपार तादेशे विततं 
दषं विशेषेण दष्ट दन्तैर्ं जिह्याया येन तस्या- : 
न्नमितविदेष्टजिहाप्रस्याधो जिह्ठायास्तदाश्रयां जह्या- ` 


श्रयां शिरं धिध्यत्‌ ।। ३३ ॥ 
हे ०--जिहाधःरिराच्यधनमाद- अभ्युन्नत ॥६२ ॥ 
यत्रयेरस्तनयोरू्यं प्रीवाभितरिगव्यधे ॥३५॥ 
स०--प्रीवाध्रितानां सिसणां व्यधो म्रीवाश्चितसि- 
रान्यधस्तस्िन्प्तनथोरूर् 


प०~-यन्त्रयेदिति । स्तनयो रू्वसुपरि नर यन्त्रयन्‌ 
वस्मेण वेष्टयेत्‌ गरीवाध्रितदिष्य विध्येत्‌ ।॥ २४ ॥ 


हे ०-ग्रीवाधिराणो यन्व्रणमाह-यन्त्रयेषिति ॥ २५ ॥ ` 


पाषाणगभंहस्तस्य जानुस्ये प्रसत भुज । 
ककषेरारम्य मृदिते विष्यद्धद्धोष्वेषद्रकेः॥ ३५॥ 


सृ ०-पाषाणणमां हस्तौ यस्य सस्य नरस्य भुज; 


आनुस्थ जानुष्वेव ध्थित प्रसते प्रसारित | भृज शति 
तच्चनमतेत्रम्‌ । हावपिं हि घुजौ मृद्यते । कृक्षसरनय 
यावदुप्रीवा तवन््रदिते मति । क्षिन्‌ । प्रीता 


प्रितसिरव्यधा्हये । यथा वद्ध रं पष्क सभि- 


श्तसिन्‌. विध्येत्‌ । प्रकृतल्रात्सिरम ॥ ६५ ॥ 


प०-ग्रीवारिसम्‌ व्यघननिमिते पापाणगभहस्तस्य 
पाष्राणगर्भा हस्नो यस्य तथाचिधस्य जानुस्ध 
धाहौ प्रहत प्रसारिते अनाक्रुश्चिते शिरां धिध्येन | 
तथा करक्षेसरम्य मृदिते मदिति तस्मिन्‌ भुजे चरं 
ऊध्वं पटको यस्य तस्मिन तथाविधे शिरां 
विध्येत्‌ ।। २५ ॥ 


हे ०-छजिराणां यन्तरणमाद---पापाणरार्मात ३९५॥ 


विध्येद्धस्तरिरा बाहावनाद्भुचिततकुपः 1 
वदा सुखोपविष्टस्य युष्टिमंगषटगभिणीम्‌ । 


उध्वं वेध्यप्रदेशास्च पष्टिकां चतुरंग ॥३६॥ 


प्रचयं्राससाो वेष्येद्‌ | ६५॥ , 


` प्रसारित 


स --दस्ोसिरा {धयत्‌ । 
कुचित २ | अनाक्ितः 


थम्‌. | 
प्रसारः 


` बहिस्तस्मिन । तथा सुपतोपतिषटय मुता 


तथा मुरि बद्ध्वा | किमूताम। अंगु भा 
प्रिणीम । गायुं मुषि नदन्वयथः | र 
स्थानादृार्‌ नतुरगुलरपारमाम स्थानि रपद 
विभ्यत्‌ ।। ५६ 

प्-दस्तशिसं लिभ्यन | कलप । तरा 
ऽना स्वलक्र मृषि वद्भ्याऽुकाप्रगभिण 
गप्र ऋत्वाऽकयुद्धिभिसया मृखापविषट 
नशर व्व्यधमीयदरशस्योपरि वपुरवुः 
प्रोतं जदा दुस्तरं पिन्रेन ॥ २६ ॥ 


ट ८--हत्यद्रिाता यन््तिमाह-व्रिःयेि 


। पिष्यदाठवमानस्य वाहुभ्यां पाश्रेवोः 


स्‌. बादुन्ामाव्रमानसयाह्कलप कर; 
भ्यामासजनतः धान््रीः निसं विन्‌ ॥ 9 

देल --्विरणा तणा विध्यद | 
प्र महन ॥ ३८ ॥ 

सत 

प८-स्िद्ः प्प् यन्नामित्‌ स्मरिर तिः 

हप गाणां ५ | 


प्रह स्तन्ये तदक्चिना भिर 


सनामा प्र 
घ्ासिगं जानूस्यकचिते ॥ 


सृ ` सानुन्यदकि स्वनयन्‌ सनि जव 


विच्यन्‌ । ५९. ॥ 


<---अङ्घाशिरां लिध्यन सट 
पात्‌ ॥ ५ ॥ 


नान 


ट “~ जसादिदणां वतनन ---तङ्रासयमि 
पाद्‌ नु सुस्थित्तःधस्ताजानूमपानिपीटिति 
गां कराम्यामागुन्फं चरण तस्य चारप 
द्वितीय कचिते किंचिद दस्तवनतः। 
वद्धा विध्यन्सिगम्‌ ॥ ५२ 

स्‌ --सनुसयं करवा नम्या ॥ 8 
पासि सिध्मन्‌ | नथा वानुवरम्नादायुन्प 


९५ चु #४ | 








यावत्‌ कराभ्यां गाढ कृत्वा पीडिते सति तस्य चरण- 
` श्योपशुपरिष्द्‌ द्वितीये चरण त्सङ्चिते। तथा मारूढे 
तत्का सति ततो दस्तकैध्यस्थानाटुपरि चतुरंगुले 
पष्क बद्ध्वा सिँ विध्येत्‌ \ ४० ॥ 

प०-पाद्रिरां विध्येत्‌ । पादे स्थिते स्थापिते 
सति जाघ॒सन्धेरधस्तात्‌ कराभ्यां गाढम्यर्थ 
छतवानिपीडिते चरणे पादेऽङ्गुख्यां यावत्‌ तस्य 
पादस्योपरि प्रषठे द्वितीये चरणे पादे कुच्चिते 
किथ्वितसङ्कोनिते फिञ्विदारूढे दैषस्स्थापिते हस्त. 
बदवदूष्वा वेध्यप्रदेशस्योपरि चतुरङ्गुले पूवैबत्‌ 
पष्टिकां बद्ध्वा दिशं निध्येत्‌ ॥ ४० ॥ 

हे ०-पादरिराणां यत्रणमाद-पाद्‌ इति। दस्तवष्य- 
प्रदेशादु्वं चतुरे पष्िकां बद्ध्वा ॥ ४० ॥ 

 इस्थमयुक्तेष्वपि कल्पयत्‌ ॥ 

तेषु तेषु प्रदेशेषु तत्तदन्नसुपायवित्‌ ॥ ४१॥ 

 स०-दत्थमनेन प्रकरेण येत्रलश्चणोदेरोनानुक्त 
मपि यैत्र तत्तेरो माहास्थात्‌ क्रियासौकयार्थं तेषु तषु 
दारीरावयवेषु खघुद्या तत्तत्र यथायो कल्ययेदुपा- 
यन्नो वैः ॥ ४१॥ 

प०-दव्थमसेन प्रकारेण भअन्धासुकतेष्वपि तेषु 
देशेषु तत्तदछुक्तमपि बुद्धा कस्पयेत्‌ यन्त्रसुपा- 
यविद्रैयः ॥ ४१ ॥ 

हे०-अनुक्तिराणां यच्रणमाह-द्थामेति | ४६ ॥ 
मांसे निक्षिपेदेशच व्रीह्यास्यं व्रीहिमात्रकम्‌ । 
यवार्षमस्थ्नासुपरि सिसं विध्यन्‌ कुारिकाम्‌) 

स ०-मोसटे शरीरावयवे व्रीहिषु राच व्रीहि- 
प्रमाण निक्षिपेत्‌ } अस्धामुपरि यतार्भरमान्न कुटारि- 
क्षं निक्षिपेत्‌ 1 कि क्वन्‌ | सिय विध्यन्‌ ॥ ४९ 

प०-मांसछ ब्ीह्यवकारे त्रीहयास्यं शखं ब्रीहि- 
मात्रकं ब्रीहिप्रमाणं शियं विध्यन्‌ र्यो निश्षि- 
वेत्‌ । अस्थ्नासुपरि यवा यथाभ्रमाणं श्चि 
विध्यन्‌ शखमाद्यु पातयेत्‌ 11 ४२ ॥ 

हे०-नीहिमुखस्य निखननमाई--पां सङ इति । 

¢ 
छुढारिकाया निखननमाई--यवाधमितिः॥ ४२ ॥ 
५४ 


₹1€प्पणदटकीन्रसकतवाह्त अ० २७. 


( 


यकेन 


४९७ ) 





य्‌ = पि ष । व स 
सम्यग्िद्धे खवद्धागं येत्र युक्ते तु न सरतू४ 
स०-सम्यसिद्धे सति धां सेत्‌ । यंत्रेच घु 


सति नं सषवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


प०~-सभ्यगविद्धे वेधे छते सति धारां सरन्‌ 
तथा यन्त्रै मुक्ते सति न सखपेत्‌ रक्त्य व्यध 
दायम्‌ । तथाच सञ्प्रहे एकप्रकाभिदता धारः: 
सवेदेकयुहूते रुद्ध्वा तिष्ठेच्च सा सम्यक्‌ भिद 
व्रिटुः ॥ ४३ ॥ 


हे०-सम्यग्िद्रलक्षणमाद--सम्यण्विद्धं द| ४६ 
अर्पकालं वह्यरय इवि तेलचूजनैः । 
सराब्दमति्िद्धा तु खषहुःखेन धायत। ८४ 

स ०~-अद्यं विद्धा सती धिय स्तो फा वर्ह 
दु तद्वाऽसम्यणिद्धा तु सिरा सर्द पवेत | दुः 
इृचछेण घाथते ॥ ४४ ॥ 


प०्~दुविद्धा शिरयाऽसकादे वहति धार्या 
च रक्तं बहति । तेरचूणितेः प्रयुक्तैः चिरासुने 
अतिविद्धा रिसा राब्दँं कतवा धास्यास्क्तं खः 
रक्तं दुःखे क्रुता धारयते वध्यते ॥ ४४ ॥ 


दे ०-दुरवंदाश्वणमाह--अस्पकालमिति । ^ 
चूणनैः तैल्तुपरारापेचेन । अतिविद्धादक्ष्मद-- प 
व्द्मिति ॥ ४४ ॥ 

+भ ६ [ 

भीमूछायंअरैथिद्यङुटशखातितरप्रयः । 
्षामस्ववेगितास्वेदा रक्तस्याऽघ्ातिरैतवः ४ 
त 

^ सम्यग्गत्वा यद्‌] रक्तं छयमेवावतिषएते । यद 
पिजानीयात्सम्यग्विघ्वावितं च यत्‌ ॥ "` इदान सम्य 
र्यस्य सुविश्ुद्धस्य चैकेनैव वाक्येन वक्षणं वक्नुमाह" सं 
निद्यादि । मल्वा निः यद्‌ सम्यगरकत रक्तवणं २। 
अवाति तदा शचुद्ं विंजानौयात्‌ , सम्यण्विघठावितपक्त त्व 
र्थः । ्वभ्यगमस्वेति । सम्य मवने त्वा, यव्‌। 
रथिरं स्वयमेवावतिष्ठते अवस्थितिं करोति, तद। सम्य 
दात्त च तदन्तं विजानीयात्‌. । चकारेणेतस्वक्षणदवयं स 
अन्धे तु सम्यग्गल्रेखादिश्टोक्य व्यद्यिनिमन्यन्रा 
सा्वश्टोकेत व्याद्यानयन्ति, “ नचाततिेगं नाविगे 
पगला निनिःखतम्‌ । विहाय दुष्टतां स्वेन पेण 
तिष्ठते ॥ प्रयलमनपेक्यक तदा शद विनिदिरेत्‌ '/ 
लिषन्धसंश्रदे। 


०८ 


ङ ईश 
६ [4 2 ॥ र क १ य व्व 















म्‌० -मीवूदयो सतष्याञज्नाषहेतवः । मीमे- | स ०~पथा रागपीतिका मिश्रीभूताष 
यम्‌. } धृष्ट मोदस्तमसीव प्र्ररः | यंत्ररौथिवयमगादं । पए पीतिका वति तथा दुषटदुष्टस्कताषकालोरीमूता- 
ला यं्पीडनम्‌ । तथा इट मत शम्‌, । तथाऽ | दपर दुं स्वति ॥ ४८ ॥ 
नैनृक्षफिसीहियम्‌ | क्षमल निवता ! वेणिता , प०~दुष्टादुष्टर्तादेव रोखीभूतादपर प्रथमे दुष्टा- 
1जानेगलम्‌ । अदः घछेदायोणः | यतश्रते धिर. | सं दुषट्ोणितं वति निर्यात्ति । यथा सगपीति- 
भामुनिरेतपोऽतो र्तटतवेते परिहायीः ॥ ४९ ॥ | कामिश्रीमूतात्‌ कुसुम्भादश्ने पीतिका छ ५५ 

ध<-सम्यन्वद्धानामपि शिरां भीमूरच्छ- | दै०-सखभावाटू दुाशसेवात्रे चिरा; सवन्तीतयादे-अघ्र 
यो रक्तसयासुतौ देतवः अवहनकारणानि । मीरभ- | दति ॥ ४८ ॥ | 
म्‌ । मून्छा सेदः तमसीव प्रवेशः यन्त्र अपरप्रहणलश्चाद्दुष्टपपि रक्तमवर्य क्षेवतीत्या८ 
धिन न माठ क्त्वा यन्त्रपीडनम्‌ । कुण्ठ दाक्येदमाह- 

111 आतेतृ प्रसत क्सः (त 

त ४ त त सम्यक्ड्चसय स्वयं तिष्ठिच्छुद्ध तदिति नाहर्‌ । 


ता ॥ ४५॥ | सत-यथब्सपर््य सथ यत्नेन विना यच्तिठनन 
हे ०-क्तायरोधकारणान्याह्‌- -मीपूर्धति । वेगिता | क्तवत्‌ शुद्धं तदिति नाहसेन सावयेत्‌ । जीचितहेतु- 
मत्याः, अस्वेद सम्यक्स्ेद.; || ८५ | । त्वात्‌ ॥ ४९ ॥ । 

सम्थगस्र खकति वेह्भ्योषनिशानततैः । प०~सम्यक्‌ सुता प्रत्य रक्तं स्वयं तिष्ठत्‌ 





गारध्रमर्वणैरैदिद्यच्छिराएखम्‌ ॥४६॥ | न वहेत्‌ । शुद्धं तदेवं ज्ाघ्वा नाहरेत्‌ न साव- 
ध मयि „ | येतु प्राणायतनल्वाद्रकस्य ॥ ४ 
सर --असम्यगनच्ं स्रवति वेह्ादिभिः सिसकदनं | ॥ "1 + 
८ ५ कृद ८ थ्‌ तच्च ण 
पास्रमयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 1 


॥ ~ _. | दरदित्याह~सम्यकषुत्येति ॥ ४९ ॥ 
¶०"असम्यगचछ असम्यचू क्स अक्त रक्ते | , 


ति निगच्छति साति वेहादिभिः भिराञुसं | यं विमुच्य मू्ायां वीजिते व्यजतनै पुरन; । 
न्‌ दिम्यिन्‌ । एवं साघु वहति । वहं | खावयेनमूेति एनस्वपर दयुरूयहेऽपि वा ५९० ॥। 
भम्‌ व क „ ॥ ८ । ररर । | मूर्यं सलं यर विमुच्य व्यजनेर्वीजिते समा- 
= -पनवानर्मपपमाह -असन्यगय शत तुरेऽञ्॒द्रमपि रक्ते तस्िनहनि न सवत्‌ । अपरेद्युल्य- 
1 ५ यग इति ४६ | ^~ = 
त कोष्णेन कन = देऽपि वा स्रावयेत्‌ ॥ १०॥ 

विरतं कोष्णेन तैलेन वणेन च।॥५७॥ १०-यस्य स्वति रक्ते मूर्च्छा जायतते त्यां 
प ०-सम्य्रपरदत्त रतेः सति पिरमुखे कोष्णाभ्यां | सपुपजाताथां तस्य विमुच्य यन्तरं व्यजक्नैर्बीजिते 
वणाभ्यां दिद्यपयेत्‌ | ४७ | " व्यजनतायुतानां मृच्छोसुप्स्य पुनः रक्तं खाव- 


५ 


॥ 
५ < ८ ८, + 
५ ह + यव रक्तं स्य 
<-सम्बद्वतते रक्ते कोष्न कलन व | १ । रक्तं पुनर्भूयो मूर्छति सति पुस्यपरेद्यरन्य 
| 





व ति 
सिग रिम्बेन्‌ ॥ ४५ ॥ ष ऽहे वा वि रक्तं खावयेत्‌ || ५० ॥ | 
ह ०-नूचायां भतीकास्माह---यन्त्र पिति | पुनर्मा - 


वनिवीहामीपमात -सम्यकवृतत | यां तदम सावयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


पठ्न्‌प्ये ॥ द | वि नि 
9 भातच्छयावारणं स्पविगक्तान्यच्छकेनिरम्‌५१ 
सवातं दुष्टास डसुभादिव पीतिका ४८॥ | | स०~वातान्‌ द्यावादिलक्षण रत स्यात्‌ ॥ ९१॥ 


( ४९९ } 


[य 
न ५ 


स्थानम्‌ | ` सदिप्पणटौकाज्चयसपहितं अण २७. 











प०~वाताच्छयावारणादियुक्तं सस्भवति । श्यावं | 
च्याववणैम्‌ । अरणं ठोहितवर्णम्‌ । रुक्षमभ्नि- 
ग्धम्‌ । वेगश्चाति चनेन निर्याति । अच्छं तसु 
फेनिरम्‌ ॥ ५१॥ 


ह ° -यातदुष्टर्तस्य रक्षणसाद~वातार्दिति ॥५१ ॥ 
पिचात्पीतासिते विशखमस्कचैीष्ण्यास्स्चदकषम्‌ । 
स ०--पित्तात्‌ पीतादिरक्षणमक्तं स्यात । सस्क- 


नोदककृष्णै हरितं मरस्यगंधिकटुत्वानाक्षिकानिष्टं गोमू 
वाभच पित्तित्‌ । कोविदरपुप्फीरिकोदकषांडशीते 
स्कंद तरणद्वारावस्रादिटवमणरसं पसन च क्फ | 
कांस्यनीढं दुर्गधि च सन्निपाताद्विति ॥ ५५ ॥ 
अ ( ह ( र: ू क 
युद्धा बाटनाऽप्यसर न प्रस्वाच्छादयत्परम्‌। 
स ०-अञ्चुदधमर्त बह्िनोऽपि वि पुनखलिनः 
प्रस्थारमधिकं न स्रावयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


चस््यानमुष्णल्वास्सचंद्रकं च ।॥ ५२ ॥ 
प्र०-पित्तात्‌ पतिाक्षितमदक्‌ पीतं कृष्णं वा । 


विश्वं विगन्धम्‌ । उष्णोदकमस्कन्दि न स्त्यानता 


याति । सचान्द्िकं मयूरपिच्छवभेम्‌ ॥ ५२ ॥ 


| पन~बलिनिः पसः अशुद्ध सयां प्रध्याद्धि- 
कमं रक्तं ते खावयेत्‌ न हरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

| + 
हे०-खावप्रमाणमाह--अङुद्धाविति । त्रिं पुनः 

यौ वल्िनोऽपि करंपुनरवलस्य प्रस्थोऽदर्रयोदशपलः५.६ 


हे ०~पित्तकु्टर्तस्य रक्षणमाह~पित्तादिति । आओ- | कस्मादिसयाह-- 


व  अतिसुतौ दि शृयुःस्यादारुणा वा चरामयाः॥ 
कफात्‌ खिग्धमसखक्पाड तैतुमिपच्छिरं घनम्‌॥ । स०्-अनिल्े दि स्तस्य मृयुभेत्‌ अथवा 
स °-केफात्‌ जिग्धादिरक्षणमसवू स्यात्‌॥५३॥ | वातरोगाश्च षृच्छराः स्युः ॥ ९७ ॥ 
प०~कफादसक्‌ स्निग्धपाण्डु पाण्डुवर्णीतन्तुमत्‌ | = प०्~यस्मादतिखुतौ अत्यथनिदैरणेन रक्तस्य 
तन्तुयुक्तम्‌ । पिच्छिरं विशद्विपरीतम्‌ । धने | मृल्युमरणं स्याद्भवेत्‌। अथवा दारूणङ्च्छरा जसाध्या- 
स्रम्‌ ॥ ५६ ॥ । श्रङामया वातरोगाः स्युः ॥ ५७ ॥ 
हे०-कमु्तस्य रणमाह्--ककादिति ॥५९॥ | तत्राऽभ्यंगरसपीरसतपानानि भषृनम्‌॥ ५८ ॥ 
सेसृष्ठहिगं सेस्गौत्‌ ॥ ५४ ॥ | स ०-तन्र स्तातिष्ठताव्य॑गादीनि भेषजम्‌, ५८ 
स ०-संसगीदोषाणां सृष्टिं रक्त स्यात्‌ ९४॥ प०-तत्रातिखुतौ रक्तस्याभ्यङ्गो घरृतादिभिर्भपज 
प०~-संसर्गादोषहयात्‌ संसष्टलिङ्गं भिश्चरक्षण- सक्षीरपानं तथा हरिणाजोस्भ्रादीनां रिसं बदृध्वा 
मदक्‌ भवति । द्विदोपलिक्गभिति यावत्‌ ॥ ५४ ॥ | रुधिरपानं भपजसत् ॥ ५८ ॥ | 
हे "-अतिखवि भेथजमद--तत्रेति ॥ ५.८ ॥ 








है०-दन्दु्टरक्तय  लक्षणमाद---संसष्टिग- | 2 
मिति ॥ ५४ ॥ | सुते स्ते शानेयैभमयनीय्‌ हिमाबुना। 


गरिदोधं मिनाविलम्‌॥ ९९ ॥  भरकषाल्यततेटष्टोताक्तं बधनी् सिराषुसम्‌॥५९॥ 
स०-नरिदोषं स्तं मदन कषुधं तथाऽऽविलं | स्‌०-सुते सते सति यं रनु म दप 
यने च । एतच दोपतरयसेसगैरक्षणादधिवं रक्षणे | नीय सिरं शीतोदकेन प्रक्ाल्य॒तेलप्ठोता्तः 
मेतव्यम्‌ । नैतावदेव निदोषरक्षणं मत्यम्‌ ।|९९॥ | स्वैघनीयम्‌ ॥ ९९॥ 
प०-दोषत्रयसंसष्टं॒यद्रकतं॑तन्मठिनमनिरमं | प०-खुते रक्ते निगैते शोणिते शनमन्दं वा 
तथाऽऽविलं कद्ध भधति । ५५ ॥ यत्त्रमपमीय निवाय हिमाम्बुना सीतपानीयेन 
हे०--त्रिदोषदुषटरक्तस्य रक्षणमाह-त्रिदौषमिति । | प्रवास्य  रक्तमपनीय त तरतत व 
स्न नीलम्‌ । आविकं कल्पम्‌ । सग्रह ठ कपाय- युक्तेन फोतेनावगृदीतं क्तवा पश्चद्रन्धरनीरयं बन्धेन 
रसं लोहगन्धि सीत च रक्तं नव॒ वातात्‌] गृहप्रमांज- | योजनीयम्‌ ।। ५९ ॥ 





६० -सखतरक्तस्यानतरकृत्यमाह---स्ते शं 
यस्प्रद्रमू | ५९ ॥ 


अधुदरं चवयेहयः सायमहयपरऽपि वा ॥ ६०॥ 


स्‌०--अष्ुद्रे वातादिदुष्टरधिररक्षणादूदुष्ट ज्ञात्वा 
भूयः पुनः क्षावभेत्‌ । कदा सायमपरहे तसन्‌. 
दिवसे । अथषाऽपरेऽहि द्वितीये दिवे ॥ ९० ॥ 

प०~-अश्रुदधौ सप्यां रक्तस्य भूयः पुनरपि साय- 
मपरहे स्रावयेत्‌ । अपरे वाहि द्वितीयस्मिन्‌, दिवसे 
सावयेत्‌ । ६० ॥ 

दे०~प्रथमक्षविणासम्यकृदचदरौ पुनः सावकालमाह- 
अश्ुदधभिति ॥ ६० ॥ 
लेहोपस्कृतदहस्य पक्षादरा शृशदूषितम्‌॥ ६१॥ 

स०-अथवा ज्ञिहोपस्छृतो भावितो देहो यस्य 
तथा्िधस्य मृ दूषितमतिशयेन दुष्ट रक्तं गक्ादू्व 
पुनः सादयेत्‌ । एवमञ्द्रं स्तं यथायोग सायमहय- 
परे पश्षादू् वा प्रस्थपरिमाणमेव स्चावयेन्न ततोऽ- 
भिकमिति स्तदु व्रूमः । प्रस्थपरिमाणं च तेत्रौतरे 
गदितम्‌ । वमने च विरेके च रक्तातीसारयोरपि | 
साधत्रःोदरपले प्रस्थमाह्मनीप्िण इति ॥ ११ ॥ 

प० -्नेहेनोपर्छरृतस्य देहस्य संश्करुतशसरस्य 
पुरः भशदूपितमत्य्थं दुष्टं रक्तं पक्ादुध्वमनन्तरं 
पुनः स्रावयेत्‌ ॥ ६१॥ 

हे -श्शदूपरिते तु पुनः 
यतु ॥९१॥ 

किचिच्छष दुष्टस्तं स्थापयेदुत सर्व स्षावयेदिति 
सदधापनोदाथमिदमाह-- 


किंचिद्धि शेषे दृष्टस नैव रोगोऽतिवते । 
सदोपमप्यतो धायैन चातिश्चतिमाचरेत्‌ ॥६२॥ 
स॒०-यस्मात्किचिच्छेषे दुष्टे स्ते तैव रोगो दुष्ट 
रकोद्धवो व्याधिरतिवतेते करियापथमतिक्रम्य मार्गा 
तरमसौ नासादयति ! अतो दुष्टमपि रक्त सरेष 
धायम्‌ । न दुष्टर्तस्याऽतिश्ुतिमाचरेत॒प्राणायतन- 


म ५ 


स्ने्यित्वा पक्षास्लाव- 


अष्टद्गहदये । 


[ सूत्र 


। प्रेते | छात्‌ । युश्ठतोऽप्यध्यगीष्ट-स्त सेषदोषं तु इदा 


ति ९, ५ [थ 
विचक्षणः । नचातिप्रलृते छ्यौच्छेष संशमनेजय 
दिति॥ ६९॥ । 


प०~-हि यस्माद । यस्मात्‌ किश्विच्छेषे दुष्टारं 
नेव रोगो दुष्टर्तोदधवो स्याधिरतिवरैते । परिया 
पथमतिक्रम्य मार्गान्तरमसौ नासादयत्यतो दु 
मपि रक्तं सजञेषे न स्यात्‌ खतिमाचरेत्‌ । तेनैः 
तदपि घत ने कुयौत्‌ । प्राणाथतनघ्वात्‌ । तथा 
सुश्रत “क्तं सशेषदोष तु बुयौदपि विचक्षणः 
नचातिप्रञचते कुयच्छेषं संदामनैजंयेत्‌॥। सशेषदुष्टस 
धिरे न व्याधिरभिवतेते । तस्मात्सशेषं स्थातव्यं ; 
हि कु्यादतिक्रियाम्‌? ॥ ६२ ॥ 

हे ०-दुटेऽप्यनेनैव क्रमेण खतः कायौ न व्वतिख्ु 
तिरि्याह-- किञ्चिदिति । अतिवर्तते बाधते ॥ ६२। 

अथ रिचिच्छेष सतसुपेक्षणीयमुत प्रतिक्रिय 
कापि कार्थैलयाह्‌-- 
हरेच्छंगादिभिः शेषम्‌ ॥ ६३ ॥ 

स ०-तरेषं दुष्टस्तः शरगठुबघटिका दि पिदरेन तु 
सिरया ॥ ६३ ॥ 

प०-सुतशेषं दुष्टं रुधिरं हरेत्‌ खावयेत्‌ । 
शङ्गादिभिः शङ्गतुम्बजरकम्भ्रतिभिः ॥ ६३ ॥ 

हे०चिराव्यधेऽतिसुतिशंकायां श्रङ्गादिभिर्दरोषत्याह- 
हरेदिति ॥ ६३ ॥ 

प्रसादमथवा नयेत्‌ । 

शीतोपचारपित्ताक्रियाद्द्धिषिरोषणैः ॥ 
दुष्टं रक्तमनुद्विक्तमेवमेष प्रसादयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

स °-भथवा शीतोपचरेण पित्तरक्तक्रियया 
युद्धा वसनषिरेचनादिरूपया विश्छोषणेन ठंघनद्पेण 
तद्‌ दुष्ट रक्तमयुद्रि्तमेव प्रसादयेत्कटुषतां परिव्यञ्य 
तस्य प्रसन्लमभ्युपपादयेन तु केवल शुतदेष रुधिरं 
रीतोपचरेण प्रसादयेत्‌ । यावदजुद्धि्तमग्रइ्धं दुष्ट 
रुधिरमेवमनेनैव रीतोपचारादिना प्रलादं नयेन्न तु 
तननिहेरणे सिराव्यधादिना यतनीयमनुद्रिक्तस्तनिहर- 


। णस्य सापायत्वात्‌ ॥ ६४ ॥ 


ध्थानम्‌ ] 





१०-अथवा शीतोषचेण श्वीतं परसेकम्रदेहा- 
दिना पित्तास्ञ्छियया रक्तपिन्तचिकित्सया स्वि 
ग्धमघुरालुपानेने भेषजादिकया श्ुदधेवा = वसन- 
चिरेकरूपया विशोषणेरुपवासैः प्रसादं नयेत 
प्रस्कच्चस्वमापादयेत्‌ । दु्टस्तसतुद्विक्तमेवं भ्रसा- 
द्येत्‌ । अनुद्रि्तमभरद्धे वुष्टरुधिरमेवमेव शछीतो- 
पचारादिना प्रसादमानयेत्त्‌ । नं ॒तद्रक्तनि्रणो- 
पथिः शिराव्यधादिभिर्भिष्स्त्‌ ॥ ६४ ॥ 

हे ०-शज्ञादिभिरप्यातिखुतिरशेकायां शमयेदिस्याह-- 
प्रसदमिति । पित्ता्क्रिया रक्तपित्तचिकित्सा | अकृत- 
भिराव्यभरस्याप्येतदेव रक्तप्रसादनमिवयाद--दुषठ र्त 
भिति । अनुद्निक्तम्‌ उद्रेकामावात्लावायोग्यम्‌ ॥ ६५ ॥ 


रक्तं वतेष्ठति क्षिप्रं स्तभनीमाचरेककियाम्‌ ६९५॥ 
स °-र्ते स्वतिष्ठति स्थितिमरुभमाने त्वारितपेव 
स्तभनीं त्रियां वक्ष्ममाणां कु्पात्‌ र्कघ्य प्राणायत- 
नात्‌ ॥ ६९ ॥ 
प०~अतिष्ठति रक्ते सति स्थिततिमलभसाने क्षिपं 


शीघ्रं स्तम्भनी फियां स्तम्भननननीं चिकित्सामा- 
वरेत्‌ छुयौत्‌ ।॥ ६५ ॥ 


ह ०-भतिक्लवि स्तम्भनमाह-रक्त इति ॥ ६५ ॥ 
तदेततस्तमनविशेषमाह- 


रोधरपिथगुपत्तगमाषयष्टयाष्गीरिकैः । 
मत्कपालांजनक्षौममर्ीक्षीरिवगंङ्रः ॥ 
विचरूणयेद्‌ व्रणमुखं पद्मकादिषिमं पिषेत्‌। 
तमेव वा सिरां विष्येद्यधात्तस्मादनतरम्‌ । 
सियभुखं च स्वरितं द्देत्तप्शखाकया ॥ ६६ ॥ 

स ०-रोध्रादिमिः सिरात्रणसुखं विचूणयेत्‌। पञ्च- 
कादिहिमं शीतकषायं पिबेत्‌ । तामेब प्राणिद् 
सिरं तस्मात्‌ प्राण्यधादनेतरमव्यवहिते विध्येत्‌ । 
अथवा सिराद्रारं क्षिप कताऽग्निनोपतक्तया शराकया 
ददेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

प०-रोघ्रादिमिश्चूर्णौकतैः व्रणमुखं विचूणयेत्‌। 
पद्यकादिगणद्िमे शीतं कषायं पिबेत्‌ । स्तम्भनाय। 
सेध्रः परकिये्रः । ्रियंगुगैन्धग्रियंगुः । पतङ्गः 
पद्ररङ्गः । माषा; दिभ्विधान्यम्‌ । यष्टयाहं मधु- 


सटिप्पणदीकाम्रयरसवलिते अ० २७ 





यष्टा । अखने रसा लनम्‌ । धीस्वुक्षाणां वटानां 
सचोऽ्कुरादिंश्च । किसयुखं वा त्वरितं देत्‌ । 
तच्छलाकया तामेव या शिरां प्राग्विद्धौं तस्मात्त 
भरकूव्यधादनन्तस्मन्यवहितं विध्येत्‌ । सर्वथान्राव 
तिष्ठमाने शिगद्वार स्वरितं क्त्वा अधधिता प्रत्र 
या शलाकया दहेत्‌ संकोचयितुं किरम ॥ ६६ । 
है०-~स्तम्भनविकरेपमाह~रोप्रप्रियंरिवति । गृकपाः 
सर्प, कषीममी वल्लमस्म विनरणयेत्‌ नर्ण विषेत्‌ 
पञ्चकरादिष्िमं पञ्चकादिगणस्य शीतकभायं संग्रहे तु अति 
रति तु रक्ते शिरामुखं घातुर्रौरवन्ण्यागुस्यप्रण पीडयेत्‌ 
शाट्मल्युपोदकापिण्डं पिच्छं वा व्रणमुदचे दत्वा गाढं पध्नी 
यात्‌ । मपूच्छिष्प्रलिप्त वा पकं शीताम्बुना व 
सिञ्चेत्‌ । शीतमधुरकपायान्नपानै; सेकमप्रेदप्रवातप्रेश्म 
मिवा स्कंदनायोपचेरेत्‌ । पश्चकादिक्वा्ं दार्करामः 
मधुरं ॒क्षीरमिक्षुरसमेग्रिणाजोर भ्रमहिपवरादाणामन्यत 
मस्यवािरां विद्ध्वा रुधिरमामं चरतं वापा 
दयात्‌ । तेनैव वा दर्भपादमुदितेनानुवासयेत्‌ । सिनग्धैः 
मूपधरसैरभोजयेत्‌ । सर्वथा चानवतिष्टमनि पाचनाय क्षा 
दग्यात्‌ } न चक्षणमप्युेक्षेत । क्षीणरक्तस्य हि वायुम 
मा्युपगह्य मूछछीसंजञानाशिरःकपभ्रममन्यास्तेभापतानय 
इनुरशषदिष्मापाण्डुत्वव्ाधियधातुक्षयाक्षेपकादन्किरोति २ 
रणं वा| ध्प्राणाः प्राणशतां रक्तं॑तस््रयातक्षीयते नरः 
वर्धते वानिलस्तस्मादक्तया बृहणमाचेत्‌॥ दु््यधारि 
व्यधक्रु्धिततिर्यग्न्यधादेरव्यधदोप्र द्रापदो याः स्युः 
यथास्वं साध्येदिति ॥ ६६ ॥ 
रक्तस्य स्लवणादनेतर्‌ यद्विधेय तदाह- 
उन्मा्भगा यञनिषीडनन 
स्वस्थानमायांति पुननं यादत्‌) 
दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नाः 
स्तावद्धिताहारविहारभाक्स्पात्‌ ॥६७ 
स ०-येत्रनिपीडनेनोन्माैगाः खमागेपुल् 
मार्गातिरसमाश्रयणेनोथ प्रतिपन्ना दोषाः 
विभूताः । प्रदुष्टा: । तथाविध स्त प्रपाः पुनयौ 
त्छाश्रयै न प्रतिपदैते तावद्ितादारविहासाक्‌ घ्या 
तावाहारविद्ारौ भजेत्‌ । मजो ण्विरिति णिः 
दद्रवजा प्रत्तम्‌ ॥ ६७ ॥ 
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प-यसनिणीषनेन दोपा वातपित्तश्टेप्माणो । मरसन्नवणद्ियभिंद्ियाथा- 
य दस्पार्मसाः स्वमागमुष्व्य मागान्तरसमाश्रये- निच्छतमन्याहुतपरकेवमम्‌ । 
पन्या छथि पतिषन्नास्त पुतः यावत्‌ स्वस्थाने | सुखान्विते पष्िबिरोपपन्नं 


सयान ने प्रतिपथन्ते तावद्धिताहारविहारे मवेत्‌! | 
सयवाहसनमां चष्ाविहार इति संक्ञिताः ॥ ९७ । | 
दे०~सनर्तस्य पथ्यनियमकालाववि माह-उन्माम - | 
पि ॥ ६७ | 
नच्युष्णदीते रधर दीपनीयं 
गक्तंऽपनीते हितमननेपानम्‌ । 
तदू शरीरं द्यनवस्थिताख- 
मपिर्विदपादिति रक्षनीयः ॥ ६८ ॥ 
स ०-पत भाधिनेऽनधान नाद्युष्णरीतं दितम्‌ | 


विशुद्धरक्तं पुरुष वह॑ति । ६९ ॥ 

सं ०-अर्णशचद्रियाणि चं वर्णैन्ियाणि प्रसन्नानि 
वर्वन्दियाणि यद्य त प्रसनवर्गेन््यम्‌ । तथेद्विया्थीन 
। रब्दादीन्‌ समावाभिप्रतानिच्छेतममिरषतम्‌ । तथा 
पकुषेगः सामथ्येम्‌ । अध्याहतोऽनभिमूतः पक्तृवेणो 
| यस्य॒ तमन्याहतपक्तवेणमविनष्टपचनवेगम्‌ । तथा 
। सुखान्ितमारोग्ययुक्त प्रकृतिमापनम्‌ । पुष्ठिनिराम्यां 
युक्तम्‌ । एवविधं विश्ुद्धस्त पुरषं वदन्तीति दासीरस्य 

क ध लग | स्षणमुल्‌ । मधुरं कवणमिव्यादिना तु स्तस्यैव 
सेत्युष्व वधान रते प्रदूषयत्‌ । अतिशीतं त्वि वि्ु्धिरक्षणममिहितमिति । उपजातिकतम्‌ ॥१९॥ 
रयन्‌ । चथा छु खमावतो मात्नादिना च । दीप- 
1 त्छागद्िना ¦ कृत एकमननपाने हितमितयाह } | दति पृणकिदतपशरमदरणदत्तिरचिताया- 
।भ्तस्मिन्‌ कमे शारीरमनवस्थितं चदितग्रतति| मष्टगहदयदीक्षायां सवागभुदरास्यायां 
भः भथ शरीरस्य तदेवमूते भवति । तक्वा | सतर्विशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 
रवार रकथं च पितत पित्तस्य च वद्धिः ।| पण~युरपमेवंविधं विशुद्धरक्तं मुनयो वदन्ति 
।या च श्यनि | पित्त पह्िरितति ! तस्माग्शिषेण | कथयन्ति } चण्चेन्द्रियाणि च तानि परससानि 
दते प्ये उदहिनोनयुषणज्ीतादिनाऽऽहारविहारेण | निनंकानि ध तथेनदयगथान 
शिस्धः | १८॥ ` | शब्दादीन्‌ स्वभावाभिपरेतान्‌ इच्छन्तमसभिरषन्तम्‌ । 
पक्ठशाब्देन जाठरोऽभिख्च्यते । शाक्तिः साम- 
1<-रकध्ति निहते च्ावितेऽन्नपानं नालयु. | प्‌ । अव्याहतोऽनभिभूतः परककवेमोः यस्य 
1 नालि दितम्‌ । अस्युप्णं हन्ने र्त भरदु- | ते तथाभूतम्‌ । तथा सुंखान्वि्तमासेम्यान्वित- 
व ¡ यातं सादयेत्‌. । तथा श्रु सरथा भकृतिथुक्तम्‌ । तथा पुषटवं च पुष्टिं तेनो- 
नावसे भप्रादिंनिः तथा दीपनीयमभन्निस- प्रपन्ने युक्तम्‌ । एवं पुरषे विश्ुद्धस्लं वदन्तीति 

भयः । | रक्तस्येव विशुद्धिखक्षणमभिदहिवम्‌।दइति भ्रम्‌॥&९। 


ते च बह्िरतोऽस्माक्तारणात्‌ विश्षेषाकारणा- वि श्रीषन््रनः  पदाकषवन्दि 
रतन प्रकरेण रक्षणीयः पारनीयः | ६८ ॥ | ६२ शराचन्द्रनन्दनानेर चतायां पदाथचन्द्रि- 
कायामष्टाङ्गषटदयटाकायां सत्रस्थामे 


ह $ = १ ६-ना्तुप्णश्षीतसिति 1 उक्ते पथ्ये | दिसव्यधविष्यध्यायः 
| 
| 








१माद--तद्‌ा शरीरमिति ।इति अतो हेतोः ॥६८॥ सप्रविशः ॥२५] 
{सनिराव्यनम्प पुश्य लक्षणमेतरेणोन्मापगा- | हे०--विशुद्धस्तस्य ठक्षणमाह-प्रसन्नव्मैक्षि ] पन्ता 
| “णा ससधानपरतिपततौ कालो नाकगम्यते ] | अभिः वेगो विमू्रादगरति; ॥ ६९ | 


प 'सतदृ्रः पृषो छक्षण निना ज्ञायत इति हति देमाद्विटीकायामायुर्वेदरसायने शिराव्यधप्रक- 
द ए रज्ञानाथपाह-- | रणं सामस्त्येन निरूपितम्‌ ॥ २७ ॥ 


ननम 





स्यान्‌ | 


साटप्पणरकेात्रयसवाटेतं अण १८. _ 


(५०२) 





अश्ाविशोऽध्यायः। 
<© 
िराव्यधविधेरनतरं चाव्याहरणविधिरारम्यत-- 
अथाऽतः शष्याहूरणविधिमध्यायं | 
व्याख्यास्यामः) १ ॥ 
स५-यतः सिरभ्यधाऽध्याये शल्य्घप्रध्य सतय 
सकठकायव्यापिनः सियम्यधोपायेन तिदहेरणमक्तमि- 
दानीं प्रादेदिषध्य छोहादेः शस्यस्य प्रतिदेशस्थितद्य 
रक्षणं निहैरणोपायादिश्वाऽस्मिन्न्याये दाष्याहरणविधौ | 
जि्दिध्यत इत्याह ॥ १ ॥ | 
प०~अस्थारम्भे प्रयोजनम । दष्टं सक्तं शस्य 
भूतं ततस्तस्य निहैरणमक्तं शिराव्यधोपायेन ॥१॥ | 
हे०-~रद्यादहरणविप्रिमध्यायं व्याख्यां प्रतिजानीते. | 
थेति ॥ १ ॥ 
वक्रद्ैतियंगृष्वधः शस्यानां पैचधा गति; ॥२॥ 
स °-वक्रादिमेदभिना शाव्यानां पंचप्रकाय गति- 
गमनम्‌ } कदाचिच्छद्यानि क्रं छवा तिवो 


} 


। चवणेः शोप सवात । तधा टन 


| युक्तः । आयतां दीधः ॥ ४॥ 
वाऽधो वा गच्छेति। कदाचि इत्वा । एव- | 


। तम्‌ । हञावतम्‌ । तधा यृहुः सणि श्रवनम्‌. | तय 
। ध्युदरतमामिमुस्यनोच्छितमृनतम्‌, । 


था दुदु 
तुद्य वतेते वुदबुदवत्‌ । तथा पिटकदयचितं व्याधः 
तथा मदुर्मासं कोमलमंसम्‌ ॥ ६॥ 

पठ~पिरिकोपचितं पिरिकाभिस्पायतप्‌ | ४ 
मदुमांसमकटिनपिरितम्‌. । अन्तःसलयं जाताय 
हक्षयत्‌ । समासतः संक्नेपतः । ६ ॥ 

०. अन्तःद्ादयस्य एश्षगगाद-धम्राभरभिति ॥ 

रति सामान्यनातःस्थितस्य यद्यद्य 

स्वणादिणतस्य छक्षणमाह 


क्षुम 


विशंषाच्छग्गत रस्य पिषणः कटिनरवत्तः 

शोफं भवति \॥ ५॥ 
सर~सामान्यछक्षणं 

तियत | विरोपण प्रनस्यप 


र 


पूव क्तिमनेः स्य 


शत तोषे द्सषसयः 


` फटिमो दीवश्च स्तत्‌ } ४॥ 


घासः 


प०-विरोषादस्यत्रै स्वमत सथधस्ध 


हे०-तवमतयद्यस्य टक्षणमाह---विरीपादितति 


खमयथा = ति्ैगूवीपोभेद्गमनाच्छतयानां पचा | विरोपादिति वचनात्सामान्यटश्षणम्यत्र ज्ञेयम्‌ ॥ ८ 


गतिः॥ \॥ 


| 


मांसस्थे चोषः शोफ विषधेत्त। 





 प०-देहे शल्यस्य पुननिहेरणङ्च्यते । वेक्रा- 

दिभेदभिन्ना पच्चप्रकाण द्ास्यानां गति्सिगमनम्‌ 
त्निधा गातिः रास्यानामूष्वैमधस्तियेक्‌ च । सा 
पुनः प्रयेकमूजुवक्रभेदेन ष्ठिधा ॥ ५॥ 


पीडनाक्षमता पाकः शस्यमा्गो न रोहति ॥ ९ 
स०-मांसमते श्ये चोषः स्यात्‌ \ सर्वागीणस्त 


। नोऽरतिमान्‌ दाहश्चोप उच्यते । तथा लोफो विवे 





हे०-शस्यगतिभदानाट्‌--वऋ्वाति । 1 संग्रहे तु| 


[धिव गतिः. शास्यानामू््वमधश्तिर्यक्च । सा पुनः प्रये 
क ग्रजुवक्रमेदेन हिविषेपि ॥ २ ॥ 


सद्यः कथ वेय इव्याह~ 
यामं शो रुजाव॑तं सवतं शोणिवं सुः । 
अभ्युद्तं इुद्ुदबसिपिटिकोपचितं व्रणम्‌ । 
श्रुदुमासि विजानीयाद॑तःशस्यं समासतः ॥२॥ 
सं ० -एवंविघ ब्रणम॑तःराध्यं विजानीयात्‌ । समाप्त 
सक्षेपेण श्यामं दयामवणेम्‌ । तथा रोप रोफान्वि- 


तथा परीडनध्याऽक्षमवं पाकश्च । शघ्यमागश्च रो 
याति ॥ ५ ॥ 
प्र०~रोफश्चातििषृद्धि थाति ॥५॥ 
1 द०~मांसगतस्य लक्षणसाद-मांसस्थ दति | नै 
| आजूषणेनेव व्यथा ॥ ५ ॥ 
पेदय॑तरगते मांसपाप्तवच्छरयथु विना ॥ ६ । 
स °--पेशीमध्यगत मसितिन तुल्य खक्ष शः 
व्यित्वा । मांसावयवविशेषो दीाङ्ृतिः पेशी 
च्यते }। ६ ॥ 


| 
| 





| 








प०-पेश्यन्तरगते मांसप्रा्तवत्‌ रक्षणं भवति 
श्वयश्चुं विना श्रयश्चुं वज॑यित्वा । पञ्च पेशी- 
शतानि ब्रक्ष्यति ! शरीरे पेशीक्ब्देन कठिनो 
मांसरावयवविकषेषो दीर्घत्वातिर्भण्यते ॥ ६ ॥ 
हे ०-पेशीगतस्य रक्षणमाह--पेश्यन्तरगत दते६॥ 
आक्षेपः ल्लायुजास्य संरंभस्तंभवेदनाः । 
क, +भ 
ल्ायुगे दुरं चेतत्‌ ॥ ७ ॥ 
सं °-~-क्ायुगे शष्ये सायुजाङस्ाऽऽकषपायाः स्युः 
आक्षेप अकषेणम्‌ । सरमः क्षोभः । स्तंमः स्तन्धता । 
दना शम्‌ । त्च स्नायुगे श्ये दुःखेन निद 
क्ते ॥ ७. 
प०~ल्लायुगे शल्ये स्नायुजास्याक्षेपणं भवति । 
था संरम्भः शिभश्चोभा रुक्‌} स्तम्भः स्तभ्धता । 
दना रुकू । एतच्छस्यं दुःखेन निर्ह शक्यते ५॥ 
हे ०~-क्लावगदक्षय लक्षणमःह-आक्षिप हति | एतस्स्छा* 
1तमन्येभ्यो ह्रं च ॥ ७ ॥ 
सिराघ्मानं सिराभिते॥८॥ 
स०~सिराश्रिते शव्ये सिरणामानाहः ध्यत्‌।॥<]] 


प०~रिरागते शल्ये िराणामाध्मानमापूरः 
त्‌ ॥८॥ 
हि ०~शिरागतस्य लश्चणमाह---िरशध्मानमिति । 
प्ानं शिराणां वायुपरणत्वम्‌ ।॥ ८ ॥ 
£ ण पि ) $ द 
कमेय॒गहानिः स्यास्छोत्सां स्रोतसि स्थितेर्‌ 
प ०-्ोतोणते दाघ्ये सौतसां स्वकरमगुणयोहौनिः 
{ } यथा कंटस्लोतसि स्थिते श्व्ये पानाभ्यकहरणस्य 
बरौ जयतत । गुणोऽपि थस्तस्याऽप्रदृषटत्वादिरुक्षणः 
यस्य हीयत इति । एवमन्येषां सखकर्गुणहानि 
पेया । अवक्त चेति योज्यम्‌ 1 ९. ॥ 
०-सरोतोगत्ते शस्ये स्रोतसो खकर्मगुणयौ- 
¦. स्याद्बेत्‌ । सोतसां योदश्चानां प्राण- 
छांभोऽन्नवाहिनां स्वे कर्मणि तथा रुणे 
नघातः स्यात्‌ | ९॥ | 
ग-कषौतोगतस्य लक्षणमाह--स्वकर्येति । स्वक 
नां यथावद्वद, खगुणौ सार्दवादिः ॥ ९ ॥ 


अंष्ङ्हदये । 












स 


धमनिस्थैऽनिरो रक्तं फेनयुक्तयुरदीर्येत्‌ । 
निति रब्दवान्‌ स्याच्च हासः सांगवेदनः 

स०-धमनिस्ये श्ये वायुौहितं सफेनं प्ररये&. 
तथा सशब्दो मरननियांति । हटासश्चागपीडायुर्ण 
स्य्‌॥ १०॥ 

प०~धमनीस्मे शल्येऽनिखो वायुः स्तमन्ध' 
स्थितं फेनिल्मुदीर्येत्‌ । स चानिलो त्रणार्रि, 
याति गच्छाति साति रव्दवान्‌ सशब्दः तथा हृष्टा“ 
स्यात्‌ अङ्गपीडायुक्तः | १० ॥ 

हे०-धसनीगतशस्यरक्षणमाह-घमनीस्थ इति १०॥ 
सैघर्ो चरवानस्थकेधिपरातिस्थिपू्णैता ११ ॥। 

स०-अस्थिसेधिप्रापते श्ये बरवान्‌ सेघषैः क्षोभः 
स्यात्‌ । तथाऽस्थप्रणैता च जायते | ११ ॥ 

प०~-अस्थिसन्धिगते शव्येऽस्थिपूणेता तथा बर 
चान्‌ संघः संरम्भः संक्षोभः ॥ ११॥ 
हे०-अस्थिसन्धिगतश्चदयलक्षणमा-सेधर इति । 
बल्वान्पंर्षः दुःसदहसंद्टनम्‌ | ११ ॥ 
नकरूपा रुजोऽस्थिस्ये शोफः ॥ १२ ॥ 
सं०्-अघिसये शव्येऽनेकाकाा नानाविधा रुजौ 
भ्मङ्णमृदितपीडितावलुल्मायाः स्युः शोफश्च ॥ १ ९॥ 
प०-अस्थिगते शाव्ये नैकरूपा विविधा रुजा 
वेदनाः ! उभ्मृदिततसथितवर्वितपीडितावलुन्नपरायय 
भवन्ति तथा शोय ।॥ १२॥ । 
हे०-अष्थिगतस्य सक्षणमाह--नैकरूपा दतं ५२॥ 
तदत्र संधिगे । 
च्टानिवरत्तिश्च भवेत्‌ ॥ १३॥ 

स ०-संधिगते शल्ये तददेवाऽध्थि्थकष्येन तस्य 
रक्षणं संपिस्थराव्याक्रातावयवघ्य । तथा चष्टाथा 
व्यापारस्य निद्रचिषयरमश्च स्यात्‌ । पएैमस्थिसंधिग- 
तघ्य ॒राघ्यघ्य लक्षणसुक्तम्‌ । अधुनाऽनस्थिरारीर- 
सधिणतशस्य्य रक्षणम्‌ | अन्यो हि दरीरसंधिः; । 
तथा च सजयक्ष्मनिदाने वक्ष्यति } शरीरसंधीनावि- 
दयेति ॥ १६॥ 


ध्यानम्‌ | ॥ 


सरिप्पणर्दीकात्रयस्वरिते अ० २८. € 





प०-सन्धिगते रासे तद्रद्स्थिव्रहक्षणं भवति । 
तथा चेष्टानिवृत्तिः क्रियोपरोधः । व्यापारोपरम 
द्रति यावत्‌ ॥ १६ ॥ 
हे "-सन्धिगतस्य रक्षणमाह---तददिति ॥ १३ ॥ 
आटोपः कौष्ठसंभिते । 
नीहऽनराकनमूञ्रटसेन च व्रणाननं । 


विद्यान्ममगतं रस्यं ममेविद्धोपटक्षणैः॥१४॥ 


स०-कोष्टमुदप्माश्रिते श्वय आटोपः क्षौभस्तथा- 
ऽऽनाहो जटराानम्‌ । तथा चणमुवेऽन्नरङ्नममूत्रदयैनं 
स्यात्‌ । ममस्थं शव्यं ममविद्धोपलक्षणेर्वियात | ममेवि- 
द्रस्य च लक्षणं संग्रहे कथितम्‌] यथा | देहप्रधु्निगुरुता 
समोहः शीतकामता । स्वेदो मूच्छ वमिः श्वासो ममैवि- 
द्र्य रक्षणमिति ॥ १४ ॥ | 

प०~कोष्ठगते शस्ये आटोपः अन्त्रकरूजनं गुड- 
गुडाशब्दः स्यात्‌ । आनाह उदराध्मानम्‌ । 


तथाऽननशकरन्मूत्रदरों शस्यत्रणमुखे अवति । 


पसग . रस्य ममैविद्धवह्क्षभैविदयाञ्जानीयात्‌ । 


मभेविभागे शरीरे मभधिद्धस्य यानि छक्षुणान्युक्तानि 


श्विहैकक्षयेत्‌ ।। १४ ॥ 
हे०~कोष्टगतस्य छक्षणमाई--आटोप इति । मम- 


गतध्य ठक्षणमाह~-विधादिति]उपखश्चणं त्व विद्धेऽजख- 
मछकरृषाव ह्यादिना शारीरके वद्यते ॥ १४॥ 


धथोस्वं च परिक्लिस्ववगादिषु विभावयेत्‌ १९॥ 

स०-न कैव सामान्यलक्षणेन जठराध्पाना- 
दिना तथा लणादिष्थशस्पविङ्ञेषरक्षणेन शवणादिस्थ 
श्यं रक्षयेत्‌ यावधथाखं परिषावेस्तथास्मैविमाव- 
येत्‌ ॥ १९ ॥ 

पठ्~स्वगादिषु सस्थिगसपयन्तेषु मस केव 
पूर्चाक्तः . रक्षणः शल्यानि रक्षयेत्‌ } यावद्यथा- 
यथं चोपदिषठैः परिघैः सस्यान्युपरक्षयेत्‌ ॥ १५॥ 

हे °-त्वभातादीनां लावतो टक्षणमाह-यथास्वभिति। 
यत्र यदांभितं द्रवं त्र तत्छवति । यथा व्वग्गते छसी- 
फारिरादिगते रक्तम्‌ जाध्थिगते मन्जस्यादि ॥ १५ | 
शते शुद्धदेहानामघुखोमस्थितं ठ तत्‌ ॥१६॥ 

५७ 


स०-तसमाड्निरदिषट शव्यं रुद्यते रोद याति । 
किभूताना पुंसाम्‌ । वमनविरेचनादिमिः शुद्धेहानाम्‌। 
रुह्यत इति कमैकतेरीति केचित्‌ । तच न युक्तम्‌ । थतः 
कमेश्थभावकानां कर्मस्थक्रियाणां च कतौ कभैवद्ववति। 
न कंमस्थभावकानां न च क्स्थक्रियाणामिद्युक्तम्‌ 1 


। रिश कलैस्थकरियः।तस्माद्रोहतीति रुद] रुडिवाचस्तीति 


छद तीऽयम्‌ | रूढामासो दयं न तु सम्यग्रूटः | तथाच 
वक्ष्यति । दोषकोपेयादि । तस्मादस्य खट मासलरादेषा 
व्यु्त्तियुक्ता ॥ १६ ॥ 
०-डुद्रदेहानां नराणां तच्छस्यमनुलोमसंनिः 

विष्टं रुद्यते रोदति ॥ १६॥ 

दं ०-अन्तःरस्योऽपि ्वगुणिनैव रूढनणो भवतीलयाद्- 
र्यत इति । रुद्यते स्वयमेव कर्मकर्तयत्मिनेपदं च्छ्य 
रस्येन शघ्यक्षतं शक्ष्यते तध्यैव रेपणार्स्वात्‌ ॥ १६ ॥ 
दोषकोपाऽभिघातादिक्षामाद्भुयोऽपि वाधते १७ 

स ०-यतस्तच्छयमसम्यमरूढत्वाद्‌ भूयोऽपि बाधते। 
प्राककृतवाघमपि पीडां जनयति । ङतो हेतोरिव्याह्‌ । 
दोषकोपश्चाऽमिघातश्च तावादी येषां कमणां घावनरघ+ 
नादिशीलानां त एवं तेः क्षोभः सेसस्तस्मादोषकोपक्षो- 
भादभिघातादिक्षोमाद्राघते ॥ १७॥ 

प०~रूढमपि भूयः पुनरपि दोषप्रकोपाभि- 


घाते व्यायामक्षोभेश्च प्रचद्ितं बाधते प्रकोप- 
मायाते |} १७ | 


हे०~-अन्तःगल्यं रूढमपि पु्र्वाधत रत्याद-दोष- 
कोपेति। अथ नष्टशघ्यज्ञानोपायः | १७ ॥ 


छगादिनष्टे राव्य पिध्यारूढलादद्य्यतां प्रापे दति 
परिक्ञाना्थैमिदमाह-- 


खड्नष्टे यच तत्र स्युरम्यगसेदमद॑नैः। 
रागरुग्दाहर्सरभा यत्र चाञ्य॑ वियत । 
आयु ञ्यु्यति रेपो बा तस्स्थानं रार्यवद्वदेत्‌ । 
सं०-तत्र तेषु खड्नष्टादिष्ु शस्येष मध्येषु वडनं 
यत्न प्रदेश स्यात्ततस्थानेऽम्ध॑गादिमिर्छौहियश्ूरदाद- 
क्षोभाः स्युः। यत्न वा स्थाने धृतं स्थानं थोजितं विी ° 


(९०६ अटाङ्गदहृद्य । द 
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यते तरथा दल्यनत्‌ सलं उदेत्‌ । अथवा वेपश्वद- | = स०-अस्थिषठ नष्ट व 
` १ न | 
नादिना दत्तो यत्राद्व युष्यति ततस्थानं तदैशं शस्य- | पीडनमदेनैः प्रसारणाऽऽदुचनतो रक्षयेत्‌ । 


प०~अस्थि अदृद्यतां गतं शस्य्मस्थः 
जनादिभिरत्पननैः रास्थ लक्षयेत्‌ । स 
राल्ये प्रसारणाकुच्वनाभ्याभ्रुपचयः संरम्भ 
मवगच्छेत्‌ । तथाऽस्थिवत्‌ अभ्यशजनस्वेदनः 
पीडममदैनैरुपचरन्‌ संरम्भादिं जानीयात्‌ ॥ 


प०~व्वचि शल्ये नषऽवरयनं प्रप्र यत्र 
सयरीरप्रदशेऽभ्यज्गादिभिसत्वचि प्रयुक्तैः रागरण्दा- 
दसंरम्मोहिवयवेदनादादक्षोमाः स्युः भवेयुः । 
तत्स्थानं सस्यवज्जानीयात्‌ । तत्र॒ चाज्यं घृतं 
स्यानं सीतं निहितं विदीयते यत्र वा छेषप आश्रु 
गुप्यति तत्र शरल्यमादिरोत्‌ ॥ १८ ॥ 

र: --तत्र सङनध्स्योपायमाद~त्वङ्नष् इति ॥१८॥ 
मांमपरनषटे संगुद्धया कदन च्छरथतां गतस्‌ । 
कामाद्रागादिभिः शल्यं क्षय॑त्‌ ॥ १९ ॥ 

स ०-मसिप्रनष्टमद्स्यतां प्राप्त संद्ुद्धया वमनविरे- 
चनाटिकया यशनं कृरातं तस्मात्‌ शछधतां रिथि- 
रच प्राते क्षोमादनेकप्रकारद्रेदनारूपात्तथा रागादिमि- 
क्षयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

प०~मांसप्रनष्टमदृद्यतां प्रप्त संशुद्धया वमन- 
विरचनादिरूपया सेवितया यत्‌ कार्दीतं स्यात्‌ । 
करानान्ुधतां गतं रिधिीभूतं क्षोभास्रम्भा- 
द्ागादिभिः रागरुगदादसंंमैः तत्र ल्य लक्षयेत्‌१९ 

ट ~-मासिनष्स्यापायमाह-मांसिप्रेति | रोधनेन 
कान | सति दिथिटस्य शल्यस्य क्षोमाद्रागादयस्तच शल्यं 
पापु त्रिषु ॥ १९॥ 














दे०~-अस्थिनषटस्योपायमाद-अस्थिष्विष्ते | 


द्रागादिभिरिदयनवर्वते। संधिनष्टस्योपायमाद-प्रसाः 
अस्थिवत्‌ अभ्यज्नादमिश्च ॥ २१ ॥ 


नष्टे स्ाशुरशिरासरोतोधमनीष्वसमे पथि । 
अश्वयुक्तं रथं खंडचक्रमाराप्य रोगिणम्‌ 
शी नयेत्ततस्तस्य संरेभाच्छस्यमादिशेत्‌ 

स °-स्नायुरिरास्लोतोधमनीघ् नष्ट दारं 
पथि विषमे मार्गेरथमारोष्य रोभिणं॑रशद्यवंतं 
नयेदाश्चव देशातरं प्रापये । विभूत रथम्‌ । 
चत्र यस्य स खंडचक्रस्ते खंडचक्रम्‌ । ततस्तस्य ¦ 
सरमात्‌ क्षोमाच्छल्यमादिरेक्षयेत्‌ | २२ ॥ 

प०~स्नाय्वादिषु नष्टे रल्येऽददनं गते, 
पथि विषमेऽध्वनि निश्नोन्ते मागें रथखण्डचः 
श्वैक्तमारोप्यातुरं शीघ्र नयेत्‌ आश्चैव वाः 
देशान्तरं प्रापयेत्‌ । ततस्तस्य संरम्भाद्रागदि 
ास्यमादिशेत्‌ ॥ २२ ॥ 

हे°-लाय्वादिषु चतुषु नष्ट्योपायमाह-लष्ट ३। 
असमे पथे उचनीचे मार्गे ॥ २२ ॥ 
ममेनषटंपृथङ्ोक्तं तेषां मांसादिसंश्चयात्‌॥२' 
सं °-ममेनष्ट शल्यं पएरथद्नामिदितम्‌ | 3 


तेषां मर्मणां मासादौ एव प्राङनि्टो यतः स 

न तु पथद्ममाणि विन्ते | तथा च संग्रहे | मं 

॥ मनष्ेऽ्यनन्यमावान्मांसादिम्यो मर्मणासुक्तं॑ परी 

र क | भवतीति | २६ ॥ 

व । ह | | प१०-मरमनष्ट सर्मस्वदश्यतो यातं श्यं पर 
`  'इचनत्ः सधनष्ट तथाऽस्थिपत्‌॥२१॥ ङनोक्तम्‌  । नििं्टमनन्यभावान्मांसादिभ्यस्तैर 


7 क क (+, ७.१ तद्देव च । 
परेयस्थिसधिकेष्ठषु ॥ २० ॥ 

स०-नन मांसप्रनषरन तुद्यं वर्तत । यथा 
था केखनात्‌ छथतां गतं क्षोमाद्रागादिमिरक्षय- 
ति॥ ६२ ॥ 
१०-तेन मांसप्रनेन तुल्यं तद्वत्‌ यथा संशुद्धया 


करतां गतं क्षोमाद्रागादिभिः पेश्यादिस्थं र्यं 
छक्षचन्‌ ॥ २० ॥ 


र "-न्स्यापायमाह-तद्दिति ॥ २० ॥ 


१.४ 
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॥ 


स्थानम्‌ | 


सिप्पणटीकर्चयसवदलित अ०२८ 


(५०७ )} 





¢ ष $ . क 1 
ममेणां मां सादय एव प्राङ्निर्दिषटाः । संश्रय आ- 


धयः } न पृथद्मांसादिभ्यो ममोणि विधन्त ॥२३॥ 

हे ०--मर्मनषटस्योपायानुक्तौ देतुमाद-मर्मनष्टमिति । 
तेषां मर्मणां मांसादिगतप्वात्‌ यांमादिनष्टकथनेनिवोक्त- 
त्वा ॥ २३ ॥ 

एवे विशेषेण नष्टरत्यक्षणमुक्ला सामान्येन नष्ट 
राव्यं कक्षयितुमाह- 
सामान्येन सरास्यं ठ क्षोभिण्या क्रियया सरुक्‌ । 

स ०-सामान्येन सरा्यं तु क्षोमिण्या त्रिया 
सरभोत्पादकेन कर्मणा श्वसनप्राणायामादिकेन यत्सर- 
कस्थान तत्सरास्य जानीयात्‌ ॥ २४ ॥ 

प०~सामान्येन सामान्यलक्षणेनामुना सदलं 
दारीरप्रदेर विद्यमानान्तःशर्य क्षोभिण्या क्रिय- 
योच्छरितदहसतिस्कन्धाश्चद्रमारोहणहतयानरं धनप्न- 
नधनुर्व्यायाभैः जस्भेोद्रारकासक्षवथुश्चसनहसनप्रा- 
णायामिः सश्ग्वेदनायुक्तः स्यात्‌ तत्र॒ कल्य 
भादिशेत्‌ ॥ २४ ॥ 

ह° ~~नष्टस्य सामान्यलक्षणमाह-सामान्येति ॥२४॥ 
वृत्तं पृथु चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः। 
अहरयरारयसंस्थानं व्रणाक्रत्या विभावयेत्‌ २९॥ 

स उत्त वतुम्‌ । पृथु पाभ्यां यत्परिच्छिदयते । 
चतुष्कोण चतुर्‌ । त्रिपुटं श्यम्‌ । समासतः 
सेक्षिपेणाऽद्सस्यानुपरन्धस्य शद्यस्य सस्थानमाङृति 
व्रणाङ्घव्या तरणसस्थानेन विभावयेद्विात्‌ ॥ २९ ॥ 

प०-चृ्तं वदरुलं प्रथु पार्वापरपाश्चभ्यां यत्पर. 
च्छिद्यते । चतुष्कोणं चतुरस्रम्‌ । त्रिपुटं उयखम्‌ । 
समासतः संक्षेपतः अदुरयं संस्थानमाष्रूति त्रणा- 
छरुस्या व्रणस्थानेन भिभावयेहक्षयेत्‌ ॥ २५॥ 

हे ०--अदृश्यस्य शल्यस्याद्तिव्रणाृलया शेयेयाद- 
बृन्तभिति । दत्तं कोणरहिते, थु द्विकोणं, चिपटं त्रिकोणं 
संस्थानमाकृतिः ॥ २५ ॥ 

अघुनेषामाकषभोपायं निरूपयनाह-- 


तेषामाहरणोपायौ परतिरोमाुरोमको ॥२६॥ 


"वन्तः =-= --_--[__-__--_[_[_~_~_~_-~--~_-~_--_-__~~~_-_---~_~_~__ ~~~] ब~] ------~~~~__--_~_~____ ~~~ ~~ -- 


स०-तेषामदरदयानां शव्यानामाकषणोपायौ द्रौ 
प्रतिरोमानुलोमकौ । प्रतिकोमः धर्यरंतःप्रवेराविप- 
ययः | अनुलोमः सरीरतःग्वेशानेणतः ॥ २९ ॥ 
प०~-तेषां सवदाल्यानां महतामाहरण द्राववो- 
पायो प्रतिलोमोऽतरोमश्च ॥ २६ ॥ 
०~दास्याहरणोपायमेद'नाह-तेषाभिति। यत्र द।म- 
प्रतिकरटमाहरणं स प्रतिलेमः, यत्रानुक्रटं सौऽनुल(मः२ 
प्रतिलोमानुखोमयोविनिहरणविषयमाह. 
अ्वाचीनपराचीने निर्ित्तदिपयंयात्‌॥। २७॥ 
स०-तयोः प्रतिकोमानुखोमयोर्विपयेयस्तद्विपय- 
यस्तप्याद्रिपर्ययाद्चीनपसचीने निरेत्‌ । प्रतिलोमे- 
ऽवीचीनमानयेदनुलोमे पराचीनमानयेदित्यथः ॥२५७॥ 
प०~-तयोविषयेयस्तद्विपर्ययः । तस्मादर्वाची- 
नपराचीने हास्ये दः निहरेत्‌ । तेन प्रतिरोममवा- 
चीनमानयेदनुरोम॑पराचीनम्‌ । अवाचीनसधो- 
गतशस्यम्‌ । पराचीनमूध्वेगते रात्यम्‌ ।एवे परस्पर” 
प्रतीकारे तयोर्िहैरणं कार्यम्‌ ॥ २७ ॥ 
हे°~तयोर्विपयमाह-अवाचीनेति । अवाचीनमधो- 
गतं तद्िपथयादूष्व नित्‌ । पराचीनमूधवगतं तद्धपर्य- 
यादधो निर्हरेत्‌ । ऊर््वनिर्हरणं प्रतिलोमम्‌, अधोऽनुलो. 
मम्‌. । उक्तं च संप्रहे प्रतिोममवाचीनमानयेत्‌, अनु 
लोम पराचीनामिति ॥ २७ ॥ 
सुखाहा् यतरिछखा ततस्तियगगतं हरेत्‌ २८॥ 
स०-तिथग्तं राल्यं यतो यभ्मद्िहेयाच्िसा 
विलुठ युखाहार्यं संपयते सूचना राक्यते ततस्त. 
सादेहदेदाच्छितवोद्धरेत्‌ छिखेष्यत्र यथपि कमं ईिचिननं 
निष्वषट तथाऽपि व्ड्मांसादीनां योग्यलात्तेपामेव 
कलये वोध्यम्‌ । मांसादि चिचोद्धरदिवयथः ॥ २८१ 
प०~-तिर्यमातं सत्य यतो यस्पादेषहदेश्चाच्छित्ा 
विुप्य सुखाहायं सम्पत्‌ युखनाष्टतुं शक्यत ठते- 
स्तस्मादहदेखात्‌ छत्व मासादान्‌ समुद्धरत्‌ ॥२८॥ 
हे ०-तिर्यम्गतं त्ववस्थामेदेनोभयोविंष्रय इत्याह~ 
सुखाहाथमिति । तिग््गतं येनोपायेन सुलाहायं तेन 
हरेत्‌ । प्रवे्यपाश्वादत्येन पार्धन यदा सुलादयं तदा 
किद्ा खरेण द्वारं कृत्वा हरेत्‌ ॥ २८ ॥ 


( ५०८ प) अष ये। [ धल 
टाल्यं न निघौव्यसुरःकक्षा्यक्षणपास्गम्‌ । दसामा मप्राति | ४ ॥ 
प्रतिटाममतुत्तदं छययं प्थरमृखं च यत ॥२९॥ दतरचनः 
# | + † = #ष न [न ¢ न, [ह 
हरम्‌ [शदिमकरवामिक्रकेटकाननि; ॥ ३२॥ 









स०-ाव्यमुगेमतमस्य वन्तास्ध णम 
पराधचस्य म चिल वन विधोतनीयम्‌ । चथा व- 4९ र्द्रा नु सष दत्‌ व्रि 
लोमपननुकोमणते तथासुनद वाय बुदुुवनोनने तिवस ५६॥ 
तथा क्र शल च निवाद्यमदाय । तथा पुण्य  पठतस्न पुमः प्रन, करवराप्यं न अर्वा 
तिरतीणोनय च न निपरालनीयम्‌ | ९ ॥ दय न्य ननफ्प्यं मिदाय्राननेः सिहमुखाद्रिरि 
^ / , भर्ने । ५२ ॥ 
प--दादयमुरागन वक्षःस्थ सथा कमार 4 ह । । 
पारगं प्रत्यङ्गान्तस्थ स निघाभ्यं न निरन्‌ | 11110111 
तथा प्रतिम नानुदोमगत तथानुनण्युं बाध दि | व रपा ॥ २ ॥ 
युदबृदरवन्नानतं छ ददनीयगुखय सथा प्रलमूलं सशय व्रणसस्थानाद्धटान शक्यते यतः । 
विम्तीमाम्यं न जिधर ॥ २५, ॥ यकभुगाहकुरर्रागवयमान्नः । २३ ॥ 
द परामना(िष उन्यत्‌ नवानन [क 
शस्यर्मिनि । पति्ाममुततसनूना नतष 
तु दवाद्म्‌ ॥ ॥ 


म्प -ददन्‌ पनः स्व्‌ प्रणम्य रप्नानाः 
1 1 111. 
1. शत्‌ । सनोति समः | ५२ ॥ 

च्च ममत्त दममादर्णीयपिग , , 

, नट मदुज्य यन्यि पासम्धरायान्‌ 

नवाहगद्रलसध् नध वा नस्पद्रवम्‌ | २०॥। मृता यम्भागदरमपदना { अह्नं ह पत तप 

स्‌? विशत दलानि विलयनम्‌) नानजवाति सरारप्रदसान्‌ क्नादिमुकयरमेरपरदग्न ॥ ४४ 
गापरपश्चव्यः | आप्यापायि नु द्वियो सन्नाहः | ट -वदमन्वाद्वरवीरततत 77 
-दिदलयम्य प्राणह्ुरत्तातु | पतन्न्वस्ृ न गा. ययि | मदयन ठय 
तमार स्वका वद्य | चष ति दन्द | अ्दुकान्यां सगाद्धिस्थम्‌ ॥ ३४८ 
नुपद्रदयना प्राण ज गलदपद्रत नेनिनिरोगरन 
साहसि | प्रल्यवाप्रमयात्‌ ॥ ६० ॥ 


~ 


| 
म नित्थि सालय नद्ददोन्यु (न 
दण (न गसतायुमानदन मदमे | 
पल-विशस्यं न्तीति विद्यस्यद्नं ममपि 
ममन्रयध्रतिप्रं सष तरा अदुरनधाप्रं लिस्मद्रच 
दोापतवदूनापाक्ररदिते अत्म चिद्धरत्‌ ॥ २८ ॥ 


प --वाद्धिरयं सत्यं संदसयलनाभ्यां (+ 
दरदय्न्‌ | मापाने मासाद परिद्राःः। 
सवरा: तवमा -पर्दगाम्यामिः( | ~ 


दिद. समदन्णाय्‌ सलव्म~नद्रदुः | 1६ भन्‌ पव तरास्ताम {7 | 


व्यन्‌ र स्पः स्थपनी चि विसम्वत्रानीतवतय्‌ कमम ष 
{पतम्‌ ॥ ३० ॥ नाट्य युपर दर ॥ ३ 


अथाऽहर्करपाप्य करणव ॥ ३१ ॥ स सुनिरं वष्ट वाहिनि तनाय 
दत सददान्याम्‌ ॥ ६५ ॥ 

पठ~-मृधिर यन्य स््रयादिम्धं तनाय 
भ्यामाहरन्‌ ।) ६, ॥ 

प्रण-अयेति मह्खाध् । करप्राप्यं करेणव । दयेत तवता -नान्यार्िं 
सनियाहटरेने साकर्पन ।॥ ६१ ॥ सिरं पपम्‌ | ३ ॥ 


सु०--कसपराप्य दतस्तप्रापय दत्य करणनोऽड्दग्ना- ` 
रण वैकपुवादिना ॥ ६१ ॥ | 


वि सटिप्पणयीकत्नयसंवरिते अ° २८. (५०९ ` 





शुषिरस्थं तु नख्केः ॥ ३६ ॥ । 


टदे संस्थितं शल्यं असितस्य दिमाद्ना ! 
.. सण०-शषिरस्य एनः र्य नल्वैनादीरत्रेयक- | ततः स्थानातर मातमादहर्त्धायभ्रम्‌। ८० 
षत्‌ ॥ ६६॥ 


स्‌ °०--ददयं यदाश्रितं शल्ये तच्छीतजल्न तधि 
प०~सुषिरपरेशस्थं दाघ्य नहकैनालीयन्तरै- | स्थानांतसते ब्रा यथायथं यथाप विरि 
हरेत्‌ ॥ ३६ ॥ निदरेत्‌ ॥ ४० ॥ 


दे-नाडीयंवादा्य श्यमाद-सुषिरस्थाभिति २६॥ | प०-दीतजटेन तच्रासनान. श्थानान्तसम 
कषवं सोप स्थानं प्राप्त गतं ज्ञाखाहरेन्‌ । यथायथं यथ 
रष रोपयधायथस्‌ ॥ ३७ ॥ | योग्यैरिति यावत्‌ ॥ ४० ॥ 

स ° रेष शव्यं देषर््रथायोगमाहरेत्‌ ।॥ २७॥ ०--टृदयलम्रस्य याद्य्योपायमाह--दृदय र 

ति ¦ लेयैयनय्रोरेहानगसैरि. | यथायथ स्थाना रूपेण यंत्ेण | ४ 

प०-रोषं शल्यं यदशक्यं देषिरयनतररिदानुगतैरि. | चव १ 

€ ` म्र । ॥ राया) ४ व 

हासुकतैः शिलादिभि्ैरेत्‌ । यथायथ यथासम्‌ । | सथामीगं दुराकरषमन्यताऽप्यवमाह्रत्‌ ॥४ 

यत्रे यद्योग्यं तन तदाहरणं कुयात्‌ ।! ३७ ॥ 


स °-सन्यतोऽप्यन्यदेशस्थमपि सत्यं दूर 
ह° ~दपयव्हिाय साद्यमीदह-स्षासात ॥ २५७ ॥ 


-वना्र् राक्ाते तत्छ्माग नयेन्‌ तरैवमयासः 
दाखेण वा विद्यस्यादौं तसो निहितं चणम्‌। | चथा दृदयस्थं उष्य शानां प्रा नि 
कुसा घतेन सस्यैय घद्धाऽऽचारिकमादिशत्‌ ॥ यथामाग मागानतित्रमणान्यदराम्धमपि राल्यमा 


८ | न णीयम्‌. ॥ ४ 
स०-राघ्रेणवा पूवी विशस्य मासादीरिछिखा ध 


, पि प्०~-यथामारी २ गण प्रविष्रं तमः 
ततोऽनतरमपनीतस्तं तरण विधाय सर्पिषा | स 
, „^“ । दुराक्ै दुराहार्मन्यतोऽप्येवमनवरदमागी 

परिखा ब्ठपश्रदिना सपिमध्रु बद्धा आचा्कि सह 


् यिव्वाऽऽदरेत्‌ । ४१॥ 
विध्युक्तुष्णोदकोपचारी स्यादिव्यादिकमादिरोत्‌. कथ- | हे० यथामार्गं मार्गानुस्पेण शोधनेन दुराकष 
येत्‌ ॥ ६८ ॥ । 


]दाक्रष्टुमदाक्वं टद यीपायमन्यनातिदयात. 
प०~तथाप्यङक्यमादतुं शयं दास्ेण पूवे विशस्य इति ॥ ४१ ॥ 

मांसादीन्‌ छिस्वाऽनन्तस्माहरेत्‌ । ततोऽनन्तरं | अस्थि नर पद्यां पीडयिवा विनि 

निर्हत्चस्यं शरीरदेशे निलोंहितं छरा घृतेन । 

व्रणं संस्वेधय स्वेदयितवा बद्ध्वाऽनन्तरमाचारक 

स्नेदोक्तमाचारविधिसादिरोत्‌ 1 उपदिशस्कथयत्‌ ३८ 


स ० -अस्थिद्ऽस्थि दष्टे स्पष्टे सति श 
बरवत पद्भ्यां पीडयित्वा आक्रम्य तच्छष्यं विरि 
ता प लम्‌ आचार अस्थिनष्ट इति वा पाठः ॥ ४२॥ 

ह° -4वद्यस्य ।वदाय निलदहित स्तर आचार (१ 8 ॥ 
कमाहारविदारादि नियमम्‌ | २८ ॥ प०~अस्थि दुष्ट यन शस्थन तस्मिन्नरं 
सट्यचन्तं पद्या पदाभ्या पीडयिस्वाऽऽऋस्य; 

सिराल्ायविद्प बु चाटयिता दाठाकया ३९ । स्थं यन्त्रेण निर्हरेत्‌ अपकरवत्‌ ।। ४२ ॥ 
 स०्-सिरखायुविखशच पुमः रस्य शलाकया चा | व ॥ 
यितमा दिथिटीकलाहरेत्‌ ॥ ३९ ॥ ` | हव्यदकये सुबकिभिः सुगरहीतस्य किंकरः 
| 
| 





` प्र०-रिरास्नायुविखभर शल्यं शलाकया अपरेण स०्-दव्यशकयेऽनेनाऽपि प्रकारेणाक्रषट 
. ् भ हि त न भेम भ 
-चाटयिस्वाऽभिमेच्याहरेत्‌ ॥। ३९ ॥ हव्ये विवरेभृयेमेहावयैः सुगृहीतस्य सुद्र 


मै श्रेटाः ठ (7) ४ [६ (३ 
हे०-निरास्नायुविकघ्नमिति | ३९ ॥ नरस्य क्यं वेयः वेकृशृलादिनि निर्‌ ॥ ४ 





६९९० 






© स्यते त्‌ 


प्रकारेणाक्षये चस्ये अक्र 
पुबलिभिवलबद्धिः सुग्ीतस्य दुष्डु बद्धस्य 


पुंसः किङ्करेराज्ञाकारिभिमत्यैराकर्षेत्त यन्त्रेण 
ग्राहयित्वा ।॥ ४३॥ 
हे °-प्ीपायाशक्यस्योपायांतरमाह---इलयशक्य 
एति । मुगदीतस्य सुस्ये अंगे सम्यकू धृतस्य ॥ ४२ ॥ 
तथाऽप्यशक्यं वागे वक्रीकृत्य धनुज्यया । 
सुष्धं वक्रकटके वध्रीयास्सुसमाहितः ॥ 
सुसंयतस्य पचाग्या वाजिनः कशचयाऽथ तम्‌ } 
ताडयेदिति मूधौनं वेगेनो्मथन्‌ यथा ॥ 
उष्दरेच्छस्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स०-तथाप्यक्य एवमपि सव्य आहर्तमसक्ये 
रगं श्ादिमयस्य शल्यस्य ॒शिखाकारं तदवकरीक्य 
छृटिछतां प्रप्य ततो पतुज्यया प्षा्वादिमय्या 
सुबद्धं करत्वाऽनेतरं बाजिनोऽश्रष्य वक्रकटभरे वध्नीया- 
दयः 1 मूतः । मुसमाहितस्तद्वतमनाः । विूतस्य 
वाजिनः । सुसेयतस्य सुष्रं शोभने क्रत्वा बद्धस्य । कथं 
सु्तयतस्य । पर्चाग्या पैचानामगानां चतुर्णां पादानां 
यखसदितानां समाहारः प॑चांगी वेधविरोषस्तया प॑र्चाग्या 
ब्रदस्यानेतरं वाजिनं कशया चर्मैवधरयौ इत्येवं ताडयेत्‌ | 
पथा स वाजी मूघानमु्मयन्तुष्छिपन्‌ वेगेन वेना- 
ऽऽ क्रत्या शव्यमुद्ररेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
प०~तथाप्यादतुमशक्ये श्ये वारङ्गं छस्यवरन्तै 
क्रीङकत्य प्रयुञ्य कुरितं नीत्वा धलर्ज्यया धन. 
णन एकता वद्धुमन्यतो वाजिनोऽश्वस्य वक्त्र 
ग्टिकिं वन्रायात्‌ वेद्यः सुसमाहितो यत्परः । 
[संयतस्याचपर्स्य पच्वाङ्ग्या बद्धस्य पच्वाना.- 
कानां समाहारः पञ्चाङ्गी बन्धविकेषः तया घुसं- 
तस्य ॒वद्धभ्या्न्तरं वाजिने कशया ताडयेत्‌ 
न्यात्‌ । यथोन्नमय्य मूद्धोनं वेगेन वछेन सेरम्भे- 
गकान्त्या तच्छस्यसुद्धरदाहरत्‌ ॥ ४४ ॥ 
है ०-एवमप्यसग्यस्थोपावमाह-तधापीति । वारगः 
[स मस्तके धिलाकारोड्रयवः, पंचमी चदुप चरणेषु 
त्वच ब्न्धाचयपः। तं वाजिनम्‌ इति शन्दस्तयारथे । शिर 
स्िप्य वेगेन यथा यल्यमुद्धरेत्‌ तथा ताडयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


वं रा श्ासायां कपयेत्तरो; ।४५॥ 


अष्टङ्कष्ट्दय । धि 


सश्र 


५५ 





सं०--अथवैवमनेन प्रकारेण त्रासं वक्रतां नीला 
धनुव्थेया सुबद्धे सेपाद्य सुसमाहितो यिषश्वक्षस्य 
शासतामानमय्य धनुल्यैया सुबद्धं तस्यां बण्नीयाच्छस्या- 
कर्षणाथम्‌ । अत्रच याशाखा रविकरहस्तादिभ- 
त्तमात्रोष्वमुनमय्य मनाक्‌ शस्यमद्धरति तादी कर्प 
नीया ॥ ४९ ॥ 


प०~-एवमनेन प्रकारेण याखायां कर्पयेत्‌ वृक्षस्य 

भ 

रूढ्या धनुर्ज्या पूर्वबद्रदुष्वा वारङ्गमेकतोऽन्यतौ 
वृक्षशाखां साल्यमुदधरेत्‌ । ५५ ॥ 


हि ० पूर्वो पायासंभवे उपायातरमाह~एवमिति॥ ४५९ ॥ 
वद्धा इुवेरवाशं ङुशाभिः शल्यमाहरेत्‌ ४६ ॥ 
स ०-दुवेरं तनु वारण यस्य॒ शल्यस्य तच्छल्यं 
कुशायिर्वशादिकंविकापितरद्रा शात्यमाहरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


प०-दुबें ततु खस्पं बारङ्गं यस्य॒ शल्यस्य 
तदूदुबेख्वारङ्गं शस्यं कुखाभिश्चाभिवैश्ादिकम्बिका- 


भे 
९५. 


भिवंदध्वाऽऽदरेदाकर्षेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

द ०-दुवलवारगस्योपायमाह--वदृष्वाति।कु्ामिःकंबि- 
कामिः ॥ ४६॥ | 
शयथुप्रस्तवारगं शोफशुतपीडय थुक्तितः॥५७॥ 

स ०-~श्वयशुना प्रस्तमाच्छादितं वारम यस्य शल्यस्य 
तच्छल्यमाहरेत्‌ । कथम्‌ । युक्तितो यथा युज्यते तथा 
शौफपुत्पीञ्योष्वं परीडयिता ॥ ४७ ॥ 


पज~श्वयशथुना भ्रस्तः छादिता बाजे यस्य तच्छ 
स्य युक्तः धयश्चुमुलखाडयाहरत्‌ ।! ४५७ ॥ 


दे०~शोफाभस्तवारेगस्योपायमाद--श्चयध्िवि त्ति ४४॥ 
ए्राहतया नाडया निधात्योतुंडिते हेत्‌ । ` 

स ° -उ्तुडित शच्यं बुद्बुदवदमिमुग्बीभूते नाड्या 
निवोत्य चारयित्वा हरेत्‌! विंभूतया । मुद्भरेणाहतया 
मुद्धखदणमुपरक्षणाथम्‌ । पाषाणादिमिरप्याहतयो- 
तंडितमाहरेदिति चेयम्‌ ॥ ४८ ॥ 


प०-राल्यञुन्तण्डितं नाडथा यन्त्रेण सुद्ररेणाद्‌- 
तया निघातित्तयाऽऽदरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


गान | 





साटप्पणदाकाश्रयसंवहिते अ० २८. (५११ ) 





दे०-शोफोतषीडनेन वारगगुदधाय्य उत्तडितस्थोपाय- | यगतं रास्थं मिण षिनिदेत ॥ वरन गत्ण्यन न्न 
माष्--घुते। ५८॥ पक्राशयगतं शल्यं विरेकेण विनिरेत्‌ ॥ ५९॥ 
ह भन 0, $ (= € | षः कवी ट स्य तरर नविदषण 
तरव चाऽनयेन्मागममारगेष्िडतं ठ यत्‌ ४९॥ | नि व +. 
सख०-तैय सुद्ररादिमिरहतैसर्गेणो्तेडितममार्मो- | | 


। _ पर~पक्षाधनि स्थितं रध्यभूतमन्नादि विरेकेण 
संडितं मागेमानयेत्‌ प्रापयेत्‌ ॥ ४९ ॥ न 


निरत ॥ ५२॥ 
षष, ५ [8 ि एक त [त्‌ = ४. 
प०-तरेव सुदरेणेव „ पवचास्य शल्य माग | दै०~पक्वाशयगतस्योपायमाह-पक्वादायगततमिति५२ 

मानयत्‌ । पश्चाद्यथामाग नीत्या हरेत्‌ ॥ ४५॥ " क न 
व 0 „. | द्टवातविषस्तन्यरक्ततयादिचृषणः ॥ ५३ ॥ 
दे०-तेनव नाडीं वरना सूद्ररेणेव निर्धास्य आमा्गोनु- भनि चपः नरि 
डितस्योपायमाह--नयेदिति । तसु ब म मार्ग॒॑नयेत्‌ | स०-दुष्टवातादनि चूषणानहेर्‌त्‌ । चू्णारिति 
मार्गनयनपूरवकमाहरेत्‌ ॥ ४९ ॥ वहवचननिरदशच्छंगादिभिरिति वोध्यम्‌ ॥ ५६ ॥ 
दिः ॥ 6 म 4 #५१ .; ष्ठ [५ = ~पर च्‌ [न ति ची ; 
खदिखा कणिनां कण नाडयस्येन निगृह्चवा । | , ० इखवालादनावयना-दषटवातिति । ठ 
श्रगादाभः ॥ ५३६ ॥ 
कैटस्यतोगते श्यं मूं कट ्रवश॒यत्‌ । 
विसंनात्ते ततः ल्यं विस मं समं हरत्‌ ॥५५॥ 


स०्~क्णः कर्णौ वा वियते येषां ते कर्णिनो 
भ्छादयस्तेषां कण गृदिला भक्ला शव्यं निरैरेत्‌ । 
अथवा नाडवास्येन नाडमुखेन निगृह्य निैरेत्‌ । व 
नाडी पचुलच्छिदरत्येममादिगरथनिषिेनादीत्रिहै- | स कटस्य रास व्र कापिसादिजं वसन 
दित्यथः ॥ ९० ॥ र पवेत । नित॑ मत कता दष्यनरिरणाय 
प्रविदायेदिव्यथः । आत्त गृहीति शल्य त्रिससट्ग्र- 
ऽतर राल्यं विससूत्र सप तुध्यकालमाहरम्‌ ॥५4४॥ 





प०~कणिनां कणैवतां रास्यानां मृदित्वा 
क्षक्चुभ्य शिथिलतां नीत्वा शस्यं नाडथास्येन त 9 

ध 97 ५०-कण्डश्चोतोगते तत्रस्य राघ्य सुत्रं फापौसा- 
नाङयन्त्रेण यथास्वं वैरादिना निगृह्यावष्टभ्य | , (“कठति ततस्य रास्थं सुन कापस्‌ 
निरे दिमयं कण्डे प्रवेशयेत्‌ । विसासक्तं विलघ्नं विसेन 
भ. 4९ ध । . सह सूं क्त्वा ततोऽनन्तरमात्ते गृहीते विसेन 

0, र (~£ ८९. ७ $ , 

हे °-निघातनेनेव कपयुक्तस्वापथमाह-ित्वात । | छस्यं विससूतरेण समं तुस्यकारमादरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

निर्गमप्रतिवेधकः शद्यावयवः कर्णकारत्वा्करण; तं मृदिता 


। १ स हे ०--कंटगतस्योपाथमाद-कंटसखरति रक्त । परिसेन 

व 1 नाडीयत्रमुख | मृणेन आत्ते गुहीते | ५४ ॥ 

निगह्य नप्वडननकाक्रु # । "अ क, [8 रीं 

ध 1 नाडयाऽग्नितापितां क्षिष्वा शलाकामप््थिरी- 

अयस्क्तिन नष्कणविवृतास्यगजुास्थतम्‌५ ९॥ | कताम्‌ । 
सु ०-अयष्कातिन रोहाकषेकमणिविरषेण निष्येण | आनयनाहवं कस्‌ ॥ ५५ ॥ 

शस्य तथा विवृतमुखम्‌. ऋच स्पष्ट छृलाउवस्थितं निह- | स॒०~जातुपे शल्ये कंठतोतःपरविे तनातुष शत्ध 

रघु ॥ ४ ॥ ग > ॥ | कंटादानयेद्‌ | कथमित्याह । रङाकां कंटे कषिप्ला 1 

 प~निष्कणेमकणं वा शस्यं 1 | कथम्‌ | नाडा नाडीयतरेण प्रक्षिप्य कैटदाहपरिहरणा- 

्णमुखमजस्थितमनतरो न्तेन मणिविशे- १ 
शण सु रतमनगन्कानतन्‌ थम्‌ । कीटसीं श्चखाकाम्‌ । अद्भिः स्थिरीकतां निवी. 


बेणाहरेत्‌ ।) ५१ ॥ "व | । 
छ | प्णद्रारम | ती तथाविधां रखा इता नाड्यैव 


हे०~निष्वर्णस्योपायमाह--अयस्कांतेनोतिं । अय- न 7 क 
स्कांतो ोहाकर्मणपापराणः | विवृतास्यमजुस्थितापिति । | जतत राल्व कदानवदक्वह्‌ | जलुपरिलतर तरु 


(नेष्क्स्य विदेषणम्‌ ॥ ५१ ॥ जतुनोः धुगियण्‌ परंगागमश्च ॥ ९९ ॥ 











{५१२ )  अष्टङ्गहदय । ॥ घ्य~ 


धथ एणा र्वि) 








व८.-करण्टक्धोतःपरविष्ठं जतुमयं शव्यं कण्ठादा- | दहे०---मस्यादिकंटकस्यपाययाद--केश्चोंहुकेनेरि 
नयद्ा्िपित । नाडया नाडीयन्त्रेण रखाकामः दचब्रदधन केशोदुकेन केदापुजेन द्रवैः सद पीतेन चम 
भितापितां प्रक्षिप्य कण्ठदाहपरिहाराथेमथ तां गृही | सदसा केटकमादरेत्‌ | ५५. ॥ 
तशस्यासम्तयरक्कता 0 परिषिच्य | तन चतत्‌ ॥ ५८ । 
न्थिरीभूतामादरेत्‌ ॥ ५५ | ४ त र 
हे०-जा््स्योपायमा्--नाडथाग्रीति । अिता- | स०-तेन केटकेनेतसत्‌ केशोदुै प्रमादपीः 
{पतां चल्मकां नाडया कंठे श्षिप्वा ततोरप्स्थिरीकृतामपां । माहरत्‌ । क्षतकटश्च त्रिफडां मधुघ्रततपितोपेतामनुः 
पानिन स्थिरीकृ चल्यसलरा कृता जातुर्धं सक्षामय ग्रस्य | लिद्यापत्‌ । सुश्रते चीक्तम्‌ । अस्थिराध्यमन्यद्य ति 
दटादयनयत्‌ ॥ ५५ ॥ केटासक्तमवेक्षय केरोहुवं ष्डैकसूत्रबद्रं द्रवमक्तोपत 
जतुदेग्धामजातषम्‌ ॥ ^£ ॥ | पायय॑दाकंटाच प्रणेकोष्रे वामयेद्रमतश्च शव्थेकदेः 
स्‌ ०. -अजातुष द्रवण्वादिमर्यं शस्य कट॒न्नातः- | सक्त ज्नाता पूर सहसा खाक्षिपेतत्‌ । गृदुना वा द 
म्थितै जतुदिग्वां शाक्षाटित्तां राखाकामभ्ितापितां भ्रायनवृत्वकेनापहरेत्‌ प्रणुदति ॥ ५८ ॥ 
नाध्या क्षिप्ला प्ूषवदपहरेत्‌ । अतुदग्धामिल्युपलक्ष- ह ०"-कैशोदुकस्योपायमाह~तेनत | तेन कथ्केन ङ 
णाथम्‌. | सिक्थादिदिगामपि । यथा शलाकया हतु | सह पीतेन इतरत्केदोटुकमाहरेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
प्‌ चति ष ~ ४ ~~ म" ~य: 
गुज तथा हृतति श्वन्‌ ९९ ॥ | अशक्यं सुसनासाभ्यामाहरत परतो तुदेत्‌५९ 
४ व त । स०-सुखनासागते श्ये शुलनासाभ्यामा 
त ध ॥ ४. ल | मशक्यमाहु यज शाक्यते तयश्तो तदैपरङतसान्‌ 
॥ २ 
3 ~ ^, | खात परतो नासाया ; २/ दु 
हे०~अजावुपस्योपायमाह-जलुदिरधामिति। जतुर्दिग्धां य घ्‌ ष नेहि ह परतः । तसमराचेन केनचिदुप 
टाक्षाव्पिं शाक पूर्ववच्छह्यसंठधां कृत्वा जतुषादन्य- | ¶न %@ नयदिति गम्यते | ९९ ॥ 
च्छल्थमाहरत्‌ ॥ ५६ ॥ 





| 

। पण-युखनालाभ्यामाहरुमान्रष्टं यन्न॒ शक्य 
कशादहुकन पीतेन द्वेषः कंटकमाक्िपत्‌ । | तत्परतो लुदेत्‌ प्रसत । अन्तं नयेदित्य्रः ।॥५९ 
सहसा सूत्रवद्धेन वमतः ॥ ५७ ॥ | 

स०-कंटकं मल्स्यादिकमांससंगेन शुक्तं कटस्ौ- 

तसिं लितं द्रवैः पानीयादिषिः सह पीतेन । कैर 
दुकेनाऽऽ्षिपेत्‌ । केदयानां समूहः कैशोरकं तेन । 
विमूतेन केहैन । रवदधे सुप्रथितेन । वमतो । _ स°- प्रासः रात्यमिव प्रासस्य कंटातक्तमत 
नमनमाचरतः । वंटकेवदेशसक्तसू्ै सहैना- | कोष्ठा नयेत्‌ । कथम्‌ । अपां परानमप्पाय॑तेन 
ऽऽक्षिपत्‌ । एव॑ च वमनद्रव्यसेश्तेपैवैः ेोदुकं । तथा स्वरतिन । स्वस मुष्टमादिना हनन स्वभ 
पातव्यमित्यवतिषठते ॥ ९५ ॥ अचः ॥ ९० ॥ 


हे०--अध्वमाहतुमश्रयस्यांपायमाह-अराक्यर्मिति 
परतो नुदेत्कोषं नयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


अप्पानस्छथघाताभ्यां आस्यं प्रवेशयेत. £ 


१०-कशानां समूहः पिण्डः केशोन्दुकसतेन ` प०~-शस्यकार्यकरणात्‌ कण्टासन्तो मासः कथरः 
पीतन द्रवः पानीयादिभिः कण्टकं चातकण्टकम- | तथाविधं भासशस्यभन्त कोष्ठाख्यमम्बुपानेन तथ 
सि स्वगास्थशल्यं कण्ठश्नोतःस्थितमाक्षिपेत्‌ | न्धस्य शुष्टिवातेन प्रेषयेत्‌ | ६० ॥ 
आकर्षन्‌ सहसैव । तेन सुत्रषेद्धेन सतारे: पीतेन । 


द ५"~प्रासद्यल्यस्यापाधमाहूु ----अप्पानेति. 1. अप्पा 
धमतश्च पुंसः ॥ ५७ ॥ 


1 युद्कपानम्‌ | ६० ॥ 


स्थानम्‌ 1 





वः दाचिजूकेन च निदैरेत्‌ ॥ ६ १ ॥ 


॥ प१०-स्॒माण्यक्ित्रणरस्या नि क्षौमादिभिखि- 
भिनिहेरेत्‌ अपानयेत्‌ । क्षौमं दुकृरम्‌ । बालाः | 


केशाः ॥ ६१ ॥ 


हे ०-सृकष्माणामक्षिगतानां बरणगतानां चोपायमाह-- 


सृक्ष्माक्षीति ॥ ६१ ॥ 


सदीतडागादिपतितस्याऽकस्मानरस्यावशयं यजल- 
म॑तरे प्विशेत्तजरं शदयवदतः स्थिते निहौयेमिति तदु- | 


पायं दशेषितुमाह- 
अपां पूरणं विधुुयादवाकिशरसमायतम्‌ । 


वामयेद्राऽऽगुखं भस्मराश्नौ वा निखनेन्नरम्‌६२) 

स०-अपा रूण नर विधुनुयात्‌। किभूतम्‌। सवाद्ू- | 
िस्समवागधः शिसे मूधो यस्य तम्‌ । तथा आयते 
दी छ्ृता । तथा ते नरं बामयेदरेयः | अथवा असुखे 
धुखं याबद्वस्मयशौ न्यसेत्‌ 1 तथोक्तम्‌ । उदक- 
पूणस्य चक्राद्यारेपणेनोदकनि;सारः काये इति॥६२॥ 


प०~अपां पूर नर 


अथवा मस्मराशौ 
किप्‌ ।॥ ६, ॥ 


५ त ५ ¢ ( 
हे०--सर्वागगतस्योदकशद्यस्मोपायमाह--अपां पूणमि- 
ति। विधुलयात्कम्पयेत्‌ गमये वमनद्रव्यैः । अथवा मुखपः 


श्रतं भस्मराौ निखनेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
करणेऽम्बुपूण हस्तेन मथिखा तैलबारिणी । 


क्षिपेदधोखखं कर्णं हन्याद्धा चृषयत वा ५६९ 

स०-कर्णेऽम्बुना पूर्णे सति तेलवारिणी किपेत्‌ । 
तिः श्रत्वा } हस्तेन सथित्वा विकोड्य । तथाऽथोमुखं स्व न्‌ | 
वर्ण हत्या | जथवा चूषयेच्छणादिभिः ॥ ६३ ॥ । प्रायो ददनतानभा 9 


५५८ 


विधु्ुयात्‌ विधुन्बीत । 
अबाकिशिरसमवाक्‌ अधः क्रो यस्य ते तथाभूतं 
यथाथतं दै क्रत्वा तै वामयेत्‌ । वा पर इयर्थं । 
निखनेदामुखमामुखास- 


सरिप्पणटीकाञयंसंवलिति अ० २८. 


मुक्ष्माक्षि्रणरस्यानि क्षोमवाठजटेैरेत्‌॥६१॥ | 
स °-अक्षिणी च व्रणश्च तत्र शल्यान्यक्षि्रण- 
रात्यानि सष्षाणि च तान्यक्षित्रणरात्यानि च पृष्मा- 
क्षि्रणरात्यानि तानि क्षौमादिभिर्मिरेत्‌ । योग्यता- 
वात्‌ कफेदाचित्‌ क्षौमेन कौडेयेन कदाचिद्ाठेन 





| 


| 





प०-जलपू् की तेखवारिणी शिपेत ¡ हस्तेन 
मथित्वा विलोड्येकतामापाय । नधाऽधोमृख क्र 
पाश्चावनतं ला दृस्तेन हन्यान्‌ । नाद्या या 
चूपयेदिति ॥ ६३ ॥ 


हे०~-कणगतस्योदकभस्यस्यापायमाः फर्म रान 


| आन्य श्रगादिभिः ॥ ६३ ॥ 
। कीटे श्रोतोगत कण परयह्वणाबुन। । 


शुक्तेन षा सुखोप्णन मरत छदे पिधिः॥६५॥ 
स०~-कीटे पिपीरिकादतयदा्ती सोतरःभ्धिनं 
तोदगौसखवेदनादिमिरसुभिते केण च्वरणोनुना पूरयेन्‌ । 
अथवा शुक्तेन प्ररथेत्‌ । किमूसन । मुग्ोष्यन | मन 
पुनस्तस्मिन्‌ कीटे केदहसे विधिः कामः | ६५ ॥ 


प०~कीर रतपाद्यादो कणस्रोतःप्रति्र क 


| छव्रणास्बुना पृरयेन्‌ 1 युक्ते वा पृर्यन्‌ । सुला 
, पणान्‌ तथा ख्वणास्बनापि सुस्याप्णतन धरयत | 


५ 


तत्रैव मूते कीटक कटहर विधिः कयः | कण. 
श्नावो रक्तप्रिवाहोक्तश्च ॥ ६५ ॥ 

हे०्~कर्णगतस्य वटदल्यस्यावायमट्‌-- 31 41 | 
ट्वणाम्बुना ल्वणयुक्तंनांघुन। ॥ ६५ ॥ 


| आतुषे हैमरूप्यादिधातुं च चिरस्थित । 


ऊरष््रणा मआयश्चः शल्यं ददजन विदायम्‌“ 
सं०-जातुपादिदाल्य दरहजनोप्पणा चिरे हिः 

प्रायशो विछीयत्त ॥ ६५ ॥ 
प०-दहेमरूप्यादिधातुजं शस्ये चिरस्थितं भयश्च 


| बाहुस्येन विलीयते विखीमं सम्पये | ६५ ॥ 





हे ०-~-जातुपादि दास्यं देहेप्मणन दीया ददि 
जातुषभिति । विलीयत विनस्याति ॥ २५ ॥ 
मरद्रेणद रुश्चंगास्थिदंतबाटापलानि च । 
शस्यानि न विशीर्यते शरीर मृन्मयानि षा॥ 
विषाणवेण्थस्तारदारुशचस्यं चिरादापि । 
प्रायो निशज्यते तद्धि पचस्याञ्च॒ पलासजी8£ 
स०-्ेणुदावादिलय दंहोप्पणा न वद्धीयतत | 
रपलशब्दस्य नपसक चत्यम्‌ } [उषाणािशाटः 


[क 


विधते } ज 


(५१४ ) 


अष्टङ्कृदये । 





मञ्यने पृथमवति | चिरादपि न पच्यतं। 
ष पाः त्यस्माद्रिपाणादिशव्यं शीघ्रमेव परासृजी 
पचनि | तो मांसरतपाकदेहजेन चोष्मणा 
प्रायो निशुभ्यते | ६६ ॥ 

१०.-मृदरेणुदावादीनि शस्यानि देहजेनौप्मणा न 
विखीयन्ते न विय यान्ति । विषाणक्षस्यं वेणु- 
शल्यभयद्शस्यं चिरस्थितं प्रायशो बाहूस्येन देह- 
जनाप्मणा निभनज्यते करुटिर्तां नीयते । तद्धिषा- 
पाद्िमयं शस्यं पटास्ूजी .मांसरक्ते पचति पाक 
मयति} &६ ॥ 





ध ०-पृदादिसनं देदोप्मणा न विलीयत इत्याह-- 


वषाणा । एलन ग्रदादिद्यंचिराद्विदीयत इ्युक्तं 
शवान | (वपाणवेष्योरययननोपादार्न विल्यनाविल्यनद- 


-लार्धमूो विल्वनामावे देतुमाह-प्राय दति । निर्जये 
तत्‌ अविल्यनं द्यं कुटिटीभावक्रेतेन 
मण यौ मोसस््तपाकरस्तेन बहिरेव नियाति नतु विरी- 
प दयः | प्रायोग्रहणं ब्रूतं देतु विनाप्यविलयनं 
६॥ ८६५॥ 
दव्य मांसावगदि च स दरो न विदह्यते । 
ततस्तं मदनसेद्चद्धि कर्पणव्हणैः ॥ 
तीक्ष्णोपनाहपानात्तधनरसरपदाकनैः। 
पाचयित्वा दरेच्छल्यं पाटनैषणमेदः ॥ ६७॥ 
सृ०~-मसतिगाट मांसातर्निगूढे शस्ये सति यदि 
7 न विदरद्यते पच्यते । यत्र तु तिष्ठति शल्य ततस्तं 
मधनन सवदन तरा कदाचित्‌ जुद्धया वमनादिकया कद्‌. 
चि्षणन कदाचिद वहेन कदाचित्तीक्ष्णोपनाहेन क 
दावित्ीक्षणान्पनेन । तीक््णशब्दस्य प्रघेकं संबंध; | 
स्दाचिदूप्रनराघ्ठपदांकनैः | राघ्नस्य पदानि | घनानि 
सहतानि च तानि स्वपदानि चे तेषामेक लक्षणते 
सदनादिनिरेकन द्वाभ्यां सरमरबा यथाक्रमं शते राव्यं पाच- 
!त्वा ततः पाठननणमेदनैदैरेत्‌ ॥ 


वमनम्तयप्त 


७ || 


~मास्तरगृूदे मांसनिगृहे रस्ये स चेच्छ- 
ररव्रयत्रा न विद्यते न पच्यते तत्र तिष्ठति शस्यं 
सदृनादिभिस्पायैः पाचयित्वा श्रस्यमाहेरत्‌ । मदं 


नेन हस्तोन्मथितेन तथा स्वेदसोपनादादिना श्च 


वमनविय्वनादिकया करनेन कादयौत्पाः 
छङ्घनादिना वंहणेन ब॒हत्वकारिणा मां साधु 
गक्तमेण तीक्ष्णोपनादेन वीक्षणदरव्यबन्धनेन 
पानेनान्नेन च तीक्णेन। यक्स्य पदानि शस्पः 
घनानि संनिहिता तेषामङ्कनं छक्षणं॑तेम 
दिभः पूर्वसल्य' पाचयित्वा पाटनेनान्वेषणेन 
नेन चाहरेत्‌ ।॥ ६५ ॥ 

ह °~विदाहोपायमाह-- कस्य इति ॥ ६७ ॥ 


शल्यम्रदेशायत्राणामवेक्षय बहृरूपताम्‌ । 
तेस्तेरुपयेमंतिमान्‌ शस्य वि्यात्तथाऽऽहरें 


प०~शस्यानि धातुविषाणवेष्वादिजानि | 
रास्तड्मांसादयः। यंत्राणि छस्तिकादीनि । तेषां 
रूपतामवेक्ष्य नानाकारतां ज्ञाता तैस्तेरूपायरुप 
तोिकञानसाधनै; कारौत्िमान्‌ भिषदरू जार्य 
राद्यं तथाऽऽकर्धदिति । संग्रहे चोक्तम्‌ । चरणे 
प्रतिष नातिखशौसदिष्णुष् । जस्ये शोके च तापे 
निःराल्यमिति निर्दिरोदिति राल्याहणभिधिः ॥ ६ 


इति श्रीगरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचिताभा 
मष्टागहृदयदीकायां सर्वागसुंदरश्याया- 
मष्टाविरोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


प०~-शल्यानि विषाणखण्डादीनि । प्रदेशाः 
ङ्मांसाद्यः । यन्त्राणि स्वस्तिकयन्त्रादीनि ` 
बड्रूपतामवेष््य ज्ञात्वा तैस्तैरपायशक्तानु्तौ ज 
साधनहैतुभिमंतिमान्‌ बुद्धिमान्‌ श्य विद्याऽ 
नायात्‌ । तथाऽऽहरेदाकर्पतैस्तैरपायौशेते भद्रम 
इति श्रीचन्द्रनन्दननिर्सचतायां पदाथचन्द्रि- 
कायामष्टाङ्गह्टदयदीकायां सुत्रस्थाने रास्या- 
देर्णावेधरे्टाविरोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


दे०-शस्ये अन॒रलसपरहार्थमुपायमाह---दास्य 
रेति ॥ ६८ ॥ 


इति देमाद्रिर्ट कायामायुवदरसायने श्स्योद्रतिप्रक् 
सासस्त्यन निरूपितम्‌ ॥ २८ ॥ 
याक 9 


~त~ 


| स्यानम्‌ | सारप्पणटकान्रयसकाटत अ० २९. ८५८५) 





नेन वा | आदिग्रहणाव्छषायपानघ्रतपान्तादयना प्र 
8: णम्‌ ॥ २॥ 

त । शललकमनिष्यध्यायः रस्तूते । | प०-म्रायो भूयिष्ठं तवा पाकादन्णो जायते । 
॥ ऽनततरारतीतिऽ्याय रान्नेण वा विशस्यादावि्युक्त- | श्चयधुपू्ैकात्‌ श्वयथुः पूवे यस्य पाकस्य तस्मा 
भतस्तसैतर शाष्कमणो विधाने वक्त युक्तमित्याह तथाविधात्‌ पाकाद्‌ व्रणो जायते । ततस्तमत 


अथाऽतः दाखकमषिधिमध्यायं व्यास्यास्यामः श्रयथुमेबोपचरेत्‌ उपक्षमेत्‌ । पाकं रक्षन्‌ यथा 


ध पाकोऽस्य श्वयथोने जायते प्रयस्नतौ नावदेखया 
स्‌ ०-शघरस्य कम शाघकमं राघ्लावधारणाय क्रिया । च प्रयतो भूत्वा । कथं दीरि्वैश्वन्दनादिभिः 
तस्य विधिरितिकरतव्यता शा्रकमंविधिस्तम्‌ ¦ रोषं करृतैस्तथा सेकैः परिसेकैः शीतस्व तथाखमाक्षणत 
पूववत्‌ । ! ॥ रुधिरनिहैरणेन संशोधनेवसनपिरेचनादिाभः यथा 


५ = ० सथुपदद्ल्य वातादीन्‌ पाकभयादुपचस्त्‌ | २॥ 


छरुत्वा किच्विच्छस्यमाहरणीयमित्यतोऽस्यारम्मः । | तऋस्योतति्रतिवन्धमाह--तमेवेति । तमेव श्शटुमेव 
शास्त्रस्य कर्मं राखकमे रशखावचारणा क्रिया तस्य | द्कर्मणि भेपजविधानं भप जासाध्ये चलनकृम विधात 
विधिरितिकतेन्यता तमध्याये व्याद्यास्यामः।।९।। | सिति ज्ञापनाधम्‌ । उक्तं दि सेमर दिविधऽप्‌ ।द चवा 


हे ०~राल्नकर्मविधिमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजानीते- धावुपाययिक्षि निज आगतां वा भेषजविपवमतति गल्ल 
अथेति ॥ १ ॥ ` | करं प्रयुत्यत दति ॥ २॥ 


[~ 


एकोनतिशोऽध्यायं | | तथाऽ्तमोक्षणेन तथा सेदोधनेन उमनन विरेच- 
| 
| 





-अथ प्रयासे निर्देष चुक्तस्याऽपि शल्ल- । तस्य च शोफस्याऽऽमपच्यमानपाकारया सवस्था- 
विधेः पावययं शल्वमेविधिसततः लकय | सिसो मतीयं 
६वाऽऽदौ निर्देष युक्तः प्राक्‌ श्करमेणशचेष्टं मोजयेद्‌- रोफोऽल्पोल्पोऽष्णसकसामः सवणे; कठिनः 
न्नमातुरमिवयादि न तु व्रणः सजायते प्राय इत्यादि | स्थिरः ॥ २ ॥ 
तत्रोच्यते । रा्लक्ैवियेः पूर्व विषयो निर्देष्टं युक्तो ०-~आमो यः शोफः सः प्रमाणतोऽस्पस्तथा- 
य: रा्लकरमविधेरपाय इत्यस्यैव पएरषमुपन्यासो युक्त सवणस्वक्समान- 
दस्थाह- दस्तथा कठिनो न मृदुः पक्वत्तथा स्थिरो न पक 


तरणः सजायते भायः पाकाच्छरयधुपकात्‌ । | ` ग 6 ध प साम ति सोऽन कोप चसा 
तमेवोपचरेत्तस्ाद्रकषन्पाकं मयततः। व 


^ ~ क पर्-आमशषोफोऽरपो मवति । तथास्पाप्मा 
खशीतरेपसेकासमोक्षपशोधनादिमिः ४५ इपसंतापस्वथाऽद्परक्‌ अस्पपीडः । सतणस्सव 


स०-प्रायो रग पाकषसंजायते ! विूतात्‌ । | क्समानवणेः । कठिनो न दुः व ॥२॥ 

श्वयधुः पूर्वो यस्य पाकस्य सं शवयथुूर्वकस्तस्मात्‌ । हे०-अपक्वस्य श्वयथोरटक्षणमाह--शोफ इति 

स॒ अपक्वः, ऊष्मा यैष्ण्यं, सक्‌ रल, स्थिरः शन 
शखयधुपाकंतरेणाऽपि शघ्लायमिघातादुत्रभो जायत ० \ ९९ 


न वर्धमानः ॥ ३ ॥ 
इति प्रायणम्‌ । यसमच्वधपूकासाकार | पच्यमानो विवणे्ु रागी बर्तिरिवाततः । 


रण; सजायतेऽतस्तमेव श्वयधुसुपचरेदुपक्रमेत्‌ । किं | स्फुटतीव सनिस्तोदः सांगमदेविजंभिकः 
कुवन्‌ । पायं प्रयलेन रक्षन्‌ । कथम्‌ । ससीतठे- | सेरभारुचिदाहोषात्ज्वरानिदरतवतः 
पादिभिः । सुरीतास्यां स्तो वीर्यतश्च ठेपसेकाम्यां । स्त्यान षिष्तरद्यत्याञ्य त्रणवस्स्पदनासहः ४। 


_ -------------- 





सन-सोदः वसमानो विवर्णो न व्वक्समानवणः] 
नासी सोदिनवणः । तथा अस्तिशनाततस्तन्धी 
जलप्शिव्‌ । करणादीनां मूत्राघाते वस्तिरिषयु- 
यूम | नथा सुटतीत सनिस्तोदः सह निस्तोदेन 
ततमे ननिम्तोद; । नियतप्रवधप्रदृता रड्‌ निस्तो- 
लो मदो पिच्छा तु शुछमिष्युव्यते । सगिव्यादि । 
सानां मदः क्षोभः सहांगमदेविलुंमिकाम्या 
त्त सागमरदविजंमिकः | तथा संरभादि- 
वनयुतः | अन्वितराब्देन प्रत्ेकं संरंमादीनां संवधः । 
4418 अखिषयातीतानां सवसवेद्यानामनेकरूपाणां 
0 नकिनच्छेदनददानादीनां रला प्रादुमौवः । 
नव तीणम्तीत्रौ दाहः | मरतिमान्‌ दाहं उषा उच्यते | 
नथा स एन्यूमानो श्रतं स्यानदरुपयुक्ते विखीनयति । 
ला स्पदाने न सहते त्रणवत्‌ ॥ ४ ॥ 


५०-परयमानः रीषत विवर्णो न खच: समान- 
वधः । तश्रा सागी रोदहितवणः । वरस्तिरिवाततः 
स्ना चानपुषदतिवत्‌ । तथा स्फुटतीव ताम्यत 
दय । मनिस्तोदः सचीभिभ्तुद्यत इव । प्रतोद- 


मदेन तुध्या स्क निस्तोदः ! तथा सहाज्गस-. 


[क 


मैन विज्नन्मिकया च वतेते । अङ्गाय मदैः 
धद्धमष्रः क्षोभ इव तथा सेरम्मादिभियुष्तः | 
अन्थितभष्दः प्रलेकमभिसम्बध्यते । संरम्भो 
यागिधयतिीतानां स्रसवेदयानां वेदनानामनेकश- 
पराणां प्रादुभीवः । अरुचिरन्नानभिनन्दिता । 
दाहः सर्वाङ्गीणस्तीनत्रो दाहः । स एवारतिमान्‌ उषा 
च्यत । वट्‌ पिपासा । उन्निद्रता निद्राविनाशः। 
पतेरन्विता भवति । तथाऽऽभ्यं धृतं स्त्यानं विष्य- 
न्यते विछीनं क्रसेति । त्रणवस्स्पशनं न 
सहते ॥ % || 


टित -पर्यमनिस्य योफस्य टक्षणमाह---पच्यमान्‌ 
ति। विवगरस्वग्वणेविपरीत्तवणैः { रागी रंनितशक्तिमान्‌ 
पापं दणाततरं नयतीलथ; | स्ुटति विधिष्टावयवत्वं 
मनति | सरभो द्रति वृद्धिः ॥ ४ ॥ 
परेषेल्पेगता म्लानिः पांडुता पङ्िसिभषः। 

४. तिष्ये के क [प 

नामाअ्तपृन्नतिमेष्ये कडशोफादिमार्दैवम्‌ । 

क (५ भ ~ + 
"५ प्रयस्य सचारो भवेद्स्ताविवाभसः; ॥५॥ 


अषटाङ्गहृदय । 


1 पल 


सं०-पके सत्यस्पवेगता मवति नतु संरभः 
तथा म्कानिम्ौनत्वम्‌ | तथा प्तम्‌ । वली 


चोद्भवः । तथांऽतेष्व पर्वतेषु नामो निक्रत्व म 


उन्नतिः । नामोऽतेष्विल्युक्येव मध्य उननतत्व॑कः 
मेव पुनरुनतिवम्रहणं खतिदशयाथेम्‌ । तेनो 
गम्यते | तथा कंड्वादिश्रदुख स्यात्‌ । तथा £ 
तसिन्‌ सति पथस्य संचासो मवति ॥ व्तेदः 
स्थितस्य यथांऽमसः सचारः ॥ ^ ॥ 

प०-पक्ते तस्मिन्‌ श्वयथावल्पवेगिता वभि सं 
म्माददौनम्‌ । तथा स्छानिः प्रम्डानता । त 
पाण्डुता पाण्डुव्णेत्वम्‌ । बिसम्भवौ बयि 
तथा नामोऽन्तेषु पयैन्तेषु' नामो निन्नस्वम 
मध्ये मध्यप्रदेशे उन्नतिरन्नतता उश्ैरत्वम्‌ । त 
कण्डूरोफादीनां मादैवमस्पता । र्णे प्रेयः 
सश्चारो भवेद्रस्ताविवाम्मस उदकस्य भवति ।' 

हे ०--पक्वस्य सोफस्य लक्षणमाह~--प्रक्व २; 
अत्पवेगता उपु्रवाद्पत्वं, रकष्कसीफाद्ौ दथ्रमा। 
उपद्रवाक््वंगमददयः ॥ ५ ॥ 
द्र नर्तेऽनिलादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयाः 
रागो रक्ता पाकः स्यादतो दोषैः सशोणितः 

स ०-अनिरं विना शजं न भवतति । पित्तम, 
रेण दाहो न स्यात्‌ । कफोदयाद्धिना शोफो न स्याः 
शोफः कफादिति वक्तव्य उदयग्रहणं विशेष्यो 
थम्‌ । रकताह्ते रत विना सगय छौहिव्यय संभ 
न | दैन कफाधिकैः स्वदि; रोणितसहितैः श्च: 
पाकः स्यादिति गम्यते ॥ १॥ 

प०~-अनिखादृते वातं विना तस्मिन्‌ पाके 
श्रस्योयद्ठिः । पित्ताहते पित्तं विना न दष्टः 
जन्म । कफोद्यादृते कफोद्यं विना 
शापस्य प्रादुभावः । रक्तादूते रक्तं चिना रागः 
लीदिलय्यासम्भवः । अतोऽस्माद्धतोदोधैवौतपि- 
शेप्मर्तशोणितसहितैः श्वयथुः स्यात्‌ । ६ 

दे०--रक्तदोपत्रयकार्यतवं पाकस्याद्‌ -शूरमिति ॥2 
पकेऽतिदृते सुषिरस्तनुखग्दोषपभक्षित्तः । 
वरीमिराचितः स्यावः प्रीथैमाणतनूरुहः ॥७ 









से °--प्रावेो चाततिषृत्तऽतिक्रात्तिे सुभिरैऽतध्थ 
दोपदेशः संपयते । तथा तनुप्वगस्मिन्‌ स तनुवन्‌ 
तथा दोषमक्षितः ¦ दोषरब्देनेह पय उच्यते । तेन 
भद्विततवात्युषिरवं तनुखक्व चाऽ । तथा वटी. 
भिराचितो व्याप्तः | तथा द्यामवणः । तथा रीै- 
माणतनूरुहः पतद्रोमा ॥ ७ ॥ 

प०.-पाकेऽतिषत्तेऽतिन्ऋान्ते शोफः शषिरः शल्यः 
सर्पद्यते । तेथा ततुत्वक्‌ तन्वी त्वक्‌ यस्मिन्नसौ 
तुल्वक्‌ । दोपमक्षितः पूयखादितोऽतएब शुषिर- 
तनुस्वकस्वम्‌ । वछीभिस्तवक्सङ्कोचैराचितो व्याधः 
दयावः कृष्णवणेः । तथा सौीभमाणानि तनूरहाणि 
रोमाणि यस्याः ॥ ५॥ 

दे ०.-अतिपक्चस्य श्रोफस्य लक्षणमाह --पाक इति । 
स्तिंघृत्ते प्रमाणमतिक्रांते मुप्रिरः राल्योदरः, तनुत्वक्‌ 
विरख्त्वकर्‌, दोषभभितः पृयभक्षितमांसादिः, 
भैम ॥५॥ 


तनूं 


कफजेषु तु श्ञोफेषु भीरं पाकमेसयदक्‌ । 


पक्वम ततोऽस्पष्ट यच्च स्याच्छीतरोफता ॥ 
व्वस्सावण्ये सुजोऽल्पतं घनस्पशेस्वमरमवत्‌ । 


रक्तपाकपिति त्रूयात्तं भाज्ञो इक्तसंरयः ॥८॥ 


स०-यथपि त्रिमि दोषैः शोणितान्वितैः पाको 


जायते तथाऽपि कफलेष्वदयुक्तेरधिकतरकफेष्विति 


गम्यते । कफजेष्विति बहुवचननिर्देशादेहदेरवहुवा- 


षु देहेषु कफो जायते तेषु कफजेषु शोके गभीरं 
दुरेक्ष्यमतिशषयेनातरनिगूढलादसक्‌ पाकमेति | अत 


एव पकरि पकरक्षणमस्ष्ट दलं स्यात्‌।यत्र शीत 


-गुणयोगाच्छीतश्वासौ शोफश्च तस्य भावः ीतदो- 
फता । तथा लक्समानवणेलम्‌ । तथा रंज 


स्तोकम्‌ । तथा घनस्परीत्वं निबिडस्यशेता स्यादरम- 


वत्‌ | हस्तादिना स्पृष्टे पाषणतुद्यः सपर उपरम्यत । 


ते तथाभूतं श्वयथुपाकं स्तपाकमितयेवं प्रज्ञो धीमान्‌ 


ञ्जथाल तु शोफ पकमिति कथयेत्‌ । कथम्‌ । 
मुक्तसरायः शोणितपरको नाऽ शोफ इयेवं वदे 
दिभः ॥ ८ ॥ 


साटप्पणटकिन्यसबालत्तं अ० २९ 


। 
। 





| वेदनास्पता । 


यय 


प८~कर्फजस्याोदं | 


कप्जषु 
गस्भीरगतित्वाद्‌ द्टल्ष्यपाकमसरयत्तभलयागनति । 
पक्रलिङ्गं पक्रलक्षणे तच्तास्पष्र दृखक््यं भवति । 


पुनः लोप््पु 


यत्र यस्मिन्‌ शीत्तसोफता शीतम्पदीश्वयधुतम्‌ । 
तथा स्वक्सावण्यं स्वक्समानवणता } गजोऽत्पस्वं 
यनम्पद्यता ददमवन्तं तेभा- 
भूतं रक्तपाकभमियेवे व्रूयात्‌ कथये न तन्न मोह 
गच्छेसाज्ञः । कोविदो वुद्धिमान्‌. मुक्तसंययोऽप 
गतसंजयः | ८ 


हे०--रक्तपाक्रस्य टक्नणमाह---कृफजेप्िनि | मभीरं 


यदस पराकरमेत्ति न मांस तनेस्तस्माद्तं पक्वम 
स्पष्टं नोच्यते, तेन यत्र त्रीतचोपल्वादि न रक्तपा 
म्रग्रात्‌ ॥ ८ ॥ 


अल्पसच्वऽवटे बटे पाके चाऽव्यथसुद्धत्‌ । 
* ९ 4 [र 
दारण ममेसंध्यादिस्थितं चान्यत्र पाटनम्‌ ° 


स ०~-अलयसचे सति तथा द्रे तधा ब्रा 
एतेषु जति श्वयथौ तथा पाकोद्रासयथमुत्रतञनक्रति 
श्रयथौ दारण कायं वणप्रतिषधद्दारणद्र्थः 
यथा गुग्युख्वतसिगोदतश्णेक्षीरीकपोतविट्‌ । क्षारौष- 
धानि क्षाराश्च पकरोपविदारणमिति न केवल म्प्स 
इत्यादिके श्वयथौ दारण कार्थं यावन्ममेसं्यादिस्थि- 
तेऽपि } पाटने रशल्रेण | अन्धत्रेति दारणयिषया- 

निर्दिष्टे ध्याने शल्वेण पाटनं कायम्‌, ॥ ९ ॥ 


प०~अस्पसत्वे सोकचित्ते नरे सति तथाऽवले 
दुधैले चचखाक्षमे दीनवले पुंसि तथा वाटे ॐन्‌- 
षोडरयपे पाकाष्रायैमुद्धतेऽतिकान्ते तथा ममे- 
सन्ध्यादिस्थितेशच यथा तीक्ष्णोष्णद्रवयैदीरणं कुर्वीत। 
तथाचोत्तरतन्त्रे निर्दिष्टम्‌-“ गुग्युस्वतसिगोद्‌- 
न्तस्वरणक्षीरीकपोतविट्‌ । क्षारौषधानि क्षाराश्च 
पक्षरोफविदारणम्‌ ? इति । अन्यत्रेतरस्मिन्‌ पाट. 
नमथ शद्ेण कार्यमिति वाक्यशेषः ।॥ ९॥ 


हे०--सथ पाटनम्‌ । तत्र दारणाटनयेोर्विघयभे 
दमादह--अस्पसस्व इति । सत्यं मानसं वल, पाय 
चाव्यर्थमुधते अतिपक्रे शोफे मर्मसंभ्यादिष्वनवचायं चाले 
षवेगेषु शिते च दारणम्‌ , अन्यत्र पाटनम्‌ । दारणं क्षारा 
दिना द्यारकरणं, पाटनं शल्ेण | ९ ॥ 






मच्छ मिसनायुव्यापदोऽखगतिशुत्तिः 

समाऽतिव्रह्धिदरणं विसो बा कषतीद्धवः १०॥ 
स०--भामष्य ोफस्य शच्लेण छेदे सति सिय 

द्ायव्धापदो मति । तथाऽछजोऽतिन्लामः स्यात्‌ । 


नथा जाया अतिवद्धिस्तथा विदस्ण कविसपीवा 


श्रतीत्थः भ्यात्‌॥ १०॥ 
प८-जामच्छेदे आमवाटने सति रिरास्नाय्वां 
ञयापदो षिघातस्तथाऽस्जो रोहितस्यातिप्रवृत्तिः 


सजोऽतिवृष्धिर्धदनानाममिवधेनम्‌ } दरण सगादा- 
नामवदारणपं । क्रतोद्धयो वा विसपेः स्यात्‌) १०॥ 


हे ~-रिरानाश्ादिदोप्रादामो न च्छेद्य इत्यर्थः १०॥ 
तिष्टन्नतः पनः एय; सिराल्लास्वसगामषास्‌ | 
विवृद्धा दहति क्षिप्र त्रेणोरपमिवानटः \॥९१॥ 

स०-अतरंतरे तु परृय्तिष्ठन्‌ सन्‌ सिरादीन्‌ 
दहति । कः कमि । अनरस्तृणोकपमिव ॥११॥ 


प~-पाकेऽतिक्रान्तेऽप्रपाटिते च शोफ पृयोऽन्त- 


स्ति्ठन्‌ बिव्ृद्धः सन्‌ चिसदीन्‌ दहति । यथाऽनखो 
ऽ्निनरद्स्वरणोखपं दहति । ११॥ 


ॐ°पक्वस्य छेदने दोषमाह-तिष्ठननिति । तृणोलपं 
तुणगुस्मम्‌, ॥ ११ ॥ 


यद्छिनत्यामपज्ञानायश्च पक्वमुपेक्षते । 
शुषचाविवं विज्ञेयो तावनिशचितकारिणौ ॥१२॥ 


स०-यः पुर्पोऽ्ञानान्मोहादामे छिनत्ति } योऽपि 
पक्रुपक्षते न पाटयति । तौ नयै श्रपचतुद्याबातुर- 
व्यापादनात्‌ । त््रबापादनं तु कृतो विधत्त इत्याह । 
परनिश्िततकारिणावसमीष्यविधायिनो यतः ॥ १२ 1 


प०~-यो वर्यः आमं चोफं कित्ति विदारयति 
न्नालादवोधान्मोदात्‌ । यश्चापरो वैः पक्वं 
दरोफमुपेक्षत त्रपेक्षां कुरुते अज्ञानादेव तौ 
[वपि श्रपचवद्िज्ञेयौ अनिध्ितकारिणौ अनि. 
पितच्रणगाल ॥ १२ ॥ 


१ अत्र तापम्‌ “पतुणोचयपूः' इति पाठमेदो वर्तेते । 





अष्टाङ्गदये । 


| चलन 





हे०--भामपक्षरधणानभिगे निदति-~यशचि 
तीति ॥ १२॥ 


आक्शखक्मेणश्चेष्ट भोजयेदन्नमातुरम्‌ । 
पानपं पाययेन्मयं तीक्ष्ण यो बेद्नाक्षमः । 
न मू्त्यन्नसयोगान्मत्तः शसं न बुध्यते ॥ १; 


स०--राघ्रकर्मणः प्रा पूषमतुरमिष्टमन्न यद्‌ च 
पथ्यमपि तद्वछाधानार्थं भोजयेत्‌ । तथा यो वेदः 
क्षमः राल्लन्यथामसरिष्णस्तमातुरं मोचितं ती! 
म्य पाययेत्‌ । एवं सति यछ्स्यात्तदाह- 
मूरल्यनसयोगादशनोपयोगान सुद्यति । तीक्ष्ममयपार 
नमत्तः सन्‌ राच न्यस्तमगे न बुध्यते । न चेतयते 

६ . ~ 
तत्छदथनया न कपत इयथः ॥ १६ ॥ 


प०~-शखकर्मणः प्रा पूव नैव तावच्छष्लवं 
करियते यावस्रथममातुरं रोगिणमन्नसाहारभिष्टः 
भिप्रित बर्छाभाथै भोजयेत्‌ । तथा पानपं ३ 
मद्यं पाययेत्‌ तीक्ष्ण न मदु । यो वेदनाक्चमः खारः 
व्यथामसहिष्णरतु८ संयोगादज्नश्ेषान्न मू! 
न मोहं याति । तीक्ष्णमद्यपानान्मत्तः रं न्यस 
सङ्घेषु न बुध्यते तत्कदथनक्षम एव ॥ १३ । 


दे०--रल्रकर्मणः पू मोजनमाद--मराक्डखकमं 
इति । तीक्ष्णम्पानमाह-~-पानपमिति ! यो वेदनाक्षर 
शख्नव्यथां सोदधमशक्तो मद्यपः तस्य मपानम्‌ , अन्यः 
भाजनमेव | १३ ॥ 


अन्यत्र मूढगभोममुखरोगोदरातुरात्‌ ५१४ 
स ०-अद्मशब्देनाद्मसी गृहते । मूहगभोदिभि 
आतुरस्ते वजेथिवेष्टभोजन म्यपान च कारयिर 
व्यम्‌ ॥ १४॥ 
प०~-अन्यत्रशब्दो वजन । मूढगभोदिभिर 
तुरं बजेयित्वा । मूढगभो सृतगभेः । अद्रमशब्दे 


नाचमयुपठक्ष्यते । मुखरेगा जस्यधिकाराः । उदं 
रजढरावकारः । १४ ॥ 


हे० --मूढकमीदौ भोजने मच्पाने निषधति--अन्य्‌ 


१ 


पथाम्‌ |` 











अथाहतोपकरर्ण वैद्यः प्राङ्युखमातुरम्‌ । 
सेयुखो यज्रयिखाऽऽश् स्यस्येन्ममोदि वजेयन्‌ ॥ 
अतुलोमे सुनिशितं राखमापूयदरनात्‌। 
सक्रदेषाऽऽहरेत्तच्च ॥ १५ ॥ 

स ०-अथशब्देन मंगङ्वाचिना संग्रदोक्तमरथं यच- 
यतिौयथा सुमुहूर्ते च द्यक्षतान्नपानरक्मसत्नाचितविप् 


सांर्प्पणदीकरश्चयसबाकतं अ० <. 


~~--------- 


प्रणतेष्टदेवतमिव्यादि आहतं दौकितं समीपानीतधुप- । 


करणे तत्काख्योगय ॒यंत्रशाघ्राधरिजांवौष्टपिचुप्टोत- 
सनेहनमधुकल्कादिषं यघ्य तमातुरं प्राय प्वोभि- 
युं वेयः संमुखः प्रघ्यङ्सुखो यंत्रथिखा रामाच न 
विलेनितं न्यस्येनिक्िपेत्‌ । ममीदि वजेयन्‌. मसि 
रासध्यादीन्‌ परिहरन्‌ | तथाऽललोमं क्ृस्ा ने प्राति- 
लोम्येन । विभूते शघ्रम्‌ । सुनिदितमतितीक्ष्णम्‌ । 
तच राल्रमाघ्यदर्शनादाहरे लखेधिकं तत्रैव स्थाप्यम्‌। 
तच्च सकृदेव न बहून्‌ वारान्न्यस्येत्‌ ॥ १५ ॥ 


प०-अथोति मङ्गलार्थं । आहेतमानीत तत्का 
थोग्यमुपकरणं यस्य । यंत्रशव्ठात्‌ क्षारजाभ्बवो- 
छठपिचु्ठोतपत्रसूत्र चर्मपद्टमधुस्तेहकषायकस्कसेकोद्‌- 
ककुम्भश्ीतोप्णोद्ककटाहव्य"जनादिव्रमोपयोगिस- 
वोपकरणमातुरं प्राङ्मुखं सम्मुखो वैयौ यन्त्रयिलवा 
खमा यी्रमेव न्यस्येत्‌ निश्िपेत्‌ । ममादि बज- 
यन्‌ मर्मशिरास्नायुसन्ध्यस्थिधमनीं परिहरन्‌ अमु- 
लोमं॑छृघ्वा चच्ञं सुनिशितं तीक्ष्णमपृथद गनात्‌ 
पूयदयेनं यावत्‌ सदेव एकवारम्‌ 
आकषैत्‌ । १५ ॥ 

है०--दाछ्कर्मविधिमाह--अथेति । संग्रहे तु अथोप- 
द॒तयन्वर्क्षारामिजाभ्ववेष्टपिचुष्टोतपदसृच्चरमपद्मधु- 
लेहकपषायलेपकट्कसेकोदकुम्भशीतोष्णौद कक सटव्यजना- 
द्वि्णोपथोगिसर्वोपकरणमास्तृतद्ययनीयमुपस्थितस्थिरस्ञे- 
-हवट्वद बदंवकपुरषमिषटेऽदानि शमे युतं च दध्यक्च- 
तान्नपानस्कमरल्नार्चितविप्र प्रणतेष्टदेवतःमुक्तवन्तमातुरं 
प्राङ्गुलमुपवेदय संवेद्य वा चत्रयि्व प्रयङ्॒सो वचो मरम 
चिरालायुसध्यस्थधमनीं परिहरन्‌ अनुलोमं शखं | 

भ 9 


दिति } . निखात्चघ्लस्याहरणधिधिमाद~सङ्देवेति । 
वष्टदेकवार्माहक्नातरंतय यृशेदियथं; ॥ ६५ ॥ 


॥ 
[ 





५५५) 


पाके तु सुमहस्यपि । 
पाट्यद्‌ दयेगुकं सम्ग्दरवयुरुञ्गुखातरम्‌ ॥ 
एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः यनिरूपितम्‌। 
अग्रीनालवाछेव यथदेद्ं यथाशयम्‌ ॥ 
यतो गतां गति िद्यादुससंगो यत्र यत्च 
तत्र तत्र व्रणं कुयोरसुविभक्तं निराशयम्‌ । 
आयतं च विशार च यथ दोषो न तिष्ठति ॥8 
स °--पाके तु सुमहत्यपि पाटयेत्‌ द्यगुर दवे 
ठपारमाण बण सम्यकूड्र्यानाधिकम्‌, । दथंगुटेव्या 
अंगुद्रयमथवांऽगुलन्रयमतरीक्चव्य पुनस्य बण छुयौ 
लासन्नम्‌ । तथेषिण्या सम्यगेषि्वा प्ररितः समेत 
त्ुनिरूपित सुपयोरोचितम्‌ । न केवरमेपिण्या य 
वदेगुद्या नाेन पदूमोखलादिजेन वेगौ वरार्हा 
सेवधिभिरन्वेष्य यथादेशं यथाश्चयं व्रण दयात्‌ 


त च प्रदे दशेधितुमाह-यतौ पसििन्प्र 
तां दुस्थातां गतिं नाडी जानीयात्ति 
प्श व्रण कुयात्‌ } यत्र यत्न श्वयथुप्रः 


उल्समसमुन्नति विदयात्त्र तत्र प्रददे व्रण कयौ, 
विभूते त्रणम्‌ । सुष् विभक्तौ पाश्वापरपाश्वोदिविम 
यस्य त तथाविधम्‌ | तथा निरयरयम्‌ | न वि 
आशयः पएयादेदोषिस्य स्थानं यद्य तथाभूतं निरः 
युयात्‌ तथाऽभ्यतं दीधेम ! तथा विशाल विस्त 
क्यात्‌ । एवं कृते सति दोषः प्रूयास्यो न तिष्टति 
संस्थान रुमते ।॥ १६ ॥ 

प०-युमहस्पाके ्ववङ्गुटं शखपदमुक्तं उय 
छान्तरं चतिंसमीक्षय अ्यङ्मगुखं पारयेत्‌ । 
डगुं परिमाणप्रमाणं कुयोत्‌ । हथङ्गुखं खव 
च्यङ्गुरं बा पुनरन्यन्रणं कुयौत्‌ । एषिण्यार्पाः 
सम्यगेषिस्वा सुनिरूपितं सुनिधितं छरा । अः 
अङ्गुल्यादििरषित्वा यथादेशं शरीरदेश्ान तिक्र 
तथा यथाद्ायमारायानतिक्रमेण विवृते प्रदेरो व 
म्रदेशिन्योषित्वा नािषिवृते गम्भरिमांसले चैषि 
विपरीते धिरीषादिनाछेनातिसवृतयुकरबािरे 
स्वा व्रणं कछुयौतत।यतो यस्मात्‌ खरीरप्रदे्ातया 
रारीरप्रदेणे गतां दूरयातां गति नाडीं विधाः 
मीयात्‌ तसन्‌ पदेशो जणं कुयौत्‌ । यत्र यः 


(५२०) 


अषाङहदये । 





शथधुप्रदेये उत्सन्न उन्निद्यते तत्र तन्न गरर- 
प्रदेयो तण कुयात्‌ । युविभक्तः पाश्चादधिविमागा 
यस्य सम्यक जायतेऽसौ शुविभक्तः त॒ तथाभूने 
तथा निय न चिश्रत आदायः पृयाददरपिस्य 
स्थानं यस्य तम्‌ । तथाऽऽयतं दी चिश्चाटं विम्ती- 
पमेवंलक्षणे व्रणे सति दोपः पृथास्यो न निष्रति 
न स्थितिं वश्राति ॥ १६ ॥ 


दे०--पाटनप्रमाणमाद---पाक्र रति । 
धंगुटं तमगुटं चान्तरं का्यम्‌पायनस्यानमाद्‌ -पितवाता 
प्पिण्या विभाग उक्तः) संम निरते रस वामप्रदरत- 
नयिला नति्रत्त वमार भसद्धं चिवो तपरा 
कारीरादिनादटन अतिसंतून वक्रस्य | धतः तर 
रसियवः) आद्या तणसंस्यानं, मतिनादरत्रणः, 
पयर्लनस्मानं) निभतं मासादि, 
पसद्रः ॥ १६ ॥ 


110 


4 


शोयमाद्यक्रिया तीक्ष्णं शखरयस्दवपथः 


भसमाहश्च वेद्यस्य शस्रक्मणि दस्त 1 १५॥ . 


सन्ध्यस्य रकण पाटना सौय सन्यो। 
तथा आश्चक्रिया चतुरस्सता । तथा सीदणा सवम 
तथा सद त्रपय ने निदाने नी मन्यस पभ 
स्यामः वयामातश्चलयथः | समोन्नतं निन 
वययरण सम्यत्रपर्रतिः | सनु सौः पगम्य त 
ददयुकलयत्‌ दवदुवमामावः व्यपादि | लध्ाज 4 - 
पभू भरर समततो न मुरयेनयनभनमनदनणयः 
रति | अत्राय | सततौ मीस्मुणौ जिन 
प्णकादननाद्‌ पररत्तिद्यदरा य्य स्तदो -ननुध 
मनत्स्वपार्टारथेतदतय्‌ | सस््दस्य हि नक 
दकम तुयत = सलिग्रहणपन म नभा 
सपय = तद्भसक्तपम्याणि | नसमात्तसाग्धरत 
युत्त; ॥ १५॥ 


११. 


प५-क्षीर्यादिं 


तुरदस्तेता रौति शस्कर्मछरणम 
मुनिरितै धारम्‌ । ग्वेद देषादुक्कम्‌ } पसन 
नप्ुः कम्पः । संमा चचिच्यम्‌ || १५ | 


नदष पटन्‌ , 


` प्नीवा+ 


कर्माणि द्यम प्रस्य 
शस्थव दूष्यत । राय दुशता धेयम्‌ | जहिया | 
पीक शख, 
| वाग्िस्तकारनाममनरनिमं 
¦ भादूतासन्यरं प्रन; सवून्तानु 





सायामि || ५4 


॥ १ 
श) | { स-व. 


तिर्यकदियाटटाटभरदुतवष्टकजन्राण । 


 कुधिकक्षानिष्रटाषटकपालगयवेन्प्र ॥ १८ 


गः | 


ध्म ॥ ;८॥ 


मृ समोददतात्‌ नयक; 


सष दतं निदिता दवार भ 


प नियत दिन्यात द्‌ कूयान । दन्तका 
दन्नविण्दका दन्तायार उन्यन्‌ | अतप्रीता | भ 
नधत: | वददवणामृरमृच्मं || “~ | 


।। 


प 1 (पताः 
न्प दना पर्यक्‌ समसानुविपारनम १८ 


गृ १). प क { ~ ५१ 


1 4 1 ४ || ॥ 


1 111१111 


। | [1 ६१ || भ ॥ 


प अन्यृतृम्मन वत [विवतद्धननन्‌ जिनः 
पा रेनास्ता व विपादलसरवानो जरति" ॥ 


८. वन ननद 


मन्यन्त 


राखञयचारिति वारिभिः दीतामामिन्न समिषः 
आध्वास्य परिनोजगृस्यापरपीटुय प्रणा ननः 
शादटयिन्धा कनायण एाननाोमाउनाय न | 
गरगृल्वगुराद्राय्िगय नरमा 
पूपयन्परपरद्र्रानिवपनःनपटृनैः ॥ 


{व नूर ४. न स (1 


८. 





५ , , 5 त 
0 : + ४ [नुद] र 1 





[ननः पाष 


वतु ाननन 
॥ ष र 
5.५ ४2 5 2 ५१८ 8.५ 4 4.) 
[च सन ५ पद्म; {1 011 





वविदततत कमन सेषु 


नः नन सवपन 1. 


त 
17 


कै 
वरति (त जि तो न 





पतानूमनन्‌ | [मूलः | ननदः | 
दतत नोतयान | नकः चौनन| 


ए ४ ५ ; * 
1. 2 दो बधयः ॥ ५ | 


१.९ {रः 
19 
दमनानना 
प दोमतनािनदनेन्तेतं रोसिणमानरमाल्यमः 


॥118 
यशस्या ताः 





पीडय पीडयित्वा पूयादिदोषपरिहाराय ततोऽन. ` 


न्तरं कषायेण यथायोगं यथादोषञुचितेन क्षार- 
यित्वा प्क्षास्यानन्तरं प्रोतेन कार्पीसािमयेन 
वञ्चेण चापतीय जलाक्ततां ब्रणादपसायानन्तरं 
धूपयेत्‌ । गुगगुस्वादिभिभूपैनिम्बपतरान्वधृतपलुत 
बहुरैरिति ॥ २०॥ 

| है०-पाय्नानन्दरं कर्तन्यमाह-शख दति । सर्जरसो 
रसालः, पद्ध वचा ॥ २० ॥ 
तिलकस्काञ्यमधुमिर्यास्ं भेषजेन च । 
दिग्धं बति ततो दयात्तरेवाऽऽच्छादयेच तम्‌॥ 

स ०--ततोऽतेतरं वर्ति कारपीसादिमयीं वरणाः 
्वेशयदरैथः । किभूताम्‌ । दग्धाम्‌ । कैःतिरुकल्का- 
उ्यमधुभिः| बात्रणे तिरुपिष्टदिर्धां पित्त्रण 
धृतदिश्वां कफनरणे. सधुदिग्धाम्‌ । केचितु सवख 
तेयुगपदिगपामित्याहः । नच केवलं तिङादििर्यावच- 
धाछ्ठ यदयघ् दोष्य घ्व मेषं तेन च दि्ाम्‌ | 
तेर तिरक्ादिमिर््णातःप्रवि्ट तां वर्तिमाच्छा- 
दयेस्स्थगयेतू ॥ २१ ॥ | 

प०-~ततोऽनन्तरं व्रणे वृत्तिधिकेरिकापरसज्ञा 
सृक््मां कार्पीसादिवख्मयीं त्रणान्तः्रनेयोभ्या 
दध्यात्‌ । दिग्धामलुक्िप्तां यथादोषसीौषघकत्केन 
तथा विकल्काज्यमधरुभिस्तैरेव तिकुकस्कादिभिस्तां 
वार्त ्रणान्तःप्रविष्टं छादयेत्‌ पूर्येत. 1 न केवलं 
तस्तं छादये्ावत्‌ ॥ २१ ॥ 

हे०--यरथास्वं यसिन्‌. तरणे यद्धेपजमुक्तं तेन चशब्दः 


समुचये ! दिग्धा दिप तरवतिल्पोपैः तं तरणम्‌. ॥२९॥ | 


क 
= 
> 


धृताक्तैः सजभिश्चोध्वैम्‌ ॥ २२ ॥ 

स॒ ० -ऊर््व तटुपरिटदधृतयुक्तःसक्तमिरच्छदयत्‌। 
स्र चोक्तम्‌ । नातिथ्टपवसकुमिधृतकतिरमोजनते 
ऽभसा दक्षिणागुलिभिः च॒गरदितैखच्छयेति॥ २२ ॥ 

१०-पृतातततमभितै्मोजनान्तेऽम्भला दक्षिणाड्‌- 
गुखीभिः सुशदितैः सक्तुमिद्छादयेत ॥ २५ ॥ 

हे०-अर्ध्ं पैवेपस्य व्रृताक्तसक्तटेपः । संग्र ठ 
नात्तिथृष्टयवसक्तभिधृतक्तिर्मोजनान्तेऽभम्मसा दक्षिणा- 
गुभिभेः सुखराैतीरेते ॥ २२ ॥ 

५५९ 
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धनां केवरिकां ततः 1 
निधाय युक्तया ब्रीयास्पटेन सुसमाहितम्‌ । 
पाश्च सन्येऽपसव्य वा नाऽधस्तानेव चोपरि 

स०-ततो व्रणातःप्रजिष्वतिच्छादनानतर्‌ छव 
| लिका वहषघ्लघदपुटनिमर्तितं निधाघ स्थाप्य पैन 
नित्रिडवल्रंडन प्रकृतखाधु व्रण बध्नीयात्‌ । कथम्‌ | 
युक्या दोषकाखानुयुणया । यत एवे संगरः जगाद | 
| वातकषपोद्रवास्ततर द्विव वेष्येद्‌्णान्‌ | सङ्क 
देवं॒परिक्षिप्य पित्तरक्तामिवाततजान्‌ । नथरोक्तम्‌ । 
राघठक्षतरुजायां तु प्रततायां यष्टीमधरुकसरपिपोष्णेन 
वण सिच्‌ । उदमादपो गृहीत्वा प्रोश्नन्‌ परित 
इति । कथ व्र्नीयात्‌। मुसमार्दितं क्ृखा च न टैखया। 
वामपार्थै दक्षिणपप्धिं बाऽथस्ता्च न वध्तीपान्निव 
चोपयूर्घ् बध्नीयात्‌ ॥ २६ ॥ 


प०~-दध्ये घनां कयछिकां उुयशवपुश्विता 
निधाय स्थापयित्वा दत्वा युक्तानि वीक्ष्य पटेन 
द्देन वख्रेण खण्डन मृदुना व्रणं वर्नीयात्‌। 
सुसमादितं करत्वा नातिद्धसषमं बरचितं मृदुं पटु 
निवेद्य पार्श्वे मध्ये वामपा अपसव्ये दक्षिणे 
पार्धनाधस्तादूत्रणस्य वध्नीयात । २३६ ॥ | 


भ 


ह ०-फवदटिकां वन्नलण्डमयीं पार्य पटल ्रनवस्र 
खंडेन समाहितं ष्टु सिविद यथा भवति तथा 
पारं बध्नीयात्‌ प्रधि बध्नीयात्‌ । संम्रहु-वातछरप्मो- 
। द्ववांस्तत्र षिल्िवा वेष्ट्यद्रणान्‌ । सहदेव परिक्षिप्य 
परि्तरक्ताभिघातजान्‌. ॥:; सम्बनततसजायां तु प्रततायां 
तु यष्टिमुकसपिपोषणेन व्रणं सिचत्‌ दति ॥ २३ ॥ 





` शुचिसूकषमच्टाः पटाः कवस्यः सपिकेदिकराः । 
धूपिता मृदवः णा नि्वटीका व्रण हिताः॥ 
सं०-तथा श्चुचयः पृष्मषू्र वटश्च पर हिताः। 
तथा कवकिकाः सविकिरिकाश्च तरणे हिताः । 
विभूता; धूपितास्तथा पदस्या छदगास्नधा घी 
रहिताः ॥ ९४ ॥ ` । 
। पर्पटः कवस्यः धिकेरिकाश्च युचः शुद्धाः 
सू्ष्मास्तनवः दढा अभङ््गुरास्नथा धूपिता गुर 
| स्वदिभिः } मृदवः कोमखा; ष्णा अपर्षाः 


४ 





(५९९२ ) 





त्रणे 


वदीभिर्वजिताः 


्रन्थिरदिताः निर्वखीका 
हिता मवन्ति॥ २४ ॥ 

हे ०.-पडकवल्कां विकेडिकानां विरेषमाह--द चि 
स्मेति । विकैशिका वर्तिः ॥ २४ ॥ 


॥ 4 


कु्वौताऽतर तस्य रक्षं रक्षानिषिद्धय । 
घटि चोपहरेत्तभ्यः ॥ २९ ॥ 

स्‌०-अनेतरं रोगिणः इतरछ्लकमभो व्रणे 
रक्षां हुत्‌ । किमथम्‌ । रक्षोनिषिद्रये पिरिता- 
द्नक्षसादिनितेधाय । तेभ्यश्च रक्षोभ्यो बटिमुपहर 
दयात्‌ ॥ २९ ॥ 

प०-तस्य क्रृतशखस्य कम॑णोऽनन्तरं रक्षां 
रवीति । रक्ोनिषिद्धये रक्षोऽभिमवननिपेधार्थ 
तेभ्यो रक्षोभ्यो वलिमपदहारं यथायेग्यसुपहरेत्‌ 
दद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 

दे ण~रक्षामाद-कर्वीतेतति । उदश्भ्माचचापो गृही- 
त्या प्रोक्षयेत्‌ परितो यावकार्थपर्णसपर्यादिभिरस्य रक्षां 
यादिति । वलिमाह-बिभिति ॥ २५ ॥ 

सदा मूर्वीऽबधारयेत्‌ \ 

क्षमी गुहामतिगुहां जटिखां ब्रह्मचारिणीम्‌ । 
वचां छषामतिच्छां दूब सिद्धाथकानपि २६ 

सृ ०-स्॑काटं चौषधीमध्नां घारयेत्‌ ] ता एवाह 
रद्पमीमित्यादि । सक्ष्मीं पद्मचारिणीम्‌ । गुदा प्रदिनि- 
पर्णीम्‌ । अतियुहां शाद्पिर्णीम्‌ । जटिक मांसीम्‌ | 
्र्चारिणी त्रह्मयष्टिकाम्‌ । वचासुप्रमधाम्‌ | छत्रं 
दरतपुष्पाम्‌ । सतिच्छ्नं विपाणिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 

प०~-सष्ा स्वकारमौपधीरिमा मूध्नो शिरसा 
धारयेत्‌ । रक्ष्पीः शमी 1 गुहा प्रभिपणीं । अति- 
गुदा शाद्िपिणीं । जटिखा सांसी । बह्यचारिणी 
त्रह्मष्टिका । छत्रा शतपुष्पिकां । अतिच्छनघ्रा विषा- 
णिका । दृव शाद्रलम्‌ 1 सिद्धा्थकाः सषेपाः।[२६॥ 

ह ०-अौषधीविधारणमाह-सदेते । रक्षमीं शमी, 
गृहोवि । गुदै-खलिपरणीधन्िपर्ण्ौ, जयिलो मांसी, 
ब्रह्मचारि बाह्ली, छतातिक्े यतपष्पद्वयम्‌ | २६॥ 


ततः लहदिनहोक्ते तस्याचारं समादिशेत्‌ २७॥ 


अष्टाङ्खहदयं । 


1 स्य 


स ०-ततोऽनतरं तद्य त्रणिन जाचारमादिरेत्‌ 
कतमम्‌ स्नेहदिनेहोक्तम्‌ केहस्य दिनि कषेहदिन सपा 
नोपरक्षितमहस्ततरहया चेष्टा तस्यामुकतं स्नेहपानविध्युः 
पदिषटमुष्णोदकोपचारी स्वादिव्यादिकम्‌ ॥ २५ । 


प०-ततोऽनन्तरं तस्थ व्रणिनः आचारमादिः 
रोत्‌ कथयेत्‌ । सनेददिने्ोक्तं स्वेदपानविध्यु 
कयुष्णोदकेपचारादिलक्षणदिनेनोक्तं दिनचयः 
ध्यायोक्तम्‌ ॥ २५ 1 

हे०-आहारविहारनिथममाद-तत इति। लेादेनेदतं 
ञेहपान्विधिदिनचर्योक्तम्‌ ॥ २७ ॥ 
दिवास्वमो व्रणे कडूरागरक्सोफ पूयकरृत्‌ २८॥ 

स०-दिवास्पो तरण कंडादिकप्‌ | तस्माद 
व्रणिनाऽहःखप्नो न सेव्यः ॥ २८ ॥ 

प०~-दिवास्वप्रो बणे कण्ड्ररागरुकशोफपूयान 
करोति ॥ २८॥ 

हे ०-दिवास्व्नं 
इति ॥ २८ ॥ 
खीणां तु स्पृरतिसस्परदशेनेश्रलितश्युते । 

८०4 दे # 6 
द्युक्रे व्यवायजान्‌ द्‌पषानससगऽप्यवाप्तुयात्‌ ॥| 

स०-ल्रीणां वु स्प्रतिसंशदरनैः प्रवं स्तस्था- 
नालितं पश्चात्ते तसिमश्चलितसुते श्रे सत्यसस- 
ऽपि तासामसंबधेऽपि भेधुनमेतरेणाऽपि व्यवायजा- 
नधुनोत्थान्‌ दोषानवाप्तुयात्‌ । तस्मा्नीस्मरण- 
सेष्यरदरनादि बज्ञनीयमित्यथेः ॥ २९ ॥ 


विरोषतो न्षिधति-दिवास्धप्न 


प०्~असंसर्गेऽपि सखीभिः ख्वीणां स्थरत्यादिनिय 
इक्रस्य चङितस्तत्वादेव स्यवायजान्‌ मेधुनो- 
द्रवान्‌ रोगान्‌ प्राप्तुयात्‌ । पू सथानाचरदितं पञ्चाल 
सुते तस्मिन्‌ तथाभूते शुक्रे साति स्यवायजान्‌ 
दोषान्‌ संसर्गे सम्बन्धेऽपि तासां मिश्चुनभावं 
विना तल्नान्‌ दोषान अवाघ्ुधात्‌ |} २९ 1 


हे°-खीसद्गं निषरधति-खीणागिति ॥ २९ ।। 


भोजनं तं यथासम्म्यं यवगोधूमषष्टिकाः । 
मसूरसुद्रतुबरीजीवतीसनिषण्णकाः ॥ 


स्थानम्‌ ] . 








वालमूलकवातोकतंडलीयकवास्तुकम्‌ । 
-कारवेककरकोटपराखकटकाफटम्‌ ॥ 
सधक दाडिमे धारी घ्रतं तप्तहिमं जरम्‌ । 
जीणेशास्योदनं क्लिग्धमल्पसुष्णं द्रवोत्तरम्‌ । 
युजानो जागरैमासिः शीघ्र बणमपोहति ३०॥ 

सृ ०-~मोजन तु यथासास्म्यं व्यस्य सास्य 
गवादि । तथा जीवव्यादिशाकं च तथा सैधवादिकम्‌ । 
पुरराणक्चालिभततं किग्य सकषेह तथाऽस्य जागरे; 
सह भुजान उष्णोदकोत्तरं यथा भवत्येव व्रणी रीत 
व्रणमपोहति ॥ ३० ॥ 

प०-आतुरो यथासात्म्यं भोजनं युलानः 
दीधमाशु त्रणमपोहस्युत्तरति यजति स्वस्थो भवे- 
तीस्यः । यवादयोऽन्ना्ै, मसूरसुदराद्यो यूषाथै, 
तुबयौढकीजीवन्तीसुनिषण्णकादि शाकारथ, दाडि- 
पामलकसेन्धवरवणं संस्काराय, तप्र दहिम जलं 
क्रथितं तोयं पानीयम्‌ । जीणैरास्योदनं समती- 
तद्ाण्िमक्तम्‌ ॥ ३० 1 

हे °-मोजनमाद--भोजनभिति । कट्काफरं कट 
रोहिणीफलम्‌ । मोजनविरेषमाह--जीणेशाव्योदन- 
भित्ति ॥ ३० ॥ 
अदिते मा्रया काटे पथ्यं याति जरां सुखम्‌। 
अजीर्णे वनिरादीनां विभ्रमो बलवान्‌ भवेत्‌। 
ततः शोफरुजापाकदाहानाहदानवाप्तुयात्‌ ३९॥ 

स °-मात्रया काठे मुक्त पथ्यं सुखेन जरां याति। 
तस्मात्‌ पथ्यं मात्रया काठे मोक्तव्यम्‌ । अजीणै तु 
कथचिन्न काम्‌ । यतोऽजीणौद्ातादीनां बर्वान्‌ 
विभ्रमः क्षोभः स्यात्‌ । तस्माहक्षोमाच्छोफादीन्‌ 
प्राप्नुयात्‌ ॥ ६१ ॥ 

प०-सम्यगदचितं मुक्तं मात्रया योग्यया काठे 
यथोन्विते पथ्यं हितं जरं पाकं च करोति । 
अजीणीदिपरिणताहारादनिखादीनां दोषाणां विभ- 
मः क्षोभो बख्वान्‌ र्कष्टशक्तिभेवेत्‌ स्यात्‌ । ततो 
विश्रमाच्छोफादीनाश्रयादातुरः । ३१ ॥ 

हे ०-बिषमाशनं सममशनं च निषेधति-अद्दित- 
मिति) अध्यशनं निेषक्ति-सजीणं इति ॥ ३१ ॥ 


सरिप्पणदीकाच्रमसवङिति अ० २९. 


यया सम 





(५२२ ) 


1 


नवधान्यं तिढान्मापान््यं मासं खजांगम्‌ । 


 क्षीरेश्चविकृतीरम्टे खवर कटुकं त्यजत्‌ ॥ 


यच्चाऽन्यद्पि विषटमि विदारि गुरु शीतलम । 
वर्गोऽयं नवधान्यादित्रेणिनः सवेदोषक्गत्‌॥३२॥ 


स्‌०-नवधान्यादि व्यजत्‌। यतोऽये नधान्याहि - 
वर्गो ्रणिनः सवोन्‌ दोषान्‌ करोति । भग्र चोनम्‌ | 
नवधान्यं विष्टमि माषकलायहुरुष्धनिष्यावरिीसीतः- 
बुमक्षुक्षीरपिष्रतिकवितिययष्कराकपिदिनहरिनका ~ 
म्लल्वणकटुकक्नागनूपामिषाणि उजय्दधिति । ननि 
सीतांम्बादि ॥ ६२९ ॥ 





प०~-अयं नवधान्यादिवर्गोऽनन्तरोक्त तणिनः 
ट शरदो ५ क 
धुसः सर्वदोषकृत्‌ जरिदोपकारी भूरिदोपक्टेदादि - 
कारी घा भवत्ि।) ३२॥ 


हे 9~नवधान्यादिवगमादननवधान्यामिपति । सप्रहेत्‌ 
नवधान्यं माप्रकलयङ्खुदत्थनिष्पाचदिवीदीतातिमनेकनुरन* 
रपिष्टतिलविङृतिष्चप्कशक्रपिङितदरितेक्नाप्य्ल्वपकर दकम 
रामिपराणि वर्जयेदिति नवधान्यदि रथ्य्यमाह कग इति ४ 
मं वीक्ष्णोष्णरुक्षाम्टमाश्चु व्यापदयेद्रणम्‌ । 

स०्-मय तीक्षणोष्णादिगुण द्राग्रण व्यापद्‌ 
येत्‌ । तक्मान्मयमीदरो ब्व्य नापरम्‌ | तथा चे 
तृत्रातरे । ससेदं मधुरमाथ नातितीक्ष्णमककदाम्‌ 
तनु यत्पुखपेर्य॑च म्दकष्र तदुत्तममिव्युकतम. । 
तसान्माद्रौकादिप्राये सेघ्रास्तबादिकं वा यन्मर्च तत्ना- 
समयत्वाक्किचिष्पेयमेव ॥ ६६ ॥ 


प०-नवधान्यादिव्भे सदस्य वजजनीयत्ते चन्म 
पुननिदिशति तदतिशयज्ञापना्ै सद्यस्य । नवधः- 
न्याद्यीनि व्रण ्यापादयन्ति जभ्यवहतानिः सद्य 
पुनस्तीक्ष्णोप्णरक्षाम्रस्वात्‌ तत्सवभावादास्िव यथः 
व्रणं व्यापादयेत्तयेवान्यानि धान्यानि।अथवा विशि 
टमेव मद तीक्ष्णोष्णरूक्षाम्ठं यत्तदेवाशु व्यापा 
द्येत्‌ रणं नत्बन्यस्सस्नेहादिगुणयुक्तम्‌ । तथा 
तन्त्ान्तरे-+८ सस्तेह मधुरं प्राय नातितीकष्णमककः 


५.५ 


| छम्‌ । तनु यत्‌ सुखपेयं च मा्केषु तदुत्तमम्‌? 
। इति पठति तस्मान्मदय स्नाल्याय प्राणिन सस्त 


{ ५२४) अष्टङ्खन्ह्द्ये । 








मम क ए 
हाद्विणयुक्तं तत्कदाचित्‌ किञ्वित्तं न तथा न | सक्षणात्‌ धकषाटनादिकमाचरणोच्च + ता 
अरणस्यापत्तमे सम्पद्यते यथंत्ती णोप्णादिगुणयुक्त- | स्यथः तीव्ररुक सम्पद्यते । ह तधा विप्रथितो चद 
सिति आपनम्‌ 1 ३६॥ सिन्थिभिधुक्तः चिराच्चिरेण कटेन मंसे 

|>) ऋ क र्ट 2 प रु / 

८ --अशल्य ततोदपश्य्वमाह--मद्यामान ॥ ३३ ॥ ` शलः सम्पद्यते ॥ २५ ॥ 


डे ०--वतरतीये दिघसे ्क्षाटनमाद--वृतीयेऽह्वीति 
पालाकारंश् भज्यत न चन परवत्‌ , | तरतमे दिवे प्रक्षालनादिकं तिवेधरक्ति-द्विवस पे 
न तदन्न च कदुयचटमानश्च पाट्यत्‌ ॥ नेधधातिक्मे दोपमाद~-तथंति । विभ्रथित्तो विषमस्त 
सिग्धवृद्ध द्विजात्तानीो कथाः दण्यन्मनःप्रयाप | स्थान; ]॥ ३५ ॥ 


आशावा व्याधिमाक्षाय क्षिप्र चणयपाहात ३४ । 

स०-गालोरीरनं चरणं वीजयेत्‌ । न चैन 
परि्यत्‌। तथा न व्यथयेत्‌ । नापि रहत्‌ । 
व्पापारं च कृन्‌ बरणिनं पालयेदरक्षद्‌ । तथा लिगा- 


सिग्धां रुक्ष थां गाढां दुन्येस्तां च विके 
शिकाम्‌ 
| चरणे न दुास्कस्कं च ॥ ६ ॥ 





दीनां कथाश्िततप्िया आकभेयन्‌ रोगसुक्तये विदि स०~तरणे वणास्ये जधरे सिगपादिय॒णयुक्त 
तासोऽद्वाय च्रणमपोहति ॥ २४ ॥ निकेरिकां बणातःग्रवेरायोभ्यां वति न दयात्‌ । शय 





१०.-वसशीरियैनं व्ण वीजयेत्‌ नने तरण शिथिलां गादां निवड दुन्ैस्ता विषमन्यस्ताम्‌ 
परिवद्‌ धयेत्‌ । न तुदेन ताडयेत्‌ तथा न | अन्न चातिरान्दोऽथैवशाद्म्यमानो बोध्यत एव । सम्र 
कण््येन्रलादिभिः । चेष्टमानः व्यापारं कुवन्‌ | स्पष्ट छर्योषाच । अतित्हच्छेद इति } कस्कमप्यतिः 
करियाम जणे पालयेत्‌ रकेत्‌ । स्निग्धानां द्विजा- | लिग्घादिगुणयुक्तं तरणे न योजयेत्‌ । पिष्टमौषध द्रवा 
तीनां जाह्मणानां मनःप्रियाः कथाः श्ण्वन्‌ व्याधि" | प्तं कैस्क इ्युच्यते | ३६ ॥ 


मोश्नाय चाराचान्‌ किप्रं सौध अणमपोहति ।॥ व 
ध न्‌ धिं श्र ब्रणसपाहति १२४ प०~चिषमन्यस्तां व्रणेन दयात्‌ । तथा कर्क- 


दे०-~चणयुश्रपणमाह--वाङेसीरैशिति । वदिश्वामरेः मौषधमतिस्निग्धमतिरुक्षमतिग्छथमतिगाढमतिश्ल- 
उतीर्वीरणव्यजनैः ॥ ३४ ॥ | क्षणे दुन्यैस्ते वा न दद्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 
| दे०-सिनग्धादिविकेशिकां कल्कं च मिपधति~स्नि- 
तृतीयेऽ पनः इयाद्रणकमे च पूैवत्‌। | धामिति ॥ ३६ ॥ | 
मक्षाटनादि दिवसे द्वितीये नाचरेत्तथा । किमिति क्षिधादिगुणयुक्तां विकेरिवां कर्कं वा 
तीव्रव्यथो विग्रथितश्चिरात्संरोहति ब्रणः॥३५॥ | न दयादियाह- _ 


स्‌ ०-तृतीये दिवसे पुनरपि प्रक्षारनादि कमं सेहाच्छदो विवधेते ॥ ३७ ॥ 
१५३ब्‌ परेण व्रणकर्मेणा तुदं र्यात्‌ ! द्वितीये तु । स ०-यतः स्नेहात्‌ केदडद्धिः ॥ ३७ ॥ 
दिवम प्रक्षारनादि नाचरेत्‌ किमिव्याह-तथा तेन प०-स्तेहादतिर्नहाद्रणस्य केदो विषते ३७। 
परकर ्रणस्तीत्रव्यथः सपयते | तथा विप्रथितः स | दे०--निवेधातिक्रमे दोषमाह-स्नेहादिति ॥ ३७ ॥ 
प्रे बहुमिग्रथिमिधक्तः स्पत्‌। तथा चिराचिरेण | मांसच्छेदोऽतिरुगरोक्ष्यादरणं शोणितागमः । 
संयो थाति रूढः संपद्यते ॥ २५ ॥ छथात्तिगाढदुन्यासेत्रणवत्माधषेणम्‌ ॥३८ ॥ 

म सं०-अतिर्क्षलाच मांसच्छेदोऽतिव्यथा दरणम्‌ | 
दिवसे पुनः अरणकसम्षलनं कयत्‌ । पूतेन | तथा विरोषाद्रतसतावश्च । शछथादियुणयक्तेन त्र 
वधनिदिषरेनं त्रणक्रियां कयात्‌ ] द्वितीये दिवसे । नणमागेप्याऽवचषणं स्याच्‌ ॥ ३८ ॥ 


=-= 


धानम्‌ | 


न 


पल-सीषयान्मसन्टदेा मन } तथाऽतिसक्‌ 
(दया दरण स्फुटं स्वः, सोणितागसा 
ह्य प्रादुजीवे। अवनि । धत्य अन्निगादतया 


गुमः च धिक्रभिवौपनकरन्कयोत्रनेपु व्मीव- | 


10 वाग्यर्पणो सम्पद || ६८ ॥ 
र -दमामप्यारा द्रोणाः | २८॥ 
[तरिका तरण कम्पार्हीयत्तं रसा - 


प्रतिमासं सास्तगं समति पूयगार्भणम्‌ । 


मरिप्पणरीकाञ्यसवटिते अ० २९. 


(५२५ ) 





ए) ~~~ 





| रक्ोप्णप्रायैरदेपादौ प्रयुक्तैस्तथा मोजनैराहरिः पाच 
| तैरेव तथोपनष्ैः सास्वणामिधानैसैश्य अणादति- 
¦ विरेधिभिः । किच्िद्रणविरोभिभिरोषधेरपायरे- 
देव पाचनाथभ्‌ | ४० ॥ 


| द०-सपकवपाटने चिकित्सामाद--व्यम्छं तु पाटि- 
। तमिति | व्यम्ं विदग्धं तत्र टि रतः विगताभ्छरसं भवति 
। इति पाटनविधिः ॥. ४० ॥ 


| सयः सद्यात्रणान्‌ रीष्येद्धिवृतानमिधातञान्‌ । 


ण विशोधयच्छीवरं स्थिता द्यतविकेरिका ॥ | मेदजा टिखितानयंथीम्हस्वाःपारीशच कर्णयोः 


मृ ०--िक्ररिका वणार स्थिता पल्यादियुक्त 
1 (वयोध्येध्तस्तस्माद्‌ तरणऽसौ योग्या | इत्स 
निः | पृयाद्िभद्वितमासादिप्ेद्यः शून्यौ देद्य 


तसस्य } पयश्चायौ मनश्चस चित य्य स | 


र्था तम. ॥ ६९ ॥ 

प८ सद्‌ पृतिना मांसेन वर्ते इति सपृतिमा- 
प्रभः । तथा सदोत्सङ्गेनोनव्या वतते इति सो- 
दः पृ्नतमासाचिश्रवेशः शल्यो देहस्य दृ 
त गतिश्दवाच्यः । पृथे ग यम्यास्त्यसौ- 


यमं तथाधिधं विक्रंशिकान्तः तधा शीधमार्चेव | 


धरयति यस्मादतः मा त्र्र योग्या ॥ ६५ ॥ 


11 


॥ 


पम्टं तु पाटितं यापः पाचनैः समृपाचरत्‌। 


जनैसपनटिश्च नातित्रणविरोधिभिः॥ ४०॥ | 


अख स्थगय दस्यम पक्र त्रा पकरमितिक्ञाना- 
तम तथाति: सथनुपाचतस्वपानस्तथाविवश्वो- 
नुटः सान्यपनितवादिकपितस्याचग्न्‌ | न च सथ 
पतरपाोस्पाचरदि्याद | नातीसादि | न त्रणा- 
[वरावातयनिशयतुपाचनान्यम्कटृकतीक््णोष्णर- 
प्रायानि व्याणि तेलप्रामाणि भोजनानि तेश्प- 
पिस तु विनि व्रणतियो्नि यानि तैर 
पक्ति नोध्यम्‌ | नानिहाव्यप्रसोणीस्‌ ॥४० ॥ 

प~ तमम्यः आपः पचधापक्रस्यं ज्ञातिं पकापक्ः 
दक्नणनामधिमृश्य कदायिच्छखेण पाष्टैतं चोषं 
चनः सम्यरुपाचरेन्‌ उपक्रमेन | ठवणाम्ककटु- 


र ८-िकदिकाया युणमाद-सपृतिमासमिति ३२॥ 


रिरोऽक्षिकूटनासौध्रगेडकर्णोरुवाटषु । 
ग्रीवारराटमुष्कास्फिदमेदूपाम्ूदरादिषु । 
। गर्मरेषु प्रदशेषु मांसरेष्वचर्षु च ॥ ९१ ॥ 
स०-सद्योव्रणानमिघातजान विस्तीणैमुखान्‌ सद- 
स्ततक्षणादेव सीग्येत्‌। सेद्धचितबदनास्तु ते न सीव्याः। 
अमिवाताजन्म गेषं ते सचोत्रणाजि्यमिवातजष्चपि 
चिरकारस्थितेषु नायं विधिरिति ब्ोतयति । मेदो" 
जान्‌ ग्र्ीनाछिर्य स्मा सीम्पेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
प०-सदयस्तरक्षणादेव संब्योत्र॑णान्‌ अभिघात" 
जान शस्रा्मिघातोत्थान्‌ विद्रतान्‌ चिस्तीणौस्तथा 
मेदोजान मेदःसमुस्थान्‌ मिन्नछिखितान्‌ अन्धी 
| स्तथा कर्णयोः ह्वा अल्पाः पाठी; सीच्यत्‌ | 
। शिरोऽक्िकटादिषु स्थितान्‌ सीच्येत्‌। शिरसि अक्ष- 





| कटयोनासायामोष्ठयोः कपाङ्योः कणेयोरबोर्बा ` 
होभीवादिपु तथा गम्भीरेषु प्रदेशेषु प्रभूतमांसेषु 
| जचटेषु स्थानेषु व्रणान्‌ सीव्येत्‌ ॥ ५९ ॥ 

दे०-अथ सीचनविधिः। तत्र सवनस्य विषयमाह 
स दवि 1 सयः वभार्तिदिने, सन्नोत्रणान्‌ शोफपाकादि~ 
पर्तस्परदितान्‌ तेप्रामभिघावजव्वाद्ममिनचरेष्वपि तदुपन्- 
दोपससप्युदासार्थप्‌ । छि्ितान्‌ टे्रनोदूतमेदसः 
कपारीश्च लिघिताः ठेष्नोद्तहदस्वव्वदतुदुष्याययवाः 
िरःप्रमृतयो ये गध्मीरा मांसला अचलाश्च प्देदास्तेषु 
सिथतान्‌ त्रान्‌ || ८२ ॥ 


न तु वेक्षणकक्नादावलपमांसचरे चरणान्‌ । 
वायुनिवीषिणः द्ल्छगभौन््ारविषाभ्रिनान्‌ ॥ 
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110. 
1 


। मन 


} निविरणे म 


पणात्‌ नी्यदि्कम [तलति सुर स्यात मा 
११ 1 | 
१1011111 
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॥ 81 
1191181 


11111 


11111 
पि) 

तभा त ५५ 
धन्नी 


तलो नो 


1 नान 1 | 
1 नन भार्य 


वतात्‌ नान्‌ सन्निन ॥ ४५ ॥ 


पल वद्द्ाय्‌। सरराययत स्थितान णान 
य मन्मन | वया जन्पमासप्रददय अव 
दिनान्‌ दान स मन्यन 1 सथा वायुना 
दथा तमान वता अलयमनानन्नःप्नस्यान शक्रार - 


1 दितान कदनान्‌ मन्यव ॥ ८५ | 
व 
1२५1. ॥ ४८ | 


९ --मनाविपयम 
1114; 


गना गाप्रतिति नदामि 
सीव्यज्लटास्थिशुप्कास्चतरणरमापनीय त । 


प्रठवि माम पिच्छं नियय्यं स्वनिवशम्‌ ॥ 


मैध्यस्थमवस्थित ठय सनामा सत्रण वल्कः || 


मीव्यन्न दग नामने गृहनास्त्पेन वरा वद।५३॥ 

म्‌ -प्थानायददितमस्मयपनि [सरस्व सधा युप्वत 
गतः तमाति रोमानि नादनान्य नघा स्वाना मरन 
प सि प्रम यद्यत माम त्वृनदन्‌ (वमी 
पयन्‌ नििद्य सदाम स्ाष्यि ठ समारा तन्मा 
ध्थिति रिमता प्रि सनि प्रत 
सीन्यत्‌ | चन्‌ | सानस्वादिना नथा कन्तः | 
नद्ान्यस्यानक्ादि्मुदधतानि + वय 
च पू य व्क न 


साम ननित 
गहनस तरणाय न्य चसह | ४६ ॥ 


५८-- चद 
दस्ताष्टैना तथा प्रछम्वि यन्मांसं भिन्नं शसा 
दिना ततस्तन्निधरामे मामायं स्थान निरस्य 
यापयित सथा सन्ध्यहिथि स्वभ्य्ाति 


, [न्वत मन्दू +; 


{अ- 


दर्म : . 


स्राद्रपघदुकदिग्य भुत्याद्धधाः 


: जिन्त 
1101011 1101 


परस्धानासदितमम्न्योदयपाद्मानाम्य 


1. 
संग्धरप्य , 


स्वारा लौः रचास्या स्नामुत्र 


सदो तपासादिमसस तयो चन्करसनादुभन्यतं 


441 समा 
२१ २ <^ ॥ 
१०7 


गीनमत ॥ ५३ ॥ 


{ली चा-व | षान ध्र धिप 
शता सायन्न निक मीम 
111 +| 4 गद 


गृ | कः 
१ 


र --दनिनरय [क 7 
प्यः सदन, सदमन सका 
18778; 
से 


{५1 


01, 11154 नयन न्नावामः 


{नतव 34; {भरकम ततक्रीनं 


त न | पता  नानोल्पोमन मभ; 


11111 


11171. 111 ‡ | 


11111111 


 सा्वायत्या ततश्रातं चरण मभृध्रतक्ततेः। 


{सनश्ीमजम्पाप्रणिनीदार क्षः । 
पवत ८५ 


सृ सातनानतरमानुर्‌ सविता स्रौ 


‰ नन 


सवान्य जीनिविमयतवतनानिरतनकजाकदति त्र 
प | कः | तनना | {त 1111 
रायाः | पुिदमादि युत्णायु | तनृत्र. 


-: (1; | पन्ने न 


तणा (व सवमिश्नातरनाटि 
१, अ नानवदवः | ५५ ॥ 

पर्वः तुर सान्तर 
81.815. 
नुन्नम्‌ वन्पनाोटह्निः 
मवतदवायद्दमदतवमािः पुनवन नुस्य्यात््‌ 


1 ¢: 14 ¦ 
२ 
समा र्यानन्नम्‌ 


"८ .-ननोदनान्नर 


। सयत | पूर्वेण नुं पृतवन्‌ ॥ < ॥ 


1०६८ सोर्न्मितरत्रीति | 


(1 


14171 


दानं सोतिदितय, कषमा 


(व थ 
न ^^". 


 व्रणानिःकाणितेघ्रायः किचिदेवावटिख्यतम्‌ 


मजातसथिरं सीस्य्मेधानं हयस्य शाणित्तम्‌ ॥ 

मेऽ आदियमानसोिदौष्ौ शा म्याक्परभूल 
मम (कनिददप्मादात संन्रणावद्वि्य मनः मजना- 
नीयत सविव | वस्पद्धस्य व्रणस्य 
सथान शोणितमेव | ४५ ॥ 


भान | 






प्रत-त्रणो निःयोणिनः यः तं व्रणं करिश्िदेवा- 


लस्य यम्वेण पनयित भनज्ातसनिगमुपजात- 
नितं सीश्यत्‌ । म्रस्मादम्य व्रणस्य सन्धान 
रेप अ्पिितसव ॥ ^ ॥ 


५. 


ट --दष्यः वणमा कलया मीर 
पदाता आधा सधनीयक्रदसा 
त सावरनयिधिः ॥ ५५ ॥ 
५ [ना नु ट्र {८ ध 1 ¢ | जीं भ षु 
धनानि नृ दरेरादीनि वीक्ष्य जोत तेषुच) 


मृ | 


प्याद्~त्रण दति । 
शरस्य स सथा | 


ध्यत द्रण मरति चनान्यातरिकाजिना- 
नित तणिपु ददधवालसास्म्यादीन्‌ वीय निष्प्य 
धरायोपमावितादन्यतमं ज्यात्‌ 1 ४६॥ 
प्रज-्धयन्त पभिरिनि व्रन्धनानि तानि देश्चा- 
न प्रक्ष्य बुना गृ्ीत ॥ ५६ ॥ 

८ सच वलयनसाधनान्पाः--घन्धनानीति ॥ ४६॥ 


लधु वधनाचा स्ववमीहः 


वावि्ाजिनकोशचयसष्णं क्षौम तु शातम्‌ । 
ताष्णं तटसतानक्रापासस्ीयुवस्कमम्‌ ॥ 
(भ्रामसखप्रसीसान वरण मदुःकफापिकर ॥ 
ग च वुज्पात्फटक 'यमवल्कदकुराद्‌ च ४५॥ 
स्‌ ८ --सोतरताविवस्तप्यदमाविकम्‌ | अनः य 
{1 वत्तस्दूकियण्‌ | जजन चमे | कोशचात्संभूत 
विद्यम्‌ | मोाटृढनिति दतर । आतिकादिवै नध 
्रयमु्मरतित्िय्‌ शोत त वयन्‌ सीतल सततम्‌) 
रतनानि आतोप्प्ुमत्रह्वघानम, | वह साल्म- 
रा (चत सनन; रतिः म्र्ह्ता तन निष्पादि- 
नम्‌] द्रवरः (यै, व| सामान तनाथ गुज्धात 


त दमा |च यवय तामादानि मदःकपापिन 
म ्यादातनसन्धाताति मनडपि युज्यत | नच 
पल तत समादान नु्यायानत्पछकादि च युज्यत्‌ 
नु-ाद्यदन सादिति 1 ४७ ॥ 


प -नारदूमानिय, क्ब ॥ आरजने चभ । 
फोरायं पन्ना वसन्ननमु पचा, क्षमि दुरः 
रीष आनन्नायरप्‌ । तृद्मन्तासाए्िज शाताप्- 
गभयस्तमात्रः प्पाससस्रात्रजन्य वरस्कज 1, 


सरटिप्पणटीकात्रयसैवरिते अ० २९. 


धच । वैल्याद्‌ । मतिविष्टः शाभनाकारः । 


( ९२७ ) 


[य 


कापाससदशं 





ृक्षेभ्यो 
वाच्यम्‌ । तस्य सन्तानं सन्ततेः 
निष्पादितं कापास वख क्ावज सावबुह्दस्कलज* 


यद्ुपद्यते तन्तरुशब्द- 
सूत्रूपतयाः 


मशनादमान्तकमूवौतसीप्रभृतीनां = वस्करैटुत्व. 
म्भिः छतम्‌ । मेदःकफादिके व्रणे बन्धनानि ताश्रा- 
यखपुसीसानि योजयेत्‌ । मङ्खेऽस्थिभङ्गे षन्ध- 
नानि फरुकादीति युलीस । पर्कः काष्ठमयो 
वरूयाकास्वमौजिनं वल्कं च वस्कत्वक्कुलावसा- 
दिकंबिका नतु दभौः।॥ ४५ ॥ 

है०-षन्तानं ततुः, फलकं कषपष्िका) इदा वेणुद- 
समर ॥ ४७ ॥ 

अधुना वंधप्रकारानिदिरति-- 
स्वनामानुगताकाय बधास्तु दश्च पच च। 
कोशस्वस्तिकमुत्तोटीचीनदामानपेषितम्‌ 
खटाविर्वधस्थागेकाषितानोस्सगगीपरणाः 


 यमर्कै मडराख्यं च पर्चागी चेति योजयेत्‌ । 


या यत्र सुनिवष्टः स्यात्त तषा तत्र बुद्भमास्‌। 


[1 


१ तत्र कोमष्गुषाक््यसिप्वञख विदध्यात्‌, दाम 
संवापरस््.सन्धिकूचकश्रस्तनान्तरतरकर्णेषु स्वस्तिकम्‌» अचु 
छितं ठ चाखायु, म्रीवामेदूयोः प्रतोटीं, शतेऽगै मण्डलम्‌ 

गु्टाङ्गुलिमेदामरेष स्थगिको, यमल्रणयोयमर्क, दसु- 
शाड्खगण्डेषु खट्वाम्‌ , अपाङ्गयोश्वीनं, पृष्ठोद्रोरःघु विवन्ध, 


प्रश्चाङ्गामाते, या वा यस्मिन्‌ शासीरपरदशं छानेवष्टो भवतत 
तस्मिन्‌ विद्यात्‌ इत सुश्चुत्तः। बन्धविषयमाह-तभ्नेयादि । 
तत्रेति चतुरददावन्यपरु मध्य । पवेशष्दी ऽष्थश्रद््यालाश्ः सह्‌ 
संवभ्यते । दाम सबाध सकटऽद्ग। सधद्भुूचकश्रत्तनान्त- 
सति धिप्रमर्मोपरिष्दुभयतः दूषकः, पादाद्शुष्ठाङ्नुल्यास ४ 


| क्षिप्रमिति मरम, श्रप्तनान्त्समलन्तस्शब्द्‌ः प्रत्यकं स्बध्यत 


तठमिदह दृप्तपाद्तटम्‌ , अचवरे्ितं ठु शाखास्विति शाखास 
सकिथिचाहुप्ु । वाहुपा्वेदिसेर््रादिकम्‌ व्रत्तसर्गम्‌ । अद 
्राद्गुटिमेद्रमरेष्विति अग्र्षव्दीऽ्त्राद्ष्टादाभः सह प्रत्यय 
संवध्यते । दसकाद्खगण्डष्विति दयुसंखसधिः, शष्धख भूक 
पयोरन्तरं, गण्डो मल्छः, अपाङ्गयोश्वोनमिते अपा योत्र 
-तखदेशयोः । हदयोध्वं स्तनयोमध्या प्रीवामूखदधस्तादर 


। मूर्धा मस्तकम्‌ । चिबुकनासाषट सवस्ति गोफणामिति चि 


करमोष्टाधो मांसास्थिषिण्डिका, अंसा बहशिरः, वास्तम् 
दायः । उक्तं देशनियसं प्रयोजनवशेन व्यभि चारयना्-य 
द्रति भिब्धर्सग्रह 


८ ५२६ ) 





स्‌ ०--वक्षणादिस्थितानां त्रणानां गभीरादिप्रवेशच- 
वाप्सीवने प्रक्ष तन्निषिध्यते । मासेषु स्थिरेषु च 
रणान्‌ सीवयेदित्युक्ेवाऽलपमांसे चरे स्थाने वणान 
मीव्येदिषयर्थं न्येऽ्पमांसाश्चरश्च वणान्न सीव्ये- 
दिति कचनमतिरायाथम्‌ । जातुचिदभिवातजान्विव्रतान- 
पेर्वविधान्‌ त्रणान्च सीव्येदिति गमयति । तथा वायु 
निवैदेति निःसंति तान्‌ बाञ्ुनिगहिणो न सीन्येत्‌ । 
तथा शल्य गर्भे येषां तान्‌ शल्यार्मास्तथा क्षारवि- 
परनम्य जातान्‌ तरणान्न सीग्येत्‌ ॥ ४२ ॥ 


प~वङ्क्षणादौ शरीरावयवे स्थितान्‌ व्रणान्‌ 
न सीव्येत्‌ ।` तथा अस्पमांसप्रदेशचे अबे शरीरे 
प्थितान्‌ वणान्‌ म सीव्येत्‌ । तथा वायुनिर्वा- 
हिणो व्रणान्‌ तथा सस्थगमनम्तःदास्याय क्षार- 
व्रिपािजाने तद्छृतान. सीभ्येत्‌ ॥ ४२ ॥ 

ह° --सीवनाविप्रयमाह- न्विति । वायुनिर्बीहिणः 
वायुनि्मद्रारभूतान ॥ ४२ ॥ 


सीवनादूर्वं यज्यते तदशयति- 


सीष्येचरास्थिशुष्काखतणरोमापनीय तु । 
भरुषि मांसं विच्छिन्नं निवेशय स्वमिवेदाने ॥ 
संध्यस्थ्यवस्थिते रक्ते साया सूत्रेण पर्कैः । 
सीव्येन्न दूरे नासन्न गृह्णमाऽल्यं न वा बहु\॥५३॥ 
स ०-स्थानाचङितमस्थ्यपनीय निरस्य तथा शुष्क 
स्त तृणानि रोमाणि चाऽपास्य तथा शाल्लादिना प्रक- 
षेण ठनि त्रगेयद्वि्यते माँसत॒तत्छनिवेशन आत्मीये 
स्थाने निवेद्य संस्थाप्य संश्यस्थि स्वे स्थने स्स्थाप्य 
स्थिते रकतऽशबदरूपत्व प्राप्ते सति चण 
सीव्येत्‌ | केन ! सलाखादिना तथा वल्वैः | 
वद्कलान्यस्षतकादिष्वगुद्भवानि तेः कथ सीव्येत्‌ | 
न दूरे न विष्टे न चासने नाऽतिनिकटे 
गृहणनाद्पं त्रणारं नच बहु गृहन ॥ ४३ ॥ 
प०-चरं प्रस्थानासखचकितमस्थ्याधपोष्यापास्य 
हस्तादिना तथा प्रखुस्नि यन्मांसं विच्छिन्नं रासा 
दिना ततस्तन्निवेशने आसमोये स्थाने निवेश्य 
थादयिस्वा तथा सृन्ध्यस्थि सखस्थाने संस्थाप्य 


अष्टङ्कहृद्ये । 


|. सू“ 
स्थिते रक्ते रुद्रे खोतसि यथाह स्नाय्वा स्नायुक 
सूत्रेण कापासादिमयेन तथा वत्कडैससनारमन्तक- 
मूवौतसीनां सचा सीव्येत््‌ । व्रणान्‌ दूरे विध्र- 
कष्टे सीव्येत्‌ । तथा नासन्ने निकटे सीच्येत्‌ । 
ग्रहस्य स्तोकं त्रमप्रदेशं तथा बटु ग्र्न्न 
सीव्येत्‌ ॥ ४३ ॥ 
हे०~सीवनस्य विधिमाह---सीन्येदिति । 
यदस्थि शुष्कैः यदस तदपनीय तेषा रोमाणि च 
सन्धिगतमस्थि च स्वनिचेशने निवेश्य स्थिते छावान्नित्रुतते 
व्कल्विशेषघ उक्तः संग्रहे “८ शणादमतकमूर्वतीनां 
वा वह्कैरिति |? तथा सीवनविकल्पास्तु समासेन 
चत्वारः | शोफणिकातुन्नसेवनीवेदिलतकं राञग्रेथिवन्धनं 
तेषां नामभिरेवाकरतिविभागः प्रहारवश्ाचोपयोगः ४३॥ 
सास्वियिखा ततश्चातं बणे मधुधृतहुतैः । 
अंजनक्षौमजमपषीफलिनीश्टकीफटेः। 
सरोधमधुकर्दिग्ये यज्याद्धधादि पूथैवत्‌॥४४॥ 
स्‌ ०-ततः सीवनादनतरमातुर्‌ सांखयित्वा समा- 
खास्य शीताबुस्परव्यजनादिमिरनेतसुकतेरिति चग 
सति । कैः । जंजनादिमिः। रविमुतैः । मधुश्रताभ्या 
दुतैराखोढितैः । पू्ववहधादि यज्याव्‌ । तृतीया 
नताद्रतिः । पूर्वोदिषटेन कमणा तुद्य कषायक्षालनादि, 
कृवकिकादिकं च योजयेदिव्यथः ॥ ४४ ॥ 
प०-ततोऽनन्तरं सीवनास्परतः आतुरं सान्त्व- 
यित्वा समाश्चास्यानन्तरं व्रणे दिग्धे छेपिते अख 
नादिभिषटैतमधुद्रवैभधुषृतयुक्तैसनन्तरं बन्धनादिभिः 
बन्धनकपषायप्रक्षानधूमादिभिः पूर्ववत्‌ युढ्ञ्यात्‌ 
योजयेत्‌ । पूर्वेण तुर्यं पूवैवत्‌ ॥ ४४ ॥ 
हे०--सीवनानन्तरं कतव्यमाद~सान्त्वधिस्वेति । 
अज्ञनं सखोतोऽज्ञनं, फलिनी प्रियंगुः, पूववत्‌ पन 
वत्‌ | ४४॥ 
व्रणो निःश्चोणितीष्ठो यः किचिदेवाबटिख्य तस्‌ 
संजातरुधिरं सीव्येत्तधानं द्यस्य शोणितम्‌ ॥ 
स ०--अविद्यमानरोणितौष्ठो यः स्यात्तमेबभूव 
व्रणे किचिदेवेषन्मात्रमेव श्ल्रेणावकिस्य ततः सना- 
तरधिर सतं सीव्येन व्वेवमेव | सस्मादस्य त्रण्य 
थं ोधते ॥ १५ ॥ 


म्न 


स्थानम | 





परतध्रप्री निःसोगिनतः यः त तरणं किलिविदूवा- 
घेदिस्य यखण द्नयित्या ससानसविरमपजात- 
दमोणितं सीव्यन्‌ । यस्पाद्रस्य व्रणस्य सन्धान 
संशेपकः सोपि ॥ ५ ॥ 


लर. दुष्क चणम्‌ कला मीव्सद्रिःवान-त्रण २६] 
(निः ल्णिता आरा ससथनायद्मला यस्य त तश्रा | 


६।६ सीदनपि्ः ॥ : ॥ 


यधनानि न देशादीय वीक्ष्य भजीवत्तपुच। 
सृ०--वधयत्‌ प्रणा पनित वपेनान्याविकाजिना- 
सानि त्तपु णपु ददतासमस्मपादन्‌ तीदं निद 
यथायौमपाविकराशन्यतमं जुज्यात्‌ ॥ ४६॥ 
ध -पत्यन्त पभिरिनि बन्धनानि तानि दश्ा- 
दीन्‌ वीक्ष्य बुद्धया युश्रीन ॥ ५६ ॥ 
८ वदधनसाघनामयाद-वन्धसानौीत ॥ ४६॥ 


तधा वनानां सवसयः 


आविकाजिनक्रांदायसष्णं प्षोम सु दत्तम्‌) 
दाताप्ण तृरसत्तानक्रापासन्नामुचल्कजम्‌ ॥ 
ताम्रायसपुसीसानि चरण मद्ः्कफाधिकर । 
भग च मुम्यात्फायय चमवस्कुरादि च ५५॥ 
म. --यो (तािवन्लाम्यदमाक्रिय | अन तः 
सान केस्तद््हमितल्म्‌ | अतिन च| वाञ्चामभूत 
नधोदायन | नोदादद्धिनि दत | सतक 
(19 | दरौ | ततन्‌ दिद सलि 
तदना [षणामुभयन्नूयिम्‌ | तद साम 
11107१11 1 नन्‌ [नानि 
तम्‌| तदवता वदवि दमनाय बुद्धा 


1811. 


॥ { + ५ (त 
| कापाससदषं वृक्षेभ्यो यद्ुयद्यते त्तृटसच्च्‌" 
वार्यम्‌ । तस्य सन्तानं सन्ततेः सप्रूपतया 





~ | 


प सवि | कद्यं सासादरात्‌ दमत | 
रण्‌ तु वोनातवदल्पाना" ५41 गुञवादू | नन 
पवय गनद वुन्यायातसदकदि च युध्यन्‌ 


नददस दरदलित ॥ ४४७ ॥ 


जय भम । 


प~-अचारदूसािति, क्लम । | जाः 
यदायं पत्नाणमतदन्यनस्नयमुव्णचायः श्वर्म नुक) 
दीनलं सतवीयम | नृदधन्तानादिजं सीनाप्ण्र- 


गभयस्वभाय, कापासयसावनन्यं वन्करजं वन्यं 


। गवम्यत 
| ५ रल्‌, चण्ठा मध्यदः अपद्घयश्रीनमिति सपाङ्गीर्नत्रा- 


निष्पादितं कापौसं वसं सावनं साधनरदरस्करज- 
मशनाद्मान्तकमूवीतसीग्रभृतीनां = वस्कदैदुतव- 
ग्भिः क्रतम । मेदः्कफादिके व्रणे बन्धनानि ताम्रा 
यस्रपुसीमानि योजयेन्‌ । मङ्गेऽस्थिमङ्गे बन्ध- 


| सानि फटकादीनि युखीत । परख्कः काष्ठमयो 


यलयाकारन्वमौजिनं व्क च यस्कस्य 


(न _ १८५ < ९ 
। दकविकय नतु दभाः ॥ ४८५॥ 


द५-धन्तानं वतुः) पटक का्रपिकिा) कुया वेषुद- 


टमू ॥ ४५ ॥ 

आधरुना व्रधप्रकासर्निद््ति 
स्वनामनिगताकारा पधास्तु दश्च पयय) 
क [१ भ र्य न 
काश्चस्वस्तिकमुत्तालीचीनद्‌ामायुयेष्टितम्‌ ॥ 

[+ थ गि $ 4 ५ प 
खटाव्बधस्थागकावितानास्सगगाफणीः । 

0 र ॥ र च ५ च >, 166 त 
यमक मडलखाल्य च पचागां चात साजयदु। 
याय सुमिविष्टः स्यात्ते तेषां तैर बुद्धिम्‌ 
प सन कोलराष्मुप्रादगुदिपमु विद्योत, दभ 
संया यन्थिनुयकस्चस्तनानस्तरतनकमपु स्वि५) ५य्‌ 
परहितं तु लागु, प्रीवामषटयाः प्रतीर्दी, त्रत्तेऽ स्पृ, 
अदगुदरागुदिमेदामष्‌ स्यमिका, भमद्णमोयमक, दयु 
शट्सखगण्टेषु खट्वाम्‌, अपाद्गयोश्रौमं, पृष्रोदरोरःघ विवन्ध 
मृधनि वितान, सिलुकनासाप्रंसवक्िपु गोफणं, जन्रुण ऊव 
पतादभिति, सौ वा यिन्‌ सर्मखदया सुनिविष्रौ भवाति त 
सत्मिन्‌ विदध्याते इनि सुश्रुतः वन्धविपयमाद--तचनेयादि 1 
[ति चतुरशवन्त्रपु म्य । पर्वद्दोऽमष्राद्युखिभिः से 
(| । दोय सवाध संकरचऽत। सविदूनकश्रप्तनान 























ग द्ि्ममेोपारदुयदः वुत्त, पादाद्मु्राः 
` स्िप्रभि। सम्‌, व्रस्तनान्तरयामत्यन्पस्योच्द्‌ः प्र्थिव, संवध्यत्‌ 
कमिह दस्तपादतलष्‌ , सनुतरा तु ्लाखास्विति शाला 
| यवाद 1 माहपा्दवितदप्ृप्रादितप्‌ ्रत्तमद्गस्‌ । अद्मः 






परमपदं (यदनादि साह परतयैक 
। दयुयद्सगण्टदप्यति दयुदुससविः, रास भूक 





। मद्या । ठदयावं सनयार्मध्यो प्रीवामृखादधप्तादुदः। 
। मूलौ महक । चितुक्रनासष्रसिवलप गाफणामिति द्र 


कधीं मांसास्थपीण्डका, अया व्ुदर्‌ वषिमूत्ा 
मयः । उलो पानियं प्रयाजनवदरैन व्यभिवाश्यतराह-यो 


` त्त्वादि । गुनिविषटः सोमनाकररः । दति नियन्धर्यत्रह्‌ । 


आकारः संस्थानविरेषौ येषां ते पचदशं बघा वक्ष्य 
माणाः | तुरष्दोऽवधारणाथेः । पंचहावत्ति म 
न्यनाः | कोकश्चादयः पचाग्तास्तेषां बधान मध्य यो 
यृधविदशपो यत्र यसिन्देहदशे निविष्टो भवेत्त नेध 
वोशादिकं तत्र तस्मिन्देशे योजयेत्‌ । तत्र कोशौऽगु- 
लीप चर्पादिकृतः । स्वस्तिका सेधिवृतयभ्रूस्तनातर- 
वक्षाक्षिकपोखकरणेषु ! सुत्तोली प्रीवामेदृथोः । चीन- 
 मपागयोः । दाम संधिवक्षणादौ । अदुवेदिते शाखासु 
सद्वा हतुसविणंडेषु । विवधमुदसेरुपृषटषठ । स्थगिका- 
गषठागरीमिदत्रमू्वदि । विततान मूषो एथुरगि । 
उत्संगमेगवि्म कंविनि बदह्वादौ । गोफणः नातौषट- 


चिलुकसकिथषु । यमकैः यमलबणयोः । मरं इततेऽगे। | 


पेचांगी जन्र्ैमिति योजना कायो ॥ ४८ ॥ 


प०~-स्वनास्राऽनुगतो ज्ञातः आकारः संस्थान- 
विशेषा येषां त तथाविधा दद्य पच्वच बन्धाः 
कोशस्वस्तिकादयः परथ्चाम्यन्तास्तान बन्धान्‌ विनि- 
योजयेन्‌ 1 तत्र कोोऽढ़गुटिपवैसु योज्यः ; 


सच केराकारो महद्रेवादी दृद्यते । स्वस्तिकः | 


स्वसितिकाक्ृतिश्चतुरखः सन्धिकूयेभरस्तनान्तरकक्षाक- 
पाटकर्णेपु योज्यः । मुत्तोडीन्वृणादिविरचितः फरा- 


द्राधार दरवसा करुकाटिकामेहूयोर्योज्या 
कपाटकावन्धयत्‌ । चीनः--स्तोकविस्ती्णाीयता ` 


पटिका सा चापाङ्गयोर्योञ्या । 
वन्धसम्बन्पेऽङ्गे योज्यम । अनुवेदिर्त-यदीषं 
रत्वा वेषलं नघ दाखासु योज्यम्‌ । खदट्रा-चतु- 
वटिपट्रूकः तश्च हमुशद्धगण्डपुं योज्यम्‌ । विष 
न्धो-विरेषेण सम्बन्धः स चोदरोसुप्रष्ेषु योज्यः 
स्थगिका~-ताम्बृलंकोरा इव सा चाद्रुष्ठाष्टाङ्गाशे- 
मेद्वाम्रमून्च्रद्धिषुं योज्या । चितानभिवं वितानं 
यन्ोप्यकतापनिवारणार्थ परिदीयते तच्च मूर्धादौ 
ए्रथुलङ्मा योज्यम्‌ । उत्सङ्गमवकादौ कण्ठाब- 
छम्बन तच्च विरुम्बिशर्यरावयवे योज्यम्‌ । गोफ- 


ण-कषीवलानां पक्षित्तिवारणाय . बोप्येसाषाण- । 
धारण) तच्च नासोषछठचिवुकसक्िथिपुः योज्यम्‌ । | 
पञ्चाङ्ग य्न चत्वारो बाहव एका वचै्ध्व- | 


पथिका सा च जत्र प्रयोज्या। तेषां बन्धानां -मध्ये 


अशङ्क्य । | 


= 


स०-स्ं च तेन्नाम च लनाम तेनासुगतोऽचषद्ध | 


दाम-दामाकरति- । 


1. प्ल 








यो बन्धविक्ञेषो यत्र यस्मिन्‌ देददेशे सुनिविषटी 
भवेत्त बन्धं को शादिकं तत्र तस्मिन्‌ देके योज 
त्‌ कुवीत बध्नीयात्‌ ।। ४८ ॥ 
हे ०-बन्धानाह~स्वनामेति । संहे ठ तत्र कोशम 
गुद पव विदध्यात्‌ | दाम संबाधे, उस्तेगं विखिने, 


स्वस्तिकं सन्थिकरूचैभरस्तनांतश्वक्षाक्षकर्णकपोरकणपुः 
अनुवेषिलतं शास्वायु ` सुततो्ीं ्रीवामेदूयोः; मडल 
वृततैऽगे, स्थगिकम॑गुषटंगुलिमेटूम्रमूत्रवृद्धिषुः = यमक 


यमल्वणयोः, खद्रवां दवसेखगण्डेषु, स्मीनमपांगांसयोः, 
विवन्धमुदरस्पष्ठेघ, वितानं मूर्णीदो प्रखंगे, मौ्कर्ण 
नासौएचिघकसफिथघ, पशचाङ्गीं जच्रष्व, न तु व्रणस्या- 
प्रि कुयीदूम्राथे न वा बाधकसो यथा स्यात्‌ | ^ बन्ध 
स्त्वष्ठोऽनिषे दुष्टः दष्टे मयन्णेघु च | तत्रास्ययो धा 
बन्धः सन्द क्षिणसेदतः ॥ तरिविधक््वेव सरवै भाट 
थतमत्वतः । कफवाते घनो गाढः पिते रक्ते तनुकभथः।। 
वातापित्ते समो बन्धः कफपित्तनणप्रु चः? ॥ ४८ ॥ 


सप्र्ेषां बध्यानां गाढरिथिलादिवधलव देश्ायतसे. 

धाननिरूपयत्ि- । 
। बध्रीयादादमूरुस्पिकक्ा्वक्षणमूवैसु ॥ ५९ ॥ 
स ०-उरस्पिगाषिषु देशेषु गाद बध्नीयान्न ६] 
| छथम्‌ | ४९ 11 
| प०~उरस्षिगादिषु शरीरदेशेपु 
| यान्नतु बवन्धनादिथिलम्‌ ॥ ४९॥ ` 

दै ०-ग्रदेशधेरोषेण वन्धविेपमादह~वध्रीथादपि | 
ऊवादिप्रं गादम्‌. |] ४९ ॥ 


गाह बरध्न 





। शाखावदनकणेरःप्ष्ठपश्चगलद्‌र्‌ । 

सम मेहनमुष्के च ॥ ५० ॥ 

। स०~शाखावदनादिपु सम बध्नीयात्‌] च ष्टान्महः 
। सुष्कयोश्च सममेव ॥ ९० ॥ 

। प०~शाखादिके शरीरदेशे सम॑ बन्धनं वध्नी- 
। यात्‌ । तथा सेहे लिङ्क सुप्कयोधृपणयोश्च समं 
बन्धं योजयेत्‌ ।1 ५० ॥ 

| दै°-शखादिषु समम्‌ ॥ ५० ॥ 


मत्र साधष्ु च थम्‌ ।॥ ९१॥ 
सण-नेत्रे नयने तथा सेभिषुं हिथिलं ब्म. 
यात्‌ ॥ ९१ ॥ 





स्यान्‌ | सरिप्पणसोकाश्रथसंवरिते ० २ (५९९ ) 








पतने नेयते तथा सन्धिपर रिथि्ट त्रस्ध 
(जये |} ५५ ॥ 


1 सार्यमातस्तयोमोक्षा ग्रीष्म श॒रदि चेष्यत५५॥ 
प्रायाच्छिधिरस्थान वातषटेषमोद्ध समम्‌ 1. स॒०-तमोः पित्तस्तोत्ययोः साध प्रात कालौ मोक्ष 


1 द्यते | प्रीते दरद चाऽन्यद्रोषोत्थव्रणसयाऽपि 
साधप्रातमक्षं श्यत ॥ ५५ ॥ 








प०-पित्तरक्तौत्थयोत्रणयोर्येव बन्धः का्थः५४॥ 


स्‌ ०-यत्र हिथिरस्थान शिथिलो तच उपद्विएस्तव्र स श 
ष 0 पित्तरक्तोत्थयोत्र॑णयोः सायं प्रातः घ्रा 
& > (4 0.10. त कत्त श्न ` न ५ य, ए ५ 
(^, कारौ मोक्षौ प्रीप्म दरप्यते शरदि सारत्काठे ॥५५॥ 
नल गाद्ध न धिथिलम्‌ | यतर स्थानं ममो वैव उप- | 


स्न स्थाने षतछमोद्भपौ तरणौ गाटमेव नध्नी- | 
त्‌ । भुश्षमिलादि तद्धियनेन गाढाशयः पराभृदयत्‌। 
[दनोद स्थाने वातद्छष्मोद्धवौ तरणौ मृदं सृतरं 
द ्रध्नीयान्‌ ॥ ५२\॥ 


हे०-सावप्रातमोश्षणं च सरवुपु प्रापस्येकादांतरमे- 
क्षस्यतीवक्धेणापवादः | ५५ ॥ 


नतु वैन निना व्रणो धायं द्त्याह- 


अवद्धो दशमश्करीतपातादिपीडितः। 
-भिभिटे ्श्रातरक्ष्णोः सम्बरिधनि सम्ब दुष्टीभवञ्िरं चाऽत्र न तिष्ठःख्रेहभेपजम्‌ । 
भरु च वातक्मोदधवौ व्रणौ समे बध्नीयान । करन्छृण दद्धि रुहि वा याति रूढा विवणताम्‌५६ 


मस्धति लु शसादौ वात्प्मो द्रवो, व्रणा पाद 7 ति 
बर बध्नीयान । नदाशनि गाम्थाने `अरूस्फिगायु म्‌०-अबदधौ व्रणो दशादिभिः पीडितो व्यथित 


न ण ॥ स्तथा आदिशब्दाद्रजोधूमाद्रिमिन्धयितोऽदरषटोऽपि त्रणो 
दृ्रीभतति । जत्र च व्रण वपमतरेण त्रत्रः सहं 
उपधरोजिते पपत योजितं चि न तिष्ठत्‌ । न॑ 

म्‌ ध॥ तानङ्कण्पोदरनौ व्रणी ईति दमेतश्" च तिना सम्यगुपरचधमाणीऽपि व्रणः क्न दद्धि पात्ति 
(राये काय तसेते च स्यदाल्यदालिदिनमेत्षरय र्द चकरृच्छरेण याति। रूढोऽपि सन्िवणतां याति न 


गतं वसत च ठवथा माक्षणीया उयदूस्तयहात्‌। 


णीयो मौन्नितन् दव्यधः | ५६ ॥ रारो सणताम्नघयवेधनादोपाः ॥ ५६ ॥ 

पृ.--दीनकाट दमन्त शयसय तथा चमन्ते । प८.-अवृद्धऽबध्यमानो व्रणा दृरादिभिः पीडितः 
प्ादचन्लसं मोक्षयन्‌ मुच्यन्‌ ॥ ५६ ॥) ततसम्पकष्टिविधोपद्रयो भवेत्‌ दुषटसामुपेत्ति । 
नोक ५३॥ तथात्र व्रणे बन्धं चिना स्नेहो दत्तशचिरे चिरकरारं 


नम्तोल्यमोरवपरा गाषस्थान समा मतः} न तिष्ठति । मैपजमापि दन्तमचिरात्‌,शुप्यति पतति 
(सर तत्थयावधा गा ५९ नि वमा मरत घ्रा | तथा सम्यगुपक्रान्ता त्रम प्रन शुद्धि 


मस्यति थानव दिथिटस्याङ्चय तथा ^ । यानि षदं वार्ण याति । तदा रूढोऽपि कद्‌ 
सथ (व त्तत्थयो द्वेधे तमो वनो गतौ य 
[दिनः | सम्धानि समौ वधौ सरपरदिष्रः 4. ति ॥ ५६ ॥ 
त्वानदूनादी = ननरह्यभरोः = पिचर्तोत्थीत्रणगरः | 
मलो त: वातः | निलय कतप्याङहम यत्र बद्धस्तु चित्तो भग्राविष्िष्ः पाटिताऽपि वा । 
पथय तवः करोत दयुकं त्न वेधः कथ दत चिच््नायुसिराऽप्याय सुखं सरोहत व्रणः 
नोदववारणार्मी दनः ॥ ९४ ॥ उस्थानशयनाद्यासु सवदासु न पीडमत्‌॥ ५५ 


€+ 


ददाती वघ्रनादू गुणानाह. 


आअष्टाङ्करहृदय। भ 


चन्न 








मृ ०~तुरवधारा । बद्ध एव तरणो बधनमाहास्या- 
सचू(भिलोऽभ्थिसमाशधरितो बरणत्तथा मघ्नोऽस्थिसमाश्रित 
ण्व तरणत्तथा विदिः सेषिस्थानादन्यस्थानगतो 
व्रणो नेरादिस्तशा पाठितः सवैदेरस्थितोऽपि तथा 
दिनस्तागुिरोऽप्याञ्यु चरणः सुख सम्यप्रोहति तथो- 
व्थानरायनायायु सर्वाश्छीहायु चेष्टायु न पीडयेन व्यथ- 
येत्‌ ॥ ९५ ॥ 

प०~चूणितः पिष्टो बद्धोऽथवा भप्रो विष्िषटः 
भ्थानाच्च्युतः पाठितो विदारेतः छिन्नस्नायुषि- 
रा व्रणः घुखं कत्वा आश्चु शीघ्रं संसोहति रूढिमा- 
याति । तथा सर्वेहाघु सर्वासु चेष्टासु उत्थानरायना- 
दिरूपासु न पीडते | ५७ ॥ 


उददत्तीष्ठः सयुस्सननो प्रिषमः कठिनोऽतिरर्‌ । 
समो गरदुररक्‌ शीतं ब्रणः द्ुध्यति रोहति ५८ 


स ०-उर््व कतौ वकवोषठौ यस्य स उदरृततषठ 
न समः । तथा सपुप्सन्नः स्म॑तादुस्सन्न उन्नतो 
यौ त्रो न समः । तथा विषम उदृत्तौषठसमुत्स- 
नाभ्यां व्यतिरिक्तो विषमततस्थान; । तथा कठिनो 
यो वणौ न गरुः । तथाऽतिरूयो ब्रणः } स स्वं 
उदृततौादिपचभकारोऽपि वंधमाहास्मथादद्यभरपतां 
हिता तरणः सौत्र द्धि याति रोहति । ननूृततष्- 
समुः्सननावपि विषमङषब्देनेव प्रहीष्येते किमेताम्यामु- 
पत्ताभ्याम्‌ | अस्येषैतत्‌ किंखनयोः परथडनिर्दिरोना- 
ऽतिदुशिवित्छयतरस गमयति ॥ ९८ ॥ 


१०-उ्बे वृत्तौ वर्ुकाचोष्ठौ यस्य तथाविधः 
तथा समन्ताटुन्सन्न उन्नतो वब्रणस्तथा विषमो निभ्रो 
नवः कठिनो न सृदुस्तथातिरुक्‌ वेद्नायुक्तस्तथा- 
विधो जणः समो सृदुररक्‌. स्यात्‌ । तथा सीध 
गुप्यति शुद्धिमायाति । 
याति ॥ ५८ ॥ 


दे०-उर्वतः उध्वं चक्तिः ओ्रात यस्य सः, समु- 
वसन्त विवृद्धमांसः, विषमः किचिदुचः कचिन्नीचः | स 
विधा समो भवति | तद्योषत्यागा्टिनो मुर्भवति | 
जतिष्क्‌ स्जाहीनो भवि) अश्युः स्याति, अरुढो 
रोहाति ॥ ५८ ॥ ¦ 


रोहतीति रों 





स्थिराणामसपमासानां रौक््यादुपरोहताम्‌ 
मच्छा्मौषधे पतरर्यथादोषं यथत च ॥ 
अजीणेतरुणाच्छिदरैः समतास्सुनिेकितैः । 
धोतेरककौः कीरिभूजा न कदंबजैः ॥ ५९ 


स्‌ °-स्थिराणां बणादीनां दीधकार्ुर्बो 
तथाऽस्पमासानामरुपचितपरुलानामत एव हेतो 
रौक्षयादनुपरोहतां रूढिमगच्छतामौषध कर्कस्तेहा। 
यदुपयुज्यते ततपत्रैः क्षीरिमूनचनवादेबेनैः प्रस 
स्थगितव्य यथादोषं दोषानतिक्रमेण ऋतनत्तित्र 
च तद्रशायध्राथोणम्‌ । यथा बातत्रणे री 
किपोष्णैः पित्त्रण घमैकाटे शीतलम; कपः 
उष्णकाले शूकषोष्णप्रेः ` । एव साधारगेऽपि व 
मिश्रदोपरे च कल्पनीयम्‌ । किमति; पत्रैः । अजी 
न्यजनराणि तरुणानि प्रयप्राप्यच्छिद्राणि छिद्र 
तानि तैरजी्णैतरणाच्छिैः | तथा समेताप्युनि 
रितिः । तथा धौते्जलादिना निरतैः । तः 
ऽर्वरौरकत्निः ॥ ९९ ॥ 


प०--र्थिरणां रणानां दी्षकालातुपङ्गवताः 
स्पमां सानां क्षीणमांसानां रौक्ष्याकारणादनुपसेह 
रूदिमभ्ापतुवतां यदैषामौषधं कस्कस्नेहादिभेष 
तरणोपञ्चमाय युज्यते अवचा्ते ततपत्रैः क्षीर 
्षादिजेः प्रच्छादयं यथादोषं दोषानुरूपैः दोपाः 
तिकरमेण दोषयोग्यतावशचेन तथा यथर्तु ऋत्वन 
कमेण ऋत्वनुखूयैः पतरर्यथायथं योग्यैः वातत्र 
रीतकाठे रिनग्धोष्णैः पित्ब्रणे तथोप्णकाे शीः 
स्वभावैः शेप्मणि उष्णकठे रुक्षोष्णप्रायैरनर 
दिशाऽन्यत्रापि योज्यम्‌ । जीरः वर 
परयमैरच्छिदरैः छिद्ररहितैः तथा समन्तात्‌ सर्वः 
ए॒निवेधितेः शोभनं कृत्वा स्थापितः धौकतेसिररं 
पर्षाितिः अकर्कदीरकरिमैः ।। ५९ ॥ 


हे -त्रणविरेपैर्पस्य प्ाच्छादनमाट--स्थिराणः 
भिति। यथादोषं शीते दोषे दणम;उणो शीकरं यथ 
अजीर्ण; तरीव द्स्वबारत्वरहिः क्षीरिणोऽश्रस्याद्‌यः५.' 
इष्िनामधिदग्धानां पिषकामधुमेिनाम्‌ । 
कोणकाश्वोदुरुषिषेक्षारदग्धा परिषाचिताः ॥ 


पानम्‌ | 






यमादयो नात 


न मास्पाकर च व्र्नयाटृगृदपाकरे च दारुण) 
सीयमाणाः सरग्दाहाः शापफावस्थापिसपिणः। 





सर कुवाद्नां य प्रणामस्ते न वधनीपाः | 
तिदुर(ष्‌ बः कणिकाः कोदरपाम्ताश्च य त्रभनी- 
{ | तथा सआर्द्स्धा अत्रणाम्त न व्रधनीयाः; 
सा मस्पाके चणामधा दाल्ण च गुदपापर त्रणास्त 
न ववर्वधिः | मणाक्र एनि मांसस्य प्रचि युदटुघ- 
गोर्लद्योः | तथा दकिमाणाः शदनातस्थां मज- 
मानाः | तधा स्ह्महयस्तथा शोफापस्था अनेका- 
धा अत्तीएपि मृ दौपावष्थात्रस्थितास्तथा 
विसषिप्री तिसपिष्यास्थिता म त्रणास्ते च 
गे अपर्नायाः॥ १०॥ 
पण ~दप्निनां नराणां यं त्रणास्त न ्न्धनीयाः 
स वल्धयिनस्याम्नश्रा मधरुमहिनां वरां पिटिका न 
न्ययिनव्याः। उन्वुरतिषे मूृपकविप याः पिटिकाम्ता 
ते धर्पर्सीयाः | तथा क्ागद्ग्धा त्रणा विपार्विता 
विधुक्ता व्रणास्सथा मांस्पाके व्रणा गुदार चा- 
निदासणा य प्रणाम्तधा दीर्यमाणा; सदनावम्धां 
भजमाना; मरुग्दादाश्च द्ाफाचस्थाश्च तथा विस- 
धिप य प्रणामस्ते सर्वं न बन्धनीया; ॥ ६०॥ 
यपदे वधर्नं निपिधर्ति--तुप्िनामिति | 
त व्व पणाय ] सक्र मवुमहिनां पिटिकाः | चन्दर 
सपि किवत | वुदकविपयपवक्ार्भिकरकासमासन्रढयः; 
(ना धमर्तः || ६५ ॥ 


+ 


ली सक्रप्रिणं रणानां व्विकिन्सामाि 

अरक्षया परणं यस्मिन्‌ मक्षिका निक्षिपच्कृमीन्‌। 

त भश्नयतः कुति सजादोष्ाससस्वान६ १ 
तृ०-यरदायाञ्याटनेन यस्िन्‌ व्रण मिका 

[वलिवल्‌ | त तचम्थाः कमयो तरणं भक्षयतती 

स्मादीन पतति ॥ ६६ ॥ 


प८.- रद्य भपालनेन सर्घारिमिन व्रण सश्षि- 


का क्रमासिद्निपन्‌ | व्रुमयः सुत्रस्धाः व्रणं यश्रयन्तः | 


अतः सजादरीनि कुन्ति जनयन्ति ॥ ६१ ॥ 


6 सनम -अरद्वश्रीप । २२ | 


सरिप्पणरीकरत्रयसवलिते अ० २९. 


(९१ 





मनम, 





 भुरमादि मथ्नाति तञ धावनपूरणे । 


` सप्तपणकरंसाकंनिषराजादनतचः ॥ 
| गोमूष्रकर्किती ठेपः सकः क्षाराब्ुना दहि 


¦ नाऽप्यपचारण 





| 
॥ 
। 
॥ 


मच्छाद्य मासपद्या वा त्रणं तानाञु निर 


म्‌ ०~-तत्र तस्मिन्‌ तरणि सुरसाद्विण्णं घातने 
च तनिमित्तं प्रयुजीत । धावने च प्रण च तरि 
तथा तस्तिन््रणे सप्तपणादीनां तचो गोमूत्रकरि 
परिषटटेपो दितः । तथा क्षारा्ुना सेको दहित 
अथवा मांसपेद्या चण प्रच्छाद्य पिधाय तान्‌ ! 
ना निरैरत्‌ ॥ १२९ ॥ 


प०~-तन्र त्रणे कृभियुक्तं तरणे सुस्साि 
धावने प्रक्षाटने पूरणे तदाच्छादने तञिमित्तं 
श्ीत्त । सप्तपणौदीनां सचो गोभूत्रकस्किताः 1 
व्रणे तस्मिन्‌ छेषः प्रयोज्यः । तथा सेकः परिः 
तस्मिन व्रणे क्नागाम्घुना श्वारनिन्चोततो येन 1 
सासन । व॑ व्रणं मांस्पेश्या प्रच्छाद्य छादरि 
त्रण्रमाणसेस्थानमांसपिण्डेन स्थगयिा करमीः 
[गजवान ८०. ह 
सीध्रमव निहरेत्‌ अपनयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
टे०-त्रप क्रमीणामौपध्रमाह--सुरसारीति । ख॒ 
दिगणक्ताभेन घावर्न) चरणन पूरणं, राजादनः रा 
मांसपेदया मांसगर्भया पेया तान्‌ कृमीन्‌, मांसे 
परदी्राव्रष्टान्‌ ॥ ६२ ॥ 
न चैन व्वरमाणोऽतः सदोपमपसेहयेत्‌। 
सोऽस्पेनाप्यपचरेण भ्रूयो विकुरुते यतः।।8 
स॒ ०-नंचने व्रणम॑तः सरोषं खरमाणो वय 
रोहयेत्‌ । कंसादिव्याह । स इत्यादि । यतो य 
त्सोऽतःस्थितदोषो तरणो रूढोऽपि भूय; पुरन 
विङ्कति याति ॥ ६६। 
पन्च त्रणमन्तः सदोषं पूया्याक्रान्तं 
५ ५ & भ < 
माणो त्र्य उपसेहयेत्‌ रूढ कुयात्‌ । रोपणः 
यस्मात्सोऽन्तःस्थितादोपो त्रभे कडा 
प्रूनः विक्ुरुते विकरूतिं याति । विकार 
सम्पद्यते 1! ६३ ॥ 
अशस्य रोपणं निपातिन्‌ चनभिति 


६ 
^ 


(५३२ ) । अष्टाङ्गहदये । [ सूत्र 

















रूटेऽप्यजीणैव्यायामन्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ 1 | रछत्तरतन्त्रमाभिलयोक्तं बद्धथा "परामृश्य चिकिन्सेश्च 
हषं क्रोथ भये वापि यावदास्थेयसंमवात्‌। | यरच्छयेति दरम | ९५ ॥ | 
आद्रणानुषर््योऽयं प्रसाक्षट्‌ स॒ वा वापः ॥ इते श्रीचन्द्रनन्दनविरवितायां पदाथचन्द्रि- 
कायामष्टङ्गह्दयरीकायां सूत्रस्थाने 
एकोनत्रिरोऽध्यायः ।! २९॥ 
है ०-अनुक्त स्वयमूहमीयमित्याह-उस्द्यमानास्िति। 
वार्तासु अवस्थासु उत्तरोक्तमुत्तरस्थानोक्तम्‌ 1 ६५ ॥ 


स ०-रूढेऽपि सव्यजीणादीन्‌ विवज्येत्‌ ! मय- 
मजीणव्यायामादिपरिजनलक्षणो विधि; षट्‌ सप्त वा 
मासानादरेण रक्षणीयः | ६४ ॥ 

प०~रूढेऽपि व्रणे अजीर्णव्यवायादीम्‌ परिदा- 
यीन्‌. आतुरो चिवजयेत्‌ परिदरत्‌ 1 अजीणेबजं- 
नादिषिदार्योऽयं विधिसाद्रेणातुबये प्रयलनेनाु- 
शियः मासान्‌ षद्‌ सप्र वा । ६४॥ 


हे ° -रूढनरणस्य सप्तमासावधिमादह-रूढ इति ] आदि 


इति हेमाद्विटीकायामायुर्वेदरसायने शख्क्म॑ग्रकरणं 
सामस्वयेन निरूपितम्‌ ॥ २९ ॥ 





पिशोऽध्यायः। 


शब्दात्‌ कोधशोकभयादथः | ६४ ॥] ` 7 न्न) 
उसपद्यमानामु च तासु तासु अतोऽनतर्‌ क्षाराभ्िकर्मविधिरा्यते यंभव हि 
वतास॒ दोषादिवरानुसारी । राल्रेण पाटनादीनि छता तत्साध्य जामय उपक्रम्यते 
तेसतेरुपायैः प्रयतश्थिकित्से तथेव क्षाराप्िभ्यामिव्याह- 
दाोचयन्‌ विस्तमतरोक्तम्‌ ॥ ६५ ॥ अथाऽतः क्षाराप्रिकमैविधिमध्यायं 


स ०-ताघु ताघु वातास्ववस्था्ठनिरदिषटखरूपा- | व्याख्यास्यामः ।॥ १९॥ 

भिधानासूपयमानासु जायमानाय तेसतैरतैरपाये | स०-क्षारधाऽ्िश्च क्षारप्नी तयोः कम क्षारा 
साधनश्चिकित्पद्रेयः । यथा मक्षिकाभिः शृमिनिक्षे- स्य विधिः | रोषं प्रषेवतु । क्षारस्य बाह्या 
पा्छभिप्राबल्यं जाते चिवित्सा विहिता । विभूतौ | भ्पेतसेपयोगिलेन पूरमुपन्यासः ॥ १ ॥ 

वेयः । दोषादिबलानुसायी दोप्रादीनां बङं दोषा- 
दिवम्‌ | आदिश्रहणादेरकालादयो गृह्यते । तदयु 
सस्यवधो यो वैदः । तथा प्रयतो यतनपरः | तथो- | 
तर उत्तसंत्रे व्रणमेगविधान उक्तं निष्ट हे०--्षाराधिकरमविधिमध्यायं व्याख्यातुं प्रतिजानीः 
विस्तरमालोचेयन्‌ निषट्ययन्न तं यद्च्छयेति भावः | | अथेति । तत्रादौ क्षारकर्मविधेः ॥ १ ॥ 

दद्रषजरा वृत्तम्‌ ।॥ ६५ ॥ 








प०~-अस्यारम्भेऽयं सम्बन्धः । यथाकषस््नच्छे 
दनमेदनादीनि ` कर्माणि करोति तथैवाभिक्षार 
स्वविषयप्रयुक्ती कुरुतः ।। १ ॥ 





| सर्वदाखानुरस््राणां क्षारः शरेष्ठो बहूनि यत्‌ । 

इति श्रीषगाकदत्तपुत्रश्रीमदरणदप्तविरचिताया- छेदयभयादिकमांणि कुरुते विषमेष्वपि 
म्टगहदयटीका्ां सर्वगुंदरास्याया- दुःखावचायराखचेषु तन सिद्धिमयास्स च । 

व अतिक्रच्यषु रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ॥२ 

प ~उसद्यमानिपु जायमाना तु तसु 

वातो जमाद्ष्टह्पाभधानासु । दषाद्बला- 

लुसारी वेधः तेसतैरपायेः साधमैश्चिकिस्सितैः प्रय- 

सनपृरन्िकित्सेत्‌ । आङोचेयन्‌ विकस्पान्‌, विस्त- 


स ०~सर्गाणि च तानि राघ्राण्यनुराघ्लाणि च तान 
तेषां सर्वराल्रानुराल्नाणां मध्ये क्षारः श्रेष्ठो ज्याय 
| कुतोऽस्य शरेषठतेत्याह- 





स्थानम्‌ | 


सरिप्पणदीकान्रयसंपटिते अ० ३०. 


© 


(५३ 


= 


) 


ति 


ययस्माद्दूनि चेद्मेदयादीनि वर्माण्यसौ करोति | 
भादिरब्देन केखनपाटनादिपाशरहः । 
मेष्वपि दैहदेदेषु । दुःदावचार्थशचेषु नासाशोऽरई- 
दादि । दुःखनावचारथितुं शक्यं शाघ्लं येप तेपृ । 
भपिरान्दात्समेष ददु युज्यते । तेन च रचरेण 


सिद्धिमयात्छसिष्यतसु दु््रणेषु बहुदा; प्रकोपिष्र | | 


किमूतेष्वतिकृच्छेष्वतिदुःखसाष्येषुं । दृषट्रणेषुं सेगे 
ष्वसौ क्षारो युज्यते योग्यः संपद्यते ततोऽपि हेतो 
क्षारः श्रष्ठ; | यचति । यस्माच्च क्षारः पानविषयेऽपि 





| योज्यः साक्तान्मपन्वि्वाह्याशःकुषटमभिष । 


मिभः | भगेदगङद्धिद्टनाडत्रणादिषु ॥ ४ ॥ 


सम~त क्षरो योच्यः साक्षाव्टपनेन मात | 
आदिग्रहणान्चगकरीलायवनमतिलकानिपारण््रः }। ~ ॥ 
पठ~स क्षारो याज्यः साध्राद्ररि 


| द्पेन मषध्धित्रादिपु 
| तत्मराध्येषु रागेषु ॥ ४ ॥ 


प्रमाजमेनः- 
मादि्रहणाद्न्येष्वसु क 


| है०~चहिः परिमाजनस्य विपयमाह्--यार्य्‌ ६1 


यु्परते शरीरतःस्थितरोगशाे । सपिश्व्दादरादयऽपि | न तूभयोऽपि योक्तव्यः; पित्त रक्ते वेऽ 


बाह्मरोगस्थित्िराय ठ्पे स युज्यते ॥ २॥ 


०-शखाणि मण्डलाम्राणि अनुर्सखाणे जङौकः 
प्रभ्रतीनि तेषां मध्ये क्षारः श्रष्ठो म्यायान्‌कुतोऽस्य 
भरष्ठता । यस्माद्रहूनि कर्माणि छेद्यभेदयादीनि 
कुरते विषमेषु सम्बन्धानवकादाजेषु दुःखावचा- 
रणीयकसेषु नासाबदादिषु तेन दखेण सिद्धि- 
सयात्यु न सिद्धयस्सु दुष्ट्रणेषु बहुशः प्रकोपिषु 
तथातिङ्कच्छेषु रोगेषु शानाहाद्मरीककैरादिषु 
यद्यस्मात्‌ पानेऽपि युऽ्यते ॥ २ ॥ 


ह०-तन क्षाखशंसा सर्वशषखेति । संग्रहे तु क्षारो 
दि नानीषधिसमवायनितेः स सर्वरसाविष्ठानं, कटुलवण- 
रसभूयिष्ठस्तीकष्णो दहनः पाचनोऽबदारणो विदेपनः रोष 
नायेपणः क्रम्याममेदोविषापहः सर्वयाल्रानुशस्ाणां च 
वरिथेन भेदेन पाठटनलेखनकरणात्‌ । यतः संबराधावका- 
जेषु दु+खावचारणीयश्नेषु॒नासार्योऽखदादिपुं यल्नेण 
न्ासिध्यससु दुष्रणेषु बहुशः पकोपिषु परयु्यते स द्विधा 
ब्राह्या तःपरिमाजनमेदेन ॥ २ ॥ 


अघुना क्षारस्य पेयेपविषयविभागे दर्खोयति~ 


स पेोऽरोऽभरिसादाश्मगुस्योदरगरादिषु ॥३॥ | 


स०~-स क्षारः अरु विषये पेयः } तथाऽभ्रि- 
सादे तथाऽरर्या गुष्मादिषु च | आदिप्रहणादानाह- 
दहादिषरच॥३॥ 

प०~-सः क्षारः पेयः; पातव्योऽरस्तु तथाऽन 
सदेऽदमयौ गुस्मे तथोदरे ॥ २ ॥ 

हे०-अतःपरिमार्जनस्य विषयमाह-सं पेय इति | 
संग्र ठ स यया खवरमेवोपदेश्यते ॥ ३ ॥ 


ऽपरेऽतिसारे हम्मृधेराग पांड़ामयऽरंचौ ॥ 
तिमिरे कृतसश्चद्रो शयथ स्वेगात्रग । 
भीरुगरभिण्यत्मतीमाद्वृत्तपंटयानिषु ॥ 

| अभीर्णेऽनन रिङौ वृर घमनीसंधिमर्मम्‌ । 
तरणास्थिसिरालायुसेयनीगटनाभिपएु ॥ 
देरोऽस्पमांसे वृषणमेटृसोतोनसखातर । 
वतमेरोगारतेऽणोश्च शीतवर्पोष्णर्दुदिन ॥ ५ ॥ 





१ सुश्चवस्तु-अथ नने क्षारङत्याः-तयथा ~य 
बालस्थवपिरभीरसर्वद्रद्योद रिरक्तपितिगर्भिण्यतुमर्तीपरए 
ज्वरिपमेदिरकष्षतक्षीणतष्णामूरच्छपषटतङ्कीवापवरतोद्रतपरदनर 
नयः ॥ । 

अत्र निबन्धकारः-अतः क्षारस्य द्विविधस्यापि 
प्रतिषधस्तानाह-अथ नैते क्ारकस्या इति । एषु च यथादाः 
¡ केषुचित्‌ प्रतिसारणीयक्षारनिपेषः, केषुचिन्‌, पानीय्निप्षः 
केषुविदुभयनिपेधः । सर्वा्शतोद्रीति स्वी दरश॒नो य य, 
तस्येव क्षारनिषेधः,क्षत उरश्षतस्तेन क्षीणः, तृष्णामृच्छौप 
इति उपद्रतश्ब्दस्तृष्णामृच्छाभ्यां सह्‌ प्रनयं संवध्यते) छ: 
क्षीणञुक्रः, अशुक्रस्य पुनः क्षारधिक्रार्‌ एव नास्ति, उद्र 
पचृत्तफल्योनय इति उद्रत्तापनरत्तरष्दा फलयानि नया २ 
प्रत्येकं संबध्येते, पफटमण्ड, यीमिगम।रायः, दृते 
स्थानादूर््वगताण्डः, अपृत्तफछः स्थानात्‌ च्ताण्डः, उदः 
योनिः, स्थानादुष्वैगतयोनिः, अपवृत्तयोनिः स्थानात्‌. चर 
योनिः, अन्ये ठ फलयोनिराब्देन मुदितेन गमाम 
क्षते, तत्ायसरथः-उद्रत्तफलयोनिः स्थानादूःवगतरभ। 
अपवृत्तफल्योनिः स्थानात्छस्तमभादायत्यधः । अपर वु ५ 
शब्दं रजसि वतैयन्ति, कुतः गर्भस्य पफटसाधनत्वातर , ˆ 
य॒स्य योनेः सकाशात्‌ फलं रज उद्रत्तमूःवेगतम्‌ , अपततम्‌ 
गते सा उदत्तापवरत्तफरयोनिः ॥ 











(५३४५) | 


अष्टङ्गदृ । 


{प्ल 





| 
म्‌ ० --पागलेषनमेदेन द्विविधोऽपि क्षारः पि्तादौ | 


म गक्तव्यः | वल व्रर्वत्ति । अवले बररहीने । 
ऽवरे ! अतिसारे । हृदोगे । मूषरेमे । पांडामये पांड़- । 
गेगे ! सख्चावरोचके । कृतसंशद्रौ कतवमनविरेके । | 
श्रयथौ सतैगात्रे सर्वागोन्छरुने | तथा मीरौ | गर्मि- | 
ण्यम्‌. । ऋतुमव्यम्‌ । प्रोदरूतफलयोनिकषमाणा उत्त- | 
पतत्र. गुद्यसोगज्ञाने । प्रकर्षणोद्र्तं फक रजौष्पं 
थ्या यौनः सा प्रोरत्तफकयोनिः । रज एव फलं 
पभौप्यफटसाधनोपायखात्‌ । प्रोरत्तपर्योनेलं्- 
प्रभुक्तं यथा-तेणोदरावतेनादयोनिं प्रप्रीडयति मासतः | 
स॒ फेनिटं रज; कृच्छ्ादुदा््तं विसुचति | द्यं 
ापटुद्राढ्त्तवयादि । दिशौ बटे । ब्रदधे गत्तवयस्ि | 
तथा घमन्यादिपुं शरीखैरेषु । देरोऽस्पमांसे खत्प- 
वरशिते । तथा व्रषणादिषरु शरीरेषु । तथाक्ष्णो- 
ननरयोवे्पसोग वजयिखाञन्यत्र क्षारौ न प्रयोज्यः | 
व्मरोगे तु क्षासे योल्य एव । सीतवर्पौष्णदुर्दिने न 
ब योज्यः । रीतवर्षोष्णाहानि हेमेतरिरिरप्राब्- 
दूग्रीप्माः } दुर्दिनं मेघादयाङ्कलदिवसम्‌ । एषु क्षारो 
म योज्यः ॥ ९॥ 

प०~उभयोऽपि श्रत वदहिःपरिमाजैने न 
योज्यः । पानेपनयेो्न देयः । पित्ते पित्त 
धिके सक्ते र्तविकारे चे वायो वातरोगे 
धाञवछे दुवे आतुरे अतिसारे तथा हृद्रोगे 
पाण्ड्वामये पण्डुसोगे अश्चावसोचकातुरे करतसं- 
शद्धो कछरतव्रमनविरेके च तथा श्रयथां सबेगात्रगे 
सवीद्नोच्छरने तथा मीरुगर्भिण्यामूतुमलाम्‌ । प्रो्ू- 
-तफख्योनिषु वक्ष्यमाणोत्तरतन्त्रे गह्यरोगविन्ञा- 
नीये दिदौ बे वृद्धे गतवयसि तथा धम- 
-न्थादिपु राशरदेशेषु नाभ्यन्तेषु दशेष. अस्पमांसे 
स्वस्पपिषदिते तथा बृषणादिषु तथाक्ष्णोर्नेत्रयो 
वत्मैसोगादृते वस्मेरेगं वजंधिस्वाङन्यत्र क्षारे 
योभ्यः । वत्म॑सेगेषु तु क्षाते योज्य एव । तथा 
गीवेप्णयषौदुहिने नच योज्यः ॥ ५,.॥ 

अत्र बले वलवतीरयंक्णदचचैन्यास्यान चिन्त्यम्‌, 

देमाद्धिषदाथवम्द्िकृयोः^वलेः द्यस्य स्थने चके 
हति पाट्द््नात, 








| निवाप्य पिष्ट तेनेव प्रतीवापे 


हे ०-द्रयौरपि क्षारयोर्निषैधमाष्ट-न त्विति । चरे वाने। 
अवे दुर्वे, पोदरत्ता संस्थानविपर्ययं प्राप्ता प्रटयोनिगम- 
रायो चस्या; सा तथो | तरणारिथि नासा्स्थि ॥ ५ ॥ 


धुना क्षारक्रियामाह~- 


ठदष्ककरशम्याककदटी पारिद्रकान्‌ । 
अश्वकणेमहाव्क्षपलादास्फोतश्क्षकान्‌॥ 
ईद्रबृक्षाकंपूतीकनक्तमाछाश्वमारकान्‌ । 
काकलंघामपामागेमभि्मेथाभितिस्वकान्‌ ॥ 
साद्रान्‌ समूटशाखादीन्‌ खडश्चःपरिकरिपताच 
कोातकीश्चतस्तश्च श्ुकनाटं यवस्य च ॥ 
निवाते निचयीकृस्य प्रथक्तानि शिद्छातटं । 
मरक्षिप्य सुष्ककचये सुधारेमनि च दीपयेत्‌ ॥ 
ततस्तिखानां कताछेदंग््वाऽग्रौ विगते पृथ । 
कुला सुधाइमनां भस्म द्रोणं खितरभस्मनः ॥ 
सुष्ककोत्तरमादाय प्रस्येकं जटमूघरयोः। 
गाटख्येदधेभारेण महता वाससा च तत्‌ ॥ ` 
यावसिच्छरर्कताच्छस्तीकष्णोजातस्तदा च तम्‌ 
गरहीत्षा क्षारनिष्यद पच्या विघह्यन्‌ ॥ 
पच्यमाने तत्तस्तसिमिस्ताः सुधाभसमदाकराः 
शुक्तिक्षारपंकरशंखनामीश्चाऽऽयसभाजने ॥ 
कु खाऽमिवणान्बहृशः क्षायेप्थे कुडवोन्मिते । 
विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
क्ष्णं शकृदक्षिखिग्रधरकककपोतजम्‌ । 
चतुष्पासपक्षिपित्ताटमनोहालवणानि च ॥ 
परितः सुतरां चाऽतो दन्यां त्मवघश्येत्‌ । 
सबाष्पेश्च यदात्तिष्हुदैटेरवद्धनः ॥ 
अवतां ततः रीतो यवराश्चावयोमये । 
स्थाप्येोऽयं मध्यमः क्षारो ॥ ६ ॥ | 
 स०-कारमुष्कको मोक्षः । अश्वकणः इुरिकः | 
महाक्ष: स्नुही । आस्फोतो गिखिर्णिका । बृक्षको नदी- 
ृक्षः।इद्रहक्षः इटजः । प्रतीकः प्रतीकररजः।नक्तमालः 


१ वृक्षो नन्दीवृक्षः, इन्दबक्षः । कुटजः, षत्यरूण- 
दन्तः ! पर्व वृक्षकः कुटजः, दन्छक्षोऽ्ुनः, इति देषा- 





` । द्विगा-यदुक्तं तप्सप्यम्‌ यौगिकत्वाि । 


स्यानम्‌ | 






~ 
ततजः | अद्मरः करत्रीरः | 
गूादिसरितान्‌ सदेम 


१ 


४ 
वाव्पितान्‌ प्ररछादिना 
दिन्नान्‌ । तथा वरोशातकरीश्रतसरो यतस्य च शक्तो 
नालो द्रव दत गरो मनति ताश्च निवत द्ध किम 
तले शिला पृषद्मुष्वकादानिनगीकरय मुष्का 
च मुपरामानि सूपराकीराः प्रक्विय दीपमरन्ज्वाल- 
भत्‌ | लिलानां कृतकैः पोः कोटः |] 
मृधादमानि वानि नुसक्रत् च्यम, | प्रश्रद्दीपने 
नधामनिलप्रमातस्‌ | एव नानि दर्वाऽमतसमग्नौ 
निमे मृवरादमर्नां मस द्राण परथवन्ता व्यते सेस्था- 
'यृतरमग्मनः शम्याकादव्यमप्रनौ द्वोणमादाय गृही 
सा | किमू प्रणय | मुनेवैः उत्तरोऽधिको 
नमादाय जद्ू्रधरौः प्रलक्रमधमारण 
सतू | कथ माख्यन्‌ | ५हन्‌ा। 


1 | [4 | ` 
1[ट~ 


पसम | 


तदप्य 
[वह्तमृन 


वित कटम्‌ | वरात्‌ क्षारनिष्यद्ः श्षारमविः | 
निदसलान्दपथरा वद्किणी चावः सन्नसन्‌ 


सगमिन्कान्य स दारनन्यत महता कीत स्तद्पात्रा- 
निधिना पचन्‌ | ति, च | बल्या कुकमव्रया विध 
यन्ानोदधयन | नेनीऽनम न[(सरद्ारस् 
[444 शर भुतः 


मरन ना; भ्ध्रानिनाः 
द न[न्तणा लु 


मतय प्रदिष ॥ 

तथा परयत, प्रपते, सितसद्र सभरा इमिना. 
शाविणान कवा पागन्य पामन 
पाणा कवनप्रानेप 
11 ममल ्ारनप्यरन 
रनयः प्रलीना 


णापि तित 


11 [न 
दप दा (मयन्यृतमान 
(पिप्प । धद्य द्व्पन, 
८ प्रवा द्म | सच + 






(01 [ना सान थत दला विन. 
तत्‌ | उदः कृतेदुरः । वनी मुरः] भुः 
दमनः | (वन्वानो सल्िणौ | नथा अलु 
वादान सथा पदा पन्‌ नया सन्द्मनाहास।- 


पति अ | र सर 


वृता नवक 


0101 
(१ 


144 | 


| पनत प्रभाति 


कारमुष्ककादीन 


{ 1 न्मन | 


सटिप्पणदीकोत्रयसेवक्िते अ ३० ` 
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विनिक्षिप्‌ | अथं प्रतीवापादर्गतरं पारितः सम॑ता- 
दभ्याऽवधदेत्‌ | सव्राप्पर्यादि । यदा यिन्‌ काटे 
स क्षारनिष्यदः सवाप्यैः सोष्पभि्ुहदषनो छे पवौ 
तिषठदृच्छेत्‌ ¦ यदा सादरतया पच्यमानः समू ठेषहु- 
तु्यो दर्वीप्ररेपरी ्यादियर्थः | तदा तस्मिन्‌ काटे 
अवतायाऽयोमये रौहमाडि स्थितो यवरारौ स्थाप्यः | 
रि कृता । अततां चुद्धीत | 
अभर मध्यमः क्षारः ॥ ६॥ 


तथा रीत; भने| 


४०..काष्टमुष्ककादीन्‌ खण्डशः परिकल्पिता 
दास्रेण छिन्नान्‌, करत्वा निवाते देशो शिकातरे किर. 
प्रप्र निचयीक्रत्य यरीक्रय तथा कोश्चातकीश्चत. 
स्रस्तश्रा रूकनारे यवस्य शिलातले निचथीशरुष्य 
प्रथक्‌ तथा युप्ककनिचये सुघाप्रमाने सुधाद्चकसः 
पराध्षप्य तिलानां क्रन्तरस्तिलक्राण्डेदीपयेत्‌ प्रज्वा 
खथत्‌ । दग्धानि तानि द्रव्याणि दृण्धवाश्नी 
विगत शान्त साति प्रथक्‌, सुधाश्कसाभस्म छता 
स्थस्त सेम्धाप्येतसयस्यचः स्वक्षारस्य द्रोणं सुष्क. 
वोत्तरगधिकशुप्कक तत्‌ मस्म यस्य वत्तथाधि. 
धभितगन्तस्मानेन सथ्याकादिमस्मानि समभागानि 
मुप्ककमस्मता द्विगुणसागे म्रहीतव्यम्‌ । जष्मू- 
त्रयोः प्रद्यकसधभारेण गायेत्‌ । गवादिमूत्र- 


। पटसदहस्रेण्र चाक्छोडय महता बस्ता वश्ेण गार. 
प्रामिविरापाम्श्रीनि | 


यत्‌ परिस्राचयत्‌ । कियन्ते कां गायेत्‌ । यावन्‌ 


 कषारनिप्यन्दः क्षारास्राधः पिच्छिलो स्कोऽच्छस्ती- 


पाप्रकपगि- | दणन्च्‌ जतिः 
2 न्द 
ससमूमात्रय नद्विणरद्दपतरणन्‌ । 


गम 1 प्रतापन 


पम्पन्नसावन्तदा तस्मिन कषटि व 
गृहीतया तद्भस्पमनो विसजजयेत्‌ । 
दद्यां वाप्रमयं स्तेहपाकधेधिना तथा विधष्यथं 


। खजेनाध्रयन्‌, पचन्‌, । तस्मिन. क्ागनिषयन्े 
पन्यमान नतोऽनन्तरं ततः सृधाभस्म छकसया 
गुप्कमे प्रक्ष्य दसा तथा शुक्तः प्राणिविशेषः 
समुदराल्ध्राः नुधा प्ररत्रणं प्षीरपद्रेमकापस्पया्य 
। द्ाष्खनाभीलयपपपयीयं स्वमभिवरणी  परुत्वा 
। क्षारोद्म श्राग्निप्यन्ये कृडवौनिपिते पराक 


नः | | 
पर्ति | 


¦ प्रमाणी आयस्त माजन तीक्ष्णलोहपत्र बहुशौ 


घ्रन व्रारान प्र्निप्य तै्त॑व श्रारनिप्यन्द्रत ताः 


। उष्णाः दृषदि पिष वसित श्नाग्निप्यन्दु प्रत 


पापं कर्कं निक्िमेन्‌ द्यान्‌ । न कवषता पष 
पतीवापं श्विषत । यावदक्षादीनामपि रषिः 


(५३६ ) 


अष्टङ्क्टदयं । । रभ 









क्षिपेत्‌ । शछकणपिष्ठं कृता । दक्षः कुक्कुटः । | र्तः अच्छरस्तीकषणश्च परिक्षा मवति । पाकविधिमाह- 
दिखी मयूरः । गृध्रः शयेन; । कङ्ककपोतकौ | तदेति । तदा तं कषारनिष्न्दे गृत्वा क्षारं, पक्व 
पक्षिणौ । चतुष्पदां पक्षिणां पित्ते तथा अखं हारि- । रैह्यां लोदपत्रे पचेत्‌ । ता या मुष्ककमस्मनः पथ्‌ 
ताढ, मनोह्वा मनःशिला, रवणानि सैन्धवानि | तास्ता; धीरपका पष्चिका शंलनामिः शल्याय 
पारितः सुतरां चातो दन्यो तद्बघञ्येत्‌ ।_ भ्रती- | बहुशः वदन्‌ वारान्‌ रणि तापनानि ब्रीणि निर्वापण 
वापादृलन्तरं पारितः समन्तात्‌ दन्य खजेन त~ | नवर; । पेषणस्य क्षारोदकस्य सानोक्तया मेष्यमान 
स्ारनिष्यन्दमवघद्येत्‌। यदा यस्मिन्‌ काके स  सनुक्तमपि कट्षयम्‌, दक्षादीनां पक्षिणां शङ्सुरीप 
क्षारनिष्यन्दः सयाप्मुदवुदैरत्तिषेत्‌ सान्द्रत्या | चतुष्पदां पक्षिणां च पित्तम्‌, अलं हरिता, दश्वविष्ठा 
च घनः सन्‌ ठेेन तुर्य दर्ीप्रेपः स्यात्तदा दिक छक चूर्ण त्वा निध्पेत्‌ । जवापानतरं सुतः 
तस्मिन्‌ काठेऽवत्तायौयोमथे घे शान्ते यवराौ | परितो दव्यऽविषहयेत्‌ । ठेहवद्नः ठेंद इव सौ 
निधापयेत्‌ निष्िपित्‌ सुरते स्थापयेत्‌ । अयं | अयोमये सेहान विनिश्चय यवरा्िमध्ये स्थाप्य; अ 
मध्यमः क्षारः ॥ ६ ॥ 











| मध्यमक्षारो मृदुतीश्येबक्चमाण्वात्‌ ॥ & ॥ 
दे०-यहिभपरिमारजनस्य दहनविधिमाह-कालमुप्क- । नतु पिष्टा दिषिन्ृद ी 
केति | संग्रहे ठु अथ । वहिःपरिमाजेनलिविषो सधवो निर्वाप्यापनयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
दु्वकणश्च तस्य पाकविधिः । शरि श्चविशपोषितः | ५ रि 
वासाः ्रयसतेऽदनि परशस्तमदेशजातं मध्यवयसमल्प. | स ०--मृदौ क्षारे सुधादीनि निबाव्य त 
हं महीते कां पुष्कठं छरापल्लसुमनोऽशचतादिभिशच- | निषदे प्कषि्यैवापनयेदविसजेयेन्न तु पिष्टा विनि 
दिशं वलि दा परदक्षिणं चाश्यच्यैनमभिवासयेत्‌ 1 | पत्‌ | ७ ॥ | 
५ दैवतेभ्यो नमस्तेभ्यो निवसंतीह भिताः । ४ | प०~न मृदौ नापि तीक्ष्णे निवीप्यावपने शरः 
यै कदसयन्लेमं वा समर्पयन्‌ ॥. भेपजा् महीष्यामि | नतु पिष्ठा निष्िपेत्‌ ।॥ ५॥ 
स्रप्ाणश्ठतामिमस्‌ | उं न लोभान्न क्रोधाद्‌ ब्राह्मणाथं व (> 
विशेषतः `? इति | अभरापरेघ्चस्तच य्यद्भुक्तं वेकरतं घा दे व ध न १११ 
किंचिन्न पयेतत युगमान्रमारूढे सवितरि बाहाणान्वाच- | 4 ध स ॥ ५ व 
यित्वा ते पादपं पूर्वग्ृत्तरग्रं वा पातयेत्‌ एवं च पारि | = 46 ५ 
मदरकादिष् | कार्मुप्ककः ष्णो मोक्षकः, महतरक्वकः~ | द्ष॑नढ॥९ॐ च (त्‌ ॥ ७ ॥ 
सुह, आस्फोतः--कोविदारः, बृक्षनः-डुटजः; इद तीक्ष्णे पूववत्‌ प्रतिवापनम्‌ ॥ 
दोऽ, परिकदियतान्‌ यिन्नान › चरः ध्वे भामा-.। तथा लागलिकादेतिग्ि्कातिविषावचाः । 
व व त" स्वजिकाकनककषीरिियपूतीकपलवाः ॥ 
पथक्‌ पत्यक तेषु पुज मध्य वः; कष्मुच्छपुजर सत्र | ताटपत्री बिडं चेति सप्तरा्रास्परं त सः। 
सधादमानि प्रक्षिपेत्‌ । सुधाप्रलाददिघवलीकरणदरव्यं तेभ्यो | क 1. 
दपेभ्ो जायते तानि सुभाध्मानि तः सर्वान्‌ पुज. । भाज्य; ॥ € ॥ 
सतिानां ऊतेर्ीयेत्‌ । समूखालः नतिकः उन्ते स॒ ०-तीक्ष्ण क्षारे पृैवन्मध्यमक्षासुद्ेप्रतिष। 
दीपनं वहिन प्रवासनम्‌ 1 गाटनािधिमाह-द्वेति । निर्वाप्य पिष्ट विनिक्षियेदिति । नचैतावदेव 
भस्म परथकडृतता इतरद््र्यमस्मना दणि युन्ककमस्मना | पुर्तानि तेवा पे ६ 
उत्तर सम्पादतां नीते सभ्थाकादीनां समानां चत्वार ५ ५ ५ 
दकाः । रणकसमैक आयक इयः । जस्या | मतरं स क्षासे योज्यः ॥ ८ ॥ 
मारे मू्सयद्मार इृतुमयोभरिणालोज्य महता बलेण | = प०-मभ्यमक्षारतुस्वस्प प्रतीवापं॑निवाोप्य । 
भाव्येत्‌। पुनः पुनस्तेनैव परितविणालोञ्य यावलिच्छिटो । छाङ्गलिकादीने बिडपर्यन्तानि कष्ष्णान्ने 1 


स्थानम्‌ ] सरिप्पणदीकाभयसैव्िति अ० ३०. ( ५३७ ) 





भरपत्‌ । पृरतीक्पह्चाः प्रतीकप्रवालाः । स त्रिधि- ` स०-तसििन्‌ क्षारे क्षीणपानीये धनीमूते क्षारे 
ऽपि श्नारः सप्रात्रात्‌ परमूष्यै योज्यः | 


बलाधानाथं पुनभूयः क्षासं ~ 
1 पुनभूयः क्षासु क्षारविशिद्चुते जलमाव 
पद्यात्‌ ॥ १२ ॥ 
ह° --सीगकपि सथं मध्यम तू त ४ | 
८ ण सवं मध्यमधत्‌ संगदल्िकाद्यावापां प०-तस्मिम्‌ क्षारे प्षीणपानीयै नीभूते 
धिक पतीकपरहछवाः; करज्ञपत्राणि | क्रालप्ची भुद्यटी स (जः 
0 सात बराथ राक्ल्युपवरंहणाय क्षायम्बु क्षारनिश्वौ- 
३ यू, = 
तजर पुनरावपे ‡ 
शी स्वाय एवय; ॥ ८ ॥ । पुनराघ १५ स्षपत्‌ ॥ १२॥ 
है ०--धीणपानीये क्षारे अन्यसकषारांबु निक्षिपेत्‌ १२ ॥ 
अधुना क्षारयुणानाह-. 
| | व [| क #\ क, १ # 
ह्णा ऽनिष्छः ष्म ए (4 ६ १ £ [३ [त 
तं श्छष्पमेदजष्बहंदादिषु॥९॥ | नातितीक्ष्मो रुश्टष्णःपिच्छिटःरीघगःसितः 
स ०~-तीक्ष्णः क्षारो वातमनेदःसपयेष््रुद्- | शिखरी सुखनि्ांप्यो न विष्यन्दी न चातिरुक्‌ 
५ योभ्यः | मत्स्व प्रोभ्य; | मध्यप्र क्षारंतर- क्षारा दशयणः राख्तजसोरपि कमक्रतू॥ ९३॥ 
वरधासम्‌ | आादिग्रहणादन्यष्वपि तत्साध्ये सेगेष्वय 
ताग गोऽयः ॥ ९ | 


धनि क्षासनिष्यमुकता विषय निदिदिष्चुरहः- 


स ०“-्ार्‌ नातितीक्ष्णादयो दश गुणा मवति । 
सीध गच्छति प्रसरस्याञ्चु व्याप्तीति रदीप्रगः | 
प५.-तीक्षणः ्षामेऽर्बुदादिषु अनिरृश्छेप्ममेदो- रिवर रिखप्मुपर्ासीटिकोष्थान तद्वान्‌ । सुखेन 
तषु सोभ्य ॥५॥ काजिकादिना निवीप्यते शीतीक्रियते धुखनि्ाप्यः | 
लत -ाणरलय किमनया तीक्षण पति | तत्र  वि्यदोऽस्वास्तीति विष्यदी घतिमान्‌ म ॒विष्यदी 
तपततानमदरामेष सारसान्यपु तदम तद्णी सान्यः ॥५॥ | न्‌ स्ुतिमान्‌ | न चातिस्; न्‌ वा्तिमान्‌ } नाति- 
1) | ती्ष्ादो श गुणा श्रस्यस द्दागरुणः क्षास । संप्र 
, । चाय दशेव दोषा गदिताः वचथा । अद्युष्णोऽति- 
म०- एष्यषाऽनिलक्पदोयपर = ।वकारमघ्रुदा- | इ तोऽतितीध्णोऽतिमृहुरतितनुरतिधनोऽतिपरिच्छिरी 
(८ मध्येषु नोद्ष नाऽपि निप मध्यः श्वासे | व्िस्पी हीनीपघो दीनपाकथेति | शते यम छेदन- 
16. पाठनटेग्वनादि तथा तेजसो वहैरपि यत्कमे तत्साध्य- 
व्याध्युपदयपरक्षणं तत्करोति ॥ १६ ॥ 





५८.-मध्यप्यय त मनय; मध्यमः क्षारः 1 प्व 
सद्राद्धिधु मल्यपु सानिप्र्रद्धपु याज्यः ॥ १८॥ 


। पत्~क्नारे नातितीक्ष्णादयो दश गुणा भवन्ति! 
9. नाव्यधरतीक्ष्णः नातिमहुः वारितः नातिन 
न्यः पिाख्रगदमन्मस ॥ ११॥ मस्रणः नातिपिच्छलः सान्द्रकषारः तथ्रा दधि 
न्ति प्रसरति आङ्णु प्राप्नोति दीध्रमः | रि- 
पम उपार पाटाक्ास्वान, | सितः श्रेतः । पचेन 
काशिकाद्टिना निवाप्यते शीतीक्रियते सुखानि 
न अन्या सदु; सरार मदूतप्व्यःमु पित्तरक- ` घापभीयः मुखनिवाप्यः । विप्यन्दोऽस्थास्वीनि 
भभुःलपु पयोज; | “५ ॥ | विष्यन्द न मूिथुक्तः । नचातिरकू 
 नचानिपरीहायुक्तः । शशखतेजसोरपि कम. 
क्म शरस्य यत्फमं छदनपाटनटेखनादि तक 
रोति 1 नथा तजसो बहिरपि यत्कम त्ताध्यव्धाधि 
स्याथ प्षीणपानीाय क्षामत्रु पुनगवपत्ता ५२॥। - प्रसगनम्पं तदपि करोति ॥ १३ ॥ 


| क । 


सथन पुः मामः पिचस्तसमुन्मनकषयु 
गोत -दद्धिणमलौ प्रम) १६॥ 


सद, पद जन्मत सग्समृष्‌ | (1 [५ 


प.१६५४ {शच १.५, ५११।४ |) 4: ॥ 


(५३८ ) 


दस्यव 





है०-क्षारगुणानाह--नातितीक्ष्मो शरदुरसित । 
रीध्रगः सीघ्व्यापी) सितः शवेतः, रिखरं च्विरसंस्थस्य 
्रन्यस्योपरि पिका तद्वान्‌ चिखरी, सुखेन निर्वाप्य 
शीततां नेयः न विष्यन्दी छेदं नोत्पादयाति, यच्छक्ने- 
णाधिना च कार्थ तक्षारः करोति । १२३ ॥ 


[* 


अघुना छंतयसुभव्ारेण क्षास युणानिदिदाति- 


भाचूषन्निव स(भाद्वात्रमापीडयनिष ॥ 
स्ैतोऽनुसरन्‌ दोषामुन्मूखयति मृख्दः 
कमं कुस्वा गतरुजः स्वयमेवोपशाम्यति १४॥ 


स ०--संरेमात्क्षोमाद्रात्रमाचूषनिव तथाऽऽपीड- 
यन्निव तथा सवेत; सैस्मिननदुसरन्‌ गच्छन्‌ दोषान्‌ 
शघ्नसाव्यान्‌ मूलत उन्पूखयव्युद्धरति । तथा कमं खी 
दाहादिकं कसा गतरज; पुरंषस्य स्वयमेव यतन 
यिनैवोपश्ाम्यति ॥ १४ ॥ 


प०-~संरम्भात्‌ क्षोभात्‌ क्षणनात्त्‌ गात्रमाचुष- 
शष तथा पीडयन्निव सर्वतः सथैस्मिन्‌ अनुसरन्‌- 
गच्छन. दोषांस्तस्साध्यान्मूलतो मूखादुन्मूरयति 
उद्धरति स्वकीयशकत्या । तथा कर्मापि दाहादिकं 
तखा गतश्जो निबृत्तपीडः स्वयमेवास्मनैवो- 
पयाम्यति ।। १४॥ 

ह° -आनूषन्‌ अन्तर्भत्तं रसमाकर्धयन्‌ अपीडयन्‌ 
रकोग्चयन्‌ सरम्भष्षििन } संमरहे ठु ददा क्षारगुणा दशैव 
नवे दोपा;ः ] वद्यथा~अध्युप्णोऽतिश्ीतोऽतितीकष्णौ- 


ऽतिमृदुरत्तितनरतिधनोऽतिषिच्छिकोऽतिविसपीं दीनौपधो | 


हीनपाकश्चेतीति | अथ क्षारप्रयोगविधिः । तत्र संग्रहे 
तत्र क्षारक्म्युपहरेत्‌ पिदुवर्तिशटाकाद्व्यंजलिकरृतम- 
धृश्क्ततुषौदकमस्तक्षासेदकशीतप्रदेदडायनासनादीनि । 
अथ क्षाराईस्योपविष्टस्य सविष्टस्य वा परिचरकोपगु- 
दीतस्थेति ॥ १४ ॥ 


क्षारसाध्ये गदे छिन्ने छिखिते सखावितेऽथवा । 
क्षारं राखाकया दत्वा छोतमावृतदेहया । 
माचाशतसुपेक्षेत ॥ १५ ॥ 

स °-क्षारसाध्ये व्याधावरशोऽवदादौ छिन्ने द्विवा- 
छते किखिते शत्रेण विधृष्टे साविते प्रच्छाध निहैत- 
सोणिते कमेणि छते क्षारौ योज्यो नाकृते च्छेदादा- 


अषाङहदये । 


{ ५ 





विति क्षारस्य विषयौ दर्शितः । क्षारं शलाकया दसा 
माघ्राशतसुेक्षित न ॒काजिकादिना निवौपण काथे- 
मिव्यथैः । विभूतया शकाकया । प्ोतेम चैरलदेन 
प्रातः स्थितो देहः परपरम यस्याः १५ ॥ 
पल-क्षारसाध्ये गदे व्याधौ छिन्ने द्विषा कृते 
छिखिते शालेण विघृष्ट खाविते प्रच्छाथ निषैतशो- 
णिते ए्रोतघ्ठावितदेहया वश्खण्डगुण्ठितराराकया 
क्षारं दत्त्वा निपा ततो मात्राशतमूपिश्ेत ॥। १५॥ 
हे०--प्रमोगमाद---शक्षारसाध्य इति ॥ १५ ॥ 


तत्रारीः स्पाघृताननम्‌ । 
हस्तेन यत्र यत ॥ १६॥ 


स०-तत्र क्षारसाध्यष्वशैःसु क्षारपाते क्तवा 
मात्राशतं यवत्तावद्रस्तेन येत्रमाशरृतानन छदिः 
तमुखं कयात्‌ ॥ १६॥ 
प१०-तत्र कषास्साध्येष्वरीस्पु क्षार दसा स्वद- 
स्तेनावृताननं पिहितमुखं यन्त्रं कुर्वीत मात्राशतमेष 
धास्येत्‌ 1! १६ ॥ 
हे०-अरीःु वियेषमाह--तत्राशेःस्विति । दस्तेना- 
वरृतानने पाणिना मुखे पिहितम्‌ ॥ १६ ॥ 
ध वत्म॑रोगेषु वर्म॑नी । 
निथञ्य पिचुनाच्छाय कृष्णभागं विनिक्षिपेत्‌) 
२ ¢ 
 पद्मप्तनुः ्षारखेषो प्राणाबदेषु च ॥ १७॥ 
। स०-क्षारसाध्येषु वतैरोगेषु॒वत्मनी निर्य 
कुटिटीक्षघयय ततः क्षारस्पशपरिहाराय पिचुना 
कापासादिमयेन कृष्णभाम तारकप्रदैरमाच्छाय 
क्षारं विनिक्षिप्‌ । तत्र च पद्मपत्नप्रमाणः क्षास्टेपे 
देयो न गुदारःखिव घनः! पृश्पत्रतनुरिद्युपमानारि 
सामान्यवचनैरेति समासः । घ्राणार्ुदेषु च पदापत्रततु 
्षारटेपः ॥ १७ ॥ 
पठ-वत्मेरोगेषु वहमैव्याधिषु बसमनी निर्ुर 
करुटिीकुस्य॒परिषस्य॑ पिचुना कार्पासादिभयेः 
कृष्णभागं तार्कप्रदेशं प्रच्छाय क्षारं विनिष्षिपे 
प्राणाबदेषु पद्यपत्रतज्गः पद्यप्रमाणः क्षारेकेपो देर 
| नतु घनः ।} १७ ॥ 






हे ०“ वे््मरोगेष 
बरतनी निभुज्य पिचुनाऽऽच्छाच् ृष्णमागं विनिक्षयिन्‌ । 
पराणाबुदेपु विरेषमाद-ाणाचदेषिवि्ति | १५ ॥ 


कोथ तत्र छेपो दरैयस्तत्राह- 
म्रत्यादिव्ये निषण्णस्य ससुन्नम्याग्रनािकाय । 
मात्रा विधायेः पचाश्चत्‌ ॥ १८ ॥ 

से ०--घ्राणजष्बवुदषरु प्ररपादिवयं रविसमुखं निषण्ण 
स्य सस्थितस्य तथाऽ नासिकाऽ््रनासिका तासु- 


न्नभ्योल्िष्य । कियते कार छेपो घां इत्याह । मात्रा; | 


पृचश्रिधायैः । बमस चाल्पतस मात्राः 
शृकुमास्ताच ॥ १८ ॥ 
` प्रण-त्राणजेष्वनुदेषु प्रव्यादिव्यमादियाभिपुख 
निषण्णस्योषविष्टस्य तस्य॒ अप्रनासिकां समुन्नम्यो- 
न्रमय्य पच्वारान्मात्राः श्वारछेपो पिघेयः | १८ ॥ 
दे ०~अम्रनासिकां नासाग्रम्‌ 1 १८ ॥ 
तद्रदशंसि कणे ॥ १९ ॥ 
सृ ०-वणैनेऽरोसि दतेन प्राणावदेन तुल्यं स 
धव पद्मपत्रतमुः क्षारकेपस्ता एव पचारन्मात्रा धायः १९ 
प०्~क्णजेऽ्रसि सद्धस्पच्चाशन्मात्रा धार्यः क्षार 
देषो विधेयः ।॥ १९ ॥ 
दे०~-कर्णः विरेष माह~--तद्रदरीसीति । तप्र 
सासात्रुदवत्‌ ॥ १९ ॥ 
क्षारं प्रमाञनेनानु परिभज्याऽवगम्य च । 
सदग्धंध्रतमध्वक्तं तरपयोमस्तुकांजिकैः । 
निर्वापयेत्ततः साज्यैः स्वाहु्पतिः मदेहयेत्‌ २०॥ 


स०--अनु परश्वातू श्तारडेपदाननियमितात्काराद- 
न॑तरं क्षारं प्रमाजनेनचैल्छादिना परिप्रज्य रोधयिता 
परुदग्च ्षारस्थानमर्शोऽुद्ययिष्ठानमवगम्य सम्यष्दाह- 
लक्षणेन ज्ञात्वा ततक्षारदग्घस्थानं घ्रतमधुकेपितते हता 
-परयःप्रश्तिभिः साओैः सधतेर्टेपयेत्‌ ।॥ २० ॥ 
`“ . पण्~-अनु पात्‌ श्छारं श्रमाजैनेन रखाकथा 
परिमृज्य  रोध्वयित्वा सुदिग्धं परिगम्य 
द्धष्वा चतमध्वक्तं सर्विंसंधुप्रयुक्तं पयोमस्तुकाश्ि 
केत निवौप्येत्‌ तत्र दौत्यभरुत्पाव्येत्‌ ॥ २५० ॥ 


{ श्थरानस्य 


देप्पणटाकाजयसवाछत्त अ० 


विदोषमाह~वत्भसेगेण्विक्ते 


६८५ 


५.4९.) 








करिथायाद्~क्रारमिह् । 


नास्या पयामन्तमतनिकम 


हे ०--क्षारग्रयोगानन्तरं 
सुदुगध्रमवमम्य मम्बरगहुसपं 
विक्रल्पः ॥ २५ ॥ 
आभिर्ष्यदीनि भोज्यानि भान्यान क्दनाय यं) 
(. --न9 अभिष्यदीनि निरूप प्यारा नन्या 
 न्यन्नपानानि माषदव्य्रीनि नो न 
| किमथम्‌ | छदनाय श्ताससवम्थाननिःरफा | 
 श्रारदग्ं हितं सच्छीयते ॥ २; ॥ 
प०~-अभिप्यन्दीति कटद्कर्तृणि माःत्यान्नपा- 
| सानि अव्रडय माञ्यानि क्लदुनाय कलदनानम्‌२ 
यदि च स्थिग्मृरव्वासक्षारदग्ध न शीर्थन। 
धान्याग्ङकीजयष््याद्त्तिटराटपयचतः 
। {तककः समधुक्रा व्रता त्रणरापण | 

सृ०्-यदि च ्ारदग्यमयिष्यदिभिमसिस्वनुतः 
स्थिरमृरुतादद्ढमृल्याद्रोगाधिष्रान न रयिन स्तु 
धरन्याम्डस्य नीजमवयवविदावप्तेन्‌ तथा मधुकनिख- 
स्यामादेपयेत्‌ । तिख्कदस्कौ मधरचषियुनो धनान्वितो 
व्रण रोपणः } २२॥ 

प०-रोगवित्‌ स्थानं ल्पयेन्‌ प्रदिद्यान्‌ । 
धान्याम्डस्य काञ्जिकस्य वीजमवबयवोऽधमग- 
श्रितः सुराजगल इव तस्य वीजसंज्ञा । तिखकल्कं 
द्रवपिष्टः तिलः समधको मधुयषएया युक्त धृता 
न्वितः तरणे क्षारक्षते रोपणः स्यात्‌ | २२॥ 


{1 + प 4 








हे०-सुदग्परऽध्यशीर्ण कत्यमद्‌--यदीति । धान्य 
म्ख््रीज तस्थतं कजिकद्रव्यम्‌ सग्रह तु बुवभन्नार 
युकतैर्वा चिबद्धिडंसारबदह्धिवा त्िरएटपतरत्‌ । मालती. 
वृपांकोटनिवास्फोतपटोटीकरवीरयदक्ाथा वा वमभ 
कनम्‌ । एषामेव च कर्कक्राये सिद्धं सापिस्तर वा वषे 
नागपुष्पमञ्जि्ाचन्दनतिल्पर्णिकासु वा अध्य 


न्वं त्रणवदुपक्रमतात्तं ॥ २२ ॥ 
पक्रजब्वितं सन्नं सम्यग्द्ग्धम्‌ ॥ ९३ ॥ 

स ०-पकार्जवृफरुवदसिते कृष्णं तथा सत्त निम्न 
सम्यदग्धे स्थाने विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 

प०--पक्ं सेत पक्वजाम्बव- 
सङ्का सनिं सम्यण्दरधं भवति ॥ ९३ ॥ 


(५४० 


4षटाद्वद्ुदूय | 


| ध्न 


्पमयनसयतमनयानन ममतमामसममिसः धिििनिििसमन 


४1; ५\ 


] व्‌ 


[1१ नाभि 


वपयय 


1 सतातादः प्रभृ || ‡4॥ 


प 
॥ 10 ध [1 प्र (+ 
1111 81171111 
शोर [रद्‌ | ॥ 

पृ८-विपयुय सम्यन्दूग्धद्न्नमुपरीन्त्र सान 
य पववुतस्ृतयसि म्नि] सोप्यवमन्ने द्नार 
पयय सन ददृगधसादिदानु | तला नामनानामक- 
12 [राप्‌ दण सासारो } ५4 ॥ 
दद द्तणमार -निपथय तल ॥ 


[प्रादि युकाय दत्सनतते न 1 वन्य ॥ 


श्रं 9 
॥ श्र {[ 


५५ । श, 
770 


१) 


ते प्रनदत्‌ ॥ २५ ॥ 
सतन सथाभूलं सता पनद्द्‌ मूलस प्रार 
वमद | ६५ ॥ 
पठ पर्थ्या 
पयन्‌. ॥ ५५ ॥ 


£ ०~-रदु [जी 


4 
पुनवृत 


तै पुनरसित ॥ ५५॥ 


1, ॥॥ ४ # त ९-४ , ह + 

शतिद्ग्ध स्वद्रत्त मृद्द्राहिस्पसदुयः ॥ 441; । ५ 
र , ~ ` व्राववालीनतुल्य दवासानसस्यपु ततादं स्वान 

सिद्व सि सकस तया पददनो | 


भ + पि 
साततादादिप्रणाद्रिसादोकषाकस्ोरादनोऽि२६॥ 

पत८~-सनिदृग्य व्याधयान्रय यर्मस 
मून्छद्यश्च आयन्त | लआददखदणारं 
पपाक्रविसपादूया ग्न्त | २६ ॥ 


प्रधरागञा- 
त-स निररं आम | २५ ॥ 
गदे विद्मपाद्विण्मवसंगोभीऽतिमपरतेनम्‌ । 
॥ ५ 1, [न ् 
पुरवापतरातिा मल्युवा गुदस्य शातनाद्धरवमर ५ 
म्‌. गुः १ {' ॥। [व भृननौः (नि) 
{तथा तथोरतानिप्रततनं कदा निद््वनि | विदन 
दूवक्ता र्कसातादयोकणि | तथा पृष्वोपानः यू 
पात्वातागमनास्रामध्यम्‌ | तरलता युदस्य तालनाद्रिद- 
रणािशचमन मृनमुमतति ॥ ६७ ॥ 


भूयम्तत्र क्षारं | 


 विपृा्नीन ४" 


[ रमावत्‌ 


, (41: सने 


प-वासे 
मसा्यानिपवननम्‌ | 
स्यीनिमनायामिप्यपु | 
वयाविरास्णान्‌ 
भवन्‌ ॥ =] 


॥: 


न 1 


111 
पूर पधान; 

अता मद्स्य 
१ 


न्वानृ | 
तयन 
सनृ 
भयु भस्म तरा 


गृध ६ || 


नामायं नामिक्रानेश्दग्मान्दुयनादरव्‌ः । 


२५॥ 


भवेय विषयान्नानम्‌ ।॥ २८ ॥ 


71/11/7911 11111 


सरत ममं म्यत ज 


५. ॥ 


रा (पवन 


न 
पद --नामायामातित्नारदुग्यासां नानिकाव्र्नदर- 
पातुः प्नोद्धयः दारमासङ्काव्ोग्द्रमः विधया. 
घ्रां मन्यस्याद्षानं अवन्‌ ।२८ ॥ 
मानाद्वा त~ नासायाभि।+ । 
सन्रादिकष्वापि । २५ ॥ 
स्‌ तद्यत्‌ दपयतिदतन नित्यान्‌ 
तुः दोसिदिस्यषु प्रीया प्रीतचद्षरयनेवु स्थान 
"॥। 


५५] 


{८ तन तुल्यं सदन | क्षोरातिनूगपनामिका 


स्यविपयातानं भत्रन्‌ । त्रातं वक वघूर्ष 


| जिद च ॥ ५५॥ 


11111 


विराषादेत सकाऽस्दटपा मधुन तिलाः । 


 वातपमिनहरा चष्ट मर्भव िश्चिग क्रिया ॥ 


जम्बा टिखीतः स्पञ्नन प्रारस्तेनापमदितः। 
मात्यायु म्बादृतां तस्मादम्बयनिव्रापयत्तराम्‌ ३९ 
मृ८ (मार 


दनः | मुरता 


{प 


त 
शु 1 ॥ ४३९ | | 


सें च लिलि द्विया पनिद । नप्र 
पाकम | पनसनायोमनस्त दि सुन दरि 
समु श दवम त दा नहलनाकमिि | मा 


पः द 


दनोः स्वाच्टः ४1111111 





` स्थानप्‌ | 


सारपपणटाकान्रयसवाछत्‌ अ० २०, 


९ -\७५ + 


व अ न 


२ ~~~ 


यष्पादम्लः शीतः सर्ैन | तेन चाम्लेन क्षार उप- | 


सहितो युक्त आद्वेव कटुकर्वणमूयिष्ठतां = व्यक्त्वा 
स्वादरतां याति| त्प्रहणमतिशयेनाम्छोनवापयेत्‌ दरा- 
ताघ्यानुसोधाव्कदाचिसक्षीरादिभिर्पीति गमयति । इति 
क्षारविधिः ॥ ३० ॥ 


प्०-यथाम्टं स्पर्शतः रीतं तेनाम्टेनोपसं हितः 
्षारयुक्तः सन्‌ आशु शीघ्रं कटुखवणभूयिष्ठतां 
स्यक्त्वा स्वादुतां माधुय याति गच्छति । तस्मा- 
द्श्छैः काश्िकादिभिननिबीपयेत्तराम्‌ । संश्रयेदति- 
दयेन मधुरः पयःप्रभृतिभिः} तथाच सङ्ग्रह । 
“्षारोऽम्छरससंयोगे सधुरीभवति क्षणात्‌? ?इति२० 


हे०-अतिदर्े प्रतीकारमाह--विशेषादिति । विशे- 
प्रहणासूरवोक्तवश्निरवापणम्‌ , उक्तं च संप्रहे--तमतिदृत्त- 
मा पू्वकतैरेव निवीपणैः पुनः पुननिंवापयेत्‌ । अतश्च 
दाह्यमतिप्रमाणं न सकृदेव दहेदिति । तथा ^ ज्वराति- 
सारवण्मोहमूरछद्िदनार्तिमिः । कक्षं दहत्यभिरिव शरीरं 
क्षारविश्रमः ॥ पाययेतातियोगेऽत्र तं सीं सघृतं दधि] 
सगुडं वा दधिसरं तैं वा ससितोपटम्‌. ॥ धात्रीफलक- 
पिव्थाम्लदाडिमस्वरसे घृतम्‌ 1 द्विरणे साधितं पानसेकेः 
्षारातिरग्धरम्‌ ॥ दाडिमामट्काञ्नातकपिस्थकरमदंकान्‌ । 
आघ्रास्च मातुषुंगास्च रसं मृदरथिना पचेत्‌ ॥ ततोऽति- 
वरत्तक्षाराय दचान्मात्रां यथाबलम्‌ | क्षरो निवर्तेते तेन 
प्रसादं त्वक्च गच्छति | शोणितातिप्रवत्तौ च बाह्यतः 
रिरिरो विधि; ?? इति ॥ इति क्षारबिधिः ॥ ३०॥ 


अश्निकमेविधिमाह- 


अभिः क्षायदपि श्रषठस्तद्‌ग्धानामत्तभवात्त्‌ । 
भेषजक्षारशसखैश्च न सिद्धानां मसाधनात्‌।२१॥ 


स०-क्षागदप्यगनेः प्रशस्यतरम्‌ । कुतः । तेना- 
्निना दश्धानां सोणाणामशप्रमृतीनामसेमवात्‌  मूयो 
ऽग्निदग्धो रोगः प्ररोह न याति | मूकाटुन्मूरनादित्यथेः 
मेषजक्षारराक्ेश्च ये रोगा न शताप्तेषां प्रसाधनाज्जञ्व- 
लनो उपायान्‌ ॥ -६१ ॥ 


प०~क्षाराद्प्यभिः श्रेष्ठो उयायान्‌ गरीयान्‌ | 
तदग्धानां रोगाणामसैःप्रभ्रतीनामसम्भवात्‌ पुनर. 


नुखत्तेः ! तथा भेषजादिभिरसिद्धानां व्याध्रीनां | 


प्रसाधनात्तस्मादसिद्धेः ॥ ३१ ॥ 














हे°-मथाभ्निक्मषिधेः तत्रामिप्रशसामाद्‌-~~ 


अग्निरिति ॥ ३१॥ 

सचि मपि सिराक्लायुसंध्यस्थिषु स युञ्थत२२॥ 
स्‌०--सोऽग्निदाहस्वगादिपु युज्यते ॥ ६२९ ॥ 
प०-स बाभिस्छरगादिषु दाहाय योज्यते ॥३२॥ 
हे०--अगिमेदान. षडाद-स्वचीति ॥ ३२ ॥ 


मधांगम्छनिमूधीर्तिम॑थकीरुतिटादिषु 
वग्दाहो व्तिगोदतसू्ैकातरारादिभिः ॥३६॥ 
स ०-तत्र मपादिषु रोगेषु तम्दाहः कार्यो व्यौ 
दिमिः। वर्तिः पिचुव्तिः | आदिग्रहणादन्येष्वपि 
्दररोगाध्यायोक्तपु खम्दाहये योज्यः । श्चरादिमि रिया 
दिप्रहणादन्धैरपि देशातखप्रसिदरैस्वग्दाहः कायैः॥ २२॥ 
प०~-तन्न सखग्दाहो मषादिषु गोदन्तादिभि- 
योज्य; । तिरुकास्तिखकालठफान्‌ मषान्‌ तानिव ` 
चोन्नतान्‌ मषेभ्यश्चोन्नततसाशर्मक्रीरान सितासिता- 
निव्येतदुत्तरतन्त्राहणक्षयेत्‌ !। ३३ ॥ 
हे०~तवग्दाहविषयमाद--परषागेति । संप्रहे तु 
सख्वेस्तन्धप्रम्लयदगाभिष्यदाधिम धिरो घरौखललाय्ख-+ 
जार्दितेषु यथास्वमभिष्यंदादिपु तु भशंखललय्देयेष्विति । 
व्वग्दाहसाधनान्याद~-वर्तिगोदंतेति । वरतिगुगगुस्वादिङृता 
गोदैतो गवां दतः, सूर्यकांत; स्फटिकः, आदिशब्दस्पि- 
प्पट्य॒जादाङ्च्छरकादयः || ३३ ॥ 
अरोभरगदरम्रयिनाडीदुषटचणादिषु । 
मांसदाहो मधुक्तेहर्नावषोष्ठणडादिभिः ॥६४॥ 
स०-अरोःप्रभतिषु रोगेषु मधुस्नेहादिमिमासदाहः 
कोथः | आदिग्रहणिनाब्दगेडमारादयो गृद्ते । त्र 
कदाचिन्मधुना कदाचित्प्थक्सतेहैः कदा चिजांबवेष्टन | 
जबवोष्टः दाकाकाविशेषो येचविघाबुक्तो येन क्षारो 
दीयते कदाचिदूयुडेन कंदाचिदेषप्रायेणान्येनापि देश 
विङेषप्रसिद्धेन ॥ ६४ ॥ 





(१) त्र रोगागिष्ठानभेदेनाभिकम चवुद्धौ भिदते । 
तथथा-वस्यरविदुरेखाप्रतिसारणानि . दहनविोषाः शति 
सुश्रुतः 

^ व्याधिप्रदेरावशाद्रख्यारदवव्रस्वस्तिकाष्टापदविदुरेखप्राते- 
सारणनिकत्यैः'" । इति बृद्धवः० । 


(५४२ ) 


अष्टङ्कहुदय। 


( स 





०-अदःप्रभतिष मधुस्नेदादिभिमासदाहः । 


निषा धृताद्यः । जाम्बवं यन्त्रम्‌ । पतेः प्रथक्‌ | तस्य किं स्थिते रक्तं 


वथ दाहेकायेम ॥ ३४ ॥ 

द०-मांसदाहविषयमाद~अदी इति । आदिशब्दा ए | 
दमं ड्गडमालाश्छीपदातरवुदधयवगादपूय्यलसीकत्रणदयः । 
भांसदाहसाधनान्याह---मध्ुक्ञेहेति । आदिकाग्दात्‌ सूची- 
श्रलकामधृच्छिष्टताप्रायोरूप्यकांस्यादयः ॥ २४ ॥ 
(्िटवस्मैन्यसक्स्ावनील्यसम्यग्न्यधादिषु । 
सिशदिदाहसतैरेष ॥ ३५ ॥ 

स०- तैरेव रलष्टवप्मीदिषु सिगदाहः कायैः तेरेव 
मधुस्तेदादिमिः ॥ ३९ ॥ 

द०---रिरादिदाहविषयमाह---श्िण्वस्म॑नीति । 
आदिशब्दाच्छिरल्ञाुसं्यस्थिच्छेददं वनाडचुपपक्ष्मकल्गः 
णादयः | यिरादाहसाथनान्याद--तैरेवेति । तैर्मास- 
दाहोक्तैः ॥ ३५ ॥ 


न दहहैस्षारवारितिान्‌ । 

तशस्यासलो भिन्नकोष्ठान्‌ भूरित्रणाठरान्‌॥ 

स ०-क्षारवारिताचच ददेत्‌ । न केवठे येषु क्षारो 

वारितस्तान्‌ दहेचावदतः कल्ये तथातर्छोहित येषा 
तान्‌ ॥ ६६ ॥ 


ह ०--अञ्चिदःहं निषेधतिन दददिति | अप्त्य 
जेतरखजश्च } संय मु उष्मेःच कराह आयातु धातो 
छरतोष्णप्रतीकारस्य पिच्छिलमन्नम्ितवतोऽभिकस कुया 
दिति! तथा--अथ दादाहमातुरं कृतस्वस्तययनमुषहत 
सर्वोपकरणं प्राकृिरःसेविष्टमासावलेव्रितं रत्वा वचा 
निर्धृमबरहत्‌स्थरदीप्तलादिरवादराचंगीरेर्येघय्नप्रकारण 
भल्रानिलाष्मतिर््यजनेन चो्वनिम॑च्छल्जा्तया अपादि- 
तापाच्चमानमासयथिवगेज।ववेोष्रादिभिव्याधिप्रदेशवन्ताद्रछ- 
धार्धचद्रस्वस्तिकाष्टापदव्रिदुरेखाप्रतिसारणाविकल्पणदटुयहु ह 
तोपदिताभिर्वाग्भिरद्धिश्चातुरमाण्वासयन्‌ दहदसम्यष्दाह- 
छिगोसतेः । उन्छूनसुषिर्पदेशल्नदंतनाडीमुङतुदुध्नणेषु 
तु सेदमधूच्छि्टगुडैः पूरयित्वा ददेदिति ॥ ३६॥ 
सदश्च घृतमध्वक्त सिग्धश्षीतेः मदेहयेत्‌॥ २७॥ 

स ०-सुदग्धमभ्निना सेगाधिष्ठान ज्ञाला धृतमधु- 
म्धामभ्यक्तं कृता कषिग्धरीतैमेधुयष्िशासिमूजादिभिः 
प्रलेपयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 


हे ०-दाहानंतरं छरत्यमाह-सुदगधमिति ॥ ३७ ॥ 


शाग्दव्टसिकान्वितम्‌ । 
पक्रताखकपाताभ सराह नातिवेदनम्‌ ५३८॥ 


सं०-तस्येयनेन सुदग्ध स्थानं परामृद्यते । तस्य 
सुदण्बस्य स्थानल्य सिं रक्षणं स्थिते रक्ते दह्ममानाब- 
स्थाप्रृत्ताखनि निकृत्ते सति रब्दब्दरब्दवत्‌ स्थान 
भवेत्‌ । तथा लसिकान्वितम्‌ । सिका इरा 
दिविक्षते प्रथमे या दृद्यते जरूलवाक्रति; । तथा पकः 
तारसढशाम्‌ । सखेन सहति सुरोहम । तथा नातिषे" 
दन नातितीवरय्‌ ॥ ३८ ॥ 
हे ०~-सुदग्धलक्षणमाद -तस्येति । तारं तारूफ्ः कपत; 
पक्षी, संग्रहे त सकब्दमिति मांसदग्धे छृष्णो्नतव्रणल् 
स्थिते च रक्ते सख्सीका स्ति; गिरादगधे कृष्णासणककंश 
रिथिरव्रणतास्तार्वादि दग्धे इति ॥ ३८ ॥ 


परमाददग्धवस्स् दुरदग्धास्यथेदग्धयोः ॥ ३९ ॥ 
स०-दुदधरात्यथदश्योः प्रमाददम्बेन तुल्यं सरव 
कक्षण बोध्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 
हे०----दुदग्धातिदग्धयोरक्षणमाद---प्रमाददग्धव- 
दिनि॥ ३९ ॥ 

नच क्षणमतरेतत्सम्य्ञायत इति तहक्षणार्थं 
मरदांतरदशेनाथमाह-- 
चतुर्धां तन्त तुस्थेन स्ट ॥ ४० ॥ 

स ०~तस्परमाददगध चतुष्प्रकारम्‌ । कथम्‌. | 
तुवयेन तुत्थदग्यलक्षणेन सह । अविमूद्यदग्य हि कदा- 
चित्सम्यग्दग्धरक्षण कदाचिददग्वरक्षण कदाचिदति- 
दग्धटक्षणं कदाचिच तुत्थदग्धरक्षण स्यात्त ॥ ४०॥ 

प०-सदान्तरदर्नार्भमाह-तस्माददग्धं चतु- 
प्रकारम्‌ । कथं तुव्थेन तु दग्धलक्षणेन सहं । 
अविमर्य दग्धं दहि कदाचिस्सम्थक्‌. दग्धलक्षुणं 
कदाविहुदिग्धलक्षणं कदाचिच्च तुस्थद्ग्वलक्षरणं 
स्थात्‌ ॥ ४० ॥ 

हे०-ग्रमाददग्धमेदानाह-चतुरधेति त्थ दुरदग्बमाति 
दग्धं सुदग्धं चेति ॥४०॥ ` 


स्थासम्‌ | ` 
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तुल्यस्य रक्षणम्‌ । | 


सम्विवणोष्यतेऽच्यथं न च स्फोटसमुद्धवः ४१ 


स ०-तुत्थस्य तुत्थदस्वस्य लक्षणमिति. काय॑ कारण- 
क्तम । खगिलादि स्वग्बिवणौ सल्यत्यथेमुष्ते रब्यते 
नच सफोटानं समुद्रूतिरिति ठस्थदश्चस्थानस्य लक्षणम्‌| 
यक्किचिन्म्नमेषाधिना स्पृष्ट तत्तुल्थदग्धमिः्युच्यते ४! 

प०~तुत्थस्य तुत्थद्‌ ग्धलक्षणामात कायं कारः 
णोपचारादेवञुक्तम्‌ । सवग्विवर्णां सत्ययथमुष्यते 
र््यते नच स्फोटानां सथुसत्तिरिति । तुस्थ- 
द्ग्धस्थानस्य लक्षणं यक्किलिन्मात्रमेवाभिना स्पष्ट 
तत्तृत्थदग्धमिद्युच्यते सुष्टमिति युश्रुतस्य ॥ ४१ ॥ 
दे०--चतुर्धा तुर्थलश्चणमाद-तुत्थस्येति ॥ ४१ ॥ 
सस्फोरदाहती्रोष॑ं दुदग्धम्‌ \॥ ४२॥ 
स ०--यत्र प्रदेशे स्फोटानामुद्धनो दाहबुक्ता तीघा 
उषा जायते तदर्धं रोगाधिष्ठानं विद्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 
प०्~-यत्र प्रदेशे स्फोरोद्धवः दाहयुक्ता तीत्रोषा 
जायते तद्दुग्धं ोगाधिष्ठानं विद्यात्‌ ॥ ४२ ॥ 
हे०-दुद्ग्धरक्चणमाह-सस्फोटेति । ऊपासप॑पलिपि- 
स्येव व्थथा ॥ ४२॥ 
अत्तिदाहतः 
मसठवनसं काचदाध्रूषनमेदनाः 
सिरादिनारस्तण्युछात्रणगमीयेगस्यवः ५३।॥ 
स०-अतिदाहाद्रोगाधिष्ठानस्य मांसख्बनादयः स्युः \ 
सेकोचः सिरादीनाम्‌ } धूपन धूमनिगेमनमिव भवनम्‌} 
वेदना सजा । सिरदीनां नादो व्यापद्‌ । वणाभीयं 
मभीखणता । मृध्युमरण च । सम्यश्दघस्गि तूक्तमेव 
तस दिं स्थिते स्त॒ द्ध्याद्रिना तस्मात्ततपुनने 
निदिषटम्‌ ॥ ४९ | 
प०~अतिदाहाद्रोगाधिष्ठानस्य मांसरस्बनाद्यः 


सयुः । सम्यग्द्ग्धलिङ्गं तूक्तमेव । तस्य लिङ्ग स्थिते 


रक्त दयादिना तेस्मात्तर्पुननिदिष्टम्‌ ॥ ४३॥ 
हे०-अतिदग्धलश्षणमाह---अतिदाहत इति । धुपनं 


`. शमायन सुदग्धस्य लक्षणक्तं प्राक्‌ संग्रहे त॒ खेहदाहस्त 
कष्टतये मवति स॒ हि खेदस्य सूक्ष्ममारगाचिसारित्वाद्‌दूरमन- 
| किभूषैः । साञ्यामृतैः प्रतगुद्धचीयुक्तंः । आदा 


। प्राधैशतीत्ति | ५२ ॥ 








अधुना चतुर्विधस्याऽस्य चिकिस्सितमाई- 


स्थस्याऽिम्रतपनं काथैयुष्णं च मेषजम्‌ । 
स्त्यानेऽन्ञे वेदनास्यथं विने दता रुजः ४५) 
स ०-तुत्थदण्धस्याऽधिना प्रतपनं कायैम्‌ । तथौष्ण 
मेषजमौषधम्‌) रक्तस्य विख्यनाथेमेतत्‌। यतौ हि तुत्थ 
द्रे प्ववश्ये स्यानमसरमपवतीति युक्तया प्रतिपादयन्नाह 
रोहिते स्यान सव्यतिशयेन सुभवति विकीने सत्त 
पीडायां दता मंदस्वं यवति । अतो हि पुत्यदगऽन्नि- 
प्रतपने योल्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
प्रण्~-अध्रुना चतुर्विधस्यास्य चिकित्सितमाह- 
तु्थदग्धस्याभ्चिना प्रतपतै कायैम्‌ । तथोष्णं मेषः 
जमोषधप्‌ । रक्तस्य थिख्यनाथेमेतत्‌ । यततो 
हि तुस्थदग्धेऽवद्यं स्यानमस्ग्भवत्तीति युका 
प्रतिपादयन्ना्-छोहिते स्याने स्यतिशयेन रुूभवति। 
विने रक्तं पीडाया मन्दलं भधति | अतौ हि 
तुद्थदग्धेऽभ्निप्रतपनं योज्यम्‌ ।॥ ४४ ॥ 
हे०-तुत्थस्यौषधमाह-पुस्धस्येति । संग्रह तु-~ 
८ स्याने रक्ते हिमैनौष्मा निष्क्रामति यती बिः । वेदन 
वर्धते तेन रथिरं च विदह्यते ॥ उष्णं निष्करामयन्बु्यावु 
ष्माण मेदतां सुज: ? इति ॥ ४४ ॥ 
ुर्दग्धे शीतमुष्णं च धुंज्यादादौ ततो हिमम्‌ ४८ 
स -शीतसुष्ण च पयायेणौषध वंत्रादौ प्रथ 
भेषज युंज्यात्‌ }\ ४९ ॥ 
प१०-दुदरमरे शीतयुप्णं पयीयेणौषधम्‌ । तत्रा 
प्रथम हिमे मेषजं युक्ञ्यात्‌ ॥ ४५ ॥ 
दे०-दुरदः्धस्यौपधमाह-दुरदरध दति ॥ ४५. ॥ 

[क >३ 9 न्‌ (० कै 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरिषक्षचदनभारकैः । 
सिपिव्साञ्यासतेरूध्ं पित्तविद्रपिरवत्किया ४६ 

सण --सम्यष्दश्धे तवक्षीयादिपिर्लेपयेत्‌ | विभूत 
सान्यागरतेधतगुदूवीधुकतैः। आदाविलत्राऽपि योज्यर 
आदौ तैकपयेदु्वमनैतरं पित्तिद्रधित्‌ त्रिया काः 
रषः ॥ ४६॥ 


प०~-सम्यग्द्ग्धे तवक्षीयादिमिर्हेपयेत्‌ 


{ ^) 














णद 





द्यत्रापि योज्यम्‌ । आद्वकैदपयेत्‌ उर्व॑मन- 
त्तरं पित्तविद्रधिवत्‌ किया कार्येति रोधः ॥४६।। 
हि०नपभ्यग्दग्धौषधरमाद-सम्यण्दम्ध इति ॥ ४६ ॥ 


अतिदग्धे हुतं यात्स पित्तविसपवत्‌ ॥४७॥ 


स०-अतिदग हुतं शीघमेव स्व बहिरंतश्च भेषज । 


पित्तविसपं छख इयीत्‌ ॥ ४५७ ॥ 


प०~-अतिद्ग्धे द्रुतं शीघ्रमेव सवै बहिरन्तश्च | 


भेषज्ञं पित्तविसरषं इव कुयीत्‌ ॥ ४७ ॥ 
ह०~-अतिदग्धस्यौपथमाद---अतिद्ग्ध 

शीघम्‌. ॥ ४७ ॥ 

लेहदश्य भृशतरं रुक्षं तत्र तु याजयेत्‌ ॥४८॥ 
स ०~स्नेहदरऽतितगं रूक्षे योजयेत्‌ | भृशतरं 

रक्त चाऽत्र भेषज तत्र तु योजयेत्‌ । तुरशब्दान केवलं 

मृशतस्रहणाच बाइृल्येन क्ष प्रलेपादि तंत्र योजयेत्‌ 


वितु देहदेरादिपाप्म्यवराद्छिग्धमपि य॒थावस्थे यथा. | 


वद्योजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


प०-स्नेहदग्धेऽतितरं रक्षं योजयेत्‌ भक्षतर- 
प्रहणाच बाहुल्येन रूक्षम्‌ 1 देहदेशादिसारम्यव- 
शात्‌ स्तिग्धमपि यथावस्थं यथाबद्योजयेत्‌ ॥४८॥ 
हे०-लेददग्धस्यौपधमाद~सलेष्टदग्ध दति । शयातरम- 


स्मथं तु रबदान्न केवठं भतरं रं प्रल्यादिपूरवक्तमपि | 


प्रथावस्थं योजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

समाप्यते स्थाममिद्‌ हृदयस्य रहस्यवत्‌॥४९॥ 
स ०--वक्तव्यं यद्रस्तु॒तस्य ससेवोक्ततादिद 

स्थाने समाप्यते निष्पाद्यते ! किंभूतं स्थानम्‌ । रद- 


बत्‌ रहस्वमस्थं गुह्यं तदश्याऽस्ति तद्रहस्यवत्‌ | | 


कस्य स्थानम्‌ । हृदय्य । हृदयमिव हृद्यम्‌ । हृद्य 
रब्देनाष्टंगहदयमुपलक्ष्यते यथा सत्यभामा मामेति ४९ 


प०~वक्तव्यं यद्ठसतु तस्य सर्बस्योक्तत्वादिदं | 


स्थाने समाप्यते निष्पाद्यते । किमूतं स्थानम्र । 


अश्ङ्कह्द्य । 


1 प्स्व ५५ | 












| रहस्यवत्‌ । रद्स्यमलथं गुह्यरूपं तद्यस्यास्तीति 
¦ तद्रहस्यवत्‌ । कस्य साते हृदयस्य । ह्वय 
 व्दैनाषटङ्गहदयञुपलक्ष्यते । यथा सत्यभामा 
| भासेति ॥ ४९ ॥ 

| दे०-ए्स्थानमुपसंदरति-समाप्यत इति ॥ ४९ ॥ ` 
| त एतस्स्थानं रहघ्यवदिवयाह- 

| अत्राथाः सूरिताःसूकषमाःमतन्यते हि सैतः० 
। इति वे्यपतिसिंदशुपतस्‌ दुवागभरिरचिता- 
| यामष्टागह्दयसंहिता्या प्रथमं सत्र 

| स्थानं संपूणेम्‌ । 

| सण-यस्ताद्र स्थानेऽथ सूत्रिताः घचितः; 
| सूचनमात्रेणोक्ताः । किभूताः । सूक्ष्मास्तीक्षणतरमतिर- 
मधिगम्याः यतस्ते एवाथः सभदिस्तंत्रे प्रतन्यते विस्ता- 
ते } अस्मादिदं ध्थान तंत्रसवंधिनामन्यस्थानानां र्द- 
स्यवदियुक्तमिति ॥ ५० ॥ 


इति श्रीमृणांकदत्तपुत्रशरीमर्दरुणदत्तविरचि- 
तायामष्टांगह्दयटीकायां सर्वागसुदर- 
स्यायां क्षारभ्रिकमेविधिलिशत्त- 
मोऽध्यायः ॥ ६० ॥ 
प०~-कुत एतरंस्थानै ` रहस्यवदिल्याइ-अत्रेति | 
| यस्माद्र स्थानेऽथ सूत्रिताः सूचिताः । किभूताः 





। मरमास्तीकणतरमतिसमधिगम्याः । यतः अस्मिस्त- 


त्रे प्रतन्यन्ते विस्ताथन्ते तस्मादिदं स्थानें 
तत्र॒ सभ्बन्धिनामन्यस्थानानां रहस्यवंदि्युक्त 


भवति ॥ ५० ॥ 
इति श्रीचन्द्रनन्दनविरचितायां पदाथेचन्द्रि- 
कायामष्टाङ्गहदयटीकायां सूत्रस्थाने 
त्रिरेध्यायः ॥ ३० ॥, 
हे०--कस्मादेतद्रदस्ययदित्थत आह-अन्ना्था इति ५. 
दति दैमाद्विटीकायामायुरवदरसायने क्षारा्नि्रकरणं 
तु सामस्त्येन निरूपितम्‌ | ३५ ॥ . 


ध 





समातमिदं घूस्थानम्‌ । 





